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Ar du trott pa
E. coli mastit?

STARTVAC kan minska svarighetsgraden
av E. coli mastiter

E

STARTVAC® Inaktiverat vaccin for notkreatur mot mastit orsakad av Staf. aureus och E. coli. Innehall: En dos d 2 ml: Escherichia coli J5, inaktiverad > 50 RED . Staphylococcus aureus. Egenskaper: For
aktivimmunisering av kor mot Staphylococcus aureus, koliformer och koagulasnegativa stafylokocker. Indikationer: For besattningsimmunisering av friska kor och kvigor i mjélkkobesattningar med
aterkommande juverinflammationer, for att reducera forekomst av subklinisk juverinflammation samt férekomst av, och svarighetsgrad av kliniska tecken pa, klinisk juverinflammation orsakad av
Staphylococcus aureus, koliformer och koagulasnegativa stafylokocker. Forsiktighet: Hela besattningen bor immuniseras. Immunisering ska betraktas som en av flera delar i ett komplext program fér
att f& kontroll p4 juverinflammation. Dréktighet och laktation: Kan anvindas. Biverkningar: Lindriga till mattliga, dvergéende lokala reaktioner kan uppstd vid administrering. Dessa ar vanligtvis
svullnad (upp till i genomsnitt 5 cm2), vilken férsvinner inom hégst 1 till 2 veckor. En dvergdende héjning av kroppstemperaturen med i genomsnitt ungefar 1°C, hos vissa kor upp till 2°C. Dosering:
2ml ges djupt intramuskulart. Vaccinationsschema: Forsta injektionen 45 dagar fore forvantat kalvningsdatum. Andra injektionen 35 dagar senare (motsvarande 10 dagar fore forvantat kalvningsda-
tum). Tredje injektionen 62 dagar efter andra injektionen (motsvarande 52 dagar efter kalvning). Hela programmet ska upprepas vid varje draktighet. Karenstider: Noll dygn. Interaktioner: Informa-
tion saknas. Overdosering: Inga biverkningar utdver de som anges i avsnitt Biverkningar. Observera: Endast friska djur ska immuniseras. Hallbarhet: O6ppnad forpackning: 18 ménader. Oppnad
foérpackning: 10 timmar vid férvaring i 15-25°C. Férvaring: Forvaras och transporteras kallt (2-8 °C). Ljuskéansligt. Far €] frysas. Forpackningsinformation: Elfenbensfargad homogen injektionsvatska,
emulsion, receptbelagd, 20 x 1 dos, 5 doser, 25 doser. Mer information: www.fass.se. Texten dr baserad pd produktresumé 11-02-09. Marknadsfors av: LABORATORIOS HIPRA, S.A. Avda. La Selva, 135,
17170- AMER (Girona), Spanien.

Kontakta oss garna for mer information eller hjalp till vaccination
Signe Elkjaer Bach - tel. +45 54550801 - signe.bach@hipra.com eller SRR GRGIE
Johan Broman - tel. 070-2078250 - johan.broman@hipra.com Adalen 7C, 6600 Vejen, Denmark - Tel.: (+45) 88 44 50 30 - danmark@hipra.com - www.hipra.com
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Obducera mera!

DET AR VAL DEN sammanfattningen som
alla som har gatt veterindrutbildningen
kan recitera i somnen nar det giller
patologi, oavsett om man har arbetat
med det eller inte. Vi veterindrer i falt
ger oss oftast inte pa obduktioner, dven
om ménga av mina coola stordjurs-
kollegor gor fantastiskt bra gérds-
obduktioner. Sjilvklart kan man ju
atminstone se vissa saker och utesluta
en del 4ven om man inte “kan”
obducera. Om alternativet ar ingen
obduktion alls sa dr det dnda vardefullt
ibland och ser man
inget dr det ju ocksa
en slags diagnos, och
man har i alla fall gjort
det man har kunnat.
Att gé utanfor sin
”comfort zone” kan
vara tufft. Ibland
ar det nodvandigt,
ibland till stor nytta
och ibland... ja
ibland 4r det bara
valdigt jobbigt. Men
utvecklingen leds och drivs forstas
av de som vagar tinka annorlunda,
tdnja pa grianserna och nyfiket ligga
ndsan i blot och utmana sig sjilv (och
sannolikt 4ven andra langs vigen).

EN STOR FORDEL fOr oss som egenfore-
tagare 4r att vara extraanstrangningar
kommer oss sjilva direkt till nytta. Vi
kan fullt ut vilja hur vi ska profilera
oss, vad vi vill satsa pa eller hur vart
foretag ska uppfattas. Pa samma sitt
kan vi forvisso drabbas hart om nagot
gér mindre bra — det slar direkt tillbaka
och vi har ingen som riktigt kan ta
smillen at oss (men det viljer vi nog
lite till mans att inte tdnka pa ...).

Det 4r i alla dessa lagen sd skont att
ha bra kollegor. Aven om man inte dr
arbetskamrater i ordets ritta bemarkelse
sa har vi méanga kollegor ute i landet.
Det r ett fantastiskt stod vi far av
varandra i de olika Facebookgrupperna
som finns, oavsett om det giller ett
akut drende som man &r pa vag till
for 4ven de mest udda timmarna pé

”Bara att veta
att man inte ar allvetande nir jag
ensam Vaken ringer!).

dygnet verkar det alltid finnas nagon
underbar kollega vaken som ger tips.
Och bara att veta att man inte ar
ensam vaken kan gora hela skillnaden
pa jouren!

Vill garna flagga om det for er som
ar vara nya kollegor, vi dr sa glada
att fa er som vara kollegor och det
finns alltid stod att fa om ni kdnner er
ensamma.

Att kunna ringa kollegorna pa ett
nattoppet djursjukhus nédr man ér pa viag
till ett hastfall man kinner sig fundersam
infor dr guld vart. Lug-
nande kloka kollegor
(joda, jag kdnner att
ni 4r mer eller mindre

Att kunna fa tolkning

kan gﬁra hela av ett trackprovssvar

pa far sd att man kan

Skillnaden pé hamna ritt i behandling
jouren!”

eller inte-behandling.

Att kunna ringa sin
ldnsveterinér och bolla
saker lite utanfor de vanliga vdgarna
eller att bara fa prata av sig lite veteri-
nart med en kursare eller ndgon annan
veterindr som vet hur lycklig man kan
bli av att fa ut en kalv eller fa ihop ett
knepigt sar.

JAG KAN INTE hjdlpa det, jag dlskar
verkligen mitt arbete och alla
fantastiska kollegor man kan
imponeras av, glidjas med, prata om
och skratta med gor det bara dnnu
béttre. Kan man vara patologiskt
positiv sa ar jag kanske det.

Sa obducera mera och interagera
mera. Och njut av bade jobbet, livet
och viren! m

Johanna Habbe,
Styrelseledamot
och ledare for

p I Foretagarridet




427 anledningar
att valja Agria.

Vi har en forsakring for varje hundras

Hundar ar olika, sa varfor ska deras forsakringar vara lika? Vi pa
Agria Djurforsakring har tagit fram 427 olika hundrasforsakringar.
En for varje hundras. Vi vet helt enkelt vad din hund behover.

Vill du veta mer? Ring 0775-88 88 88 eller ga in pa agria.se for att hitta din lokala saljare.

Agria Djurférsakring ar Lansforsakringsgruppens specialistbolag for djur- och grédaforsakring.

Agrian
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Stina Ekman, Lisa Lindstrom och Elisabet
Ekman i patologens anatomiska teater.
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Patologi - brett, svart och roligt

Patologen pa SLU stér for en betydande del av veterinarstudenternas utbildning. Utover det
undervisar avdelningen djursjukskotarstudenter, bedriver forskning, utfor diagnostik, som
inkluderar cirka 300 biopsier och omkring 400 obduktioner per ar samt utbildar forskare
och residents. Att patologi, som amne raknat, ar viktigt och populart visar inte minst
kursutvarderingarna dar studenterna ofta ar lyriska over amnesomradet och dess larare.

TEXT MATS JANSON FOTO ELISABET EKMAN OCH MATS JANSON

Det ar lunchpaus innan ronden drar i
gang och obduktionssalen pa Veterinir-
medicinskt och husdjursvetenskapligt
centrums (VHC) bottenvéning star tom
sa nar som pa tvd hundar och en katt.
For en lekman ér det bara svansarna
och tassarna som avslojar vilka djurslag
det handlar om. Alla inélvor, organ

och tarmar ligger prydligt upplagda pa
obduktionsborden bredvid.

Elisabet Ekman som &r avdelningschef,
universitetslektor och VMD konstaterar
att de tva hundfallen liknar varandra med
ledsmairta och misstdnkt polyartrit. Hon
stannar till vid den ndrmaste hunden som
hade fatt kortisonbehandling innan den
kom in akut till kliniken med anemi och
melena.

— Den avlivades innan vidare diagnostik,
sdger hon, med tumor, magsar, eller
lymfom som fragestallning.

Med i salen dr ocksa Stina Ekman,
professor emerita, dipl. ECVP och forskare,
samt Lisa Lindstrom, dipl. ECVP och
adjunkt pa patologiavdelningen pa
Institutionen fér biomedicin och veterinar
folkhilsovetenskap (BVF).

Vid sidan om SVA och Gard &
Djurhilsan 4r det endast patologen pa
SLU i Ultuna som utfér obduktioner pa
djur i Sverige. Hit kommer bara djur fran
SLU Universitetsdjursjukhuset (UDS),
ambulatoriska kliniken, idisslarkliniken,
grismedicin samt fran lantbruksforsk-
ningen pa Lovsta. Ovriga djur fran
ndromradet som inte har remiss fran SLU
gar till SVA f6r obduktion och destruk-
tion alternativt kan lantbruksdjur ga med
Svensk Lantbrukstjinsts transporter
till Gard & Djurhilsans laboratorium i
Karlskoga. Med anledning av de stigande
oljepriserna har destruktionen blivit dyrare
pa SVA varfor allt fler lantbruksdjur spés

skickas till Karlskoga framéver, dar de
har en annan teknik for att destruera
kadaver.

Viktigt att fa in fall

For att kunna erbjuda veterinérstudenterna
en bra patologiutbildning ar det viktigt
att patologen far in tillrdckligt méanga fall
till obduktion.

— Under ett normalér obducerar vi
cirka 350-400 fall — framfor allt séllskaps-
djur samt hédst men vi jobbar aktivt med
att 6ka antalet lantbruksdjur. Vi tar bara
emot interna fall och obducerar bara
under terminstid. Obduktionerna ar helt
kostnadsfria eftersom vi anvénder fallen i
undervisningen och forskning. Vid miss-
tanke om allvarliga smittsamma sjukdomar
eller vid djurskyddsdrenden skickas
djuren till SVA, siger Elisabet Ekman
som uttrycker sin uppskattning for att
veterindrerna tar sig den extra tid som
behovs for att skriva remiss och forklara
for djurdgarna varfor det ar viktigt att de
far obducera deras djur, &ven om man
ibland redan har en tydlig diagnos.

Undervisning och utvidgning
Undervisningen dr en betydande del

av patologens verksamhet som férutom
flera moment pa den veterindra grund-
utbildningen (se faktarutan nedan) dven
omfattar en kurs pa Djursjukskotar-
programmet och aterkommande arbete
med veterindrstudenternas examensarbeten
i arskurs 6.

En del av undervisningen sker i pato-
logens anatomiska teater som ligger intill
obduktionssalen. Enligt klassisk modell ar
den byggd med de 60 staplatserna pa
hojden for att studenterna ska kunna
komma sé néra obduktionsbordet som
mojligt. Det som skiljer salen fran fore-

gangare, sasom “teatern” pa Gustavianum
i Uppsala, dr den enorma bildskdrmen
som Peter Hernquist inte ens hade kunnat
dromma om. Hir halls ronderna och
veterindrstudenterna visar obduktioner
for sina kursare.

Tack vare att allting visas pa storbilds-
skidrm behover dagens veterinarstudenter
inte komma sa nara. Dock kvarstar
problemet att inte ens halva klassen
kommer att rymmas efter den planerade

MEDARBETARE PA PATOLOGEN, SLU

Elisabet Ekman, avdelningschef,
universitetslektor, VMD

Eva Skidldebrand, professor

i allmén patologi, VMD

Bjornar Ytrehus, forskare

(fd professor), VMD, dipl. EBVS

Stina Ekman, professor emerita,
VMD, dipl. ECVP

Cecilia Ley, universitetslektor,

VMD, dipl. ECVP (tjanstledig)

Saritha Adepu, post doc, Phd

Anna Kendall, doktorand

Claudia Liitzelschwab, forskare, Phd
Fredrik Sodersten, adjunkt VMD
Karin Vargmar, adjunkt, fil.dr,
excellent larare

Lisa Lindstrom, adjunkt,

diplomerad ECVP

Sofia Tengstrom, adjunkt
Alexandra Leijon, adjunkt

Elina Andersson, resident

Petra Andersson, intern

Rebecca Soderberg, intern

Peder Eriksson, obduktionstekniker
Albin Norman, biomedicinsk analytiker
Vidar Skullerud, biomedicinsk analy-
tiker
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utvidgningen av veterindrutbildningen.
Dé kommer man bli tvungna att dela upp
ronderna i tre omgangar.

Utvidgningen 4r ndgot som det
vandas 6ver pa patologen eftersom den
kommer att paverka deras arbete med
bade djursjukskétarprogrammet och
veterindrprogrammet.

— Initialt blir det fler deltagare vid
foreldsningarna och fler tentor att ritta
eftersom de forsta kurserna ar ganska
teoretiska, sdger Stina Ekman. S4 langt
inga storre bekymmer. Pa rotationen
ddremot blir utmaningarna desto storre.
Med fler studenter blir tillgangen till
djur — och speciellt lantbrukets djur, dar
vi redan idag ligger pa en lagsta grans for
ackreditering — svar att na upp till. Dess-
utom kravs fler larare for undervisningen
i den praktiska delen pa obduktionssalen.

— Vi klarar antalet obducerade djur
i dag, men nu ska vi 6ka antalet elever
med 45 procent och da behéver vi 6ka
med néstan lika manga djur, fortsatter
Elisabet Ekman. Vi undersoker olika
16sningar for att fa hit fler lantbruksdjur
men tittar ocksd pa mojligheter for
studenterna att delta i obduktioner hos
till exempel Gérd & Djurhilsan.

Ny teknik

En av ménga anledningar till att patologi
ar sa roligt, menar de, dr att amnet bade
ar brett och svart vilket gor att man lar
sig nagot nytt varje dag.

— Dessutom dr det stor variation pd
arbetsuppgifterna, siger Elisabet Ekman.
Vi haller pa med hogkvalificerad histo-
patologi pa biopsier fran olika organ och
djurslag till tydliga makroskopiskt stéllda
diagnoser som till exempel frakturer och
tarmomvridningar — det ar verkligen
ytterligheter.

Att fallen diskuteras i samarbeten och
i andra storre sammanhang dr nagot som
maénga utexaminerade veterindrer minns
som sarskilt roligt med histopatologin, till
exempel diskussionerna kring det man
sag i multihead-mikroskopet. Samti-
digt dr det mycket som har forandrats
i utbildningen tack vare ny teknik.
Klassiska snitt fran histologiundervis-
ningen som alla minns finns fortfarande
kvar, sasom "Tungspets katt”, "Colon
killing” och "Lépp hést” men idag ér alla
snitt inskannade och visas i ett program
som anvands pa bade anatomen och
patologen.

Pi en skdrm visar Elisabet Ekman hur
kurserna ligger i ordning. Under fliken
” Allmén patologi” finns samtliga snitt

som ingar i histopatologikursen och de
kan Oppnas digitalt av studenterna var
de dn befinner sig. Snitten kan forstoras
med perfekt skidrpa som i ett vanligt
mikroskop och kan annoteras med pilar
sa att studenterna kan fa hjalp med att
identifiera forandringarna. Vidare ar det
latt att koppla makrobilder och artiklar
till programmet och pa sa sitt bygga fall
runt snitten. Programmet fungerar lika
bra pa dator som pa ldsplatta.

Sa smaningom &r tanken att patologen
pa SLU ska kunna dela sitt innehall med
motsvarande patologiavdelningar pa
veterinarhogskolorna i Finland och
Norge som anvinder samma program
samt i det gemensamma nétverket Nordic
Society of Veterinary Pathology dir d4ven
Danmark, Island och Litauen ingar.

”Det ar riktigt
tufft och enligt min
mening maste man

verkligen vilja

och ha de ritta
forutsiattningarna

i sitt privatliv

for att lyckas.”

Inom detta nordiska nitverk tréffas
man en gang per ar, nista gang i
Kopenhamn pa temat gastrointestinala
sjukdomar. Enligt Stina Ekman &4r dessa
sammankomster bra tillfillen for doktor-
ander att halla sina foérsta presentationer
pa engelska infor ett "snéllt” auditorium.
Har diskuteras ocksa diagnostik och
erfarenheter fran patologiundervisningen
i de olika ldnderna utbyts.

Forskning
Nair det kommer till forskning utmérker
sig patologiavdelningen av professor Eva
Skicldebrand och hennes forskargrupp
som har bedrivit framgangsrik forskning
pa biomarkorer inom osteoartrit (se
Svensk Veterindrtidning nr 10/2021, sid
6) och under senare ar dven om Brachy-
cephalic obstructive airway syndrome
(BOAS).

Forskaren och fore detta professorn

Bjornar Ytrehus har fokus pa viltsjuk-
domar sdsom chronic wasting disease
(CWD) men disputerade pa ostekondros
och har ddrmed en bakgrund i
skelettsjukdomar.

Universitetslektor och dipl. ECVP
Cecilia Ley ar for tillfallet tjanstledig.
Hon disputerade pé osteoartrit pa hast
men forskar idag framst pa kopplingen
mellan osteoartrit och fetma hos katt.

Professor emerita Stina Ekmans
forskning har framst koncentrerats runt
sjukdomar i rorelseapparaten med fokus
pa osteoartrit och osteokondros. Eva,
Bjornar och Cecilia har alla haft Stina
som handledare under sin doktorandtid.

Aven om de inte 4r med i forsknings-
projekten fran borjan dr det vanligt att
patologerna blir tillfragade om att med-
verka i forskningsprojekt som bedrivs
pa fakulteten. Ett exempel pa det, som
Lisa Lindstrom ndmner, ar att hon har
hjalpt virologerna Maja Malmberg och
Hedvig Stenberg i ett projekt om flak-
och skaksjuka hos spadgrisar (se Svensk
Veterinirtidning nr 2/2022, sid 14).

En anledning till att det 4r svart att
avsdtta tid for forskning, menar hon, ar
just undervisningen. Patologen ar den
avdelning inom BVF som undervisar
mest eftersom det ar sd mycket obduk-
tionsverksamhet. Denna kriver en stor
arbetsinsats da det dr mycket efterarbete
sa att fallen kan svaras ut till remitte-
rande veterindr.

— Tanken &r att man som adjunkt ska
kunna dgna nagra procent av sin tid till
forskning och vidareutveckling inom sitt
amne, men i praktiken blir det inte alltid
sa. Sarskilt inte under pandemin da vi
har fatt dela upp studenterna i mindre
grupper, siager Lisa Lindstrom.

— Bland annat av den anledningen,
fortsatter Elisabet Ekman, ar det viktigt
att ha en professor som varnar dmnet och
forskningen. Tjdnsten som Professor i
veterindrmedicinsk patologi ar just nu
vakant och annons ligger ute.

Tuff diplomering
Aven resident-utbildningen ar viktig
och patologen pa SLU var tidiga med
att sitta i gang en sadan. Totalt sett
finns det atta patologer i Sverige som ér
diplomerade i ECVP (European college
of veterinary pathology) varav Lisa
Lindstrom 4r den senaste.

— Innan man gar upp f6r examen
ska man antingen gora tre ar plus ett
ars internship. Eller sa kan man ga en
"alternative route” om man har jobbat
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Multiheadmikroskopet anvands flitigt for att diskutera fall vid snittseminarier och det ar ett varde-
fullt hjalpmedel vid utbildning av nya patologer. Det finns ocksd mojlighet att vara med pa distans
via Zoom. Pa bilden syns flera av patologerna, fran véanster langst fram: Petra Andersson, Fredrik
Sddersten, Elina Andersson, Lisa Lindstrom, Sofia Tengstrand och Alexandra Leijon.

som patolog under ett visst antal ar. Da
behover man inte vara inskriven pa
programmet men man ska fortfarande ha
ett ars trdning av ndgon som ar diplomerad,
sdger hon.

Utbildningen avslutas med en tentamen
som bestér av fem delar. Pa den forsta
delen bedoms man efter sin forméga
att bedoma 20 histopatologiska snitt.

P4 13 minuter per snitt ska man gora en
fullstindig beskrivning av det man ser och
sdtta en diagnos.

I del tvéa ska man skriva morfologiska
diagnoser samt nagra kortare patogeneser
till makroskopiska bilder som projiceras pa
en skdrm.

— Den tredje delen heter General patho-
logy eller allmén patologi och har forvintas
man kunna allt pa en extrem detaljniva. Jag

larde mig i princip boken utantill. Det hade
inte gétt annars, sager Lisa Lindstrom.

Den del som heter Vererinary pathology
ar ett detaljrikt kunskapstest, som i sin
tur bestar av tre delar: stordjur, smadjur
och en valbar del. Den valbara delen
blev for Lisa Lindstroms del Wild/ife.
Fragorna som stills i dessa delar dr tagna
fran ett stort antal patologibocker samt
ett antal vetenskapliga tidskrifter fran de
senaste fem aren.

Den femte delen kallas Comprehensive
och bestar av fem delar dir det bland
annat ingar att tolka toxikologiska
studier, vetenskapliga dataanalyser och
rattsmedicinska fall. Sammanlagt skriver
man i tre dagar.

— Det ér riktigt tufft och enligt min
mening maste man verkligen vilja och ha

Det behovs ibland specialfargningar for att
stélla diagnos. Har gor Albin Norman en
perlfargning av ett vavnadssnitt for att pavisa
forekomst av jarn.

| ett skap forsett med en lucka mellan obduk-
tionssalen och utskarningsrummet lamnas
formalinfixerat material fran obduktionerna for
vidare analys.

de ratta forutsdttningarna i sitt privatliv
for att lyckas, sdger Lisa Lindstrém.

Mainga kan behova skriva tentamen
fler gdnger med det finns exempel, sdsom
Cecilia Ley, som har klarat samtliga
moment pa forsta forsoket. Lisa Lindstrom
som &r vildigt imponerad menar att det
kan vara en framgéngsfaktor att ha en
disputation bakom sig.

— Da har man, forutom mycket erfarenhet
och kunskap, de tva publikationerna klara
som kravs for att ga upp for examination.
Att publicera dr annars en extra stress
ovanpa allt det andra, sdger hon.

Varfor ska man da satsa pa en diplome-
ring? Det enkla svaret, enligt Stina Ekman,
ar att det krévs for manga patologitjinster
idag. Ska man g6ra akademisk karridr krévs
ofta bade diplomering och disputation.
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Snitten fargas och detta gors for hand. Nya
mindre burkar med lock var en enkel men bra
investering - nu gar det & mindre méngder
kemikalier.

Idag har mikroskopen till stor del bytts ut mot pedagogiska och avancerade dataprogram som
fungerar lika bra pa distans.

Likemedelsbranschen kréaver ocksa i
dag att man ska vara diplomerad. For
internationella jobb géller samma sak,
man ridknas knappt som patolog om
man inte ar diplomerad, sdger hon och
tillagger:

— Residensutbildningen ar med andra
ord viktig och blir allt viktigare. Sa dven
for de andra residentprogrammen inom
veterindrmedicinen eftersom manga av
dem kriver patologirotation under hand-
ledning av en diplomerad patolog. Under
den hér varen ska vi ta emot tre residents
fran olika djursjukhus. Da ér de en vecka
hos oss och en vecka pé Klinisk kemi.

Obducera i félt
Vad behover en veterindr som kommer ut
idag kunna nér det giller patologi? Det ar
en fraga som patologen funderar mycket
kring. Precis som pa Gard & Djurhilsan
(se sid 12) vill man uppmuntra nyut-
examinerade veterindrer till att obducera
mer ute i faltet. Men hur gér man och
vad ska man tdnka pa nir det giller
hygienregler, ergonomi och smittskydd?
— Helt klart maste vi fokusera mer pa
detta i utbildningen, siger Elisabet Ekman
som berittar att Gard & Djurhélsans
Kerstin Ortman ska komma till SLU och

foreldsa om gardsobduktioner.

— Norr om Uppsala, fortsdtter hon,
finns det inga obduktionslabb och man
maste kunna obducera ett farskt djur i
Norrland ocksa. Darfor tittar vi pa olika

16sningar for att ldra ut detta, till exempel

att latsas att det dr en gard man befinner

sig pa ndr man 4r nere i var obduktionssal

sa att studenterna far 6va pa att placera
djuren pa ett ergonomiskt korrekt sitt

och sd vidare. Man maste vaga och kidnna

att man har grundkunskapen for att klara
det.

— Nir jag utbildade mig till veterinar
fick vi alltid gora obduktioner sjdlva utan
tekniker, sdger Stina Ekman. Det gick vi
sedan ifran for att vinna tid — genom att
teknikerna sdgade och 6ppnade djuren
kunde vi fokusera pa undersokning av
organfordndringarna.

Lisa Lindstrom haller med:

— Det 4r latt att veterindrstudenterna
vanjer sig vid att sta bredvid. Darfor
har vi borjat uppmuntra dem att utfora
obduktionerna s sjalvstandigt som
mojligt. Det dr ju inte hela virlden om de
skulle skira fel vid en obduktion under
utbildningen. Vi har bérjat trana mer
pa att skdra och plocka ut organ och vi
marker att det fungerar bast nir det ar

jattemycket att gora de forsta dagarna sa
att studenterna bara kastas in i det. Efter
det flyter det pé av bara farten.

Det ar vid sadana obduktioner alla tre
marker att studenterna tycker att det ar
kul att vara pa patologen. Det blir som
en paus fran kliniken och méten med
djurdgare, eller som Elisabet Ekman
uttrycker det:

— De fér vara i sin egen bubbla dir de
kan landa och ta sig tid att processa och
fordjupa sig i det de har lart sig. m

PATOLOGIUNDERVISNING PA SLU

Veterindrprogrammet:

Allman patologi

(6,5 hp, cirka 4,5 veckor) Ak 2
Speciell patologi

(14 hp, cirka 9,5 veckor) Ak 2
Diagnostisk patologi

(4,5 hp, 30 veckor/ar) Ak 4-5
Vetenskapligt forhaliningssatt, Ak 3
Examensarbete, Ak 6

Djursjukskotarprogrammet:
Mikrobiologi och grundlaggande
sjukdomslara (7,5hp) Ak 1
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propofol 10 mg/ml

Intravenost anestetikum
for hund och katt

Proposure 10 mg/ml injektionsvétska, emulsion for hund och katt. Aktiv substans: Propofol. Indikationer: Ett
kortverkande, intravendst medel for allmananestesi med kort uppvakningstid. Fér kortvariga ingrepp som varar
hégst 5 minuter. For induktion och underhall av allmananestesi genom administrering av intermittenta doser
tills effekt nds. For induktion av allménanestesi i situationer dér underhall sker med inhalerade anestesimedel.
Biverkningar: Induktionen &r i allménhet lugn med endast fa tecken pa upphetsning (rérelse i extremiteterna,
myoklonus, nystagmus, opistotonus). Under induktion av anestesi kan lindrig hypotension och dvergaende apné
férekomma. Hos katter har nysningar, tillfalliga krékreflexer och slickande pa tassar/ansikte under uppvaknings-
fasen observerats hos en liten andel djur. Under uppvakningsfasen har krakning och upphetsning rapporterats i
séllsynta fall. Upprepad anestesi med propofol till katt kan orsaka oxidativ skada och produktion av Heinz-kroppar
samt ospecifika tecken sasom aptitldshet, diarré och Iatt svullnad (6dem) i ansiktet. Uppvakningsfasen kan dess-
utom forlangas. En begransning av upprepad anestesi till intervall pa minst 48 timmar minskar sannolikheten for
detta. Dréktighet och laktation: Lakemedlets sdkerhet har inte faststéllts hos foster/nyfédda och under laktation.
Framgéngsrik anvéndning av likemedlet hos hund for induktion infor kejsarsnitt har rapporterats. Anvand endast
i enlighet med ansvarig veterinérs nytta/riskbeddmning. Interaktioner: Propofol kan anvéndas tillsammans med
lakemedel for premedicinering, inhalationsmedel och analgetika. Kan &ven administreras samtidigt med lésningar
av glukos, natriumklorid och Idsningar av glukos-natriumklorid. Kan dven blandas med glukosinfusionslésningar
eller koksaltlosningar. Samtidig anvandning av sedativa eller analgetika reducerar sannolikt den dos propofol
som krévs for att framkalla och underhalla anestesi. Samtidig anvandning av propofol och opioider kan orsaka
betydande respiratorisk depression. For att minska risken for den effekten ska propofol administreras langsamt,
till exempel under 60 sekunder. Samtidig administrering av infusioner med propofol och opioider (t.ex. fentanyl,
alfentanil) for underhdll av allménanestesi kan forlanga uppvakningen. Hjartstillestand har observerats hos hund-
ar som fatt propofol féljt av alfentanil. Dos och administreringssitt: Steril produkt for intravends anvandning.
Skakas forsiktigt fore anvandning. Dosbehovet kan variera betydligt mellan enskilda djur och paverkas av en rad
faktorer. Sérskilt kan anvandning av premedicinering vid anestesi avsevart minska behovet av propofol. Induktion:
Induktionsdosen som anges i tabellen nedan ar baserad pa data fran kontrollerade laboratorie- och faltstudier
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och ar den genomsnittliga mangden |ldkemedel som krévs. Den faktiska dosen som administreras ska basera sig
pa individuellt svar for varje djur. Dosen ska administreras langsamt till effekt och administreringen ska fortsétta
tills veterindren ar dvertygad om att anestesidjupet ar tillréckligt for endotrakeal intubation. Som végledning ska
produkten administreras under en period pa 10-40 sekunder.

DOSERING Végledande dos (mg/kg) Dosvolym (ml/ kg)
HUND utan premedicinering 6,5 0,65

med a2-agonist 30 0,30

med acepromazin 45 0,45
KATT utan premedicinering 8,0 08

med a2-agonist 2,0 0,2

med acepromazin 6,0 0,6

Underhall: Nar anestesin underhalls med intermittenta injektioner av lakemedlet varierar doseringshastigheten
och effektens varaktighet mellan olika djur. Den intermittenta dos som krévs for att underhélla anestesi ar vanligen
lagre i premedicinerade djur jamfort med icke premedicinerade djur. En intermittent dos pa cirka 0,15 ml/kg (1,5
mg/kg kroppsvikt) till hundar och cirka 0,2 ml/kg (2,0 mg/kg kroppsvikt) till katter kan administreras nér aneste-
sin blir alltfor ytlig. Denna dos kan upprepas vid behov for att uppratthalla ett lampligt anestesidjup. Tillat 20-30
sekunder mellan varje dos for bedomning av effekten. Varje intermittent dos ska administreras langsamt till effekt.
Kontinuerlig och langvarig exponering (ldngre &n 30 minuter) kan leda till langsammare uppvakning, sérskilt hos
katter. Forpackning: 5 x 20 ml. Innehavare av godkénnande for forséljning: Axience, Frankrike. Baserad pa SPC:

2019-09-17. For mer information: www.fass.se.

vetmedic.se
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Bara fordelar med obduktion

P& uppdrag av staten ar Gard & Djurhéalsan bade en gratis rddgivningscentral och
serviceinstans nar det galler obduktion av lantbruksdjur i hela Sverige.

- Obduktionsverksamheten ar subventionerad for alla lantbruksdjur, inte sarskilt dyrt och
det ar manga uppfoljande undersokningar som ingar, sager veterinarerna Ulrika Rockstrom
och Ebba Schwan som vill uppmuntra kollegor att remittera och obducera meral

TEXT MATS JANSON FOTO ULRIKA ROCKSTROM

Négra kilometer fran SLU i Ultuna ligger
Kungsingens gard dir Géard & Djurhélsan
har sitt kontor i en nyrenoverad ladugards-
byggnad. Att besoket gar dit denna dag

ar naturligt nér det dr fokus pa patologi.
Radgivningsforetaget som dgs av flera
bransch- och utvecklingsbolag inom
djurndringen har ndmligen utsetts av Jord-
bruksverket till huvudman f6r den svenska
obduktionsverksamheten for lantbrukets
djur i Sverige.

Ansvarig chef f6r patologi och obduk-
tionsverksamheten ar Ulrika Rockstrom
som tar emot och visar runt i de luftiga
lokalerna. Ansluter gor ocksa Ebba
Schwan som ér affarsomradeschef for
alla de kontrollprogram och projekt som
Gard & Djurhilsan driver och dér obduk-
tionsverksamheten &r en viktig del. Sjalv
fungerar hon ocksa som lokal obducent i
Visby pa Gotland.

Tillsammans med sina kollegor i obduk-
tionsverksamheten har de ett brinnande
intresse for obduktioner och patologi men
ocksa ett viktigt budskap till alla kollegor
i lantbrukssektorn — utnyttja mojligheten
till obduktion av lantbruksdjur i storre
utstrackning!

— Minga djurdgare och veterinérer tror
att det ar jattedyrt och krangligt att skicka
djur for obduktion, men obduktions-
verksamheten r statligt subventionerad
och finns till f6r alla, sdger Ulrika Rockstrom
med eftertryck, det har alltsa ingenting att
gora med om man som djurdgare dr kund
till Gard & Djurhilsan eller inte.

Obduktionslaboratorierna

I Sverige utfors obduktioner av lantbruks-
djur pé flera platser med god tackning i
sodra och mellersta Sverige. Férutom hos
SVA och SLU i Ultuna utférs obduktioner
pa Gard & Djurhilsans obduktionslabb i

Karlskoga, Skara, pa Gotland och i skinska
Krutmollan strax norr om Lund.

Anldggningen i Krutméllan ar det
obduktionslabb som obducerar absolut
flest lantbruksdjur i Sverige idag med s
maénga som upp till tio fall om dagen under
hogsasong. Hir dr det de tva veterindrerna
Behzad Modabber och Anneli Larsson
samt obduktionsassistenten Ali Chavoshi
som ansvarar for obduktionerna.

”Huvudsaken ar
att studenterna,
niar de kommer ut,
kan obducera och
girna ute pa gard.”

I Skéne, Karlskoga och pa Gotland
ligger obduktionslabben i anslutning till
kadaverhanteringen. Djur transporteras
saledes hit med Svensk Lantbrukstjansts
ordinarie rutt och kréver ingen extra logistik
for djurdgaren. Till Skdnes och Gotlands
obduktionslaboratorier kan mindre djur
dven koras in av djurdgaren sjalv. Till SVA
kan Svensk Lantbrukstjanst kora in djur
till en extra kostnad, men det 4r huvudsak-
ligen djurdgarna sjilva som transporterar
in djuret. Nar djurdgarna sjdlva kan kéra
in djur till obduktion innebér det oftast
bittre skick pa djuren och diarmed bittre
analysresultat och sakrare diagnos.

Sedan néagra ar tillbaka tar SVA betalt
for destruktion av obducerade djur, vilket
vasentligen har 6kat kostnaderna for
djurédgarna.

I Karlskoga ar det Gard & Djurhélsans
Asa Lundgren som obducerar, hit kommer

kadavren fran Goteborg/Jonkoping upp till
norra Sverige, vilket kan vara en utmaning
sommartid, da det tar tid innan transporten
nar Karlskoga.

— Transportstracka och arstider kan
naturligtvis vara ett problem, men ska
inte ses som ett absolut hinder for obduk-
tion, sdger Ebba Schwan. Beroende pa
fragestallning kan man ofta fa veta vildigt
mycket genom en obduktion och dven om
man kanske inte far en fastslagen diagnos
kan man oftast i alla fall utesluta flera.
Men det ér ju ocksa pa grund av saidana
hdr omstandigheter som vi pa senare tid
har kompletterat obduktionsverksamheten
med gardsobduktioner och digitalt hand-
ledda obduktioner.

Gardsobduktioner

I Skara ar det veterindr Kerstin Ortman
som obducerar sma djur pa upp till cirka tio
kilo pa obduktionslabbet. Galler det storre
djur aker hon ut till gardar som ligger inom
en tvatimmars radie och obducerar, ofta
med djurdgaren intill sig.

— Att obducera pa plats tillsammans med
djurégaren ar valdigt pedagogiskt och det
fungerar mycket bittre dn vad man skulle
kunna tro, siger Ulrika Rockstrom.

— Kerstin har blivit ett proffs, fortsitter
Ebba Schwan. Det kraver ndmligen en
viss teknik ndr man inte har traverser eller
andra hjalpmedel att lyfta de tunga djuren
med. Bland hennes manga smarta 16sningar
ingdr att hissa upp djuret med traktorskopan
som da kan fungera som ett hoj- och
sankbart bord. En traktorskopa underlittar
ocksa vid avldamning av kadavret, nagot
som ocksa har fungerat smidigt.

Ebba och Ulrika vill ocksd uppmuntra
och stotta kollegor att gora gardsobduk-
tioner sjélva.

— Det 4r bade jdtteroligt och intressant.



Kerstin Ortman har blivit expert pa-

obducera pa gard. Traktor med.skopa a I
den basta hjélpen, bade fgr atthissa upp:
kroppen och for forvaritig av.organen tifl =S
dess att Svensk Lantbruﬁ%tjanst kommer.

F
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Att obducera renar innebér ofta mer primitiva
forhallanden och man far vara glad om pannlampan
fungerar. Tillgang till en hink vatten ar ofta lyx.

Kommer man bara over att det 4r lite
laskigt i borjan sa marker man fort att det
ar lattare att vara obducent in kliniker,
sdger Ebba Schwan. For det forsta kan
man se stora uppenbara fordndringar
dven om man inte har sa stor erfarenhet
— alla kan till exempel se och kdnna igen
en lunginflammation eller hemorragisk
gastroenterit.

— For det andra, fortsatter Ulrika
Rockstrom, dr materialet farskt och da 4r
det otroligt mycket littare att se forand-
ringar. Dessutom blir resultaten fran de
uppféljande undersokningarna mycket
battre. Om man som allménpraktiserande

veterindr forst har undersokt djuret levande
lar man sig dessutom vildigt mycket pa att
fa se facit.

Kostnadsfritt stéd

Trots det har de dnda forstéelse for att

en ovan veterindr inte riktigt vet hur hon
eller han ska bedéma sina obduktionsfynd
och dirfor erbjuder Gard & Djurhilsans
obducenter kostnadsfri handledning for
kollegor som vill gora gardsobduktioner.

— Det var kanske ldnge sedan sist, man
vet inte riktigt vad som dr normalt eller inte
och man vet inte vilka prover man ska ta
och hur man ska gora det. Hur tar jag till

exempel prov pa lungan? Ska jag ta provet
i bronkerna, eller var? fragar sig Ulrika
Rockstrom retoriskt.

— Det dr just darfor vi finns hiar som
en trygghet for alla kollegor, siger Ebba
Schwan. Funderar man pa att genomféra
en gardsobduktion dr det bara att ringa,
sa ser vi till att ndgon av oss kan vara
behjalplig via ljud och bild vid obduktio-
nen. Obduktionsverksamheten ersatter
aven uppfoljande unders6kningar och en
viss del av djurdgarens kostnad for din
veterinartid vid genomférda gardsobduk-
tioner. Dock méste man inkomma med
en skriven rapport, eller journalkopia med
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Spanningen af Stor ndr man éppnar och
forhoppnings\i§ alldeles strax ska fa veta vad

som har fatt dgilina stora tjur att trilla av pian. &

vad som noterats under obduktionen och
vilka prover som har skickats.

Digitala I6sningar

Eftersom kompetensen att kunna obdu-
cera ute pa gard ar sa viktig har Gard &
Djurhilsan hallit en serie webbinarier
tillsammans med SVA under samlings-
namnet Packa litt. Kurserna siandes live
for Distriktsveterindrerna, Vixa Sveriges
veterindrer och Gard & Djurhilsans egna
veterindrer och spiande 6ver samtliga

djurslag. Vid ett tillfdlle vinde de sig till alla

veterindrer via Facebook och tanken
framover ar just att alla veterinarer i

Sverige som jobbar pa det har sittet ska
kunna fa tal del av nya webbinarier redan i
april 2022.

Att anvinda sig av digitala hjdlpmedel i
andra sammanhang, sdsom obduktionsstod
i form av videosamtal, 4r relativt nytt men
har snabbt blivit en viktig resurs. Det giller
inte minst for ren som ocksa ingér i Gard
& Djurhilsans obduktionsanslag fran
Jordbruksverket sedan en tid tillbaka.

Ulrika Rockstrém som jobbar mycket
med rennéringen aker upp till drabbade
samebyar och obducerar i hindelse av
sjukdomsutbrott med hog sjuklighet
och hog dodlighet. Men oftast goér hon

det digitalt, antingen tillsammans med en
distriktsveterinar eller oftast tillsammans
med en rendgare.

For att visa hur en obduktion med
digitalt st6d fran Gard & Djurhélsan
gar till spelar Ulrika Rockstrém upp en
film som visar en rendgare som 6ppnar
en lunga under tydliga instruktioner fran
Ulrika Rockstrom. Nar filmaren zoomar
in konstaterar hon att "det ser ut som
bandmaskcystor eller aspirations-
pneumoni” varfor prover tas och skickas
vidare till bland annat parasitologen pa
SLU. Vid ett annat fall vrider och vinder
djurdgaren pa renen och filmar tarmarna
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Asa Lundgren i Karlskoga ar redo for nasta djurkropp mot diagnos. Till Karlskogas obduktions-
anlaggning kommer transporter anda fran landets nordligaste delar och ibland drojer det innan
transporten kommer fram och lukten kan bli mer an pataglig.

och andra organ. Ulrika Rockstrom
kommenterar hela tiden och de gér
vidare forbi backenet till lymfknutarna.
"Den har ordentligt med fett och 4r i god
kondition”, konstaterar hon slutligen och
bedomer att den avlivade renen ar helt
ok att dta.

Fler studenter

Lika entusiastiska som de sjdlva ér ofta
veterindrstudenterna som sannolikt
kommer att bli manga fler pa sikt i och
med regeringens beslut att kraftigt 6ka
platserna pa veterindrutbildningen for att
rada bot pa veterinérbristen.

— Att studenterna som kommer till oss
ar sa entusiastiska beror pa att patologi ar
en stor del av utbildningen och méanga av
dem anser att det ar grunden till allt vi kan.
Vi ska sjalvklart hjdlpa SLU:s veterinir-
studenter som far komma hit. Vi har redan
borjat med det i Skdne i samband med att

tva veterindrstudenter har kommit till oss
for sin auskultation, sdger Ebba Schwan.

Ulrika Rockstrom fyller i:

— Vart mal ar forstas att komma in i ut-
bildningen pa riktigt sa att veterindrstudent-
erna ska kunna tillgodorikna sig det som de
gor hos oss. Och det behover inte bara vara
Skane. Till exempel i Skara kan de f6lja
med Kerstin ut pa gardsobduktioner. Om
hon inte har nagra fall kan de kanske vara
med andra veterindrer ute pa gardsbesok.
Det samma giller Asa i Karlskoga. Alla vi
som arbetar med obduktioner pa Gard &
Djurhiélsan tycker att det ér roligt att jobba
med veterindrstudenter eftersom det ger
oss mycket tillbaka. Vi vill aven fa till ett
samarbete hir pa plats pa Kungsingens gard
men vi har inte hittat formerna for det dn.
Huvudsaken ér att studenterna, niar de kom-
mer ut, kan obducera och gérna ute pa gard.
Vi dr sdkra pa att den som borjar kommer
att fortsitta med det, avslutar hon. m

AVGIFTER

Det statliga obduktionsanslaget galler
notkreatur, gris, far, get, fjaderfa,
hagnad hjort, ren samt domesticerade
exotiska hovdjur (dock ej sddana som
halls for offentlig forevisning) som ob-
duceras pé laboratorium eller pa gard
kring Skara. Djuragaren betalar en
mindre djurdgaravgift. For djurdgare
som ar kunder hos Gard & Djurhalsan
ingar djuragaravgiften i arskostnaden.

Djuret maste alltid atfoljas av en
remiss skriven av veterinar for att
statsanslaget skall kunna utnyttjas
(fiaderfa som halls som hobbydijur ar
undantagna fran detta krav). Eventuella
avgifter for transport till obduktions-
laboratorium tillkommer. Vid obduk-
tion vid gard kring Skara debiteras en
framkorningsavgift om 480 kr. Nar
djuret obduceras i Karlskoga, Skane
eller Visby, betalar djuragaren for
hamtningen som utfors av Svensk
Lantbrukstjanst. | priset ingar destruk-
tionen. Denna kostnad &r densamma
oavsett om djuret ska obduceras eller
bara ga till destruktion.

Nar det géller kostnaden for sjalva
obduktionen utgar en sa kallad djur-
dgaravgift som varierar fran 771 kr till
1250 kr beroende pa djurslag. For
detta far man alltsa bade sjalva
obduktionen och flera olika uppféljande
undersokningar, sdsom histologi och
bakteriologi. Nar obduktionen utfors
pa SVA far djurdgaren sta for en
destruktionskostnad sedan nagra ar
tillbaka. Denna kostnad ar hog och det
ar viktigt att djuragaren ar medveten om
detta. Att destruera en vuxen ko som
obducerats vid SVA kostar 4 680 kr. | de
fall obduktionen utfors pa gard i dvriga
Sverige faktureras djuragaren som vid
ett vanligt veterinarbesok (regleras
alltsa helt och hallet mellan djur-
agaren och obducerande veterinar)
minus 1 000 kr som den obducerande
veterinaren kan fakturera obduktions-
anslaget pa Gard & Djurhalsan.
Obduktionsanslaget star for kostnad-
erna for uppfoljande undersokningar
som utfors (till exempel histologi och
bakteriologi) pa gard.

Mer information finns pa Gardochdjur-
halsan.se och kommer att ges pa de
webbinarier som planeras under april.



Bade 8risen och tillvaron
ska ha knoyy pa svansen!

& 2

Tror du lika starkt pa framtiden for grisproduktionen i de skandinaviska landerna
som vi gor - och vill du vara med och bidra till att starka den? I sa fall kanske du
skulle ha lust att arbeta med oss pa Boehringer Ingelheim AH Nordics, Team Swine!

Vart teams overgripande malsattning ar att bidra
med mening och sammanhang for veterindarer med
grispraktik i de skandinaviska landerna. Darfor blir din
huvudsakliga arbetsuppgift som var nya kollega att pa
olika satt bista praktiserande veterindreri deras vardag-
liga varv. Harigenom dnskar vi utveckla och starka vart
samarbete med praktiserande veterindrer i gristata om-

Da far du garna kontakta:

Business Units Head Nordics, Li\;estock

Mobil: +45 51 51 25 33 - e-mail: hasse.poulsen@boehringer-ingelheim.com

D BN

raden, framst i Sverige men ocksa till viss del i Norge -
till gagn for dagens och morgondagens grisproduktion.
Du &r veterindr; vi ser garna att du har erfarenhet av
grisproduktion eller annan radgivningsverksamhet.
Till din personlighet ar du direkt, utdtvand och social.
Du ar van vid att arbeta sjalvstandigt och kan sjalv pla-
nera din vardag.

Later det spannande?

Ar du intresserad av att tala med oss om denna jobbméilighet?

™\ Boehringer
||"I Ingelheim

vetportal.se



18 FOKUS

Patologins viktiga
bidrag till djurskyddet

Patologin kan spela en avgorande roll i samband med djurskyddsarenden. Har

berattar Lotta Berg och Elina Asbjer, som dven ingdr i Sveriges Veterinarforbunds

djurskyddsutskott, om olika aspekter av forensisk veterinarmedicin.

TEXT CHARLOTTE BERG OCH ELINA ASBJER, SLU NATIONELLT CENTRUM FOR DJURVALFARD (SCAW), SLU

Minga av Sveriges veterindrer dr enga-
gerade i djurskyddsfragor. Det handlar om
allt fran kliniskt verksamma kollegor som
behandlar och botar plagsamma skador och
sjukdomar till linsveterindrer som fattar
beslut om omhéndertaganden och djur-
forbud i fall dér djuren verkligen har farit
illa. Har finns ocksa forskare som arbetar
med att utvdrdera olika inhysningssystem
for att forbattra djurvalfarden och officiella
veterindrer vid landets slakterier som
fangar upp tecken pa délig djurhéllning

i ursprungsbesattningen eller bekymmer
med utrustningen pa sjélva slakterierna.
Hur 4r det da med de kollegor som arbetar
med patologi? Jo, givetvis finns det djur-
skyddsaspekter dven dar.

Syftet med den hér artikeln &r att
belysa hur patologin kan komma till nytta
i samband med hanteringen av olika
djurskyddsfall. Forensisk veterinarmedicin
ar kanske inte nagot stort amnesomrade
i Sverige men det finns, och det kommer
forhoppningsvis att utvecklas. Vi som
skrivit den hér artikeln 4r inte sjdlva
patologer, sa vi haller oss till mer Gver-
gripande resonemang och Gverlamnar
sjdlva patologin till proffsen.

Bevissdkring

Om man pratar om allvarliga djurskydds-
fall, i praktiken sadana fall dar ett atal for
djurplageri kan vara aktuellt, sa behover
polis och aklagare pa olika sétt samla bevis.
De behéver bevisa vem som har varit
ansvarig for djuren, vem som har varit
forsumlig (om sa varit fallet) eller medvetet
utsatt djuret for lidande och att veder-
borande borde vetat bittre, vilket primart
inte ar nagra veterindra fragor. Ddremot ar
det vanligt att veterindrer blir tillfragade i

‘IIF o - ...-/‘!:-:- -" ,.e -

| vissa fall, som har dar hastkropparna har legat utomhus i minusgrader i skydd under en
presenning, kan en obduktion vara till nytta for att till exempel faststalla vilket hull djuren hade
nar de dog, dven om en tid har hunnit passera sedan dess.

olika djurskyddsfall fo6r att bedoma djurets
eventuella lidande. Har djuret varit utsatt
for lidande som inte dr forsumbart? Hur
lange kan detta lidande ha pagatt? Hur har
djuret paverkats, med stress, frustration,
smarta eller angest? En veterinars ord
véger ofta tungt i rattegangar men olika
typer av dokumentation fran undersok-
ningar av djuren och (frimst vad giller
lantbrukets djur) deras milj6 underlattar
alltid, bade nér polisen ska halla forhor
med ndgon misstankt och nir ritten ska
bedéma vad som har skett. Har handlar
det om utlatanden fran veterindren, om
journalanteckningar, om fotografier

och videofilmer av djuren (och nér sa ar
relevant, av den milj6 de har vistats i), samt
obduktionsutlatanden.

Till hjalp for veterindren vad géller
hanteringen av djurskyddsfall finns ett
material som SverigesVeterinarférbund/
Veterindrmedicinska radet har tagit fram
till stod for kliniskt verksamma kollegor
inom smadjurssjukvarden respektive
héstsjukvarden. Dessa dokument finns
tillgingliga pa Sveriges Veterinarférbunds
webbplats under "Riktlinjer”! och kan med
fordel anvdndas som underlag i samband
med fortbildningsdagar och liknande ute
pa djursjukhus och veterinarkliniker av
olika slag. Dar finns dven protokoll dar
man enkelt kan rita in hudskador/sar och
liknande, och d4ven motsvarande protokoll
for skelettskador. Sddan dokumentation
kan vara ovarderlig nér fallet senare ska upp
i domstol.

INYMS NISTIHALSSNYT:0104
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Som veterindr kan man naturligtvis
ocksa kontakta polisen for att fa mer
information om hur djuret och relevanta
foremal (koppel, tillhyggen, kulor osv) ska
hanteras for att vara till sa stor nytta som
mojligt i drendet.

Réattsmedicinsk undersékning

En rittsmedicinsk undersokning kan goras
béade pa levande och déda djur och kan

ske bade nir dgaren sjdlv har sokt vard

for djuret, och i de fall dar lansstyrelsen
eller polisen har kontaktat veterindren for
en bedomning och eventuell atgard. Om
djurets liv gar att radda far behandling ofta
ga fore de rattsmedicinska aspekterna, men
om man har rittsmedicinska funderingar

i bakhuvudet sa kan, om mojligt, sidana
overviganden komma in parallellt med de
vardande insatserna. Om djuret ska avlivas,
kan det dock vara ldttare att ta en del
prover, eller géra andra undersokningar,
exempelvis rontgen, efter det att djuret har
avlivats.

Det ér aklagare eller polis som beslutar
om djuret ska obduceras eller om specifika
prover ska analyseras av rittsmedicinska
skal. Den veterinar som har fatt i uppdrag
att skriva ett djurskyddsutlatande om ett
djur baserat pa kliniska fynd kan alltsa inte
ta for givet att det dven ska tas prover eller
obduceras — sadant maste godkidnnas och
beslutas specifikt av polis eller aklagare,
eftersom det &r dessa instanser som sedan
ska betala for undersokningarna. Det ar
ocksa de som avgor om det ska goras en
enklare obduktion ute pa kliniken eller i
falt, eller om det doda djuret ska skickas for
obduktion hos patolog.

Det ar bra om provtagning, sarskador och
annat kan dokumenteras med foto, sa att det
tydligt framgar hur skador och liknande sag
ut i farske tillstdnd (om sa dr majligt), och
var nagonstans pa djuret som eventuella
prover togs. Detta giller &ven om djuret
senare ska obduceras. Har ér grund-
principen att fotografera utifran och in, alltsa
borja med en Gversiktsbild pa hela djuret —
kanske dven med miljon omkring i relevanta
fall — och sedan zooma in pa sjilva skadan.
Att lagga med en linjal eller ett storleksmas-
sigt latt identifierbart féremal pa bilden &r
viktigt sa att proportionerna blir tydliga. Det
behovs dven bilder som underlattar identi-
fiering av djuret, till exempel 6ronbricka,
tatuering eller liknande. Handlar det om en
rorelsestorning eller liknande kan video-
filmning vara ett vdrdefullt komplement.

Obduktion
Att genomfora en obduktion pa ett korrekt

Ett exempel pa ett djur som kan vara lampligt att obducera efter avlivning: en tjur som enligt uppgift
fran djurhallaren inte har rest sig upp pa tva dygn, och nu inte heller reser sig trots upprepade
forsok/provokation. Har kan en obduktion bidra till att tydliggora orsaken till problemet och belysa
vilket lidande som kan ha varit aktuellt, samt detta eventuella lidandes varaktighet. Allt detta &r
ytterst vasentligt om drendet gar vidare till rattegang, till exempel.

Bade pa levande och doda djur ar en rattsmedicinsk undersokning av stor vikt.

sdtt som haller i domstol &r inte helt latt for
den som inte arbetar med det till vardags.
Det kan darfor ofta vara klokt att foresla att
det doda/avlivade djuret skickas till SVA
eller ndgon annan obduktionsanldggning.
Det kan ocksa vara klokt att, i de fall man
ska genomfora obduktionen sjélv, i falt eller
pa kliniken, forst ta kontakt med patologen
péa SVA for att fa stod i fragor kring hur
man bast gir tillviga.

Generellt ska djurkroppar som ska
obduceras hanteras sa lite som mojligt
innan den obduceras, samt inte frysas, men

helst kylas. Om det varit nédvéandigt att
frysa kroppen sa maste det nimnas i remis-
sen, sa att patologen far den informationen.
Transport till obduktion ska sedan ske sa
snabbt det gir. Foga férvanande ar det
lattare for den som genomfor obduktionen
ju mindre vdvnadsnedbrytning som har
hunnit ske. I djurskyddsfall handlar obduk-
tionen ofta fraimst om att bedoma sadant
som hull, sarstatus, svullnader, blamarken,
frakturer eller andra spar av vald, eller
tecken pa langvarig, obehandlad sjukdom.
Sa snart vavnadsnedbrytningen har pagatt

INYMS NISTIHALSSNYT:0104
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en tid blir sidana bedomningar svara.

Det ar viktigt att den som skickar ett
dott djur for obduktion ar tydlig med frage-
stdllningarna. Finns misstanke om vanvird,
om misshandel av djuret, om avsiktlig
forgiftning, om olaglig avlivningsmetod eller
liknande? Hér kan man vid behov fa hjélp
av lansveterindren, som oftast 4r mer insatt i
sjilva djurskyddsdrendet. Som alltid handlar
det om att skriva tydliga och bra remisser,
dven om djuret faktiskt dr dott. Det ar ocksa
bra att i remissen ange om man redan tagit
olika typer av prover pa djuret/kroppen,
och naturligtvis dven ange om djuret har
avlivats, och i sa fall hur, eller om det har
sjalvdott. I de fall djuret har behandlats
innan det avlivades dr det bra om patologen
kan fa med en journalkopia och uppgifter
om eventuella behandlingar och behand-
lingsresultat. Detsamma géller information
om ifall djuret har dtit och druckit samt
om det har rastats. Om det finns skade-
protokoll eller fotografier dr det bra om
dessa (atminstone ett urval) skickas med
remissen.

Av ovanstdende framgér att remissen ar
viktig — den ér det huvudsakliga séttet att
kommunicera med patologen. Remissen
skickas tillsammans med det doda djuret,
och dér ska dven framgéa vem som sint
in djuret (i djurskyddsfall polisen eller
lansstyrelsen) och vem som &r betalnings-
ansvarig. Det gar naturligtvis bra att
komplettera informationen via e-post i
efterhand, men en hyfsat fullstandig grund-
remiss underldttar patologens arbete.

Djurplageri och non-accidental injuries
Det férekommer tyvarr att djur medvetet
utsatts for vanvard eller vald. Skador som
tillfogats djur med flit bendmns pa engelska
ofta "non-accidental injuries” (NAI),
medan vi veterligen saknar ett vederta-

get begrepp for detta pa svenska. Som
veterinar vill man till exempel helst inte

tro att djurets dgare — eller ndgon annan
maénniska - med vett och vilja brint djuret
med cigaretter, slagit det med ett brann-
bollstra eller matat det med ecstasy, men
sadant forekommer. Om man far in djur
med mairkliga frakturer dir anamnesen inte
riktigt stimmer, djur med omfattande bla-
mirken som inte riktigt kan forklaras, eller
sar med udda utseende pa udda stéllen pa
kroppen, kan det finnas skl att misstdnka
att nagot 4r fel. Det behover inte vara den
person som tar djuret till veterindren som har
begatt brottet; det kan vara en partner, en

Vanvardad hund med misstankt NAl-orsakad fraktur. Kunskaper i patologi ar nédvandiga for att
kunna uttala sig om vad som kan ha skett och hur lange djuret utsatts for lidande.

granne eller ett barn, och den som kommer
in med djuret kan vara lika undrande som
veterinaren.

Fenomenet Miinchhausen by proxy,
alltsa att djurdgaren medvetet skadar
djuret for att sedan soka vard och fa
berom for att ha raddat djuret, dr ocksa
nagot som kan forekomma. Det ér inte
alltid l4tt att uppticka att djurdgaren sjilv,
eller nagon annan, medvetet har skadat
djuret, framfor allt inte om djurdgaren
soker vard hos olika veterinarer vid olika
tillfallen. Men finns misstanke om att allt
inte star ritt till, baserat pa till exempel
underliga skador, eller skador som inte
stimmer med anamnesen, bér man som
kliniskt verksam veterinir ta kontakt med
lansstyrelsen for att diskutera drendet.

Man bér dven beakta att det finns tydliga
kopplingar mellan véld och vanvard mot
djur och vald och vanvard inom familjen.
Hir finns, sdrskilt vad giller sallskapsdjur,
skal att fundera 6ver om det finns andra
familjemedlemmar dn djuret som far illa
(1ds gdrna mer pa sesambandet.se).

Exemplen pa djurskyddsfall dér en
obduktion kan vara till nytta 4r méanga.
Det kan handla om att forsoka faststilla
aldern pa ett djur eller ett foster, sla fast hur
lange ett svalttillstand eller en sjukdom har
pagatt, bedoma aldern pa olika frakturer

L https://www.sof.se/media/jldgdjtb/djurskydd-i-klintken-2020-05_du.pdf
hetps://sof-se/media/uagap 1su/diurskydd-i-h%C3%A4stprakrik-2020.pdf

eller sarskador, avgora om ett invuxet horn
har legat dikt an mot skallbenet och att
avgora hur ett djur har détt (dédsorsak och
-tidpunkt) med mera. Framfor allt handlar
det om att avgora huruvida djuret har varit
utsatt for lidande, vilket ar ett rekvisit for
att kunna déma nagon for djurplageri. Har
ar kunskapen om patologiska processer av
storsta vikt. En obduktion dr ett mycket
viktigt bidrag till den rittsliga processen
for att utreda vad som skett och huruvida
djuret har lidit. En obduktion 6kar darfor
rattssikerheten i processen. Var bedémning
ar att obduktioner dr nagot som skulle
kunna anvindas i betydligt storre utstrack-
ning dn idag, men det bygger forstas pa att
aklagare och polis inser virdet av sadana
undersokningar, och har kan veterinarer
bidra med att patala vikten av att djuren
faktiskt obduceras.

Nyligen beslutade riksdagen att inféra
en ny kategori brott, grovt djurplageri-
brott, i brottsbalken. Detta ska omfatta
de allvarligaste fallen av brott mot djur,
och straffskalan ska vara fingelse i sex ma-
nader till fyra ar. I och med detta betonas
allvaret i grava brott mot djur, men det
innebdr indirekt ocksa att kraven pa tydlig
bevisning 6kar. Hér spelar moéjligheten att
anvanda sig av den veterindrmedicinska
patologikompetensen en viktig roll. m

H3rasy vNIT3 :0104
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FALLBESKRIVNING PATOLOGI

Koppartoxikos hos far

Efter flera dodsfall i en besattning med gotlandsfar visade obduktionen av en fyradrig tacka pé bland annat ett
akut hemolystillstdnd och blédningar i bukhélan. Den sammantagna bilden tyder pa akut toxisk leverskada.

TEXT OCH FOTO ULRIKA ROCKSTROM, LEG VETERINAR, VERKSAMHETSCHEF OBDUKTION, GARD & DJURHALSAN

Anamnes

Besittning med 80 tackor av rasen
gotlandsfar har under lamningsperioden
drabbats av akuta dodsfall hos tackor
cirka tva veckor in i digivningen. Besitt-
ningen har dven notkreatur och fodrar
med samma fullfodermix inklusive mineraler.
Tackorna 4r i fint hull, lamningen har varit
okomplicerad och lammen ar stora, fina
och pigga. Tackorna slutar ita, foljer inte
med gruppen, star med sinkt huvud och
upplevs smartpaverkade. Ingen feber. Ut-
vecklar undertemp. Inga missljud pa lung-
orna. Juver utan anmarkning. Djurdgaren
har dock noterat att mjolken ar gulaktigt
missfirgad. Svarar ej pa behandling med
PC + NSAID. Totalt har fem tackor dott
med denna sjukdomsbild.

Makroskopisk obduktionsbild

Tacka. 4 ér. Gott hull, pa grinsen till
6verhull. Generell kraftig ikterus. 2-3 liter
blodblandad fri vétska i buk och thorax.
Generella blodningar i bukvaggen och
tarmens serosa samt i tarmkros. Fettlever
med skor och sonderfallande vivnad.
Kraftigt reaktiv morkfargad mjalte.
Kraftigt svullna, fasta blasvarta njurar.
Blodblandad urin. Lungédem. Livmoder i
normal involution. Ikterisk mjolk.

Histologisvar:

Insdnt material bestar av fixerad vdvnad
fran njure, lever och mjilte. Makroskopiskt
noteras att levervavnaden r gronfargad
och njurvivnaden morkfirgad. Histopato-
logisk undersokning visar féljande:

Njure: I tubulért epitel ses degeneration
och nekros med riklig férekomst av
eosinofilt granuldrt material samt hyalina
cylindrar (hemoglobin) i tubulilumina.

Lever: Generellt ses ansvillda hepatocyter
med fingranulerad cytoplasma och lindrig
forekomst av fettvakuoler. Multifokalt
noteras apoptotiska celler med sma
ansamlingar av leukocyter. Centrolobulart

Kros och tarmpaket.

pavisas hepatocelluldr degeneration och
nekros samt gallstas. I sinusoider samt
interstitiellt ses riklig forekomst av stora
makrofager med eosinofilt eller svagt
gulbrunfirgat, granuldrt material.

Mjilte: Har ses mycket kraftig stas med
isdrsprangning av mjaltvavnaden.

Patologisk-anatomisk-diagnos, PAD:
Akut renal tubuldr nekros (hemoglobin-

nefros). Leverdegeneration med centro-
lobuldra nekroser samt lindrig forfettning.
Akut mjaltstas.

Kommentar:

Den sammantagna histologiska bilden

i njure och lever talar for ett akut
hemolystillstand, vilket kan tyda pa
kopparforgiftning. Blodningar i bukhélan
(i enlighet med sektionsfynden angivna i
remissen) brukar hora till sektionsbilden
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Blod i bukhélan.

Mjlk.

vid akut toxisk leverskada, framst till foljd
av brist pa koagulationsfaktorer. Ikterus
brukar ses vid kronisk kopparforgiftning
hos far, men har ofta inte hunnit uvecklas
om djuret dott i akut fas. Lindrig lever-
forfettning hos en lakterande tacka ar
sannolikt fysiologiskt betingad.

Kopparhalt

Analys av kopparhalt i leverviavnad: 497
mg/kg vatvikt. En kopparhalt i lever fran
far 6ver 200 mg/kg vatvikt innebar up-
penbar risk for kronisk kopparforgiftning.

Diagnos: Kopparforgiftning
Kopparforgiftning hos far uppstar oftast
till f6ljd av anvindning av kopparbolus
eller mineralfoder med for hog till-
blandning koppar — till exempel om
man anvander mineralfoder avsett for
notkreatur, som i det har fallet.

Kronisk kopparforgiftning hos far ger
trots namnet ofta en akut hemolytisk kris
ndr den ackumulerade halten koppar i
levern frisitts i blodet. Detta kan triggas
av stressituationer sasom forflyttning,

Njure.

Mjalte.

behandling, férlossning eller peaklaktation
(som i det hir fallet). Behandling av djur
i hemolytisk kris ar utsiktslos. Nar nagra
djur dor i koppartoxikos ar det troligt att
flera djur i beséttningen gar med hoga
kopparnivéer vilket kan orsaka ater-
kommande problem varfor ett alternativ

kan vara att hela besittningen behandlas
med molybdentillskott (molybden ér
antagonist till koppar och férhindrar
ytterligare upptag). Foderstaten ska
naturligtvis korrigeras och mineralfoder
bor ges helt utan koppartillsats tills vidare
(dock ej till vixande avkommor).
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Vilken ar din diagnos?

Bilddiagnostik

En 17-arig halvblodsvalack inkommer
till kliniken med en hilta fran hoger
framben sedan ett par manader tillbaka.
Histen dr 3/5 grader halt i trav och
ommar kraftigt for lagt bojprov. Kraftigt
okad fyllnadsgrad kan palperas i
kotleden. Histen blir ohalt efter kotleds-
bedovning men forst efter en timme.

Figur 3: DPrL-PaDiMO projection av kotled hoger fram.

Rontgenbilder togs av kotledsomradet.
Fallet ar tolkat av veterinir Ellen Law pa
Bilddiagnostiska kliniken pa SLU Uni-
versitetsdjursjukhuset (UDS), Uppsala.

RONTGENUNDERSOKNING:
Lateromedial (LM), dorsoproximal-
palmarodistaloblique (DPr-PaDiO),
dorsoproximolateral-palmarodistomedi-
aloblique (DPrL-PaDiMO) samt dorso-
proximomedial-palmarodistolateraloblique

(DPrM-PaDiL.O) projektioner av kotled
hoger fram.

FRAGESTALLNING:

Vilka férandringar kan du se pa rontgen-
projektionerna? Finns det andra bild-
diagnostiska modaliteter som skulle kunna
bidra med ytterligare relevant information
i detta fall?
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Figur 2: LM projektion av kotled hoger fram.

Figur 4: DPrM-PaDiLO projektion av kotled hoger fram.
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Branschgemensamma
rekommendationer for
veterinar journalforing i Sverige

Journalforing utgor en viktig del av den kliniska veterinarens arbete dé journaler har stor betydelse for
patientsakerheten och for att djurhélsopersonal ska kanna trygghet i arbetet. Syftet med arbetet har
varit att skapa gemensamma rekommendationer for hur veterinarer i Sverige, pa ett effektivt satt, kan
skriva relevanta och fullstandiga journaler som latt kan lasas av andra involverade personer samt att
oka kunskapen kring hantering av information som journalfors.

FOR EN LISTA PA PERSONER SOM HAR DELTAGIT | PROCESSEN MED ATT TA FRAM AKTUELLA REKOMMENDATIONER, VAR GOD SE

SLUTET PA ARTIKELN.

Projektet med att skapa rekommenda-
tionerna grundas inte pa ett officiellt upp-
drag frén nagon myndighet och dokumentet
bor sdledes, for de delar dér en referens
saknas till aktuella lagar och foreskrifter,
lasas som just ett forslag for hur journal-
foring kan utforas. Representanter fran
Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU),
Evidensia, AniCura, Bl4 Stjiarnan, Svensk
Djursjukvard och Agria Djurférsikring
har tagit del i de diskussioner som ligger
till grund for utformandet av dokumentet.
Representanter fran Distriktsveterindrerna
har ocksa deltagit i processen. Rekom-
mendationerna dr utformade i enlighet
med, vid tidpunkten aktuella lagar och
foreskrifter (Statens jordbruksverks fore-
skrifter och allmédnna rad om skyldigheter
for djurhallare och personal inom djurens
hilso- och sjukvard, fortsattningsvis kallad
"D8” i detta dokument) inom omradet
och GDPR. Forfattarna av dokumentet
har 4ven sokt juridisk konsultation kring
delar av informationen som anges i doku-
mentet samt har bett Jordbruksverket att
granska dokumentet for att kontrollera

att hdnvisningar till Jordbruksverkets
lagstiftning ar korrekt.

Ytterligare representanter fran SLU,
inklusive SLU Universitetsdjursjukhuset
(UDS), Evidensia, AniCura och
Distriktsveterindrerna samt representanter
fran Sveriges Veterinirforbund (SVF),
Veterinarmedicinska féreningen (VMF),
lansveterindrerna och FirstVet gavs sedan
mojlighet att kommentera forslaget.
Rekommendationerna presenterades
muntligt vid Veterindrkongressen 2021
samt vid ytterligare ett 6ppet nationellt

mote (via Zoom) innan dokumentet
fardigstalldes.

Allmén information
Journalskrivaren behover utéver de
rekommendationer som anges i dokumentet
aven ta hdnsyn till verksamhetsspecifika
regelverk pa arbetsplatsen samt till
eventuella framtida férandringar i olika
forfattningar. Dokumentet beror inte
samtliga aspekter av veterinar journal-
foring, men arbetsgruppen hoppas att
aktuella rekommendationer kan fungera
som ett stod for veterindrer som arbetar
kliniskt. Angivna riktlinjer i dokumentet
ar djurslagsovergripande, men det kan
vara delar av texten som ldmpar sig bittre
for vissa djurslag och delar av den veteri-
néra yrkesut6vningen.

Rekommendationsdokumentet har
delats in i tva olika delar: A) generella
rekommendationer kring journalféring
och journalhantering i Sverige och B)
specifika rekommendationer for journal-
foring av den enskilda patienten. Rekom-
mendationer i del A) kan anvindas for all
klinisk verksamhet medan de specifika
rekommendationerna i del B) primart
omfattar poliklinisk handlaggning av den
enskilda patienten. Delar av texten i del
B) kan &ven tillimpas vid journalféring
av patienter som vardas stationart. Del B)
beskriver inte journalféring av djursjuk-
vard pé besdttningsniva.

Enligt 1 kap. 1 § D8 anvinds begreppet
diurhdllare som definition for "den
som dger eller pa annat sitt ansvarar for
djuren”. I rekommendationsdokumentet
anvands i stor utstrickning begreppet

djurdgare, men journalskrivaren kan med
fordel beskriva huruvida det ar djurdgaren
sjilv eller 6vrig djurhallare (sa som anhorig,
djurvakt, delagare, fodervird, anstalld
personal) som narvarar vid besoket nér
djuret undersoks.

Del A - Generella rekommendationer
rorande journalféring i Sverige
Journalen ska enligt 7 kap. 1 § D8 foras
pa sadant satt att uppgift om konsultation
som giller ett visst djur eller djurgrupp
vid en given tidpunkt ska kunna tas fram.
En korrekt ford journal innebir att det

ar latt att folja vilka bedomningar och
overviaganden som gjorts for ett visst djur
eller djurgrupp vid en given tidpunkt. Det
ar viktigt att informationen &r korrekt,
vasentlig och tillracklig.

Journalsprak

Journaler ska enligt 7 kap. 2 § D8 foras pa
svenska och vara tydliga och fullstindiga.
Det som skrivs i en journal ska kunna
lasas och forstds av andra. Formuleringar
och ordval som anvinds i de delar som ror
djurdgarkommunikationen kan med fordel
skrivas pa ett sdtt som gor att djurdgaren
sjalv kan forsta texten. Veterinarmedicinsk
terminologi kan anvindas i 6vriga delar av
journalen.

Det ar viktigt for forstaelsen av
journaltext att journalskrivaren endast
anviander sig av forkortningar som ér
allmént accepterade i Sverige. Forslag pa
olika forkortningar som kan anvindas i
journaltext beskrivs i Tabell 1 och i den
l6pande texten i del B.

Mainga engelska och latinska begrepp
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och foérkortningar dr i dag allmént veder-
tagna inom veterindrmedicinen (variation
finns dock mellan djurslagen). Dér allmént
vedertagna och bra svenska alternativ
finns for olika begrepp och forkortningar
anges dessa i Tabell 1 och i del B. Det

ar viktigt att observera att dokumentet
inte fullstandigt tdcker in alla begrepp

och férkortningar som kan anvindas vid
journalforing i Sverige.

Tidpunkt for journalféring

Enligt 7 kap. 1 § D8 ska en journal skrivas
i direkt anslutning till konsultationen. Av
3 § i samma kapitel framgar bland annat
att tidpunkt ska anges for varje under-
sokning och behandling. Om tidpunkt
tydligt framkommer per automatik i
aktuellt journalsystem behover det inte
anges specifikt.

Slutsignering bor i normalfallet géras
samma dag som konsultationen genom-
forts, oavsett veterindr specialitet. Om
slutsignering inte kan ske samma dag,
exempelvis vid akut vard av andra djur
eller vid mycket langa arbetspass, bor
den absolut viktigaste informationen fran
konsultationen dokumenteras samma dag
och slutsignering ske efterfljande vardag.
I de fall veterindren endast kan gora en
prelimindr bedomning av fallet, och hen
exempelvis 6nskar att diskutera patienten
vidare med andra kollegor, soka stod i
relevant litteratur inom omradet, med

mera, bor det tydligt framga av journalen
att ytterligare bedomning kan komma att
goras. Detta da den preliminara informa-
tionen i journalen kan ha betydelse for
kollegors vidare hantering av patienten.

Om journalsystemet som anvinds inte
per automatik mojliggor identifikation av
prelimindra bedomningar vid en senare
tidpunkt, bor preliminéra bedémningar
vara mojliga att identifiera i journalen
aven efter att slutsignering har skett. Detta
ar sarskilt viktigt om bedémningarna
avviker fran varandra.

Vid en konsultation som innehéller bade
ett besittningsbesok och en administrativ
genomgéng av produktionsdata pa annan
ort, kan journalféring ske i anslutning till
exempelvis genomgéngen av produktions-
data. Observera dock att regelverket om
att journalf6ring ska ske i néra anslut-
ning till konsultationen dven giller for
besittningsbesok.

Information om djurédgare/
djurdgarkommunikation
Djurhiélsopersonalen har tystnadsplikt

i sin yrkesutévning och tystnadsplikten
omfattar aven medhjalpare till djurhilso-
personalen. Att ha tystnadsplikt innebar
att personalen inte far berdtta om eller
anvinda sig av information som rér kunders
drifts- och affdrsforhéllanden. Detta
framgér av 2 kap. 4 § lagen (2009:302)
om verksamhet inom djurens hélso- och

sjukvérd. Personal som dr direkt involverad
i varden av djuret far dock diskutera
behandlingen i syfte att ge en sé god och
saker vard som mojligt. For offentligt
anstalld personal galler bestimmelserna

i offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400).

Kinsliga uppgifter om djurdgaren, sa
som uppgifter om religionstillhorighet,
sjukdom och politiskt engagemang, ska
aldrig journalféras. Personuppgifter som
anses vara viktiga for en god djuromvard-
nad kan undantagsvis journalféras, men
huvudprincipen ar att sa fa personuppgifter
som mojligt ska beskrivas i en journal.
Personliga uppgifter om djurdgaren eller
djurigarens familj (exempelvis uppgifter
om resmal, arbete, familjesituation,

Information Djur/Djurégare

Anamnes/Historik (A/H)

Klinisk undersokning/Status (Klin. us./S.)

Initial Problemlista &
Differentialdiagnoser (PL. & Ddx.)

Diagnostik

Beddmning/Differentialdiagnoser/
Diagnos (Bed./Ddx./D.)

Djuragarkommunikation (Dk.)

Behandling (Beh.)/Plan

Figur 1. Forslag pé ordningsféljd vid journal-
foring av en klinisk undersokning/behandling
av ett djur.
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betalningsformaga med mera) ska, i
normalfallet, inte journalforas, oavsett om
uppgifterna delges journalskrivaren under
ett samtal eller i en mailkonversation.

Om det bedoms vara av virde for optimal
djursjukvard och/eller vidare kommunika-
tion mellan djurdgare och vardgivare

att journalfora personliga uppgifter bor
djurdgaren tillfragas i drendet. Det ar
viktigt att dokumentera om en djurdgare
sjdlv inte deltar vid veterindrbesoket, men
bakomliggande orsak till att djurdgaren
inte sjalv narvarar vid undersokningen ska
inte anges.

I situationer ddr oenighet rader (exempel-
vis mellan flera djurdgare eller mellan
djurdgare och behandlande veterinir)
kan detta framkomma i journalen, dock
utan att personliga uppgifter om berérda
parter anges i journalen. Om en djurdgare
delger information om pagaende konflikter
med extern part, sd som med andra
veterindrer/kliniker, siljare/uppfodare,
forsakringsbolag, bor fér hantering av
fallet icke-relevant information undvikas

i journalféringen (exempelvis personliga
virderingar av olika hindelser).
Bakomliggande personlig information
kring varfor en djurédgare viljer att fatta
olika beslut fér det egna djuret bor helst
inte anges i journalen. Information om
vem som fattar olika beslut (veterinir och/
eller djurdgare) bor anges i journalen.
Om djurets tillstand under veterinér-
konsultationen anses bero pa djurdgarens
hantering av djuret kan beskrivning av
aktuella forhéllanden ske i journalen.

Praktisk hantering av journal
Information som har medicinsk koppling
till djuret ska journalféras, och till journalen
hor enligt definitionen i 1 kap. 1 § D8
dven information relaterad till rontgenbilder,
remisser, remissvar, analysuppgifter fran
laboratorier och liknande samt andra
dokument eller datafiler som har
medicinsk anknytning till djuret.
Information ur journal som kan kopplas
till en specifik djurdgare/specifikt djur
ska ej formedlas vidare till obehoriga

personer (inom eller utanfor kliniken).
Journalkopior ska inte skickas mellan
olika organisationer/féretag som bedriver
djursjukvard om inte en 6verenskommelse
om informationsutbytet har skett med
berord djurdgare. Miéngden personuppgifter
som delas mellan olika organisationer/
foretag ska, om mojligt, begrinsas.

En uppgift i en journal far inte utplanas
eller goras olaslig. Om en uppgift i en
journal ar oriktig far uppgiften rattas.
Rittelsen ska dateras och undertecknas av
den som har rittat. Journaler ska bevaras
i minst fem ar, rdknat fran dagen for det
sista inférandet eller den ldngre tid som
framgér av annan forfattning eller av
sdrskilt beslut. Detta framgar av 7 kap. 5
och 6 §§ DS.

For myndigheter (statlig verksamhet)
giller arkivlagen (1990:782).

Remisser

Skriftlig kommunikation mellan remittent
och remissinstans bor primért ske genom
att remisser och remissvar skickas mellan

Forslag pa forkortningar som Slh Slemhinnor Dist. Distalt

kan anvéndas i journaltext CRT Kapillér aterfyllnadstid Prox. Proximalt

Benamning av olika journalsektioner CD Cremor dentis Palm. Palmart

A Anamnes Lfk, Inn Lymfknutor Plant. Plantart

H Historik HF (HR) Hjartfrekvens Dors. Dorsalt

Klin.us /S | Klinisk undersokning / Status Ausk. Auskultation Vent. Ventralt

PL Plfobleml.istal PMI (p.max) tPuorinn:nc;‘xriﬁ"e:;(inr:;aI intensity (punc- P?rif. : Perifer

Ddx Differentialdiagnoser Diagnostik

Bed. Bedémning W Sl RTG Rontgen

D Diagnos ALY Aeliinge @iy uL Ultraljud

DK Djurdagarkommunikation DSETE sl SCINT Scintigrafi

Beh. Behandling Fal el MR/MRI Magnetisk resonanstomografi

Djuragarkommunikation/historik el Gl e DT/CT Datortomografi/ Computed To-

DA, AG Djurégaren PNS Perifera nervsystemet mography

PU/PD Polyuri/Polydipsi Ext. Extension Blp. Blodprov

Rem. vet. Remitterande veterinar A A2TE Ell i
ST e o K Hf, vf, hb, Hbger"fram, vanster fram, hoger SBT/SBP Systoliskt blodtryck (systolic blood
torst, urinering, aptit och defeker- b bt viister bl plesEe)

TUAD ing: att anl\I/énQa om §amtllig§ ar . Dx. Dexter DBT/DBP Diastoliskt blodtryck (diastolic
;J;;ar:aat?orzarknmg enligt djurégarin- Sin. Sinister blood pre"ssure) .

— e Med. Medialt MAP Medelartértryck (mean arterial

Klinisk undersokning pressure)

AT Allméntillstand Lat. Lateralt vrigt

UA Utan anmarkning Kaud. Kaudalt Lindr. Lindrig

us Unders6kning/undersokt Kran. Kranialt Mattl. Maéttlig

BCS Body condition score Rostr. G Kraft. Kraftig

Hullbed. Hullbedémning Mes. Mesialt Prel. Preliminar

MCS Muscle condition score Buc. Buckalt Pre. op Preoperativt

HS Hydreringsstatus Ling. Lingualt Post. op Postoperativt

Temp. Temperatur Pal. Palatinalt PTR Professionell tandrengdring

Tabell 1. Forslag pa olika forkortningar som kan anvdndas i en journaltext, om veterinaren sa onskar. Forslaget utesluter inte att andra forkortningar
anvands (exempelvis inom specialistvarden). Terminologin inklusive forkortningar kan skilja sig at mellan djurslagen.
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Journalféring av kliniska undersokningsresultat

Overgripande variabler

Beskrivning av fynd

Allmantillstand (AT)

Kan beskrivas och graderas som gott/utan anmérkning (UA), lindrigt (lindr.), mattligt (mattl.) eller kraftigt (kraft.)
nedsatt. Djurets lynne och eventuella smartuttryck kan beskrivas, jamte observationer av normala parametrar
sasom idissling (for aktuella djurslag) och social interaktion.

Hullbedomning, (hullbed.)/ Body Condition Score (BCS)

Eventuell graderingsskala som har anvénts i bedomningen ska anges (enligt rekommendation for djurslaget).

Bedémning muskelmassa/Muscle Condition Score (MCS)

Eventuell graderingsskala som har anvénts i bedémningen anges (enligt rekommendation for djurslaget).

Kroppstemperatur, (temp.)

Anges i Celsius (°C).

Hydreringsstatus (HS)

Eventuell dehydrering graderas som lindr,, méttl., eller kraftig (eller som uppskattad procent av kroppsvikt).

Slemhinnor (Slh) och Kapillar aterfylinadstid/
Capillary Refill Time (CRT)

Slemhinnefarg och avvikelser (inkluderat lokalisation for fynd) beskrivs. CRT anges i antal sekunder.

Lymfknutor (Ifk eller Inn)

Forstorade Inn specificeras med hansyn till lokalisation, och storleksavvikelser graderas i lindr./mattl./kraft.,
och/eller i cm.

Hud/pals

Lokalisation och omfattning/storlek for eventuella avvikelser (s& som nybildningar, inflammatoriska processer,
pigmentforandringar, palsférandringar med mera) beskrivs.

Huvudets och halsens strukturer

Beskrivning av fynd

Yttre strukturer nos, huvud och svalg/hals

Synliga och palpatoriska avvikelser beskrivs.

Munhala/svalg

Férekomst av bettfel, tandfrakturer, tandlossning, tandsten (Cremor Dentis, CD), gingivit/dvriga sjukdom-
sprocesser i gingivan, parodontit och missbildning/sjukdomsprocess i 6vriga strukturer i munhélan (sa som i
tungan och mjuka gommen) och svalg beskrivs. Gradering av avvikelser kan beskrivas.

Ogon

Fynd vid en yttre inspektion av 6gonlock, konjunktiva, pupill, lins och sklera beskrivs.

Oron

Fynd vid en yttre inspektion av hud och éronslemhinna beskrivs.

Cirkulation- och respirationsorganen

Beskrivning av fynd

Luftvagar

Avvikelser i form av biljud (inkluderat information om typ av biljud och anatomisk lokalisation for ljuden),
nysningar och/eller spontan hosta beskrivs.

Auskultation hjarta, lungor (ausk cor et pulm) och
trakea.

Hjartfrekvens (HF eller HR) och rytm beskrivs. Eventuella blasljud beskrivs i form av lokalisation (point of
maximal intensity, PMI/punctum maximum, p.max), tajming i hjartcykeln samt grad (graderingsskala anges).
Avvikande hjarttonsintensitet och eventuella extra toner beskrivs vid detektion. Forekomst, typ och lokalisation
av biljud fran luftvdgarna beskrivs. Okad lungljudsintensitet graderas som lindr.,, méttl. eller kraft. forstérkta.
Andningsfrekvens (AF) och andningsmonster (AM) fran undersokningstillféllet beskrivs.

Perifer puls

Pulskvalitet, pulsfrekvens och avvikelser (s som om pulsen ar asynkron med djurets hjértrytm) beskrivs.
Lokalisation for pulsbedémning kan anges (djurslagsvariation férekommer).

Hostprovokation, hostprov.

Resultatet (for de djurslag dar undersokningen utfors) beskrivs som positivt (vid hostreflex) eller negativt
(ingen hostreflex). Typ av hostreaktion samt duration beskrivs om hosta kan provoceras fram.

Bukorganen, juver, navelomradet och genitalia/anus

Beskrivning av fynd

Bukform

Beskrivs for de individer/djurslag dar undersékningen &r relevant.

Bukpalpation, bukpalp.

Fynd fran undersokningen beskrivs for de djurslag dar undersokningen utfors. Eventuella avvikelser beskrivs
med hansyn till lokalisation och storlek. Eventuell smértreaktion anges.

Auskultation av mag-och tarmljud

Typ av biljud samt lokalisation beskrivs. Tarmljudsgradering och placering anvénds for vissa djurslag.
Beskrivning av vdmmens fyllnadsgrad, vamfrekvens, vamljudens intensitet, samt forekomst eller avsaknad av
gasklockor vid perkussion (pling) ar aktuellt vid undersokning av idisslare.

Navelomradet

Avvikelser beskrivs.

Genitalia/anus, yttre inspektion

Awvikelser (sasom lokalisation, flytningar, sar, nybildningar med mera) beskrivs.

Rektalisering

Awvikelser beskrivs for de djur dar undersékningen &r relevant/har utforts.

Juver

Eventuella avvikelser, sdsom i storlek och konsistens, forekomst av sér och/eller nybildningar med mera beskrivs.
Aven juvrets fyllnadsgrad kan beskrivas for vissa djurslag. Mjolkens utseende kan beskrivs for lakterande dijur.

Rorelseapparaten

Beskrivning av fynd

Rorelseapparaten

Kroppshallning och synliga avvikelser (sdsom sar med mera) och djurets rorelsemonster (utan att manipula-
tion av rorelseapparaten har skett innan) beskrivs.

Palpatorisk och mekanisk undersokning (palpation,
extension (ext) och flexion (flex av rorelseapparaten

Vilka undersokningar som har utforts av nacke, rygg och extremiteter samt eventuella avvikelser beskrivs. Lokali-
sation for avvikelser (inkluderar dven tassar, hovar och klvar) anges. Vid gradering av hélta ska graderingsskala

samt aktuell gangart vid undersokningstillfallet anges. Det &r viktigt att ange huruvida graderingen avser resultat
fran undersokning utfort fore eller efter eventuell manipulatation (sd som bojprov) av rorelseapparaten.

Neurologisk undersokning av centrala och perifera
nervsystemet, Neur. us CNS/PNS.

Vilka undersokningar som har utforts samt eventuella avvikelser beskrivs.

Ovrigt

Ovrig relevant information fran den kliniska undersékningen, som ej berérs i texten ovan, kan beskrivas separat.

Tabell 2. Forslag pa ordningsféljd och bendmning av olika kliniska variabler (forkortningar presenteras i parentes) som kan anvandas vid beskrivning
av olika fynd fran en klinisk undersckning. Informationen har beskrivits djurslagsovergripande och méste anpassas till varje situation och djur/
djurslag. Journalféringen behover séledes inte innefatta information om samtliga undersokningsmoment pa alla djur som undersoks. Det ar viktigt
att beskriva vilka undersokningar som har utforts vid det aktuella undersokingstillfalllet. Om endast nagra utvalda undersokningar har utforts vid
undersokningstillfallet kan veterindren sammanfattningsvis skriva att "ovriga variabler har ej undersokts vid undersokningstillfallet)
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de involverade veterinirerna. En journal-
kopia kan ocksa skickas tillsammans

med remiss/remissvar, men mangden
personuppgifter som delas mellan olika
organisationer/foretag som bedriver
djursjukvard ska, om mdjligt, begrinsas.

I remissen ska sjukdomshistorik och
aktuella fragestallningar for berord patient
tydligt framkomma. Information om
huruvida remittenten sjalv 6nskar att vara
involverad i den vidare hanteringen av
patienten efter avslutade undersokningar/
behandlingar vid remissinstans ska ocksa
anges. Remissvar bor innehalla svar pa
aktuella fragestdllningar fran remittenten
samt dven, i aktuella fall, rddgivning om
vidare hantering av patienten.

Del B - Specifika rekommenda-
tioner som ror journalforing av
patientbesok

Enligt 7 kap. 3 § D8 ska datum, tidpunkt,
anamnes, status, i forkommande fall
diagnos, anledning till behandling och
typ av behandling samt namn och titel

pa den som har utfért undersokningen
eller behandlingen journalféras for varje
undersokning och behandling.

Journalforing vid klinisk undersokning
och behandling av ett djur

I texten nedan samt i Figur 1 beskrivs
olika delar av en journalféring som primart
ar aktuell vid undersokning och behandling
av djur som vardas polikliniskt, men delar
av texten kan dven tillimpas vid journal-
foring av patienter som vardas stationart.
Del B beskriver inte journalféring av
djursjukvard pa besittningsniva och beror
€j intygsskrivning.

Rekommendationer ges dven for
ordningsf6ljd av de olika delarna som kan
beskrivas i en journal.

Det ér viktigt att papeka att en journal
maste anpassas till varje djur och situation,
och saledes kan vara komplett utan att
den innehaller alla delar som beskrivs i
texten nedan.

Information Djur/Djurégare

Enligt 7 kap. 2 § D8 ska en journal, nér
det dr mojligt, innehalla information om
djurhéllarens namn, adress och telefon-
nummer samt eventuellt produktions-
platsnummer (ppn). Aven information om
djurets identitet (namn, chipnummer/
identitetsnummer) djurslag, ras, kon, och
alder inhdmtas och journalférs.

Aven réntgenbilder, analysuppgifter
fran laboratorier samt andra dokument
eller datafiler som har medicinsk anknyt-
ning till djuret skall kunna kopplas till ratt
individ.

Anamnes/Historik (A/H)

Information som anges under anamnes/
historik ska innehalla relevanta uppgifter
om djuret. Orsak till besoket ska fram-
komma tydligt i journalen och baseras pa
information fran djurdgare, remittent samt
tidsbokning. Anamnes/historik kan med
fordel delas in i tva delar: den forsta delen
baseras pa uppgifter fran djurdgaren och
den andra delen baseras pa uppgifter fran
tidigare undersokningar hos veterinar.
Kortfattad information kan med fordel
aterges fran remisser. Det ar viktigt att
det i journalen framgér vem som ar kéllan
till den information som beskrivs i texten.
Information inhdmtad fran djurdgare
respektive remittent kan sirskiljas genom
att exempelvis ange "enligt djurdgaren”
("enl. dg.” eller "enl. dd.”) och “enligt
remittent” (“enl. rem.”). Personliga upp-
gifter om djurdgaren ska inte journalforas
(se vidare information under Information
om djurdgare/djurigarkommunikation i
dokumentet).

Detaljerad information rérande aktuell
sjukdomsproblematik beskrivs har. Tid for
sjukdomsdebut och sjukdomsproblema-
tikens duration (antal dagar, veckor eller
manader) anges. Aven for djuret relevant
tidigare sjukdomshistorik och eventuell
pagdende medicinering (dos och behand-
lingsintervall) beskrivs. Vid misstanke om
ett infektiost sjukdomstillstand eller om
djuret som undersoks ska skrivas in for
stationdrvard pa klinik/djursjukhus bor
information om vaccinationsstatus,
eventuell tidigare utlandsvistelse (samt
tidpunkt) samt status for 6vriga djur i
hushallet/i besittningen journalforas.

Manga veterindrer 6nskar att anvinda
en enkel forkortning vid beskrivning
av hur djuret dricker, urinerar, dter och
defekerar och pa senare tid har diverse
icke-vedertagna forkortningar vuxit fram i
landet. Vi introducerar har en ny forkort-
ning som kan anvindas och ersitta tidigare
varianter: forkortningen TUAD kan
anvindas vid beskrivning av hur djuret
dricker (torst, T), urinerar (urinering U),
ater (aptit, A) och defekerar (defekation
D) nar alla variabler 4r utan anmarkning.

Klinisk undersékning/

Status (Klin.us./S.)

En allmén klinisk undersékning avser un-
dersokning utférd utan att sedativa medel
har getts till ett hanterbart djur, och utan
att en mera omfattande specialistunder-
sokning har utforts. Forslag pa ordnings-
foljd och bendmning av olika kliniska
variabler (férkortningar presenteras i
fetstil) som kan anvindas vid beskrivning
av fynd fran en klinisk undersékning

presenteras i Tabell 2. Information i
tabellen dr primirt avsedd att vara ett
hjédlpmedel vid journalféring av en klinisk
undersokning (och saledes inte som
en detaljerad 6versikt for exakt hur en
klinisk undersokning ska utforas pa alla
olika djurslag). Klinisk undersékning och
journalforing bor anpassas for det enskilda
djuret baserat pa besoksorsak. Journal-
féringen behover saledes inte innefatta
information om samtliga underséknings-
moment pa alla djur som undersoks. Infor-
mationen i tabellen &r djurslagsvergripande
och bor anpassas till respektive djurslag.

Journalféringen av den kliniska undersok-
ningen kan med fordel ske i en ordningsféljd
dér overgripande fynd (sd som allméntill-
stand, temperatur, hydreringsstatus med
mera) beskrivs forst, foljt av fynd relaterade
till djurets olika anatomiska strukturer/
organsystem. Fynd relaterade till anato-
miska strukturer/organsystem kan med
fordel journalforas i en ordningsfoljd som
foljer den kliniska undersokningsgangen.

Det ar viktigt att beskriva vilka
undersokningar som har utforts vid det
aktuella undersokingstillfilllet. Om ett, for
undersokningen, virdefullt moment inte
har varit mojligt att utfora, exempelvis
om djurets lynne har gjort det omojligt,
beskrivs detta i journalen.

Om en klinisk variabel ej har un-
dersokts vid undersokningstillfillet
kan begreppet "ej undersokt (ej US)”
anvindas, men veterindren behover
inte lista samtliga variabler som inte har
undersokts. Forslagsvis kan veterindren
istallet skriva ”6vriga variabler har ej us.
vid undersokningstillfallet”. Om en klinisk
variabel har undersokts utan att avvikelser
har noterats kan begreppet “utan anmark-
ning (UA)” anvindas for att effektivisera
journalféringen, dven om det sé klart
aven dr mojligt att beskriva varje variabel
mera i detalj. Det ér dock inte tillrackligt
att enbart skriva "Klinisk undersokning
ua.” for en hel klinisk undersokning, da
det i sddant fall inte framgar vad som har
undersokts.

Initial problemlista & differential-
diagnoser (PL. & Ddx.)
Veterinarens initiala uppfattning av for
besoket relevanta problem for djuret,
baserad pa informationen fran djuragare,
remitterande veterindr (om sadan finns)
och den kliniska unders6kningen,
beskrivs. Djurets 6vriga, for dagen icke
relevanta problem, kan noteras inom en
parentes, alternativt gors en anteckning sa
som “undersoks ej vidare idag” eller "bor
foljas upp senare”.

Problemlistan ska hallas kortfattad
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och anpassas till det aktuella djuret och
problemet. Relevanta differentialdiagnoser
som ligger till grund f6r den initiala vidare
utredningen listas. Det ar ej nédvindigt
i detta skede att lista samtliga méjliga
differentialdiagnoser fér problemen (nya
mojliga differentialdiagnoser kan beskrivas
i ett senare skede efter att resultat fran
initial diagnostik har erhallits).

Om journalen skrivs efter att en diagnos
med stor sdkerhet redan har faststallts
(vid ett tidigare besok eller under aktuellt
besok), behover inte en problemlista/
differentialdiagnoslista noteras i journalen.

Diagnostik

Diagnostik som redan har utférts under
besoket eller som kommer att utforas under
besoket listas om bestilld diagnostik inte
per automatik framgér pa ett 6versiktligt
satt i aktuellt journalsystem.

Bedomning/Differentialdiagnoser/
Diagnos (Bed./Ddx./D.)
Relevant information inhdmtad fran
anamnes/ historik, klinisk undersok-
ning och diagnostik sammanfattas och
diskuteras i journalen och diagnos stills
om mojligt. Bedémning av prognos och
behandlingsalternativ beskrivs dar det ar
aktuellt. Om vidare utredning krévs for att
stilla en diagnos ar det lampligt att notera,
for djuret relevanta, kvarvarande eller
nya differentialdiagnoser (da listan kan ha
andrats efter att diagnostiska resultat har
erhallits under besoket) for olika aktuella
problem.

En kortare epikris (sammanfattning) av
omfattande utredningar/behandlingar,

Foljande personer (presenteras i
alfabetisk ordning) har deltagit i
processen med att ta fram aktuella
rekommendationer:

Marlene Areskog, leg veterinar, VMD,
Country Medical Director, Evidensia, Sverige.

Sandra Douglas, leg veterinar, specialist-
kompetens (steg 1) i sjukdomar hos hund
och katt, Country veterinary manager,
Anicura Sverige.

Helene Hamlin, leg veterinar, VMD, docent,
specialistkompetens (steg 2) i internmedicin
hos hund och katt, programstudierektor
veterindrprogrammet, universitetslektor

i smadjursmedicin, Sveriges Lantbruks-
universitet.

Lina Lindstrom, leg veterinér, studierektor
grundutbildningen vid kliniska vetenskaper,

med fokus pa relevanta och avgérande
fynd/beslut fran olika undersokningar,
kan journalforas, men informationen ska
inte 6verlappa for mycket med text som
anges under Bedimning/differentialds-
agnoser/Diagnos-delen. En epikris kan
vara overflodig om den sammanfattande
bedomningen for 6vrigt har dokumenterats
pa ett tydligt sétt i journalen.

Djurdagarkommunikation (Dk.)

Relevant information som har delgetts
djurdgaren, och som inte framkommer
under 6vriga stéllen i journalen (s som

i hemgangsrad), beskrivs i journalen.
Hénvisning till 6vriga stillen i journaltexten
kan ske (sa som till Bedomning/Differen-
tialdignoser/Diagnos och Behandiing/
plan) om informationen som har delgetts
djurdgaren 6verensstimmer med redan i
journalen beskriven information. Relevant
information fran férda diskussioner om
olika undersoknings- och behandlings-
alternativ (inkluderat eventuell prisuppgift/
kostnadstak) f6r djuret beskrivs i journalen.
Eventuell avradan eller rekommendation
fran veterinir liksom djurdgarens egna
beslut kring den vidare hanteringen av
djuret journalférs.

Behandling (Beh.)/Plan

Av journalen ska det framgé vilken
behandling som har utforts, vilka material
som har anvénts samt vilka lakemedel som
har forskrivits. Vid initiering av medicinsk
behandling av djuret ska likemedlets
namn, styrka och dosering samt behand-
lingstidens langd anges i journalen. Vid
behandling av djur som 4r avsedda for

universitetsadjunkt idisslarmedicin,
Sveriges Lantbruksuniversitet,

Ingrid Ljungvall, /eg veterinar, VMD, docent,
Diplomate ECVIM-CA (Cardiology) och
specialistkompetens (steg 2) i kardiologi hos
hund och katt, universitetslektor i smadjurs-
medicin, Sveriges Lantbruksuniversitet,

Lena Myrenius, leg veterinar, specialist-
kompetens (steg 1) i sjukdomar hos hund
och katt, seminkompetens hast, Svensk
Djursjukvard, Gréna Arbetsgivarna och
Bla Stjdrnans Djursjukhus i Géteborg.

Lotta Moller, leg veterinér, specialist-
kompetens (steg 1) i sjukdomar hos hund och
katt, specialistkompetens (steg 2) i internmedi-
cin hos hund och katt, Agria Djurforsékring.

Anna Norlin, leg veterinér, specialistkompe-
tens (steg 1) i sjukdomar hos hund och katt,

livsmedelsdndamal ska karenstid anges.
Detta framgar av 7 kap. 4 § D8.
Planer for eventuell ytterligare diagnostisk
undersokning, behandling och uppf6ljning
(telefon/mailkontakt och/eller aterbesok)
beskrivs for det undersokta djuret.
Delar av informationen ovan blir, i
nagra journalsystem, per automatik synlig
i journalen i samband med att ordina-
tioner utfors, och informationen behover
da inte ocksa beskrivas separat under en
sdrskild rubrik.
Foljande information bér finnas i jour-
nalen om en patient skrivs in for vidare
utredning/vard pa en klinik/djursjukhus.
> Preliminér behandlingsplan; inkluderat
diagnostisk plan.
> Prelimindr plan f6r underséknings-
intervall/statuskontroll.

> Inledande ordinationer och tidpunkt for
olika medicingivor.

> Faktorer som kan leda till omprévning
av den preliminéra planen beskrivs.

Den prelimindra planen omprévas
utifran patientens status efter insatt be-
handling. Om patienten tillfrisknar innan
olika prelimindra planer har genomférts,
kan avsteg fran de skriftliga planerna ske
Detta bor kommuniceras med djurdgaren
i samband med att planerna etableras for
att undvika att missférstand sker samt att
undersokningar genomfors i onddan.

Slutord

En bra journalf6ring utgor en bas for god
och séker sjukvard av djur. Var férhopp-
ning ar att de hdr rekommendationerna
kan fungera som ett stod vid journalforing
av djursjuk- och djurhilsovérd i Sverige. m

Gverveterindr smadjur, Distriktsveterinarerna.

Katarina Nostell, leg veterinar, VMD, docent,
specialistkompetens i sjukdomar hos hést,
universitetslektor i hastmedicin, Sveriges
Lantbruksuniversitet,

Lena Pelander, leg veterinar, VMD, Dip-
lomate ECVIM-CA (internal medicine) och
specialistkompetens (steg 2) i internmedicin
hos hund och katt, universitetsadjunkt i sméa-
djursmedicin, Sveriges Lantbruksuniversitet.

Maria Tholander Hasselrot, /eg veterinar,
magister i folkhalsovetenskap-smittskydd
vardhygien, kvalitetschef, Distriktsveterina-
rerna.

Karin Vargmar, leg veterinar, VMD, stall-
foretrddande programstudierektor veterinar-
programmet, universitetsadjunkt i patologi,
Sveriges Lantbruksuniversitet.
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Den forsta snabbverkande
I6sningen for separationsrelaterade
problem hos hund

Kortvarig lindring av situationsrelaterad oro och radsla hos hundar
som utléses av ljud eller separation
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Den svenska hastsportens
hantering av smittsamma
sjukdomar - en retrospektiv
beskrivning och analys

Inom hastsporten har insatserna for kontroll av smittsamma sjukdomar varit framgangsrika och
bidragit till forbattrad djurvélfard och minskade sjukdomsforluster. | denna artikel beskriver och
analyserar forfattarna det omfattande smittskyddsarbete som har gjorts pa omradet fram till ar 2012,
de genomforda strategiska forandringar och omorganisationer som har utforts sedan dess samt hur de
smittskyddsmassiga behoven har sett ut och hanterats under aren. Forhoppningen ar att en fortsatt
val fungerande smittskyddsverksamhet kommer att sakerstalla sportens omfattande tranings- och
tavlingsverksamhet till gagn aven for hela den svenska hasthallningen.

TEXT PETER FORSSBERG, TIDIGARE OVERVETERINAR, AB TRAV OCH GALOPP (ATG) OCH VID SVENSKA TRAVSPORTENS CENTRALFORBUND
(STC) OCH MARTIN WIERUP, PROFESSOR EMERITUS, SVERIGES LANTBRUKSUNIVERSITET (SLU) OCH TIDIGARE STATSEPIZOOTOLOG,

STATENS VETERINARMEDICINSKA ANSTALT (SVA)

Introduktion

Kontrollen av smittsamma sjukdomar har
utgjort en betydande del av den veterinira
verksamheten for lantbrukets djur. Dessa
insatser har varit framgangsrika och inte
bara bidragit till forbattrad djurvalfard
och minskade sjukdomsforluster utan
ocksd minskat behovet av antibiotika.
Som ett konkret resultat har Sverige
inom EU dérfor en ledande position
betraffande anvindning av antibiotika
(EMA, 2021) och férekomst av antibiotika-
resistens (EFSA/ ECDC, 2020). Detta
omfattande smittskyddsarbete har for
lantbrukets produktionsdjur beskrivits
och analyserats av Cerenius (2000) och
Wierup et al (2021). I denna artikel vill
vi gora en motsvarande beskrivning for
héstsporten fram till cirka 2012. For tiden
darefter begrinsas beskrivningen till
genomforda strategiska forandringar och
omorganisationer. Sarskilt vill vi belysa
hur de smittskyddsmassiga behoven har
hanterats och de drivkrafter som har
praglat utvecklingen. Av historiska skl
har vi ocksé valt att namnge i forsta hand
de veterindrer som har varit engagerade

i denna utveckling, vl medvetna om att

vi oavsiktligt kan ha missat nagra namn.
Avslutningsvis understryker vi ocksa
behovet av en fortsatt vil fungerande
smittskyddsverksamhet for att sdkerstilla
sportens omfattande nationella och
internationella tranings- och tavlings-
verksamhet till gagn dven for hela den
svenska hasthallningen.

Héastbestandet

Sedan 1970 har antalet hdstar i Sverige
okat fran uppskattade 90 000 till de
cirka 360 000 som 2021 ir registrerade i
Jordbruksverkets (SJV) databas. Antalet
héstar dr nu fler 4n antalet mj6lkkor,
cirka 300 000. SJV:s centrala register
for samtliga héstar och histanldggningar
ar under uppbyggnad sedan 2016,
baserat bland annat pa krav pa hastpass
sedan 2002 och senare for chipmark-
ning. I dag (2021) finns cirka 26 900
anldggningar registrerade med mer dn
35 olika histraser och 19 avelsorgani-
sationer (SJV 2021-a). De vanligaste
raserna ar svensk varmblodig ridhast,
tidigare kallat svenskt halvblod (27 %),
varmblodig travhist (18 %), korsning/
okdnd ras (11 %), islandshist (7 %) och
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shetlandsponny (6 %) (Hastnéringens
nationella stiftelse, 2017).

Grunden for smittspridning

och konsekvenser av utbrott
Grunden for smittspridning ar de
frekventa kontakter mellan héstar som
ar en naturlig f6ljd av tavlingsverksam-
heten. Andra kontakter forekommer vid
trianing, hobby, uppfédning, handel och
behandling. En enkit av SJV indikerar
omfattningen av dessa kontakter; cirka
40 procent av histhallarna angav att de
har besokt andra hdstanlaggningar eller
-arrangemang. For professionella tranare
inom trav och galopp var motsvarande
andel cirka 85 procent (SJV, 2018).
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Sett till antalet starter dr hoppning den
storsta tavlingsgrenen foljt av dressyr,

trav och félttavlan (SJV, 2018). Enligt
Histndringens nationella stiftelse (2017)
var antalet tivlingsstarter under 2016

380 000 inom Svenska Ridsportférbundet
(38 000 histar), 99 000 i travsporten

(13 000 histar). I galoppsporten startade
1200 héstar.

Den fria rorligheten inom EU har
aven lett till nya kontaktvdgar — héstar
reser for tavling och traning mellan
olika EU-lander och dven andra ldnder i
betydligt storre utstrackning an tidigare.
Import av hiéstar 4r dven omfattande och
har bedomts utgéra 35—-40 procent av
ridsportens hastbestand och bedéms vara
vanligt forekommande dven i ridskole-
verksamheten (Braam, 2012).

Som en konsekvens av de utbredda
kontakterna riskerar utbrott av smitt-
samma sjukdomar, oavsett var i hést-
populationen, leda till att tavlingar med
kort varsel maste instéllas eller flyttas.
Smitta som drabbat hastar vid tavlingar
sprids latt vidare nér infekterade hastar
atervinder till sina stall. Erfarenheterna
har visat att utbrott av smittsamma sjuk-
domar paverkar all hastverksamhet och
darfor kréavs forebyggande och kontrol-
lerande atgérder utifran varje sjukdoms
svarighetsgrad och maéjlighet till kontroll.

En tillforlitlig information av hastfor-
flyttningar, som skulle kunna bidra till att
forebygga och begransa smittspridning,
har visats vara svar att uppna trots ett
regelverk med detta syfte. Héstar ska
exempelvis ha ett hilsointyg for resor
mellan linder, men f6r kortare resor till
vissa arrangemang inom Norden finns
undantag (SJV, 2021b). Hastar som ska
vistas i ett EU-land mer 4n 90 dagar
maste tilldggsregistreras dar, d&ven om de
ar grundregistrerade i en stambok i ett
annat EU- land. Men eftersom kontrollen
i Sverige vid in- och utférseln av hastar
ar begrinsad finns inga sikra uppgifter
om dessa forflyttningar. Dessutom ska
besdttningar enligt EU:s nya djurhilso-
férordning journalféra forflyttningar av
djur, vilket i Sverige dock inte behover
tillaimpas for hast (SJV 2021-c).

Ansvaret for smittskyddet

Det ar tavlingsorganisationerna och
héstdgarna som ansvarar for beslut om
sportens smittskydd, dess kostnader
och for de direkta sjukdomsforlusterna.
Varje sportorganisation utfirdar sina
egna smittskyddsreglementen, som
exempelvis Svensk Travsport (ST),

Svensk Galopp (SG) som i allméanhet har
valt att folja ST:s anvisningar, Svenska
Ridsportforbundet (SVRF) och Svenska
Islandshéstférbundet.

Staten har dock ett 6vergripande ansvar
for att ett tillfredsstallande smittskydd till-
godoses for "djuren i manniskans vard”
(SFS 2009:1464). Forekomst av de allvarli-
gaste héstsjukdomarna ar anmalningspliktigt
till ansvarig myndighet/SJV. For nagra
av dessa sjukdomar kravs ofta snabba och
tvingande kontrollatgarder och de lyder
dérfor under sirskild lagstiftning. Dessa
sjukdomar férekommer normalt inte landet
och r allvarliga eftersom nagra av dem kan
spridas till manniska. Hit hor nagra av
hastens hjarnhinneinflammationer,
afrikansk histpest, skabb, dourine, rots,
rabies och salmonella.

Anmilningsplikt géller d4ven for ett
flertal andra infektionssjukdomar for
att SJV och Linsstyrelsen, som dr den
regionala smittskyddsmyndigheten, ska fa
en samlad bedémning av férekomsten. Till
denna grupp hor ekvint herpesvirus typ 1,
smittsam livmoderinflammation (CEM),
hiastinfluensa, kvarka, virusarterit och
botulism. For dessa liksom for 6vriga oftast
mindre allvarliga smittsamma sjukdomar
forekommer inga myndighetsbeslut utan
endast retkommendationer om smittskydd-
ande atgirder.

Sammanfattningsvis ansvarar sporten
for hanteringen av smittskyddet for ett
stort antal sjukdomar varav de viktigaste ar
hastinfluensa, ekvint herpesvirus, kvarka,
smittsam livmoderinflammation (CEM),
ekvint coronavirus, stelkramp, ringorm och
rotavirusinfektion.

I ett historiskt perspektiv férekom natur-
ligtvis merparten av dessa sjukdomar ocksa
nér histhéllningen inom kavalleriet och
jordbruket var omfattande. Vid en genom-
gang av veterindrhistoriska publikationer
har dock inte funnits att nagra sarskilda
myndighetsbeslut eller beskrivningar om
insatser for kontroll av dessa sjukdomar;
Svensk veterinarhistoria, 1960; Bot for
Boskaps sot 1975, Veterinéryrke i férvand-
ling 2010 eller i de hippologiska praktverken
av kollegerna Kurt Graaf (Graaf, 2004) och
Ingvar Fredricson (Fredricson 2014). Av
kuriost intresse kan ndmnas att professorn
Harry Hedstrom, med stor erfarenhet av
epizootibekdmpning, i sin undervisning
i epizootologi 1968 ndmnde att skabben
vintertid stallde till problem pa militér-
héstarna och darfér fanns med i epizooti-
lagen, och senare beskrevs ett elakartat fall
av sjukdomen i Sverige (Christensson et al
1984).

Hastsportens utveckling - fran
bruksdjur till sport och tavling

- anvédndningen av héstar

i kavalleriet och jordbruket

Dagens hastsport har sin grund i anvind-
ningen av hastar framst i kavalleriet och
jord- och skogsbruket. Dessa verksam-
heter var nationellt prioriterade och
staten ansvarade for att férse dem med
bra hdstmaterial. Sedan detta behov av
arbetande histar i stort upphort, liksom
statens ansvar for avelsverksamheten,
baseras dagens hdsthallning néstan ute-
slutande pa anviandningen inom sport-
och hobbyverksamhet.

- travsporten
Travtavlingar har i Sverige i mer eller
mindre organiserade former bedrivits
sedan 1700-talet nir de "storbonder” som
kunde, ville uppvisa vil stammade, friska
och starka histar. Dessa hdstar som till
vardags anvindes i gardarnas jord- och
skogsbruk, anvindes pa helgerna till att
kora gardens dgarfamilj till kyrkan. Vil pa
plats horde det till att i basta samvaro jam-
fora sina hastar. Darfor blev det naturligt
att man, for att bevisa klassen pa sina héstar,
ville kappkora till kyrkan. Fran denna
oférargliga tavlingsform utvecklades mer
organiserade tavlingar som genomfordes
vintertid pa frusna sjoar. Brunnsviken
norr om Stockholm blev en sadan plats
dér tavlingsformen genomgick en kraftig
utveckling och med vederborliga regler
och funktionirer. Liknade lokala feno-
men fanns 6ver hela Sverige. I slutet av
1800-talet vixte sporten och utvecklades
vidare, frimst genom avel och finansiering
i form av spel.

Ar 1882 bildades det forsta travsillskapet
i Sverige, Wermlands Trafvaresallskap
i Arvika. Under 1890-talet utvecklas
verksamheten genom regementsveteri-
nidren Axel Pdlman som bildade Linde
travklubb i Lindesberg. Veterinérer
spelade ofta en central och viktig roll vid
sportens lokala utveckling. Pa detta sitt
vixer verksamheten pa nationell niva och
ar 1900 grundas Svenska Trafséllskapet
med en Stockholmsgren och en for Gvriga
landet, med prins Carl som ordférande.
Malet blev snart att etablera en rikstdck-
ande fungerande organisation for sporten
och aveln. Svenska Travsportens Central-
forbund (STC) bildas 1925 med hela
landet som intresseomrade, men dér varje
lokalt travsillskap leddes och skottes suve-
rant. Centralférbundet skulle samordna
regler och andra nyttigheter liksom skota
kontakter med stat och myndigheter.
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Hastsportens Hus Solvalla, vid Nordens storsta arena for travsport, varifran sportens smittskydd och 6vriga veterinara fragor leddes.

Dessa organisationer var helt inriktade pa
sport, avel och finansieringen av verksam-
heten. Under 1960-talet minskade intres-
set for sporten och ekonomien borjade
svikta varpa verksamheten hotades vid
manga banor. Dirfor blev riksdagens beslut
1973, om bildandet av AB Trav och
Galopp (ATG), en avgorande faktor for
sportens fortsatta utveckling (Se nedan).

- galoppsporten

Detaljerna kring galoppsportens ursprung
ar i viss man holjt i dunkel, men den ar
sannolikt ndgot yngre édn travsporten. I
samband med att Jean Baptiste Bernadotte
kom till Sverige 1814 efter att ha adopte-
rats av den svenske kungen Karl XIII (for
att s& smaningom bli Karl XIV Johan) fira-
des deras mote med ett engelskt flottbesok
i Goteborg. Eftersom engelsmannen var
fortjusta i hastkapplopningar anordnades
sadana pa Exercisheden mitt i Goteborg,
idag Heden. Detta dr den sannolika bérjan
pa det som skulle utvecklas till en mer
organiserad galoppsport som foredomligt
beskrivits av Eklund (2015). Det drojde
dock ett par decennier innan sporten bor-
jade utforma en organisation for tavlingar
och avel. De forsta dren arrangerades bland
annat tavlingar i Helsingborg, pa Gardet i
Stockholm, pa Froson utanfor Ostersund
och pi Axevalla Hed utanfor Skovde. Ar
1830 skapades den forsta egna kapp-

Solvalla ar Sveriges nationalarena for travsport.

l6pningsorganisationen for svenska
galopptévlingar, ndmligen Patriotiska
foreningen for Sveriges Hastcultur, en
organisation som dock upphorde 1838.
Efter ett uppehall fick galoppsporten en
rendssans och 1866 bildades Allmadnna
Svenska Kapplopningssallskapet for att 6ka
intresset for sporten. Denna efterfoljdes av
Jockeyklubben bildad 1889. Efter diverse
oenigheter under 1950-talet tillsatte Lant-
bruksstyrelsen (LBS) en utredning som
ledde till dagens organisation: Svenska
Galoppsportens Centralférbund som bild-

ades 1959 och som senare efter omorganisa-
tion antog namnet Svensk Galopp (SG).
Tévlingsplatserna har i modern tid perma-
nentats till Malmo (Jagersro), Stockholm
(Bro Park) samt Goteborg (Hisingen).
Aven for galoppsporten innebar bildandet av
ATG en stark utveckling av sporten.

- ridsporten

Ridsporten var fran borjan starkt driven av
militdra intressen men har darefter utveck-
lats till den nionde storsta sporten i Sverige
rdknat till antal ut6vare och med runt fem
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miljoner timmars ridning som bedrivs vid
landets ridskolor (Riksidrottsférbundet,
2021). Ridsportens forsta centralférbund
startades 1912, och i dag &r sportens

olika grenar organiserade inom Svenska
Ridsportforbundet (SvRF), bildat 1993.
Sporten préglas av ett stort internationellt
engagemang. Ryttmastaren Clarence von
Rosen foresprakade att ridning skulle
vara med redan vid Olympiska spelen i
London 1908 men sa blev det inte men
vil vid det olympiska programmet i
Stockholm 1912. Von Rosen inférde de
tre disciplinerna dressyr, falttavlan och
hoppning som nu ingér i OS-programmet.
Sverige vann guld i fyra av fem tavlingar
och nio medaljer i OS i Antwerpen 1920.
Det internationella ridsportférbundet FEI
grundades sedan 1921 av atta lander, varav
Sverige var ett (FEI, 2022). Nir Australien
holl OS 1956 och karanténsregler
hindrade utldndska héstar fran att deltaga,
anordnade Sverige ryttarolympiaden
med alla davarande grenar i programmet.
FEI World Cupfinalen i hoppning holls

i Goteborg 1979 och staden har sedan
dess haft hopp/och eller dressyrfinaler

15 ganger under dess fyrtioariga historia.
Stockholm anordnade dven det forsta
samlade ryttarvirldsmésterskapet (FEI
World Equestrian Games) 1990 med dven
grenarna 4-spannskorning, voltige och
distansritt pa programmet och 6ver 600
deltagande histar. Det internationella
engagemanget for ridsporten dterspeglas
ocksd i framstaende svenska tavlings-
prestationer fran bade EM, OS och andra
internationella topptéavlingar och senast
vid OS i Tokyo 2021 med lagguld i hopp-
ning, silvermedalj individuell hoppning
och samma ar EM-brons i falttavlan.

- avel
Avelsverksamheten utgor ocksa en poten-
tiell kélla till smittspridning sarskilt for de
vanliga luftvigssjukdomarna men ocksa for
sexuellt 6verforbara sjukdomar som CEM
dit nu ocksa riknas vissa antibiotika-
resistenta bakterier. Avelsarbetet for samt-
liga héstsportgrenar sker vid landets stut-
erier dar varje verksamhet sjdlva ansvarar
for det praktiska arbetet och for planering
och utveckling av det genetiska materialet.
Stuteriernas storlek dr mycket varierande,
fran den lilla uppfédaren med ett sto till
stuterier med hundratals ston, inom och
utanfor landets grinser. Aven kvaliteten pa
denna verksamhet har hojts som en f6ljd av
sportens gynnsamma utveckling.

Bakom det praktiska arbetet finns en
verksamhet dar respektive sports hu-

vudorganisation, ST, SG och Svenska
Histavelsforbundet (SH) for de flesta
ovriga raser, reglerar och kontrollerar enligt
de riktlinjer som SJV tidigare dragit upp
och som tidigare tillimpades i den statliga
avelsvirderingen. Statens historiska enga-
gemang kring avel delegerades till sporten,
exempelvis avelsvirdering av hingstar och
viss sjukdomskontroll.

AB Trav och Galopp - en
forutsattning for sportens

och djurskyddets utveckling

- tdvlingar och spel den ekonomiska
motorn - primdrt utan fokus pa hastarna
Redan fran borjan var tavlingsverksam-
heten den ekonomiska motorn i hést-
sportens utveckling. Detta gillde for

avel och uppfédning men dven for den
enskilde hédstdgaren. Sarskilt betydelse-
fulla blev de vixande inkomsterna fran
spelverksamheten. Ar 1973 tog staten ett
ansvar for att organisera spelverksamheten
och att férdela sportens spelinkomster.
Detta gjordes genom tillkomsten av AB
Trav och Galopp (ATG) dir travsporten
skulle d4ga 90 procent och galoppsporten
10 procent av aktiekapitalet. Styrelsen
skulle besté av lika delar representanter

for sport och stat men staten utser ord-
férande som har utslagsrost. En skicklig
konstruktion dar staten hade ett avgérande
inflytande utan att behéva dga nagon

del av bolaget. ATG:s uppgift var att
organisera spelet och att tillforsdkra
sporten nodvindigt resurstillskott. Grovt
rdknat fick spelarna tillbaka 80 procent av
gjorda insatser, staten beholl 10 procent

i totoskatt och sporten erholl 10 procent
(Proposition 1973:113). Efter en statlig
spelutredning beslutades att 2019 inféra
en licensmarknad for allt spel och som

nu har att verka pa en konkurrensutsatt
marknad enligt regler som staten beslutar
om. Dirmed fick bade trav- och galopp-
sporten overta forsorjningsansvaret for
sina sporter.

Tillkomsten av ATG innebar startskottet
for en kraftfull utveckling av sporten. Initialt
fanns emellertid inga resurser avsatta for
tavlingshastarnas hilsofragor. Statens
avmatta syn pa hastfragorna vid denna
tid, nédr anvindningen av histar i skog och
jordbruk i praktiken upphort, aterspeglades
dven pa det samtidigt nybildade (1977)
Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU), dar
forskning pé hist var starkt nedprioriterad.

- krav pa djurskydd och forskning ledde
till storsatsning pa hastarnas hélsa
Diskrepansen mellan den storstilade sats-

ningen pé hastsportens utveckling genom
ATG och avsaknaden av resurser for att
ansvarsfullt sorja for tavlingshastarnas hilsa
och vilfard lyftes 1976 kraftfullt under
ledning av prof. Ingvar Fredricson, bland
annat genom uppvaktning av ATG:s
ordférande, davarande generaldirektoren
Lennart Sandgren (Fredricson 2014).
Fredricson var dd verksam vid (SLU) och
hans forskning hade visat att feldoserade
travbanor orsakade lidande och skador pa
héstarna.

Detta blev inledningen till en impo-
nerande uppbyggnad av veterinir
héstkompetens med resurser att hantera
sportens djurhdlsomassiga utmaningar. Sa
kallade ATG-kliniker med héstspecialister
etablerades pa ett stort antal travbanor
som saknade tillgang till veterinéra kliniker
med specialistkompetens for hastar.
Klinikerna var 6ppna for alla slags hastar.
En specialistutbildning skapades for att
forse klinikerna med veterinar hiastkompe-
tens. Dessutom avsatte ATG medel for
forskning (Se nedan).

- den primdra veterindra organisationen
For att leda den veterinirt baserade
verksamheten kring tivlingshéstarna
anstillde ATG 1980 veterindren Ove
Berenvik (senare ersatt av Lars Persson)
vid en nybildad veterindravdelning.
Tidigare hade akuta fragor hanterats pa
konsultbasis. Uppgiften var i forsta hand
att leda den vixande klinikorganisation
som det tidigare hade beslutats om,
ansvara for specialistutbildningen och att
ansvara for fordelning av forskningsmedel
via en nybildad forskningskommitté. Med
stod av veterindrer fran bland annat SLU
kom denne veterinar att 4ven behova
hantera storre sjukdomsutbrott av framst
histinfluensa liksom forekommande fragor
om dopning. Dessa uppgifter var omfat-
tande och ledde 1985 till anstallningen av
ytterligare en veterinir (Peter Forssberg).
STC fann senare att travsporten behovde
en egen veterindravdelning for att hantera
sportens egna fragor om héstarnas hilsa,
vilket beslutades 1993. Denna avdelning
leddes av en 6verveterinir (Peter Forssberg)
som ar 2000 kompletterades med en bitr.
overveterinar (Stig Hagglund). ATG
ombildade samtidigt veterindravdelningen
till en klinik- och forskningsavdelning
med ansvar for kliniker, utbildnings-
veterindrer/trainees samt forsknings
kommittén under ledning av en nyanstalld
overveterinar (Peter Kallings) tillsam-
mans med en bitr. 6verveterindr (Kicki
Gustafsson-Berger).



GLEPTOFERRONM + TOLTRAZURIL
» En behandling fér en sund start

—

FORCERIS B

Tank om din lantbrukare kunde...

>» Behandla alla grisar med samma > Fdrebygga kliniska
dosering! symtom pa anemi och
(1,5 ml til 0,9-3 kg gris) koccidios OCH minska
utséndringen av

> Undvika behandling pa helger oocystor
Behandlingsfonster:
24-96 timmar efter fodsel

...Med en enda dosering!

Forceris 30 mg/ml + 133 mg/ml, toltrazuril + gleptoferron, injektionsvétska, suspension till spadgrisar Rx ATC kod: QP51AJ51 Indikation: For samtidig forebyggande behandling mot jarnbrist och férebyggan-
de behandling av kliniska symtom pa coccidios (diarré) liksom d@ven minskning av utséndring av oocystor hos spadgrisar pa gardar dar diagnosen coccidios orsakad av Cystoisospora suis ar faststalld.
Kontraindikation: Anvand inte till spadgrisar vid misstanke om brist pa vitamin E och/eller selen. Biverkningar: Dédsfall har rapporterats i mycket séllsynta fall efter administrering av parenterala jarninjek-
tioner. Dessa dodsfall har kopplats till genetiska faktorer eller brist p& vitamin E och/eller selen. Dédsfall hos spadgrisar har rapporterats vilket har hanforts till en 6kad kanslighet for infektion pa grund av
tillfallig blockering av det retikuloendoteliala systemet (fagocytiska systemet). Forsiktighet: Frekvent och upprepad anvandning av medel mot protozoer fran samma klass kan leda till resistensutveckling. Det
rekommenderas att administrera produkten till alla spadgrisar i en kull. Produkten bér administreras till alla djur innan kliniska symtom férvéntas att uppkomma d v s under parasitens prepatensperiod
(tidsintervallet mellan infektion och tills parasiten kan hittas hos djuret). Produkten rekommenderas till spddgrisar med en vikt mellan 0,9 och 3 kg. Rekommenderad dos bor ej 6verskridas pé grund av det
veterindrmedicinska lakemedlets relativt sndva sékerhetsmarginal. Endast for engangsbehandling, behandlingen féar ej upprepas. SPC godkédnd: 2019-04-23 Férpackning: Injektionsflaska 100 ml samt 250 ml.
Fér mer information se www.fass.se eller kontakta Ceva Animal Health AB, Annedalsvigen 9, 227 64 Lund. Tel: 046 — 12 81 00. E-mail: kontakt@ceva.com Webbadress: www.ceva.nu

Ceva Animal Health AB -Annedalsvdgen 9, 227 64 Lund - 046 12 81 00 - kontakt@ceva.com - www.ceva.nu



38 REPORTAGE

- smittsamma sjukdomars hot

mot tdvlingarna ledde till kraftfull
satsning pa smittskydd

Travsporten insdg senare behovet av
smittskydd som en f6ljd av att spelverk-
samhet ledde till en omfattande transport
av héstar mellan olika travbanor. Upprepade
incidenter och sjukdomsutbrott hade
ocksa visat att sportens kompetens och
resurser for att hantera smittskydd och
sjukvard var otillrackliga. Ett rikstotospel
(V65) med hoga prissummor lockade de
bista hastarna till den arrangerande banan
som varje vecka byttes till en ny. Det er-
bjods tavlingar pa hogsta niva fran Boden
i norr till Malmé i séder, som mojlig-
gjordes av en population av ambulerande
tavlingshastar. Samtidigt 6kade risken

for smittspridning nar exempelvis utbrott
av histinfluensa eller kvarka forekom vid
ndgot stall eller bana. Tamligen snart efter
ovan beskrivna utvidgning av veterinar-
avdelningen, bad ATG:s ordférande
Lennart Sandgren darfor Peter Forssberg
att gora nagot at de hot som framfor

allt influensa och kvarka utgjorde mot
tavlingsverksamheten, histarnas hélsa och
sportens och dess utévares ekonomi.
Forssberg hade vid sin tidigare verksamhet
vid SLU bitritt sporten med dessa fragor.

Smittskyddsarbetet vid ATG (cirka
1980-1993) och STC/ST (1993-2011)
Fram till 1980 bestod sportens forebygg-
ande och bekdmpning av smittsamma
sjukdomar helt av regionala insatser och
som regel utan ndgon samordning mellan
tavlingsbanorna. Resultatet var beroende
av lokala dtgarder och kompetens. Den
nyinrdttade veterindravdelningen vid
ATG stélldes infor den utmanande
uppgiften att etablera ett smittskydd hos
tavlingshdstarna som svarade mot de
risker for smittspridning som féljde med
tavlingsverksamheten. Arbetet var intensivt
och framatsyftande med begréinsad tid for
dokumentation som underlag fér denna
historiska beskrivning som likvil bedoms
som rdttvisande utifran vara gemensamma
erfarenheter i firskt minne och gjorda
efterforskningar. Genomforandet av
denna uppgift inneholl f6ljande strategiska
moment.

- riktlinjer fér hantering

av olika sjukdomar

En visentlig del av smittskyddsarbetet
kom initialt att d4gnas utarbetandet av
riktlinjer for hanteringen av i forsta hand
hastinfluensa och kvarka. Beslutade
riktlinjer och regler togs fram i samrad

med berérda myndigheter och férank-
rades i Hastsportens epizootigrupp (Se
nedan). Det etablerades en bevakning
aven for ovriga sjukdomar som sporten
har ansvaret for, sa att insatser vid behov
kunde sittas in.

- hantering av enskilda

utbrott och incidenter

De frekvent forekommande smaérre ut-
brotten av smittrelaterade incidenter
krivde snabb hantering och vigledning,
for att sikerstilla genomférande av
tavlingar utan smittspridning. Eftersom
veterindravdelningen centralt endast bestod
av tva till tre personer, kriavdes extern
vetenskaplig och evidensbaserad kompe-
tens och erfarenhet som st6d och backup
i de enskilda ofta akuta situationerna, och
for utarbetandet av smittskyddsplaner vid
utbrott. I bérjan var dessa resurspersoner
i fragor om smittskydd statsepizootologen
(Martin Wierup) och i fragor om diagnostik
avd. for virologi (Berndt Klingeborn)
resp. bakteriologi, alla vid SVA.

- hdstsportens epizootigrupp - natverk
med kompetenta samarbetspartners
For att i 6vergripande strategiska fra-

gor och i enskilda fall kunna férmedla
objektiva och sakligt grundade beslut
etablerades Histsportens epizootigrupp.
Forstadiet var en mindre kommitté f6r
bedémning av dispensansokningar for
vaccination mot héstinfluensa. Behovet
av en utokad permanent expertbas vixte
fram, sérskilt under den turbulenta
hanteringen av héstinfluensa som beskrivs
nedan. Gruppen bestod till storsta delen

av héstveterindrer och omfattade repre-
sentanter for STC, SGC, SVRF, med flera
och sirskilt vid behov LBS/SJV. Fran
SVA ingick statsepizootologen (Martin
Wierup foljd av Anders Engvall) och sedan
1995 av statsveterinéren i histsjukdomar
(Merike Roneus foljd av Gittan Grondahl).

- strategi for genomférande -
fortroendeskapande information

och kommunikation

Det bedomdes tidigt som nédvindigt,

att alla histaktiva maste fa kunskap och
information om de problem som kan
dyka upp vid sjukdomsutbrott, f6r att bli
medaktorer i ett bekdmpningsarbete. Dér-
med skulle man inte ldngre vara tva—tre
personer centralt placerade experter som
skulle genomféra informationsspridning
och kontroller, utan hundratals aktiva,
som jobbade mot samma mal. Med 6kade
kunskaper hos de aktiva forsvann ocksa

Bekampnings-
program mot
CEM, som
gavs utien
uppdaterad
version under
flera ar efter
att den tidi-
gare okanda
sjukdomen
debuterade
1982.

tendensen att vilja morka det egna stallets
eventuella problem, for att i stéllet snabbt
patala dessa och soka hjidlp. Pa sa sitt
borjade allt fler kunna lita pa varandra,

sa att de tdvlande visste att de kom till
trygga tavlingsplatser eller gaststall.

Avdelningens strategi var att genom olika
kanaler sprida savil aktuell som 6ver-
gripande information om de smittsamma
sjukdomarnas férekomst, forebyggande
och kontroll. Exempel pa informations-
skrifter var Argiirder vid misstanke om
eller konstaterad smittsam sjukdom och
bestimmelser for transporter och Histin-
fluensa- bversikt ock rekommendationer om
Jforebyggande drgirder (Wierup 1986-1).
En viktig kanal var travsportens egna
tidningar, som varje vecka rapporterade
om tévlingsverksamheten. Eftersom
smittutbrott orsakade betydande
problem for travsporten, ofta med flyttade
téavlingar som f6ljd, blev det naturligt for
travpressen att deltaga i informationen,
genom att beskriva dessa hindelser.
Sarskilt introduktionen av riksspel, fraimst
davarande V65, ledde till att allmdnhetens
intresse for histsporten och totospel nadde
en betydande omfattning och att dven
dagspress, radio och TV rapporterade
om sjukdomars forekomst och spridning.
Dessa kanaler gav samtidigt ofta utrymme
at avdelningens veterindrer att direkt
utveckla information i aktuella smitt-
skyddsfragor och sérskilt om beslutade
regler och atgarder.

Som ett led i informationsspridningen
etablerades tidigt ocksa en fortlopande,
snabb och uppdaterad information direkt
till alla aktiva inom sporten. Darfor fick
alla trinare, banor, berorda lansstyrelser
och Svenska Ridsportférbundet liksom
LBS/SJV information, en eller flera
géanger per vecka, om situationen i landet.
Vid utbrott kunde information skickas ut
dagligen. Pa 1980-talet var det fax som
giéllde, som senare naturligtvis har ersatts
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av e-post och en 6ppen webbplats dit
lansstyrelser och andra aktorer rapporterar
misstdnkta fall. Samtidigt limnades infor-
mation till ber6rda instanser i de nordiska
linderna som mera utforligt beskrivs
nedan.

Denna informationsstrategi ledde till en
betydande kompetenshéjning och 6kad
medvetenhet om smittskydd, hos tranare,
hidstagare, veterinarer och andra berérda
eftersom den teoretiska bakgrunden hos
sportens ut6vare naturligt dr mycket
varierad. I takt med den 6kade kunskapen
okade ocksa formagan att sjélv ta ansvar
for situationen i det egna stallet. Samtidigt
okade forstaelsen och samforstand mellan
alla aktorer for centralt beslutade regler
och atgirder. Starkt bidragande till den
relativt latt uppnadda acceptansen, var att
overgripande regler om exempelvis
vaccinationsintervaller och smittskydds-
atgirder beslutades i samrad inom
Hastsportens epizootigrupp.

- utbildning
Sedan 1980-talets borjan genomforde
veterindravdelningen dessutom omfattande
utbildningsinsatser med bland annat
kurser for hastskotare, travtrinare och
vid naturbruksgymnasier. Sd smaningom
skapades en utbildningsavdelning dar
veterindravdelningen kunde bista med
expertkunskaper efter behov. En bok om
histens infektionssjukdomar forfattades av
veterindravdelningen (Forssberg och
Silfverberg 1994), en bok som uppdaterades
med flera upplagor. Boken Gversattes dven
till finska for att anvdndas av det finldndska
travférbundet (Suomen Hippos) i sina
motsvarande utbildningar.
Veterindravdelningens utbildningar
omfattade inte bara smittskydd utan ocksa
andra omraden som var viktiga for sporten
sasom djurskydd och medicineringsfragor.
Dirutover arrangerades utbildning i smitt-
skydd, sarskilt till veterinérer vid olika
tavlingsbanor (Wierup 1986-2, Wierup
1989).

- regional organisation

Efter instruktion av veterindravdelningen
finns sedan borjan av 1990-talet en lokal
epizootigrupp vid samtliga 33 permanenta
33 travbanor fran Boden i norr till Jagersro
i soder och vid de tva galoppbanorna

i Stockholm och Jéagersro. Den lokala
epizootigruppen bestar av en veterinar
som kan vara den av SJV anstillde
banveterindren, en veterindr verksam

vid banans klinik eller annan intresserad
héstpraktiker. Darut6ver finns en eller ett

par verkstillande tjansteman vid banan
liksom oftast en trdnarrepresentant. Denna
lokala institution ar helt avgérande f6r den
lokala spridningen av information och fér
genomférandet av nodvandiga kontroller
och beslutade atgéarder i samband med
utbrott. Dessutom innebar detta lokala
engagemang en storre acceptans for snabba
atgirder. Samarbetet mellan dessa grupper
och veterindravdelningen pa STC var helt
nodvandigt for att fa ett effektivt arbete.

- internationellt informationsutbyte
Nir de nordiska travférbundens veterinar-
avdelningar under nagra ar hade arbetat
med 6msesidig informationsspridning
till sportens utévare inkom en forfragan
fran International Collating Centre i
Newmarket (ICC) som hade noterat
den nordiska modellen. ICC undrade
om Sverige ville delta i ett europeiskt
informationsutbyte och atog sig i sa fall
att kostnadsfritt administrera denna
tjanst. Ett saddant samarbete etablerades
och upprittholls sedan 1990-talet till de
senaste aren da det har nedprioriterats
fran ST, som dérfor har upphort med
rapporteringen. Denna informationskanal
var den huvudsakliga smittskyddsinfor-
mationen mellan de europeiska linderna.
Vid akuta utbrott i Norden fungerar dock
fortfarande de "omedelbara kontakterna”
pa samma sitt som det var tdnkt fran
borjan, ndmligen att genom intensiv och
frekvent information fa sportens utovare att
omedelbart vidta atgarder for att férhindra
smittspridning.

Forutom ICC:s tjanst (EIDS 2022)
gav vid behov andra internationella
kanaler virdefull information, sarskilt den
USA-baserade Equine Disease Quarterly
Newsletter (EDQ 2022), som utges
genom Gluck Equine Research Centre
i Lexington, och den franska RESPE,
the French epidemiological network for
equine diseases (RESPE 2022).

Stérre handelser

- héstinfluensa - turbulensen

kring obligatorisk vaccinering
Histinfluensan har sedan cirka 1970-talet,
i saval Sverige som i omvirlden, varit den
for sporten mest begransande sjukdomen.
Travsporten beslutade darfér om ett
vaccinationsobligatorium mot sjukdomen
med borjan 1969. Ungefar samtidigt an-
befalldes ett sidant obligatorium ocksa for
galoppsporten av sportens internationella
moderorganisation, International Federa-
tion of Horseracing Authorities (IFHA;
IFHA 2022). Obligatoriet ledde aldrig till

nagra ifragasittande diskussioner inom
galoppsporten. Inom travsporten radde
ddremot en helt annan situation med
ifragasdttande av beslutet med mera vilket
kravde omfattande veterinéra insatser.

Eftersom ett gott skydd kravde frek-
venta vaccineringar av samtliga héstar i
ett stall, drabbades travsporten av enstaka
storre utbrott nér vaccinationerna inte
genomfordes optimalt (Hed et al 1985).
Bidragande var troligen ocksa att nya
virusstammar gjorde vaccinen mindre
verksamma. En inte ovisentlig anledning
till ifragasdttandet av vaccinations-
obligatoriet var att ett sadant da ej fanns
for ridsporten. Denna héstpopulation
utgjorde darfor en stor risk for smitt-
spridning till travsporten. Ridsporten
saknade dessutom en central smittskydds-
funktion for att begrinsa spridningen av
exempelvis influensa. Till osdkerheten
och diskussionerna bidrog ocksa att det
forekom, dock i valdigt liten utstrackning,
att enstaka travhastar forsdgs med falska
vaccinationsintyg. Diarmed kunde ovacci-
nerade histar fortsitta att resa runt mellan
olika travbanor. Nar detta uppdagades
utdomdes langvariga och kdnnbara straff.

Dessutom pastods att méanga héstar
reagerade negativt pa vaccinationerna och
darfor fick dispens fran obligatoriet, sarskilt
vanligt for den kallblodiga travaren. Bevil-
jande av dispens krivde ett veterinérintyg
som visade pa ett sannolikt samband
mellan sjukdomsproblem och vaccination.
For att garantera objektiviteten i bed6m-
ningen av dispensansokningarna gjordes
den med stod av en mindre kommitté
som bestod av de tva veterindrerna vid
ATG:s veterindravdelning (Lars Persson
och Peter Forssberg) samt en av veterina-
rerna vid Héstsjukhuset Solvalla (Claes
Riilcker). Denna grupp kom &ven att
hantera de utbrott av hastinfluensa som
intraffade. Det var fran denna grupp som
det ovan ndmnda nordiska informations-
samarbetet kunde utvecklas.

Ett besvirande forhallande var att de
héstédgare och -tranare som genomforde
och betalade for vaccineringen av sina
tavlande hastar likval kunde drabbas i
samband med utbrott. Orsaken var att
man da pa grund av risken for smittsprid-
ning, genom tévlingskontakter och resor,
initialt behovde isolera ett omrade som var
storre dn det faktiskt drabbade stallet och
kunde omfatta hela travbanor och dven
regioner. Omfattningen berodde ocksé
pé hur snabbt man kunde diagnostisera
problemet och nér ett storre omrade hade
isolerats kunde man darfér genom kontroll
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och provtagningar snabbt begrinsa det
isolerade omradet. Trots stora informa-
tionsinsatser var nackdelen med detta
forfarande att hastagare sag sig dubbelt
drabbade — bade kostnad for vaccinering
och intidktsbortfall pa grund av tavlings-
stopp. Framst av detta skal vaxte mot-
standet mot vaccinationerna. Motstidndet
leddes av foretradare for kallblods-
organisationen Sleipner, Amatortranarnas
riksféorbund, Avelsféreningen fér den
Svenska Varmblodiga Travhisten (trots
att denna inte omfattades av obligatoriet)
samt travsporttidningen Travronden.
Debatterna och diskussionerna var livliga
och inte alltid rumsrena. Infér denna
massiva opinion bojde sig styrelsen for
STC och beslutade i slutet av 1980-

talet att vaccinationsobligatoriet skulle
upphora. Detta "drama” betittades med
uppspérrade 6gon av ridsporten som
samtidigt forde diskussioner om inférande
av ett vaccinationsobligatorium. Beslutet
mottogs ocksd med ddmpad entusiasm

av veterindravdelningen vid STC som
pinsamt nog hade bedrivit en viss
lobbyverksambhet for ett obligatorium
inom ridsporten. Till slut, beslutade likval
styrelsen for Svenska Ridsportférbundet
i mitten av 1980-talet om obligatorisk
vaccinering och intressant nog aterinforde
STC 2009 obligatoriet utan nagra storre
diskussioner.

Under hela denna turbulenta tid bistods
avdelningen med virologisk och i fore-
kommande fall bakteriologisk, expertis
vid SLU och SVA, statsepizootologen
och dven forestandaren for SVA (Goran
Hugoson). Aven Jordbruksverket medver-
kade foredomligt for att pa basta sitt bista
i informationsarbetet.

- ryttarfér-VM (1989) och ryttar-VM (1990)
I mitten av 1980-talet beslutade den
internationella ridsportfederationen (FEI)
att ett for forsta gangen samlat ryttar-VM
skulle forlaggas till Stockholm 1990.

Som stod for Sveriges ansokan om att fa
arrangera tavlingarna var troligen minnet
av att Sverige (Stockholm) pa utmérkt
vis hade genomfort ridsportdelen av de
olympiska spelen 1956, som f6r 6vrig
sport genomférdes i Melbourne. Av
smittskyddsskil bedomde Australien det
som uteslutet att ansvara for att hdstar
fran stora delar av varlden skulle tas in i
landet. Av samma skal var det d&ven 1990
en stor utmaning att anordna ryttar-VM

i Sverige. Deltagande histar kom fran
lander som tidigare e] beviljats inforsel-
tillstand pa grund av férekomst av fraimst

olika fruktade vektorburna virussjukdomar
som afrikansk hastpest. Dessutom var
antalet deltagande hastar mycket storre
an vid de olympiska spelen. Genomféran-
det 16stes genom ett utmarkt samarbete
mellan myndigheten, ddavarande LBS och
héstsporten vilket har fortjanar att aterges.

LBS uppdrog initialt statsepizootologen
(Martin Wierup) och verkets ansvarige
handlaggare byradirektoren Ernst Mehnert,
att ta fram ett forslag pa smittskyddskrav
som skulle kunna gilla for deltagande
héstar. Som underlag for bedémningen
gjordes ett besok vid olympiaden i Seoul
(1988) for att pa plats just fore spelens
start studera de rutiner, uppstallningar och
transporter som tillimpades. Ett regelverk
togs fram som mojliggjorde deltagande
fran alla ldnder. Veterindravdelningen
vid STC fick darefter en forfragan fran
LBS om intresse fanns att medverka i den
kontrollapparat som bedémdes n6dvindig
for att sikerstilla smittskyddet under
tdvlingarna bade for deltagande och for
den svenska histpopulationen. Forfragan
hanterades naturligt nog i Héstsportens
Epizootigrupp.

Pa svenskt initiativ genomfordes 1989
ett for-VM som en generalrepetition i sa
stor skala som mojligt betrdffande antalet
deltagande lander och histar. Den stora
utmaningen och den motiverade oron
for genomforandet av VM-tévlingarna
berodde pé det samtida inflodet av 600
héstar fran manga linder. Forutom att
uppstiéllda krav for att sakerstilla sjuk-
domsfrihet skulle vara uppfyllda innan
héstarna anldinde bedémdes det inte
vara realistiskt att tillimpa ett formellt
karantédnsforfarande efter ankomsten
till Sverige. Darfor beslutades att alla
nationer skulle hallas atskilda sa langt
som det var praktiskt mojligt. Deltagande
personal uppmanades att inte rora sig
mellan stallen.

Att sdkerstilla tillgdngen av snabb
diagnostik bedémdes som en nédvindig
beredskapsatgird, sirskilt med tanke pa
luftvdgsviroser som snabbt kunde spridas
i och i olyckliga fall &ven mellan stallen.
Dirfor beslutades att serumprover skulle
insamlas vid ankomsten fran samtliga
tdvlande hastar sa att man, om nédvandigt
vid ett utbrott, omedelbart kunde ta ett
andra prov, ett parprov. Proven frystes
in vid virologiska avdelningen vid SVA.
Intressant var att misstinksamheten var
stor hos manga utomnordiska, fraimst
amerikanska ekipage. Man misstankte
att proven kunde anvindas for doping-
kontroller redan innan tavlingarna hade

borjat (se nedan). Likvil beviljades
inget ekipage startbesked med mindre
an att det forsta provet var taget. For att
sakerstilla beslutade provtagningsrutiner
och att alla histar blev provtagna, utférdes
provtagningen av endast tva veterinarer,
chefen for STC:s veterindravdelning och
klinikchefen vid Solvallakliniken (Claes
Riilcker). Alla histar blev ocksa provtagna
och inga histar uppvisade symptom pa
smittsam sjukdom under tiden de fanns i
Sverige. Med detta facit sa kunde samma
procedurer upprepas ett ir senare under
de egentliga VM-tévlingarna med samma
goda resultat. Under tdvlingarna fanns
aven ett team for klinisk beredskap, bland
andra Gunnar Bergsten och Charlie
Lindberg, for att ta hand om skadade héstar.
Dopingfragan diskuterades intensivt
eftersom FEI pa den tiden tilldt viss niva
av det smartstillande medlet fenylbutazon,
vilket svenska veterinrer inte ville tillata.
Fragan fick dock en tillfredsstéllande 16s-
ning dd man kom fram till en kompromiss
om en ldgre niva samt att FEI introducerade
sitt nya kontrollprogram, Medication
Control Program (MCP) vid tavlingarna
som managerades under svensk ledning
(Peter Kallings) tillsammans med FEI:s
Veterindravdelning.

- hdstutbyte med Libyen

Som ett exempel pa statens/LLBS’ over-
gripande ansvar for smittskyddet i hast-
sporten kan hér ocksé noteras hdstutbyte
fran Libyen. Overste Muammar al-Gaddafi
aspirerade pd att anordna storre hést-
tavlingar, kanske olympiad och ville 4ven
att hastar fran Libyen skulle tdvla i Sverige
vilket fick medial uppmarksambhet. Efter
en inbjudan fran Libyan Equestrian
Society reste darfor Anders Engvall och
Ernst Mehnert 1985 till Libyen for att
bed6éma landets djurhilsosituation och
mojlighet for tavlingsutbyte med Sverige.
Den mest fruktade sjukdomen var da
afrikansk héstpest och pa grund av det
radande smittldaget och befintlig kontroll
blev det inget histutbyte mellan linderna.

-CEM

Contagious Equine Metritis (CEM),
smittsam livmoderinflammation, var en
ny sexuellt 6verforbar bakteriell infektion
(Taylorella equigenitalis) som forsta
gangen rapporterades 1977. Forsta fallet
i Sverige intriffade 1982. LBS beslutade
1985 (LFS 1985:23) om ett bekdmpnings-
program utarbetat tillsammans med
berorda historganisationer och SVA.
Programmet baserades pa en ny diagnostik
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av den svarodlade bakterien, framtagen
av den davarande bitr. statsepizootologen
Anders Engvall. Under de forsta aren
utgav LBS arligen en uppdaterad infor-
mationsbroschyr av programmet. Fort-
farande giller krav pa provtagning och
undersokning med negativt resultat for att
en hingst skall fa verka i aveln. En sdrskild
utmaning var att smittan var vanligast
inom kallblodsrasen dar ett stort utbyte
forekommer med Norge dir kontrollen av
CEM var begrinsad.

- hantering av stérre sjukdomsutbrott
Hanteringen av férekommande sjukdoms-
utbrott f6ljde fasta rutiner som i akuta

fall snabbt fick anpassas till den ridande
situationen. De virusorsakade luftvags-
sjukdomarna krivde ett snabbt agerande
pa grund av deras férmaga till snabb
spridning, medan bakteriella sjukdomar
som kvarka ofta forlopte med kroniska
smittbérare och hanterades pa ett annat
satt. For bada sjukdomstyperna inriktades
de priméra atgarderna mot stall och gards-
nivan och kriavde snabbt agerande av lokalt
ansvariga personer for att bli effektiva.

P4 1980- och 1990-talen isolerades hela
banans upptagningsomrade vid storre ut-
brott av influensa. Vid ett utbrott i Boden
kunde detta innebdra att mer eller mindre
hela Norrbottens lan primért isolerades.
Om tévlande hastar hade hunnit sprida
influensa innan man hade vetskap om
problemet kunde flera banor drabbas med
instéllda tavlingar. Det forekom fall dar
kanske en fjardedel av landets travstall
och banor isolerades. Numera behéver
isoleringsatgirderna inom travet inte bli
lika omfattande, beroende pa hogre vacci-
nationsgrad, battre vaccin och kunskap
hos alla inblandade. For att fa respekt for
insatta isoleringsatgérder var det nodvindigt
att dessa inte var mer omfattande &n att
de vetenskapligt gick att motivera. Vid ett
utbrott (2007) isolerades dock enbart stall
med sjuka hdstar pa nagra banor, medan
tavlingsverksamheten fortsatte vilket
resulterade i en omfattande smittspridning.
Erfarenheter visade saledes att det isolerade
omradet maste vara tillrackligt stort for att
férhindra spridning.

Foljande rutiner tillimpades for hést-
influensa och kvarka:

I det enskilda stallet som hade drabbats
av influensautbrott gillde att stallet skulle
hallas isolerat i fem dygn efter att ingen
hést hade nyinsjuknat under forutsitt-
ning att alla héstar i stallet var relevant
vaccinerade. Om detta inte var fallet
gillde isolering i tio dygn. Vid utbrott av

Veterindren och byradirektéren Ernst Mehnert
vid ryttar-VM 1990. Han var Lantbrukstyrelsens
ansvarige handlaggare for smittskyddet.

kvarka holls berort stall isolerat under
sjukdomsutbrottet till och med 20 dygn
efter det att den senast insjuknade histen
inte ldngre visade smittférande symtom.
Pa grund av kvarkans annorlunda karaktar
kunde det vid tidig upptackt 16na sig att
flytta den sjuka histen till en isolerad
milj6 ddr samma regler tillimpades. Da
holls resterande hastar i stallet isolerade

i tio dygn for att upptdcka en eventuell
smittspridning.

- galna kosjukan (BSE)

En udda informationshéndelse for
Veterindravdelningen vid STC, intraffade
2006 nér det forsta och enda fallet av BSE
intréffade i Sverige. Trots att det senare
visade sig att fallet inte var av den typ som
via foder spridits i 6vriga Europa, blev den
mediala uppmérksamheten monumental.
Eftersom detta skapade ett stort behov av
information kontaktades méanga veteri-
nérer av oroliga kéttkonsumenter och
-producenter. SJV blev sérskilt utsatt och
verkets telefonvixel klarade ej trycket.
Veterindravdelningen vid STC, som hade
upparbetade informationsrutiner, kom
darfor att fungera som “sambandscentral”
nar det gillde information om sjukdomen.

Internationella trav- och galopptavlingar
Sverige ér, liksom alla lander i Europa
som arrangerar travsport, anslutet till
Union Européenne du Trot (UET).
Samarbetet ar frekvent och vil reglerat

1VAIHd ‘0104

1HINHIW LSNH3 10104

Under ryttar-VM 1990 holls hastar fran olika
nationer atskilda i separata och geografiskt &t-
skilda stall sa langt som det praktiskt var mojligt.

inte minst for fraigor om medicinering
(dopningsférebyggande). For smitt-
skyddsfragor dr de nationella regelverken
overordnade. Detta giller d&ven samarbete
med lander utanfor Europa dar det

finns frekventa tavlingsutbyten. Inom
UET-samarbetet mots lindernas repre-
sentanter ett antal ganger per ar for att
diskutera och besluta om aktuella fragor,
exempelvis frigor om smittskydd. Samma
sak giller det internationella globala
samarbetet ddr man traffas under en vecka
vartannat ar for att diskutera bland annat
smittskydd.

Galoppsporten i Sverige dr pa samma
sdtt ansluten till de europeiska natverken
European Horserace Scientific Liaison
Committee (EHSLC) och European &
Mediterranean Horseracing Federation
(EMHF) samt det internationella, tidigare
namnda, IFHA. Nordisk och skandinavisk
trav och galopp samarbetar och samordnar
sitt antidoping- och medicineringsarbete
samt smittskyddsarbete via Nordic
Equine Medication and Antidoping
Committee (NEMAC). Aven nordiskt
trav 4r medlemmar i EHSLC, dar det
forutom dopingfragor diskuteras och
harmoniseras smittskydd likvil som
vaccinationsprogram mot hastinfluensa
och ekvint herpesvirus.

Genomgéende for bade trav och galopp
ar att nationella regelverk inom sporten
liksom nationell lagstiftning ar 6verordnade
internationella 6verenskommelser. Vid
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internationella tavlingar i Sverige uppstallas
héstar nationsvis pa tavlingsplatsen dar
det finns en smittskyddsansvarig veterinar
som 4r forordnad av sportens organisationer
samt en banveterindr anstilld av SJV.
Fram till mitten av 1980-talet fanns
inget detaljerat samarbete inom Norden
utan samma regler och ataganden gillde
hir som for tavlingsutbytet med 6vriga
Europa. Fran 1980-talets borjan har
det nordiska utbytet 6kat, sdrskilt efter
tillkomsten av ATG. Introduktionen av
riksspel pa hastar med mojligheter till
fortidsvad okade intresset for tavlings-
deltagande fran 6vriga nordiska lander
och darmed ocksa férutsittningarna for
smittspridning mellan grannlinderna. Ar
1986 foreslogs darfor att ett informations-
utbyte snarast maste organiseras for att
forebygga spridningen av fraimst hast-
influensa och kvarka. Informationsut-
bytet baserades pa en nordisk karta dar
tavlingsbanorna var markerade och sarskilt
de med intréffad smitta. Med datidens
teknik faxades denna karta med relevanta
detaljer om aktuell smitta till de centralt
ansvariga veterindrerna vid de nordiska
forbunden. Samtidigt faxades informationen
till alla trav- och galoppbanor och de trav-
och galopptranare som hade anslutit sig,
vilket var en majoritet av de professionella
samt manga amatortranare. Darmed
blev det i stort sett omedelbart slut pa
smittspridning 6ver grinserna. Som bonus
okade medvetenheten om de smittsamma
sjukdomarna hos sportens utévare. Denna
gammaldags teknik for informationsutbyte
har genom aren anpassats till modernare
former.

Hastnadringens Nationella Stiftelse (HNS)
Ar 1991 konstaterade en statlig utredning
att Sverige saknade en nationell plattform
for 6vergripande hastfragor. Med den bak-
grunden instiftades med Olof Karlander
som primus motoroch VD 1992 Stiftelsen
for hasthallningens frimjande, som senare
bytte namn till Hastndringens Nationella
Stiftelse. Initiativet kom frin ATG och
Lantbrukarnas Riksférbund (LRF), vilka
ocksa finansierar verksamheten. HNS fick
uppdraget att hantera nationella fragor
med koppling till histhéllningen. Ett
sarskilt fokus ska dgnas utbildning, avel
och uppfédning. Foljande organisationer
ar darfor pa olika sitt kopplade till HN'S:
ATG, LRF, SvRF, ST, SG, SH, Swedish
Warmblood Association, Svenska
Islandshéastforbundet, Western Riders
Association of Sweden, Svenska Ponnya-
velsforbundet, Hastnaringens

Yrkesndamnd samt Brukshéstorganisatorer-
nas Samarbetskommitté.

Histnédringens utbildningsverksamhet
bedrivs under HNS’ paraply, for de olika
sporterna, vid foljande sé kallade riksan-
laggningar: Wangen i Jamtland, Stromsholm
i Vastmanland och Flyinge i Skane.

Dagens situation - omorganisationer
Peter Forssberg eftertrdddes vid sin pensio-
nering (2012) av Goran Akerstrém som
overveterindr och chef for travets veteri-
nédravdelning som nu bytte namn till Hést-
vilfirdsavdelningen. Akerstrém slutade
2015 for en anstéllning som chefsveterinadr
for det internationella Ridsportforbundet,
FEL Under Akerstroms tid overfordes

de 6vergripande smittskyddsfragorna

fran hastsportens epizootigrupp, till den
ovan beskrivna HNS och doptes om till
Histndringens smittskyddskommitté, med
Akerstréom som fortsatt ordférande, sedan
ersatt av Peter Kallings 2015.

Genom denna 6verforing till HNS kom
dven Ovriga héstkategorier att omfattas
av kommitténs smittskyddsarbete. Inom
HNS foljde sedan fler omorganisationer
och under 2015 slogs ett antal kommittéer
av veterinart intresse (Djurskydd, Smitt-
skydd, Antidopning och Medicinering)
samman, med en veterinir som ordférande
(Peter Kallings) som representant for
HNS. Ar 2016 omorganiserades i sin tur
denna grupp till Hastnaringens Djurvil-
fairdskommitté, som nu kom att sakna
veterindr representation fran héstsporten.
SVA:s statsveterindr i hastfragor (Gittan
Grondahl) dr dock adjungerad ledamot.
Till skillnad fran den ursprungliga
Histsportens epizootigrupp har fokus
for dess senaste gestaltningar inriktats
pa policy- och informationsfragor om
biosdkerhet, bevakning av lagstiftning och
remissbesvarande.

Samtidigt med dessa omorganiseringar
inom HNS resursforstarktes Hastvalfards-
avdelningen vid ST med en operativ chef
med utrednings- och ledningsansvar (Linda
Hoijer) och en ny veterinir rekryterades
(Antti Rautalinko), for att fokusera pa
de rent operativa veterinéra fragorna. De
akuta smittskyddsfragorna och dven de
andra fragorna kunde ater hanteras med
full bemanning, vilket delvis hade pausats
under den ett ar langa rekryteringstiden
da de hanterades pé konsultbasis.

Med motivet att kunna satsa pa kirn-
verksamheten spel, hade ATG tidigare
(2003) 6verlamnat ansvaret for klinikerna
och forskningsfragorna till HNS. ATG:s
forskningskommitté, med arliga anslag

fran ATG, slogs samman med Agrias
forskningsfond och i samarbete med
Lantbruksnaringens forskningsstiftelse
(SLF) till Stiftelsen Hastforskning (SHF)
som handhar héstnaringens samlade
forskningsmedel, med en veterinér Peter
Kallings som forskningschef. Senare
(2018) flyttades administrationen fran
ATG/HNS i Histsportens Hus till LRF i
Bondernas Hus. I samband med Kallings
pensionering anstélldes en agronom som
forskningssekreterare med en veterinér
som styrelseordférande (Pekka Olson fran
Agria, senare avlost av Johan Hellander
pa ATG:s mandat). I SHF:s forsknings-
program har smittsamma sjukdomar varit
ett prioriterat omrade, sarskilt betraffande
flerdriga projekt om kvarka.

Avslutande konklusioner

Vi har hir beskrivet hur héstsportens
smittskydd byggdes upp till en riksom-
fattande verksambhet for i forsta hand trav
och galoppsporten. Denna utveckling

var ett resultat av dessa sporters snabba
utveckling efter tillkomsten av ATG pa
tidigt 1970 tal, da sporten fick uppdraget
att organisera och utveckla spelverksam-
heten. Samtidigt faststilldes ramar for for-
delningen av spelinsatserna mellan staten,
sporten och héstagarna. Vi konstaterar att
varken sporten eller staten da planerade
for ndgon verksamhet eller finansiering
for att tillgodose sportens behov av
kompetens for djurhalsa, djurskydd eller
smittskydd. Det var forst efter veterindra
framstétar som sporten insag detta behov
och inledde en kraftfull satsning for att
tillgodose behovet av kliniskt verksamma
héstveterindrer, hastkliniker och forskning.
Diremot var det sporten som senare
initierade och efterfragade satsning pa
smittskydd eftersom utbrott av frimst
héstinfluensa kraftigt stérde och ibland
lamslog tavlingsverksamheten.

Den direkta hanteringen av misstankta
och intriffade sjukdomsutbrott var
naturligtvis den forsta, storsta och mest
prioriterade uppgiften for ATG:s veteri-
ndravdelning och histinfluensan framstar
som den viktigaste men ocksd mest
svarbemastrade sjukdomen. Detta gillde
inte bara de rent smittskyddsmassiga
atgirderna utan ocksa de kravande och
omfattande diskussionerna kring kravet pa
vaccination av tdvlingshdstarna.

Uppbyggnaden och underhéllandet
av ett natverk av smittskyddsansvariga
veterindrer vid landets tavlingsbanor, med
berorda experter och myndigheter, fram-
star som den andra viktiga uppgiften. Som
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det tredje i ordningen var utbildningen
och samordningen av dessa veterinirer
och andra berérda personer nodvindigt
for ett operativt fungerande smittskydd.
Vid denna retrospektiva bedomning
frapperas vi ocksa av att de mycket
omfattande insatser som kréavdes for
att etablera och uppratthélla trav- och
galoppsportens smittskydd, vilket skottes
av en veterindravdelning som i praktiken
bestod av endast en till tva veterindrer
och en sekreterare samt nagra utomstaende
experter som vid behov av eget intresse
och utan ersittning stéllde upp nér det
behovdes. Det kan vittna om effektivitet
och formaga men ocksa om sportens
begransade insikt om att bittre vdarna om
en mer robust smittskyddsorganisation,
sarskilt mot bakgrund av hur hela sporten
kan lamslés av utbrott av smittsamma
sjukdomar. Manga exempel pa detta talar
sitt tydliga sprak. Rimligen borde vi som
da var engagerade ocksa ha patalat behovet
av en konsolidering av smittskyddet.

Framtiden - behov av operativt
fungerande smittskydd for hela
hastpopulationen

Histsporten dr i behov av ett operativt
fungerande smittskydd. Det som hér har
beskrivits for trav- och galoppsporten var

ARTIKELNS REFERENSER

senare under en period funktionellt och
administrativt nedprioriterat. Situationen
var oroande sarskilt som en motsvarande
funktion har saknats inom ridsporten.
Glédjande nog bildade ridsporten i
boérjan av 2020 en egen grupp for bland
annat smittskydd, vilken leds av en sam-
tidigt tillsatt tjanst som forbundsveterinar
(Peter Kallings). Ridsporten har ocksa
tillsammans med SJV och SVA lagt fram
ett forslag om en nationell smittskydds-
grupp for hela histniringen, liknande
den som finns for lantbruksnéringen.
Samtidigt har trav- och galoppsporten
arbetat fram nya juridiskt bindande
smittskyddsreglementen som har imple-
menterats under 2021 och 2022. Dessa
processer kan bade skapa forutsittningar
for ett operativt fungerande smittskydd
for de tva storsta grenarna av histsporten
och som tidigare en for hela histnaringen
samordnande smittskyddsfunktion som
stod for det operativa smittskyddet. Pa
grund av de omfattande direkta och
indirekta kontakter som féorekommer
inom héstbestandet behovs en helhetssyn
som omfattar trav-, galopp- och ridspor-
terna. Aven staten behover sikerstilla att
ett sadant smittskydd kommer till stand.
Staten behé6ver ocksé tydliggora en

egen beredskap for att vid behov kunna

ingripa vid de omfattande allvarliga
sjukdomsutbrott som dven i nartid har

forekommit i andra lander, sarskilt i

samband med internationella stortévlingar

for att mota utbrott och epizootier av i
landet nu ej forekommande eller i dag

okdanda smittdmnen, som dven kan vara
zoonoser och drabba manniskor.

I en sadan process kan man jamfora
med situationen hos lantbrukets 6vriga
djurslag. For dessa ar ett effektivt smitt-
skydd nodvindigt. Det leds av en central
organisation av djurslagsspecialiserade
veterindrer och baseras pa en uttalad
biosdkerhet dar kontakter med andra
besdttningar och andra lander ar om-
girdade med omfattande sikerhet.
Inom hiéstsporten och landets 6vriga
hédsthéllning rader i dag i stort en motsatt
situation trots att hdstpopulationens
storlek och antal platser f6r sportens
utovande ar jamforbar eller storre dn for
de 6vriga djurslagen. Dirfor finns behov
av en samordnad nationell funktion for
smittskyddsfragor dven pa histsidan.

Tack

Ett stort tack till statsveterindren Gittan
Grondahl och forbundsveterindren Peter
Kallings for virdefull granskning av
manuskriptet. m
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Vilken ar din diagnos?

Bilddiagnostik

RONTGENUTLATANDE:
I den axiala delen av det mediala
kotsenbenet ses ett avrundat omrade
(11 x 10 mm) med nedsatt rontgentdthet
(gula pilar). I den axiala delen av det
laterala kotsenbenet ses tva lite storre
indistinkt utlinjerade (cirka 8 mm i diameter
vardera) (rosa cirklar) och ett distinkt
utlinjerat mindre omréade (6 x 2 mm) med
nedsatt rontgentithet (rosa pilar). I det
mediala kotsenbenet ses cirka fem karlfaror
med kringliggande skleros (orange pilar).
Kraftig mjukdelssvullnad ses i omradet
for kotledens palmaroproximala ledfickor
(grona pilar).

RADIOLOGISK DIAGNOS:
Axial sesamoidit i det mediala och
laterala kotsenbenet pa hoger framben.
Kraftig intra-artikuldr mjukdels-
svullnad i kotleden (representerar
synovial effusion och/eller
synovial proliferation).
Skleros i det mediala kotsenbenet pa
hoger framben med flertalet synliga karl
faror vilket indikerar stress/6kad belast
ning i omradet dar mediala gaffelbands
grenen faster in.
Ultraljud kan ge mer information
om mjukdelarna i omradet sd som

intersesamoid ligament, ytliga och djupa
bojsenan, kotsenskida samt kotled.

KOMMENTAR:

P4 ultraljud kunde man se att intersesamoid
ligamentet hade en mattlig heterogen
ekogenicitet med fokala hyperekoiska
omraden vilket indikerar en kronisk
desmit i intersesamoid ligamentet (gula
pilar). De hyperekoiska omradena kan
representera dystrofisk mineralisering
och/eller drrviavnad. Avstandet mellan
kotsenbenen var 6kat pa hoger framben

i jamforelse med vanster framben (bla
pilar). Djupa bojsenan var lindrigt
forstorad och buktade dorsalt med
indistinkt dorsal utlinjering i h6jd med
kotsenbenen (lila pilar). Mattlig syno-
vial effusion och synovial proliferation
kunde ses i kotleden. Kotsenskidan hade
normalt utseende. Hasten skoddes med
sjukbeslag och anvinds som promenad
och sillskapshist.

Axial sesamoidit eller osteit ses relativt
séllan hos histar. Orsaken édr okdnd men
flera olika etiologier (vaskular, infektios
och traumatisk orsak) har diskuterats.
Lytiska forandringar i den axiala delen av
kotsenbenen har dven kopplats till desmit
i intersesamoid ligamentet, vilket kan ses
vid hyperextension av kotleden. Vid axial
sesamoidit visar hdsten ofta mattlig till
kraftig hélta. Frieserhéstar har i litteraturen

‘f""'"‘\lUnl'.'i:rm!rt:-mur::julr.hualﬂ SLU BjSrkman,
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beskrivits vara 6verrepresenterade och far
ofta kraftiga foérdndringar.

Pa rontgen och ultraljud ses ofta tydliga
forandringar och rontgenforandringarna
har beskrivits vara patognomiska for
sjukdomen. Foriandringarna innefattar
destruktion i de axiala kanterna av kotsen-
benen men varierande grad av ledfyllnad
i kotleden. Pa ultraljud ses ofta effusion
i kotsenskidan, avsaknad av normalt
fibermonster i intersesamoid ligamentet,
ekogenicitetsforandringar eller dndring i
tjocklek i intersesamoid ligamentet och
ojamn utlinjering av de axiala kanterna pa
kotsenbenen.

Prognosen har beskrivits som avvak-
tande till dalig for fortsatt atletisk funktion.

FRAGAN HITTAR DU PA SIDA 24
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INSANDARE

Vi behdver vara djurvardare!

Nuvarande undantag som tilldter djurvardare att ge
lakemedel |6per ut den 31 december 2023. Manga ar oroliga
over hur det blir darefter. Har foljer forslag till nya regler.

TEXT KATARINA KJELLER, LEG VETERINAR OCH ANGELICA CEDERIN, KLINIKCHEF

FORSLAG

> En ny yrkeskategori bestdende av
djursjukvardare med mojlighet att
na behorighet for alla likemedel och
narkospassning ersétter nuvarande djur
vardare niva 2 och 3.

> Utbildning péa foretag eller
gymnasieskola.

> Utbildningen kvalitetssakras genom
examination under 6verinseende av
Institutionen for kliniska vetenskaper
(KV); Anestesiologi, Veterinar-
medicinska fakulteten, Sveriges

Narkospassning som innebir 6vervak-
ning, narkosprotokoll samt anpassning
av narkosmedeltillforsel enligt ordina-
tion av veterindrkirurgen/djursjuskdtaren
som utfor ingreppet.

ende, det enda som forstas ar att arbetet
ar hierarkiskt ordnat.

For arbetstagare ér en riktig bendmning
av stor betydelse for sjdlvkinsla, yrkesheder
och stolthet, vilket i sin tur har paverkar
den psykiska hilsan. Ord har betydelse!

Utbildning
Arbetsuppgifter > Gymnasiefoérlagd med praktisk
Ge alla slags likemedel ordinerade av inriktning och fardighetstrining
veterinar eller djursjukskotare till kund- till anstéllningsbarhet. Utbildning i
dgda patientdjur, med anvindande av djursjukvard ska omfatta 120 timmar
samtliga administrationssitt. lararledd undervisning av veterinar eller

Ordination ska vara skriftlig och djursjukskotare.

Lantbruksuniversitet. utfirdad i ndrtid (samma dag). Den ska > Foretagsforlagd med ett ars praktik
innefatta djurets identitet, likemedel, inom smadjurssjukvard och 40 tim
Syfte beredningsform och styrka om detta inte lararledd undervisning av veterinar eller
> Resurseffektiva valmojligheter for ar uppenbart, dos och administrationssatt. djursjukskotare.
narkosbemanning. Djursjukvardare kontrasignerar skriftligt
> Mojlighet till mer sammanhallna med tidpunkt, denna dokumentation Examination och behodrighet
yrkesroller. sparas under dagen. Examination bestar av skriftligt och prak-

tiskt prov. Biagge genomfors av veterinar
med farsk erfarenhet inom smadjurssjuk-
vard med férekommande narkos. Exami-
natorer handleds av KV.

Elever med foretagsforlagd utbildning
examineras tillsammans med skolelever.

Examination finansieras av veder-
borande skola, foretagselever betalar
sjalvkostnadspris. KV far extra anslag for
handledning av examinatorer, eller tar ut
sjalvkostnadspris av dessa.

Djursjukvardare far arligen behorighet
av veterindr for sina arbetsuppgifter inom
lakemedelshantering, tidigast efter viss

En veterinar/djursjukskotare far ansvara
for ordination till hogst tre djursjukvardare
samtidigt (under samma arbetspass).
Under de forsta sex manadernas tjanst-
goring inom smadjurssjukvard begransas
ordinationsansvar till hogst en djursjuk-
vardare. Om veterindren/djursjukskotaren
ar férhindrad att utfdrda ordinationer
skriftligt (sterilkladd eller annan orsak) ma
ordination utfardas muntligt. Djursjuk-
vardaren upprepar da ordinationen
muntligt fér ordinatéren som bekréftar.
Djursjukvardaren antecknar, utfér och
kontrasignerar ordinationen.

> Ge veterinirer mojlighet till ett mer
helhetsinriktat arbetssétt som ger
battre overblick, bredare kompetens,
mer sjalvkénsla och ddrmed 6kad
psykisk motstandskraft.

> Ge djurvardare en stirkt och
tydligare yrkesroll med mojlighet till
kompetensutveckling.

Varje foretag viljer sjalvstandigt
den bemanning som passar de egna

forutsittningarna.

Ny yrkeskategori - Djursjukvardare

Detta ord upplyser tydligt allmdnheten
om vilka uppgifter som utfors.

Ordet djurvardare ddremot leder
allménhetens uppfattning till vardaglig
skotsel av friska djur saisom hunddagis,
zoo-affar och djurpark. Uttrycken niva 2
och niva 3 ar obegripliga for en utomsta-

>

>

Undantagna likemedel:

Vaccin (ska intygas vilket kraver
legitimerad person)

Cytostatika (riskfylld hantering kraver
utokad utbildning)

Lokalbed6vning (kraver
veterindrutbildning)

tids tjanstgoring pa samma arbetsplats:

> Likemedel utom for sedering och
narkotikaklassade likemedel efter sex
manader.

> Lidkemedel dven for sedering och
narkotikaklassade ldkemedel efter ett
ars tjanstgoring.



-

> Likemedel dven for narkosunderhall
efter 18 manaders tjanstgoring och
dokumenterad handledning av
veterindr for tio narkospassningar for
djurslaget™ (narkos med iv/it tillf6rsel
av narkosmedel). Narkosprotokollen
forvaras tillsammans med djursjukvard-
arens behorighetsbevis.
* For doriga djursiag an hund och kart
anpassade regler, radfriga sakkunnig.
Djursjukvardare som haft viss
behorighet och byter arbetsplats
far ges samma behorighet efter tre
manaders tjanstgoring. Kravet pa
handledda narskospassningar upprepas
pa den nya arbetsplatsen.

Ansvarsférdelning

> Djursjukvardare ansvarar for eget arbete
inom sin behorighet. Begreppen
“vetenskap och beprévad erfarenhet”
ersitts for djursjukvardare av
“utbildning och vedertagna rutiner”.

> Veterindr ansvarar for sina undersok-
ningar, ordinationer och ingrepp.

> Verksamhetsledning ansvarar for arbets-
ledning och fysiska forutsittningar.

Nuvarande djurvardare niva

2 och 3 samt djursjukskotare

efter inforande av nya foreskrifter
Djurvardare niva 2 och 3 behaller sina
nuvarande behérigheter for lakemedels-
hantering i sex ar. Djurvardare niva 2 far
mojlighet att bli djursjukvardare. Da krivs
samma examen som for foretagsforlagd
djursjukvardarutbildning. Avlaggs inte
sadan inom sex ar mister djurvardaren sin
behorighet. Djurvardare niva 3 far under
sex ar mojlighet att bli leg djursjukskotare
pa overgangsregler liknande dem som
anvindes tidigare. Djurvardare niva 3 som
inte blir leg djursjukskotare blir i stéllet
djursjukvardare. En kvot av antalet platser
pa veterindrutbildningen viks fér djursjuk-
skotare med tre ars praktik.

NOD'390AVMO01S

Registrering

Djurvérdare nivéa 2 och 3 som 6nskar
forlinga sin behorighet siander in

kopia av sitt kursintyg till KV. Dir
registreras intygets datum, niva, elevens
namn och personnummer. Djursjuk-
vardarexamen registreras pa samma

vis vid KV.

Tack

Vi vill rikta ett stort tack till alla hjalp-
samma kollegor och sakkunniga som
pa olika satt har bidragit till forslaget.
Sarskilt tack till Vet Family som har
samlat in omfattande synpunkter fran
sina medlemsforetag. Vad tycker Du?
Limna synpunkter till: Katarina Kjeller,
leg veterindr, katarina_kjeller@hotmatl.
com och Angelica Cederin, angelica@
motaladjurklinik.se

For en langre och fullstindig version av
forslaget, var god kontakta forfattarna. m
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Rapport fran Veterindrmedicinska
radets normgrupp smadjur

Vid Smadjursektionens normgrupps senaste sammantrade diskuterades

inkomna fragestallningar, ansvarsarenden och andra aktuella fragor.

Veterinarmedicinska radets normgrupp
har sammantritt den 15 februari 2022.
Vid motet néarvarade Johan Rosberg
Thorell, Mari Molin, Linn Lernfelt,
Mathias Bjorndal, Anna Eidenert Eriksson,
Matti Ohlsén och Lis-Marie Johansson.
Normgruppen har tackat av Linn Lernfelt
och Jenni Onnesson Jones som valt att
lamna Normgruppen och vilkomnar
Mathias Bjorndal och Anna Eidenert
Eriksson som nya medlemmar.
Normgruppen har fatt in tva frage-
stallningar via mejl.

Fragestallning om enkelsidig
kastration av kryptorkid testikel
Den ena fragan ror ifall enkelsidig kastra-
tion av kryptorkid testikel dr forenligt med
svensk lagstiftning och normgruppens
rekommendationer.

Det finns redan en riktlinje som ror kastra-
tion av kryptorkida testiklar dér det star:

"I enstaka fall uppstar onskemdl om

att endast avligsna den felaktigt beligna
testikeln men undvika kastration. Da
kryptorkism trots allt innebdir en okad risk
for neoplast och torsion anser normgruppen
att enkelsidig extirpation dr veterindr-
medicinskt motiverat. Det bor dock endast
Sske 1 undantagsfall och efter en individuell
risk/nytia bedomning och en ingdende
diskussion med dgaren.”

Vir tolkning av befintlig lagtext ar
att, da det finns en medicinsk anledning
att operera bort den onormala testikeln,
ar det lagligt aven om man limnar den
andra normala. Sedan &r detta inget att
forespraka da man bland annan inte bor
avla pa kryptorkida djur da det finns en
arvbarhet for kryptorkism.

Fragestallning om hem-
skickning med smértlindring
Den andra fragestillningen rorde fragan

om det 4r ok att skicka hem djur med en
allvarlig och smértsam sjukdom pa endast
smartlindring "pa vinst och forlust 6ver
natten”. Detta ifall det saknas mojlighet
till mer adekvat behandling eller mojlighet
till remittering. Da detta ar ett fall som
huvudsakligen ber6r djurskydd har
normgruppen skickat vidare fragan till
Djurskyddsutskottet som ska granska
fragan och svara fragestillaren.

Granskning av ansvarsdrenden
Normgruppen har sedan i hostas borjat
ldsa igenom de beslut som har kommit
gillande anmaélningar av veterinarer till
ansvarsnamnden. Detta f6r att kunna
fdnga upp om det ar nagra nya riktlinjer
som behéver utformas utifran de drenden
som tas upp. De flesta drenden resulterar
inte i nagon péféljd och i de fall en pafoljd
tilldelas 4r en erinran vanligast. Noterbart
ar att ekonomiska diskussioner inte granskas
av ansvarsnamnden.

Vanliga drenden som kan resultera i
en pafoljd ar otillracklig journalskrivning
och dokumentering, framfor allt vid
besiktning samt tandbehandling utférd
utan tillrdckligt kontrollerade férhallan-
den. For kdnnedom finns det redan en
riktlinje géllande tandbehandling pa icke
s6vda hundar och katter pa forbundets
webbplats.

Arbete med pagaende frage-
stéllningar och riktlinjer
Normgruppen har gjort en arlig genom-
gang av de befintliga riktlinjerna som
ror smadjur. Sma fordndringar som r6r
riktlinjen om kastration pa hund samt
riktlinjen om sedering och anestesi for
hund och katt, kommer goras. I 6vrigt
anses riktlinjerna vara fortsatt aktuella.
En fortsatt diskussion har forts i
normgruppen kring behandling av FIP

pa katt. Da Socialstyrelsens begrins-
ning gillande reservation av antivirala
lidkemedel (Remdesivir) fér behandling
av coronavirus nu upphor, 6kar aktu-
aliteten for detta humana likemedel
inom veterindrmedicinen. B4 stjdrnan i
Goteborg har fétt licensansokan godkéand
for Remdesivir vilket betyder att det finns
lagliga alternativ fér behandling for FIP i
Sverige. Normgruppen kommer fortsatt
halla 6gonen pa denna hogaktuella fraga.

Nya fragestallningar

och forslag till riktlinjer

En veterinér forskargrupp i Uppsala har
nyligen publicerat en studie ddr man

har granskat anviandning av carprofen
till digivande tikar efter kejsarsnitt och
mastit www.doi.org/10.1016/).therioge-
nology.2022.01.016. Man har dir mitt
nivderna av carprofen i mj6lken och
konstaterat att nivaerna ar laga hos
tikarna som genomgatt kejsarsnitt.
Diérmed verkar behandling med
carprofen efter kejsarsnitt vara en sidker
behandling for de diande valparna.
Normgruppen har som ambition att
granska den forskning som finns gillande
smartlindrande behandling till digivande
tikar med férhoppning att kunna utforma
en riktlinje i dmnet. Detta arbete
kommer fortsdtta vid vart ndsta mote

i maj.

Smadjurssektionens normgrupp vil-
komnar fragor och synpunkter gillande
antagna riktlinjer liksom forslag pa nya
fragestéllningar som ni tycker att vi ska
arbeta med. Enklast nar ni oss pa
normgruppen.smadjur@svf.se m

Fér Smadjurssektionens normgrupp
Johan Rosberg Thorell
Sammankallande
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Grattis alla kollegor med ny
specialistkompetens, steg |

Den 17-18 mars arrangerade Sveriges
Veterinarférbund examination inom
specialistutbildningarna steg 1 Hund

& katt samt steg 1 Hist pa Haga Slott
utanfér Enkoping. Sveriges Veterinarfor-
bund som ar utbildningsanordnare och
administrerar specialistutbildningarna
vill gratulera alla duktiga kollegor som
nu erhallit specialistkompetens inom sina
respektive omraden.

Specialistkompetens
i hdastens sjukdomar 2022:
Emma Lassa, Tobias Wrangberg.

Specialistkompetens i sjukdomar
hos hund och katt 2022:

Ellinor Wede, Elin Lernvall, Johanna
Gustafsson, Stephanie Smeikal-Rudén,
Ellen Nilsson, Nathalie Lillevik Eikrem,
Yusi Fang, Ida Victorsson, Katarinah
Jonzon, Anna Frennesson, Josefine
Dahl, Katrin Dec, Linn Rosenblom,
Philip Spare, Pernilla Rosberg Thorell,
Frida Hardenberg, Sara Olsson, Emilie
Vaara Spiro.

Utbildning for att
bemota hat och hot

Var femte anstilld i djursjukvarden har
blivit hotad av djurdgare enligt Svensk
Djursjukvards enkdt om arbetsmilj6 och
hélsa. Hat och hot forekommer bade pa
arbetsplatserna och utanfor, inte minst pa
sociala medier. Det paverkar arbetsmiljon
och kan bidra till en negativ spiral av
sjukskrivningar och uppsagningar — och dn
storre press pa personalen. Som en av flera
arbetsmiljoatgarder lanseras nu Tryggt
jobbat!, en kostnadsfri webbutbildning
som bygger pa ett antal scenarier dar
anvandaren far trana sin formaga att bade
avstyra konflikter och beméta djurédgare
som hotar. Bakom initiativet star parterna
Grona arbetsgivare, Kommunal och Sve-
riges Veterindrforbund tillsammans med
Prevent. Webbutbildningen dr kostnadsfri
och riktar sig till alla som arbetar inom
djursjukvérden — frin receptionister och
djurvardare till legitimerade djursjukskotare
och veterindrer.

Du hittar webbutbildningen pa www.
prevent.se/tryggt-jobbat-i-djursjukovarden

NOSSANV1H3 VINOW :0104

Hanna Friedrichsen Borg ESK, Elin Skarlina
ESK, ordférande Karin Anlén ESK, Tobias
Wrangberg, Emma Lassa, Kristin Abrahamsson
Aurell ESK och Johan Brojer ESK.

ar

ESK hund & katt. Staendes frv: Ole Frykman,
Christophe Bujon, ordférande Jonas Eriksson,
Maria Hornfeldt, Erica Wiss. Sittandes frv: Maria
F Stadler, Mikael Svensson, Kajsa Winbladh.

Avlidna och
saknade kollegor

Herbert Lundstrom, f. lans-
veterinar och hedersledamot
i Sveriges Veterinarforbund
sedan ar 2002, avled den

12 mars 2022.

Herberts insatser och betydelse
for veterinarprofessionen ar
stora och han var mycket enga-
gerad i europeiskt veterinart
samarbete. Hans engagemang
och personliga egenskaper har
starkt svensk veterindrmedicin
saval nationellt som inter-
nationellt och han har aven
utnamnts till hedersledamot i
Finlands Veterinarforbund och
Den Norske Veterinarforening.

Vad hander pa
Veterinarmuseet
i Skara?

Museet har 6ppet enligt ordinarie 6ppet-
tider hela sommaren samt 16rdagsoppet
fran midsommar till och med augusti. Vi
héller pa att ldgga aktiviteterna for var och
sommar, det blir fokus pa odlling, bin och
honung med koppling till St:a Katarina-
klostret och munkarna och Veterinarskolans
boskapsapotek.

Vi kommer ocksa ha fladdermussafaris
samt en djurvecka med aktiviteter for
barn och familjer forsta veckan i augusti.
Under andra veckan i augusti deltar vi i
Skaras 1700-talsvecka som kommer bli
fantastisk i ar!

Den péagédende Hilma af Klint-
utstillningen forldngs och fortgar under
hela sommaren sa att sa manga som
mojligt far mojlighet att besoka se den.
Las mer om Veterindrmuseet pa Vererinar-
museet.se och pa museets Facebooksida.

Marte Rodal, veterindr samordnare

'4-_,":’
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EPIZTEL NR 3

Invasionen av Ukraina och
risker for spridning av smittor

Den 24 februari invaderade Ryssland Ukraina och méanniskor tvingades pa flykt. Redan
samma dag gick EU-kommissionen ut med stark uppmaning till medlemslander att

av humanitara skal tillampa flexibilitet vad galler inforselregler for hundar och katter i
séllskap av djuragare pa flykt. | skrivande stund befinner vi oss i ett lage med ett stort
antal manniskor pa flykt frdn Ukraina med manga djur i sallskap och vi vet inte var vi
kommer att befinna oss vid datum for publicering av tidningen. Men dé det uppstatt
manga fragor i relation till handelsen valjer vi att ta upp fragan har.

SAMMANSTALLT AV SVA

Krig och olika former av katastrof-
situationer dr kdnda riskfaktorer for
spridning av infektionssjukdomar, bade
pa ménniskor och djur. Flera faktorer kan
bidra sasom att djur flyttas for att sdttas i
skydd (till exempel vid naturkatastrofer),
att méanniskor pa flykt undan krig eller
katastrof tar med sig sina djur alternativt
djurprodukter, eller att militara trupper
pa motsvarande sitt tar med sig djur eller
djurprodukter. Aven vilda djurs rorelser
paverkas. Ofta skadas samhillets infra-
struktur och som f6ljd kan olika system
sluta fungera eller sd kan de inte prioriteras,
exempelvis tillgang till veterindrvard och
laboratorieverksamhet, kontrollprogram,
sjukdomso6vervakning och sjukdoms-
rapportering, hilsokontroller och prov-
tagning infor forflyttning. Byggnader som
skadas och djur som blir 6vergivna eller
saknar foder till f6ljd av transporter som
slutat fungera kan leda till att djur inte
langre halls avskilda utan ror sig fritt i
omgivningarna.

Hoégriskland for rabies

Nu éter till situationen i Ukraina och alla
sallskapsdjur som foljer med flyktingarna
pa vig darifran. Ukraina har kategori-
serats som ett sa kallat hogriskland for
rabies i tidigare och i den nuvarande

Det ar framst rédrav som fungerar
som reservoar for rabies i Ukraina.

riskbedomningen som har gjorts av SVA
som beslutsunderlag till Jordbruksverket.
Inneborden av begreppet i detta samman-
hang &r ett land som inte har rabiessitua-
tionen under kontroll, med forhojd risk att
sallskapsdjur dr smittade. Begreppet be-
tyder dock inte att varje enskilt djur utgor
en hog risk och den risk som varje enskilt
djur utgor varierar beroende pé vaccina-

tionsstatus och fran vilka levnadsférhal-
landen hunden eller katten kommer. Varje
ar rapporteras runt 200 konfirmerade

fall av rabies hos hund respektive katt i
Ukraina och sporadiska fall pa ménniskor.
I landet &r det framst r6drdv som fungerar
som reservoar for infektionen och enligt
Virldshalsoorganisationen (WHO) fore-
kommer inte en urban smittcykel, det vill
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sdga en smittcykel ddr hund ar reservoar.
Enligt uppgift fran Varldsorganisationen
for djurhilsa (OIE) dr vaccination mot
rabies obligatoriskt for hundar i Ukraina,
men SVA saknar uppgifter om hur god
vaccinationstdckningen ér.

Inforsel till Sverige

I normalfallet kravs chipmirkning och
rabiesvaccination, f6ljt av titerkontroll
och en vinteperiod vid inférsel av hund
och katt fran Ukraina. Vinteperioden

ar till for att djur som har exponerats for
rabies innan de vaccinerades ska hinna
utveckla sjukdomssymtom innan de
lamnar Ukraina. Nuvarande situation

ar som redan namnts ett avsteg fran
normalsituationen. Risken vid inf6rsel
av hundar som inte uppfyller géillande
regelverk bedoms inte som férsumbar och
darfor vidtas riskminimerande atgarder
for att hantera situationen vad giller
sallskapsdjur som kommer i sillskap med
sina dgare pa flykt. Hantering som har
beslutas av Jordbruksverket varierar fran
att djur som ar identifierbara med helt

korrekt vaccination sldpps in, att djur halls
isolerade och far en kontroll av antikroppar
for att verifiera vaccinationsstatus, till att
djur placeras i tillfalligt upprattade och
godkinda isoleringsanldggningar.

Riskminimerande atgarder
Manga manniskor kommer just nu till
Sverige, ofta via ett annat EU-land vilket
innebdr att de inte behover passera en
grianskontroll vid ankomst till Sverige.
Aven om det ligger pa djurigaren att ge
sig till kdnna vid tullen sa sker det inte
alltid. Dérfor behovs ytterligare riskmini-
merande atgirder sd som informations-
spridning och att staten i detta ldge tar
kostnader for till exempel provtagning av
enskilda djur, ndgot som i annat fall hade
legat pa djurdgaren.

I diskussionerna som pagar framfors
att hanteringen av medféljande husdjur
skiljer sig mellan EU-lander; till exempel
vaccineras djuren i vissa lander utan nagra
ytterligare krav pa isolering. Det kan vara
adekvat i ett land som Polen, dar rabies
férekommer och dar hundpopulationen ar

Vaccind¥on mot rabies ar obligatorisk for
hundar | Ukraina. SVA saknar dock uppgifter
om hur god vaccinationstackningen ar.

vaccinerad i stor utstrackning. Kom ihag
att vaccination inte skyddar mot rabies
om det ges postexponering for smitta.
Fragestéllningar har dven lyfts vad giller
hastar. Atminstone inledningsvis (l4s;
i skrivande stund) omfattas histar inte
av ett flexiblare regelverk utan ordinarie
regler giller. Aven nir det giller hast
finns enstaka rapporterade fall av rabies i
Ukraina. En annan sjukdom av relevans
pa hast dr infektios anemi.

Paverkan pa animalieproduktionen
Kriget i Ukraina och de sanktioner som
har foljt pa kriget har ocksa paverkan pa
svensk animalieproduktion pa flera olika
sdtt. Det handlar bland annat om den
férandrade prisbilden pa foder, godnings-
medel och drivmedel. Vi kan ndmna

att myndigheten f6r samhallsskydd och
beredskap (MSB) har bett andra myndig-
heter att bidra med kunskap och inspel
och att SVA d4 har lyft flera tdnkbara
konsekvenser for animalieproduktionen
som behdéver finnas med i beredskaps-
arbetet framéver. m
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Viktigt att tanka pa nar pensionsbhesked
dimper ner i breviadan

NU DIMPER DET ner kuvert fran olika hall
som ger besked om hur din pension
utvecklar sig. Vi ska forsoka reda lite i hur
systemet fungerar.

1. Forsta delen handlar om allmén pension,
som vanligen &r den storsta delen. Dar
ingar dven premiepension som man
har méjlighet att sjalv placera. Denna
del far alla och utgar fran deklarerad
inkomst.

2.Tjanstepension far de som arbetar at
arbetsgivare med kollektivavtal, och
den fyller ut den statliga pensionen.
Hur mycket det dr beror pa flera saker,
dels hur gammal man ar och hur lange
man &r inom forsdakringen. Det kan
ocksa variera beroende pa om man
jobbar statligt, kommunalt eller privat.
Om man jobbar hos en arbetsgivare som
inte har kollektivavtal maste du sjélv
komma 6verens med din arbetsgivare
att ni tecknar tjanstepensionslosning.

3.Individuellt pensionssparande ar helt

och hallet styrt av vad du tecknat fér
pensionsforsdakring och med vem.

VI SOM ORGANISATION informerar om hur
systemet ar uppbyggt och var man kan
soka information. Vi far inte och ska inte
ge rdd om hur man ska placera. Det ar
oerhort komplexa fragor som behover
hanteras av professionella radgivare.

Nir vi forhandlar kollektivavtal pa
arbetsmarknaden &r tjdnstepensionen en
av grundstenarna. Saknar din arbets-
givare kollektivavtal sd bér man kriva
kompensation for att tdcka avsittningar
till tjanstepension. Manga arbetsgivare
forsvarar sig med att de har bittre villkor
an kollektivavtalen, och det bor man ta
med en nypa salt. Kollektivavtalade
pensioner upphandlas centralt, och
brukar ha mycket ldgre férvaltnings-
kostnader vilket gor att avkastningen blir
storre &ven om procentsatsen ar lagre. I
det kollektivavtalade tjanstepensionen &r
insdttning av premier garanterad. m

Eventuell privat
pension

Tjanste-
pension

Inkomstpension
Premiepension

Viktiga lankar

For samlad information om hela
pensionen: www.minpension.se
For kommunal tjanstepension:
www.kpa.se

For statlig tjanstepension:
WWW.SpV.se

For privat tjanstepension:
www.collectum.se

Radgivning for privata tjansteman:
www.avtalat.se/tjiansteman/radgiv-
ningstjanst
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KURSPROGRAM

Infektionssjukdomar hos hund och katt!

Vad varje veterindir bor veta. Viktiga infektioner som ofta orsakar huvudbry.

DATUM OCH PLATS:
14-15 oktober 2022 (2 dagar) p& Clarion Sign, Ostra Jarnvigsgatan 35 i ANMALAN:

Stockholm. Kursen startar 08:30 och slutar sen 17:30 sista dagen. Senast 18/9 pa

Kursen ar delvis pa svenska och delvis pa engelska. En av féreldsarna har spelat www.ivcevidensiaacademy.com/se

in sina féreldsningar men kommer att finnas tillgénglig via lank for att svara pa
fragor. Nérvaro pa bada dagarna ar obligatorisk for de som vill tillgodorékna sig
kursen till specialistprogrammet.

KURSINNEHALL:

Malet med kursen ar att ga igenom de i Sverige férekommande Anmialan ar bindande.
infektionssjukdomarna pa djupet men dven ta upp de som dyker upp nu

nérvara husdjur reser i storre omfattning. Vi gar dven igenom hur yngre

djur drabbas, hur djur med infektionssjukdomar ska hanteras och hur

Vid fragor kontakta
academy.sweden@evidensia.se

man ska tanka och agera nar det galler zoonoser.

Fallbeskrivningar kommer att tas upp och dven de vanligaste myterna M D

kring vissa av sjukdomarna som t ex Salmonella och kennelhosta. Aven

hur man forhindrar spridning av smittsamma sjukdomar. .
KURSAVGIFT: Animal Health

9.500:- exkl moms. Detta inkluderar 2 dagars forelasningar, kursmaterial i
digital form, lunch, fika, kursmiddag och kursintyg.

BOENDE:

- Clarion Sign, Ostra Jarnvagsgatan 35, 111 20 Stockholm. Ring 08-676 98 00 for
bokning och uppge kod “2081GR037078” for att fa var rabatt.

FORELASARE:

Kerry Rolph
BVSc, DACVECC, MVMedsSc,
FHEA, MRCVS.

FORELASARE:
Ditte Ljungqvist

Leg vet, specialist i hundens
och kattens sjukdomar.

FORELASARE:

Ulrika Windahl
MScVetMed, PhD, specialist
i hundens och kattens
sjukdomar.

AT e
IVC EVIDENSIA

ACADEMY

www.ivcevidensiaacademy.com
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APRIL

Diagnostik och
behandling av héalta hos
hund och katt, del 1 och 2
Datum: 25-26/4

Plats: Haga slott, Enkoping.
Arrangor: VetOrtho Group.
Mer info: www.vetortho.se
eller info@vetortho.se
Ovrigt: Steg 1 godkénd.

Reproduktion hund

och katt, del 1

Datum: 25-26/4

Arrangor: Vetabolaget

Mer info: www.vetabolaget.se

Diagnostik behandling av
sar hast, del 1

Datum: 29-30/4

Mer info: www.yetabolaget.se

Svenska och
internationella kurser

Har du en kurs som du vill publicera i kurskalendariet? Ga in pa
svenskveterinartidning.se och fyll i din information. Kursen publiceras
bade pa webbplatsen och i nasta mojliga nummer av Svensk
Veterinartidning. Publiceringen ar gratis.

MAJ

Vetadagarna

Datum: 14-15/5

Save the date: Information
och anmalan www.yvetabola-
get.se/dagarna/

Dermatologi - grundkurs,
Steg I-godkand

Datum: 20-21/5

Plats: Akeshofs Slott
Arrangor: IVC Evidensia
Academy

Blodtrycksmitning katt
Datum: 31/5

Plats: Evidensia Specialist-
djursjukhuset Stromsholm
Arrangor: IVC Evidensia
Academy/Boehringer

Praktisk rontgen

av hast i falt

Datum: 21/5

Arrangor: Vetabolaget

Mer info: www.yetabolaget.se

JUNI SEPTEMBER

Blodtrycksmitning katt
Datum: 2/6

Plats: Evidensia
Veterinarhuset Sundsvall
Arrangor: IVC Evidensia
Academy/Boehringer

Grundlaggande
mjukdelskirurgi

Datum: 15-17/6

Arrangor: Vetabolaget

Mer info: www.yetabolaget.se

Metoder for
patientsakerhet

Datum: 5-6/9

Arrangor: Vetabolaget

Mer info: www.yetabolaget.se

0BS. Pa grund
av pandemin:
kontrollera med

arrangoren vad
som géller for
aktuell kurs.

Stresshantering mal for
forandringar

Datum: 7/9

Arrangor: Vetabolaget

Mer info: www.etabolaget.se

Datortomografi skalle,
ortopedi, thorax och
abdomen smadjur - bas
Datum: 10-11/9

Arrangor: Vetabolaget

Mer info: www.etabolaget.se

1 oktober Ultraljud hast -
distala extremiteter
Datum: 30/9

Arrangor: Vetabolaget

Mer info: www.etabolaget.se

Tipsa oss pa redaktionen!

Har du tips om eller dnskemal om nagot du
vill att Svensk Veterinartidning tar upp?

Vill du bidra med ett referat fran ett intressant seminarium, har du en

spannande fallbeskrivning eller till och med en artikel som vantar pa att
fa publiceras hos oss? Vi tar tacksamt emot material som kan bredda och

berika tidningen och bidra till ett okat kunskapsutbyte kollegor emellan.

kontakta oss pa redaktionen@svf.se
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& Simparica
(Sarolaner) tuggtabletter

brett skydd “¥%
MOt ektopara5|ter
Nos hund

FASTINGAR

Sl B-l-= = |
1tablett (2-4mg/kg) skyddar i minst veckor mot = g F‘Mﬁl‘
fastingar och loppor och ar effektiv mot ektoparasiter.”* Less is more!

4 . .
zoetis <% Simparica
SIMPARICA® tuggtabletter till hund. Aktiv substans: Sarolaner 5, 10, 20, 40, 80 eller 120 mg. Indikationer: Fér behandling av fastingangrepp.
Har avdddande effekt i minst 5 veckor. Fér behandling av loppangrepp. Verkar férebyggande och har avdddande effekt i minst 5 veckor. For be-
handling av skabb, 6ronskabb och demodex. Sdrskilda varningar: Eftersom parasiten maste borja dta pa varden for att exponeras for sarolaner,
kan éverféring av sjukdomar inte helt uteslutas. S&rskilda forsiktighetsatgarder: Anvand inte till djur som &r yngre &n 8 veckor eller som véager
<1,3 kg. Biverkningar: krékningar, diarré, letargi, anorexi, neurologiska symtom. Draktighet och digivning: Rekommenderas inte. Interaktioner:

inga kanda. Dosering: 2-4 mg/kg oralt 1 x manad. Antalet behandlingar beror pa vilken parasit som behandlas. Baserat pa SPC fran april 2020
For mer information se www.fass.se. Innehavare av marknadsféringstillstand: Zoetis.

1. Produktresumé 2. Geurden T et al: Vet Parasitol. 2016;222: 33-6 3. Six RH et al: Vet Parasitol. 2016;222:23-7
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ROYAL CANIN

INCREDIBLE IN EVERY DETAIL

DIN VARD
STARKS MED
VETENSKAPLIGT
BASERAD
NUTRITION

En korrekt nutrition ar grunden till
halsa och forbattrar katters och
hundars livskvalitet varje dag.

Vetenskapligt baserad nutrition
mojliggor for dig att ge den basta
mojliga vard, service och expertis
som djuragare efterfragar. Detta
hjalper dig att utveckla starka och
hallbara kundrelationer.

5 YEARS

Kontakta din ROYAL CANIN veterinarkonsulent for mer information.

NIN

ROYAL CA



