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Ar du trott pa
E. coli mastit?

STARTVAC kan minska svarighetsgraden
av E. coli mastiter

E

STARTVAC® Inaktiverat vaccin fr notkreatur mot mastit orsakad av Staf. aureus och E. coli. Innehall: En dos d 2 ml: Escherichia coli J5, inaktiverad > 50 RED . Staphylococcus aureus. Egenskaper: For
aktivimmunisering av kor mot Staphylococcus aureus, koliformer och koagulasnegativa stafylokocker. Indikationer: For besattningsimmunisering av friska kor och kvigor i mjélkkobesattningar med
aterkommande juverinflammationer, for att reducera férekomst av subklinisk juverinflammation samt férekomst av, och svarighetsgrad av kliniska tecken pa, klinisk juverinflammation orsakad av
Staphylococcus aureus, koliformer och koagulasnegativa stafylokocker. Forsiktighet: Hela besattningen bor immuniseras. Immunisering ska betraktas som en av flera delar i ett komplext program fér
att f& kontroll p4 juverinflammation. Dréktighet och laktation: Kan anvindas. Biverkningar: Lindriga till méattliga, dvergéende lokala reaktioner kan uppstd vid administrering. Dessa ar vanligtvis
svullnad (upp till i genomsnitt 5 cm2), vilken forsvinner inom hégst 1 till 2 veckor. En dvergdende héjning av kroppstemperaturen med i genomsnitt ungefar 1°C, hos vissa kor upp till 2°C. Dosering:
2ml ges djupt intramuskulart. Vaccinationsschema: Forsta injektionen 45 dagar fore forvantat kalvningsdatum. Andra injektionen 35 dagar senare (motsvarande 10 dagar fore forvantat kalvningsda-
tum). Tredje injektionen 62 dagar efter andra injektionen (motsvarande 52 dagar efter kalvning). Hela programmet ska upprepas vid varje draktighet. Karenstider: Noll dygn. Interaktioner: Informa-
tion saknas. Overdosering: Inga biverkningar utdver de som anges i avsnitt Biverkningar. Observera: Endast friska djur ska immuniseras. Hallbarhet: O6ppnad forpackning: 18 ménader. Oppnad
forpackning: 10 timmar vid férvaring i 15-25°C. Férvaring: Forvaras och transporteras kallt (2-8 °C). Ljuskéansligt. Far €] frysas. Forpackningsinformation: Elfenbensfargad homogen injektionsvatska,
emulsion, receptbelagd, 20 x 1 dos, 5 doser, 25 doser. Mer information: www.fass.se. Texten dr baserad pd produktresumé 11-02-09. Marknadsférs av: LABORATORIOS HIPRA, S.A. Avda. La Selva, 135,
17170- AMER (Girona), Spanien.

Kontakta oss garna for mer information eller hjalp till vaccination
Signe Elkjaer Bach - tel. +45 54550801 - signe.bach@hipra.com eller SRR GRGIE
Johan Broman - tel. 070-2078250 - johan.broman@hipra.com Adalen 7C, 6600 Vejen, Denmark - Tel.: (+45) 88 44 50 30 - danmark@hipra.com - www.hipra.com
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Ga inte i kras nir det ar kris

KRISBEREDSKAP INNEBAR ATT rutiner och
instruktioner ska finnas pa plats for
att hantera alla tinkbara utmaningar i
samband med en kris. Sverige har en
god epizootiberedskap med kunniga
kollegor pé vara veterindra myndig-
heter som vet vad de ska gora bade
till vardags och vid sjukdomsutbrott.
Dessa myndigheter har, som synes

i detta nummer av tidningen, ocksa
beredskap for andra kriser. Ar vi
andra i den svenska
veterinidrkaren lika
beredda? Kriget i
Ukraina och den
sakerhetspolitiska
utvecklingen gor att
civilférsvaret kdnns
niarmare och mer

”Se den goda
viljan hos oss
Sjﬁlva OCh andra utan att konstant

karen ha fatt anamma denna attityd

— ar det inte sma och stora utbrott av
olika smittor hos djur och ménniskor
sa dar det materialbrist, veterinarbrist
och allt méjligt som kraver snabba
omstéllningar och anpassning till nya
arbetssitt och nya verktyg. Visst ar
det bra att vi 4r flexibla och lojala mot
vara arbetsuppgifter men att standigt
behova gora snabba anpassningar och
ta tag i nya Kriser, stora som sma, sliter
pa savil individer
som organisationer.
Det maste finnas
pauser emellanat, och
mojlighet till att bara
folja etablerade rutiner

behova uppfinna

angeldget, och kanske OCh kanSke nﬁja nya l6sningar. Visst

gor detta tillsammans
med erfarenheterna
fran pandemin oss
mer bendgna att
forvinta oss plotsliga
samhalls-
omvilvningar? Jag vet inte om det ar
bra eller daligt.

ENGAGEMANGET OCH KUNNANDET bland
svenska veterindrer i fragor som ror det
nationella smittskyddet, djurvilfard
och folkhilsofragor r en styrka men
samtidigt lite av en forbannelse. Vi
engagerar oss och kldttrar upp pa
barrikaderna och forvintar oss att
andra ska folja med, eller sa forsoker
vi fa veterindra myndigheter och
forbundet att "Agera!!l!”. Detta &r gott
och vil men vi maste ocksa kunna
unna oss och andra lite vila fran detta
engagemang, sa att vi inte alla gar i
kras. Se den goda viljan hos oss sjilva
och andra och kanske néja oss med
den ibland.

ATT FORVANTA siG det ovantade dr nagot
som de kollegor som arbetar med
epizootiberedskap ér vana vid. De
senaste aren tycks dock hela veterinir-

oss med den
ibland.”

behdovs viss flexibilitet
och nytédnk i all
veterindr verksamhet
och det kan ju ocksa
vara inspirerande.
Men for mycket av
detta leder till osdkerhet och oro. I
krisberedskapen ingar ocksa att se till
uthélligheten och att veta nar det ar
dags att slappa taget och ge upp. Inte
roligt men ack sé nédvandigt for att
kunna méta nésta kris.

sA, KARA KOLLEGOR, ge inte upp hoppet i
dessa till synes hopplosa tider, fortsatt
engagera er men kom ocksa ihag att
vara snilla mot er sjdlva och andra
och ha tdlamod med sadant som tar
(alldeles for) lang tid att férandra. Att
gora lagom dr faktiskt gott nog. m

Susanna Sternberg
Lewerin,
ledamot av forbunds-

veterindrmedicinska
rddet

styrelsen med ansvarfor




427 anledningar
att valja Agria.

Vi har en forsakring for varje hundras

Hundar ar olika, sa varfor ska deras forsakringar vara lika? Vi pa
Agria Djurforsakring har tagit fram 427 olika hundrasférsakringar.
En for varje hundras. Vi vet helt enkelt vad din hund behover.

Vill du veta mer? Ring 0775-88 88 88 eller ga in pa agria.se for att hitta din lokala saljare.

Agria Djurférsakring ar Lansforsakringsgruppens specialistbolag for djur- och grédaforsakring.

Agrian
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AVDELNINGEN FOR EPIDEMIOLOGI OCH SJUKDOMSKONTROLL

Veterinar kompetens

for ett robust Sverige

Som beredskapsmyndighet ligger det p4d SVA att bidra till en effektiv sjukdomsberedskap

i Sverige. Att det gors med sadan framgang hanger samman med den hoga
veterinarmedicinska kompetensen, den rutinerade sjukdomsdvervakningen och tillgdngen till
egna laboratorier. Dessutom ar SVA en del av det civila forsvaret och ingar i livsmedels- och

dricksvattenforsorjningssektorn.

TEXT MATS JANSON FOTO SVA

Det dr en sarskild kédnsla som vilar 6ver
Statens Veterindrmedicinska Anstalt
(SVA) pa Ultunaomrédet. Sjalvklart har
det att gora med all kunskap som finns
samlad innanfor de gula platvdggarna
och myndighetens viktiga jobb. Men det
har ocksd att gora med att SVA ér ett sa
kallat riksintresse for Sveriges totalforsvar
med uppgifter som ror krisberedskap
under normala forhédllanden savil som
insatser under hojd beredskap.

For att ta reda pd mer om SVA:s arbete
inom Kkris- och sjukdomsberedskap traffar
vi Estelle Agren, Maria Noremark, Karl
Stahl och Jenny Frossling som alla ar
knutna till Avdelningen f6r epidemiologi
och sjukdomskontroll och dess tva
sektioner: Sektionen for epizootologi
och sjukdomskontroll (ESK), dar Estelle
Agren ir chef, och Sektionen for epidemio-
logiska metoder (SEM) som leds av
Jenny Frossling.

Vi tréaffar aven Lennart Melin, som
ar veterindr och arbetar med veterinér-
medicinsk bakteriologisk diagnostik,
krisberedskap och civilt forsvar, och
som sammanfattar SVA:s roll inom
totalforsvaret:

— Vi bidrar till den civila delen av
totalforsvaret for att fa ett robustare
Sverige med inhemsk livsmedelspro-
duktion och minskat importberoende.
Tillsammans med Jordbruksverket och
Livsmedelsverket stirker vi Sveriges
livsmedelsforsorjning, hilsa och sjukvard
vilket vi har nytta av varje dag och inte
explicit nar det pagar krig eller kris.

SVA:s resurser skulle ddrutéver kunna
hjélpa Forsvarsmakten vid behov.

Av totalférsvarets sju sektorer ingar
SVA ilivsmedels- och dricksvattensek-
torn, men som Lennart Melin papekar
kan de dven hjilpa till inom sektorn
for halsa- och sjukvérd i och med
myndighetens manga labb och duktiga
epidemiologer.

Covid-19 och beredskapen
Det senare har statt klart i och med de
350 000 covid-19-analyser som SVA har
utfort under de senaste tva dren. Efter
att ha aktiverat sin beredskapsplanering
och pandemiplan stdllde man om delar av
verksamheten for att stotta den humana
hilso- och sjukvarden. Forst tog man
fram en metod for analys av sars-cov-2,
det virus som orsakar covid-19 och sedan
ett ar tillbaka tillhandahalls dven anti-
kroppstest, PCR-analys och testning av
desinfektionsmedels forméga att avdoda
sars-cov-2. Dirutover har forskare vid
SVA deltagit i internationella projekt for
att ta fram ett vaccin och ett antiviralt
lakemedel mot covid-19. SVA har ocksa
bistdtt Folkhidlsomyndigheten med
epidemiologisk expertis under pandemin.
— Allt detta ar en del av vart samhalls-
uppdrag, sdger Maria Noremark som &r
bitrddande statsepizootolog.
Beredskapen ir en viktig del av SVA:s
kultur och medarbetarna pa Avdelningen
for epidemiologi och sjukdomskontroll
menar att alla 4r pa ta och hjalper varandra
ndr det hiander nagot.

— Minga av oss har beredskapstjanst-
goring, till exempel pa var avdelning, pa
labben, patologen och kommunikations-
avdelningen. Men alla andra ar ocksa
beredda, sdger Karl Stahl som ar
avdelningschef och statsepizootolog.
Forutom var sjukdoms- eller epizooti-
beredskap som aktiveras i samband
med allvarliga smitthandelser hos djur
i landet, har vi det beredskapsuppdrag
som hor till det civila férsvaret och som
blir en stérre och storre del av SVA.

Som exempel pé nir beredskaps-
organisationen aktiverats i samband med
hdndelser som inte ror smittor hos djur,
ndmner Karl Stahl liget som radde pa
grund av covid-19 under stora delar av
2020 och 2021. Da kunde det till exempel
handla om f6rsérjningsberedskap da det
var svart att fa tag pa pipettspetsar, hand-
skar och reagenser. Under perioden fick
labbpersonalen jobba mycket pa helger
och kvillar.

Civilt forsvar och krisberedskaps-
analys (CFK)

SVA:s verksamhetsomrade Civilt forsvar
och krisberedskapsanalys (CFK) arbetar
brett med att ge analys- och beslutsstod
inom sdkerhet och sikerhetsskydd med
fokus pa laboratorieberedskap,
krisberedskap, antagonistiska hot och
bioskydd — kort sagt sikerhetshot som
bero6r djurs och ménniskors hilsa, svensk
djurhallning och miljon. Men det handlar
4ven om internationell samverkan, kris-
beredskap och civilt forsvar.
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— Vi ser ocksa 6ver vad vi har for back
up-system och hur vi skulle klara véara
uppdrag i en situation da exempelvis var
infrastruktur har kraschat och vi star utan
internet, vatten- eller elforsorjning, siger
Estelle Agren, veterinir och epidemiolog.

Hon menar att samverkan med andra
myndigheter ocksa ar en viktig del av
beredskapsarbetet. Ett exempel pa det ger
hon fran pandemins forsta sommar da hon
gick 6ver till Folkhidlsomyndigheten som
behdvde extra stod pa epidemiologsidan.

— Da de sjilva var upptagna med
covid-arbetet stottade jag epidemio-

logerna med andra zoonotiska infektioner.

Forutom att jag fyllde en plats inom
overvakningen lirde jag kdnna dem,
deras system och arbetssitt och de larde
kdnna mig. Det gav mig en direktingang
som gor det mycket enklare att ta kon-

Sektionen for epidemiologiska metoder bestar till storsta delen av epidemiologer och dataanalytiker med specialkompetens inom riskskattning,
overvakning, modellering, datahantering och programmering. Gema Vidal (Spanien), Wiktor Gustafsson, Ilvana Rodriguez Ewerlof, Stefan Widgren,
Thomas Rosendal (Kanada/Danmark), Pascale Stiles (USA), Eva Nirk, Jerome Baron (Belgien/USA), Mia Holmberg, Arianna Comin (Italien),
Hyeyoung Kim (Sydkorea) och Wonhee Cha (Sydkorea). Framre raden Jenny Frossling och Fernanda Dérea (Brasilien).

takt igen och vi stirker vart samarbete
framéver, sdger hon.

Fran forskningsprojekt

till att ge rad till veterinar

Aven om det ingar manga delar i SVA:s
beredskap har avdelningen for Epidemiologi
och sjukdomskontroll fraimst fokus pa
fragor som ror allvarliga smitthdndelser
hos djur, och da fraimst saidana som ror
reglerade sjukdomar.

— Vi bidrar med kunskap for att fore-
bygga och bekdmpa allvarliga djursjuk-
domar och zoonoser som i manga fall ar
reglerade nationellt eller internationellt,
sdger Maria Noremark. Det kan vara i
projekt som &r kopplade till sjukdomar
som vi har i landet men dven sadana
som vi inte har. Det ar hela kedjan fran
att visa omvirlden att vi inte har en viss

e EC——
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sjukdom och 6vervaka for tidig upp-
tackt till att riskvdrdera, ge rad géllande
bekdmpning, bidra i smittsparning och
utarbeta 6vervakning for att kontrollera
att vi 4r fria fran sjukdomen igen.

Arbetsuppgifterna ror hela spannet fran
att vara bollplank till veterinar i falt till
att leda internationella forskningsprojekt
for att 6ka kunskapen om afrikansk svin-
pest. Tanken med forskningen &r ju alltid
att vi ska ta reda pa mer om aktuella
sjukdomar och hur vi bast forebygger,
overvakar eller bekimpar dem — kunskap
som kommer till nytta i SVA:s arbete och
dven internationellt.

Brett spektrum av projekt

Att de anstéllda pa Avdelningen for
epidemiologi och sjukdomskontroll ar
fler idag jamfort med négra ar tillbaka
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nen for epizootologi och sjukdomskontroll bestar till stdrsta delen av veterinarer ap om anmalningsplikiig ektioner och
iologisk kompetens. Hogst upp.fran.énster-MalinG (o] C van der’Kolk, Linda m, Emelie
on, Maria Néremark, Erika:ChenaispAnna Ordell, Beth Young, Estelle Agren.




FOKUS 9

beror, enligt Jenny Frossling, pa det stora
antalet projekt de driver. Av de totalt

54 pagdende projekten varav merparten
ar externa uppdrag sasom internationella
forskningsprojekt, forsknings- och
utvecklingsprojekt inom EU samt
regeringsuppdrag.

Det ar SVA som har fatt uppdraget
att sitta upp EU:s livsmedelssdkerhets-
myndighet Efsas portal med information
som man kan behova for att 6vervaka
sjukdomar.

— Vira medarbetare jobbar med att
koda detta. Man kan ga in pa en sjukdom
och da 6ppnar sig en "story map” med
dynamiska kartor, olika tidsperioder
och information om sjukdomen, sjdlva
viruset och diagnostisering. Underlaget
baseras pa en stor litteraturstudie om
olika infektiosa agens som &r utford och
sammanstélld av oss och véra samarbets-
partners, sager Jenny Frossling.

SVA har fatt liknande uppdrag som
handlar om att sammanstélla publicerad
kunskap om sars-cov-2 pa djur samt
rabies via upphandling efter att forst ha
genomgatt en process for att visa att de
kan hantera det.

— Med sars-cov-2 och minkarna fick vi
tillsammans med Folkhilsomyndigheten
i uppdrag av Jordbruksverket att titta pa
vilka atgidrder man skulle behé6va vidta
for att minska risken for folkhélsan. Den
typen av uppdrag far vi med viss regel-
bundenhet, sdger Karl Stahl.

— Det kan vara ett plotsligt behov av
kunskap fran nationella eller internationella
myndigheter som vi férmedlar pa olika
satt till de som behover den, sdger Estelle
Agren.

Att det dr en stor variation av natio-
naliteter pa avdelningen — bara i Jenny
Frosslings sektion kommer hélften av
medarbetarna fran andra lander — ger
en fordel i internationella sammanhang.
Forutom att det fargar av sig pa gruppen,
sdger hon, och ger spannande infalls-
vinklar sé ger det avdelningen ett stort
internationellt kontaktnit.

Hur trygga kanner sig

kollegorna med att ringa hit?

Tanken fran SVA:s sida &r att troskeln
ska vara lag for att ringa in och be om
hjélp eller rid om man i falt misstanker att
det kan rora sig om en allvarlig djur-
sjukdom som ska anmilas redan pa klinisk
misstanke. En intervjubaserad studie i
landet som Maria Noremark refererar till
visar dock att det ar en stor variation pa
vad veterindrer vet om SVA och ndr man

kan eller ska kontakta myndigheten.

— Manga veterinarer kanner till oss
och vet att de kan ta kontakt dygnet
runt med fragestallningar om allvarliga
djursjukdomar — inklusive saidana som
omfattas av epizootilagen — och att det
inte behover vara sa ”dramatiskt”, man
kan ringa och fraga och fa st6d. Men ett
fynd fran studien ar att veterindrer som
ar utbildade utomlands inte har samma
koll pa vem som ansvarar for vad. Aven
om mycket ar likt inom EU ér det sma
detaljer som skiljer sig at, sdger hon.

Utover kunskapsluckan nér det géller
svenska myndigheter och vem som
ansvarar for vad finns det en tydlig
anledning till att man som veterindr med
utbildning fran ett annat land kanske
vill undvika att anméla misstanke om ett
allvarligt sjukdomsutbrott. Precis som
Karl Stahl papekar kan en sidan anmélan
om misstankt allvarliga sjukdomsutbrott
leda till direkta atgirder i manga lander,
och som kanske inte i alla fall 4r propor-
tionerliga till misstankegraden.

— Konsekvensen kan bli att veterinirer
darfor tvekar infor att ringa om misstanke-
graden dr ldg, om man bedémer att man
i sadana fall gor sin kund en otjanst. I
Sverige vill vi fa in samtal d&ven om miss-
tankegraden ar lag; vi brukar kalla det
“uteslutande av diagnos” vilket mojliggor
att kunna ta prover, stilla fragor och
till och med ha ett svar redan samma
dag utan att behova dundra pa med alla
atgarder, sdger han.

Inte heller i Sverige ar detta sjalvklar-
heter, det handlar om tolkningar. Jenny
Frossling berittar om de aterkommande
diskussioner som dr kopplade till misstan-
kegrad och "uteslutande av diagnos” och
Maria Noremark nickar instimmande:

— Visst, restriktionerna ér styrda av
EU men det finns utrymme for tolkning
av ordet "misstdnkt”. Om troskeln ar
for hog att ringa, kommer vi inte fa in
misstankar och risken ar att upptickten
blir fordrojd. Idag far vi dagligen tvi—tre
samtal om misstankar fran veterinirer
och det ér en valdigt viktig del i var
sjukdomsé6vervakning.

Vad héander vid en sjukdoms-
misstanke eller ett utbrott?

Upptickt av att en allvarlig djursjukdom
finns i landet kan ske pa olika sitt. Det
borjar ofta med att nagon ringer in till
SVA:s telefonjour och berittar om djur
med misstidnkta symtom, men det kan
ocksa vara en fragestallning fran pato-
logen som uppticker férandringar vid

obduktion eller positiva prov i nagot av
SVA:s 6vervakningsprogram.

— Vid misstankehantering ar var roll
att vara spindeln i nitet, siger Maria
Noremark. Vi dr hér for veterindrerna i
félt som ringer klockan 7 pa sondagen
och star med misstanke om ett fall av
en allvarlig djursjukdom. Da kan vi
diskutera och hjilpa till och gora en
bedémning. Vi fragar vilka symtom de
ser och hjilper till att sortera i det. Men
vi har ocksa kontakten med labbet, med
Jordbruksverket och andra myndigheter.
Vi édr beredda 24/7, siager hon.

Ett samtal fran félt innebar dialog
om anamnes och symtom, det kan ofta
foljas upp med férdjupad anamnes eller
undersokning, att veterinir skickar foton
eller undersoker flera djur i beséttningen.
Om misstankt sjukdom inte kan uteslutas
pa grundval av symtombild och anamnes,
maste detta oftast foljas upp med beslut
om provtagning — ett prov som om det
bradskar skickas med budbil och tas om
hand av exempelvis patologen och det
mikrobiologiska labbet for analys. I flera
fall kan misstanken avfardas redan vid
fordjupad anamnes och undersékning i
félt och nar det gar vidare till undersok-
ning r svaret manga ganger negativt.
Men vid positivt svar meddelas Jord-
bruksverket som beslutar om atgirder.
SVA har inte en beslutande roll, men bidrar
med kunskap och riskbedomningar. En
viktig atgdrd vid konstaterade utbrott ar
smittsparningen da veterindren i falt pa
systematiskt satt samlar in information
om vilka kontakter som har skett. SVA
analyserar informationen for att se vilka
kontakter som dr relevanta att undersoka
vidare.

Aven om SVA vid konfirmerade kan
besoka den drabbade besittningen ar det
i utbrottsammanhang framfor allt den
kliniskt verksamma veterinidren ute pa
garden som agerar. Som Maria Noremark
utrycker det dr de SVA:s 6gon, 6ron och
forlangda arm i filt och spelar en av-
gorande roll for att upptdcka och hantera
sjukdomsutbrott.

— Oavsett om det ér vi eller andra vete-
rindrer som 4r ute pa garden, sager hon,
sa dr fokus pa att, med hjélp av djurdgaren,
titta och forsoka forsta vad som har hént.
Det dr en del av vir roll att bidra med
smittsparningen. Nar dok symtomen
upp? Var kan smittan ha kommit ifrdn?
Vilka kontakter har funnits och vart kan
sjukdomen ha spridits? Vad finns det for
ledtradar? Allt detta ar jatteviktigt att
forsta for att kunna stoppa spridningen.
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De vanligaste misstankarna

De vanligaste kliniska misstankarna som
veterindrer ringer in om ér, enligt Karl
Stahl, mjéltbrand, fagelinfluensa och
newcastlesjuka.

I ett nytt projekt gar medarbetare pa
SVA igenom misstankar och bekriftade
utbrott sju ar tillbaka i tiden for att se hur
de varierar med olika hindelser och var
de dr i landet. Leder arbetet gor Maria
Noremark tillsammans med Pascale Stiles
fran USA som dr pa SVA for att gora
sin postdoc. Vi registrerar kontinuerligt
alla misstankar och utbrott i en databas,
analysen av data okar forstaelsen for
hur variationen ser ut och resultatet kan
hjélpa oss att se vad vi kan gora bittre.

— Vi kan se vad de ringer om och nir
och varifran de ringer. Vi kan ocksa se
vilka djurslag det handlar om och hur
det ser ut i forhallande till djurpopula-
tionen. Det dr intressant att se om vi har
omraden didr man misstidnker sjukdom
mer séllan dn férvintat och varfor, sager
Maria Néremark.

Det finns dven olika utvecklingsprojekt
for appar. Flera édr pa gang men 4r 4nnu
i sina lindor. En app for rapportering av
doda vilda djur ér till exempel viktig i
6vervakningen av fagelinfluensa pa vilda
faglar.

— Det blir lattare att rapportera sjukdomar
om man kan gora det pa flera olika sitt
och dessutom fér se resultatet, siger
Jenny Frossling och visar Svarmit som
anses vara det enklaste exemplet som
finns fardigt.

Hair kan man, bland mycket annat, se
hur antibiotikaresistensen har gatt upp
for kliniska isolat.

— Vi satsar pa att tillgangliggora var
information och data sa att den verkligen
anvands. Vi finns till for samhallet, sdger
hon.

Aktiva 6vervakningsinsatser
Varje ar tar SVA fram en nationell 6ver-
vakningsplan, NOP, som beskriver vilka
sjukdomar som bor prioriteras for aktiva
sjukdomsé6vervakningsinsatser, och som
Jordbruksverket faststéller. Som underlag
till planen och prioriteringarna gor experter
pa SVA hotbildsanalyser for relevanta
sjukdomar med input fran Folkhélso-
myndigheten nir det giller zoonoser.
Sjukdomsévervakning och sjukdoms-
kontroll bestar dels av analyser med
riskfaktorstudier och modellering, dels av
planer for att kunna ha sa effektiv kontroll
av sjukdomarna i fraga som mojligt.
Trots att sjukdomar hos séllskapsdjur

normalt sett dr en mindre del av den har
gruppens arbete har de under de
senaste manaderna sedan kriget i
Ukraina borjade varit i stdndig kom-
munikation med Jordbruksverket med
anledning av fragor som ror hundar som
kommer med flyktingar, och den eventuella
rabiesrisk som dessa utgor.

— Samtidigt som det nu dr mycket
fokus pa hundarna fran Ukraina och
den eventuella risk for rabies som dessa
utgér, fortsitter Estelle Agren, kan vi
inte séga i vilken grad rabiesrisken nu ar
hogre 4n tidigare. Vad giller hundarna
fran Ukraina f6ljs situationen noggrant av
Jordbruksverket och SVA och atgirder
for att minska risken vidtas. Nar det
giller hundar som fors in illegalt, vilket
sker kontinuerligt och oftast under radarn
for myndigheterna, sa utgor sannolikt
varje hund en storre risk.

”Vi satsar pa att
tillgdngliggora var
information och
data sa att den

verkligen anvands.
Vi finns till for
samhallet.”

Ovningar och samarbeten

En stor styrka hos SVA ir att medarbetarna
standigt hanterar misstankar och ar invol-
verade i utbrottsarbetet. Som Karl Stahl
uttrycker det trinas den del av bered-
skapen som ror allvarliga smitthandelser
kontinuerligt tack vare de utbrott av till
exempel newcastlesjuka, fagelinfluensa
eller mjéaltbrand som blommar upp med
oregelbundna mellanrum.

— Var grundprincip éar att vi kan skala
upp i en utbrottssituation, men i princip
gor vi samma sak i fredstid, siger han.

For att undersoka sannolika scenarier
har man pa SVA gjort modelleringar for
bland annat ASF samt mul- och kl6v-
sjuka. Genom att titta pa djurférflyttningar
som dger rum kan man rdkna pé sanno-
likhet for spridning och antal drabbade
individer med tanke pa besittningarnas
geografiska placering i landet.

— Vi genomf6r ocksa 6vningar for att
testa var sjukdomsberedskap pa olika
sdtt, oftast tillsammans med andra
relevanta myndigheter och aktorer sdsom
Jordbruksverket och Folkhilsomyndigheten
med fler, sdger Karl Stéhl.

Nagra 6vningar, bland annat flera som
har handlat om zoonotiska smittimnen,
har varit finansierade av MSB och nagra
av EU. CFK har varit involverade i
6vningar dar det har rort sig om avsiktlig
kontaminering av ett virus eller en bakterie
sasom antrax.

Skulle den samlade gruppen beskriva
ett vérsta tankbart scenario fér en 6vning
ar de overens om att fagelinfluensautbrottet
forra aret skulle komma néra.

— Det var tvad av Sveriges storsta
anldggningar som drabbades och det
medforde enorma konsekvenser och en
rad olika riskfragestallningar. Utbrottet
ledde bland annat till brist pa daggamla
kycklingar, vilket medforde fragestall-
ningar till SVA om hur risken for att fa
in smittor vid import av klackagg kunde
minimeras, berittar Estelle Agren.

Utbrottet vickte dven andra fragor
och SVA har tillsammans med FOI,
Lunds universitet och SLU sokt och fétt
forskningspengar for att dra lirdom av
utbrottet. I ett av delprojekten kommer
doktoranden Malin Grant undersdka
drabbade anldggningar och jamféra med
en kontrollgrupp och se om det gar att
identifiera riskfaktorerna som bidragit
till att just dessa anldggningar drabbades.
Malet ar att fa fram kunskap som kan bidra
till att minska risken att besdttningar
drabbas i framtiden.

— Vi forsoker jobba iterativt och hela
tiden satsa pa kunskapsuppbyggnad, siger
Maria Noremark. Igér pratade vi med
vara kollegor i Danmark for att ta reda pa
vad de har lart sig av sina utbrott och om
vi kan samarbeta forskningsmassigt.

— Vilka datakaéllor finns det som kan
vara betjédntliga med information? fort-
sitter Estelle Agren. Ska vi titta pa
vaderdata? Vad finns det for viltfageldata?

Det har ocksa varit stora projekt finan-
sierade av EU om hur vi kan stdrka var
samverkan 6ver sektorsgrianserna, sager
Estelle Agren. Syftet, menar hon, ir att
livsmedelsbranschen, humanhalsan och
veterindrsidan ska kunna arbeta effektivt
tillsammans med exempelvis 6vervak-
ning, information, kommunikation och
kontrollatgarder. I Sverige finns det en
samverkansgrupp som kallas
Zoonosradet som bestar av represen-
tanter fran Folkhdlsomyndigheten,
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Ett axplock av alla de projekt och uppdrag som Avdelningen for epidemiologi och sjukdomskontroll arbetar med for tillfallet.

Arbetsmiljoverket, Jordbruksverket,
Livsmedelsverket, Folkhilsoinstitutet,
SVA, lansstyrelserna och kommuner. Aven
MSB och FOI kan vara med och jobba
med zoonotiska sjukdomar. Nar det giller
forskningssamarbeten och undervisning

ar SLU den narmaste partnern. Méanga pa
SVA har undervisat dér och vissa, sdsom
Jenny Frossling, dr knutna till SLU till en
viss procent.

— Just nu arbetar vi mycket med
regeringsuppdraget om Sa/monella
Choleraesuis. Att antalet besattningar med
grisar blir farre men storre gor att kost-
naderna blir oerhort hoga for drabbade
beséttningar. Just nu har vi en stor preva-
lensstudie pa gris diar Gard & Djurhilsan,
Distriktsveterindrerna och Lundens
grishdlsa tar prover i en typisk aktiv
6vervakningsinsats. Resultatet kommer att
ge oss en battre uppfattning om férekom-
sten och kommer att bidra i arbetet med
forandringar inom salmonellakontrollen,
sager hon.

Overvakning och rapportering
For att visualisera smittldget som bland
annat kommer fran EU:s inrapporterings-
system analyserar kollegorna i ESK-
sektionen datan. Overvakningen blir en
del av beredskapen, for att vi ska forsta
allt ifrdn var vi 4r nu, vad som hiander
och hur laget forandrar sig over tid till
vilka insatser som har gjorts och vad vi
behdver gora.

Inom veterindrmedicinen pratar
man mycket om passiv rapportering av
kliniska fall respektive aktiv 6vervakning

ndr man samlar in prover i 6vervak-
ningsinsatserna fran djur som inte visar
tecken pd att vara smittade. Skillnaden
ar stor mot humansidan dédr man mest
jobbar med den férstndmnda kliniska
overvakningen.

— I samarbeten epidemiologer emellan
ser vi darfor att vi har viktiga erfarenheter
fran veterindrsidan att bidra med nér det
handlar om aktiva 6vervakningsinsatser, till
exempel vid covid-19-utbrottet dé aktiva
overvakningsinsatser genomfordes pa
humansidan, siger Estelle Agren.

Som Jenny Frossling papekar tar det
dock mycket tid att rapportera allt som
overvakas. Rapporterna gar dels till EU,
dels via Jordbruksverket. Vissa akuta
resultat rapporteras direkt och andra pa
maénads- eller arsbasis.

Under pagéaende fagelinfluensasdsong
har SVA avdelningsévergripande méten
varje vecka med bland annat viltpatologer,
epidemiologer, djurslagsspecialister,
foderspecialister och mikrobiologer pa
SVA for att stimma av smittldget, vilka
rapporter som har kommit in om déda
djur, vilka analyser som finns och hur det
ror pa sig i omviarlden.

— Vi undersoker vad som har hént
sedan sist, siger Maria Noremark, och
efter det gor vi en ny ldgesbild som vi
lagger ut som underlag for Jordbruksverkets
skyddsnivéer. Det ér en vildigt aktiv
omvirldsspaning.

Aven SVA:s kommunikations-
avdelning ar inblandad och i hidndelse
av exempelvis fagelinfluensa har det
varit upprepade och riktade insatser med

information till drabbade lidn, lokalradio-
och -tv-kanaler samt Birdlife Sweden med
paminnelser om att rapportera doda faglar.

Datainsamlandet och analyserna leder
pa sikt till rapporter dar man exempelvis
kan titta pa det djurslag eller den region
som man dr intresserad, sasom Vilt-
rapporten, Antibiotikaresistensrapporten,
sjukdomsrapporten och andra rapporter
om sérskilda djurslag och regioner.

Sveriges status

Att som land vara fritt fran vissa sjuk-
domar 4r ingenting man kan ta for givet.
Tviartom ligger det mycket hért jobb
bakom de svenska framgangarna, sisom
aratal av tester, ndara samarbeten med
ndringen, kontrollprogram och andra
preventiva insatser. Men att vara fri
innebdr inte heller att arbetet dr 6ver.

— Nar vi sdger att vi ar fria fran BSE,
for att namna ett exempel, blir vi ifraga-
satta och maste darfor fortsitta att visa
att vi dr det, inte minst genom fortsatt
testning, sager Estelle Agren. Vi méste ta
fram data pa antal prover som ar tagna,
vilken typ av djur som har provtagits och
gora skattningar pa hur bra sensitivitet vi
har haft i var 6vervakning och hur sikra
ar vi pa ldget givet detta.

Paratuberkulos ar ett annat exempel
som Estelle Agren nimner. Sjukdomen
kan finnas "smygande” flera ar innan den
upptédcks och ger inte lika tydliga sym-
tom som exempelvis mul- och klovsjuka.

— Dérfér man maste vara extra noga
med underlagen for att kunna hivda att
man verkligen ar fri, avslutar hon. m
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Sédllskapsdjur fran Ukraina
ska kontrolleras av veterinar

Jordbruksverket leder arbetet med hanteringen av sallskapsdjur som ukrainska
flyktingar har med sig till Sverige for att i forsta hand minimera risken for rabies.
For att kunna kontrollera fler djur vid gransen har man bland annat upprattat
tillfalliga mottagningar vid farjelagen. Samtidigt pagar arbetet for att sallskapsdjur
som redan befinner sig i landet ska kontrolleras av veterinar.

TEXT MATS JANSON

Sarskilt under de forsta manaderna av
Rysslands anfallskrig mot Ukraina drevs
miljontals manniskor pa flykt fran sina
hem. Stora insatser har gjorts fran Ukrainas
grannldnder och andra EU-ldander for att
mojliggéra mottagandet av dem och deras
sallskapsdjur, nagot som dock kompliceras
av Ukrainas rabiessituation.

Enligt Lena Hellgvist Bjornerot,
Sveriges chefsveterinar (CVO) vid
Jordbruksverket, dr rabiessituationen inte
sa vilkontrollerad i Ukraina. Att landet
klassificeras som hogriskland beror pa att
de inte har kontroll 6ver rabiessituationen
och Ukraina rapporterar mellan 100 och
200 fall arligen pa bade pa katt och hund.
Utover det har de ménga fall pa rav.

— Enligt uppgift har Ukraina obligatorisk
vaccination av hundar men det finns
16sspringande hundar utan dgare som
sannolikt inte dr vaccinerade. SVA bedémer
att 4ven om Ukraina ar ett hogriskland
sa utgor varje enskilt séllskapsdjur som
kommer som familjedjur fran Ukraina en
lag risk, men fortfarande hogre dn svenska
djur, sdger Lena Hellgvist Bjornerot som
framhaller att vi inte har haft rabies i den
svenska inhemska djurpopulationen sedan
1886.

Basta maojliga kontroll
Eftersom Ukraina bedoms vara ett
hogriskland ricker det inte i normalfallet

att djuren som kommer hit har vaccinerats
mot rabies. Lena Hellgvist Bjornerot
forklarar:

— I vanliga fall stills ocksa krav pa
titerkontroll och vinteperiod i Ukraina for
att vi ska kunna vara sdkra pa att djuren
ar skyddade mot rabies under de senaste
fyra méanaderna de har vistats i Ukraina.
Med anledning av den uppkomna situa-
tionen med stora flyktingstrommar fran
Ukraina har EU-kommissionen uppmanat
medlemsstaterna att vara flexibla och hitta
16sningar som bade hanterar riskerna fér
rabies och tar humanitdra hinsyn nar
flyktingfamiljer anlander med sina
sallskapsdjur. For andra djur géller de
ordinarie reglerna.

Jordbruksverket har, i samverkan med
bland annat andra berérda myndigheter,
vidtagit en rad atgérder for att sprida
viktig information om riskerna och vikten
av besok hos veterindr och vidtagit andra
atgérder for att hantera riskerna pa bista
mojliga satt.

Jordbruksverket har bland annat upp-
rdttat tillfalliga centraler i Nyndshamns
och Karlskronas firjeldgen i samarbete
med Tullverket, Polisen, farjerederier
och hamnansvariga samt olika frivillig-
organisationer for att kunna kontrollera
sallskapsdjur som flyktingarna f6r med
sig. Tullkontroll och informationsinsatser
sker ocksa vid 6vriga granspassager som

flygplatser, hamnar
och bron frian
Danmark.

Vid gréanskontroll-
erna far djurdgarna
svara pa fragor om
djurets vaccinations-
status och visa upp
eventuella doku-
ment. Djurdgarna
informeras om att
syftet ar att sdker-
stdlla att djuren har varit skyddade mot
rabies de sista fyra manaderna hemma i
Ukraina. Vidare undersoks djuren av en
veterindr, registreras och ID-mérks om de
inte redan 4r markta.

— De rekommenderas ocksa avmaskning
och vaccination mot de sjukdomar som
vi rekommenderar att svenska katter
och hundar vaccineras mot. De djur som
vi inte fangar upp vid griansen forsoker
vi na genom information till djurédgare,
allmédnheten och sa vidare via en rad olika
informationskanaler. Flyktingar som har
anldnt med sillskapsdjur till Sverige upp-
manas att uppsoka veterinar for kontroll
av djuren.

Har man inte papper pa att ens djur ar
vaccinerat, titern ar kontrollerad och en
véntetid pa tre manader har gatt sa ska
djuret som huvudregel isoleras.

— Principen &r att de som behéver

Lena Hellgvist
Bjornerot.
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isoleras far gora det tillsammans med
familjen som de kommer tillsammans
med om de har en adress att aka till dar
kraven pa hemisolering kan efterlevas.
Detta av humanitara skidl. Om man inte
har nagon hemadress dit man kan ta sitt
djur eller om hemisoleringskraven inte
kan efterlevas pa den adressen erbjuder
Jordbruksverket isolering i lokaler som
har hyrts for andamaélet.

Lena Hellgvist Bjornerot understryker
att isoleringen haller god standard med
bra skotsel och personal samt tillgang till
rastgird med mera. Sa lange de isolerade
djuren inte utvecklar rabies far djurdgaren
tillbaka sitt djur nér isoleringstiden har
16pt ut.

Om vaccinering har skett upprepade
ganger i Ukraina men det inte finns ett
titertest kan man vilja att ta ett blodprov
for kontroll av titer i Sverige. Om djuret
har tillracklig titer sa kan hemisoleringen
héavas.

— De blodprov som har tagits visar att
en stor andel av djuren fran Ukraina har
ett gott skydd mot rabies i antikroppsnivaer,
sager Lena Hellgvist Bjornerot.

Minimera riskerna

Enligt Vérldsorganisationen f6r djurhélsa
(OIE) forlorar inte rabiesfria linder som
Sverige sin status som rabiesfritt land i
héindelse av enstaka fall som man har under
kontroll. Den rddande situationen kan
jamforas med ndr djur som har smugglats
in i EU upptécks vara rabiessmittade,
vilket dr sdllsynt men forekommer. Om
misstanken anmils snabbt sd att myndig-
heterna kan agera omgaende kan man
forhindra att sjukdomen sprids vidare till
djur och ménniskor.

— Vi dr vildigt vaksamma och skulle vi
fa nagot rabiesfall skulle vi, i samverkan
med humansidan, omedelbart gora allt vi
kan for att stoppa en spridning respektive
smitta till manniska. Om vi skulle fé in
rabies i den vilda populationen skulle det
kravas valdigt mycket for att fa bukt pa
spridningen, men det gar att genomfora.

Inte minst av den anledningen maste
de som flyr till Sverige tillsammans med
sin hund eller katt sa tidigt som méjligt
fa sina djur undersokta av veterinar, om
de inte har blivit kontrollerade i tullen.
Utover det ska veterindr omedelbart

)
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Rabiesrisken hos de hundar som kommer med ukrainska flyktingar till Sverige uppskattas vara

lag, men likval en risk som tas pa storsta allvar.

kontaktas vid sjukdomssymtom si att en
undersokning kan goras for att utesluta
rabies.

— Blir en méinniska biten av ett djur
med okénd status ska lakare omedelbart
kontaktas — dé kan personen rdddas. Det
kan man inte om man véntar en ldngre
tid, sdger hon.

Géller bara vissa djur

— Vi forsoker sprida information med
alla medel tillgédngliga. Utéver de fysiska
motena vid till exempel grinsen dar
information delas ut, sd anviander vi
myndigheternas hemsidor och sociala
medier for att informera proaktivt. Alla
veterindrer har informationen och vi

har en ndra samverkan med de nordiska
landerna. Vi hjilps at med vad som fungerar
och inte. Vi har ocksa regelbundna
moten pa EU-niva dér vi diskuterar véara
erfarenheter och hur vi ska hantera

situationen, for att bade hantera riskerna
och vara humana i denna svara situation.

Slutligen vill Lena Hellgvist Bjornerot
aterigen betona att undantaget fran de
normala inresereglerna som ar i enlighet
med EU-kommissionens uttalande endast
géller for djur som kommer i sdllskap
med sina ukrainska dgare.

— Andra djur med okidnd smittstatus,
sasom gatuhundar och andra sillskaps-
djur som har samlats in i riddningsaktioner,
tas inte emot om de inte uppfyller alla
krav och har EU-pass. Da de varken kan
skickas tillbaka till Ukraina eller till det
land varifran de kom — andra medlems-
stater tar inte heller emot dessa djur
— giller det vanliga regelverket for att
minimera risken for rabies, vilket kan betyda
beslut om avlivning. Aven djur som
ar att betrakta som kommersiella djur
maste uppfylla det ordinarie regelverket,
avslutar hon. m
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Sa ska djurens hélso- och sjukvard
tryggas under hojd beredskap

For att trygga djurens halso- och sjukvard under hojd beredskap har Jordbruksverket
tillsammans med andra myndigheter bildat en samverkansgrupp. Man har ocksé sett dver
krigsveterinarforordningen som anger planeringsforutsattningar och principer for den civila
veterinarverksamheten under hojd beredskap och krig. Bland annat har lansstyrelserna fatt i
uppgift att planera for det ansvar de har enligt krigsveterinarforordningen.

TEXT MATS JANSON

Som bevakningsansvarig myndighet
ansvarar Jordbruksverket for att ha
en fungerande krigsorganisation dir
veterindrvdsendet ingér i enlighet med
krigsveterinarforordningen (1981:648).
Hir anges bland annat planeringsforut-
sdttningar och principer for ledning och
organisation av den civila veterindrverk-
samheten under hojd beredskap och krig.

Att den rddande foérordningen fran
1981, som bygger pa en éldre forordning
fran 1966, ir foraldrad medfor dels att ett
flertal begrepp inte ldngre ér relevanta.
Det forklarar Folke Cerenius som ar
veterindr och beredskapshandldggare pa
beredskapsenheten pa Jordbruksverket.

— Nir forordningen antogs 1981 togs

den med stod i den beredskapslagstiftningen
som inneholl regler for hur man skulle
kunna anvinda sig av sjukvards- och
veterindrpersonal under hog beredskap. Nar
den lagstiftningen ersattes av en allman
lagstiftning om tjansteplikt som géller alla
yrkeskategorier blev krigsveterinar-
férordningen lite akterseglad. Samtidigt
giller den fortfarande och vi maste
fortfarande tillimpa den i de delar som ar
relevanta, siger han.

Att férordningen till exempel inte
ar anpassad till Jordbruksverkets och
Livsmedelsverkets lokala och regionala
organisation for djurhélsovard respektive
livsmedelskontroll gjorde att Jordbruks-
verket redan 2019 pekade pa ett antal

brister och mojliga
utvecklingsomraden
i en skrivelse till
Niringsdeparte-
mentet.

— Trots det har
vi inte fatt nagot
formellt uppdrag
att fornya for-
ordningen sa vi
forsoker laga efter
lage och planera efter den férordning som
giller pa ett klokt satt. Dels har vi skrivit
till lansstyrelserna och erinrat dem om
deras roll i den regionala delen av djurens
hélso- och sjukvird i hog beredskap, dels
har vi bjudit in till en samverkansgrupp

Folke Cerenius.

SNINIH3IO NIHVX ‘0104
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med andra myndigheter som har nigot
delansvar i dessa fragor for att vi gemen-
samt ska kunna hitta en vag framét i de
har ganska komplexa fragorna som har
aktualiserats av kriget i Ukraina.

Hot och brister

Enligt Folke Cerenius 4r en av bristerna
som man behover komma runt att vi ar
valdigt beroende av import av manga
lakemedel, ladkemedelssubstanser, medel
for diagnostik och forbrukningsmaterial,
vilket han menar har blivit tydligt under
covid-krisen om inte annat.

— Det vi annars jobbar med primért
ar att forsoka garantera de delar som vi
betraktar som samhallsviktiga, som att vi
har en fungerande kdrnverksamhet for att
trygga sjukdomsévervakning och djurens
hélso- och sjukvard for dels primarproduk-
tionen, alltsa livsmedelsforsorjning, dels
for tjanste- och servicedjur.

For att lyckas med detta, menar Folke
Cerenius, maste en stor del av Sveriges
djurhilsopersonal vara inblandad.

— Sambhallsviktiga funktioner &r
exempelvis livsmedelskontroll pa slakt-
erierna och Livsmedelsverkets besiktnings-
veterindrer. Inom djurhilsovarden ér en
stor del av varden férebyggande och den
ser vi som minst lika prioriterad som den
behandlande djurhilsovarden och beror
till exempel medarbetare pa Gard &
Djurhilsan och Vixa Sverige lika mycket
som Distriktsveterindrerna.

— Nir det giller tjanste- och servicedjur,
fortsétter han, maste vi ha fungerande
smadjurssjukvard och ta hand om skador
och sjukdomar som till exempel drabbar
Polisens och Forsvarsmaktens hundar.

Aven vard pa vanliga sillskapsdjur ser
han som viktigt under kris. Trots att det
inte dr definierat som samhallsviktigt
idag finns omkring 900 000 hundar och
1,2 miljoner katter i Sverige. Bandet
mellan dem och deras dgare ar valdigt
starka, resonerar han, och kommer att
paverka forsvarsviljan.

Samverkansgruppen

For att skapa forutséttningar for att
utveckla beredskapen vid kris och hojd
beredskap har Jordbruksverket bildat en
samverkansgrupp med fokus och prioritet
pa just de delar av djurens hélso- och
sjukvard som idag dr definierade som
samhaillsviktiga. Forutom verksamhet
som ar nédvandig for att uppratthalla god
djurhilsa och produktionskapacitet ingar
ocksé beredskap och planering infor

pandemier och zoonotisk smitta,
omvirldsbevakning och epidemiologisk
6vervakning for bade méanniskor och djur.

Det finns flera mal uppsatta med
samverkansgruppens arbete. For det
forsta ska gruppen komma fram till och
vidta ldmpliga atgarder for att sdkerstilla
tillgangen till djurhélsopersonal med ratt
utbildning.

For det andra ska tillgangen till
lakemedel i landet sdkerstallas for
djurens hilso- och sjukvard, gemen-
samt med humansjukvéarden dér sa ar
lampligt. Detsamma géller tillgdngen
till hygienmateriel, forbrukningsmateriel,
medicin-tekniska produkter och diagnostik
for djurens hilso- och sjukvard samt
sakerstilla att det vid behov av omfordel-
ning av resurser mellan sektorerna finns
mandat och en dokumenterad strategi for
sadan prioritering och resursférdelning.

Enligt Folke Cerenius har responsen pa
inbjudan varit god och manga kvalificerade
manniskor ér intresserade av att delta
i samverkansgruppen. P4 forsta motet
som halls i borjan av juni ska syftet med
gruppen klargoras och myndigheternas
ansvar inom omradet inventeras.

— Planen ér att vi ska triffas omkring
fyra ganger per ar och att en referens-
grupp bildas som deltar vid utdkade
samverkansmoéten cirka tva ganger per
ar, sdager han.

Forutom fran Jordbruksverkets
beredskapsenhet, djuravdelningen samt
Distriktsveterindrerna foreslas samverkans-
gruppen bestd av medlemmar fran
Livsmedelsverket, Likemedelsverket,
SVA, SLU:s Nationellt centrum for djur-
vilfard (SCAW), Lansveterinarfunktionen
pa Lansstyrelsen och Generalldkar-
avdelningen hos Forsvarsmakten.
Samverkansgruppen ska drivas som
ett tidsbegrdnsat projekt mellan andra
kvartalet 2022 till fjarde kvartalet 2024.
Visar det sig sedan att det finns ett
fortsatt behov foérldngs eller permanentas

gruppen.

Gemensamma behov

Jordbruksverket d4r sammankallande och
samordnande f6r samverkansgruppen men,
enligt Folke Cerenius ir inte formerna for
motet spikade dn.

— Det ar viktigt att vi kan samtala om
gemensamma behov och méjligheter och
diskutera fragestallningar dar samverkan
kan fora arbetet framat. I manga fall
ar det angelédget att det redan i plane-
ringsarbetet finns en samverkan mellan

ansvariga myndigheter.

— Om humanvarden till exempel
bygger upp lager for lakemedel sa kan
det vara lampligt att dven djursjukvarden
kan fa vara delaktiga i de l6sningarna.
Det kan ocksa finnas behov av personal
inom humansjukvarden som delar av
djursjukvardspersonalen kan fylla. Om
man behover flytta djurhdlsopersonal
fran mindre prioriterade omraden, om
man far uttrycka sig s4, till mer priorite-
rade, sa behover man eventuellt olika
typer av snabbutbildningar i beredskap.
Men vi tittar dven pa gemensamma 6v-
ningar som kan tédcka in situationer med
krigshandlingar inom Sveriges grianser
och antagonistisk paverkan.

For Folke Cerenius, som bland annat
har jobbat pa som stabsveterinir pa
Forsvarsmedicincentrum i 15 &r, pa Djur-
skyddsmyndigheten, med smittskydd pa
Jordbruksverket och som lansveterindr, ar
det latt att ta med sig erfarenheterna fran
liknande 6vningar och scenarier.

Krigsveterindromraden

Tillbaka till krigstjdnstveterindrerna.

For lansstyrelsernas del dr tanken

att organisationsplaner for s kallade
krigsveterinaromraden, det vill siga ldn,
ska besvara vilka resurser som finns inom
lanet for att bedriva hélso- och sjukvard
for livsmedelsproducerande djur samt for
tjanste- och servicedjur. Tillgidnglig personal
bor inventeras och dokumenteras sé att
det framgar vilka veterinédrer och 6vrig
djurhélsopersonal som &r verksam inom
omradena och vilka djurslag de arbetar
med. Om personalresurserna ar begran-
sade jamfort med behovet sd ska det
identifieras for att kunna gora priori-
teringar och omfordelningar enligt 6 §
krigsveterinarférordningen.

Aven praktiska fragor kring kom-
munikation och ledning av den “civila
veterindrverksamheten i ldnet”, enligt
4-5 §§ krigsveterinarférordningen,
ska Linsstyrelsen besluta kring, sisom
varifran verksamheten ska ledas och hur
robust och sdkert en civil veterindrverk-
samhet kan ledas och utforas.

— Beredskapsfragorna ér roliga att
arbeta med for att de &r sa breda och
inbegriper hela veterindrverksamheten,
avslutar Folke Cerenius. Ska vi ha en
fungerande djurhalsovard i hojd bered-
skap, dd maste vi ha sjukdomsévervakning
som fungerar, vilutbildad personal,
fungerande likemedelsforsorjning,
forbrukningsmaterial och lokaler. m
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Veterinarer utan granser

Manga yrkesgrupper jobbar utanfor hemlandets granser for att bidra med kunskap och bistand inom
sina arbetsomraden. Exempel pd det ar Lakare utan Granser, Reportrar utan granser, Ingenjorer utan
granser och Veterinarer utan granser. Trots de likt klingande namnen skiljer sig organisationernas
arbete at. Har berattar Veterinarer utan granser - Sverige hur de arbetar.

TEXT OCH FOTO VSF - SVERIGES STYRELSE ELINA ASBJER, JOHAN LINDSJO, ELISABETH (LISA) PERSSON, ALVA MOLANDER OCH ELISABETH PERSSON

VSF eller Vétérinaires Sans Frontiéres
finns i flera lander och knyts samman av
VSF International som fungerar som ett
nétverk for att dela kunskap och erfaren-
heter. VSF International sag ljuset forsta
gangen 1989 da sju veterindrinriktade
ideella organisationer fran olika linder
gick samman och bildade organisationen.
Idag har VSF International 13 medlems-
lander, varav Sverige ar ett.

Veterindrer utan granser — Sverige ar en
ideell forening som startades 2011 pa
initiativ av en svensk veterinir. Syftet
med féreningens verksamhet &r att arbeta
for forbattrad djurvilfard och -hilsa
runtom i véarlden genom att stodja veterinar-
medicinska projekt. Detta gor vi genom att
bista med resurser i form av ekonomiskt
och materiellt stod, samt med kunskap.

VSF — Sverige arbetar utifran konceptet
”One World — One Health”, vilket syftar
pa kopplingen mellan méanniskors, djurs
och planetens hilsa. Dessa tre dr intimt
sammankopplade och beroende av varandra,
vilket blir extra tydligt i fattiga delar av
virlden ddr ménniskor ofta lever i néra
kontakt med sina djur och med naturen.

Hur vi jobbar

VSF — Sverige utgors av en styrelse med
ledamoter och suppleanter, vara medlemmar
och sponsorer, samt sjdlvklart vara samarbets-
organisationer. Allt styrelsearbete sker
ideellt och pa medlemmarnas fritid.

For oss ar det viktigt att forvalta det
stod vi far in pa ett effektivt satt. Vi anser
att det bésta sittet att uppna en forbéattrad
djurvilfard 4r att stodja de resurser som
redan finns pa plats, snarare dn att
exempelvis skicka personal fran Sverige.
Vi samarbetar déarfor med organisationer
pa plats och stodjer projekt som vi anser

MAWO - Meru Animal Welfare Organization i Tanzania. Organisationen vaccinerar djur mot
rabies och har vidtagit atgarder for att hjalpa djur och manniskor att hantera den svara torka som
just nu pagar i landet. Bilden ar fran en workshop som VSF - Sverige anordnade 2018. Fokus
bland annat pa hygien vid kastration i falt.
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Tembo Pili-pili: Detta projekt finns i Tanzania.

lade chili-stangsel for att halla elefanter borta
fran deras grodor. Det &r ett relativt billigt satt
att halla elefanter pa avstand, utan att varken
manniskor eller elefanter behover skadas.

gar vil ihop med vara virderingar och var

syn pa djur- och humanhilsa, hallbarhet

och langsiktighet.
Virt arbete ir fokuserat pa:

> Utbildning i djurhilsa, hygien och
sjukdomar, samt bevarande av vilda
djurarter,

> Djursjukvard - profylaktisk och akut
(vaccinationer, avmaskning, sarvard,
kastrationer med mera) samt

> Lokal adoption av herrelésa djur.

Vi har just nu aktiva projekt i
Bangladesh, Gambia, Tanzania,
Malawi och Zambia.

Veterinadrer utan grénser

och kriget i Ukraina

Kriget i Ukraina kom som en chock for
véarlden. VSF — Sverige arbetar vanligen

De utbildar bonder i hur de kan bygga sé kall-

MLAF - Model Livestock Advancement Foundation. Ett projekt i Bangladesh som utbildar
kvinnor i getskotsel. Malet ar att starka kvinnors roll som forsorjare, samtidigt som getterna far
det battre.

inte med projekt i Europa, men eftersom
det nu finns ett stort behov av hjilp i
Ukraina vill vi givetvis bidra med det

vi kan. Detta stod skiljer sig mot vad vi
vanligen gor. Krig ar forknippat med
stora faror och en osdkerhet i att
leveranserna av det ekonomiska och
materiella stodet verkligen nar fram.

Vi har inga resurser till att skicka
veterindrer for att arbeta i Ukraina eller
vid granserna. I stéllet liknar vart arbete
det vi vanligtvis gor, det vill siga stotta
de resurser som redan finns pa plats.
VSF - Sverige kommer férmedla pengar
till organisationer i och omkring Ukraina
och vi kommer att stodja savil akuta
insatser som langsiktiga projekt.

Vi har initialt beslutat om st6d till
organisationer som tar hand om smadjur
inne i Ukraina och i angrinsande linder

dit flyktingar kommer. Dartill ger vi stod
till foder och skotsel av histar som finns
kvar inne i Ukraina. Vi utreder ocksa
mojligheterna till stod till lantbrukets
djur.

Stotta VSF - Sverige
Vill du bidra till VSF — Sveriges arbete?
Det kan goras pa flera sitt. Du kan
antingen skidnka en engangsgava via
swish alternativt bankgiro eller bli
medlem. Som medlem far du dven ta del
av vara nyhetsbrev. Foretag kan stotta
oss genom att bli foretagsmedlem,
sponsor eller huvudsponsor. Det finns
ocksa mojlighet att som veterinarklinik
delta i var numera arliga kampanj
Vaccinate for Africa.

Ni kan ldsa mer pa var webbplats:
www. vsf-sverige.org m




Arbete med skogsbrandhundar

| dag finns det atta utbildade skogsbrandhundar med forare i Sverige. De star redo att hjalpa
markagare och raddningstjanst med att hitta kvarvarande glod efter skogsbrander. Malin Kyllesjo
som ansvarar for ekipagen och deras utbildning berattar om arbetet och riskerna for dessa
tjanstehundar.

TEXT MALIN KYLLESJO FOTO DAVID SODERLIND

Doften ar skarp. Det dr brant grés och
varm jord under kdngorna. Varje gang jag
sitter ner fotterna dammar det till. Svart,
sa svart ar marken och dammroken frestar
pa min andning. Jag rakar ga emot ett par
tradgrenar och skjortan fargas med svarta
streck fran de svedda traden.

Det édr en dag pa jobb vid efterslickning
av en skogsbrand 2021. Vorstehhunden
Ripa tycks inte bekommas av de tuffa
forhallandena. Hon ar en skogsbrandhund
och hennes arbetsuppgifter ar att soka
efter glodhardar nere i marken. Det ar
ett arbete som pagar i flera dagar efter att
skogsbranden ar slackt.

Hon soker malmedvetet igenom
anvisad brandyta. Det &r flera dagar sedan
rdaddningstjdnsten limnade skogsbranden.

Nu handlar det om att inte missa en enda
glod, som kan édterantidnda obrunnen mark
och sprida branden till 4nnu storre arealer.
Plétslig fryser Ripa till och stirrar rakt ner
pa marken vid en férkolnad stubbe. Hon
markerar. Hon har hittat glod!

Skogsbrandhunden

Jag dr uppvaxt med och har trdnat och
jagat med hund i 6ver 35 ar. Detta har gett
mig en langtan efter utveckling och nya
utmaningar. Med forflutet inom lantbruks-
djur och arbete inom djursjukhusvirlden,
uppfodning och traning av olika hundraser
for olika dandamal, och samtidigt skogs-
agare, blev det ett fint sitt att knyta ihop
mina intressen nér idén foddes: att utbilda
en helt ny typ av tjanstehund. Malet blev

att lara en hund soka efter osynliga glod-
hérdar i marken efter en skogsbrand. Forsta
utmaningen var att hitta nagon som kunde
amnet preparatsok. Min vian Martin Jonsson
som har ett forflutet inom forsvaret och som
har deltagit vid moéjliga och oméjliga ut-
bildningsuppdrag f6r hundar i olika ldnder,
sa direkt ja ndr jag bad honom om hjalp.
Vi blev forst i virlden med att utbilda ett
certifierat ekipage skogsbrandhund och min
bésta arbetskamrat Ripa, en korthars-
vorsteh, och jag blev vérldens forsta ekipage.
For att uppna ett bra resultat med sin
hund, oavsett vilken tjdnst som ska utforas,
krivs en hel del olika kategorier av
kompetenta ménniskor, var och en kunnig
inom sitt omrade. I vrt fall innebar arbets-
insatsen att betrida en farlig arbetsplats for
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béade hund och ménniska. Vi har férménen
att ha hittat den kompetens vi behover for
vér och véra hundars utbildning. Vi har
samarbete med veterindr Ole Frykman,
skogsbrandsexpert Annie Johansson,
raddningsledare Peter Andersson,
preparatsokslarare Martin Johnsson,
produktutvecklare och testledare Magnus
Magnusson, skogsentreprenor och ldrare
Peter ”Spiggen” Johansson och efter-
slackningsledare Ingela Sorqvist.

Utbildning av hundarna

Utbildningen av hundarna gar ut pa att

de ska léra sig att soka upp ett specifikt
doftdmne. Nér de hittar doftdmnet ska de
markera pa inlart satt. I vart fall 4r det av
storsta vikt att vi inte utsitter hundarna
for onodig beréring av marken pa grund
av briannskaderisken. Vi ldr vara hundar
att sta still i markeringen. Hundarna maste
ha en hog arbetsmotor och uthallighet. De
maste klara av att samarbeta med andra
hundar och arbeta pa en plats dar mycket
kan hédnda. I utbildningen ingar férutom
soktraning och markeringsévningar
olika viktiga inldrningsmoment f6r upp-
giften. Utbildning tar fran sex manader
till tva ar innan ekipagen ér klara for
certifieringsprovet.

Hundarna arbetar genom att systematiskt
soka av de skogsarealer som brunnit och dar
slackning har skett. Nar det ménskliga 6gat
och nésan inte racker till for att hitta de sma
glodhirdar som gommer sig under sot och
vatten kommer hundarnas skarpa luktsinne
vil till pass. De forradiska glodhdrdarna kan
pa sa vis slackas och forhindras flamma upp
pa nytt vid exempelvis vindvaxlingar.

Ansvarig for alla ekipagen och deras
utbildning ér jag, Malin Kyllesjo, och
Kyllesjo Hund, Herrgardskliniken. For att
bli certifierad kriavs omfattande tester, prov-
ningar och ett skriftligt prov. Den slutliga
certifieringen sker av Annie Johansson,
specialist pa efterslickning av skogsbrander.
Martin och jag har nu dven forfragningar
om att utbilda ekipage i Kanada, USA och
Australien eftersom vi dr de enda som har
denna utbildning.

Hundarna som vi utbildar 4r alla av olika
raser och storlekar men de har gemensamt
att de ar riktigt uthalliga arbetshundar.

De kan efter utbildningen vixla med stor
sikerhet fran sin vanliga jakt till att absolut
inte fa jaga vilt. Glod jagar de girna och
med ofattbar precision.

Risker och olyckor
Arbetet efter en skogsbrand 4r pafrestande
och det finns risker for bade méanniska

g5

Malin Kyllesjo och hennes kortharsvorsteh Ripa blev forst i varlden med certifieringen ekipage

skogsbrandhund.

och hund. Under var utbildning har vi

som sagt, en veterindr kopplad till oss. Ole
Frykman utbildar oss i hur vi ska férebygga,
se symtom och agera vid olika typer av
kliniska tillstand. Vi kan ocksa underlitta for
veterindren genom att ge denne en korrekt
anamnes. Ole Frykman finns alltid i bered-
skap per telefon om nagot skulle handa. Vi
har alltid med oss var vialkomponerade forsta
hjélpen-viska, sa att vi kan hantera skador
och tillstand pa plats innan vi beger oss till
veterinr.

Nar vi ar ute pa uppdrag arbetar vi alltid i
par. Vi hjilps at att upptécka faror. Det kan
vara fara for fallande trdd och heta gropar i
marken. Att ldsa av varandras och hundarnas
hilsotillstand ar en viktig uppgift under
dagen. Ingen far vara radd for att sdga till om
nagon ser hangig ut.

Det ar otroligt viktigt att bade vi och
hundarna dricker mycket. Vi bér vatten
och vitskeersittning med oss hela tiden.
Hunden 4r var basta vin och arbetskamrat,
sa vi maste alltid se till att den méar bra och
orkar arbeta.

Kvévningsrisk

Efter en brand kan det uppstd omraden med
hog halt utav kolmonoxid (CO). Detta kan
innebéra en kvivningsrisk for bade hund
och ménniska. CO binds 250 génger starkare
till den roda blodkroppen jamfért med syre.
Det ér viktigt att vi vet vad vi kan gora

akut om detta skulle intréffa. Vi gar darfor
igenom och lar oss att kunna tolka kliniska
tecken pa kolmonoxidférgiftning.

Brannskador

Brannskador kan uppkomma péa hunden om
den néra uppflammande eld eller trampar i
en glodhard. Det ar viktigt att i falt kunna

bedoma graden av briannskada och det
eventuella behovet av att undersokas av
veterindr. Vi bor kunna agera snabbt pa
plats med symptomatisk behandling i den
akuta fasen.

Varmeslag/6verhettning

Det vi kan bidra med pa plats ér en kall om-
givning som vata handdukar och petflaskor
med is. Om det uppkommer hypertermi har
vi oftast sjoar, vattendrag eller brandslang
pa plats. Daremot kan vi sjdlvklart inte ge
syrgas, droga hunden eller ge en kortison-
behandling pa plats, vilket i grava fall kan
krévas. Den vitsketerapi vi kan tillhanda-
hélla 4r rent peroralt med de preparat som
finns pa marknaden. Detta innebar att
veterindr handlaggning i akutskedet dr
oerhort viktigt.

Luktsinnet

Hundar som arbetar i sotig, varm miljé
kan fa storning till luktsinnet. Hunden har
cirka 220 miljoner luktreceptorer i nosen.
Maénniskan har cirka 5 miljoner.

Vissa substanser/kemikalier kan ddmpa
luktfé6rmagan. Brandmiljo ger 6kad
luftburen partikelhalt. Detta kan pa sikt
ge fortrangning i nashalan beroende pa
kronisk inflammation.

Dehydrering

I den varma milj6n och under det anstrang-
ande arbetet dr dehydrering en 6verhdng-
ande fara.

Om hunden bérjar visa tecken pa
dehydrering, s som torra slemhinnor eller
nedsatt hudturgor, kan vi vitska upp den
med vitskeersattning. Det dr av yttersta
vikt att ha kontroll pa detta under alla
arbetspass med hund.

HONOIT3 vd13d ‘0104
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Né&r manniskans sinnen inte racker till for att hitta de sma glodhardarna kan hundarna anvanda
sitt skarpa luktsinne for att systematiskt soka av de skogsarealer som brunnit.

Metabolism

Att missa den viktiga energitillférseln
under arbetsdagen kan fa for6dande
konsekvenser.

Vi utfodrar hunden ungefir varannan
timme for att hélla uppe energin. Da blir
det oftast blotfoder med snabb energi till
hunden.

Vill man férdjupa sig i &mnet kan man
alltid grotta ner sig i citronsyracykeln och
elektrontransportkedjan.

Sarvard

I skog och mark ar det alltid latt att fa
ett sar. I var forsta hjalpen-viska finns
material for spolning av saret. Vi gor sa
gott vi kan pa plats for att rengora den
kontaminerade ytan.

Kol (Kronisk obstruktiv lungsjukdom)
Kan hundar fa kol? Det ir en fraga som
kommit upp bland mina vanner inom
polisvdsendet och inom var verksamhet.
Det finns en horsdgen som sdger att en
hund ir diagnostiserats med kol. Ar inte
detta ett intressant dmne att ta vidare
inom klinisk forskning?

Var star vi nu

Atta vilutbildade skogsbrandhundar med
sina forare star redo att hjdlpa markagare
och riddningstjinst med att hitta kvar-
varande glod efter skogsbrinder. Pa det
viset kan de uppblossande brander som
sd ofta blir resultatet, trots omfattande
slackningsarbete, stoppas. Upp till 70
procent av de norrldndska skogarna som
brann sommaren 2018 hade, menar

expertisen, kunnat riddas om alla
glodhdrdar hade kunnat identifieras i tid.
Ténk om skogsbrandhundarna funnits da.

Nu finns de fran Uppsala i norr till
Sjobo i Skédne. Under utbildning har vi
nu dven ett ekipage frain Wilhelmina.

Respons

Responsen har varit otrolig, bade nationellt
och internationellt. Genom vart arbete
forebygger vi mycket av skadan som
skogsbrinder orsakar och riddar potentiellt
liv. Forsakringsbolag, raiddningstjénsten,
markégare och Myndigheten for sam-
héllsskydd och beredskap (MSB) har
visat stor uppskattning. Vi har till och
med fatt en egen insatsledare inom
rdddningstjdnsten som stottar oss.

Stark upplevelse

Nar vi kom ut till efterslickningen

forra aret blev vi utskickade till ett hus
som stod bara 150 meter fran lagorna.
Dir bodde en barnfamilj. De var helt
fortvivlade och hade packat for att lamna
sitt hem. Det &r sa svart och sa sorgligt
ndr man kommer ut. Det gor ont i en nar
man ser det. Sedan kommer man in arbetet
snabbt och blir full av adrenalin, man
tanker bara pa uppgiften. Reaktionerna
kommer efterat.

Sponsring

Ett startbelopp 2018, fran Stiftelsen
Seydlitz MP-Bolagen, gjorde det mojligt
att starta var utbildning. Sjalvklart soker
vi alltid efter fler som vill stotta oss och
vara ekipage i vart arbete. m

EXEMPEL PA TJANSTEHUNDAR

Det verkar inte finnas ndgon grans for
vad vi kan anvanda vara hundar och
deras nos till. Det ar var fantasi som
satter begransningarna for vilken
nytta vi kan ha av deras luktsinne

i framtiden. Det ar dock viktigt att
komma ihag att vi kan utsatta vara
hundar for risker nar de gor skillnad
for samhallet.

Diabeteshund

Diabeteshundar ar en typ av service-
hund som éar tranade i att kanna

av och markera vid forandringar i
blodsockernivaer hos diabetessjuka
manniskor. Genom att exempelvis
skalla eller klappa med tassen
signalerar hunden att det ar dags att
kontrollera blodsockret.

Covidhund

Detta ar annu ett nytt och inte sa
vanligt jobb for hundar, men pa flyg-
platser i bland annat Finland anvands
nu covidhundar. Deras jobb ar att
dofta sig till om nagon ar smittad
med covid-19.

Narkotikahund

Narkotikahundar ar tjanstehundar
som jobbar med polisen, kriminal-
varden eller tullen. Deras uppdrag ar
att med luktsinnet leta upp narkotika
som annars hade kunnat missats i
genomsokning av personer, bilar eller
vaskor.

Lushund

Det finns specialtranade hundar som
borjat anvandas for att hitta vaggloss.
Hundarna anvands ofta forebyggande
och kan snabbt soka igenom hotell,
skolor eller lagenheter och markerar
om det finns vaggloss.

Minhund

Inom forsvaret finns specialtranade
hundar for att soka av falt och
markera minor. Det har dven anvants
tranade rattor for andamalet.

Raddningshund

Hundar soker manniskor som ligger
under rasmassor. Hundar markerar
och méanniskor kan snabbt gravas
fram. Mojligheten for 6verlevnad blir
da oerhort mycket storre.
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Diabetisk ketoacidos (DKA) ar en komplikation till diabetes mellitus dar ketoner bildas som
alternativ energikalla, pd grund av langvarig brist pa intracellulart glukos. Definitionen pd DKA
ar en kombination av hyperglykemi, ketonemi och acidos. Patienten presenteras dehydrerad
och kan fa livshotande elektrolytrubbningar pa grund av hyperglykemi samt metabolisk acidos.
Utforlig diagnostik och monitorering av patienten kravs och intensivvard ar oftast nodvandig.
Behandlingen bestar av vatsketerapi, elektrolyttillskott och insulin. Prognosen ar god for
utskrivning fran sjukhus men behandlingen &r ofta kostsam och kraver engagemang fran
djuragaren med livsldng behandling av diabetes mellitus.

FORFATTARE JESSICA BERTHELSSON, LEG VETERINAR

HANDLEDARE ANDERS SEVERSON, LEG VETERINAR, SPECIALIST | HUNDENS OCH KATTENS SJUKDOMAR

Inledning

Diabetes mellitus (DM) hos hund
karaktériseras av en kronisk hyperglykemi
orsakad av minskad insulinproduktion
och/eller en férsimrad funktion av
insulin, sa kallad insulinresistens (16, 33).
Vid obehandlad eller daligt kontrollerad
DM behdvs en alternativ energikalla da
mangden intracellulédrt glukos inte ar
tillracklig for cellernas energibehov (3,
33). Kroppen bryter ner fett till ketoner
vilket orsakar en ketonemi (3, 18, 33).
Nar kroppens buffertsystem inte klarar
av att korrigera den 6kade méngden
anjoner leder det till en metabolisk acidos
och allvarliga elektrolytrubbningar och
djuret utvecklar en diabetisk ketoacidos
(DKA) (3, 18, 33). Definitionen av DKA
ar en kombination av hyperglykemi,
ketonemi och acidos (2, 3, 18, 28). Det
drabbar oftast djur som inte tidigare har
diagnosticerats med DM eller i fall dar
sjukdomen inte ér tillrackligt kontrollerad,
till exempel vid behandling med f6r lag
dos insulin, felhanterat insulin eller vid
insulinresistens (22, 33).

Syftet med denna litteraturstudie ar att
fa en bild av bakomliggande mekanismer
till DKA och hur det paverkar diagnostik
och behandling.

Litteraturgenomgang

Epidemiologi

DKA kan drabba hundar av alla raser,
bade intakta och kastrerade (22).
Medianalder hos hundar med DKA ar
8-9 ér (13, 22). En obalanserad kost,
stora mangder godis samt tikar i di6strus

ar riskfaktorer for att utveckla DM (29,
36). Hilften av de hundar som presenteras
med DKA ir 6verviktiga (4, 22).

Etiologi

En mojlig primar orsak till att hundar
far DM dér strukturella forandringar i
endokrina pankreas, dar insulinet bildas
(16, 27). Orsaken har ej fullt klarlagts
men misstdnks vara multifaktoriell och
innefattar bade genetisk predisposition
och miljofaktorer (16, 27). DM kan dven
uppsta sekundart till skador eller sjukdomar
i exokrina pankreas (16, 26). Funktionella
skador pa betacellerna i pankreas ar
irreversibelt hos hund (16, 26, 32).
Sjukdomen kan vara reversibel i fall dar
en mindre méngd betaceller har skadats
som vid en insulinresistens orsakad av
en antagonist till insulinet, till exempel
progesteron vid didstrus eller iatrogen
behandling med glukokortikoider (16).
Ovariehysterektomi eller seponering av
behandling med glukokortikoider kan
leda till remission (28).

Insulinresistens ér en vanlig orsak till
DKA och karaktiriseras av en otillracklig
sdnkning av blodglukosnivén efter injektion
med exogent insulin (19). Misstanke
uppkommer vid hyperglykemi trots en
insulindos 6ver 1,0-1,5 U/kg per injektion
och bedoms baserat pa en glukoskurva
med flertalet mitningar 6ver en ldngre
tid, ofta 12 timmar (19). Det ar viktigt att
gora en glukoskurva vid utvirdering av
insulinresistens pa grund av Somogyieffek-
ten, som innebdr att kroppen svarar pa en
insulinorsakad hypoglykemi genom att

Sjukdom Andel i procent
Akut pankreatit 2-73 %
Urinvagsinfektion 4-52 %
Hyperadrenokorticism | 4-32 %

Kronisk njursjukdom 4-20 %
Neoplasi i juver 4-8 %

Tabell 1. De vanligaste samtidiga sjukdomstill-
standen vid DKA.

utséndra adrenalin, noradrenalin, gluko-
kortikoider, glukagon och tillvixthormon
vilket orsakar en hyperglykemi (19).
Resistens mot insulin beror i 70 %
av fallen pa annan samtida sjukdom
genom okad méngd kontraregulatoriska
hormoner som glukagon, glukokortikoider,
katekolaminer och tillvixthormon (22,
28, 19). Vissa samtida sjukdomar orsakar
insulinresistens genom deras patofysiologi,
till exempel 6kad mangd kortisol vid
hyperadrenokorticism, katekolaminer vid
feokromocytom och tillvixthormon vid
akromegali (19).

Patofysiologi

Insulin mojliggor for cellerna att anvdnda
glukos som energikilla (28). Insulinbrist
initierar lipolys da insulin fungerar
inhiberande fér hormonsensitivt lipas som
hydrolyserar triglycerider till fria fettsyror
(28). Fria fettsyror frigors till blodbanan
dér de tas upp av hepatocyter och kon-
verteras till triglycerider och ketoner (28).
Insulinbrist och 6kad mangd glukagon ger
en 6kad glukagon/insulin ratio, vilket ger
kraftigare ketonemi (14). Okad mingd av



VETERINARMEDICIN 25

ST
_ Sipmans

Ketoner kan métas i blodet eller i urinen. Bilden visar en urinsticka som ger maximalt utslag pa ketoner.

kontraregulatoriska hormoner som glu-
kagon men dven Kortisol, tillvixthormon
och katekolaminer stimulerar glykogenolys
(33). Nir den hepatiska bufferten for
glykogen ir slut sa gor glukagon att
aminosyror i stdllet anvinds som substrat
och okar pa sa sitt serumglukosnivéerna
ytterligare (28). Insulin behovs dven for
att metabolisera ketoner till koldioxid och
vatten (33).

Vid DKA bildas ketonerna acetoacetat,
beta-hydroxybutyrat och aceton (3, 18).
Acetoacetat och beta-hydroxybutyrat
bryts ner och orsakar en 6kad mingd
vitejoner och ketoanjoner som overstiger
kroppens buffertsystem med bikarbonat,
vilket resulterar i en metabolisk acidos
och 6kning av anjongap (28).

Metabolisk acidos forvirras av dehyd-
rering och hypoperfusion av njurarna
(18). Nir koncentrationen av glukos
och ketoner i blodet blir fér hog klarar
njurarna inte av att resorbera tillracklig
méngd och de utsondras darfér med
urinen (3). Detta ger en kraftig osmotisk
diures som orsakar dehydrering och 6kar
utsondringen av viktiga elektrolyter som
till exempel natrium, kalium och magne-
sium (3). Dehydrering kan dven paverkas
av att hunden har krikningar, diarré eller
annan samtidig sjukdom (3, 8).

Ketoner mats i blodet, framfor allt beta-
hydroxybutyrat, eller i urinen, framf6r allt
acetoacetat och aceton (4, 18). Hos

dehydrerade djur kan méatning av ketoner
i blodet vara mer palitligt da utsondring av
ketoner i urinen dr beroende av en normal
perfusion och funktion av njurarna (28).

I nérvaro av vitejoner kan acetoacetat
omvandlas till beta-hydroxybutyrat och
darfor okar de nivéerna vid kraftigare
acidos (28).

Hyponatremi orsakas av en utspadnings-
effekt ndr det dndrade osmotiska trycket
orsakar en 6kad volym extracelluldr vitska
samt av osmotisk diures (3, 18). Kalium-
och fosfatnivaer kan vara normala eller
okade initialt pa grund av dehydrering,
hyperglykemi, hypoinsulinemi och acidos
som ger en forflyttning av kalium och
fosfat fran intra- till extracelluldrt (18, 32).
Insulin transporterar kalium och fosfat
intracelluldrt och kravs for normal resorption
av kalium och fosfat i epitelcellerna i njur-
tubuli (3, 28, 34). Hypokalemi kan orsaka
muskelsvaghet och andningssvikt, och
hypofosfatemi kan ge svaghet, kramper,
paverkan pa hjartat och hemolytisk anemi
(7, 18, 20). Magnesiumnivéerna i blodet
ar ofta normala men bor kontrolleras da
hypomagnesemi kan ge arytmier samt
behandlingssvikt av hypokalemi eller
hypokalcemi (3). Vid rehydrering sjunker
ofta elektrolytnivaerna péa grund av forlust
via njurarna i osmotisk diures i storre
mingd da perfusionen genom njurarna
forbattras (3, 28).

Okade koncentrationer av bland annat

cytokiner och kortisol i blodet orsakar
okad produktion av leukocyter (28).

Kliniska sjukdomstecken

Hundar som presenteras med DKA ir ofta
kraftigt paverkade i sitt allméntillstand
(22). De kliniska fynden kan bero pa
DKA, obehandlad DM, annan samtidig
sjukdom eller en kombination av dessa
(18).

Diagnostik

Omfattande diagnostik kravs for att diagnos-
ticera DKA, samt for att folja viktiga
parametrar under behandlingen och
uppticka underliggande sjukdomar (28).
Grundldggande diagnostik innefattar
blodprover som blodgasanalys, ketoner,
elektrolyter, hematologi och biokemi
samt urinanalys, bakterieodling av urin,
ultraljudsundersokning av abdomen och
rontgenundersokning av thorax (28).

Glukos och ketoner

Hundar med DKA har alltid hypergly-
kemi initialt (4, 22). De har alltid gluko-
suri men endast 80 % har ketonuri (4).
Ketonmatare som mater kapilldrt beta-
hydroxybutyrat visar god korrelation
med vendst beta-hydroxybutyrat, och har
visat béttre sensitivitet och specificitet
for att pavisa ketoner hos en patient dn
att mdta acetoacetat i urinen (4, 12, 39).
Beta-hydroxybutyrat dr den vanligaste
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ketonen vid DKA och det finns en risk att
man missar den om endast urinanalys for
ketoner utfors (4, 12, 18).

Blodgasanalys

Hundar med DKA uppvisar en metabolisk
acidos, minskad bikarbonat-koncentration
i blodet samt 6kat anjongap (4, 12, 18,
28). Hos minniskor har man sett att laktat
ofta dr stegrat hos patienter med DKA
(10). Skillnader i laktat har ddremot inte
kunnat pavisas hos hundar med DKA
jamfort med kontrollgrupper med
okomplicerad DM eller andra akuta
sjukdomar (8). Graden av acidos kan
maskeras av en samtidig metabolisk alkalos
orsakat av kriakningar och diarré (28).

Elektrolyter

DKA orsakar kraftiga elektrolytrubbningar
sasom hyponatremi, hypokalemi och
hypokloridemi, och i vissa fall d&ven
hypofosfatemi, hypomagnesemi och
hypokalcemi (4).

Ovriga blodprover

Hundar med DKA uppvisar ofta icke
regenerativ anemi, neutrofili med
vansterforskjutning och trombocytos
(22). Ibland ses hemokoncentration

pa grund av dehydrering (28). Tecken
pa inflammation, som leukocytos, ses
ofta vid hyperglykemi (28). De flesta
hundar har stegrat alkaliskt fosfatas
(ALP) medan cirka hilften har férhojt
alaninaminotransferas (ALAT), asparta-
taminotransferas (ASAT) och kolesterol
(22). Azotemi som ibland ses vid DKA
ar oftast pre-renal, men kan dven vara
renal (28).

Behandling

Malet med behandling vid DKA ér att
aterstilla intravaskular vitskevolym,
rehydrera, korrigera syra-bas- och
elektrolytrubbningarna samt minska
hyperglykemin och ketonemin (28).
Finns det en underliggande sjukdom som
bidrar till insulinresistens ar det viktigt
att behandla den (3, 28, 34). Huvud-
delarna i behandling av DKA ér insulin
och vitsketerapi (3, 18, 34). Vitsketerapi
ar vasentligt for att behandla dehydre-
ring, hypovolemi, hyponatremi samt for
tillférsel av kalium, fosfat och eventuellt
andra elektrolyter (34). Glomerular
filtrationshastighet 6kar vid behandling
med vitska vilket leder till 6kad utsénd-
ring av glukos, ketoner och vitejoner

i urinen och ddrmed minskad acidos
(34). Insulinbehandling tillsammans med
vitsketerapi brukar vara tillrackligt for att
korrigera metabolisk acidos orsakad av
DKA men i vissa fall kan behandling med
natriumbikarbonat vara nédviandig (18).

Gastrointestinal dysmotilitet dr en
risk for alla kritiskt sjuka patienter och
enteral nutrition 4r en viktig del av
behandlingen vid DKA (37). Initialt
kan en nossvalgsond vara basta alter-
nativet for att kunna tillgodose hundens
behov av enteral nutrition dd de ofta kan
anldggas utan anestesi, till skillnad fran
esofagussond och perkutan endoskopisk
gastrostomi (PEG) (38).

Vétsketerapi

Kristalloida vitskor anviands vid behand-
ling av DKA (3, 34). Hydreringsgraden
bor uppskattas sé att en rehydreringsplan
kan upprattas med malet att patienten
ska vara normohydrerad inom 6-24
timmar beroende pa hemodynamisk,
osmotisk, kardiovaskuldr och neurologisk
status (28). Endast behandling med
vitska de forsta sex timmarna ger en
signifikant sankning av blodglukos-
koncentrationen (31, 35). Tidigare
anvandes 0,9 % natriumklorid (NaCl)
som vitsketerapi till patienter med DKA
da denna infusionslésning innehaller
hogst koncentration av natrium vilket
korrigerar hyponatremi (18, 28, 34).

Den hogre méngden klorid i NaCl kan
leda till metabolisk acidos pa grund av
hyperkloridemi, vilket inte &r lampligt
hos patienter som redan har en metabolisk
acidos av ketonemi (6, 28). Numera
rekommenderas i stéllet att vilja en
kristalloid vitska med en buffrande effekt
(18, 28, 34). I Sverige anvands framst
Ringer-Acetat.

Tillskott av elektrolyter

Alla patienter med DKA behéver kali-
umtillskott oavsett initialt kaliumvarde

i blodet (33, 34). Kalium utséndras via
njurarna vilket gor att den totala mdngden
kalium i kroppen kommer att minska

ndr vétsketerapi inleds och njurarnas
perfusion och funktion forbattras (34).
Behandling med insulin bor ej paborjas
forran kaliumnivéaerna dr normala eller
endast lindrigt laga for att inte forvirra
hypokalemin (28). I de fall kaliumnivéerna
inte svarar pa behandling med kalium-
tillskott bér magnesiumnivan i blodet
analyseras och supplementeras vid behov

(33). Magnesiumbrist 6kar utséndringen
av kalium via njurarna (21).

Fosfat monitoreras och supplementeras
vid behov dven om sjukdomstecken
orsakade av hypofosfatemi ar ovanliga (3,
33, 34). Fosfat supplementeras med kali-
umfosfat och dérfor maste det finnas med
i berakningen vid kaliumsupplement-
ering (33).

Natrium behover vanligtvis inte
tillsdttas da hyponatremi korrigeras nér
hyperglykemi behandlas och produktionen
av ketoner minskar (34). Om hyponatremi
eller hypokloridemi kvarstar sa kan det
behandlas med 0,9 % NaCl (18).

Snabba forandringar i glukos- och
natriumkoncentrationer i blodet bor
undvikas pa grund av att fordndringar i
osmolaritet tillsammans med stora mang-
der vitsketerapi kan orsaka hjarnédem (25,
28). Serumnatriumnivan rekommenderas
oka med maximalt 10 mEq/L 6ver 24
timmar och blodglukosnivan minska
med 2,8-4 mmol/L per timme (3, 30).
Hjédrn6dem intréaffar sillan men rappor-
teras framst hos barn med DKA och ar

Sjukdomstecken Andel i procent
Polyuri/polydipsia 70-90

Letargi 87-100

Anorexi 87-100

Emesis 70-83
Viktnedgang 54

Diarré 10-21
Hematuri/pollakiuri 4

Viktuppgéng 3

Tabell 2. Sjukdomstecken vid DKA (4, 22).

Kliniska fynd Andel i procent
Dehydrering 91
Kranial organomegali 51
Overvikt 50
Buksmarta 36
Blasljud 30
Neurologiska avvike-

Iser 28
Undervikt 24
Dermatit/otit 24
Sjukdomstecken fran 20
luftvagarna

Katarakt 20

Tabell 3. Kliniska fynd vid DKA (22).
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associerat med en hogre morbiditet och
mortalitet (15, 17). Det har diskuterats att
hjarnédem vid DKA troligen dr multi-
faktoriellt och att till exempel kraftigare
acidos har en storre betydelse for utveck-
ling av hjarnédem 4n behandlingen med
vitsketerapi (23, 28). Det bor dnd4 tas

i beaktande, framfor allt vid behandling
av patienter med neurologiska sjukdoms-

tecken (23, 28).

Insulin

Malet med insulinbehandling &r att
transportera glukos in i cellerna for energi-
anvindning i stéllet for att kroppen, i sitt
katabola skede, bryter ner fett och protein
(3, 5, 24, 34). Detta leder till att ketoner
kan metaboliseras och att hyperglykemi
minskas till den grad att glukos inte lingre
utsondras i urinen (5, 24, 33). Hypergly-
kemin minskar dven genom att glukos
lagras i levern som glykogen (5, 24, 34).

Generellt rekommenderas att avvakta
behandling med insulin till dess att
patienten ar normovolemisk da vitska kan
tringa in i cellerna vilket ger en férvirrad
hypovolemi (28). Enligt en studie korri-
geras ketoacidos snabbare vid en tidigare
giva, inom sex timmar fran inskrivning,
av snabbverkande insulin (ej specificerat
vilken typ) jamfort med en insulin-giva
efter sex timmar, utan 6kad komplika-
tionsrisk (11).

Insulin for behandling av hund finns
som human-insulin och svin-insulin (1).
De skiljer pa endast en aminosyra, och
svin-insulin ar identiskt med hund-insulin
(1). Det finns dven insulin-analoger, dir
ett antal aminosyror i kedjan har bytts
ut jamfort med traditionellt insulin (25).
Insulin kan vara snabbverkande (Regular),
medellangtidsverkande (Lente, NPH)
eller langtidsverkande (protamin zinc
insulin) (1). Insulin som anvinds till hund
finns i 40 eller 100 IU/ml, dér en IU
motsvarar cirka 36 pg (1). Koncentrationen
av insulin maste kombineras med ratt
insulinspruta for att doseringen ska bli
ratt (1).

Behandlingsprotokoll finns tillgangligt
i litteraturen for snabbverkande insulin
Regular, bade genom intramuskulédr och
intravenos administration (5, 24). Nyare
studier har dven utvarderat effekten av
olika insulin-analoger. Insulin lispro och
insulin aspart har bada visats vara en
lika effektiv behandling som med insulin
Regular och kan administreras intra-
muskulirt och intravenost (25, 31, 35).

Glukos tillsdtts i droppet for att kunna
fortsatta insulinbehandlingen utan att
orsaka en hypoglykemi da glukos behovs
for metabolisering av ketoner (33, 34).

Nar patienten ir rehydrerad och ater
sa kan underhallsbehandling med insulin
inledas, vanligtvis med subkutana injek-
tioner tva ganger dagligen i samband med
matgiva (33).
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Ketonmatare for
blod som visar
forhojt varde.

Monitorering under behandling

For att underlatta upprepad blodprovs-
tagning och minska obehag for hunden
bor en centralvenos kateter (CVK)

eller en perifert inlagd central kateter
(PICC-line) anldggas (9). Kardiovaskular
overvakning som elektrokardiogram och
blodtryckmaétning ar bra for att f6lja
elektrolytrubbningar och hypovolemi,
men dr extra viktig hos patienter med
kind eller misstankt hjirtsjukdom (9).
Urinproduktion och kroppsvikt ar viktigt
att folja for att utvirdera effekt av vitske-
terapi och njurarnas funktion (9).

Vid kontinuerlig intravends tillf6rsel
av insulin rekommenderas att blodglukos
mats varje till varannan timme, medan
varannan till var fjarde timme kan riacka
vid intramuskular insulingiva (3, 18, 25,
33, 34). Ett blodglukosvirde mellan

6—17 mmol/l dr en acceptabel niva av
kontroll hos patienter med DKA (33).

Det rekommenderas att mata serum-
kalium var 6—12:e timme och serumfosfat
var 6-24:e timme under behandlingen (3,
28,33, 34).

Prognos

Prognos for utskrivning fran sjukhuset ar
cirka 70 % (22). Lingd pa sjukhusvistelse
kan korreleras med fosfat- och magnesium-
niva i blodet samt pH och basunderskottet
(base deficit) (22). Parametrar som i
studier varit signifikant lagre hos hundar
som €] 6verlever sjukhusvistelsen ar joniserat
kalcium, totalt kalcium, hematokrit och
pH (22). Hundar som fick natrium-
bikarbonat hade mindre chans att 6ver-
leva medan behov av behandling med
fosfat, magnesium- eller kaliumtillskott ej
péaverkade 6verlevnaden (22). Samtidig
urinvdgsinfektion eller akut pankreatit
paverkar inte 6verlevnaden men
hyperadrenokorticism ger en forsdmrad
overlevnad (22).

Diskussion

DKA ir en allvarlig och komplicerad
sjukdom som kriver noggrann monitorering
och kunskap kring bakomliggande meka-
nismer. Det dr viktigt att ha en forstaelse
kring hur vitsketerapi, insulin, glukos
och elektrolyttillsatser paverkar kroppen
under behandlingen.

Diagnostiskt ér det sdkrare att mata
ketoner i blod 4n i urin, men om man
endast har tillgang till urinstickor kan man
med ratt kunskap dra relevanta slutsatser
med hjilp av kliniska sjukdomstecken och
ovrig diagnostik (4, 18, 28).

Den initiala hanteringen 4r inte
komplicerad dé det framfor allt handlar
om intensiv vitsketerapi samt att folja
blodprovsvarden. Det rekommenderas i
de flesta kallor att insulinbehandling ska
inledas efter att patienten ar rehydrerad
och kaliumnivan ar normaliserad. En studie
menar dock att snabbare insulingiva,
inom sex timmar fran paborjad behand-
ling, ger en snabbare normalisering av
ketoacidosen (11). Andra forfattare
menar att det finns en risk att man far
en for snabb sdankning av glukosnivan i
blodet om man sitter in behandling med
insulin samtidigt som vitsketerapin, da
vitsketerapin i sig ger en minskning av
hyperglykemi (31, 35). En oro finns da
for en snabb fordndring i osmolaritet,
vilket potentiellt skulle kunna orsaka
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hjarnédem (23). Da man €j har sett nagon
skillnad avseende 6verlevnad bedoms bada
sdtten att behandla godtagbara. En bra
mellanvag kan vara att paborja rehydrering
de forsta timmarna och sedan starta insulin
intravenost inom sex timmar, 4ven om
patienten inte ar fullt rehydrerad.

En annan del som skiljer at i behand-

lingsrekommendationerna ar val av
vitsketerapi. Att rehydrering ska ske med
kristalloider 4r konsekvent rekommenderat,
men om valet ska falla pa 0,9 % NaCl
eller Ringer-Acetat ar inte sjalvklart. Bada
valen bor kunna vara adekvata sa linge
syra-bas, elektrolytnivaer och blodglukos-
nivan f6ljs under behandlingen. Man kan
dérefter revidera sitt val om det bedoms
nodvandigt baserat pa uppfoljande
blodprovsanalyser.

Insulinbehandlingen startas med insulin

Regular, men om intravends eller
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intramuskuldr behandling dr mest optimalt
ar inte Kklarlagt da inga jamforande studier
hos hund har genomférts. Aven flera insulin-
analoger kan anvindas f6r behandling av
DKA hos hund, bade som intramuskuldra
injektioner och CRI. Bra studier finns om
olika behandlingsalternativ separat men
det saknas studier som jamfor de olika
administrationssétten hos hund samt om
skillnader ses i behandlingssvar och tid till
klinisk forbéttring.

Oavsett behandlingsval behover en
hund med DKA monitoreras noga, oftast
behandlas pa intensivvardsavdelning
och kommer néstan alltid krava livslang
behandling. Det stills stora krav pa
djurdgaren, bade vad giller kostnader som
forvintas bli hoga, och dven pa fortsatt
behandling i hemmet. Det ar darfor
viktigt med noggrann kommunikation i
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forutsdttningar att fatta beslut kring vidare
behandling i varje enskilt fall.

Summary

Diabetic ketoacidosis (DKA) is a
complication to diabetes mellitus (DM)
where ketones are produces as an alter-
native source for energy due to a lack of
intracellular glucose. The definition of
DKA is a combination of hyperglycemia,
ketonemia and acidosis. The patient
presents severely dehydrated and with
life-threatening electrolyte disturbances
caused by hyperglycemia and metabolic
acidosis. Patients with DKA require
intensive care and thorough work-up.
Treatment consists of fluid therapy,
insulin and replacing loss of electrolytes.
Prognosis is good but treatment is costly
and demands owners willing to treat a
life-long DM.

Behrend EN. Update on drugs used to treat endocrine
diseases in small animals. Vet Clin North Am Small Anim
Pract, 2006, 1087-1105.

. Bolton TA, Cook A, Steiner JM & Fosgate GT. Pancreatic

lipase immunoreactivity in serum of dogs with diabetic
ketoacidosis. J Vet Intern Med, 2016, 30, 958-963.

. Boysen SR. Fluid and electrolyte therapy in endocrine

disorders: diabetes mellitus and hypoadrenocorticism. Vet
Clin North Am Small Anim Pract, 2008, 38, 699-717.

. Bresciani F, Pietra M, Corradini S, Giunti M & Fracassi

F. Accuracy of capillary blood 3-B-hydroxybutyrate
determination for the detection and treatment of canine
diabetic ketoacidosis. J Vet Sci, 2014, 15, 309-316.

. Chastain CB & Nichols CE. Low-dose intramuscular insulin

therapy for diabetic ketoacidosis in dogs. J Am Vet Med
Assoc. 1981, 178, 561-564.

. Chua HR, Venkatesh B, Stachowski E, Schneider AG, Perkins

K, Ladanyi S, Kruger P & Bellomo R. Plasma-lyte 148 vs 0,9%
saline for fluid resuscitation in diabetic ketoacidosis. J Crit
Care, 2012, 27,138-145.

Claus KN, Day TK & Wolf C. Neuromuscular signs associated

with acute hypophosphatemia in a dog. J Am Anim Hosp
Assoc, 2015, 51, 161-166.

. Claus P, Gimenes AM, Castro JR, Mantovani MM,

Kanayama KK, Simées DMN & Schwartz DS. Blood lactate
concentration in diabetic dogs. Can Vet J, 2017, 58, 817-822.

. Connally HE. Critical care monitoring considerations for the

diabetic patient. Clin Tech Small Anim Pract, 2002, 17, 73-78.

. Cox K, Cocchi MN, Salciccioli JD, Carney E, Howell M &

Donnino MW. Prevalence and significance of lactic acidosis
in diabetic ketoacidosis. J Crit Care, 2012, 27, 132-137.

. DiFazio J & Fletcher DJ. Retrospective comparison of

early- versus late-insulin therapy regarding effect on time
to resolution of diabetic ketosis and ketoacidosis in dogs
and cats: 60 cases (2003-2013). J Vet Emerg Crit Care (San
Antonio), 2016, 26, 108-115.

. Di Tommaso MD, Aste G, Rocconi F, Guglielmini C & Boari

A. Evaluation of a portable meter to measure ketonemia
and comparison with ketonuria for the diagnosis of canine
diabetic ketoacidosis. J Vet Intern Med, 2009, 23, 466-471.

. 1Duarte R, Simoes DMN, Franchini ML, Marquezi ML, Ikesaki

JH & Kogika MM. Accuracy of serum B-hydroxybutyrate
measurements for the diagnosis of diabetic ketoacidosis in

116 dogs. J Vet Intern Med, 2002, 16, 411-417.

Durocher LL, Hinchcliff KW, DiBartola SP & Johnson SE.
Acid-base and hormonal abnormalities in dogs with naturally
occurring diabetes mellitus. J Am Vet Med Assoc, 2008, 232,
1310-1320.

Edge JA, Hawkins MM, Winter DL & Dunger DB. The risk
and outcome of cerebral oedema developing during diabetes
ketoacidosis. Arch Dis Child, 2001, 85, 16-22.

S

&

]

Fracassi F. Canine diabetes mellitus. I: Ettinger SJ, Feldman
EC & Coté E (red), Textbook of veterinary internal medicine,
vol 2, 8th ed, Elsevier, St Louis, Missouri, 2017, 1767-1781.

17. Hanas R, Lindgren F & Lindblad B. Diabetic ketoacidosis and
cerebral oedema in Sweden - a 2-year paedriatic population
study. Diabet Med, 2007, 24, 1080-1085.

18. Hess RS. Diabetic ketoacidosis. I: Silverstein DC & Hopper K
(red), Small animal critical care medicine, 2nd ed, Elsevier, St
Louis, Missouri, 2015, 343-346.

8

Hess RS. Insulin resistence in dogs. Vet Clin North Am Small
Anim Pract, 2010, 40, 309-316.

20. Hoehne SN, Hopper K & Epstein SE. Retrospective
evaluation of the severity of and prognosis associated with
potassium abnormalities in dogs and cats presenting to an
emergency room (January 2014-August 2015): 2441 cases. J
Vet Emerg Crit Care (San Antonio), 2019, 29, 653-661.

21,

Huang CL & Kuo E. Mechanism of hypokalemia in
magnesium deficiency. J Am Soc Nephrol, 2007, 18, 2649-
2652.

. Hume DZ, Drobatz KJ & Hess RS, Outcome of dogs with
diabetic ketoacidosis: 127 dogs (1993-2003). J Vet Intern Med,
2006, 20, 547-555.

2

N

23. Long B & Koyfman A. Emergency medicine myths: cerebral
edema in pediatric diabetic ketoacidosis and intravenous
fluids. J Emerg Med, 2017, 53, 212-221.

24. Macintire DK. Treatment of diabetic ketoacidosis in dogs by
continuous low-dose intravenous infusion of insulin. J Am
Med Assoc, 1993, 202, 1266-1272.

Malerba E, Alessandrini F, Grossi G, Giunti M & Fracassi

F. Efficacy and Safety of Intramuscular Insulin Lispro vs.
Continuous Intravenous Regular Insulin for the Treatment of
Dogs With Diabetic Ketoacidosis. Front Vet Sci, 2020.

25,

a

26. Montgomery TM, Nelson RW, Feldman EC, Robertson K
& Polonsky KS. Basal and glucagon-stimulated plasma
C-peptide concentrations in healthy dogs, dogs with diabetes

mellitus and dogs with hyperadrenocorticism. J Vet Intern
Med, 1996, 10, 116-122.
Nelson RW & Reusch CE. Animal models of disease:

classification and etiology of diabetes in dogs and cats. J
Endocrinol, 2014, 222, 1-9.

2

N

2

®

O'Brien M. Diabetic ketoacidosis and hyperglykemic
hyperosmolar syndrome. I: Ettinger SJ, Feldman EC & Cété
E (red), Textbook of veterinary internal medicine, vol 1, 8th ed,
Elsevier, St Louis, Missouri, 2017, 592-598.

. Poppl AG, de Carvalho GLC, Vivian IF, Corbellini LG &
Gonzélez FHD. Canine diabetes mellitus risk factors: a
matched case-control study. Res Vet Sci, 2017, 114, 469-473.

2

©

3

e

Rylander H. Neurologic manifestations of systemic disease.

I: Ettinger SJ, Feldman EC & Coté E (red), Textbook of
veterinary internal medicine, vol 1, 8th ed, Elsevier, St Louis,
Missouri, 2017, 62.

Sears KW, Drobatz KJ & Hess RS. Use of lispro insulin for
treatment of diabetic ketoacidosis in dogs. J Vet Emerg Crit
Care 2012, 22, 211-218.

. Shields EJ, Lam CJ, Cox AR, Rankin MM, Van Winkle TJ, Hess
RS & Kushner JA. Extreme beta-cell deficiency in pancreata
of dogs with canine diabetes. PLoS One, 2015, 10, €0129809.

31

3:

N

3

@

Skelly BJ. Endocrine emergencies. I: King LG & Boag A (red),
BSAVA Manual of canine and feline emergency and critical
care. Quedgeley, Gloucester, 2018, 264-266.

34. Thomovsky E. Fluid and electrolyte therapy in diabetic
ketoacidosis. Vet Clin North Am Small Anim Pract, 2017, 47,
491-503.

35. Walsh ES, Drobatz KJ & Hess RS. Use of intravenous
insulin aspart for treatment of naturally occuring diabetic
ketoacidosis in dogs. J Vet Emerg Crit Care, 2016, 26, 101-107.

Wejdmark A-K, Bonnett B, Hedhammar A & Fall T. Lifestyle
risk factors for progesterone-related diabetes mellitus in
elkhounds - a case-control study. J Small Anim Pract, 201,
52, 240-245,

Whitehead K, Cortes Y & Eirmann L. Gastrointestinal
dysmotility disorders in critically ill dogs and cats. J Vet Emerg
Crit Care (San Antonio), 2016, 26, 234-253.

3

o

3

N

3

©

. Wortinger A. Care and use of feeding tubes in dogs and cats.
J Am Anim Hosp Assoc, 2006, 42, 401-406.

3

©

. Zeugswetter F & Pagitz M. Ketone measurements using
dipstick methodology in cats with diabetes mellitus. J Small
Anim Pract, 2009, 50, 4-8.



g VETERINARY"®

HPM

ETT NYTT SATT
ATT FORBATTRA
URINVAGSHALSAN

Hydrering ar en viktig faktor fér
kattens urinvagshalsa. Darfor utokar
vi vart kattfodersortiment med tva
vatfodervarianter.

Vara valsmakande bitar i sas, laga

i kolhydrater och hoga i protein,

ar perfekt anpassade till kattens
kéttatande natur samtidigt som de
framjar urinvagshalsan och ger en
ihallande mattnadskansla.

Erbjud dina kunder ett nytt satt att
&, kombinera lyx med halsa i kampen
% mot urinvagsbesvar.

NYHET

Anvand produkten separat
eller i kombination med
VETERINARY HPM® torrfoder.

L
VETERINARY HPM®
Adult Neutered Cat

VETERINARY HPM®
Urology Cat

_a/gEu/dau

CA ow

Bitar i sas, lada med12x 859

shop.nu.virbac.com

Virbac© 19042022 - SE

NUTRITION GLOBAL VETERINARY h H
> R szs...vom>>’m\ ssgzﬁ'e"“>> ) scesl > Shapingthe future  Nfirbac




30 VETERINARMEDICIN

Vilken ar din diagnos?

Bilddiagnostik

Detta fall presenterades av Emma
Falk, veterinar pa Bilddiagnostiska
kliniken pa SLU Universitetsdjursjuk-
huset (UDS), i Svensk Veterinartidning
nr 5/2021. Det aterpubliceras nu med
storre bilder vilket ar en forutsattning
for att kunna stalla diagnos.

FRAGA
Huskatt, honkastrat, 12 ar.

ANAMNES

Inkommer pa grund av nedsatt allméan-
tillstdind och inappetens sedan fyra dagar.
Urin och avf6ring utan anméirkning.
Enstaka krakningar. Strikt innekatt. Kan
ibland tugga pa vaxter.

KLINISKA FYND

Démpad vid ankomst. Ligger stundtals platt
pa sidan. Kroppstemperatur: 36,5 C. Bleka
slemhinnor. Normala hjért- och lungljud vid
auskultation. HR cirka 120 slag/minut. Om
centralt i buken vid palpation.

Blodprov visar forhojt totalantal vita
blodkroppar, urea samt bilirubin. Kreatinin
ar inom referensintervall.

BILDDIAGNOSTIK

Buken rontgas i tva projektioner
(vénsterlateral- och VD-projektion).
Hur tolkar du bilderna och vilken ér din
radiologiska diagnos? Rekommenderar
du néagon ytterligare bilddiagnostisk
undersokning?
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Figur 1. Vanster lateralprojektion av abdomen.
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Den svenska hastnaringens hantering
av smittsamma sjukdomar -
nulagesanalys, behov och forslag

pa konsolidering av smittskyddet

Artikeln ger en nulagesanalys av den svenska hastnaringens hantering av smittsamma sjukdomar samt ett

forslag pa inréttandet av en nationell smittskyddsgrupp for hast. Artikeln ar en fristdende fortsattning pa den
historiska tillbakablick som gavs i foregdende nummer av Svensk Veterinartidning, Den svenska héstsportens
hantering av smittsamma sjukdomar - en retrospektiv beskrivning och analys.

TEXT PETER KALLINGS, LEG VETERINAR, VMD, FORBUNDSVETERINAR, SVENSKA RIDSPORTFORBUNDET, TIDIGARE OVERVETERINAR VID ATG:S KLINIK-
OCH FORSKNINGSAVDELNING SAMT FORSKNINGSCHEF FOR STIFTELSEN HASTFORSKNING
GITTAN GRONDAHL, LEG VETERINAR, VMD, TF STATSVETERINAR | HASTSJUKDOMAR, STATENS VETERINARMEDICINSKA ANSTALT

Inledning
For att sakra verksamhet med friska hastar,
béde for sport, arbete och fritid, krévs ett
gott smittskyddstdnk med en fungerande
hantering av smittrisker och utbrott.
Epizootisjukdomar och endemiska smittor
medf6r bade djurlidande och ekonomiska
avbrick, ofta genom langa verksamhets-
avbrott under isoleringstiden, da man
inte kan ha ridskoleverksamhet, handla
med héstar, tdvla, trina, ta emot ekipage
for trianing eller avel med mera. Néagra
exempel pa sddana utbrott ges i foljande
text. Pa humansidan blev pandemin med
viruset sars-cov-2 som startade 2019 bland
maénniskor dessutom en obehaglig upp-
levelse av hur snabbt och effektivt smitta
kan spridas. Med tanke pé den osdkra
virld vi lever i med smittrisker orsakade av
klimatforiandringar, 6kad globalisering och
internationellt tavlingsutbyte samt pa sistone
dven krig i vart relativa niromrade, maste ett
fungerande smittskydd vara proaktivt och
forberett pA manga snabba utmaningar.
Den svenska héstsportens hantering av
smittsamma sjukdomar genom historien
préglas av gott samarbete med berérda
myndigheter, samt en drivkraft och
organisation for att 6vervaka och kontroll-
era smittspridning, framfor allt historiskt
utvecklat inom travsporten (beskrivet
av Forssberg och Wierup i foregaende
nummer av Svensk Veterinértidning) (1),
men idag med ett stort engagemang inom
ridsporten. Kommunikation om sjukdomar
och allmént smittskydd &r utvecklad och
l4tt att hitta tack vare sajter som SVA,
HistSverige och historganisationernas

egna webbplatser. Idag saknas dock en
nationell organisationsform for veterinar
samverkan och samordning av operativt
smittskydd pa hist mellan hdstndringens
aktorer och i samrad med myndigheter.
Denna artikel syftar till att ber6ra nagra
risker, atgarder och organisationer som
ar relevanta for smittskydd pé hast, och
forslag pa hur arbetet kan forbdttras genom
atgarder som underléttar smittsparning
samt bildandet av en nationell smittskydds-
grupp for hést.

Smittsamma héastsjukdomar

och nagra exempel pa utbrott

Ett antal smittsamma héstsjukdomar
forekommer i Sverige, varav vissa ar
anmailningspliktiga och rapporteras till
Linsstyrelsen och Jordbruksverket. Ett
annat indirekt smittskyddsproblem utgérs
av spridning av antibiotikaresistenta
bakterier, till exempel meticillinresistenta
Staphylococcus aureus (MRSA) och felaktig
antibiotikaanvindning inom héstsporten
(2). Aspekter kring antibiotikaresistens
har av utrymmesskil limnats utanfor
foreliggande artikel.

Négra exempel pa forekommande sjuk-
domar med antal rapporterade indexfall/
beséttningar under tioarsperioden 2010—
2019 inom parentes dr; kvarka (n=504),
histinfluensa (n=43), EHV-1 (n=76 fall av
abort/neurologisk form, plus ett icke
rapporterat antal fall med feber/respiratorisk
sjukdom), ekvint coronavirus (rapporte-
ras inte, men SVA sag ett hundratal fall
arligen 2020-2021) och benskabb (antal
fall rapporteras inte). Mjéltbrand (antrax)

och smittsam
livmoderinflam-
mation (CEM)
har forekommit
sporadiskt. Smitt-
laget for sddana
hastsjukdomar som
ar fortecknade i
Animal Health Law
(AHL) pa grund av
sin allvarlighetsgrad
beskrivs ndrmare i
Appendix.

For histsektorn
har smitta varit
ett aktuellt hot
att ta stéllning till
upprepade ganger
de senaste aren.
Det som mérks
mest dagligdags ar
de otaliga fallen av
kvarka och hastcorona som konstateras
varje vecka dret runt och som stoppar
verksamhet pa anldggningar. For natio-
nell och internationell hastsport har olika
betydande utbrott med EHV-1 respektive
histinfluensa haft annu storre konsekven-
ser, vilket kommer att beskrivas narmare i
nagra exempel nedan. Under 2022 uppkom
plotsligt en risksituation avseende rabies
och infektios anemi (EIA) som en f6ljd av
raddningsaktioner av histar och andra djur
fran det krigsdrabbade Ukraina. Detta dr
sjukdomar som vi inte langre har i Sverige
men som kan etableras igen. Hastar som
smittats med EIA blir virusbarare hela
livet och maste darfor avlivas eller héllas

Peter Kallings.

Gittan Grondahl.
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helt isolerade, och den dédliga sjukdomen
rabies kan dven smitta madnniskor, daven om
héstar normalt inte smittar rabies vidare.
Sverige accepterar normalt inte att ta emot
hastar fran tredje land med annat smittlage
utan att héstarna har korrekta hilsointyg,
eftersom det kan dventyra hilsoldget i
den svenska histpopulationen. Skulle det
komma ukrainska hastar utan korrekta
hilsointyg sa kan det dock pa grund

av krigsldget vara omagjligt att skicka
tillbaka dem, och da skulle ett alternativ
utover avlivning kunna bli langvarig
isolering i karantdn (minst tre manader)
och provtagning fér ETA med mera. Om
sadana histar skulle tas till en anldggning
med andra hastar kommer alla héstar pa
anldggningen ocksa att isoleras, eftersom
EIA kan smitta pa langt héll med hjélp av
insekter. Ingen hist i gruppen skulle fa
sldppas ut fran isoleringen innan alla his-
tar har godkdnda provsvar. En sjukdom
som kan bli allvarlig for hastnaringen
saledes.

Andra hotande hastsjukdomar som
inte forekommer idag i Sverige men i var
omvirld ar till exempel West Nile Fever
vilken sprider sig upp 6ver Europa och
allt nairmare Sverige, och rots (Burk-
holderia mallei), som har forekommit
sporadiskt i Europa samt i till exempel
Brasilien i samband med f6r-OS i Rio de
Janeiro 2015. Piroplasmos pa hist sprider
sig langre och liangre norrut i Europa
vartefter virdfastingar etablerar sig i nya
omraden. En mycket farlig sjukdom ar
afrikansk héstpest som plotsligt dok upp
via illegalt importerade zebror, spreds
och dodade 6ver 2 000 héstar i Spanien
och Portugal mellan 1987-1989, och
som nyligen (2020) orsakade flera utbrott
pa hastar i Thailand och Malaysia, alltsa
nya ldnder i en del av virlden dér det
aldrig tidigare forekommit fall. Hastpest
sprids via svidknott, precis som blatunge-
viruset pa notkreatur som under 2006
spreds for forsta gangen till Nordeuropa,
och 2008 4ven till Sverige. Efter en
omfattande vaccinationskampanj kunde
Sverige friforklaras fran blatunga 2010.
Da OS i Barcelona hélls 1992 och World
Equestrian Games (samlat VM f6r
ridsport) avholls i Jerez i Spanien 2002
vidtogs en rad atgirder for biosikerhet
sa att inte tillresande héstar skulle kunna
smittas av afrikansk hastpest.

Hotbild for svenska hastnaringen
Hotbilden mot svenska histars hilsa togs
upp av veterindra foretradare for delar

av hdstsporten, genom Peter Kallings,
Svenska Ridsportférbundet (SvRF) och
Johan Hellander, Avelsféreningen for

Svenska rid-, trav- och galopphastar gor éver 450 000 tévlingsstarter varje &r och tusentals
hastar tavlar utomlands - det blir madnga potentiella smittkontakter och kan bli en besvérlig

smittsparning.

den Svenska Varmblodiga Travhésten
(ASVT) i histniringens arbete under
2020-2021 infor att nya djurhélsolagen
(AHL) skulle inforas. I AHL fanns
obligatorisk journalféring av djurforflytt-
ningar med som ett verktyg for smitt-
skydd. Den arbetsgrupp som hade blivit
utsedd av Héstndringens Nationella
Stiftelse (HNS) med representanter for
hela héstnéringen, inklusive lantbruks-
ndringen (LRF) hade till en bérjan
saknat veterindrer med hdstkompetens,
eftersom varken Svensk Travsport (ST),
Svensk Galopp (SG) eller 6vriga organisa-
tioner hade utsett nagon hastveterinar
att delta i AHL-arbetet. Initialt hade
endast LRF en veterinir representant med
erfarenhet och kunskap fran lantbrukets
djurslag som skulle kunna féretrdda den ve-
terindra sidan i det viktiga smittskyddsar-
betet infér en ny djurhilsolag. Att veterindr
kompetens pa histsidan behévde kom-
pletteras blev uppenbart da det fran LRF:s
sida framfordes att det inte fanns nagra
sjukdomar pa hist som kunde bli allvarliga
for hdstndringen att behova ta hansyn till
och som kunde foranleda ett behov av
journalforing. Hastndringen varnades ocksa
for att ga med pa att infora journalféring
for att det skulle bli alltfér betungande.
Vikten av journalféring fér smittsparning
togs sdlunda inte pa allvar av konservativa
foretradare for delar av hastnaringen. De
ovan namnda representanterna frain SVRF
och ASVT med hastmedicinsk kompetens
kom in senare i hdstnaringens arbetsgrupp
och uttryckte alltsd en annan bedé6mning
av hotbilden. SVA hade ocksa skrivit ett
yttrande till Jordbruksverket (3) med ana-
lys och bedomning om varfor journalféring
ar av virde, och dessa synpunkter aterges
aven i foreliggande artikel.

Utbrott av EHV-1
Det tog dock inte mer 4n ett par dagar
efter att AHL-arbetet med hastnaringens
remissvar (med undantag for krav pa jour-
nalforing) till SJV var avslutat i borjan av
2021 innan ett allvarligt utbrott av EHV-1
intriffade med feber och centralnervosa
fall pa tavlingar med flera hundra héstar i
spanska Valencia. Kaosartade scener utspe-
lades pa plats, 160 histar blev kvarhéllna
och fall med koppling till tavlingen borjade
dyka upp i andra linder. Aven histar som
var vaccinerade mot EHV-1 drabbades
av feber, neurologisk sjukdom och déd.
Till slut hade 113 av de 160 kvarhallna
héstarna blivit sjuka (71 %), varav 70
med neurologiska symptom och 47 med
feber (4). Nio av dessa histar avlivades.
Utbrottet i Valencia smittsparades till att ha
lett till konfirmerade fall inklusive dodsfall
och kastningar pa andra platser i tio lander,
forutom i Spanien sa var det Belgien,
Danmark, Frankrike, Tyskland, Italien,
Qatar, Slovakien, Sverige och Schweiz.
Internationella ridsportforbundet (FEI)
och dess svenske chefsveterinar, Goran
Akerstrom, blev tvungna att agera och
inforde en rad sanktioner pa plats samt
stillde in alla FEI-tavlingar i tolv europe-
iska lander under sex veckor och block-
erade 3 800 histar fran att tdvla till dess
att de hade provtagits, vilket aldrig hant
tidigare. Den stora koncentrationen och
blandningen av flera hundra héstar fran
olika hall under samma tak, i kombination
med brister i grundldggande smittskydds-
rutiner, bidrog till smittspridningen i
Valencia. Da dven svenska héstar i Valencia
drabbades och sedan skulle slussas hem till
Sverige sa forekom en méangd
dramatiska artiklar i svensk massmedia.
SvRF:s forbundsveterinar Peter Kallings,
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och statsveterindren pa SVA, Gittan
Grondahl, engagerades i arbetet att ta fram
korrekta beslutsunderlag, rekommenda-
tioner och forslag pa losningar.

Hur snabbt virusutbrottet spreds 6ver
Europa avspeglar det omfattande inter-
nationella tavlingsutbytet och vilka globala
smittrisker som behover hanteras inom all
héstsport numera, inte bara inom galopp-
och travsport vars resande tidigare varit
mest i fokus. Inom svensk ridsport tavlar
ocksa hundratals ekipage utomlands och
det blir allt vanligare. Man reser bade inom
Europa, dnda ner till Spanien dér stora
tourer pagar om varen, till USA (sarskilt
Florida om vintern) samt till mellanostern,
och héstarna kan vara ute pa turné i manga
veckor. Exemplet ovan ar varken forsta eller
sista gangen stora utbrott sprids fran hast-
tavlingar. En pagaende parallell idag (2022)
ar det utbrott av EHV-1 med neurologiska
fall i USA, dir sjukdomen har spritts inne pa
och vidare fran olika tavlingsplatser. Samma
scenario med spridning av EHV-1 och
neurologiska fall och dodsfall skedde ocksa
vid en hasttavling i Ogden, USA, 2011.
Den gangen exponerades 6ver 2 000 hastar
och det ledde till utbrott i pa 62 gardari 19
delstater (5).

Utbrott av hastinfluensa

Ett annat nérliggande exempel pé storre
utbrott av smittsam héstsjukdom ar den
europeiska epidemin av hastinfluensa 2019
som involverande héstar i ett flertal lander
och som fraimst uppméarksammades inom
galoppsporten pa Irland och i Storbritannien.
Alla brittiska och irldndska galopptéavlingar
stilldes in vilket var unikt, och tusentals
galopphistar provtogs pa kort tid till dess att
smittan var under kontroll.

Som en konsekvens av utbrottet skérpte
den brittiska (British Horseracing Autho-
rity, BHA) och europeiska galoppsporten
(European Horserace Scientific Liaison
Committee, EHSLC) sina vaccinations-
rutiner. Tilldtna vaccinationsintervall
kortades, bl a till 6 méanader bade till tredje
grundvaccineringen och till darpa f6ljande
booster-doser (6) for att tacka ett "immu-
nity gap” (7). Samma intervall hade inforts
for svensk galopp 2021 (8). Krav pa en
tredje grundvaccination inom 6 méanader
hade inférts inom svensk ridsport 2019 (9)
och for svensk travsport 2021 (10). Svensk
ridsport och SVA rekommenderar att unga
respektive tavlande héstar revaccineras var
sjatte manad darefter, men tillater ett ars
intervall. Arliga intervaller galler 4ven for
svensk, nordisk och europeisk travsport.
Inom internationell ridsport kriver FEI att
en tredje grundvaccination sker inom 7
manader, vilket dock planeras att dndras till

Omfattande influensautbrott i olika hastsporter har lett till alltmer skarpta vaccinationsbestam-
melser, som till exempel efter epidemin i travsverige 2007 och inom brittisk galopp 2019.

6 manader, och FEI kriver att revaccina-
tioner sedan gors med hogst ett ars intervall,
dock senast inom 6 manader (+ 21) dagar
fore deltagande i FEI-tavling (11). Aven
SvRF avser att ansluta sig till dessa dndrade
bestimmelser. Sporterna har genom aren
tagit olika steg mot en efterfragad ckad
harmonisering av vaccinationsregler, nagot
som lange efterfragats av den svenska
veterindrkaren.

Histinfluensasmittan 2019 spillde
over till Sverige med importerade héstar
vid négra tillfdllen 2019 men fick inte
faste, tack vare snabb diagnostik, effektiv
isolering av de sjuka hédstarna och en hog
vaccinationstdckning bland kontakt-
hastarna. Generellt kan svenska histar, i
varje fall aktiva inom sporten, idag anses
ha en god flockimmunitet pa grund av
obligatorisk vaccination mot
hastinfluensa.

Vid flera tillfdllen tidigare har dock
utbrott av hastinfluensa spridits i Sverige
pa samma sitt fran bana till bana, da det
annu var frivilligt att vaccinera histar
inom svensk travsport. Ett exempel dr den
stora epidemin 2007 som drabbade manga
hundra travhéstar knutna till samtliga
svenska travbanor och sedan spreds till
Finland. Enligt en studie fran SVA var
orsaken att en stor andel ovaccinerade
travhéstar i en aktivt kringresande popula-
tion besokte travtavlingar som holls pa
banor med stallar som samtidigt hade
héstar med influensavirus. P4 grund av
bristande smittskyddsrutiner lackte smittan
och spreds bland de tdvlande hastarna
som tog med sig virus till nya platser (12).
Till f6ljd av det allvarliga utbrottet inférde
svensk travsport 2009 ett vaccinationsobli-
gatorium samt nya tavlingsrestriktioner for
banor med konstaterad hastinfluensa.

Journalféring och organiserat samar-
bete for att underlatta smittbekdmpning

Forutom att endemiskt forekommande
smittor som EHV-1, influensa, kvarka
med fler uppenbarligen kan f6érorsaka
valdsamma problem for tivlingsverksamhet
som ovan beskrivits, kan de naturligtvis
drabba alla typer av verksamhet hart, inte
minst ridskolor. Nar det géller EHV-1

ar avelsverksamhet extra utsatt eftersom
driktiga ston kastar sina f6l till f6ljd av
virusabort. Smittor kan saledes drabba
alla histkategorier och utgér hot mot
héstnéringen.

Generellt vore det bra for héstar och
héstndringen att snabbt kunna spara
smittor och ddarmed kunna begrinsa sjuk-
domsspridning och negativa konsekvenser
av det. Ett system som underlattar arbete
med smittsparning, sd som journalféring
och organiserat samarbete mellan aktorer,
gynnar bade bekdmpning av bade sddana
héstsjukdomar som vi har i landet och
sadana som kan komma in i framtiden.
Scenarion och risker som vi beskriver visar
pa behovet av en samordnad nationell ve-
terindr smittskyddsgrupp for histnaringen,
vilket foreslas i slutet av denna artikel.

Vilka fortecknade hastsjukdomar

ar ett hot for svenska héastar?

EU har sammanstallt en gemensam
forteckning 6ver sjukdomar som utgor en
risk for djurs och méanniskors halsa. De
fortecknade sjukdomarna finns i artikel
5.1.a i djurhélsoforordningen och i bilaga
ITi forordning 2018/1629. Kategori A ar
sjukdomar som inte finns i EU och som
ska utrotas omedelbart, Kategori B ér
sjukdomar dar malet ar att sjukdomen ska
utrotas inom hela EU. Kategori D omfattas
av regler for handel inom EU. Sjukdomar i
kategori E ska 6vervakas.

I AHL finns f6ljande fortecknade sjuk-
domar kategori D som berér djurslaget hist:
> Kategori A+D+E: Afrikansk histpest,

infektion med Burkholderia mallei (rots)
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> Kategori B+D+E: Infektion med
rabiesvirus
> Kategori D+E: Mjiltbrand,

infektion med ekvint arteritvirus

(EVA), ekvin infektios anemi (EIA),

smittsam livmoderinflammation hos

hast (CEM), beskallarsjuka (dourine),
venezuelansk histencefalomyelit (VEE).

Vilka av dessa fortecknade hastsjuk-
domar som 4r ett “reellt hot” {6r svenska
héstar kan besvaras olika om det giller
situationen i Sverige idag, eller om fragan
r0r risken for introduktion just nu eller i
framtiden, och i sa fall i vilket tidsperspektiv.
Sannolikheten f6r introduktion av en sjuk-
dom paverkas kraftigt av antalet mottagliga
djur som fors in i landet och ocksa av
antalet inforseltillfallen. Nistan tiotusen
héstar infors i Sverige arligen (13).

Var erfarenhet 4r att det inte ar ovanligt
att nyligen inforda héstar dr behiftade med
smittsamma sjukdomar, trots att de har
hélsointyg fran veterindr fran tiden innan
resan. En hel del praktiska svarigheter for
att stoppa smittspridning fran nyimporte-
rade sjuka hdstar uppdagades ocksa vid
smittsparningsinsatser frin SVA 2019 och
2020. Trots halsointyg hade sjuka hastar
fran utlandet anldnt med anmalnings-
pliktiga sjukdomar som kvarka och
hastinfluensa vid ett flertal tillfallen, och
de hade levererat med samtransporterande
lastbilar. Det var svart eller ibland oméjligt
att anvianda Traces-registret for att finna
de hastar som befunnit sig ombord pa
samma transporter i kontakt med de sjuka
djuren och att fa fram kontaktuppgifter till
stall och hastagare till vilka hdstarna hade
levererats.

I samband med olika unders6kningar
av svenska histanldggningar och i SVA:s
kontakter med veterindrer och héstigare
har vidare framkommit att det &r vanligt
med brister i basala smittskyddsrutiner
som isolering och hygienbarridrer for nya
och sjuka histar. Det framkom ocksa att
det dr vanligare med storre smittspridning
och allvarligare sjukdomsutbrott i stall
med nytillkomna héstar i kombination
med sadana brister. Det dr ocksa vanligt
att man inte har kinnedom om eller insikt
i hur olika specifika smittor har kommit
till stallet. Det saknas ofta inarbetade
rutiner inom bade hastnaringen, djursjuk-
varden och myndigheterna for att snabbt
identifiera kontakthastar utanfor de
anldggningar som har konstaterat sjuka
djur, vilket gor att smittspridningen ofta
kan fortsitta.

SVA:s bedomning ar darfor att ocksa
de sa kallade fortecknade sjukdomarna
idag kan introduceras och/eller spridas
i landet, daven om sannolikheten for att

detta ska handa i dagsldget varierar
mellan sjukdomarna, fran férsumbar till
lag (se Appendix). Verktyg och rutiner
for effektiv smittsparning saknas i stor
utstrackning. Verktygen for en effektiv
smittsparning i en sddan situation bor
syfta till att snabbt kunna identifiera och
komma i kontakt med berérda anlagg-
ningar for att vid behov kunna rikta insat-
ser for att motverka fortsatt spridning.

Smittlaget for fortecknade
hastsjukdomar i Sverige

Nulage

I Sverige har vi i dagsléget ett gott
smittldge och &r fria frin merparten av de
fortecknade histsjukdomarna enligt AHL.
Det innebar att det i dagslaget ar en lag
risk for spridning av fortecknade sjuk-
domar mellan svenska anldggningar (3).
"Lag risk” innebdr "séllan, men férekom-
mer” enligt SVA:s terminologi for risk-
vardering. Observera att smittliget och
risken for smittspridning dock ar betydligt
hogre for endemiskt/inhemskt férekom-
mande, icke fortecknade sjukdomar

som kvarka, ekvint coronavirus, EHV-1
(virusabort), histinfluensa med flera.

| en situation med forandrat smittlage
Smittldget i ett land fordndras ofta pa

kort tid. Om sjukdomslaget fordndras och
fortecknade sjukdomar blir mer vanligt
forekommande i Sverige, eller i lander
fran vilka Sverige tar in héstar, kan alla
anldggningar inte langre anses utgora en lag
risk for spridning av fértecknade sjukdomar
(3). Det finns en reell risk for introduktion
av smitta genom att det dagligen infors
héstar fran utlandet, bade EU och tredje
land. Dirtill inférs ockséd andra hastdjur
som asnor och zebror och olika korsningar
av hastdjur som kan utgora smittrisk for
hastar, bade for att de kan béara pd samma
slags smittdmnen och for att de i flera fall
ar mer resistenta an hdstar och dérfor inte
alltid blir synligt sjuka. Férekomst och
utbredning av insekter och féstingar som
kan fungera som smittbérare kan ocksa
forandras, till exempel genom att de kan
folja med faglar och andra djur in i landet.

Vilka anlaggningar med hast har
storst risk for smittspridning?
Nedan ses SVA:s resonemang dar typ av
verksamhet/anldggning graderas utifran
generell sannolikhet for spridning av
fortecknade och andra sjukdomar fran en
anldggning till andra anldggningar, givet
att sjukdomen finns i landet, i ndromradet
eller i lander fran vilka Sverige tar in héstar
(3). Det dr inte en absolut gradering, da
det finns skillnader mellan anldggningar

av samma typ, exempelvis antalet hast-
forflyttningar de har. En del anldggningar
bedriver dessutom blandad verksamhet.
Bedomningen baseras inte pé analys av
data, utan pa kunskap om héastnéringen och
principiella resonemang.

Hogst sannolikhet for smittspridning
Transportverksamhet, rastplatser, upp-
samlingsplatser, hasthotell och liknande
I transportverksamhet dr den storsta faran
for smittspridning samtransporter samt
rastplatser, uppsamlingsplatser, héasthotell
och liknande, eftersom det innebdr att djur
fran olika platser blandas eller har indirekt
kontakt, och sedan transporteras till flera
olika stéllen. Det innebér en risk f6r smitt-
spridning i langa kedjor. Sjalva resorna
samt bytena av stall, foder, stallkamrater
med mera utgor val kdnda stressfaktorer
som orsakar nedsatt immunforsvar och
storre mottaglighet for infektioner. Utan
journalféring av vilka héstar som hallits
och transporterats tillsammans samt nér,
varifran de kom och deras destination blir
det mycket svart att smittspara.

Anldggningar pa vilka det bedrivs handel
med hdéstar eller férmedling av hastar
(eller om verksamheten bedrivs av
hésthandlare eller hdstférmedlare utan
att vara kopplad till en anldggning)
Histhandel innebér kontinuerliga floden
av hastar till och fran stora delar av Sverige
och utlandet, vilket kan skapa langa kedjor
av smittoverforing som grenar sig ut i
maénga led spridda inom och mellan ldnder.
En princip for att stoppa smittkedjor som
har visat sig vara effektiv i annan djur-
héllning, men som inte tillimpas inom hést-
néringen, ar "all-in, all-out” med sanering
mellan varje omgang av djur. For héstar ar
det snarare mer vanligt forekommande att
de gar genom flera led av histhandlare i
olika lander och inom Sverige pa sin vag till
en slutlig hasthallare. Varje led (anldggning)
den passerar innebdr en multiplikationsfaktor
av potentiella smittkontakter i och med
den kontinuerliga péafyllningen av djur fran
olika hall. Isolering brukar inte anvindas.
Minga besokare och spekulanter ar i
kontakt med histarna. Hastar som ér till
forséljning kan dessutom vara ute pa prov
hos en potentiell kdpare under en period
och dérefter komma tillbaka, vilket spader
pa smittriskerna. Ofta dr det pa det sittet
som ridskolor koper sina héstar. Stressen
for hastar i samband med resor samt byten
av stall, foder, ryttare, stallkamrater med
mera orsakar nedsatt immunférsvar och
storre mottaglighet f6r infektioner. Verk-
samheten innebdr pa flera sitt en hog risk
for smittspridning och da flodet ar stort blir




36 REPORTAGE

det svart att smittspara om det inte finns
nagon form av journalforing.

Seminstationer och stuterier
Avelsstationer har ofta ett stort kontinuerligt
flode av histar fran olika anldggningar, ofta
med upptag over ett stort geografiskt omrade,
ibland med internationella utbyten.

Ofta finns unga héstar pa anldggningen,
vilkas mer omogna immunforsvar gor att
infektionsdmnen uppférokas och sprids mer
effektivt. Hasthallningen innebar ofta en
fysisk kontakt och indirekt kontakt mellan
gistande histar. Hanteringen av héstar

pa stuterier medfor mycket kontakt med
slemhinnor, vilket 6kar risken for indirekt
overforing av smittor genom hanteringen.
Antibiotikaanvandningen &r hogre én i
andra typer av hasthéllning, vilket 6kar
risken for spridning av antibiotikaresistenta
bakteriestammar. Verksamheten innebar
pa flera siitt en hog risk for smittspridning
och da flédet &r stort blir det svart att
smittspara om det inte finns nagon form av
journalféring av forflyttningar.

Djursjukhus, djurkliniker, andra anldagg-
ningar for utvérdering/behandling
Inom djursjukvardsanldggningar och andra
anldggningar for utvirdering och behand-
ling, till exempel rehabiliterings- och
konvalescentverksamhet, forekommer ofta
ett stort flode av hastar, ofta med upptag
over ett stort geografiskt omrade, dven 6ver
nationsgransen. Dessutom forekommer
en hogre andel hastar som ar sjuka eller
nedsatta och antingen kan béra pa nagot
som kan smitta andra histar, eller som kan
vara mottagliga. Ibland bidrar metoder och
rutiner pa ett oavsiktligt satt till smittrisken.
Hur effektivt en ny sjukdom kan spridas
sig via djurforflyttningar fran anldggnings-
typen kan illustreras med ett landsomfat-
tande utbrott av hasthosta pa Island 2010,
forknippat med en streptokockstam som
var ny for landet och som gav ndstan 100
procents morbiditet (insjuknande) hos
exponerade histar (14). Smittsparning
visade att smittan inom nagra veckor hade
spridits till runt 90 procent av landets
hastbesittningar med en total population
av 77 000 héstar, med ursprung fran en
enda anldggning f6r behandling med 35
héstplatser och som erbjod en rehabilite-
ringsmetod dér héstar tridnas i vatten.
Verksamheter med djursjukvard och
liknande innebir alltsa pa flera sitt en hog
risk for smittspridning och da flodet ar
stort blir det svart att smittspara om det
inte finns ndgon form av journalféring av
forflyttningar. Inom djursjukvérden finns
krav pa journalfoéring, sa information om
vilka hdstar som varit dar borde redan

idag finnas tillgdnglig i samband med
smittsparning. Det finns dock anldggningar
med liknande verksamhet som inte har
journalforingsplikt, till exempel rehab- och
konvalescentverksamhet, dér journalféring
vore av stort virde vid ett utbrott.

Medelhdg sannolikhet

for smittspridning

Trdningsanldaggningar (ridsport,
travsport, islandshast med mera)

Pa traningsanldggningar forekommer ofta
ett omfattande flode av histar, ibland med
stort geografiskt upptagningsomrade. Nar
uppstallningsmojlighet erbjuds for gastande
héstar 4r smittrisken hogre jamfort med

om ingen uppstallning hade skett eftersom
héstarna exponeras f6r miljon och varandra
under langre tid.

Detta flode innebir forhojd risk for
smittspridning till och fran anldggningen,
sarskilt om det inte stélls krav p4 mot-
svarande “héstdgarforsikran” pa att
héstarna kommer fran stall utan tecken
pa eller misstanke om smitta. Da flodet ar
stort blir det svart att smittspara om det
inte finns ndgon form av journalféring,
for det torde inte ga att 16sa pa ett bra sitt
endast med retrospektiva intervjuer. Ett
register over vilka som har haft tilltrade
skulle eventuellt kunna vara ett anvindbart
alternativ vid smittsparning i stallet for
daglig journalforing.

Betesanlaggningar som

tar emot externa héstar

Pa beten forekommer blandning av hastar
fran olika hall, som sedan gar vidare till
andra anldggningar. Det &r inte ovanligt att
smittor sprids effektivt pa sambeten. Om
héstarna har varit ddr kortare tid 4n fyra
veckor sa kommer vistelsen formodligen
inte registreras i en central databas for
anldggningen, utan da beh6vs journalféring
for effektiv smittsparning av kontakter.

Stall med héstar som frekvent har kontakt
med héstar fran andra anldggningar
Inom béade amator- och proffsverksamhet
med héstar 4r det vanligt och populért att
lamna hemmaanldggningen med hésten
for att trdna och tévla pa andra hastanldgg-
ningar. Floden och nitverk bidrar till 6kad
risk for smittspridning f6r sidana gardar
jamfort med gardar dér héstarna i stort
sett inte ldmnar anldggningen. Analyser

av hastrorelser som har genomforts i andra
lander har visat pa omfattande natverk

av direkta och indirekta kontakter mellan
héstar inom en region eller ett land, och
detsamma férekommer i Sverige. I en
smittsparningssituation kan det bli mycket
komplicerat att utreda nitverken av

forflyttningar och kontakter. Det har SVA
erfarenhet av fran olika utbrott av hastsjuk-
domar, bland annat fértecknade sjukdo-
mar som CEM men ocksé andra viktiga
sjukdomar eller smittor hos hést sasom
MRSA, salmonella, virusabort, kvarka,
ringorm och fotskabb. Det dr oftast svart
eller omaijligt att klarldgga kontakterna

for samtliga hastar i efterhand nér sadan
journalforing saknas.

Av ovanstdende kategorier av anligg-
ningar/verksamheter torde de som har
primérkontakter fran utlandet utgéra den
storsta faran for introduktion och spridning
av listade/fortecknade sjukdomar.

Lag-forsumbar sannolikhet

for smittspridning

Sma beséttningar med fa
djurforflyttningar och fa kontakter
(andra hastar och besokare)

Dessa anldggningar utgor generellt en lag
risk for smittspridning. Risken kan 6ka i en
situation ndr smitta finns i ndromradet,
beroende pa smittans art. Smittsparning
vid sma anldggningar utan storre kontakt
med omvirlden bedoms kunna skotas
tillrackligt vil med intervjuer, &ven nér
journalforing saknas.

Journalféring av hastforflyttningar
ur ett smittskyddsperspektiv
Journalféring av god kvalitet av hdstfor-
flyttningar pa en anldggning ger stora
fordelar ur ett smittskyddsperspektiv efter-
som det tillsammans med intervjuer och
samarbete mojliggor effektiv smittsparning
(3). Vid utbrottshantering ar tiden en viktig
faktor. Ju tidigare man kan upptédcka en
smitta och dérpa smittspara desto mindre
kan konsekvenserna av ett utbrott bli. Nar
information om kontakter genom forflytt-
ningar av djur ar tillgdngliga i en journal
finns goda mojligheter att sa snabbt och
fullstandigt som mojligt identifiera andra
héstar och anldggningar som kan vara
smittade och kontakta de ansvariga. Da
kan atgédrder for att begrdnsa en smittsprid-
ning séttas in snabbare. Resultatet blir att
farre djur och férre anldggningar behéver
drabbas av restriktioner och av sjukdom.
Journalféring for att mojliggora smitt-
sparning saknas idag i hastbesattningar,
och oftast saknas darfor uppgifter om
hastforflyttningar och hastkontakter i
samband med sjukdomsutredningar.
Diremot finns journalféring implementerat
i anldggningar for notkreatur, grisar, far och
getter. Det finns médnga exempel pa hur det
har varit anviandbart i utbrottssituationer.
Grundvalen for dessa register dr omfat-
tande internationella sjukdomsutbrott som
fick langt vérre konsekvenser dn de hade
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behovt fa, om information hade funnits
tillganglig for att mojliggéra smittspar-
ning. Regelverket for notkreatur hade sitt
ursprung i BSE-krisen (”galna kosjukan”)
som borjade i Storbritannien men spreds
6ver virlden. For gris var det stora utbrott
av klassisk svinpest i Holland och Belgien
pé 1990-talet och slutligen for far och

get var det mul- och klévsjukeutbrottet

i Storbritannien, Irland, Frankrike och
Holland 2001.

Utover att identifiera anldggningar som
kan ha utsatts for smitta som kan kréva
restriktioner, kan det vara lika viktigt att
identifiera att en anldggning inte har utsatts
for smittrisk och dérfor kan tillatas att
bedriva verksamhet utan inskrankningar.

En utmaning med den skrivning som
idag finns i AHL ér att den som ansvarar
for anldggningen ocksé ska vara ansva-
rig for journalforing av enskilda hastars
forflyttningar, 4ven om det inte ar dennes
hastar. Det skulle kunna orsaka bristande
foljsamhet, och/eller bristande kvalitet i
journaldata, vilket skulle kunna dventyra
smittsparning vid ett utbrott.

Ett system for journalforing enligt AHL
skulle utifran var erfarenhet behéva utformas
i ndra samarbete med de som berors, da det
ar av stor vikt bade for att skapa forstaelse
for varfor systemet ar viktigt och for att hitta
16sningar som fungerar for alla berorda.

Hastforflyttningar, kontaktmonster

och smittspridning

Sedan 1970 har det uppskattade antalet
héstar i Sverige okat fran 90 000 till 355
500 ar 2016, enligt senaste héstskattningen
(15). I samma undersokning angavs antalet
platser med hist vara 76 800 ar 2016. Ar
2019, innan pandemin fick negativ effekt
pa tavlandet, gjorde héstar som tavlar inom
ridsport i snitt tio tavlingsstarter per ar och
inom travet atta ganger om aret. Antalet
tavlingsstarter 2019 var 355 944 inom
ridsporten (35 700 héstar), 89 911 inom
travsporten (11 899 histar) och 5 032
inom galoppsporten (1 064 hastar) (16, 17,
18). Dirtill kommer andra idrottsutévare
som till exempel ridskolor med 133 705
deltagare under aret 2019 (19) och ryttare
och kuskar som inte tdvlar. Ridhastar och
ponnyer forflyttas regelbundet for traning
pa andra anldggningar med blandning av
histar fran olika hall. Ar 2021 registrerades
6 437 hastar for inresa in i Sverige fran
EU-lander, ordknat inresor fran tavlings-
héstar fran de nordiska lainderna som inte
registreras, och 2 851 inkommande héstar
fran linder utanfoér EU (13). Vissa av de
registrerade resorna ror tivlande hastar
och andra giller avel och histhandel. Fran
sporterna rapporterades 2021 att 2 159
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Figur 1. Schematisk bild av natverksanalys av djurforflyttningar for att exemplifiera att kontakter
kan vara komplexa och omfatta flera led. Modifierad fran Néremark och Widgren, 2014 (27).

svensktrianade travhistar respektive 229
galopphistar tdvlade i andra ldnder, och
4 054 utlandstrinade travhistar tavlade i
Sverige (20, 21).

Nitverken av forflyttningar och kon-
takter mellan héstar och anldggningar med
hastar 4r alltsa vida mer omfattande och
komplexa jamfort med situationen for not-
kreatur och grisar. Hastnédringen har aldrig
varit sa globaliserad som idag och hastar
har aldrig flyttats omkring sd mycket lokalt,
regionalt, nationellt och internationellt som
idag. Det ndrmaste vi kan komma i historien
ar tiden for forsta varldskriget nér det dels
fanns stora populationer av hastar, dels
att de mobiliserades, sammanfordes och
forflyttades i stor utstrdckning. Det ledde
till smittspridning och epidemier som kan
foljas i vartenda kavalleris journalféring.
Faktum ér att genetisk karaktirisering av
cirkulerande kvarkastammar idag visar att
alla dagens bakteriestammar tycks hérrora
fran slutet av 1800-talet och borjan av
1900-talet (22). Just da det skedde stora
internationella hastforflyttningar till f6ljd
av en serie globala konflikter, som tycks
ha gett kvarka en sadan rejal skjuts att vi
fortfarande lever med konsekvenserna Gver
hundra ar senare.

De omfattande hastforflyttningarna idag,
som samtidigt dr en forutsittning for en
livaktig hastnéring och utvecklad histsport,
medfor alltsa inbyggda risker for smitt-
spridning. Riskerna kan och bor hanteras
genom kompetens, goda rutiner och val
uppbyggd beredskap for att forebygga,
identifiera och stoppa smittor. Studier
pa histforflyttningar i olika lander bland
annat i samband med utbrott har belyst de
flerledade nitverken med ménga kontakter
och effekten av detta i smittspridnings-
modeller (23, 24, 25, 26). Dé det i
dagslédget inte finns svenska journaler eller
register for forflyttningar av hast saknas
data for att genomfdra motsvarande analys
i Sverige. Men baserat pa det vi anda vet
om aktiviteten i svensk héstndring och hur
héstar sljs, kops, flyttas, trianas, tdvlas och

delar stall med andra histar hér, kan vi anta
att laget ar minst lika komplext i Sverige
och att faran for héstnaringen skulle bli
tydlig i en smittspridningsmodell.

Natverksanalys

Som tidigare har ndmnts finns exempel

pa utmaningar for smittsparning, som nar
tavlingar drabbas eller da sjukdomar har
spridits via samtransporter av histar fran
utlandet. Det har da varit svart att komma i
kontakt med berorda for att begransa
ytterligare smittspridning pa de platser
héstar har levererats med de befintliga
systemen. I andra fall 4r det vanligt att
hastdgarna inte har kinnedom om eller
insikt i hur olika specifika smittor har
kommit till stallet eller kan ha spridits
vidare. I bada dessa vanliga scenarier hade
journalféring varit till stor hjalp.

Figur 1 visar en nétverksanalys av
kontakter mellan besittningar, dar varje
punkt dr en anldggning. Den visualiserar
hur snabbt komplexa kontaktnitverk kan
formas. Det kan bli vdsentligt att kunna
spara kontakter i flera led bade bakat (for
att hitta héstar eller anldggningar fran vilka
smittan kan ha introducerats) och framat
(for att hitta hastar eller anlaggningar som
kan ha blivit smittade).

Den vinstra bilden visar en besittning
med begriansade kontakter; djur har kommit
fran en anldggning via en annan och djur
har skickats till tva anldggningar. Den
hogra bilden visar en mer komplex bild
med kontakter med manga anlaggningar i
flera led. Nar det géller hastar kan bilden
vara langt mer komplex édn si. Hastanldgg-
ningar har ofta kontakt med ménga andra
héstar pa flera hall, om inte dagligen sa
atminstone ett flertal génger varje manad.
Hur langa tidsperioder man behover spéra
kontakter i en smittsparning varierar bero-
ende pa smittdmne, hur lang tiden ar fran
att en hést utsétts for smitta till dess att den
uppvisar symptom, hur tydliga symptomen
ar, och under hur lang tid en hést kan vara
smittforande.
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P4 en anldggning med mycket rorelse av
héstar in och ut fran anldggningen bedémer
vi att det ar svart for den anlaggnings-
ansvarige att halla reda pa alla histar som
passerat genom anldggningen, om det
inte har anvénts nagot sitt att registrera
dem. Sannolikt skulle en smittsparning da
misslyckas med att identifiera alla hdstar
och anldggningar som skulle kunna vara
exponerade (3).

Ett litet stall med fa forflyttningar, skulle
kunna ha ett kontaktménster liknande
figuren till vinster. Dir finns battre
forutsittningar att identifiera kontaktan-
laggningar genom intervjuer med héstdgare
och histhallare.

Praktiska aspekter pa journalféring

av hastforflyttningar

Aven om daglig journalféring 4r ett mycket
bra verktyg, finns praktiska utmaningar da
manga verksamheter har ett hogt dagligt
fléde och utbyte av histar med olika dgare
till och fran ménga olika anldggningar.
Manga ganger dger eller ansvarar inte den
anldggningsansvarige for alla hastar och har
inte kinnedom om deras forflyttningar, utan
ar bara en hyresvard. Det kan saknas nagon
som vet vilka utomstdende som har utnyttjat
ridhus eller banor om forbokade tider eller
ankomst inte registreras. Vi ser situationer
dér journalforing skulle kunna upplevas som
en alltfor stor svarighet och att det darfor
finns behov av systemutveckling, verktyg
och praktiska rutiner som dr genomforbara
om/ndér kravet pa journalféring enligt AHL
ska genomforas (3).

Nir en anldggning utnyttjas pa regel-
bunden basis av samma histdgare med sina
tillresta héstar skulle ett register over vilka
som har haft tilltrade eventuellt kunna
anvindas vid smittsparning i stéllet for
daglig journalféring. Det kunde exempelvis
baseras pa bokningar av anldggningskort,
kurs eller uppstallning. Om flodet ar
omfattande och perioden ldng kan register-
modellen dock ge svérigheter att avgrdansa
vilka kontakter som vid tillféllet ér relevanta
for smittsparning. En teknisk 16sning for
journalféring av besok pa till exempel
traningsanldggningar som da skulle kunna
vara smidig &r elektronisk incheckning, likt
sadant som anvinds pa gym fér manniskor,
eller olika varianter av appar.

Ansvars- och rollférdelning
- hastnéringen och staten
Ansvaret for djurvilfard ligger pa varje
djurhallare enligt lag, och nédringen bar ett
ansvar for att verka for god djurvalfard. I
detta arbete beho6vs organisation, samverkan
och veterinart ledarskap.

Smittspérning ar ett exempel pa en del av

smittskyddet som idag oftast inte genom-
fors, sannolikt for att det saknas en tydlig
ansvars- och rollférdelning. Smittsparning
ar de atgarder som gors for att hitta andra
héstar eller anldggningar som kan vara smit-
tade, bade varifran en smitta kan ha kommit
(smittsparning bakat) och vart en smitta kan
ha spridits (smittsparning framat). Beroende
pa vilken sjukdom det handlar om, och
dédrmed vilka sitt den sjukdomen kan sprida
sig mellan hastar, bor de kontaktvigar som
kan ha spelat roll i smittspridningen utredas.
Om en smitta till exempel bara sprids vid
betickning ar det den typen av kontakter
som behover utredas. Om det i stéllet dr en
sjukdom som sprids i direkt kontakt mellan
hastar sa fokuserar man pa hastar och hur

de har haft kontakt med varandra. For
sjukdomar som ocksa kan spridas indirekt,
via redskap, méanniskor och transporter, eller
som ocksé drabbar andra djurslag, behover
smittsparningen ta hansyn till de faktorerna.
Ofta viljer man vid smittsparningsarbete att
fokusera pa kontakterna med hogst risk. En
riskvirdering behover darfor oftast goras vid
varje enskilt tillfalle. Men i manga fall 4r det
just forflyttning av levande djur som utgor
den storsta risken.

Nir det giller inférandet av system, pro-
gram och verktyg for sjukdomsbekdmpning
ar det utifran SVA:s erfarenhet viktigt att
sdkerstélla att de djurdgare som kommer att
bli beroérda av ett system har en grundfor-
staelse for nyttan med det, och ér invol-
verade i utformandet av olika 16sningar.
Naringen/sporten kan bidra med vardefull
kunskap om vad som skulle kunna fungera
och inte, och ibland hitta 16sningar som ar
baserade pé redan existerande system.

Vi anser att det vore vardefullt f6r
beredskapen om det i samarbete mellan
Jordbruksverket, SVA och histsektorn kan
utarbetas riktlinjer for olika sjukdomar,
gillande hur samverkan, smittsparning och
andra atgiarder kan ga till, och hur informa-
tionen i journaler och register praktiskt kan
anvindas i smittsparningen, till exempel
hur man ska tidnka kring vilka tidsperioder
som dr relevanta att smittspara. En
beredskapsovning kring ett utbrotts-
scenario med héstnaringen involverad
skulle kunna tillféra insikter och samfor-
stand mellan alla parter. Riktlinjer och
rutiner ska sedan kommuniceras till veteri-
nérer, hasthallare, hastdgare och naring for
okad forstaelse och transparens, inte minst i
samband med 6vergang till nya system.

Statens veterindrmedicinska
anstalts (SVA) smittskyddsarbete
Den nationella expertmyndigheten SVA
foljer noga utvecklingen av sjukdomar och
sjukdomsbekampning pé hast. Har ligger

aven aktivt arbete kring vardhygien och
antibiotikaresistens. P4 SVA finns i dagslaget
runt 350 anstéllda varav 85 veterindrer
specialiserade inom bakteriologi, virologi,
parasitologi, patologi, kemi, miljo, foder,
epidemiologi, antibiotikaresistens med
mera samt djurslagsansvariga. Tre veterinérer
har renodlat ansvar for djurslaget hast.

SVA bedriver mikrobiologisk och
kemisk diagnostik och diagnostikutveck-
ling som ligger i internationell framkant
vad giller utbud och kvalitet och som foljer
de vixlande behov som hastsektorn har.
Ofta dr de senaste teknikerna i gang pa SVA
langt fore att de borjar anvindas av de flesta
andra lander. Exempel pa det 4r modern
PCR-diagnostik for luftvagsvirus, kvarka,
héstcorona och Chorioptes (benskabb) eller
forsoksdjursfri diagnostik fér botulism. Den
vetenskapliga utvecklingen drivs och sprids
genom egen forskning och aktivt deltagande
i internationella konferenser och landséver-
gripande expertgrupper inom sjukdomar
och smittskydd, antibiotikaresistens,
antidopning, parasitologi med mera.

SVA arbetar strategiskt med samverkan
och kunskapskommunikation med hast-
sektorn pa alla nivaer. Expertkunskapen
och erfarenheterna pa SVA aterkopplas
till andra myndigheter, veterindrer och
héstnédringen exempelvis i form av upp-
daterade rapporter om svenskt sjukdoms-
lage, riskvarderingar och rekommenda-
tioner, pa ett sitt som varken mindre
laboratorier eller utlindska verksamheter
férmar erbjuda. Ett femtiotal faktasidor
om histsjukdomar och parasiter publiceras
pa Sva.se och SVA deltar i utveckling
och forvaltning av den ledande nationella
kunskapssajten for hasthallare (www.
hdstsverige.se) med fler an 700 faktasidor
i samverkan med SLU och andra aktérer.
Kunskap formedlas dven via kampanjer
som Stoppa kvarkan som har genomférts
tre ganger under 2012—-2022 och Smittfritt
stall under 2022 samt turnéer som har
uppmérksammat vikten av ritt test till hast,
kvarka och smittskydd med mera, samt
anordnande av otaliga motespunkter for
foredrag, webinarier och kurser.

SVA bedriver ocksa representation i
olika sport- och néringsledda grupper med
inriktning pa djurvilfard, smittskydd och
antidopning.

Hastnaringens smittskyddsarbete
Hastsportens Epizootigrupp och
Hastnaringens Smittskyddskommitté
Fran slutet av 1980-talet och fram till 2011
organiserades héstndringens gemensamma
smittskyddsarbete i Héstsportens Epizoo-
tigrupp under veterinart ledarskap (Peter
Forssberg, Svensk Travsport, ST) med
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svara ekonomiska forluster nar smittor som
kvarka, virusabort (EHV-1) eller hastcorona slar
till. Runt 134 000 svenskar rider pa ridskola.

huvudsakligen veterindra representanter
fran trav, galopp, ridsport, avel, SVA och
Jordbruksverket (beskrivet av Forssberg
och Wierup i foregdende nummer av
Veterinartidningen (1)).

Darefter 6vergick arbetet till den nybil-
dade Hastnaringens Smittskyddskommitté
2012, i regi av Héstndringens Nationella
Stiftelse (HNS), som &r en paraplyor-
ganisation for tolv organisationer inom
héstnéringen. Liksom i tidigare gruppering
leddes gruppen av en veterindr ordférande
(Géran Akerstrém, ST) och det fanns
veterindr representation dven fran Svenska
Ridsportforbundet (Peter Kallings) samt
adjungerad veterinir frain SVA (Gittan
Grondahl). Liksom tidigare ingick ledamo-
ter fran Svensk galopp (SG) och Svenska
Haistavelsforbundet (SH) samt nu dven
fran HNS.

I bada dessa grupper diskuterades
exempelvis operativa fragor kring aktuella
smittoutbrott som kvarka, influensa och
CEM i landet, liksom infektios anemi och
andra utbrott i utlandet, fordndringar i
smittskyddsreglementen, framtagande av
riktlinjer f6r hanterande av gistboxar och
for smittsamma sjukdomar pa hast, samt
innehall och utformning av informations-
material och kampanjer. Ett exempel var
hanteringen av de forsta fallen av MRSA
pa hist och vilka tavlingsrestriktioner pa
framfor allt ridhéstsidan som skulle gilla.
Pi sa sdtt kom héstndringens dokument om
MRSA 2009 att finnas tillgdngliga innan
det fanns officiella dokument fran SJV och
SVA. (https://www.ridsport.se/tavling/
Smittinfo/)

Ett annat exempel ar framtagande av
gemensamma riktlinjer for de storsta
héstsporterna gillande restriktioner vid

ringorm. Smittskyddskommittén som var
brett representerat via HNS och fick mer
resurser kunde arbeta mera 6vergripande
som att skriva gemensamma remissvar
fran hdstndringen, ta fram en Stoppa
kvarka-kampanj (2012-2013) och en for
héstndringen gemensam smittskyddspolicy
(2014). P4 grund av ldgre veterinar repre-
sentation dn i den tidigare epizootigruppen
avtog det operativa arbetet med specifika
sjukdomsutbrott pa hist. Sista motet i
denna kommitté var 2014.

Efter att haft flera for hdstnaringen
gemensamma kommittéer (djurskydds-,
smittskydds-, milj6-, avels-, antidoping-
och medicineringskommittéer) slog HNS
2015 ihop flera av dessa till en storre
grupp kallad Héstnaringens Djurskydd,
Smittskydd, Antidoping- och Medicine-
ringskommitté (DSAM) med en veterinar
ordférande (Peter Kallings, dd HNS)
samt en veterinér adjungerad fran SVA
(Gittan Grondahl). Ovriga organisationer
som ingick i DSAM med icke-veterindra
representanter var ST, SG, SvRF, SH,
Svenska islandshistforbundet (SIF),

LRF Hist, Brukshistorganisationernas
Samarbetskommitté (Brunte) och Western
Riders Association of Sweden (WRAS).
Andra forum for smittskydd med mera déar
representanter i denna kommitté ingick var
Regeringens samradsgrupp for histfragor,
Jordbruksverkets Smittskyddsrad (lades
ned 2016) och Jordbruksverkets referens-
grupp for hastfragor (se nedan).

Hastnaringens Djurvalfardskommitté
DSAM-kommittén omorganiserades 2017
till Hastnaringens Djurvilfirdskommitté,
med representanter frdn samma organi-
sationer inom hdstnaringen som ingick i
DSAM (plus Histnéringens Riksanldgg-
ningar, HRA), nu dock utan veterinar
representation. Sedan 2017 har faktiskt
inga ledamoéter med veterindr kompetens
funnits med, férutom adjungerad veteri-
nér fran SVA. Kommittén har tenderat

att anvdnda relativt mindre del av sitt
arbete pa smittskyddsfragor jamfort med
tidigare grupperingar och arbetar inte med
fragestallningar eller hantering av specifika
fall. Nagra exempel pa arbetet med smitt-
skydd dr temamote om organisationernas
smittskyddsarbete 2018, sammanstillning
av lage och atgédrder i samband med
utbrott av EHV-1 2019, och en nationell
smittskyddskampanj 2021. Kommittén har
haft stort fokus pa djurskydd samt arbete
mot otillatna behandlingar, djurvalfird,
djurrittsaktivism, nya foreskrifter om
hésthallning (L.101) respektive trining och
tavling med djur (L.17), ny Djurskyddslag
(2019) samt kommande EU-lagstiftning

som Zooteknik-férordningen och Djur-
hilsolagstiftningen (AHL).

I AHL fanns ett nytt krav pa journal-
foring av hastforflyttningar for att kunna
underlatta f6r smittskydd och smitt-
sparning. HNS och LRF Hist forde da
intensiva diskussioner med Jordbruksverket,
SVA och departementet for att verka
for ett undantag for denna pusselbit for
smittskyddet, vilket det senare ocksa blev.
Detta forefoll for representanterna fran
SVA och Ridsportférbundet som motstridigt
for smittskyddsarbetet.

Andra grupperingar for
smittskyddsfragor med mera
Jordbruksverkets referensgrupp

for hastfragor

Jordbruksverkets referensgrupp for hast-
fragor har representanter fran hastnaringens
organisationer, SLU, Sveriges Veterinarfor-
bund och SVA. Jordbruksverkets anvinder
gruppen for att informera och inhdmta syn-
punkter fran néringen kring Jordbruksver-
kets arbete. Operativa fragor kring smittofall
och utbrott tas inte upp i denna grupp.

Ridsportforbundets Hastvalfardsrads
referensgrupp for Djurskydd,
Smittskydd och Antidoping (DSA)
Inom Ridsportforbundet behandlas
strategiska smittskyddsfragor sedan 2020
inom Hastvalfardsradets referensgrupp
Djurskydd, Smittskydd, Antidoping
(DSA) som leds av en forbundsveterinar.
Fran att forbundet tidigare arbetat med
smittskyddsfragor pa konsultbasis, tillsattes
2020 en ny tjanst som forbundsveterindr
med radgivande roll for hastvalfard, djur-
och smittskydd, samt medicinerings- och
dopningsfragor Peter Kallings. Han hade
da bland annat tagit fram och uppdate-
rat forbundets smittskyddspolicy samt
uppdaterat vaccinationsprogrammet mot
héstinfluensa for att forbéttra smittskyddet.
Forutom tjdnstepersoner fran SvRF finns
i DSA-gruppen 2022 Matilda Lampinen
Salomonsson, FMD, ansvarig for doping-
analyser, SVA, samt foljande veterinarer
fran olika organisationer: Gittan Grondahl,
SVA,; Katarina Nostell och Karin Holm
Forsstrom, SLU; Ylva Rubin, Lundens
Djurhilsa AB och Nina Roepstorff, Rid-
skolan Strémsholm.

Svenska ridsportforbundets tillfalliga
task force vid olika utbrott av EHV-1
Svenska ridsportforbundet inrittade en
tillfallig "task force™ 2019 for att hantera en
situation med samtidigt férekomst av ett
par storre nationella utbrott av EHV-1 med
flera tiotals neurologiska fall och fem dods-
fall i Stockholms ldn, ett parallellt utbrott
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av EHV-1 i samband med internationella
hopptévlingar i Norge dar dven en svensk
hast smittades, och dessutom en hotande
europeisk epidemi av histinfluensa som
tidigare omndmnts. Gruppen leddes av
verksamhetschef och 6vriga medlemmar
var samordnare for internationell hoppning,
kommunikator, forbundsveterinar, lins-
veterindr for Stockholms lan (Sonia Lopes)
och tf. statsveterinar for hastsjukdomar

pa SVA. Tack vare den tillsatta gruppen
kunde EHV-1-utbrotten 6vervakas,
héstarna smittsparas samt spridning for-
hindras. Arbetet ledde ocksa till utvidgade
smittskyddsatgirder och instillda regionala
téavlingar samt restriktioner vid storre inter-
nationella tavlingar, till exempel Go6teborg
Horse Show 2019.

Under 2021 aktiverade SvRF pa nytt sin
task force, denna gang ingick i stillet for
aktuell lansveterinir, landslagsveterinaren i
hoppning (Rasmus Westgren). Anledningen
var det stora och delvis okontrollerade ut-
brottet av EHV-1 i Spanien med flera tiotals
neurologiska fall och dodsfall, utgaende fran
internationella hopptévlingar i Valencia, och
med spridning till tio linder. Minst ett tret-
tiotal svenska histar exponerades for smitta
pé plats och négra av dessa insjuknade, varav
tva dog. Arbetet i task force-gruppen holls
i gang under en till tva manader med tidvis
dagliga morgonméten samt forbundsstyrelse-
moten och veckovisa presskonferenser.
Manga inblandade svenskar stottade bade
lokalt i Spanien och i Sverige. Férutom
SVA:s stod och radgivning kontaktade
forbundsveterinéren Jordbruksverket for
att finna en funktion som kunde féra dialog
med den regionala jordbruksmyndigheten
i Valencia. De spanska myndigheterna ville
ha garantier fran ansvarig svensk myndig-
het att hemresande hastar skulle slappas
in i Sverige och inte tvingas aka tillbaka
till Valencia, men det visade sig inte sa
latt gjort. Jordbruksverket klargjorde for
vad som gillde hir for denna anmaélnings-
pliktiga men icke epizootiklassificerade
sjukdom, men det fanns ingen funktion for
de 6nskade garantierna. Det tog tid att
via telefon och e-post med jourhavande
smittskyddsansvariga samt Sveriges CVO
till slut erhalla efterfragade garantier. De
svenska histarna blev darfor kvarhallna
efter att alla andra kunnat tas hem. For
alla inblandade tydliggjorde scenariot ett
behov av tydliga och snabbare kommu-
nikation och beslutsvigar, forslagsvis via
en smittskyddsgrupp for héstnéringen, sa
som inom andra niringar.

I samband med att héstar fran det spanska
EHV-1-utbrottet skulle hem till Sverige
kontaktades dven lansveterindr i mottagar-
ldnen av forbundets veterinar for att kunna

Veterindrbesok vid en anldggning under ett utbrott av EHV-1 med ett flertal allvarliga
centralnervosa fall. Skivor har satts upp mellan boxarna for att minimera kontaktsmitta.

folja héstarna via Traces och forbereda
eventuell smittsparning om sa skulle
behovas. Nu behovdes detta aldrig tack vare
det forebyggande arbete som hade gjorts

av SvRF och SVA, med tydliga rekom-
mendationer om isolering och provtagning
for resande héstar liksom ett nationellt

stopp for ridtivlingar. SVA hade éven koll
pé var provtagna hastar var lokaliserade i
landet. Hade inte dessa forsiktighetsatgéarder
genomforts med resultatet att smitta hade
spridits vidare i landet med risk for bade
centralnervosa fall samt virusaborter (vilket
skedde pé andra hall i Europa) s hade
situationen snabbt kunnat bli svarhanterlig.

Internationella ridsportférbundet

(FEI) och dess Veterinary
Epidemiology Group

Det internationella ridsportférbundets
(FEI) intensiva arbete med utbrotten av
EHV-11i Valencia 2021 var avgérande for
att smittan till slut stoppades. Chefsveteri-
néren pa FEI, Goran Akerstrom, inrittade
snabbt FEI Veterinary Epidemiology
Group, en internationell expertgrupp med
virologer och epidemiologer bestdende av
Ann Cullinane (IRE), Jenny Hall (UK),
Caterina Termine (UK), Anne Couroucé
(FR), Richard Newton (UK), och Gittan
Grondahl (SE) som dterkommande har
sammantritt for att diskutera lampliga
atgdrder. Bland annat infordes, som
delvis tidigare har namnts, tavlingsstopp
for internationella tavlingar i Europa
(inklusive Goteborg Horse Show med
virldscupfinaler etc.) samt kontrollerade
provtagnings- och smittskyddsrutiner,
uppstallningskrav och restriktioner nar
tavlingar vil aterupptogs, inklusive
speciella rutiner infor OS i Tokyo nagra
ménader senare. Utbrottet i Valencia har
granskats, virusstammar har typats och
framtida vaccinationsrekommendationer

har utretts. De sista delarna av rapporten
kommer att slutrapporteras pa FEI Sports
Forum i slutet av april 2022.

Utmaningar for framtidens
smittskydd for hastar

Alla tecken tyder pa att det internationella
utbytet inom hiastsektorn kommer fortsétta
att oka, vilket ger utveckling men ocksa
smittskyddsrisker. Ett hot for att hantera
dessa risker skulle kunna vara resurs- och
kompetensbrist eller bristande intresse for
vikten av ett forebyggande arbete med
beredskapsplaner, journalforing eller andra
atgdrder. Om de resurser som héstsporterna
kan ldgga pa ett gediget informationsarbete
och om resurser for att bekdmpa sprid-
ningen av sjukdomar inte langre star till
buds, kan smittskyddsarbetet tillintetgoras.
Det ar knappast troligt att staten i sadana
fall skulle trida in och 6verta detta ansvar
om det inte ror sjukdomar som dventyrar
manniskors hélsa eller var livsmedels-
forsorjning. Pa senare ar har travsporten
nedprioriterat arbetet med smittskydds-
fragor pa avdelningen for hastvalfird (tidi-
gare veterinaravdelningen), dir veterinr
Antti Rautalinko &r anstélld sedan 2016.
Han och ST har nu arbetat fram ett nytt
juridiskt bindande smittskyddsreglemente
som har implementerats under 2021

och 2022, vilket kan komma att starka
smittskyddet inom travet. Samtidigt har
ridsporten kunnat 6ka sitt smittskydds-
arbete som beskrivits ovan.

Nationell veterinar samordning av
smittskydd for hast - forslag pa bildande
av Hastnaringens smittskyddsgrupp

I nuldget saknas en organiserad nationell
veterindr samverkan eller samordning av
smittskydd for hist. I en sddan sam-
verkansgrupp for smittskydd bor det
handla om att minska risker och arbeta
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proaktivt, inte enbart retroaktivt. Det ar
uppenbart att det har funnits behov av
sadan samverkan vid ett flertal tillfallen
under de senaste dren, da smittoutbrott har
fatt patagliga foljder for hasthallare, sporten
och andra verksamheter. Det har funnits
ett stort behov av samordnad analys,
insatser och kommunikation.

Jordbruksverket kallade hastorganisationer
och SVA till ett dialogméte om smittskydd
och djurhélsa for hést i oktober 2021, for
att diskutera olika aktorers behov och
onskemal. Jordbruksverkets representant
frén Djuravdelningen (bitr. avdelningschef/
smittskyddschef Katharina Gielen) foreslog
pd initiativ fran SYRF att man skulle titta pa
att skapa en samverkansgrupp for smitt-
skydd/djurhilsa hist. Det finns visserligen
redan grupperingar dar hastnaringen och
myndigheter triffas, sisom "Jordbrukets
referensgrupp hast”, men man sag att dessa
inte riktigt motsvarar behovet som hade
identifierats: en grupp som specifikt arbetar
med smittskyddsfragor och inte minst
beredskap for eventuella smittutbrott. Det
ar viktigt med solklara kontaktytor och att
vara forberedda "nar det smaller”.

Ridsportforbundet foreslog inrdttandet av
en nationell samradsgrupp for smittskydd
hést med veterinar smittskyddskompetens
fran forslagsvis rid-, trav-/galoppsport, avel,
och LRF, samt representant frin HNS,
expertis frain SVA och smittskyddsansvarig
veterindr fran SJV adjungerade, samt
eventuellt fran lansveterindrsidan. Denna
grupp skulle da kunna fungera férebyg-
gande/proaktivt och understodjande/ope-
rativt vid nya smittosituationer eller akuta
utbrott. Gruppen skulle kunna utvérdera
och sitta upp handlingsplaner samt utgora
remissinstans och referensgrupp avseende
smittskydd inom hastsektorn.

Detta foljer SJV:s forslag att utga fran
lantbruksnéringens uppligg med Naringens
Epizootigrupp (NEG). Gruppen skulle
kunna bendmnas Hastndringens Smitt-
skyddsgrupp (HSG), och ha en motsva-
rande bemanning med ett antal veterindrer
fran ndringen och en oberoende veterinar
(epizootolog) samt ett par veterindrer som
sakkunniga fran relevanta myndigheter. En
icke-veterindr representant fran héstna-
ringen skulle kunna inga for att kunna
bredda kommunikationen. Om det “sméller
till” mer allmént for hela hastnaringen sa
kan man i likhet med lantbruksnéringen
ha en forstarkt epizooti-/smittskyddsgrupp
dér 6vriga héstorganisationer inom HNS
skulle kunna delta. Vid akuta allvarliga
smittutbrott av karaktdren fortecknade/
epizootisjukdomar (till exempel mjéltbrand,
afrikansk hastpest, rabies, infektios anemi)
skulle HSG tillsammans med Jordbruksver-

kets Beredskapsenhet kunna kompletteras
med ett nationellt smittskyddsteam som
kan arbeta operativt, till exempel dka ut till
smittomraden for provtagning, smittspar-
ning och eventuell vaccinering. I detta bor
aktuell lansveterinar inga.

Konklusion

Sammanfattningsvis vill vi med hjélp av
underlaget i denna artikel foresprika att
hdistnéiringen verkar for att hitta relevanta séitt
art journalfora hdstar pa sina anliggningar,
och att en Hdstndringens Smittskyddsgrupp
snarast invéittas, for att pd detta sdtt konsoli-
dera smitiskyddet for svenska hdstar.

Tack

Forfattarna riktar sitt tack till tidigare 6ver-
veterindren Peter Forssberg och professor
emeritus Martin Wierup som initierat denna
artikel utifran den historiska tillbakablick

de gav i foregdende nummer av Svensk
Veterinartidning (3/22).

Tack ocksa till Maria Noremark, vete-
rindr och epidemiolog, SVA, for expertis
avseende avsnitten om sjukdomar och
smittspridning.

APPENDIX

SVA:s bedomning av smittlaget for
hastsjukdomar som ar fortecknade
enligt AHL:s kategori D
(Uppdaterat fran referens 3, Statens
veterinidrmedicinska anstalt, 2020)

Smittsam livmoderinflammation

hos héast, CEM

Enstaka fall av CEM har rapporterats i
Sverige (sex anmalda fall pa tio ar,
2012-2021). CEM orsakar allvarliga frukt-
samhetsproblem. CEM sprids framfér allt
veneriskt men dven indirekt i samband med
hantering av konsorganen och i grupphall-
ning av héstar. Smittan kan troligen kvarsta
utan tydliga symtom hos hésten i manader/
ar. Eftersom CEM framfor allt forekommer i
stuterimilj6 torde det vara en férsumbar risk
pé andra sorters anldggningar, dar avel eller
gynekologiska/andrologiska undersokningar
av hingstar och ston inte forekommer.

Ekvin virusarterit, EVA

Enstaka fall av EVA har rapporterats i
Sverige (fem anmalda fall pa tio ar,
2012-2021). EVA orsakar akut feber-
sjukdom, kastning hos draktiga ston, samt
okad sjuklighet och dodlighet hos nyfédda
f6l, EVA sprids framfor allt veneriskt, fran
hingst till ston, eftersom infekterade, intakta
hingstar blir permanenta och symptoml6sa
smittbérare via sperma, ofta livet ut. Det f6-
rekommer dven luftvigssmitta inom ett par
veckor efter ny infektion. Ston och valacker

utgor inte fortsatt smittrisk efter tva veckor
och blir immuna efter genomgangen, avlakt
infektion. Nar det giller smittsparning vid
risken for venerisk smitta borde det vara
mojligt att fa fram data om betdckningar/
semineringar och salunda vilka djur som
har utsatts for smittrisk fran sadan journal-
foring som redan idag ar obligatorisk vid en
smittsparning. Eftersom bet4ckta ston kan
smitta vidare den forsta tiden, 4r dock daven
kontroll av deras kontakthéstars forflytt-
ningar relevant for smittsparning, vilket
underlittas med journalféring.

Mjéltbrand/antrax

Mijiltbrand har rapporterats i enstaka fall
hos djur i Sverige under 2000-talet (2008,
2011, 2013, 2016; varav ett fall involverade
hist, 2016). Sjukdomen kan vara dodlig hos
hist och flera andra djurslag samt méanniska.
Den sprids vanligen via jord innehéllande
mjaltbrandssporer och i direktkontakt med
kroppsvitskor och viavnader fran djur som
dott i mjéltbrand. I Sverige finns gamla
myjéltbrandsgravar som utgor potentiella
smittkallor. Mjaltbrand klassas som en
allvarlig och allménfarlig sjukdom for
manniskor. Det finns fortfarande faktorer
som 4dr okédnda vad géller smittspridningen.
Grisitande djur smittas vanligtvis under
betesgang genom intag av sporer vid bete.
Smittdmnet anses inte spridas vid direkt-
kontakt mellan levande djur, men kan bland
annat spridas med vatten och med flugor
och andra insekter.

Vid ett utbrott 4r det relevant att identi-
fiera histar som befinner sig eller som har
befunnit sig i ett omréade dér de skulle kunna
utsittas for smitta for att informera djuré-
gare/djurhallare om att vara observanta samt
att eventuellt vaccinera héstar. Sommartid
halls manga hastar tillfalligt pa betesanlagg-
ningar, ofta mellan 2—4 veckor. Troligen
kommer de nyinf6rda centrala registren 6ver
histar och platser dér hastar halls inte vara
tillrackliga for att identifiera alla héstar som
varit pa bete utanfor sitt "hem”, eftersom
kortare vistelser &n en manad inte kommer
att registreras dar. Journalforing av forflytt-
ningar kan dé vara ett stod for att fa tag i
dessa hastar och dgare.

Ekvin infektiés anemi, EIA

EIA har inte rapporterats i Sverige pa
manga ar, men har vid ett flertal tillfallen i
modern tid férorsakat omfattande smitt-
sparningsinsatser inom EU och resten

av varlden, dven involverande sparning

av hastar inforda till Sverige. EIA har
férekommit i minst 14 europeiska lander
sedan 2007, och har da ofta aterupptéckts i
tidigare fria lander i samband med resande
hiastar och handel med blodprodukter. EIA
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kan vara dodlig hos hast. Viruset sprids via
bitande insekter inom 200 meter under
vektorperioden och ger livslang infektion
med kroniska smittbérare. Vardrelaterad
smitta genom kontaminerade blodprodukter
samt genom aerosol fran ndsblédning har
ocksa forekommit. Vid en smittsparning
testas ofta kontakthastar fran flera ar tillbaka.
Eftersom EIA kan smitta under s ménga

ar utan upptackt blir smittsparningen ofta
mycket omfattande och komplex for att
finna och stoppa fortsatt smittspridning, EIA
har visat sig vara en svarbekdmpad sjukdom
i endemiskt drabbade linder. EIA skapar
enorma Kostnader for hdstnaringen och sam-
hillet, bade i kostnader for smittsparning,
forlust av histar och for att varje drabbat stall
vanligen dasitts en isoleringsperiod om minst
tre manader under vilken tid samtliga hastar
ska provtas upprepade ganger. Mojligheten
for internationell handel kan ocksa paverkas.
Med tanke pa de langa tidsperioder man
behover ga tillbaka i smittsparningen vore
journalforing ett viktigt stod for att utrota
sjukdomen i en region.

Afrikansk hastpest

Afrikansk histpest har inte forekommit

i Sverige. Idag finns sjukdomen framst i
Afrika, soder om Saharadknen, framfor allt
i Sydafrika. Omkring 1990 skedde utbrott i
norra Afrika, Spanien och Portugal. Utbrott
har historiskt dven forekommit i Mellan-
ostern, Indien och Pakistan. Under 2020
rapporterades ovantat flera utbrott med
ménga dodsfall i Thailand och

Malaysia, helt nya lander. Sjukdomen &r
dodlig hos hastdjur. I dagslaget ar det okant
hur smittan har kunnat spridas fran kdnda
endemiska omraden i Afrika och even-

tuellt mellan de olika asiatiska omradena.
Journalforing Gver hastforflyttningar kan vara
ett mycket viktigt verktyg i utredning och
bekampning av afrikansk hastpest.

Rots (glanders), Burkholderia mallei
Rots anses ha utrotats fran Europa,
Nordamerika och Australien men rapporte-
ras sporadiskt i Asien, Afrika, Mellandstern
och Sydamerika. Rots &r en livshotande
sjukdom hos hést och ménniska. Eftersom
rots har dykt upp under 2000-talet i lander
som tidigare ansetts som fria, har sjukdomen
betraktats som “re-emerging” och resande
hiéstar utgor en risk for spridning. Mellan ar
2000 och 2017 har 17 lander rapporterat om
rots. Fran Tyskland rapporterades ett fall
2014 dér en for 6vrigt frisk, tyskfodd hast
testade positivt vid exportkontroll. Det gick
inte att faststalla smittkéllan och en bristande
dokumentation av hastkontakter kan ha
bidragit, vilket illustrerar virdet av journal-
foring i bekdmpning av rots.

Rabies

Klassisk rabies forekommer i vissa ldnder i
Osteuropa, men 6vriga delar av Europa ér
fritt efter bekdmpningsinsatser. Sjukdomen
forekommer i Nord- och Sydamerika och ar
vanlig i Afrika och Asien. Ett fall pa hést in-
traffade i Finland 2003 pa en hést som hade
importerats fran Estland. Rabies dr en dodlig

sjukdom hos ddggdjur och ménniska. Med
tanke pa att rabies har en lang inkubations-
tid, kan journalf6ring vara av varde for att
soka smittkallan och andra exponerade djur
och ménniskor i samband med ett péavisat
fall.

Beskallarsjuka (dourine)

Beskallarsjuka har aldrig pavisats i Sverige.
Sjukdomen forekommer i sydostra Europa,
Afrika, Asien, Ryssland och Sydamerika.
Under forsta vérldskriget var sjukdomen
globalt spridd, men den utrotades i lander
som idag tillh6r EU, liksom i Nordamerika.
Italien hade dock en allvarlig epidemi pa
1970-talet varpa sjukdomen sedermera
utrotades igen till dess att ett nytt utbrott
rapporterades 2011. Det foljdes av smittspér-
ning och ett nationellt bekdmpningsprogram.
Sjukdomen ér oftast dodlig hos hist. Journal-
foring i stallar saknades i Italien vilket gjorde
utredningen mycket svar och tidsodande.

Venezuelansk hastencefalomyelit (VEE)
VEE ir en vektorburen sjukdom som fére-
kommer i Central- och Sydamerika, samt

i Nordamerika upp till sodra USA. VEE ar
ofta dodlig hos hast. Till skillnad fran 6vriga
fortecknade virala vektorburna encefaliter/
encefalomyeliter hos hist (kategoriserade
som E) sd kan histar med VEE utgora en
smittrisk, eftersom de inte nodvandigtvis
utgor en sk "dead-end-host” for VEE.
Journalféring av hastforflyttningar kan hjélpa
for att forsta var smittan kan ha haft sitt
ursprung. m
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COURSE PROGRAMME

Neurology in dogs and cats

A two day course including diseases, treatments and prognosis.

DATE AND VENUE:
11-12 november 2022 pa Hesselby Slott, Maltesholmsvagen 1, 165 55
Vallingby (close to Stockholm). The course will be held in english.

COURSE CONTENT:

A course in neurology approved for the Swedish specialist programme. It
covers the neurological examination with hands-on practice, diagnostic
modalities, spinal problems, epilepsy and seizures, ataxia, infectious and
inflammatory diseases of the nervous system, neuromuscular diseases
and neurological emergencies. This is a course with three brilliant
lecturers that you don't want to miss.

COURSE FEE:
9.500:- + VAT incl two days of lectures and practical sessions, course
material, coffee breaks, lunch and dinner on the evening of the 11th.

ACCOMODATION (SUGGESTED):
Hesselby Slott, Maltesholmsvdgen 1, 165 55 Vallingby (close to
Stockholm).

SPEAKER:

Niklas Bergknut
DVM, PhD, Dipl ECVN. Head of Neurology and
Neurosurgery for Evidensia Netherlands. Has

E worked at the University of Utrecht and is now
working at Evidensia Hart van Brabant.

SPEAKER:

Iris Van Soens

DVM, PhD, Dipl ECVN. Works for Evidensia Hart
van Brabant and at the University of Liege.
Responsible for neurology at the Evidensia
Academy of Netherlands.

SPEAKER:

Esther Lichtenauer

DVM, Resident i neurology. Works for Evidensia
Hart van Brabant.

www.ivcevidensiaacademy.com

REGISTRATION:

At the latest 30 days before the
course starts at
www.ivcevidensiaacademy.com/se

For more info or if you have
questions, contact academy.
sweden@evidensia.se

Registration is binding.

AT e
IVC EVIDENSIA

ACADEMY
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Vilken ar din diagnos?

Bilddiagnostik

UTLATANDE

Kranioventralt om urinblasan i hogra delen
av buken ses en distinkt utlinjerad och
lindrigt oregelbundet rundad mjukdels-
tathet (cirka 4 cm i diameter) innehéllande
ett flertal sma omraden av gastithet och
multipla sma mineralt4theter ventralt.
Centralt genom denna massa stracker sig en
distinkt utlinjerad tubular gastithet (1 cm i

diameter) som kranialt om massan smalnar
av och 6vergér i en tunntarmslynga av
mindre diameter (0,4 cm). Massan bedoms
darfor sannolikt utga fran tunntarmen.
Resterande delar av magtarmkanalen ar
inom normalvariation.

Bada njurarna ar storre dn normalt
(>3 ger langden av L2) med lindrigt oregel-
bunden utlinjering och de forskjuter kolon
descendens och tunntarmarna i ventral
riktning.

Normal serosadetalj och utlinjering av de

retroperitoneala organen.

Multipla stélstygn ses kaudoventralt
langs bukvaggen och ytterligare ett ses
lateralt i hogra delen av buken.

Lever, mjilte, urinblasa, inkluderade
skeletala strukturer och inkluderade delar
av thorax 4r inom normalvariation.

RADIOLOGISK DIAGNOS
Mjukdelstdt massa vilken cirkumferent
omger ett tunntarmssegment kaudo
ventralt i buken, sannolikt utgaende fran

Figur 3. De vita pilarna visar massans kraniala samt kaudala begréansning. De vita streckade linjerna visar gastadtheten som passerar genom massan.
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Den forsta snabbverkande
I6sningen for separationsrelaterade
problem hos hund

Kortvarig lindring av situationsrelaterad oro och radsla hos hundar
som utléses av ljud eller separation

Tessie® (Tasipimidin) oral l6sning 0,3 mg/ml for hund. Rx. Indikationer: Kortvarig lindring av situationsrelaterad oro och radsla hos hundar som utldses av ljud eller separation. Dosering: Likemed|et ska administreras oralt med en dos pa 0,1 ml/
kg kroppsvikt (motsvarande 30 pg/kg) ca. Ttimme innan dgaren lamnar hunden eller forvantad start av skrimmande ljud (ev. vid forsta tecken pa dngest). Sprutan placeras i hundens mun och dosen administreras vid tungans rot. Om hunden vager mer &n 30
kg ges den totala dosen i tvé separata doser eftersom sprutan maximalt rymmer 3,0 ml losning. Ge inte hunden mat under en timme fore till en timme efter behandling eftersom detta kan forsena absorptionen. En liten matbit kan ges for att se till att hunden
svaljer losningen. Vatten kan vara fritt tillgangligt. Vid behov kan ny dos ges efter minst 3 timmar. Preparatet kan ges upp till 3 ganger perdygn Biverkningar: Letarg| och krakmngarvar mycketvanliga biverkningari kliniska studier. Sedering, beteendestorningar
(skéllande, undvikande, desorientering, okad reaktivitet), bleka slemhinnor, ataxi, diarré, urininkontinens, illamaende, gastroenterit, polydipsi, leukopeni, Gverkansli somnighet och anorexi var vanliga biverkningar i kliniska studier. Minskad
hjartfrekvens, sankt blodtryck och sankt kroppstemperatur har observerats i prekliniska studier hos icke-angsliga djur. Kontraindikationer: Anvénd inte vid overkénslighet mot den aktiva substansen eller mot négot av hjélpamnena. Anvand inte till hundar med
mittlig eller svar systemisk sjukdom (Klassificerad som ASA ll eller hogre), t.ex. mattlig till svar njursjukdom, leversjukdom eIIer kardmvaskularSJukdom Anvind mte till hundarsom artydligt sederade (visar tecken pé dasighet, okoordinerade rorelser, minskad
responsivitet osv.) efter tidigare dosering. Sarskilda forvaringsanvisningar: Forvaras i kylskap (2°C - 8°C). Forvara flaskan i ytterk L ligt. Sarskilda forsiktigh arder: Om lakemedlet kommer att anvandas i situationer dar hunden ldmnas ensam
efter administreringen ska en testdos ges. Hunden ska observeras i 2 timmar efter administreringen av testdosen for att sakerstélla att den utvalda dosen inte orsakar nagra biverkningar och att det &r tryggt att limna hunden ensam. Om hunden &r somnig, har
okoordinerade rorelser eller svarar onormalt langsamt pa &garens anrop efter behandlingen kan dosen vara for hag. Nasta dos bor reduceras till 2/3 av den foregaende dosens volym, motsvarande 20 pg/kg kroppsvikt. Dosmlnsknlng far endast genomforas
efter veterinarens rekommendation. Sprutpreuswnen har péwsats for doser om 0,2 ml och hagre. Hundar som kraver doser mindre @n 0,2 ml kan darfor inte behandlas. Fér personer som admi lakemedlet till djur: E for idin kan orsaka
biverkningar sasom sedering, andni p dykardi och hypotension. Vid oavsiktligt intag, uppsok genast lakare och visa denna information eller etiketten. Tvatta hianderna efter anvandning. Texten ar baserad pé SPC 2021-08-16. Fér ytterligare
information, se www.fass.se.
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Behandling med
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BRAVECTO® (fluralaner), spot-on, l6sning for katt Ger omedelbar och bestaende effekt pa fastingar (Ixodes ricinus) och loppor (Ctenocephalides felis)
under 12 veckor. For behandling av 6ronskabb (Otodectes cynotis). Tre olika pipettstorlekar som ger behandling med 40-94 mg fluralaner/kg kroppsvikt.
Undvik att lakemedlet kommer i kontakt med djurets 6gon och anvénd inte direkt pa skadad hud. Hos ett fatal personer har éverkanslighetsreaktioner som
kan bli allvarliga rapporterats. Darfér ska engangsskyddshandskar anvéndas fér att undvika hudkontakt vid hantering och administrering av ldkemedlet.
Se till att flacken dé&r lakemedlet applicerats inte langre syns pa djuret innan du vidror appliceringsstéllet. Detta inkluderar att kela och dela séng med djuret.
Lat inte djur som nyligen behandlats putsa varandra. Bér inte anvédndas till katter yngre &n 9 veckor och/eller katter som véger mindre &n 1,2 kg. Sakerheten
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vanliga fall i kliniska studier (hos 2,2% av behandlade katter). Féljande andra symtom observerades kort efter administrering: Apati/skakningar/aptitloshet
(0,9% av behandlade katter) eller krakning/6kad salivavsondring (0,4% av behandlade katter). Konvulsioner har rapporterats i mycket sallsynta fall, baserat
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tarmvdggen. DDx. neoplasi,
inflammation (exempelvis felin
gastrointestinal eosinofil skleroserande
fibroplasi). Mindre sannolika ddx:
abscess, granulom.

Bilateral renomegali. DDx. neoplasi,
akut nefrit, pyelonefrit, pyogranulomatos/
granulomatos nefrit (FIP), hydronefros,
perinefriska pseudocystor, amyloidos.

Ultraljud kan ge mer information och
mojliggor ultraljudsguidade finnélsaspirat.
Cytologi eller biopsi kravs for diagnos.
Thoraxrontgen kan ge mer information om
eventuell metastasering till lungorna.

UTGANG AV FALLET

Patienten svarade daligt pa behandling
(vitsketerapi, vairme) och var inte i skick
for ytterligare provtagningar eller prov-
laparatomi varfor beslut om avlivning

togs. Obduktion av kroppen visade en stor
transmural massa i tunntarmen (cirka 3 cm
i diameter) och bilateralt forstorade njurar.
Njurarna var genomsatta av tumorviavnad
som upptog 70-90 % av parenkymet.
Sektionsdiagnos blev alimentért och renalt
lymfom. Det var inte mojligt att med sdker-
het avgora vilken av fordndringarna som
representerade primartumoren.

DISKUSSION

Radiologiskt skulle potentiellt ursprung

for massan i kaudala buken kunna vara

en nybildning utgdende fran tarm, mjilte,
livmoder, alternativt lymfknutor. Den
synliga tubuldra gastitheten vilken passerar
genom massan gor dock att tarmen anses
som det mest sannolika ursprunget (se
Figur 3 samt 4).

Differentialdiagnoser for en massa
cirkumferent omgivande ett tunntarms-
segment inkluderar neoplasi och inflamma-
toriska forandringar sa som felin gastro-
intestinal eosinofil skleroserande fibroplasi.
Abscess och granulom ar mindre troliga da
de sannolikt inte skulle vara cirkumferenta.
Rontgenologiskt dr det inte mojligt att
skilja differentialdiagnoserna ifrdn varandra.
Biopsi alternativt cytologi hade kréavts for
diagnos. Vid obduktionen diagnosticerades
katten med alimentért lymfom. Lymfom
ar den vanligaste tumoren utgaende
fran tunntarm hos katt, dérefter foljt av
adenokarcinom och mastcellstumorer.
Tumorerna kan ha ett varierande utseende
rontgenologiskt fran att inte vara synliga
alls till att upptrida som en mjukdelstét
massa av varierande storlek och kan
potentiellt orsaka en partiell eller total
obstruktion av tunntarmen.

Figur 4. De vita pilarna visar massans laterala samt mediala begrénsning. De vita streckade linjerna
visar gastatheten som passerar genom massan. Det vita strecket markerar njurens ldngd och de
roda strecken visar langden pa kotkroppen hos L2 i férhallande till njurens langd.

Rontgenologiskt syns det tydligt att
béada njurarna &r forstorade, dels darfor att
langden overstiger 3 x langden av L2 (se
Figur 4), dels eftersom de forskjuter kolon
descendens och tunntarmarna i ventral
riktning. Ultraljud hade kunnat utesluta
dilaterat njurbacken (pyelonefrit, hydro-
nefros) och subkapsular vitska (perinefriska
pseudocystor) som orsak till férstoringen
men en diffust infiltrativ neoplastisk process
hade inte med sikerhet kunnat skiljas fran
en inflammatorisk. Lymfom &r den vanligaste
renala neoplasin hos katt och kan vara
metastatisk eller primér. Exempel pa andra
primédra mer ovanliga njurtumorer hos katt
ar bland annat karcinom (tubulart renalt-,
tubulopapillirt-, skivepitelskarcinom) och
nefroblastom. Renala lymfom skiljer sig
oftast fran Gvriga renala neoplasier genom
att de vanligen orsakar bilateral (istallet
for en enkelsidig) renomegali med lindrigt
oregelbunden utlinjering av njurarna.

Nir det finns radiologiska férandringar
i flera olika organ sa bér man i férsta hand
overviga vilken diagnos som kan vara ge-
mensam for alla eller flertalet férandringar.
I detta fall ségs en bilateral forstoring av
njurarna i kombination med en massa i
tunntarmen. Da lymfom &r den vanligaste
alimentdra och renala neoplasin hos katt
ar det en viktig differentialdiagnos att ta
i beaktande hos en patient med den har
typen av rontgenologiska fynd.

FRAGAN HITTAR DU PA SIDA 30
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Hastsektionen Husdjurssektionen

Smarta hos hast

o Hur utvarderar vi smarta och
smartlindringens effekt?
Kan man méata smarta?

e Smarta — inte bara inflammation.

¢ Finns det annan behandling &n NSAID?

o Vilka ar alternativen till farmakologisk
behandling av smarta?

« Ska kronisk smarta hanteras pa annat vis?

Kalvens fyra element,
specialistkurs i kalvsjukdomar
¢ ELD. Fordjupad genomgang
av viktiga kalvsjukdomar.
¢ VATTEN. Viktiga vatskor;
ramjolk, mjolk och ersattningar.
e LUFT. Hur ska kalven bo? Hur ger vi
djuren de basta forutsattningarna?
* JORD. Patologi: vad hittar vi i den
ddda kalven?

Djur i forskning

Culture of Care

Termen Culture of Care anvands inom forskning for att indikera ett engagemang for

att forbattra djurens valbefinnande, vetenskaplig kvalitet, omsorg om personalen och
transparens for intressenterna. Under seminariet kommer olika aspekter av Culture of
Care att belysas, for att skapa en allsidig bild av amnet. Utdver Culture of Care kommer
aven akvatiska djur inom forskning att fa ett avsnitt.

For mer information och bokning:
svf.se/veterinarmedicin/veterinarkongressen

Sektionen for
veterinar folkhadlsa

Nya forutsadttningar - vad ar

veterinarens roll i kris och krig?

* VVad hander med sjukdomsdvervakningen?

¢ Vad hander med sjukdomsbek&mpning?

* Kemiska, biologiska, radiologiska och
nukleéra hot.

» Hur kan vi bidra till en tryggare
livsmedelsforsorjning.

smadjurssektionen

oftalmologi for hund och katt
Deltagarna far det allra senaste avseende
behandlingar och nya rén samt heltackande
kunskap i utredningsgang, diagnostik och
behandling av de viktigaste sjukdomarna
och skadorna pa 6gon hos hund och katt.
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Sa hanterar du kritik och badwill

Jeanette Fors-Andrées forelasning om den elektroniska lynchmobben och det tuffa
medielandskapet samlade ménga deltagare bade i forelasningssalen pa SLU samt digitalt den
6 april. Under kvallen gav hon konkreta rdd pa hur man ska agera nar drevet gar och hon gick
igenom grunder och framgangsfaktorer for att hantera kritik, konsten att be om ursakt samt
hur man ska aterta rollen som expert.

TEXT MONIKA ERLANDSSON, KANSLIVETERINAR SVF FOTO THOMAS MANSKE

Foreldsaren Jeanette Fors-Andrée ar kris-
hanterare, medietranare och medierad-
givare. Hennes foreldsning Ag din agenda
— 8d hanterar du kritik och badwill pa
soctala medier arrangerades av Kompass,
en projektgrupp pa Boehringer Ingelheim
Animal Health i samarbete med SLU som
arbetar for att férbereda, peppa och stotta
veterindr- och djursjukskotarstudenter
infor det kommande arbetslivet.

De flesta av Kompass-gruppens
aktiviteter ar endast for studenter, men
denna foreldsning var 6ppen for alla
veterinirer eftersom temat ar aktuellt f6r
sa manga inom branschen i ett allt tuffare
medieklimat.

Det handlar om djurdgaren - inte om dig
Jeanette Fors-Andrée berittade om
ménniskans beteendemonster med fokus
pa fornekelse som skyddsmekanism och
om djurdgarens sitt att tolka och sitta
saker i ett sammanhang. Engagerade
deltagare fick under kvillen dela med sig

Framgangsfaktorer
i krishantering

> Taett samlat grepp - agera inte
i panik eller radsla for drev.

> Arbeta systematiskt och
strukturerat - redan fran borjan

> Analysera forutsattningslost
och utan skygglappar - undvik
forsvarsstallningen.

> Stall frdgan "Finns det nagot ratt i
kritiken?" i stéllet for att leta efter fel.

> Transparens - var 6ppen med
problem du stoter pa och hur du
atgardar dem.

> Erkann felet om du gjort fel - be
om ursakt om det finns nagot att be
om ursakt for.

av sina erfarenheter samt komma med tips
pé hur de férmedlar sitt budskap och argu-
ment pa basta sdtt i moten med djurigare.
Hon betonade vikten av att aldrig agera
i panik eller affekt, utan att i stéllet sitta
en medveten strategi redan fran bérjan.
Det var tydligt att temat var av allra
storsta vikt for deltagarna, oavsett om
de dr studenter eller har en lang karridr
bakom sig. Kunskapen om hur man moter
manniskor i kris och hanterar kritik &r inte
bara av betydelse pa arbetsplatsen som
veterindr, utan i alla moten med andra
ménniskor. m

Forelasaren Jeanette Fors-Andrée.

Konsten att be om ursakt

> Definiera problemet - beskriv vad
du ber om urséakt for.

> Ange konkreta atgarder som
vidtagits for att samma misstag
inte ska upprepas igen.

> Kann empati med dem du har
sarat eller pa nagot satt skadat.

> Var mjuk i harda fragor - tilltala
kritikernas emotionella och
rationella sida.
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NYTT FRAN SVARMPAT

Ultraljud for bedomning av
lunginflammation hos kalvar

TEXT JOSEFIN SANDELIUS, LEG VETERINAR, DISTRIKTSVETERINARERNA, ERIKA GEUER, LEG VETERINAR, GARD & DJURHALSAN,
MADELEINE TRAVEN, LEG VETERINAR, UNIVERSITETSLEKTOR, SLU

Lunginflammation ar den diagnos hos
kalvar som oftast behandlas med anti-
biotika. Bedomning utifran symtom av
vilka kalvar som ska behandlas kan vara
en utmaning, likasa konflikten mellan
tidigt insatt behandling for god effekt och
malsittningen att begransa antibiotika-
anvindningen med hinsyn till resistens-
utveckling. Ultraljud som diagnostisk
metod for luftvagssjukdom hos kalvar har
under senare ar utvirderats i forsknings-
studier och har dven borjat anvandas i
falt (Ollivett & Buczinski, Vet Clin Food
Anim 32 (2016) 19-35). Studier visar att
en trinad undersokare med hjilp av ultra-
ljud kan upptécka férandringar dagar till
veckor innan uppenbara kliniska tecken
ses. Metoden har bedomts ha en sensi-
tivitet pa cirka 90 procent och liknande
specificitet beroende pa val av gransvirde.
Som en del av Svarmpat-projektet
som Gérd & Djurhilsan driver genom-
fordes ett examensarbete vid SLU dar
kliniska tecken och behandlingsresultat
vid luftvigsinfektion jamférdes mellan
en forsoksgrupp dar behandling sattes in
vid ultraljudsfynd och en kontrollgrupp
dér djurdgaren satte in behandling enligt
gardens ViLA-riktlinjer (feber, andnings-
svarigheter och nedsatt allmantillstand).
Malet med studien var att utvirdera
kriterierna for insittande av behandling
och behandlingseffekt. Studien gjordes i
en specialiserad ungnotsbesattning. Bada
grupperna, totalt 61 kalvar, ultraljudades
och symtom bedémdes enligt ett standard-
iserat poangsystem. Undersokningarna
gjordes dagligen under tio dagar fran cirka
tre veckors alder samt vid avvinjning.
Ultraljudsundersokningen utfordes
med det mobila ultraljudet Easi-Scan
Curve (IMV Imaging) med 60 mm lang,
konvex prob och headset for visualisering.
Ultraljudet hade en frekvens pa 3-7 MHz

och installt djup pa 8-12 cm. Samtliga
atkomliga intercostalrum pa bada sidorna
undersoktes, det vill sdga intercostalrum
tio till cirka fyra pa vénster sida och tio till
tre pa hoger sida. Alkohol anvindes for att
fa bra kontakt mellan proben och huden,
kalvarna rakades inte och de kunde oftast
undersokas utan hallhjilp. Exempel pa
forandringar som kan ses ar konsolidering
av lungvivnad, vitska i lungsicken och
bolder nidra pleuran. Vid konsolidering ses
ett hypoekoiskt omrade med varierande
inslag av smad luftbubblor (hyperekoiska).
I studien valdes forekomst av minst ett
konsoliderat omrade pd >2 cm som indi-
kation for behandling med penicillin. For
beskrivning av utseendet vid friska lungor
respektive olika typer av forandringar
samt bilder, se examensarbetet.

Totalt behandlades fyra kalvar vid
ultraljudsfynd och tre kalvar behandlades
av djurdgaren. De sistnimnda kalvarna
behandlades senare 4n férsoksgruppen,
tvd av tre behandlades f6rst 1-2 veckor
efter att de forsta tecknen pa pneumoni
(22 cm) setts med ultraljud. D4 relativt fa
kalvar behandlades kunde ingen statistiskt
sakerstalld skillnad i behandlingseffekt
eller tillvixt pavisas. I kontrollgruppen
var det nio kalvar som av fors6kspersonal
bedomdes ha ultraljudsférandringar
eller symtom pé lunginflammation, men
som inte behandlades av djurdgaren. En
slutsats dr att instruktionerna for villkorad
lakemedelsbehandling kan beh6va modi-
fieras for att tidigare fanga upp kalvar som
behover behandlas. Resultaten styrker att
man med ultraljud fdngar upp lung-
inflammation tidigare och att metoden
kan vara ett vardefullt redskap for att
utreda besittningsproblem med lung-
inflammation och terapisvikt.

Link till SLU:s examensarbeten:

Stud. epsilon.slu.se/cgi/search/advanced m

: .__.r.'-_ __‘.p-f" : P

Kalvarna kan oftast ultraljudas utan hallhjalp.

OM SVARMPAT

SvarmPat (Svensk veterinar antibiotika-
resistensmonitorering av patogena
bakterier) ar ett flerarigt samarbets-
projekt mellan Gard & Djurhalsan och
Statens Veterinarmedicinska Anstalt
som ar finansierat av Jordbruksverket.
Malet med SvarmPat ar att bidra med
aktuell kunskap om lampliga val av
behandling vid bakteriella sjukdomar
hos lantbrukets och vattenbrukets djur
for att motverka utveckling av anti-
biotikaresistens sa att en god djurhélsa
inom svenskt lantbruk kan bibehallas.

Kontaktuppgifter:

Frida Matti, projektansvarig,

Gard och Djurhalsan,
frida.matti@gardochdjurhalsan.se
Annette Backhans, Avdelningen for
djurhalsa och antibiotikafrdgor SVA,
annette.backhans@sva.se

Y339 vMIY3 :0104
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Veterinarmotet 2022

Sveriges Veterinarforbunds arliga veterinar- Veterindrmoétet 2022 halls den 27-29

kongress har de senaste tva aren varit digital oktober och kommer att utgéras av

pa grund av pandemin. Aven 2022 planeras forelasningar sammansatta till kurser som

ett helt digitalt event, Veterinarmoétet 2022, kommer ans6ka om godkdnnande inom

lite mer avskalat 4n vad kongressen har varit specialistutbildningarna. Veterindrmétet :

de senaste aren och med fokus pa veterinér- riktar sig som alltid till veterindrer inom alla :

medicinska foreldsningar. olika grenar av yrket. Syftet 4r att motet :
Veterinarforbundets veterindrmedicinska ska vara en fortbildningsmojlighet savil

rad (VMR) utformar och har huvudansvaret som en motesplats for landets veterinrer.

for det vetenskapliga programmet vid Vete- Vi hoppas dérfor att 2023 ars kongress

rindrkongressen. VMR bestar av fem sek- kommer att kunna anordnas fysiskt och

tioner: Hastsektionen, Sektionen for djur i aterigen bli en samlingsplats for alla

forskning, Sektionen for veterinir folkhélsa, kollegor. Till dess, varmt vilkomna pa det

Smadjurssektionen och Husdjurssektionen. digitala Veterindrmotet 2022!

Boktips!

Equine Dentistry and Maxillofacial bok inom detta omrade som nagon-
Surgery. Redaktirer: Jack Easley, sin publicerats. 38 forfattare fran
Padraic Dixon och hela vérlden har bidragit

Nicole du Toit.

For den som
ar intresserad av
hasttandvard samt
skallens sjukdomar
och kirurgi finns nu
en rykande farsk bok
pa drygt 800 sidor
som técker allt fran
historiska aspekter av
hésttandvard till den
senaste forskningen,
basal anatomi och

till innehallet, daribland
Torbjorn Lundstrom
(Legitimerad tandldkare
med behorighet inom dju-
rens hélso- och sjukvard,
Djurtandvarskliniken) som
tillsammans med Christop-
her J. Pearce forfattat ett
kapitel om endodontisk
behandling av kindtidnder.

Utgivningsdatum:
14 mars 2022

fysiologi, bilddiag- Forlag: Cambridge
nostik samt mycket Scholars Publishing
mer. Detta dr den mest heltdckande ISBN: 1-5275-7629-9

Grattis till godkanda
examinationer

for steg 2-specialister
I kirurgi!

NVIAMAHL 370 ‘0104

Outi Turkki, Camilla Spangberg och
Maria Norell Candetoft klarade exami-
nationen och blev dirmed klara som steg
2-specialister i kirurgi. Camilla Spangberg
och Maria Norell Candetoft har dispens
for nagra mindre detaljer och far darfor
avvakta med att ta ut specialistexamen
till dess att de ar avklarade. Outi Turkki.

Camilla Spangberg och Maria Norell.
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INFORMATION FRAN FORETAGARNA

Ny konsumentkoplag

Den nya konsumentkoplagen som borjar galla den 1 maj 2022 innebar en del forandringar
och ar bland annat en anpassning till det sa kallade varudirektivet. Djur ar juridiskt sett [0s
egendom och reglerna i konsumentkoplagen blir da tillampliga varfor veterinarer kommer att
paverkas indirekt av de nya reglerna. En del veterinarer séljer aven foder etc och méaste da
kanna till vad som galler nar de saljer till en konsument. Nedan négra av foérandringarna.

TEXT KARIN BERGGREN, JUR. KAND., FORETAGARNA

EN VIKTIG NYHET att uppmaérksamma ar att
tidsfristen f6r den omvinda bevisbordan
vid kop av varor forldngts till tva ar.

Men inte for kop av djur, dér tiden

for den omvinda bevisbordan dr sex
manader. Alla fel som visar sig under tva ar
respektive sex manader efter kdpet ska som
utgangspunkt vara fel som naringsidkaren
ansvarar fér. Men om néringsidkaren kan
visa att felet inte fanns vid avldmnandet
eller att felet dr oférenligt med varan eller
felets art anses det inte som sadant fel som
nadringsidkaren ska ansvara for.

Vid kép av djur som kostar mer dn en
tiondel av prisbasbeloppet (det vill sdga
mer dn 4 830 kronor ar 2022) kan kopare
och séljare avtala om att den omvinda
bevisbordan inte alls ska gilla. Det innebér
att det da dr konsumenten som ska ha
bevisbordan for att det ar ett ursprungligt fel
pa djuret under hela perioden f6r felansvar.

OM KONSUMENTEN FORE kopet har undersokt
djuret eller utan godtagbar anledning
inte foljt naringsidkarens uppmaning att
undersoka det, ska konsumenten inte
som fel fa aberopa vad han eller hon
borde ha mirkt vid undersokningen, om
inte naringsidkaren har handlat grovt
vardslost eller i strid mot tro och heder.
Har kommer veterindrers sakkunskap om
vilka fel som kan visa sig forst senare pa
ett djur bli viktig vid bedémningen av
om det foreligger ett fel som siljaren har
ansvar for.

Felansvaret giller i tre ar. Felet ska
reklameras efter att konsumenten har upp-
tdckt felet, om reklamationen gors inom
tva ménader fran att felet uppticktes anses
den skett i rétt tid. Konsumentens ritt att
gora géllande fel pa en vara preskriberas
tva manader efter att tiden for narings-
idkarens felansvar pa tre ar har upphort.

Konsumenten har ritt att vilja vilken av

Den nya konsumentkdplagen innebar forandringar som bland annat paverkar de veterinarer som

séljer foder.

atgirderna avhjilpande eller omleverans
som i forsta hand ska utféras. Men nérings-
idkaren behover inte vidta en atgird som
ar omojlig eller till oskilig kostnad.

Vid avhjilpande och omleverans ska
konsumenten hélla varan tillgédnglig f6r
néringsidkaren. Vid omleverans ska
nédringsidkaren pa egen bekostnad aterta
den felaktiga varan. Det gar inte att avtala
bort detta for djur.

Konsumenten kan begira pafoljderna
prisavdrag eller hdvning om avhjilpande
eller omleverans inte kommer i fraga eller
inte kan ske inom skalig tid efter reklama-
tionen och utan vésentlig olagenhet for
konsumenten. Aven i vissa andra fall har
konsument ratt att begira prisavdrag eller
havning, bland annat om néringsidkaren
vid avhjilpande eller omleverans inte tar
hand om den felaktiga varan eller om felet

pa varan dr allvarligt. Vill konsumenten
hdva kopet for att varan dr felaktig ska
konsumenten meddela niringsidkaren att
hen haver kopet.

DEN GAMLA KONSUMENTKOPLAGEN ska fort-
farande gilla for avtal om konsumentkop
av varor eller djur som ingatts fore den

1 maj 2022. Den nya konsumentképlagen
innehaller en del sdrregler for kop av
levande djur. Men riksdagen har begirt
att regeringen dterkommer med ett
forslag som undantar dyrare djur fran
konsumentkoplagens regler och att detta

i stallet ska regleras i sdrskild lagstiftning.
Detta for att fa en lagstiftning som har
som utgangspunkt levande djur, vilket
forhoppningsvis kommer leda till farre
rattsprocesser och hindrar onédigt lidande
for djuren. m
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ANNONSER

Snabba och tillforlitliga provsvar med hjalp av hogklassig analysteknik

o Veterinarmedicinskt, klinisk kemiskt
laboratorium med diagnostik for

° * Snabba svar, ppen telefonservice
smadjur och stordjur

och rimliga priser

o (ver 1000 kunder i hela
Skandinavien

¢ Omfattande testmeny,
hog analyskapacitet

CanilLab-EquilLab

adress: Box 7065, 300 07 Halmstad tel: 035-22 81 40

 Mer &n 35 ars erfarenhet i branschen

anilab.se hemsida: www.canilab.se

Ar du erfaren veterindr

MED KUNSKAP INOM
TANDVARD?

Hos oss arbetar du i valanpassade lokaler och
med modern utrustning. Du blir en del av ett
kompetent och familjart team.

Las mer och sok idag, vi intervjuar I6pande.

EVIDENSIA
DJURSJUKVARD

Lunds Djursjukhus
jobb.evidensia.se

_ ’
|

Bergsdkers hdstklinik dr en del av koncernen Husaby Hdstklinik.
Vid vdra évriga verksamheter i Husaby, Skara och Bjertorp jobbar
idag ett 50-tal medarbetare.

Ledig tjénst: /

s : ! o
(. Bergsdkers
oV astklinik ™=
Utbildningsveterinar
Bergsdkers Hdstklinik bedriver veterinérverksamhet i en modern
klinik vid Bergsakers travbana, Sundsvall. Vi erbjuder ett mangfasetterat
utbud av undersékningar och behandlingar i vélutrustade lokaler.
Vi har cirka 7500 patienter och 250 operationer per dr. | dagsidget
arbetar tvd Specialister i Héistens Sjukdomar samt en utbildningsveteri-
ndr vid kliniken. Aven Equiterapeut och hovslagare dr verksamma

vid Bergsdkers Hdstklinik, samt Europeiska specialister i kirurgi/medicin
som regelbundet konsultar vid kliniken.

Vi behdver forstarkta varat team med ytterligare en utbild-
ningsveterindr och soker dig som trivs med att jobba néara dina
arbetskamrater och djurdgare samt har ett brinnande intresse
fér hast. Har du arbetserfarenhet i falt och vill lara dig mer?

Vill du jobba i team pa klinik? Eller &r du kanske nyutexaminerad?
D& ar du varmt valkommen att s6ka denna tjanst.

Hos oss far du mojlighet att specialisera dig pa hast - vi ar god-
kanda som utbildningsplats for hastspecialistutbildning. Vi har en
valutrustad operationsavdelning och en stor mangd sporthastar
med huvudinriktning pa ortopediska utredningar och nedsatt
prestation.

Tjanstens omfattning &r 100 % omgéende och férlagd pa
Bergsakers Hastklinik.

Vid eventuella fragor, kontakta Gun Svenfelt, Bergsékers Hast-
klinik, 060-66 81 80 eller Torunn Mehammer, Husaby Hastklinik,
0511-34 30 30.

Valkommen att ansoka via mail till: info@husabyhastklinik.se
Ansokningarna kommer att behandlas I6pande.

Mer information hittar du pa: www.bergsakershastklinik.se

Vill du annonsera har?

Vi har mycket stor rackvidd i
malgruppen veterinarer och ar

ett av Sveriges ledande forum for
lediga veterinartjanster.

Kontakta Eva pa Adviser
076-677 05 38
eva@adviser.se

DINGLEVETERI N'}'&RERNA
SOKER VETERINAR!

Vi bedriver privat veterindrvard i norra Bohuslan
och vi ar ett gott gang med nio veterinérer, fem
legitimerade djursjukskétare och flera djurvardare
och receptionister.

Vi soker dig som ér intresserad av en varierande arbetsdag med béde
sma och stora djur. Vi ser girna att du har tidigare yrkeserfarenhet
inom veterindr verksamhet men personlig lamplighet ar viktigare.

Sista
ansckningsdag

1 augusti eller
Ispande!

Titta girna in pa var hemsida: www.dingleveterinarerna.se

o,

I}J_\.i.] I 1||TI TERINARERXS

Kontakt: Mathias Haraldsen,
VD Dingleveterinarerna, 0705-3129 46
mathias.haraldsen(@dingleveterinarerna.se




KURSPROGRAM

Valkommen pa grundkurs i rontgen-
diagnostik hos hund och katt

Tredagars kurs som técker thorax, abdomen och grundliggande ortoped.

DATUM OCH PLATS:

9,15 och 23 November 2022 (3 dagar). Online. Kursen &r pé svenskamen ~ ANMALAN:
fragor kan stdllas pa norska och danska. Senast 30 dagar innan kursen

KURSINNEHALL: startarpa

Denna kurs kommer att ge dig en god grund for systematisk tolkning av www.ivcevidensiaacademy.com/se
thorax-, buk- och ortopedibilder hos hund och katt. Stort fokus laggs pa
interaktiv falltolkning. I slutet av kursen kommer du att kunna:

- Grunderna i rontgenteknik som stralskydd, positionering/projektioner,

Vid fragor eller for med information,

bildkvalitet och fallgropar. kontakta:

- Normal anatomi och dess variationer avseende brost-, buk- och academy.sweden@evidensia.se
skelettrontgen.

- Tolka patologiska forandringar inom brost-, buk- och skelettrontgen. Anmailan ir bindande.

- Forsta olika kontrastundersokningar och vilka dvriga bilddiagnostiska
metoder som kan ge vidare diagnostik i fallet.
- Vara uppdaterad pa rekommenderad litteratur.

KURSAVGIFT:
7.500 SEK exkl momes, inkl 3 dagars forelasningar, kursmaterial och
kursintyg.

FORELASARE:

Helena Nyman Lee

Leg vet, MSc, Dipl. ECVDI, PhD, steg I-specialist i hundens och kattens
sjukdomar. Radiolog pa bilddiagnostiska avdelningen pa Evidensia Sodra
Djursjukhuset, Stockholm.

FORELASARE:

Frida Westgren

Leg vet, Dipl. ECVDI, steg 1 specialist i hundens och kattens sjukdomar.
Radiolog pa bilddiagnostiska avdelningen pa Evidensia Sédra Djursjukhuset,
Stockholm och pa VetCT teleradiology.

T T e e
www.ivcevidensiaacademy.com IVC EVIDENSIA

ACADEMY
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EPIZTEL NR 4

BVD-programmen har upphort

SAMMANSTALLT AV JORDBRUKSVERKET

DEN 21 FEBRUARI fick Sverige officiell
fristatus for notkreaturssjukdomen Bovin
Virus diarré (BVD) av EU. Sverige har
tekniskt sett varit fritt fran BVD sedan
2014, och det senaste fallet upptécktes
2011 men det var forst i och med EU:s
nya djurhélsoférordning, AHL, dar BVD
listades som en kategori C-sjukdom

som det blev mojligt for ett land eller ett
omrade att fa officiell status som fritt i
EU. Sveriges fristatus innebér att EU nu
stéller krav pa att alla notkreatur som fors
in i Sverige ska vara fria fran BVD.

Bakgrunden till att Sverige har lyckats
bekidmpa sjukdomen ar ndringens arbete
med det frivilliga BVD-programmet som
Svensk Mjolk startade 1993 och som
sedan Vixa Sverige har drivit vidare.
Parallellt med det frivilliga har Jord-
bruksverket genom foreskrifter haft ett
motsvarande program for de besittningar
som inte har varit med i det frivilliga
programmet.

1 OCH MED SVERIGES fristatus har Jord-
bruksverket upphéavt foreskrifterna om

obligatorisk BVD-kontroll av nétkreatur.
Upphévandet trddde i kraft den 7 april
2022. Aven Vixas program har upphort
den 7 april samma ar efter beslut av
Jordbruksverket. Vi kommer nu att
overvaka sjukdomen i enlighet med
kraven i EU:s lagstiftning. Den kommer
att inkludera analys av tankmjolk och
blodprover fran djur som gar till slakt.
Finns det misstankar ska dessa anmalas
till Jordbruksverket fér vidare utredning.
Hittar vi fall kommer Jordbruksverket
omedelbart att atgiarda dessa. m

KRONIKAN

En fantastisk yrkeskar

HEJIGEN ALLA SVT-ldsare! Det kdnns som
det var alldeles nyligen jag i mitt livs
forsta SVT-kronika hélsade pa er for
forsta gangen. Kalendern siager dock att
det tydligen var flera ménader sedan.
Visst dr det markligt att man alltid blir
lika 6verraskad av att tiden gar sa fort?

Att tiden gar fort blir ocksa tydligt i
och med den oerhérda hastighet som
TF-sommaren ndarmar sig. Liksom en hel
hog veterindrstudenter fére mig kdnner
jag mig sjalvklart fullkomligt skriack-
slagen, totalt oférberedd men trots allt
ganska taggad. Det kinns lite som nér jag
fick korkortet i handen och helt plotsligt
blev betrodd att sjialv mandvrera en bil,
mycket nojd och stolt men samtidigt
undrandes 6ver vem i hela friden som
tillat galenskapen.

DEN STUNDANDE TF-SOMMAREN har ocksa

fatt mig att reflektera 6ver den veterinira
yrkesrollen och allt vad den innebér. Det
ar med stor beundran jag tinker pa alla er
fantastiska framtida kollegor dar ute som
agerar allt fran kliniker, djurdgar-
psykologer, radgivare, administratorer,
djurskyddsambassadorer, chefer, forskare

— you name it. Att vara veterindr innebar
s mycket mer d4n man far ldra sig under
en veterindrutbildning, vilket jag tycker
kdnns bade spannande och skrimmande.
Trots manga engagerade ldrare som

sett till att f4 in undervisningsmoment
kring professionellt férhallningssatt ar
kédnslan att man aldrig kommer att vara
helt redo for de krav som det veterinira
arbetslivet medfor. Nér inte bara de rent
veterindrmedicinska fardigheterna sitts
pa prov, utan dven manga personliga
egenskaper, ar det inte svart att forsta
varfér manga veterindrer inte bara “jobbar
som veterindr” utan snarare "ar veterinar”.
Jag upplever att detta verkar bidra till en
stor kénsla av stolthet och lojalitet inom
veterindrkaren men med en risk for att
det kommer att bli svart att halla isdr jaget
fran jobbet. Nir oroskénslan for hur man
skall axla den framtida yrkesrollen vixer
allt storre blir man dock som liten oerfaren
veterinarstudent glad 6ver tanken pa att
man kommer att ha s manga kompetenta
och kloka kollegor att ta stod av!

FORUTOM ATT VARA KLINIKER, djurdgar-
psykologer, radgivare med mera sa ar

flera av er dessutom studentkarssupportrar
— tusen tack till alla er som valt att bli

stodmedlemmar! Och ni som dnnu inte
har blivit det kan — om ni vill det séklart —
bli stodmedlemmar nér som helst. Klicka
er bara in pa omf.se om andan faller pa.
Var i landet ni 4n befinner er och
vare sig ni precis har stoppat tillbaka
en livmoder i en ko eller skriver pa en
forskningsartikel hoppas jag att ni far lite
varsol pa nédsan, kanske en glass i handen,
och tinker pa vilken fantastisk yrkeskar
ni tillhor! Allt gott och pa aterhorande! m

Linnéa Lang
Ordférande i Veterindrmedicinska
Féreningen 2022

ONVTVINNIT:OLOH
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TILL MINNE AV

Margareta Lagerman Pekkari
8 OKTOBER 1927 - 14 FEBRUARI 2022

VI VILL HEDRA KOLLEGAN Margareta
Lagerman Pekkari vars garningar
som veterindr har kommit att betyda
mycket for saval djur som méanniskor.
Hon beskrev ofta sig sjdlv som en
diversearbetare inom veterindrmedicin
och i Svensk veterinarkalender ses
foljande tjanster: assistent Veterinar-
inrdttningen i Skara, assistent
bakteriologen SVA, besiktnings-
veterinar Luled, stadsveterinar Lulea,
bakterologisk konsult Malmberget,
chefsveterindr Norrbottens livs-
medelslab, privatpraktiserande
smadjur Luled och Pitea, besikt-
ningsveterindr Pited, tf byradirektor
lantbruksstyrelsen, lansveterinar i
Jonkoping och privatpraktiserande
smadjur Tenhult.

MARGARETA VAR EN pionjar pa flera sitt,
inte bara som en av de tidiga kvinnliga
veterindrstudenterna pa Stutis i
Stockholm dar hon tog sin examen
1957 efter att ha tjanstgjort pa savil
SVA som Kungliga veterinarhogskolan
under studietiden.

Hon var 1972 en av de forsta
veterindrerna i Sverige att lara sig att
ogonlysa hundar i Sverige och blev
godkind efter utbildning i diagnostik
av arftliga 6gonsjukdomar hos hund
och katt 1976. Hon fick specialist-
kompetens i hundens och kattens
sjukdomar 1980.

Senare kom hon att engagera sig
inom hundtandvard och undervisade i
amnet pa djursjukvardarskolan i Skara
under aren 1984-2001. Hon var den
som var initiativtagare till bildandet av
Svenska sillskapet for djurtandvard i

Jonkoping 1998, en forening med syftet
att sprida kunskap om djurtandvard.
Margareta var noga med att foreningen
skulle vara 6ppen for alla yrkeskate-
gorier som jobbar med djurtandvard,
sasom veterindrer, djursjukskotare,
tandlakare, tandskoterskor och
tandhygienister.

MARGARETA HAR HAFT mycket stor bety-
delse for utvecklingen av smadjurs-
medicinen genom att tydliggora
behovet av att veterindrer maste ut-
bildas inom odontologi for att kunna
sakerstilla djurskyddet. Margareta
var ocksa en flitig foreldsare och duktig
skribent. Hon var medforfattaren till
Stora hundboken och skrev méanga
artiklar i tidskriften Doggy Rapport.
Hon lyfte verkligen medvetenheten
om betydelsen av tandvard f6r hundar
och katter och inspirerade manga,
dédribland underteckade, att dgna sina
yrkesliv 4t djurtandvard.
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ALDER VAR NAGOT som inte stod i vigen
for Margareta. Hon paboérjade sina
studier inom European School for
Advanced Veterinary Studies inom
odontologi efter pensionsédldern. Hon
var medlem i Sveriges yngre veteri-
ndrers forbund sa lange féreningen
fanns — hon tyckte ju att hon inte
riktigt hade bestdamt sig for vilken
inriktning hon hade som veterinér!
Langt efter pensionséldern drev

hon sin smadjurspraktik i kéllaren i
hemmet i Tenhult.

Margareta var ambitios, engage-
rande, noggrann och omténksam.
Vid en élder av 94 ar slutade Margareta
sina dagar och hon limnade i sin
dodsannons en sista hilsning: 7ack
11l alla rod- och fyrbenta som givit mig
ett rikt ock underbart liv.

PA BEGRAVNINGEN BERATTADE hennes
soner att “vara veterindr var hennes
identitet”. Samtidigt fanns hon

alltid dar som en stéttande mor och
mycket stolt farmor till sex barnbarn.
Aven om yrket tog stor plats i hennes
liv var det inte att gora karridr som
drev henne, utan nyfikenheten

och ett brinnande engagemang for
djurens valfard.

Vi dr manga som &r tacksamma
for att Margareta har funnits i vara
liv som en kunnig och inspirerande
kollega, forebild och kér vin. m

Lena Svendenius,
Susanne Andersson,
Tina Mannetrfelt,
Ann Pettersson och
Eva Gustavsson



Elanco

VANTA INTE -
R NAGOT NU!

EU: s férbud mot anvandning av
medicinsk zink trader i kraft 2022.

Forbered redan nu utfasningen
av medicinskzink for att skydda miljon.

Valj Coliprotec - ett oralt vaccin med
dokumenterad effekt mot avvanjningsdiarré

hos smagrisar orsakad av E. coli. 7~
o~

Coliprotec F4/F18, frystorkat pulver for oral suspension for svin. Aktiva substanser: Varje vaccindos innehdller levande icke-patogena, ej forsvagade, Escherichia coli, respektive 08:K87 (F4ac) 1,3 x 108 - 9,0 x 10° kolonibildande enheter (CFU) och 0141:K94 (F18ac) 2,8 x 10° - 3,0 x 10°
CFU. Indikationer: For aktivimmunisering av svin frén 18 dagars dlder mot enterotoxinbildande F4-positiva och F18-positiva Escherichia coli for att minska incidensen av mattlig till kraftig avvanjningsdiarré orsakad av E. coli (PWD, post weaning diarrhoea) hos infekterade svin och att minska
utsondring i avforingen av enterotoxinbildande F4- positiva och F18-positiva E. coli frén infekterade svin. Immunitetens start: 7 dagar efter vaccinationen. Immunitetens langd: 21 dagar efter vaccinationen. Kontraindikationer: Inga. Sarskilda varnlng + Det rekommenderas inte att
man vaccinerar djur som genomgar immunsuppressiv behandling eller vaccinerar djur som genomgér antibakteriell behandhng som har effekt mot E. coli. Sarskilda fnrsikﬂghetsétgarderwd anvandning: Vaccinera endast friska dJur Vaccinerade svin kan u ndra vaccinstammarna under
minst 14 dagar efter vaccinationen. Vaccinstammarna sprids latt till andra svin som kommer i kontakt med vaccinerade svin. Ovaccinerade svin som kommer i kontakt med vaccinerade svin kommer att hysa och utsondra vaccinstammarna pa samma sétt som vaccinerade svin. Under denna period
bor inte svin med nedsatt immunforsvar komma i kontakt med vaccinerade svin. Skyddsutrustning som bestar av skyddande engangshandskar och skyddsglasdgon ska anvandas vid hantering av detta lakemedel. Vid oavsiktligt intag, uppsok genast lakare och visa bipacksedel eller etiketten.
Vid spill pa huden, skolj med vatten, uppsok genast lakare och visa bipacksedel eller etiketten. Biverkningar: Inga biverkningar har observerats. Draktighet: Anvandning rekommenderas inte

under draktighet. Interaktioner: Information saknas avseende sakerhet och effekt av detta vaccin nér det anvands tillsammans med nagot annat lakemedel. Beslut ifall detta vaccin ska anvandas

fore eller efter ndgot annat lakemedel bar dérfor tas i varje enskilt fall. Dos och administreringssétt: Administrera en oral engangsdos fran 18 dagars alder. Alla material som anvands vid

vaccinets beredning och administrering maste vara fria fran rester av antimikrobiella medel, rengoringsmedel eller desinficeringsmedel for att forhindra inaktivering. Injektionsflaska med 50 ®

doser: Bered det frystorkade pulvret genom att tillsatta 10 ml vatten i injektionsflaskan. Skaka ordentligt. Vaccination genom administrering med ingivare: Overfor suspensionen till en graderad C O l I p R DTE : mm
behéllare, blanda med vatten igen till en total volym pa 100 ml. Skaka ordentligt och anvand inom 4 timmar. Administrera som en oral engangsdos pa 2 ml till svin, oavsett kroppsvikt. Vaccination

via dricksvattensystemet: Administrering med skalar/behllare eller via doseringspump. Stang av tillforseln av dricksvatten under 1 till 2 timmar fére den planerade vaccinationen for att stimulera

djuren att dricka vaccinsuspensionen. Det beredda vaccinet blandas i mangden vatten eller stamldsning som grisarna forvéntas dricka inom 4 timmar. Karenstid: noll dagar. Rx. Ombud: Elanco
Denmark ApS, www.elanco.se. Ytterligare information finns tillganglig fran Elanco eller pd www.fass.se. 2019. PM-SE-21-0041. N YA T I DE R 4 NYA R UT I N E R
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JUNI

Blodtrycksmatning katt
Datum: 2/6

Plats: Evidensia
Veterinarhuset Sundsvall
Arrangor: IVC Evidensia
Academy/Boehringer

Grundlaggande
mjukdelskirurgi

Datum: 15-17/6

Plats: Uppsala

Arrangor: Vetabolaget

Mer info: www.yetabolaget.se

Svenska och
internationella kurser

Har du en kurs som du vill publicera i kurskalendariet? Ga in pa
svenskveterinartidning.se och fyll i din information. Kursen publiceras
bade pa webbplatsen och i nasta mojliga nummer av Svensk
Veterinartidning. Publiceringen ar gratis.

SEPTEMBER

Metoder for
patientsidkerhet

Datum: 5-6/9

Plats: Enkdping

Mer info: Anmalan sker via
vetabolaget.se, frdgor besvaras
info@vetabolaget.se

Stresshantering

mal for forandringar
Datum: 7/9

Plats: Online

Arrangor: Vetabolaget

Mer info: Anmélan sker via
vetabolaget.se, frdgor besvaras
info@vetabolaget.se

OKTOBER NOVEMBER

Diagnostik och
behandling av halta hos
hund och katt, del 1 och 2
Datum: 3-4/10

Plats: Haga slott, Enkdping
Arrangor: VetOrtho Group
Mer info: www.yvetortho.se
eller info@vetortho.se
Ovrigt: Steg 1 godkand

Infektionssjukdomar
hos hund och katt
Datum: 14-15/10

Plats: Clarion Sign Hotel
Arrangor: IVC Evidensia
Academy, Steg I-godkand

Metoder for patient-
sidkerhet - fordjupning,
Datum: 7-9/11

Plats: Enkoping

Mer info: Anmalan sker via
vetabolaget.se, frdgor besvaras
info@vetabolaget.se

Klinisk neurologi, 2 delar
fran symtom, diagnos,
behandling och prognos
Datum: 7-8/11

Plats: Knivsta

Mer info: Anmalan sker via
vetabolaget.se, fragor besvaras
info@vetabolaget.se

Datortomografi skalle,
ortopedi, thorax och
abdomen smadjur - bas
Datum: 10-11/9

Plats: Kungens kurva
Arrangor: Vetabolaget

Mer info: Anmélan sker via
vetabolaget.se, frdgor besvaras
info@vetabolaget.se

Halta och ortopediska
sjukdomar, rehab

hos hund och katt

inkl palpation, del 1

Datum: 27-28/10

Plats: Vasteras

Mer info: Anmalan sker via
vetabolaget.se, frdgor besvaras
info@vetabolaget.se

Hallbart chefskap

- 2 dagar workshop
Datum: 22-23/11

Plats: Knivsta

Mer info: Anmalan sker via
vetabolaget.se, fragor besvaras
info@vetabolaget.se

Tipsa oss pa redaktionen!

Har du tips om eller inskemal om nagot du
vill att Svensk Veterindrtidning tar upp?

Vill du bidra med ett referat fran ett intressant seminarium, har du en
spannande fallbeskrivning eller till och med en artikel som véntar pa att
fa publiceras hos 0ss? Vi tar tacksamt emot material som kan bredda och
berika tidningen och bidra till ett 6kat kunskapsutbyte kollegor emellan.
Kontakta oss pa redaktionen@svf.se
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Frunevetmab

Tack vare manatlig Solensia®...

kanner jag
mig bra igen

Solensia® - en ny era
inom smartbehandling

Den forsta monoklonala antikropps-
behandlingen for katter med osteoartrit (OA)'

Lindrar smarta orsakad av OA i en manad efter subkutan injektion. Solensia® har
- en férdelaktig sdkerhetsprofil som dven katter med CKD tal (IRIS stage 1& 2)".

Q Solensia® hjalper till att forbattra rérlighet, komfort och valbefinnande hos 75,9%
av katterna efter andra behandlingen'.

% Helt annan verkningsmekanism an den kand fran NSAID:er.

@ Hammar Nerve Growth Factor (NGF), en nyckelkomponent i utvecklingen av
kronisk smarta orsakad av OAZ

KONTAKT MED DIN ; TILL ZOETIS
ZOETIS-KONSULENT -r| NYHETSBREV

SKANNA OCH KOM | OERIO) ANMAL DIG m FOLJ OSS PA LINKEDIN

. https://dk linkedin.com/company/zoetis-nordics

E-POST: NORDICS@ZOETIS.COM

SOLENSIA 7 mg/ml injektionsvétska, 16sning for katt. Aktiv substans: Frunevetmab (en kattanpassad monoklonal antikropp (mAb) mot nerve growth factor (NGF)). Dosering: 1-2,8 mg/ kg. s.c. 1 gang i man-
aden. Indikation: For lindring av smérta associerad med osteoartrit hos katt. Sérskilda férsiktighetsatgérder vid anvindning: Sakerheten och effekten av detta ldkemedel har inte undersékts hos katter med
njursjukdom i IRIS-stadierna 3 och 4. Anvéndning av lékemedlet i sddana fall ska basera sig pa ansvarig veterinérs nytta-riskbedémning. Gravida kvinnor, kvinnor som férséker bli gravida och kvinnor som
ammar ska iaktta yttersta forsiktighet for att undvika oavsiktlig sjalvinjektion. Biverkningar: Fokala hudreaktioner. Draktighet och laktation: Anvand inte till dréktiga eller lakterande djur eller till avelsdjur.
Interaktioner: Inga kidnda. Texten &r baserad pa SPC 2021-04-01. Fér ytterligare info se www.fass.se

Referenser: 1. Solensia SPC 2. Enomoto et al Anti nerve growth factor monoclonal antibodies for the control of pain in dogs and cats Vet Rec 2018

°
Alla varumarken tillhér Zoetis Services LLC, eller ett tillhérande bolag eller licensutgivare om inte annat anges. Oet’s
©2020 Zoetis Services LLC. Alla rattigheter férbehallna. MM-14229



ROYAL CANIN
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