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Erfarenheter frdn Sverige visar att det ar mojligt att kombinera en hogproduktiv primarproduktion
med begransad anvandning av antibiotika. Den har artikeln ar en kortfattad sammanfattning

av en langre analys som beskriver de svenska insatserna for att begransa riskerna med AMR.
Den kan tjana som exempel for andra lander och vara ett handfast stod for framjande av svensk

primarproduktion med mera.
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I Sverige talar vi ofta om vér goda djurhilsa och laga anvindning
av antibiotika till djur, men i utlandet &r detta ofta oként. Trots att
var antibiotikaanvandning ar ldgst i EU och férekomsten av anti-
biotikaresistens (AMR) ér bland de lagsta (1, 2), har vi fran svenskt
hall inte vetenskapligt dokumenterat och analyserat hur vi har
uppnatt denna unika situation. Att vara insatser mot AMR hos djur
dokumenteras i vetenskapligt granskade artiklar dr angeldget som en
grund for planeringen av det fortsatta arbetet i Sverige, men ocksa for
internationell tilltro och erkdnnande. Det ar ocksa viktigt att vi i ett
internationellt ssmmanhang delar med oss av véra erfarenheter om
hur AMR i djurpopulationer kan motverkas, pa samma sétt som vi nu
far kunskap om den pagéende coronapandemin fran andra lander.
Mot denna bakgrund, och som ett svar pa ett upprop frain WHO,
FAO och OIE och EU (3, 4, 5), har vi dérfor i en nyligen publicerad
vetenskaplig artikel, beskrivit och analyserat Sveriges insatser mot
animalieproduktionens infektionssjukdomar och AMR med borjan
fran forra sekelskiftet (3). Kontrollen av infektionssjukdomar minskar
behovet av antibiotika och ddrmed risken for utveckling av AMR
medan atgirder riktade direkt mot AMR fokuserar pa anviandningen
av antibiotika och uppkomsten och spridningen av resistens — tva
sidor av samma mynt. Artikeln har uppmérksammats av OIE som
har lyft fram de atgirder som har varit framgangsfaktorer i Sverige
eftersom de kan vara anvidndbara for OIE-medlemmar 6ver hela
virlden (6). En motsvarande sammanfattning, med fokus pa AMR, &r
under publicering av den internationella vetenskapliga organisationen
Alliance for the Prudent Use of Antibiotics (7). Var beskrivning och

analys har granskats av ett 20-tal svenska nyckelpersoner som pa
olika sitt har varit engagerade i dessa fragor och vi tackar for deras
virdefulla kommentarer och forslag.

Som ett komplement till den mer omfattande analysen i artikeln,
ar syftet att hdr kort beskriva de 6vergripande faktorer som vi funnit
vara av sarskild betydelse for Sveriges fordelaktiga situation. En
fullstandig beskrivning av studien, inklusive referenslista, finns i
Wierup eral (3).

Resultat - framgangsfaktorer
1. Bekdmpande och kontroll av
infektionssjukdomar

Veterinar infrastruktur for bekdmpande
av epizootiska sjukdomar
Redan pa tidigt 1900-tal tog staten ledningen fér bekdmpandet av
utbrotten av olika epizootisjukdomar (Tabell I). Betydande insatser
gjordes for att utrota dessa, vilket dven kravde uppbyggnad av
en veterindr infrastruktur med laboratorier for diagnostik. Denna
infrastruktur blev senare ett virdefullt verktyg for att dven forebygga
och kontrollera endemiska sjukdomar.

Forebyggande arbete mot endemiska sjukdomar
Ar 1945 bérjade branschledda radgivande organisationer tillhanda-
halla halsoradgivning (ofta kallad halsokontroll) for att hjélpa djurpro-
ducenter att férebygga och kontrollera forlustbringande endemiska
sjukdomar — det framsta malet fér anvindning av antibiotika. Denna
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service har darefter kontinuerligt utvecklats och anvinds i dag av
nédstan 100 procent av de kommersiella primarproducenterna.

Samordnade insatser och kontroll
Ar 1969 introducerade staten den organiserade hilsokontrollen
som mojliggjorde for branschorganisationer att med statligt
finansieringsstod etablera kontrollprogram for specifika endemiska
sjukdomar av nationell betydelse. Programmen f6ljer statliga
riktlinjer och 6vervakas av ansvarig statlig myndighet. Detta
samarbete mellan industrin och staten har méjliggjort kontroll
och utrotning av viktiga sjukdomar (Tabell 2).

2. Antibiotika och AMR

Tidigt fokus pa AMR och minskning av antibiotikabehov
Svenska veterindrer, forskare och djuruppfodare uppméarksammade
risken for AMR redan pa 1950-talet och pa 1960-talet
diskuterades behovet av ansvarsfull anvandning av antibiotika.
Under foljande decennier uppmérksammades antibiotika-
anvindningen till djur ocksa alltmer i den allmdnna samhalls-
debatten. Som en f6ljd av detta foreslog LRF att anvdndning av

antibiotika i tillvixtbefrimjande syfte (AGP) skulle férbjudas
vilket ockséa skedde 1986. Detta ledde i sin tur till ett extra fokus
pa sjukdomsférebyggande atgirder - utan antibiotika.

Data 6ver AMR och anvdndning av antibiotika
Tillgédngen till data 6ver forekomsten av AMR sedan slutet av
1950-talet och 6ver anvindningen av antibiotika sedan 1980,
gjorde det mojligt att identifiera och fokusera pa problemomraden,
formulera, riktlinjer och lagstiftning fér anvandningen av
antibiotika samt att utvardera vidtagna atgirder. En allmédn
medvetenhet om AMR omvandlades ddarmed till en konkret for-
staelse av problemet som mojliggjorde atgarder for att motverka
uppkomsten av AMR.

Atgarder mot specifik resistens
Riktade atgirder for att motverka spridningen av bakterier med
allvarlig resistens har ocksa vidtagits. En policy for behandling
av mastit hos mjolkkor minskade exempelvis forekomsten av
penicillinresistent Staphylococcus aureus fran 10 procent till 1
procent genom att rekommendera att kor infekterade med resi-

Tabell 1. Storre utbrott av viktiga epizootiska sjukdomar i Sverige mellan 1900 och 2020. Modifierad fran Wierup et al. (3)

Ar Sjukdom Djurslag Kommentarer
1924-27 Mul- och klovsjuka Notkreatur 11 002 besattningar infekterade.
. . 1937: makroskopiska fynd hos 30% av slaktade notkreatur
(RISl | (et s Wes Nl eI (indikerar att 60p—70%¥av alla notkreatur var infekterade).
1938-40 Mul- och klovsjuka Notkreatur 7 293 besattningar infekterade.
1940 Klassisk svinpest Grisar 230 besattningar infekterade.
1943-44 Klassisk svinpest Grisar 445 besattningar.
1944-1962 | Bovin brucellos Notkreatur 1944:16 000 (6%) beséattningar infekterade.
1950-56 Paratuberkulos Notkreatur Kottdjur, 830 djur seropositiva.
1951-52 Mul- och klovsjuka Notkreatur 562 besattningar infekterade, 1 miljon djur vaccinerade.
1953 Salmonella epidemi | huvudsak notkreatur | 9 000 humana fall, 90 dodsfall.
1956-57 Porcin brucellos Grisar 76 besattningar infekterade.
1956-57 Antrax Notkreatur/grisar 19 notkreaturs- /68 grisbesattningar infekterade.
1960 Mul- och klovsjuka Notkreatur 6 besattningar infekterade.
1991-97 Bovin tuberkulos Hagnad hjort 13 besattningar infekterade.
1993 Paratuberkulos Notkreatur 53 kottdjursbesattningar infekterade.
1995-96 Newcastlesjuka Fjaderfa 650 flockar testade, 1.75 miljoner faglar/agg destruerade.
2007 rPeOsr;():iirr;e'[Jreypggg(rjgir\rlweea(ngRS) Grisar 7 besattningar infekterade, modifierad “stamping out”.
2008-09 | Blatunga Notkreatur 30 utbrott i olika regioner, 1 miljon djur vaccinerade.
2010-20 Efy?ﬁa;;iigt?eimgﬂuensa Fjaderfa 2 respektive 5 utbrott.
2010-20 Antrax Notkreatur 12 utbrott.
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stenta S. aureus bor slaktas snarare dn behandlas. Andra exempel 3. Problemlésning i samarbete
ar de riktade atgarder som vidtogs for att begrinsa férekomst av * Statligt ledarskap fér samarbete och problemlésning
tiamulinresistent Brachyspira hyodysenteriae, meticillinresistenta Genom sina reglerande och finansiella verktyg (piska och morot)

stafylokocker (MRSA/MRSP) och gramnegativa bakterier har den ansvariga veterinirmyndigheten framgangsrikt méjliggjort
med resistens mot tredje generationens cefalosporiner (ESBL/ och underlittat aktivt férebyggande och kontroll av infektions-
AmpC). sjukdomar och AMR. Genom etablering av samarbete mellan olika
Ar Sjukdom Djurslag Kommentarer
1990-2001 | Enzootisk bovin leukos Notkreatur Initialt, 25% av mjolkkobesattningarna infekterade. Utrotad.
1991-1996 | Aujeszky'’s sjukdom Grisar Initialt, 5% av suggbesattningarna infekterade. Utrotad.
1993-2013 | Bovin virusdiarré Notkreatur Initialt, 40% besattningsprevalens. Nationell frinet deklarerad 2014.
1993 Maedi-Visna Far Initi?lt, §,2% b“esé!ttrTingsprevaIens. Overvakas for att verifiera fria
besattningar for livdjurshandel.
1993- Campylobacter spp. Slaktkyckling | Overvakning med maél att reducera férekomst.
1994-1998 | Infektios bovin rhinotrakeit Notkreatur Initialt, 0,2% av mjolkbesattningarna sero-positiva. Utrotad.
Upprepade introduktioner i kottdjursbesattningar via importer, senaste
1998-2017 | Paratuberkulos Nétkreatur fallet 2005. Mjolkkobesattningar har aldrig infekterats. Overvakas

for att dokumentera mycket 1&g forekomst eller for att om méjligt
deklarera nationell frihet.

Porcine reproductive and

1998- sy s ene (FERS) Grisar Ett utbrott 2007. Nationell frihet deklarerad 2008.
Global legislation for control Global burden
of infectious animal diseases * of infectious animal diseases

" I aeste to aational legisiation and infermasions iegsiation reisted 10 food safety (CODEX)

Figur. Uppskattad global kostnad hos ménniskor och djur av djurens infektionssjukdomar som indikerar kostnadens relativa storlek (produktions-
och arbetskraftsforluster och kostnader for bekdmpning och kontroll och medicinsk vard). Kélla: M Wierup and K Ebi in: International Assessment of
Agricultural Knowledge, Science and Technology for Development (IAASTD) 2009 (10).
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intressenter har en 6msesidig forstéelse for behovet och fordelarna
med att genomfora atgérder ofta skapats. Kontroll av import och

av inhemsk handel med djur, gener och foder har varit sarskilt
betydelsefull och motverkat spridningen till och inom landet av
flera viktiga sjukdomar déribland tvd med pandemisk spridning
(den dggburna Salmonella enteritidis och grissjukdomen PRRS).
Padrivande har dven varit att anvdndningen av antibiotika har blivit
en viktig fraga pa den politiska dagordningen och f6r konsumenter.

Veterindr narvaro pa gardarna
Producenter som anvinder organiserade hélsovardstjanster eller
deltar i organiserade hilsokontrollprogram far regelbundna besok av
veterindrer. Detta leder till en veterindr insyn i beséttningarna men
ger ocksa producenterna tillgang till veterinar expertis och sjuk-
domsspecifik radgivning och underlittar implementering av antagna
riktlinjer f6r exempelvis biosikerhet och anvandning av antibiotika.

Avslutande kommentarer

Den tidiga etableringen av branschens hilsovardsservice, samt
statens stod till denna genom att skapa férutsattningar for branschen
att etablera organiserade halsokontroller, framstar som avgérande
framgangsfaktorer. Detta vdgval for kontroll av endemiska sjukdomar
ar troligen unikt for Sverige och sirskilt konstruktionen av den orga-
niserade hélsokontrollen. Den senare har sitt ursprung i en genial for-
mulering i Veterinarviasendeutredningen (8), dér den f6r oss okénde
forfattaren skriver att man genom en organiserad hilsokontroll kan
fa branschens hilsoverksambhet att arbeta sé att det 4ven gagnar
landet. Riksdagen har senare genom en sirskild lag om kontroll av
husdjur (9) ytterligare forstarkt forutsattningarna for kontroll av de
endemiska sjukdomarna, som trots att de utgér den storsta maltavlan
for anvandning av antibiotika internationellt sett sdllan &r foremal for
statligt initierad kontroll eller bekdmpande (10; Figur).

Bidragande till dagens fordelaktiga situation i forhallande till andra
lander ar att Sverige tidigt vidtog viktiga atgarder for att motverka
AMR. Exempelvis genomférdes tidigt omfattande nationella program
for utrotning av allvarliga infektionssjukdomar och trots en omfattande
spridning kunde bade Bovin tuberkulos och Bovin brucellos utrotas
artionden fore andra europeiska lander (Tabell 1). Den aktiva
kontrollen av Salmonella som inleddes f6r mer dn 60 ar sedan har
resulterat i en néstan salmonellafri djur- och foderproduktion. Sverige
var dven det forsta landet som regelbundet publicerade uppgifter
om nationell forséljning av antibiotika (dr 1980) och som forbjod
anviandning av AGP (ar 1986). Sverige var ocksa bland de forsta
lander som inledde nationell 6vervakning av AMR hos bakterier fran
djur (ar 2000).

Ett 6vergripande budskap 4r att erfarenheter fran Sverige visar
att det dr mojligt att kombinera en hogproduktiv primarproduktion
med begridnsad anviandning av antibiotika. P4 denna punkt behover
vi dock vara 6dmjuka eftersom kostnaderna f6r de omfattande
bekdmpningsprogrammen fore EU-intradet 1995 till stor det betalades
av staten. Darfor riskerade djurhéllningen da inte som i dag att
ekonomiskt slas ut av utlindsk konkurrens. Fore EU-intradet kunde
Sverige dessutom ensamt bestimma vad som fick importeras. Men
staten, politikerna och branschen insag behovet av satsningar mot
de smittsamma sjukdomarna och mot AMR och f6r dessa spelade
padrivande veterindrer inom saval, myndigheter som akademin en
viktig roll.

Némnas kan dven att vi inte fann nagra barande skal for att Sverige
med hédnsyn till faktorer som klimat eller geografisk beligenhet,
skulle kunna forklara den fordelaktiga situation som vi uppnatt. Vi
har vidare ej narmare analyserat betydelsen av olika dtgarder for att
beframja djurvilfird. Aven om vi inte har funnit svenska publikationer
som har studerat deras inverkan pa AMR, bedémer vi att sadana
atgarder har haft en hélsobefraimjande effekt och ddrmed har bidragit
till att begrinsa utveckling av AMR.

Genom den hir artikeln, och en nyligen publicerad inhemsk
rapport frain SLU pa samma tema om den svenska modellen for
djuruppfédning (11) och en liknande fran FAO om den svenska
mjolkproduktionen (12), finns nu tre 6vergripande beskrivningar
pa engelska av de svenska insatserna for att begrinsa riskerna med
AMR. Dessa kan tjiana som exempel fér andra lander men framfor allt
ocksa vara handfasta stéd for frimjande av svensk primarproduktion
och utgora en grund for att dra upp strategierna for den fortsatta
verksamheten pa detta viktiga omrade.
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