SVENSK
VETERINARTIDNING
Box 12 709

11294 STOCKHOLM

BESOKSADRESS: Kungsholms Hamnplan 7
TELEFON: 08-545 55830

TELEFAX: 082545 558 29

HEMSIDA: Wwiw.svf.se

TELEFONTID: 9.00-1I.30, 12.30-16.30

(maj—augusti 9.00-11.30. 12.30-16.00)

REDAKTION:

JOHAN BECK-FRIIS
ansvarig utgivare & chefredaktor
TELEFON: 08-545 558 33

MOBIL: 0707 17 73 25

BOSTAD: O18-54 II 71

E-POST: johan.beck-friis@svf.se

KARIN ASTROM BENGTSSON

redaktir

TELEFON: 08-545 558 32

E-POST: karin.astrom.bengtsson@svf.se

BIRGITTA AHLKVIST
redaktionssekreterare, annonser
TELEFON: 08-545 558 31

E-POST: birgitta.ahlkvist@svf.se

TINA DANIELSSON ORD&FORM
grafisk form & layout
TELEFON: 08-650 36 30
MOBIL: 0708 26 96 10
E-POST: tina.danielsson@telia.com

UTGIVNINGSDAGAR 2003:

I-2 I2 FEB I0 I3 AUG
3 5 MARS II 3 SEPT
4 26 MARS 12 24 SEPT
5 16 APRIL 13 I5 OKT
6 14 MAJ 14 5 NOV
7 5 JUNI 15 26 NOV
8—9 26 JUNI 16 17 BEC

MANUSSTOPP: Fem veckor fore
utgivningsdag, tre veckor for insindare.

ANNONSMANUSSTOPP: Tre veckor
fore utgivningsdag.

SVENSK VETERINARTIDNING
Prenumerationspris 2003

Sverige: 900 kronor + moms.

Norden: 1 115 kronor + moms.

Europa utanfor Norden: 1.185 kronor +
moms:

Utanfor Europa: 1330 kronor.

ﬁ FACKPRESSUPPLAGA 2002
FHE — 2 900 EX

11 ledare

Nytt ar — nya mojligheter

TT NYTT AR FYLLT AV TID OCH NYA MOJLIGHETER! For mig

kidnns det mer 4n vanligt som bérjan pd ndgot nytt. Tack for det

fortroende som Ni visat mig genom att vilja mig till ny ordféran-
de for SVF och for alla erkinnande ord! Jag ser fram emot att med hjilp
av andras kunskap och erfarenhet fi nya insikter. Veterinirmedicinen
spelar en viktig roll i samhillet och ligger mig varmt om hjirtat. Det
kinns verkligen roligt att f3 méjlighet att arbeta mera 6vergripande med
sddana frigor. Jag ir stolt 6ver att f3 representera de virden som den
svenska veterinirkaren stdr for och kommer att gora allt jag formér for
en fortsatt bra utveckling av veterinirmedicinen.

Jag tar 6ver rodret pd en bra skuta, om in i lite stormigt vider, och jag
vill framféra veterindrforbundets varma tack till min foretridare, Dag
Hultefors. Du Dag har betytt mycket for att synliggéra veterinirmedici-
nen i samhillsdebatten genom att ha etablerat goda relationer och en
fortlspande dialog med andra relevanta aktorer pd samhillsarenan. De
hir relationerna vill jag fortsitta att utveckla.

DET VI HAR ATT GORA FRAMOVER kinns det viktigt f6r mig med en

skyndsam losning pé vissa frigor. En samlad organisation for att

foretrida de veterinira intressena, utan stindiga strider, har hogsta
prioritet. Det dr nédvindigt for att vi ska orka ta tag i andra viktiga fré-
gor. Omorganisationsgruppen har bérjat sitt arbete och personligen ser
jag attraktiva l8sningar, som bittre dn hittills ska kunna tillgodose servi-
ce till de egna foretagarna. Ingen veterinir, anstilld eller egen foretagare,
ska rimligen behdva kidnna nigon konflike i att tillhéra veterindrforbun-

det.

Samlingen inom SVF giller dven externa frigor, som gett en ofruktsam
turbulens. Jag hoppas att vi kan {3 en bra och snar l6sning pa konkur-
rensfrigan som ir kopplad till tillsynsmyndighetens ansvar. Distriktsve-
terindrsorganisationens huvudmannaskap har granskats igen (se SVT
16/02) och det blir en stor utmaning att paverka. Fullmiktige har givit
riktlinjer for arbetet med dessa frigor, som vi har att folja, och det kinns

bra.

RYMPANDE RESURSER VID DEN VETERINARMEDICINSKA fakul-
teten, SLU, har nu resulterat i synliga konsekvenser.
Utbildningen, med dagens kvalité, 4r underfinansie-
rad. Utbildningsanslagen bekostar dven delvis djursjukvar-
den. Den svenska veterinirutbildningens goda kvalité ir i
fara och det dr allvarligt. Det tycker inte bara vi — enligt
regleringsbrevet ska kvalitén oka. I sanning en hogprio-
riterad friga f6r SVE
Jag 6nskar Er alla en God Fortsittning!

KARIN OSTENSSON -
Férbundsordférande —
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Musik dr en nédvindig del av Karin Ostenssons liv. Hon spelar flera instrument och i hennes senaste jobb,
som kursledare for SIPAR, har gitarren varit ett av hennes viktigaste arbetsredskap.

Karin — ny ordforande med

Nya ordféranden i Sveriges veterinarforbund, Karin Ostensson, tar ner tjdnstegitarren fran vag-
gen och river av en ballad. Hon har tre huvudmal for sitt uppdrag:

0 Ett enat veterinarforbund attraktivt aven for privatpraktiker.

0 Tydliggora veterinarmedicinen i samhallsdebatten.

I Sakra den goda kvaliteten i svensk veterinarutbildning och yrkesutévande.

Rakhet och 6ppenhet mellan manniskor ar jatteviktigt for henne. Langbankar och daligt ledar-
skap bland det varsta hon vet.

Fram trader en ovanligt humanistisk och musicerande naturvetare som bade ar galet sprallig
och full av djupa klokskaper om livet.

text och foto: KARIN ASTROM BENGTSSON
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portrattet

En utmaning for stor och lockande for att avstd, tyckte Karin om posten som ordférande och kanslichef for Sveriges Veterincirfor-
bund. Nu dr hon pd plats i Stockholm, glad for fértroendet som medlemmarna i SVF visat henne och laddad med tankar och idéer.

flera strangar pa sin lyra

1 TRAFFAS PA Karin

Ostenssons arbetsrum pa

Veterinirmedicinska fakul-

teten i Uppsala. SIPAR star
det pd en skylt utanfér vilket betyder
Swedish International Programme on
Animal Reproduction. Det ir ett extern-
finansierat program vid Institutionen
for obstetrik och gynekologi som Karin
ir kursledare for sedan snart tio &r.
Huvudsakligen erbjuder programmet
vidareutbildning for veterinidrer och
agronomer frén linder i tredje virlden
och st6ds av svenskt bistind.

Nir Karin berittar om SIPAR fir hon
ndgot varmt i blicken. Hon trivs fantas-
tiske bra. Arbetet gor hennes vardagsvirld
sa stor, siger hon. Det ger henne ocksd

perspektiv pa tillvaron, bide den veterini-
ra vardagen i Sverige och pa livet i stort.

Att bryta upp frin ett arbete man
brinner for idr ingen sjilvklarhet. Men
nir Karin fick frégan frén valberedning-
en om hon kunde tinka sig att stilla upp
som veterinirférbundets nya ordféran-
de och kanslichef blev det en alltfor
lockande utmaning. Fast hon tackade
inte ja forrin hon forsikrat sig om att
hon hade ett gott stod fran delférening-
arna. Och s miste hon tinka forst. Den
tredje februari dr hon pé plats i Stock-
holm.

ETT KRAV VAR DOCK att f& behélla gins-
ten pé SIPAR en arbetsdag i veckan. Ord-
forandeskapet tinker hon jobba med pa

I FAKTA
KARIN OSTENSSON

NAMN: Karin Ostensson
ALDER: 50 ar.
YRKE: Veterinar.

PA NATTDUKSBORDET: Vete,
vapen och virus av Jared Dia-
mond.

TYCKER oM: Utmaningar
OGILLAR: Trangsynthet
DRICKER: Vatten och kaffe.

ATER HELST: Mat inspirerad av
det asiatiska koket.

musik: Allt som beror sjalen.

SVENSK VETERINARTIDNING
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Hon jobbar mycket men tappar sugen om hon blir for styrd eller

om processer fastnar i ldngbdnk.

it

Karin dr van att ha virlden som arbetsfilt. Hdr har arbetet som

kursledare for SIPAR fort henne till en forskningsstation i Preto-
ria, Sydafrika, inriktad pd reproduktionsproblem hos Cheetas.

Att ha kul dr viktigt. Karin tar alla chanser till galna upptdg. Inspire-
rad av Marie-Louise Danielsson-Tham som i ett tidigare nummer av

> 80 procent. Fast i verkligheten 4r hon musikintresserad person med virlden L

siker p4 att arbetstiden fortsitter att vara
betydligt mer #n 100 procent, vis av
ménga drs kombinerande av deltider.

—Jag dr tyvirr en extrem periodare
nir det giller arbetseffektivitet. Ibland
har jag jitteenergi och inspiration men
diremellan kommer perioder d jag inte
fir ndgot utrittat. S3 méste det nog f3
vara. I livet ingdr en massa saker, bland
annat arbete, siger hon.

KARINS ARBETSRUM I UPPSALA
visar sig rymma udda inslag. En gitarr
hinger pa viggen. Och dir stir en liten
keramikskulptur som forestiller en vat-
tenbuffel med en thailindsk pojke pd
ryggen och strax bredvid nigot som ser
ut att vara en asiatisk gud i trd. Och dir
pa hyllan stoltserar ndgra ldngsmala afri-
kanska triskulpturer. P4 skrivbordet
trings minst fem urdruckna kaffekop-
par, odiskade sdklart. Aha, hir jobbar en

som arbetsfilt som tycker mycket om
kaffe och anser att det finns viktigare
saker att gora in att diska kaffekoppar.
Gitarren visar sig vara ett arbetsredskap
som anvinds flitigt vid de sociala aktivi-
teterna med SIPARs kursdeltagare.

Karin Ostensson frin Hiillestad i
()stergétland, yngst av sex syskon,
erbjuder mig plats i rummets soffa och
sjunker sjilv ner i den enda fitoljen.
Dirifran svarar hon vinligt pd frigan
hur det kom sig att hon blev veterinir.

— I'slutet av gymnasiet hade jag kom-
mit fram dll att jag ville virda och
skira... , borjar hon.

-2 (gulp!).

— Ja, min pappa stillde alltid upp och
lit mig skdra lite i honom, karva ut
stickor och ritta till lite nageltring och
s. Visst, jag var intresserad av djur men
inte mer in de flesta, siger Karin.

— Eftersom jag ville ha ett ganska fritt

»Veterinar verkade
vara ett fritt och lite
udda yrke och nar
SYO-konsulenten
avfardade mig med
att det absolut inte
var ett yrke for en tje;
sa bestamde jag mig
for att bli veterinar.«

arbete dir jag kunde bestimma mycket
sjilv var sjukskoterska inte aktuellt och
likare verkade monotont, vara inne hela
dagarna pé ett sjukhus. Veterinir verka-
de vara ett fritt och lite udda yrke och

NUMMER 1-2 2003
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SVT striickte ut sig i grdset kastar
hon sig rakldng i snén.

nir SYO-konsulenten avfirdade mig
med att det absolut inte var ett yrke for
en tjej s& bestimde jag mig for acc bli
veterinir. Och det har jag aldrig &ngrat,
siger hon.

PA DEN VAGEN HAR det ofta varit.
Utmaningar lockar och Karin skaffar sig
alltid f6r mycket att gora. Om ndgon
pastdr att nigot ir omdjligt si tinds
omedelbart en gnista av inspiration och
nyfikenhet pd om det kan gi att l6sa.
Ofta lyckas det men hon pistdr act hon
tycker mycket om att inse att hon haft
fel.

— Man tinker och analyserar ju ofta
fel. Men genom att ta till sig andras goda
argument kan man skaffa sig nya insik-
ter och inse att det blir bittre pa ett
annat sitt. Det 4r bland annat s man lir
sig och utvecklas under den hir resan
som ir livet, siger hon och tar en stor

klunk kaffe.

Kdrhusets gamla flygel pa SLU i Uppsala fdr sig en
livgivande omgdng jazz och klassiskt.

»Trotset« mot SYO-konsulenten
ledde till att hon 1975 fick sin veterinir-
legitimation och i forlingningen «ill atc
hon nu blir den svenska veterinirkirens
forsta dam.

FACKLIGT ENGAGERAD har hon
varit frin och till inda sedan studiedren,
bland annat som ordférande i SYVF och
ledamot i SVFs styrelse dir hon ocksa
ingick i arbetsutskottet. Arbetsmiljs-
och utbildningsfrdgor har alltid engage-
rat.

— Jag dr genuint intresserad av minni-
skor och relationer. Relationer ir ju det
som ir livet. Egentligen ir jag inte alls
sarskilt naturvetenskapligt lagd. Snarare
humanist. Om jag inte valt att bli vete-
rindr skulle jag girna blivit psykolog,
siger hon.

— Jag tycker att jag kommit s lingt
med mig sjilv nu sd jag kan se det intres-
santa i minniskors beteenden snarare in

portrattet

IlFAKTA
KARINS KARRIAR | KORTHET:

1952 - foddes som minstingen
med fem dldre syskon in i
storfamiljen i Hallestad,
Ostergotland.

1975 — Veterinarexamen

1980 — Anstalld pa institutionen
for gynekologi och obs-
tetrik.

1993 - Doktorsexamen i juver-
sjukdomar

1994 - Kursledare i SIPAR. Har
under de aren utbildat
sig i pedagogik.

PARALLELLT MED uppdraget i
SIPAR har hon haft olika deltids-
uppgifter:

1996-98 — vice dekan for
Veterinarmedicinska
fakulteten.

1998-2000 - vice rektor for SLU.

SEDAN ...
1993 suppleant i Veterinara
ansvarsnamnden.

1997 ansvarig for Master of
Science programmet.
1999 ansvarig for TUVE-studen-

terna.
2001 styrelseledamot i Energi-
myndigheten.

DESSUTOM engagerad i en rad
internationella uppdrag, bland
annat om veterinarernas utbild-
ning i EU.

SVENSK VETERINARTIDNING
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> att reta mig. Minniskor idr i grunden

ganska lika och svarar rite sd forutsig-
bart pd olika signaler. Det médste man
inse och inte forvinta sig ndgot annat.
Det man kan géra ir ate ldra sig att for-
std andras beteende men framférallt sitt
eget. Varfor blev man s himla arg? Var-
for gick det diir motet sd bra? Varfor gick
den diskussionen &t skogen?, exemplifi-
erar hon.

Minniskors olikheter tycker hon ir
ndgot positivt, en resurs som bor tas till-
vara pd ett smart satt.

ATT SAGA ATT MAN AR TROTT PA
daligt ledarskap just ndr man ska ge sig
till att leda en hel organisation 4r kaxigt.
Och Karin ir kaxig fast pa ett jordnira
vis. Hon 4r mamma till tre soner och
beskriver tiden som deltidsarbetande
smibarnsmamma med mycket tid for
barnen som den kanske lyckligaste peri-
oden i livet. Det idr ocks3 frin forildra-
skapet hon himtat inspiration dill sin
ledarskapsfilosofi, som hon dock pépe-
kar att hon hittills bara prakeiserat i liten
skala.

—Men om den nya ordféranden i
Sveriges Veterinirforbund visar sig
bedriva ett diligt ledarskap s& fir hon vil
ta ett snack med sig sjilv, siger hon och
ler.

— Ledarskap ir vildige like forildra-
skap. Minniskor som arbetar i en verk-
samhet miste kinna att ledaren 4r med
dem och vill deras bista. Det ir nistan
lika mycket omsorg som tydlighet, for-
klarar hon.

— Gott ledarskap handlar mycket om
viljan och formagan att lyssna. Det ir
alltid ledaren som ir den ytterst ansvari-
ga men att lyssna pa andras argument dr
for mig en kvalitetssikring. Om du inte
lyssnar riskerar du att fatra daliga beslut,
sdger hon.

—1I tydligheten ligger ocksa att ange
grinser. Man fir till exempel inte sld
andra i huvudet med spadar, siger hon.

Fast dven om sandlidenivin ménga
ginger ir snubblande nira s handlar
det vanligtvis om andra saker nir vuxna
4r inblandade. Mentala spadar i huvudet
som kanske inte ger upphov till lika raka
och tydliga konflikter.

Karin siger sig inte vara konflikeridd.
Hon tar girna en tuff diskussion, men
sdger att hon har en stor svaghet. Hon

Karin kunde ocksa ha blivit
yrkesmusiker eller musik-
larare. Musik ar hennes
livsgenomsyrande intres-
se, helst visor och jazz.

har svart for att skaka av sig slag under
biltet, intrigmakeri och allmint taskigt
beteende.

— Det tar en massa energi och jag
presterar tyvirr daligt i sidana situa-
tioner, siger hon.

HON HAR HITTILLS INTE lockats
att mera ingdende sitta sig in i konflik-
ten inom veterinirforbundet mellan pri-
vatpraktiker och statligt anstillda men
inser att den 4r svarldst. Alles siger hon
sig vara ddmjuke nyfiken p3 att forsoka
hitta en 16sning.

— Man kan inte s l4tt indra pi min-
niskor. Det ir ldttare att ldra sig forstd
orsaken till andras beteenden och sorte-

ra sina egna uppfattningar och kinslor.
Med det som utgingspunkt kan man
forsoka hitta losningar, siger hon.

Och sorterar tankar gor Karin hela
tiden. Bland annat genom att dgna sig ét
yoga och linga ensamma promenader
under vilka hon summerar dagens hin-
delser.

- JAG BRUKAR PROMENERA vid
dagens slut, i rask take, och det blir en
slags rorelsemeditation dir tankarna
efter en stund flédar fritt. Jag gir tills jag
ir firdig med dagen, tills jag stoppat in
hindelser i sina ritta mentala fack.
Ibland nir jag kommer tillbaka hem s&
kan jag inte gd in i huset f6r jag har inte
tinke firdigt, utan méste gd en runda
till, siger hon och skrattar stort.

Att tinka firdigt och bearbeta pro-
blem ir vikeigt, slir hon fast. Om man
inte gor det utan gér runt problemen s
finns de kvar och kan utvecklas till fru-
strationer som tar en massa energi. Yoga
upptickte hon i tondren, lingt innan
den var speciellt kind i Sverige, genom
sin ildsta syster.

— Med hjilp av yoga kan jag koncen-
trera mig bittre, men framforallt funge-
rar den som en »nollstillare«. Frustratio-
ner och annat elinde kan sorteras bort
och jag kan regelbundet bérja om »frin
bérjan«. Det har hjilpt mig hela livet,
speciellt under hektiska perioder. Det ir
inget mystiske alls. Som gymnastik for
sjilen och kroppen samtidigt.

— Jag kor ett program pad cirka dtta
minuter dagligen. Ja, jag har tagit tid for
att inte kinna mig stressad av att det tar
tid ate gora det, siger hon och ler lite
snett. Nu vet jag att det tar dtta minuter
och d4 kan jag koppla av. Det gor varken
fran eller till om jag ligger mig klockan
tvd pd natten eller dtta minuter dver.

KARIN TYCKER ATT HENNES upp-
vixtmiljo gett henne goda forutsitt-
ningar att leva ett bra liv.

— Mina forildrar var vildigt positiva
och férdomsfria och gav mig mycket fri-
het. Friheten var och ir fortfarande vik-
tig. Utan frihet, med for mycket styr-
ning blir jag nistan handlingsférlamad,
siger hon.

— I min uppvixtfamilj var barn alltid
viktiga minniskor. Och det har paverkat
mig. Barn gor livet meningsfullt, att

10
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FOTO: PRIVAT BILD.

umgds med barn ir virdefullt, stimule-
rande, roligt, vad du vill. Att ens barn
har det bra 4r viktigast av allt i livet och
det giller dven nir de blivit vuxna, siger
hon.

— Smébarn kan inte sparas till sedan...
och det ir synd om alla foridldrar som
inte hinner med att ta vara p4 tiden till-
sammans med sina barn. Virlden utan-
for finns ju alltid kvar men en ettdring
blir snart sjutton, siger hon.

HON FORKLARAR ATT de egna for-
ildrarna fortfarande betyder mycket for
henne. Pappan som var kommunalrad
arbetade mycket inom socialvirden och
formedlade en grundliggande respeke
for andra minniskor. Mamman var si
kallad hemmafru nir Karin var liten
men tog sig sedan mailmedvetet ut i
yrkeslivet, trots pappans ganska hog-
ljudda protester. Hon var och ir en vik-
tig kvinnlig forebild.

— Mamma var en mycket stark och
klok kvinna full av omsorg om andra.
Hennes sdtt att vara har format mig som

kvinna. Hon accepterade aldrig att hen-
nes mojligheter skulle begrinsas just av
att hon var kvinna och hon tillit sig ald-
rig att std handfallen, siger Karin.

Att Karin sjilv ir historisk som vete-
rindrforbundets forsta kvinnliga ordfs-
rande ndgonsin, har hon inte tinkt
sdrskilt mycket pa.

— Det var forst nir nigra kvinnliga
studenter kom och gratulerade mig och
sa att de tyckte det var roligt att just en
kvinna blir ordférande som jag insdg att
det var ndgot speciellt, siger hon.

- JAG HAR ALDRIG TYCKT ATT
min medverkan i olika sammanhang
varit ndgot sirskilt bara for att jag ir
kvinna. Och jag har aldrig heller kint
mig diskriminerad p3 s sitt att jag haft
simre mojligheter in en man. Men jag
kanske ir s4 dum s3 jag inte har f6rstce
det ... Jag inser att jag dr priviligierad.
Jag vet att pd minga arbetsplatser har
kvinnor det vildigt tufft bara for att de
rikar vara kvinnor, siger hon.

Karin kunde ocksa ha blivit yrkesmu-

11 portrattet

- En av mina absolut
intressantaste resor, sager
Karin om beséket hos
minrdjare i den Kambod-

~ janska armén.

Hon deltog i ett minrdj-
ningsprojekt lett av den
svenska armén med stod av
Sida. Projektet blev lyckat
bland annat for att hundar
anvdndes istdllet for tek-
nisk utrustning.

Hundarna dr svenska och
utbildade i Sverige. Min-
hundsférarna fick vackert
ldra sig svenska komman-
don och berémmande ord.

siker eller musiklirare. Musik 4r hennes
livsgenomsyrande intresse, helst visor
och jazz. Redan som tredring spelade
hon melodier pd familjens piano. Fast
for att ha musicerandet som yrke skulle
det ha krivts en hundraprocentig sats-
ning och Karin insdg att hon hade for
ménga andra intressen.

PIANOT FICK SA SMANINGOM sti till-
baka for gitarren som var ldttare att ta
med nir hon ville sjunga och spela till-
sammans med andra, inspirerad av Bob
Dylan och Joan Baez.

— Visor fingslar mig, bdde pd grund
av musiken men sirskilt for texternas
skull. Ord ir viktigt for mig, siger hon
och tilligger att Cornelis Vreeswijk och
Evert Taube ir favoriter.

P4 min uppmaning tar hon ner
gitarren frin viggen och viljer att dra
igng The House of the rising sun foljt
av en proggig Cornelis-ballad . Karins
mittade altstimma fyller rummet. Sve-
riges veterindrer har fitc en firgstark
ledare.
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Vi tar pulsen pa din

De har alla fatt det fortroendefulla uppdraget att for din och dina kollegers rakning driva fragor

som i slutanden ror vardagen for alla veterinarer i Sverige.

Tillat oss att presentera medlemmarna i Sveriges Veterinarforbunds styrelse. Nagra ar helt nya,

andra ar inne pa sin andra fyradriga mandatperiod.

Vad tycker de kanns viktigast att driva i styrelsen framéver?

Och vad gor de pa sin fritid?

text: KARIN ASTROM BENGTSSON foto: ULF LODIN OCH JOHAN BECK-FRIIS

Ny ordférande ér Karin Ostensson

frdn Uppsala.

NY |
STYRELSEN

ORBUNDETS FRAMTIDA

organisation rankas forstds

hégt. Alla ser fram emot férsla-

get som arbetsgruppen for
omorganisationen av SVF-SVS kom-
mer att ta fram. Kvaliteten pd veteri-
nirutbildningen #r ocksd en brinnande
fraga.

Fritiden #gnar styrelsemedlemmarna
dc alle frin tridgardsarbete och saftkok-
ning till figelskddning. Killor «ill vilbe-
havlig avkoppling hittar nigon i husre-
novering, en annan i att lyssna pd tal-
bocker i bilen mellan besdken och en
tredje i koket med wokpannan i hogsta

hugg.

Namn: Karin Ostensson.
STYreLseuPPDRAG: Ordforande, fyll-
nadsvald till och med nista fullmiktige
om tva ar.

JosB: Ordférande i Sveriges Veterinir-
forbund och chef for kansliet, 80 pro-
cent. Kursledare, deltid, fér SIPAR,
Swedish International Programme on
Animal Reproduction, vid Institutionen
for obstetrik och gynekologi, SLU.
ALpEr: 50 4r.

Bor: I villa utanfér Uppsala.

FamiL: Maken Soren Garpenhag, vete-
rinir, och sénerna Anders, 27 4r, Lars,
20 4r och Per, 17 &r.

* VEM AR DU?
— Jag dr nyfiken, har svirt att std emot
utmaningar och ir uttalat intresserad av
minniskor och minskliga relationer. Jag

har en generellt positiv instillning till det
mesta och soker varje dillfille dll skratt
och galenskaper. Jag ir ocksd malinriktad
och blir vildigt otélig av processer med
rundging. Langbinkar 4r inte min gre;j.

—Musik dr mitt stora livsgenomsy-
rande intresse. Bdde utévande och lyss-
nande. Yoga-dvningar och att vistas i
naturen ir bra avkoppling. P4 hostarna
kan jag utvecklas till en manisk svamp-
plockare.

— Och sd ir jag intresserad av astro-
logi, dr fodd i Kriftans stjirntecken.
Mitt kinesiska tecken 4r Drakens.

« VILKA FRAGOR VILL DU DRIVA?

— Veteriniarmedicinens roll i samhillet
ir viktig f6r mig liksom veterinirkdren.
Jag vill arbeta f6r medlemmarnas bista
och for att Sveriges Veterinirforbund
ska rona respekt och ha vederbérlig dig-
nitet i sambhillet.

— Jag har tre huvudmal. Ett enat vete-
rindrforbund som ir attraktivt ocksi for
privatpraktiker. Att tydliggéra veterinir-
medicinen i samhillsdebatten. Sikra den
goda kvaliteten i svensk veterinirutbild-
ning och yrkesutévande.

(Karin portritteras pa sidorna 6 till 11.)
*

Namn: Asa Bergquist.

UPPDRAG I STYRELSEN: Vice ordforande i
ytterligare fyra &r.

JoBBaR: P3i Livsmedelsverket som
besiktningsveterinir i Kivlinge.

ALper: 47 4r.
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nya styrelse

Asa Bergquist stannar kvar som vice
ordférande i ytterligare fyra dr.

Bor: P4 avstyckad gird utanfor Svalov i
Skéne. Har ridhistar, ndgra hons, katter
och en anka — som deltidsbor i den nir-
beligna golfbanans damm.

Famiw: Barnen Elisabet, 20 ar, Markus,
15 ar och Viktor 13 4r.

* VEM AR DU?

— Jag har svirt att vara tyst, har ofta
idéer och gillar att dra igdng och genom-
fora saker men ir ingen forvaltare. Stora
fritidsintresset dr histar. Och s& trivs jag
med att bo i bondelandskapet.

— Tridgardsarbete 4r min killa «ill
avkoppling. Det forsta jag gor nir jag
kommer hem frin jobbet ir att ta av
strumpor och skor och g& barfota ut i
tridgdrden. Det gor jag varje dag under
irets varmare halva oavsett viderlek. Vin-
tertid gr jag direke ut till djuren i stillet.

— 54 ldser jag mycket, men numera
mest pd semestern. Hinner inte i varda-
gen. Arbetet, barnen och djuren tar nis-
tan all min tid.

« VILKA FRAGOR VILL DU DRIVA?

— Den viktigaste frigan ir utan tvekan
organisationsfrigan och jag ser fram
emot arbetsgruppens forslag. Vidare
tror jag pd att bearbeta jordbruksdepar-
tementet och SLUs styrelse for att

kunna vidmakehélla en god standard pé
veterindrutbildningen. Resursfordel-
ningen inom SLU har gjort att den har
passerat smirtgrinsen for linge sedan.
— Jag vill fortsitta arbeta for veterinirka-
rens anseende och kompetens. Vi ir en
liten kir och behdver hélla ihop.

L 4

Bo Eberhardson frdin Kalix dr ny ledamot
i styrelsen.

NamN: Bo Eberhardson.

UPPDRAG I STYRELSEN: Ny ledamot.
ALDER: 54 4r.

JosBAR: Distriktsveterinir i Kalix. Har
jobbat i Norrbotten sedan 1979.
FamiL: Hustrun Kristina Olsson, vete-
rinir, och sex barn.

Bor: I hus vid Kalixilven.

« VEM AR DU?

— Jag dr optimist och tillta-

las mycket av

kompromisser. P4 NY I
fritiden idgnar jag mig STYRELSEN
helst 4t friluftsliv. Vin-

tertid girna pa lingd-

skidor. Jag spelar golf,

har 18 i handikapp.

— Liser girna bocker, just nu Nelson
Mandelas biografi. En fascinerande
minniska med en fantastisk formiga att
lotsa processer framat utan himndbegir.

11 reportage

Jag jimfor med turbulensen i veterinir-
forbundet och tycker vil att var och en
borde rannsaka sig sjilv lite...

— Jag tillbringar mycket tid i bilen och
har blivit en inbiten talbokslyssnare, allt
frin Liza Marklunds deckare till Her-
man Lindquists historiska romaner.

« VILKA FRAGOR VILL DU DRIVA?

— Filtorganisationsfrigor ligger mig
varmt om hjirtat. Vi miste komma fram
till en l8sning pd konkurrensfrigorna.
Och s3 kinner jag extra for glesbygds-
fragor, till exempel den veterinira tick-
ningen. Glesbygd betyder inte bara
Norrland utan idven Blekinge och
Dalsland.

— Vi méste f4 dll en vil fungerande for-
bundsorganisation, aptitlig fér egenfo-
retagare. Jag ir spind pd vad arbetsgrup-
pen for omorganisationen kommer
fram till och hoppas att den fir den tid

den behéver.
EN

*

3

[}

Omvald i fyra dr till: Evamari Lewin frdn
Ndsbypark.

NAmN: Evamari Lewin.

UPPDRAG | STYRELSEN: Ledamot, om-
vald foér en ny fyra-rsperiod.

ALper: 52 4r.

JoBBAR: Privatpraktiserande histveteri-

nir. >
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Famiv: Tre utflugna barn och tvé barn-
barn.
Bor: Nisbypark utanfér Stockholm.

* VEM AR DU?

— Jag har en positiv grundsyn pa livet
och ir genuint intresserad av minniskor.
Jag liser alltid. P4 natcduksborder ligger
oftast ett par tre olika bocker, bide skon-
litteratur men ocksd psykologi och
historia. Favoritforfattare ir Herman
Hesse och Ernest Hemingway.

— Musik ir viktigt for mig. I bilen,
mellan besdken, lyssnar jag ofta pa klas-
siskt, gidrna Hindel och Bach. Och si gil-
lar jag manskorer.

— Jag méste ut i bushen varje dag! Det
hir jobbet kriver avkoppling och det fir
jag 1 naturen. Jag har den stora forménen
att f3 arbeta med ett av mina storsta
fritidsintressen, histar. Fullblodssporten
ligger mig varmast om hjirtat, liksom fale-
tivlan.

—Och s3 ir jag otroligt morgonpigg,
borjar girna i forsta stallet strax fore
klockan o6.00 dll djurigarnas méttliga
fortjusning,

« VILKA FRAGOR VILL DU DRIVA?

— Jag vill arbeta for en enad veterinirkar.
Omorganisationen ir viktig. Det giller
att forbundet profilerar sig som en stark
och tydlig intresseorganisation for vete-
rinirer.

— Djurskyddsfrigor, med fokus pa
hanteringen av djuret i det moderna
samhiillet. En viktig djurskyddsfraga ir
hur jour- och beredskapsfrigan ska
organiseras for samtliga djurslag. Veteri-
nirutbildningens kvalitet méste vi viirna
och givetvis dr konkurrensfrigorna och
arbetsvillkoren oerhért viktiga.

*

« Namn: Per Sahlander.

UPPDRAG I STYRELSEN: Ledamot, suttit i
fyra ar och nyvald for ytterligare fyra.
ALper: 54 4r.

JoBBAR: Linsveterinir i Vistmanlands lin.
FamiLs: Hustrun Elisabeth och utflugna
barnen Anna, Mathias och Jakob.

Bor: Gird utanfor Visterss.

Omvald: Per Sahlander frdn Vésterds
stannar kvar i ytterligare fyra dr.

* VEM AR DU?

— Optimist eftersom jag tror att allc gir
att forindra men att det behovs tilamod
eftersom forindringsprocesser kan bli
léngvariga. Under vinterhalvaret snick-
rar jag girna. Och s& dker jag skidor,
bide pd lingden och utfér. Sommaren
dgnar jag helst 4t tridgdrdsarbete och
golf. Jag gillar atc resa och forsoker
komma ivig ett par ginger om dret.

— Jag liser mycket och olika genrer.
Senast lista bok ror jobbet, Utredning
av vanvird, av Helena Striwing och
Mikael Aslund. Rekommenderas varmt.
Lyssnar girna pé klassisk musik men gar

» Mycket kanns viktigt
nu, men fackliga fragor

ar extra viktigt...«

ocksa pa rockkonserter pd de stora are-
norna i Stockholm.

 VILKA FRAGOR VILL DU DRIVA?

— Mycket kinns viktigt nu, men fackli-
ga frigor dr extra viktigt, arbetsmiljo,
anstillningsférhéllanden och I6ner.

Andra idr yrkesfrigor som veterinirens
roll nir det giller djurskydd. Smiteskydd
och livsmedelshygien ir andra viktiga
omriden.

*

Namn: Karin Lundborg.

UPPDRAG | STYRELSEN: Ledamot som
suttit i tvd ar och har lika manga kvar.
ALDER: 34 4r.

JosBar: Doktorand vid institutionen
for husdjurens miljé och hilsa vid SLU
i Skara. Mammaledig 60 procent.
Famiui: Maken Torbjérn och dottern
Magnina, 1 ar.

Bor: Hyr ett hus pd en gird utanfor

Karin Lundborg frin Grebbestad har suttit
i tvd dr och fortsdtter i ytterligare tvd.

Grebbestad 1 Bohuslidn. Har hund, katt,
guldfiskar och héns. Ar lite stolt ver att
ha en genbank fér Bohuslin Dals svart-
hons bestiende av fem hénor och tvi
tuppar.

* VEM AR DU?
— Jag ir nog lugn och stresstalig — siger
min man... Har ett ganska bra tilamod,
men det beror lite p4 vem eller vad det
giller. Innan jag blev mamma liste jag
vildigt mycket bocker, girna deckare
och helst svenska som Henning Mankell
och Hikan Nesser.

— I mitt tidigare liv trinade jag ocksd

en hel del pa Friskis & Svettis. Jag har
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trivts vildigt bra med att vara mammale-
dig.

— Koka saft och sylt pd egna bir ir tll-
fredsstillande, renovera huset ir ocksi
kul.

— Jag gillar att resa. Var i Mexico i
héstas med Magnina (dottern) och i
arbetskamrater och 6ver nydr var hela
familjen i Lanzarote.

« VAD VILL DU DRIVA?

— Att omorganisationen blir bra kinns
viktigt. Jag tror att det kan komma
nigot riktigt bra ut av arbetsgruppens
arbete. Arbetsmiljon, speciellt for de
djursjukhusanstillda, dr en hjirtefriga.
En av forklaringarna till att deras riksor-
ganisation ir vilande dr att s minga inte
orkar engagera sig pd grund av sin pres-
sade arbetssituation.

— Jag hoppas att de kommande tvi
dren ska kunna ignas &t konstruktive
arbete om framtidsfrigor och handla
mindre om interna stridigheter. Det
kinns roligt och viktigt att vara med i
styrelsen och jag ir stolt ver att vi har s3
bra representation av kvinnor.

*

Susanna Sternberg frdn Uppsala har tvd
dr kvar pd sin forsta mandatperiod.

NAmN: Susanna Sternberg

UPPDRAG I STYRELSEN: Ledamot med tvi
ar kvar pd sin forsta period.

JoBBAR MED: Smittskyddsveterinir, rid-

1] reportage

» Jag hoppas att de kommande tva dren ska kunna

agnas at konstruktivt arbete om framtidsfragor...«

givning kring epizootisjukdomar, vid
SVA i Uppsala.

ALpEr: 38 4r.

Bor: I hus pd landet utanfér Uppsala.
FamiLs: Sambon Johan och labradoren
Zezam.

* VEM AR DU?
—En kronisk barrikadklittrare. Vill ni
resultat snabbt men inser mer och mer att
saker aldrig 4r sd enkla som man tror. Jag
har [itt att engagera mig och kan bli vil-
digt jobbig eftersom jag har svért att slip-
pa saker som jag tycker ir fel. Jag har enga-
gerat mig i Veterindrer mot kirnvapen,
Greenpeace och Amnesty. Jag gdr iging pé
alle frin virldsproblem som miljofor-
storing och orittvisor till folk som jag
tycker 4r oproffsiga inom veterinirkéren.
— Jag ldser girna men just nu inte si
mycket som jag skulle vilja pd grund av
jobbet. Genren varierar med mitt
humér och sinnesstimning. Avkoppling
for mig dr att vara ute i naturen och att
umggs med vinner.

« VAD VILL DU DRIVA?

— Omorganisationen ir en viktig friga
pé dagordningen dven om forslaget ska
tas fram av den sirskilda arbetsgruppen.
Kvaliteten pa veterinirutbildningen och
dd menar jag bide resurstilldelningen
och frigan om vem som ska bestimma
vad som ska ingd i utbildningen.

— Jag tycker ocks8 att det dr vildigt vik-
tigt atc det finns veterinir kompetens med
i arbetet med att bestimma hur den vete-
rinira tillsynen i landet ska organiseras.

*
Namn: Torkel Ekman.
UPPDRAG I STYRELSEN: Ledamot med tv4 ar
kvar pa sin forsta mandatperiod.
JoBBAR: P4 Svensk Mjslk med forskning
och ridgivning om forebyggande juver-
hilsovard. Undervisar ocksa i juversjuk-

Torkel Ekman frdn Uppsala har ocksd tvd
dr kvar pd sin forsta mandatperiod.

domar vid Institutionen for obstetrik
och gynekologi, SLU i Uppsala.

ALDER: 54 ir.

Bor: Liten gird pa landet utanfér Upp-
sala, med kalvar, hist, hons och hundar.
Famiu: Hustru Stina och barnen Lars,
18 4r, och Jonas, 16 4r.

* VEM AR DU?

— En medelilders vit heterosexuell man,
det vill siiga en art som manga i dag tycks
anse att vi kan avvara. Men jag har god
simultankapacitet. Kan till exempel gd
hir och handla tillsammans med ett av
mina barn samtidigt som jag blir inter-
vjuad av dig. Dessutom kan jag laga
mat. Skidmt &sido s4 ir jimstilldhet en
sjalvklarhet, och fullstindigt naturligt,
for mig.

—Jag gillar frilufesliv. G& i fjillen,
paddla kanot, skida figlar och jaga. Och
sd 4r jag ménskensbonde.

— P4 nattduksbordet ligger en ansen-
lig mingd litteratur. Peter Englunds
Ofredsir och favorittidskriften Forsk-
ning och Framsteg. Och jag liste nyss
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Vem snodde osten, en bok om forind-
ringsarbete i organisationer. Rekom-
menderas till alla!

 VAD VILL DU DRIVA?
—Att fi forbundets budget i balans
kinns viktigt och forstds att folja arbets-
gruppens for nya organisationen arbete.
Viktigt dr ocksd den framtida organisa-
tionen av veterinirtjinsterna med
anledning av riksdagens revisorers rap-
port. Och s3 forstds arbetslivsfrigor som
arbetstid, arbetsforhillanden och l6ner.
*
Namn: Thomas Svensson.
UpPDRAG 1| sTYRELSEN: Ordférande i
Sveriges Veterindrmedicinska Sillskap,

Thomas Svensson dr ny ordférande i
Sveriges Veterindrmedicinska Sdllskap, SVS.

SVS. Ett uppdrag som ges pa tva ar i
taget i samband med veterindrférbun-
dets fullmakrige.

JoBBAR MED: Stationschef pd distrikes-
veterinirstationen i Forsheda, soder om
Jonkoping, samt med kompetensut-
veckling vid distrikesveterini-
ravdelningen p& Jordbruks-

verket.

ALDER: 47 Ar.

Bor: P4 en gird utan-
for Forsheda med rid-
histar. All mark utom
skogen utarrenderad.
FamiLs: Hustrun Margareta och bar-

NY |
STYRELSEN

nen Annika, Susanne och John. Barn-
barnet Emilia.

VEM AR DU?

— Mitt huvudintresse dr ornitologi.
Annars ir det natur och lantbruk. Jag
skoter girdens skog sjilv. Matlagning
och litteratur ir andra stora intressen.

— Just nu lagar jag helst wokad mat.
Det ir jag som stdr for matlagningen i
hushéllet och helst vill jag ha koket for
mig sjilv. Jag stinger ddrren, sitter pd en
CD med bra musik och gir upp i mat-
lagandet. Det ir avkoppling.

— Jag liser det jag fir nys om, oavsett
om jag gillar det eller inte. Jag finner en
tillfredsstillelse i att traggla mig igenom
bocker som jag inte gillar.

« VAD VILL DU DRIVA?

— SVS har haft och kommer att fi innu
storre betydelse som samlande kraft for
Sveriges veterindrer. Veterindra frgor
blir alltmer bevakade i media och den
publiciteten tycker jag att vi ska bli bitt-
re pd att ta tillvara.

— Nirmast stdr ett forutsiteningslost
snack med resten av styrelsen och Hen-
rik Ericsson (vice ordféranden i SVS)
om vad SVS ska syssla med de nirmaste
tvd dren. P4 lingre sikt handlar det om
att avvakta vad utredningsgruppen om
den framtida organisationen kommer

med for forslag. ¢

Namn: Henrik Ericsson

UPPDRAG | STYRELSEN: Vice ordforande i
SVS.
JoBBAR MED: Linsveterinir i Uppsala pa
halvtid och forskartjinst pé institutio-
nen for livsmedelshygien vid SLU i
Uppsala pa halvtid. Forskar om campy-
lobacter och listeria.
ALpER: 37 4r.

Bor: Ligenhet i Uppsala.

Famiu: Sambon Helle Unnerstad,
veterinir, och nyfédda dottern Lovisa.

* VEM AR DU?

— Jaa du, sig det. Det ir svart att beskri-
va sig sjily, drligt. P4 fritiden héller jag
pd med jakt, 16pning och skidikning

Hentric Ericsson dr vice ordférande i Sveri-
ges Veterindrmedicinska Sdllskap, SVS.

efter sisong. Brukar stilla upp
pa ndgot halvmarathon-
lopp per ar men hal- NY
ler  lopningen  pa I SVS
motionsnivi. Fast nu har
jag mindre fritid 4n ndgon-
sin sedan jag blev pappa.
Och mina bada halvtidstjinster tenderar
att bli 7o procent vardera. Jag planerar att
vara pappaledig senare i var.

— Annars gir jag girna pé bio, helst pd
action. Liser helst deckare och spelar lite
piano tll husbehov.

« VAD VILL DU DRIVA?

— Jag vill verka for att oka synligheten
for SVS. Jag tror till exempel inte att alla
har klart for sig atc det dr SVS som
arrangerar Veterinirmétet. Vidare vill
jag verka for att 6ka meritvirdet av spe-
cialistexamen inom de olika yrkesgre-
narna av veteriniryrket.

— Hur den nya organisationen ska se
ut 4r mycket intressant. Relationen mel-
lan SVS och SVF ir jitteviktig. For mig
ir grundforutsittningen ett samman-
hallet veterinirférbund.

— Tidigare var jag utbildningsansvarig i
Livsmedelssektionen, vilket till storsta
delen innebar arbete med att arrangera
Veterinirmotet. Nu ska det bli kul att fa
en mera overgripande inblick i SVS och
fortbildningen av Sveriges veterinirer. @
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Bo PEHRSON, statsveterinir emeritus och ANNIKA ARNESSON, forsokstekniker.*

Konsumtionsmjolkens selenhalt i ekobesdttningar

Tillforsel av oorganiskt

och organiskt selen till mjolkkor

Foderstaterna till svenska husdjur
berikas sedan 1980 rutinmassigt
med selen.

Av tradition och av ekonomiska
skal anvands darvid oorganiskt
selen i form av natriumselenit. | ett
faltforsok ersattes selenit av ett
selenjastpreparat, som innehaller
organiskt selen, framst i form av
aminosyran selenometionin.

Detta resulterade i en kraftig
6kning av mjolkens selenhalt. Om
ett sddant byte sker rutinmassigt
kan det forstarka djurens immun-
forsvar.

Samtidigt kan genomsnitts-
svenskens selenintag forvantas oka
med minst 20 procent.

Inledning

ALLMAN BAKGRUND

Selenets viktigaste biologiska funktion ir
att skydda mot skadliga peroxidativa
reaktioner. Detta sker genom selenhalti-
ga enzymer (glutationperoxidaser, GSH-
Px), vilka verkar genom att omvandla
toxiska peroxider till oskadliga alkoholer.
Selen utgdr dirigenom en viktig del av
kroppens antioxidativa system. Svira
brister i detta system kan vara direke livs-
hotande, medan mindre utpriglade bris-
ter bland annat kan ta sig uttryck i ett

i e A e = Ll S i : WL T LaE

11 vetenskap

FIGUR 1. Férlamning orsakad av muskeldegeneration. Kliniskt patagliga selenbristsjuk-
domar torde idag knappast utgéra ndgot stérre problem hos vdra mjélkkor.

nedsatt immunforsvar (9, 29).

Sverige tillhér de mest selenfattiga
linderna i virlden. Silunda innehéiller
inhemskt producerade grodor i medeltal
endast 0,01-0,02 mg Se/kg torrsubstans
(33), vilket dr 1/5-1/10 av vad som enligt
vedertagna begrepp har ansetts vara till-
rickligt for att undvika selenbristtill-
stdnd hos djur (32). Svenska nétkreatur
som endast konsumerade hemmapro-
ducerat foder och mineralfoder utan
selentillsats hade nistan undantagslést
en extrem selenbrist (10). Som en kon-
sekvens berikas alla foderstater till lant-

brukets husdjur sedan 1980 med selen.
Av ekonomiska skil har man valt att
anvinda oorganiskt selen i form av
natriumselenit, som i de flesta fall till-
sitts mineralfodret i en dosering som
motsvarar 35—45 mg Se/kg.
Selenberikningen medférde en avse-
vird forbittring av djurens selenstatus
(43). Kliniske patagliga selenbristsjukdo-
mar torde idag knappast utgdra nigot
storre problem hos vira mjslkkor. Dir-
emot forekommer allgiimt sidana sjuk-
domar hos andra kategorier av ndtkrea-
tur, frimst i form av muskeldegenera-
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FIGUR 2. Hemmaproducerade grédor dr mycket selenfattiga. Ddrfér dr selenhalten
ldgre i mjélk frdn produktionsformer med stor andel hemmaproducerade fodermedel.

tion hos dikalvar (45). Flera undersok-
ningar har indikerat ett samband mellan
selenbrist hos minniska och hjirtinfarke
(3, 36) och i USA har stora epidemiolo-
giska studier visat att ett 6kat selenintag
minskar riskerna for vissa cancerformer
(11, 48).

BEHOVSNIVA FOR KOR

Under det senaste drtiondet har officiellt
angiven behovsnivd i totalfoderstatens
torrsubstanshalt héjts frin o,10 mg/kg
till 0,20 mg/kg i Sverige (16) och till 0,30
mg/kg i USA (39). Selenhalter i helblod
under cirka 30 pg/l innebir pdtagliga ris-
ker for nutritionell muskeldegeneration
(44, 45, 46), men ocksi virden under
cirka so pg/l indikerar ett bristillstdnd
(2, 15). Viirden under 100 pg/l betraktas
som marginella (20, so, 58) och kan
innebidra att immunférsvaret inte ir
fullvirdigt. Flera forfattare (22, 23, 49,
52) anser t o m att minst 200 pg/l krivs
for ate cillforsikra en optimal immun-
funktion.

BEHOVSNIVA FOR MANNISKA

Behovsnivin av selen fér minniska har
inte entydigt fastlagts. Nordisk norm
(37) rekommenderar ett dagligt intag pd
minst 50 pg fér min och 40 pg for kvin-
nor. I USA rekommenderas ett dagligt
intag pd minst 55 pg (18). Betydligt

hégre dagliga intag (200 pg) rekom-
menderas av vissa cancerforskare (48).
Denna siffra ir identisk med vad som
anses vara hogsta acceptabla dagliga
intag i Sverige (30).

Av svenskens dagliga selenintag ema-
nerar cirka 20 procent frin mjslk och
mjolkprodukter (34). Den generella
selenberikning av mineralfoder med
selenit som inférdes i Sverige 1980 har
medfort att medelvirdet f6r konsum-
tionsmjolkens selenhalt har okat frin
7—10 pg/l (38) till 15-18 pg/l (34). KRAV-
mj6lk har dock en nigot ligre selenhalt
in ovrig konsumtionsmjolk (14 pg/l
(57)), vilket inte ir dverraskande, efter-
som man anvinder mer hemmaprodu-
cerade fodermedel i den ekologiska pro-
duktionen i4n i den traditionella.

Selenhalten i kétt och organ har
ocksd 6kat sedan berikningen (43). Trots
detta ir manga svenskars selenintag i dag
lidgre n vad som anses 6nskvirt (7, 30).

SELENJASTPRODUKTER

Rent selenometionin ir alltfor dyre for
att anvindas for berikning av djur-
foderstater. Sedan ndgra ar finns emel-
lertid selenjdstpreparat kommersiellt
tillgingliga till en rimlig kostnad. Vid
framstillning av dessa ldter man en jist-
svampkultur omvandla selenit till orga-
niskt selen. Selenjist bestdr till minst 95

procent av organiskt selen, varav minst
so procent ir i form av selenometionin

(25, 27).

Syfte med undersékningen

I w4 tidigare, noggrant kontrollerade
experimentella  studier vid SLUs
forsoksbesittning i Skara (41, 42) erholls
en fordubbling av mjslkens selenhalt
nir selenit i mineralfodret ersattes av
organiskt selen i samma dosering. Ocksd
vid en lidgre dosering av organiskt selen
erholls en hogre mjdlkselenhalt dn hos
de kor som fick traditionellt, selenit-
berikat mineralfoder. Avsikten med
foreliggande studie var att undersoka
om de experimentellt uppnédda resulta-
ten kunde verifieras i ett filtforsok, dir
inga Atgirder vidtogs for att standardi-
sera utfodrings- och skétselrutiner i
besittningarna.

Material och metoder
22 slumpvis utvalda KRAV-anslutna
besittningar frin Vistra Gotaland del-
tog i forsoket. Anledningen tdill att
endast KRAV-besittningar utvaldes var
dels att de levererar mjslk med relative
lag selenhalt (57), dels att det finns ett
principiellt intresse bland ekologiska
producenter att — om s3 ir méjligt — inte
tillsitta nigra onaturliga substanser i
foderstaterna (t ex natriumselenit).
Innan forsokets start skedde en kart-
liggning av besittningarna avseende
antal mjélkkor, ras, drsavkastning och
utfodring. Sirskild noggrannhet dgna-
des den mingd mineralfoder som gavs
till korna. Nir djurigaren inte kunde
ange denna mingd med tillfredsstillan-
de precision gjordes en kontrollvigning.

S Lo

FIGUR 3. Avsikten med studien var att
underséka om mjolkens selenhalt ékar
ndr selenit i mineralfodret ersdtts av
organiskt selen i samma dosering.
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Med négot enstaka undantag varierade
inte mineralfodergivans storlek inom
besittningen med laktationsstadiet.

FODERSTATERNAS SELENINNEHALL
Den av djurigaren uppskattade kon-
sumtionen av grovfoder (som torrsub-
stans) registrerades, liksom sort och
utfodrad mingd kraftfoder och mineral-
foder till besittningens hoglakterande
kor. Dessa virden lig sedan till grund
for berikningarna av totalmingd selen,
mingd organiskt och mingd oorganiske
selen i totalfoderstaten. Eftersom inga
analyser av kostnadsskil kunde utforas
pa fodermedlens seleninnehéll, grunda-
des berikningarna pa antagandet att allt
grovfoder innehéll 0,02 mg Se/kg torr-
substans och all spannmal 0,02 mg
Se/kg, medan dkerbona, ekologisk raps
och irtor antogs innehdlla 0,20 mg
Se/kg. Dessa virden ir nigot hogre in
de medelvirden som anges i svensk offi-
ciell fodermedelstabell (16), detta for att
inte riskera en undervirdering av selen-
innehillet i totalfoderstaten.

I samtliga besittningar gavs anting-
en ett kommersiellt ekologiskt kon-
centrat eller ettdera av tvd kommersiel-
la ekologiska helfoder. Vid angivandet
av seleninnehillet i dessa anvindes de
siffror som uppgavs i innehallsdeklara-
tionerna. For koncentratet innebar
detta 0,4 mg/kg och for de tva helfod-
ren 0,4 respektive 1,2 mg/kg. Selenet i
dessa fodermedel fanns i form av
natriumselenit, vilket innebar att
foderstatens selenitinnehall i
besittningar var relative hogt ocksd
under utfodringen med det selenjistbe-
rikade mineralfodret (se Tabell 1).

vissa

11 vetenskap

FIGUR 4. Prov pd tankmjélk uttogs for selenanalys vid forsokets start, efter en vecka

samt efter en, tvd, tre, fyra och 5,5 mdnader.

Fore forsokets start gavs selenitberi-
kat mineralfoder i samtliga besittningar.
De dagliga givorna varierade frin so till

Tabell 1. TOTAL-SE, SELENIT-SE OCH ORGANISKT SE (MG/KO OCH DAG) | FODERSTATERNA TILL
HOGMJOLKANDE KOR FORE OCH UNDER FORSOKET. MEDELVARDE OCH SPRIDNING. GRUPP [:
30 MG ORGANISKT SE/KG MINERALFODER. GRUPP II: 15 MG ORGANISKT SE/KG MINERALFODER.

GRUPP I11: 35-45 MG SELENIT/KG MINERALFODER.

Grupp Tot-Se Tot-Se Selenit-Se Selenit-Se Org-Se Org-Se
fore under fore under fore under
7,6 6,3 7.0 2,2 0,6 4,1
4,9-10,0 3,9-8,0 4,0-9,6 0-4,8 0,4-0,9 2,7-6,4

Il 6,8 4 6,3 2,0 0,5 2,1
4,8-9,6 2,5-5,2 4,4-9,0 0,8-3,0 0,4-0,6 1,5-3,2

1l 6,8 6,8 6,3 6,3 0,5 0,5
2,9-10,9 2,9-10,9 2,3-10,5 2,3-10,5 0,3-0,8 0,3-0,8

200 g (medelvirde 114 g) per ko. Fem
olika sorters mineralfoder forekom.
Dessa deklarerades innehélla 35—45 mg
Se/kg, beroende pa fabrikat.

UTFORANDE
Under forsoket, som varade i 5,5 mana-
der (januari—juni 2002) uppmanades
samtliga djurigare att folja de utfod-
ringsrutiner som skulle ha tllimpats i
besittningen om inget forsok hade gt
rum. Sirskilt poingterades att ingen
dndring fick ske vad gillde mineral-
fodergivans storlek. Den mingd som
gavs under forsoket skulle alltsd vara
exakt densamma som gavs fore forsoket.
Besdttningarna indelades i tre grup-
per. I Grupp I (n=6) ersattes vid for-
sokets start ett kommersiellt mineral-
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Se i tankmjolk, g/l Grupp I

#*—3 30 mg organiskt Se/kg mineral foder, n=6

35 Grupp II 15 mg organiskt Se/kg mineral foder, n=6
Grupp III o O 35-45 mg selenit-Se/kg mineral foder, n=10
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1 1 1 1 1 1 1
1 vecka 1 man. 2 méan. 3 man. 4 man. 4,5 man. 5,5 man.

Tidpunkt fran start

» foder innehillande 40 mg Se/kg som
selenit med ett av samma fabrikat som
istillet innehdll 30 mg Se/kg som selen-
jast (»Sel-Plex so«, Alltech Inc, Ken-
tucky, USA). I grupp II (n=6) skedde ett
likadant byte, dock inneholl det ny-
insatta mineralfodret med selenjist
endast 15 mg Se/kg. I Grupp III (n=10)
skedde ingen dndring av mineralutfod-
ringen, vilket innebar att ett selenitberi-
kat mineralfoder, som innehdll antingen
35 mg Se/kg (n=3), 40 mg Se/kg (n=5)
eller 45 mg Se/kg (n=2), gavs under hela
forsoksperioden.

Prov p& tankmjolk uttogs for selen-
analys vid forsokets start, efter en vecka
samt efter en, tv4, tre, fyra och 5,5 mina-
der. Nir fyramanadersprovet hade tagits
upphérde utfodringen men det selen-
jistberikade mineralfodret i grupp I och
II, varefter man A4tergick till det
ursprungligen anvinda selenitberikade
fodret.

Samtliga prover djupfrystes omedel-
bart efter provtagningen och forvarades
i detta tillstdnd till analys.

Enligt planerna skulle fyramanaders-
provet ha tagits innan betesslippningen,
men pi grund av en osedvanligt mild
viderlek under vdren hade drygt hilften
av besittningarna redan slippt sina kor
pa bete vid denna provtagning. Efter-
som betesslippningen visade sig ha

FIGUR 5. Selenhalt i tankmjolk fran 22 KRAV-
gdrdar under en forséksperiod pd 5,5 mdnader
(medelviirde, SE). Grupp i1l (n=10) erhéll under
hela forséksperioden mineralfoder med

35-45 mg selenit-Se/kg.

I Grupp | (n=6) utbyttes selenit-Se i mineral-
fodret vid forsdkets start mot organiskt Se i en
dos av 30 mg/kg.

I Grupp Il (n=6) skedde ett motsvarande byte,
dock var halten organiskt Se dd endast 15
mg/kg.

I de bdda sistndmnda grupperna skedde en
dtergdng till selenit-Se efter 4,5 mdnader.

Under férsékets sista 1,5 mdnad var korna pd
bete. Streckade linjer markerar att inga prov-
tagningsresultat redovisas under perioden.

medfore forindringar i selenvirdena,
uteslots resultaten frn fyramdanaders-
provtagningen vid jimférelsen mellan
grupperna. Planeringsmissen medférde
dock att en icke planerad jimforelse
kunde ske mellan virdena fére och strax
efter betesslippningen.

Vid en avslutande provtagning (5,5
méinader efter forsoktes start) hade
samtliga kor varit pd bete i minst en
ménad.

Mjolkselen analyserades pa ackredite-
rat laboratorium (SVA, Uppsala) med
hydridgenerering och induktiv, kopplad

plasmaatomemissionsspektrometri (19).

STATISTISKA ANALYSER

Vid jimforelser mellan gruppernas
mjélkselenvirden inom provtagnings-
tidpunkt anviindes Student’s t-test.

Resultat

Av Figur 5 framgir att mjolkens selen-
halt nistan fordubblades till en stabil
nivd redan en vecka efter ett byte frin 35-
45 mg oorganiskt Se/kg mineralfoder till
30 mg organiskt Se/kg mineralfoder.
Aven nir halten organisket Se endast var
15 mg/kg forelag signifikant hogre
mjolkselenhalt n i selenitgruppen. Nir
korna fick selenitberikat mineralfoder
var mjolkselenvirdena cirka 40 procent
ligre nir djuren befann sig pd bete dn

nir de vistades pa stall.

I Tabell 1 redovisas de olika mineral-
fodrens inverkan p& de hogmjolkande
kornas dagliga intag av totalselen, oor-
ganiskt selen och organiskt selen. Nir
tabellvirdena relateras till virdena i
Figur 1 understryks att mingden orga-
niskt selen — i jimforelse med mingden
oorganiskt — var av avgorande betydelse
for mjolkens selenhalt. Detta framgar
ocksd av att korrelationskoefficienten
mellan foderstatens selenitinnehill och
mjolkselenhalten endast var 0,32 fore
forsoket (di selenit var den domineran-
de selenkillan i foderstaten), medan den
varierade frin 0,77 till 0,84 mellan
foderstatens innehall av organiske selen
och mjélkselenhalten under utfodring-
en med de selenjistberikade mineralfod-
ren.

I 13 av de 15 besdttningar som vid fyra-
manadersprovtagningen redan hade
slippt korna pa bete hade en sinkning i
mjodlkselenhalt skett vid en jimforelse
mellan virdet vid denna provtagning
(cirka en vecka efter betesslippning) och
medelvirdet frin de tre foregdende
provtagningarna pd stall (1, 2 och 3
manader). I de tv3 dvriga besittningar-
na var virdena oférindrade. Riknat pd
samtliga 15 besittningar var sinkningen
i medelvirde 29,7 procent (frin 20,9 till
14,9 pg/l). Bland de sju besittningar
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som vid fyramdnadersprovtagningen
innu hade korna kvar pd stall intriffade
ingen motsvarande sinkning (medelvir-
den 14,3 respektive 14,4 pg/l). Detta
visar att den sinkning som — oberoende
av grupptillhorighet — foreldg vid betes-
ging hade intriffat inom en mycket kort
tid efter betesslippningen.

Diskussion

Filtforsoket bekriftar tidigare resultat
frin experimentella forsok som utfores
vid institutionen (41, 42), och dven resul-
tat frdn tidigare redovisade utlindska
forsok p& mjolkkor (4, 12, 26, 52), svin
(35) och minniska (28). Det kan dirfor
anses vara entydigt dokumenterat att
organiska selenféreningar har en avsevirt
storre formdaga act hoja mjolkens selen-
halt 4n oorganiska salter.

SELENIT KONTRA

ORGANISKA SELENFORENINGAR
Selenit dr billigare in organiska selenfor-
eningar riknat per selenenhet.

Som kemisk substans har selenit — till
skillnad frén organiska selenféreningar
(53) — prooxidativa egenskaper (13, 31, 51,
55), vilket innebir att det vid lagring,
och innan det har absorberats till blodet,
kan forstora antioxidativa imnen i foder
och livsmedel (55). Eftersom avsikten
med selenberikningen ir att skydda
kroppscellerna  mot  prooxidativa
imnesomsittningsprodukter, kan sele-
nit dirigenom tinkas motverka sig sjilv.
Den praktiska betydelsen av selenitens
prooxidativa egenskaper har dock ifré-
gasatts (40).

Det selen som finns i selenit, och som
inte kan utnyttjas for bildning av GSH-
Px och andra metaboliskt verksamma
substanser, utsondras i storre utstrick-
ning via urinen in vad som ir fallet med
selenhaltiga aminosyror (4, 20, 32). Sele-
nit kan dirigenom bidra till spridning
av selenforeningar i naturen. Detta ir
emot en av EU uttalad lingsiktig
mélsittning att minimera utslippen av
potentiellt toxiska sparelement till natu-
ren (Malm, personligt meddelande
2001).

Natriumselenit finns inte i nimnvird
grad i naturliga fodermedel eller livsme-
del. Det selen som didggdjur och minni-
ska konsumerar férekommer i organisk
form som selenoproteiner, frimst som

U e N A

e il Ty E

FIGUR 6. Betesgdng visade sig innebdira en forsimring av kornas selenstatus.

aminosyrorna selenometionin och sele-
nocystein. I vixtprodukter utgér seleno-
metionin den dominerande fraktionen
(32).

Det ir vil dokumenterat att tillsats av
organiskt selen medf6r en hogre halt av
selen i organ och vivnader in dillsats av
oorganiskt selen (4, 35, 41, 59). Det
inlagrade selenet finns huvudsakligen i
form av selenometionin, som kan
anvindas for selenmobilisering vid upp-
komna bristtillstdnd (20, 32).

Aven om det har antagits att det sele-
nometionin, som deponeras i vivnader-
na efter dietir tillférsel av organiske
selen, per se har antioxidativa egenska-
per (48), dr detta inte entydigt doku-
menterat (32, 56). For att selenometio-
nin skall utnyttjas for syntes av till exem-
pel GSH-Px — och didrmed f3 siker bio-
logisk funktion — maste det forst
omvandlas till selenocystein, som ir den
basala aminosyran i de substanser som
svarar for selenets biologiska aktiviteter.
I de flesta undersskningar har man inte
kunnat pévisa nigra entydiga skillnader
mellan organiskt och oorganiskt selen
vad betriffar deras inverkan pd GSH-
Px, dven om selenit mer direkt kan
anvindas for bildning av selenocystein
(6, 21), och dirmed ocksd for bildning

av enzymet.

Il vetenskap

FIGUR 7. Farhdgor om oacceptabelt hdga
selennivder i kroppen synes vara oberct-
tigade vid de doseringsnivder som dr
aktuella vid selenberikning av foderstater
» till nétkreatur.
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FIGUR 8. Undersdkningen bekrdftar att ett
byte frdn selenit till organiskt selen i
mjolkkornas mineralfoder medfdr en
kraftig 6kning av mjélkens seleninnehdll.

Det har uttryckes farhdgor for atc
langtidstillférsel av organiskt selen skul-
le kunna medfora en ackumulering till
oacceptabelt hga selennivier i kroppen
(21, 32). Vid de doseringsnivier som ir
aktuella vid selenberikning av fodersta-
ter till notkreatur synes dock dessa far-

hégor vara oberittigade. S& t ex upp-
mittes efter nio manaders tillforsel av
organiskt selen i en dosering av 30
mg/kg mineralfoder nigot ligre selen-
halter i levern (171-263 pg/kg vétvikt
(41)) dn vad som anses optimalt (46, 52).
Den nedre grinsen for toxisk nivd anges
dll 4 ooo pg/kg (47). Ocksd det faktum
att mjdlkens selenhalt i det foreliggande
och i tidigare forsok (26, 41, 42) inte
visade ndgon stigande tendens efter flera
mdnaders utfodring med selenjist, talar
emot att ndgra risker skall uppsté vid en
generell berikning av normala fodersta-
ter med organiskt selen. Vid mycket
kraftig och lingvarig proteinunderut-
fodring bér dock sidana risker beakras
(54). Teoretiskt 4r det sdlunda majligt att
lagrat selenometionin i sidana situa-
tioner i forsta hand kommer att anvin-
das for produktion av mjélkprotein pé
bekostnad av omvandlingen till biolo-
giskt aktiva metaboliter (s3).

GENERELLA SYNPUNKTER

Det finns, som inledningsvis nimnts,
olika uppfattningar om vilken selensta-
tus som 4r nodvindig for att uppnd opti-
mal immunkompetens hos kor. Om
uppfattningen att det krivs s& hoga
blodselenvirden som 200 pg/l (22, 23,
49, 50) idr korrekt, skulle de flesta av
dagens svenska mjslkkor inte ha en full-
god selenstatus.

Aven om traditionella selenbristbe-
tingade sjukdomar hos mjélkkor, efter
den selenberikning av svenska fodersta-
ter som genomfordes 1980, knappast
utgor ndgra pétagliga kliniska problem,
dr det ddrfor fulle majligt att en yreerli-
gare 6kad selenberikning kan stimulera
djurens immunfdrsvar och dirmed ha
positiv inverkan pd deras hilsa. Selen-
brist har sdlunda rapporterats 6ka ris-
kerna for bland annat juverinflamma-
tion (1, 14, 50) och kvarbliven efterbrd
(24, 49).

Det redovisade forsoket utfordes i
KRAV-anslutna besittningar. Det finns
dock ingen anledning att tro, att
forsoksresultaten principiellt hade blivit
annorlunda om konventionella besitt-
ningar hade anvints, eftersom medelta-
let for skillnaden i mjélkselenhalt mel-
lan de bida besittningstyperna ir rela-
tivt liten (14 respektive 18 pg/l (34, 57)).

De erhillna resultaten bor vara av

intresse ocksa frin humannutritionistisk
synpunkt. Ett generellt utbyte av selenit
mot organiske selen som selenkilla vid
berikning av foderstaterna till mjslkkor
bor resultera i en signifikant 6kning av
minniskans selenintag, eftersom cirka
20 procent av detta intag emanerar frin
mjolk och mjslkprodukter (34). Med
hinsyn dll det organiska selenets storre
formaga att oka selenhalten ocksd i
organ och vivnader (26, 35, 41, 59), och
tll act kdeeprodukeer stdr for minst lika
hég andel av svenskens selenintag som
mj6lk och mjslkprodukeer (34), kan det
forvintas att 6kningen av minniskans
selenintag kommer att 6verstiga 20 pro-
cent. En sddan 6kning forefaller motive-
rad eftersom medelsvenskens selenintag
ir 1 underkant av behovet (7, 30).

Enligt gillande EU-bestimmelser far
inte selenhalten i husdjurens total-
foderstat 6verstiga 0,50 mg/kg torrsub-
stans. Eftersom oorganiska selenfore-
ningar har en hégst begrinsad férmaga
att hoja mjslkens selenhalt (5, 26, 41,
42), torde det inte vara majligt att hoja
konsumtionsmjslkens selenhalt &ver
nuvarande svensk nivi — och dirmed
uppnd potentiellt positiva hilsoeffekter
hos djur och minniska— genom en skad
tillsats av oorganiskt selen, inte ens om
den av EU tilldtna doseringen visentli-
gen overskrids (17). Detta faktum —
jimte andra inte dnskvirda karakeeristi-
ka hos selenit, frimst dess prooxidativa
egenskaper — understryker det rimliga i
att genomfora ett byte av selenkilla vid
rutinmissig berikning av mjslkkornas
foderstater. Eftersom EUs nuvarande
regelverk kan tolkas som att endast oor-
ganiska selenforeningar ir tilldtna vid
berikning av husdjurens foderstater,
torde dock ett sddant byte — dtminstone
formellt — kriva en justering av gillande
bestimmelser.

Ett 6verraskande fynd i den forelig-
gande undersdkningen var att mjolk-
selenhalten var ligre vid betesging in
under stallsisongen. Vid intervjuer med
djurigarna framgick atc orsaken madste
ha varit en ligre konsumtion av mineral-
foder under betessisongen. I de fall
mineralfodret blandades i1 kraftfodret
var silunda kornas aptit pd kraftfoder
nedsatt nir de, efter att ha haft riklig dill-
ging pd niringsrikt bete, var inne for
mjolkning (n = 9). I andra fall gavs
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mineralfodret under sommaren i fri till-
géng i krubbor pd betet (n =3), och i ett
fall (I5sdrift) fick korna endast tillgéng
till mineralfoder i inomhuskrubba
under en kort tid fére och efter mjslk-
ning, medan de under stallsisongen
hade rillgdng till denna krubba dygnet
runt.

Andringen av mjolkens selenhalt
intriffade redan inom en vecka efter
foderstatsbytet, sdvil vid forsokets start
som efter betesslippning. Aktiviteten av
GSH-Px i mjslk dr i det nidrmaste for-
sumbar (26, 34, 40). Detta tyder pa att
selen i mjolk huvudsakligen finns i
metaboliskt inaktiv men fér nutrition
lattillginglig form. Eftersom kor saknar
forméga att skilja mellan metionin och
selenometionin (8), och di tillgdng pd
metionin anses vara av vital betydelse for
mjslkbildningen (39), kan selenometio-
nin forvintas utsdndras i mjolk lika lice
som metionin, om det finns tillgingligt.
Detta torde utgéra den frimsta forklar-
ingen till det organiska selenets &ver-
ligsna formdga att hja mjolkens selen-

halt. I mjélk &terfinns selenometionin
huvudsakligen i kaseinfraktionen (26).

Slutsats

Mineralfoder tll mjslkkor har sedan
1980 berikats med natriumselenit. Fore-
liggande filcundersskning bekriftar
tidigare experimentella forsoksresultat
att ett byte frin selenit dll organiske
selen medfor en kraftig 6kning av mjél-
kens seleninnehall. Ett rutinmissigt
sddant byte bér medfora atc kornas
immunstatus forbittras. Samtidigt kan
medelsvenskens selenintag forvintas
6ka med minst 20 procent, vilket inne-
bir att det dndras frin att vara margi-
nellt till ace bli optimalt.

Summary

SELENIUM IN MILK AFTER SUPPLE-
MENTATION OF INORGANIC AND
ORGANIC SELENIUM TO DAIRY COWS
IN ECOLOGICAL HERDS

Mineral feeds for dairy cows in Sweden
has since 1980 been supplemented with
selenium as sodium selenite. The pre-

11 vetenskap

sent field trial confirmed results from
carlier experimental trials that a change
from selenite to organic selenium signi-
ficantly will increase the selenium con-
tent in milk. If such a change should be
done routinely, the immune capacity of
a Swedish cow might increase. Simulta-
neously, the selenium status of an avera-
ge Swede can be supposed to increase by
at least 20 %, and thus change from
being marginal to optimal.

Tack

Tack till Skaraborgs lins Notkreatursfor-
siikringsbolags stiftelse for medel till
undersikningen och till alla de djuriigare,
som sd villige stiillde sina besitiningar till
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debatt

Ny livsmedelstillsyn innebdr
splittring och férsvagning

WOLODIA ZBINIEWICZ, LEG VETERINAR™

Regeringen har

(i .,‘:' F) aviserat en ny
¥ .7
4 livsmedelstill-

syn, dar verk-
samheten delas mel-
lan olika myndigheter an mer
an idag. Foljande debattor
arbetade 1990-1998 som
veterindrinspektor pa Livs-
medelsverkets Tillsynsenhet
1,0ch 1998-2002 pa Europeis-
ka Kommissionens Livsme-
dels- och veterinarbyra. Han
ar kritisk mot den foreslagna
andringen, som han tror kom-
mer att forsvaga svensk livs-
medelstillsyn.

Jordbruksdepartementet vill forindra
livsmedelstillsynen i Sverige. Vid Veteri-
nirmdtet den 8 november 2002  pre-
senterade man ett forslag il ny livsme-
delstillsyn i landet. Férslaget forvintas
snart g& ut pd remiss for att beslut skall
kunna fattas av Riksdagen foére som-
maruppehéllet 2003. Férindringarna
beriknas trida i kraft den 1 januari
2004.

Om forslaget gir igenom kommer

FIGUR 1. Jordbruksdepartementens forslag innebdr bland annat att ldnsstyrelserna
Overtar det ansvar for den operativa tillsynen som idag ligger pd Livsmedelsverket.

detta att innebira stora forindringar for
manga grupper i Sverige, samt for Sveri-
ge 1 Europa. Dirfor idr det angeliget att
fundera pi dess konsekvenser. Denna
artikel ir tinkt som en rost i debatten.
Jag framfér endast mina egna asikeer,
och alla exempel nimns endast for att
visa hur olika system fungerar.

FORSLAGET I KORTHET
Jordbruksdepartementets forslag som
presenterats vid Veterinirmétet innebir

huvudsakligen féljande (bortsett frin
avgiftsfrigan):

Ansvaret for livsmedelstillsynen for-
delas mellan Livsmedelsverket, linssty-
relserna och kommunerna.

Ansvaret f6r den operativa tillsynen
fordelas mellan linsstyrelserna och
kommunerna genom att linsstyrelserna
overtar de uppgifter som idag ligger pd
Livsmedelsverket.

Livsmedelsverket behiller ansvaret
for kontrollen vid grinskontrollstatio-
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FIGUR 2. Om en central myndighet har delegerat sina befogenheter till en annan myndighet, eller myndigheter, kréivs ett effektivt

samarbete mellan dessa.

ner och skeppshandel. Livsmedelsverket
behéller tillsynsansvaret for exportkon-
trollerade anliggningar endast i de fall
det mottagande landet s3 begir.

Den centrala myndigheten ska kunna
foreskriva hur tillsynen ska bedrivas
(Livsmedelsverket har bemyndigande
redan i dag).

Livsmedelsverket ska dven fortsdct-
ningsvis bedriva normerande inspektio-
ner.

Samradsgrupper ska inrittas i alla lin
mellan linsstyrelser och kommuner.
Livsmedelsverket ska bistd samrdds-
grupperna.

Det finns dven méjlighet att 6verfora
tillsynen for viss anliggning eller all ill-
syn i kommunen till linsstyrelsen. Det
krivs regeringsbeslut for éverforande av
all tillsyn i en kommun eller om kom-
munen motsitter sig overforande av viss
anliggning.

TILLSYNEN I OVRIGA EUROPA

Man kan undra vad tillsynssystemet i
Sverige och dess mojliga forindringar
har med Europa att gora. Det har det
faktiskt en hel del.

Den korv som produceras p4 en liten
anlidggning i norra Norrland, som stir
under kommunal tillsyn, kan hamna pd
ett bord i Nordirland eller i sédra Itali-
en. Den lagstiftning vi har ir en del av
EG-lagstiftningen. Detta innebir artt
svenska myndigheter skall kunna garan-
tera att gillande lagstiftning tillimpas
enhetligt i alla delar av landet, for att
uppnd samma niva av konsumentskydd.

Medlemslinderna ir fria att organise-
ra sin livsmedelstillsyn som de vill. Det
enda kravet ir atc tillsynen fungerar
enligt den standard som bestims av EGs
lagstiftning. Detta kontrolleras av Euro-
peiska kommissionen, nirmare bestimt
dess inspektionsbyrd, Food and Veteri-

FIGUR 3. Synen pd livsmedelsscikerhet har fordndrats sd att hela produktionskedjan
fran foder till firdig produkt underkastas faststdllda officiella kontroller.

nary Office (FVO). FVO utfor sina
inspektioner dver hela virlden, sivil i
EUs medlemsstater som i tredje land
som exporterar till EU.

I sin bedémning av nationella dll-
synssystem anvinder sig FVO av vissa
fasta punkter. Dir ingdr bland annat
myndighetsstruktur, oberoende frin
yttre patryckningar, resurser och perso-
nal, rekrytering och utbildning, verk-
stillande befogenheter och beredskaps-
planer i hindelse av kris.

Den réda trdden i beddmningen av
myndighetsstruktur i ett land bestdr av
tvd begrepp: »Chief Veterinary Officer,
CVO« och »the direct line of com-
mand«.

Det stér ingenstans i EGs lagstiftning
att det skall finnas en CVO, en chefve-
terinir, som har en helhetsbild av och
grepp om lidget i landet vad betriffar
djurhilso- och djurskyddsfrigor samt
livsmedelssikerhet. Men det brukar fin-
nas i alla linder. Det underlittar, precis
som »the direct line of commandc, en
orderging frdn central nivé via den regi-
onala dll den lokala. Den ordergingen
omfattar ocksd kontroll av ldgre instans
frin den hégre, ett internt kvalitetskon-
trollsystem.

Om en central myndighet har delege-
rat sina befogenheter till en annan myn-
dighet eller myndigheter (lokala, regio-
nala), krivs ett effektivt samarbete mel-
lan dessa myndigheter. Kvalité och lik-
formighet av tillsyn méste vara sikrad pd
varje niva.

LIKFORMIG TILLSYN
Av erfarenhet vet man att vissa tillsyns-
system fungerar bittre, andra simre.
Linder med en svag central myndig-
het och ett decentraliserat system (obe-
roende regioner, sjilvstindiga kommu-
ner) brukar utvisa stora skillnader 1 till-
synskvalité pa olika nivder och i olika
delar av landet. Samordningen fungerar
sillan pd et tillfredsstillande sitt, och
resurserna ir ofta ojimnt spridda. Lin-
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der med stark central myndighet och s
kallad pyramidal, eller vertikal, strukcur
har en betydligt mera likformig tillsyn.
Om brister finns, finns de &veralle. Om
EU-lagstiftningen inte uppfylls i en viss
sektor, ir det inte sillan den centrala
myndighetens medvetna val. Ibland kan
man se ett blandat ménster i ett och
samma land. Stora anliggningar som
producerar for export sorterar under en
centralmyndighet, med god ordning
och hag professionell nivd. Sma anligg-
ningar som producerar for lokalmarkna-
den sorterar under regioner eller kom-
muner. De visar stor variation, och ofta
ocks4 stora problem.

HARDARE NATIONELL KONTROLL
Efter varje FVO-inspektion skrivs en
rapport, som delas ut till medlemsstater-
na, EU-parlamentet och publiceras pé
Internet.  Rapporterna  innehdller
rekommendationer till det besékta lan-
det. Vad hinder, om ett medlemsland
inte foljer rekommendationerna for att
dtgirda i rapporten pétalade brister?
Efter ett antal skrivelser kan landet ifri-
ga dras infér EU-domstolen for for-
dragsbrott. Detta dr en tung procedur,
en léngvarig process. Dirfor ir sanktio-
nerna som kommissionen férfogar éver
idag, inte sirskilt effektiva. Men det
kommer snart att férindras.

Den senaste tidens allvarliga livsme-
delskriser och skandaler (hormoner,
BSE, dioxiner, mul- och klévsjuka) har
klart utvisat de nationella kontrollmyn-
digheternas brister och svagheter. Det
fick kommissionen att agera. Synen pé
livsmedelssikerhet har forindrats dras-
tiskt och resulterat i en helhetsinstill-
ning, dir hela produktionskedjan frin
foder till firdig produke underkastas
faststillda officiella kontroller. Detta fir
en klar politisk prioritet inom EU. For
att dterfd konsumenternas fortroende
haller en ny europeisk livsmedelsmyn-
dighet, EFSA, pd atc inrittas. EG-
lagstiftningen inom omradet férindras i
grunden. De gamla produkedirektiven
kommer snart att ersittas av en direkt-
verkande hygienférordning. En ny

debatt

utom, i mycket begrinsad omfattning, pd Livsmedelsverket och dess tillsynsobjekt.

forordning om officiell livsmedel- och
foderkontroll héller pd ate bli firdig.

Detta innebir en hel del intressanta
moment. For det férsta kommer natio-
nella myndigheter att dlidggas plikten att
utarbeta allminna och flerdriga tillsyns-
planer, som skall faststillas och kontrol-
leras av kommissionen. Kommissionen
skall utarbeta riktlinjer for dessa planer.
Onm tillsynen delegeras till »non govern-
mental«, icke statliga organisationer,
skall det ske pa klart faststillda villkor.
Slutligen kan, enligt forslaget, ett med-
lemsland som misslyckas med att upp-
fylla dllsynskraven frintas en del av sitt
EU-stod.

SPLITTRAD SVENSK TILLSYN
Idag har vi i Sverige ett system dir tillsy-
nen av livsmedelssikerhet #r splittrad
mellan manga av varandra oberoende
aktorer: Livsmedelsverket, Jordbruks-
verket, linsstyrelserna och kommunerna.
Utan att beskriva systemet i detalj kan
det vara virt att nimna vissa viktiga
moment:
Samordningen mellan akedrerna ir

mycket begrinsad, om ndgon alls, eller
ocksd sker den pd informella grunder.

I denna struktur dr det omgjlige ate
tala om ndgon direkt orderging, utom, i
mycket begrinsad omfattning, pa Livs-
medelsverket och dess tillsynsobjekt.

En chefveterinir ansvarig for livsme-
delssikerhet har ingen formell stillning
och make. Det finns inget regeringsbe-
slut om en sidan position. Ett rege-
ringsbeslut f6r CVO i Sverige finns bara
for Jordbruksverket.

P4 Livsmedelsverket ir tillsynen
splittrad mellan tv& enheter, beroende
pa om det giller kote eller andra livsme-
del. Samma enheter som ansvarar for
direketillsyn pa anliggningar stdr ocksé
for inspektioner pd samma anliggning-
ar.

Linsstyrelsernas roll i systemet 4r inte
klart definierad och varierar i praktiken
runtom i landet.

Kommunerna ir oberoende. Samord-
ningen mellan Livsmedelsverket och
kommunerna sker i form av bland annat
kommuninspektioner och linsmdéten.
Livsmedelsverket har en radgivande
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FIGUR 5. Myndighetsutévning dr ofdrenlig med service och rddgivning, om man inte
vill hamna i en jdvsituation.

funktion men inga maktmedel som kan
sittas mot kommunerna vid behov.
Beslut i tillsynsfrigan pi en kommun
fattas av politisk nimnd pa forslag av
tjdnstemin.

KRITIK FRAN FVO

FVO har i sina rapporter frin inspektio-
ner i Sverige vid ett flertal tillfillen tagit
upp frigan om samarbete mellan Livs-
medelsverket, linsstyrelserna och kom-
munerna.

Man pépekar bland annat att Livsme-
delsverket inte har nigon rite att fatta
bindande beslut angiende kommuner,
att ordergdngen pa linsnivd ir oklar,
eftersom ldnsstyrelserna sorterar under
Finansdepartementet, att verket kan ta
over tillsyn pd en anliggning som en
kommun har misslyckts med, men den
administrativa processen tar ling tid (i
ett fall tvA ar), att samarbetet mellan
verket och kommunala veterinirer ir
otillricklig och att verket inte kan garan-
tera att de kommunala anliggningarna
uppfyller de krav som stills i gillande
lagstiftning.

Allt stdr inte att ldsa i rapporterna,
som dessutom mdste hilla sig dll ett
diplomatiskt sprik. Det som inte stir i
rapporterna kan man dock lisa pd annat
hall, som till exempel i pressen. Hir vill
jag hinvisa till tv intressanta fall, som
dgt rum i Sverige pa senare dr.

AVSKRACKANDE EXEMPEL

I en liten svensk stad blev tjinstemin pd
en miljo- och hilsoskyddsnimnd osams
med politikerna. Politikerna var inte
ndjda med sina tjinstemin och menade
att »myndighetsutévningen inte i dill-
ricklig grad kombinerats med servicean-
da«. Grunden var frigan om foretags
villkor att etablera sig i staden. Tjinste-
minnen menade att politikerna hade
bristande forstielse for deras roll som
tillsynsmyndighet. De anmilde politi-
kerna for brott mot miljolagen. Efter tre
dr kom domen: politikerna blev friade.
Ritten insdg i och for sig att nimnden
inte fullfsljt sina uppgifter som tillsyns-
myndighet och &sidosatt reglerna, men
att girningarna var ringa. Dirfér blev
det inget straff.

Exemplet illustrerar sjilva kontentan
i det kommunala systemet. Efter detta
prejudikat krivs det en hel del mod for
att foresl3, att kommunerna fir fortsitta
med tillsynsuppgifter. Myndighetsutov-
ning ir oférenlig med service och rid-
givning, om man inte vill hamna i en
jdvsituation.

MYNDIGHETERNA HAR LAG PROFIL
I en mellanstor svensk stad brukade
veterinirstudenter praktisera pd det
lokala slakteriet. De ansdg att reglerna
for djurskydd inte foljdes, och skrev till
foretaget om missférhéllandena. Slakee-
riet stdr under tillsyn av fyra myndighe-
ter. Djurskyddsansvaret ligger pd kom-
munen men Livsmedelsverkets veterini-
rer finns pa plats. Det krivdes dock stu-
denternas initiativ och 4cskilliga artiklar
i pressen for att myndigheterna skulle
agera.

Nir kommunen dill sist, efter minga
turer, inspekterade slakteriet, beslét man
sig for atc dligga foretaget ett vitesfore-
liggande. Foretaget 6verklagade till
linsstyrelsen, som upphivde vissa delar
pa formella grunder. Under tiden anmal-
de en av Livsmedelsverkets veterinirer
sin kollega till miljs- och hilsoskydds-
nimnden. Féljetongen fortsitter.

Det mirkliga i denna historia 4r frin-
varon av myndigheter. Studenter disku-
terar med pressen, fakulteten och féreta-
get, medan myndigheterna, enligt egen
utsago, »hiller 1&g profilc. Nir man
tvingas agera, tolkar alla parter djur-
skyddsreglerna pé sitt sitt. Kommunen
gdr mot Jordbruksverkets tolkning, Liv-
smedelsverkets veterinirer anmiler
varandra, och Linsstyrelsen gor en
annan beddmning in kommunen. Nir
linsveteriniren kommer pd oanmild
inspektion blir han inte inslippt. Anda
fortsitter slakteriet som EU-godkind
anldggning.

Skulle detta slakteri fungera bittre
under tillsyn av en enda myndighet?

VART AR VI PA VAG?
Jag overldter &t ldsarna att sjilva bedoma
om dagens tillsynssystem uppfyller

28

NUMMER 1-2 2003

SVENSK VETERINARTIDNING



grundliggande krav p oberoende, verk-
stillande befogenheter och kompetens,
om den har tillrickliga resurser som ir
jimnt spridda 6ver landet, s3 att lagstift-
ningen tolkas p& samma sitt Gverallt f6r
att sikra samma nivi av konsu-
mentskydd.

Skulle svaret pa dessa frigor bli nej,
kan ind3 departementets forslag vara ett
steg i rdtt riktning?

FORSLAGETS KONSEKVENSER

Den kommunala tillsynen, med kom-
munernas varierande kunskaper, resur-
ser och ambitioner, far fortsitta. Skillna-
derna kan formodligen minskas nigot
genom att man tillfér systemet mera
pengar. Men det storsta problemet, egen
tolkning av lagstiftning och avsaknad av
oberoende fran politiska patryckningar i
beslutsfattandet, forblir oférindrat.
Detta ir ett grundliggande fel i syste-
met.

Msijligheten att 6verta tillsynen frin
en kommun som inte skéter sig ir en
dekoration: for det forsta dr det tinkt
som undantag, fér det andra ir det en
mycket tung process, som inte kan
anvindas sirskilt ofta.

DELAT ANSVAR UTAN ORDERGANG
Ansvaret fordelas mellan Livsmedels-
verket, linsstyrelserna och kommuner-
na, det vill siga mellan oberoende akts-
rer, utan ndgon orderging dem emellan.
Ett sidant ansvar 4r ingens ansvar.

Figur 6. Om Livsmedelsverket frintas
den operativa tillsynen forsvinner den
sista delen av ett ndgorlunda vertikalt
system med en viss ordergdng och mdj-
lighet till kvalitetskontroll.

Livsmedelsverket frintas den operati-
va tillsynen. Detta innebir att den sista
delen av ett ndgorlunda vertikalt system
med en viss ordergdng och méjlighet till
kvalitetskontroll férsvinner. Det ersitts
av 21 linsstyrelser, som inte har nigon
gemensam professionell ledning. Det
innebdr ocksd att den kunskap som
finns pd Livsmedelsverket urholkas.
Detta hotar dven verkets mojlighet att
fortsitta som rddgivande institution.

Linsstyrelserna, som overtar det ope-

debatt

rativa ansvaret, har idag ingen struktur
eller personal som ir anpassad till att
utdva en sidan tillsyn. Det tar tv8 4r att
utbilda en veterinir till veterinirinspek-
tor. Finansdepartementet, som linssty-
relserna sorterar under, verkar ha
begrinsad kompetens i livsmedelssiker-
hetsfrigor.

YTTERLIGARE FORSVAGAD TILLSYN
Forslaget att Livsmedelsverket eventu-
elle skulle behalla ansvaret f6r de export-
kontrollerade anliggningarna saknar
forankring i EUs inre marknads regler,
dven om Ryssland fortfarande kriver
Livsmedelsverkets tillsyn pd slakterier.

Enligt forslaget skall samradsgrupper
inrittas mellan ldnsstyrelser och kom-
muner och Livsmedelsverket skall bist3
detta. Erfarenhet visar dock att samrads-
grupper blir diskussionsgrupper. Detta
kan inte ersitta avsaknad av formell
struktur och ordergdng. Institutionalise-
rad informalism kan verka effektiv till
vardags, men ir katastrofal i en krissitu-
ation.

Min uppfattning ir att forslaget inne-
bir yteerligare splittring och forsvagning
av tillsynen. Det ligger varken i konsu-
menternas, veterinirkirens eller statens
intresse.

* *LEG VETERINAR, VETERINARINSPEKTOR
WOLODIA ZBINIEWICZ,
Stavkarnvagen 13,756 47 Uppsala.

HOG SAKERHET: TILL LAGRE KOSTNAD*!

7,8 g Ca”" i en infusion pi 500 ml.

*)- Infusion av, Ca 2%, >10g dir mindre limpligt pd grund av risken
Jfor biverkningar och nedsitter ef recidivfrekvensen.
**)- Infusionsaggregat medfoljer gratis till varje behandling.

IPRACAL

MOT KALVFGRLAMNING OCH BETESKRAMP HOS KOR

Referenser:

1. Larsson,KA.Bjorsell, C.Kvart&S.Obman. 1983. Zbl.Vel.Med.A,30,401-409.
2. Kvart,C.,KA. Bjorsell&L.Larsson. 1982. Acta vel.scand23,184-1963.

3. Hapke, H-].1974. tierdrtl prax.2.257-262.

Se FASS-text

Vdstertorpsvdgen 135,

Box 112, 129 22 Hdagersten.
Tel: +46 8 449 46 50.

Fax: +46 8 449 46 56.
Home page: www.nordvacc.se
E-mail: vet@nordvacc.se

NordVacc

LAKEMEDEL AB

SVENSK VETERINARTIDNING

NUMMER 1-2 2003

29



Arets forsta Epiztel innehéller en kort in-

formation om BSE och scrapiedvervakning-
en under 2002.Vidare rapporteras om ett utokat informations-
utbyte mellan Sverige och Danmark vad galler beredskapen for epizootiska sjuk-
domar. Slutligen beskrivs den nya virussjukdomen PMV-3 som har pavisats serolo-
giskt i tva kalkonflockar. Epizteln ar ett samarbete mellan SVA och Jordbruksverket
och ar sammanstalld av Gudrun Orava, SVA telefon 018-67 40 oo.

BSE OCH SCRAPIEOVERVAKNING 2002

Under forra dret undersoktes totalt 42 826
ndtkreatur, fir och getter f6r BSE respektive
scrapie vid SVA. Av de undersékta notkreatu-
ren var 23 636 sjilvddda eller avlivade 6ver 24
ménaders lder, 1 788 nédslaktade, 16 import-
djur och 12 057 stickprovtagna vid nor-
malslakt. Av firen och getterna var 1 304 djur
sjilvdéda/avlivade 6ver 18 manaders alder och
4 025 provtagna frin normalslakten.
Overvakningen regleras av Europaparla-
mentets och rddets férordning (EG) nr
999/2001 om faststillande av bestimmelser
for forebyggande, kontroll och utrotning av

vissa typer av transmissibel spongiform ence-
falopati.

I dagsliget giller for Sverige att utdver alla
kliniska misstankar skall samtliga sjilvdoda/
avlivade notkreatur 6ver 24 ménaders alder
undersdkas (med ett undantag i vissa delar av
norra Sverige dir djurtitheten ir lg), samli-
ga nodslaktade notkreatur 6ver 24 ménader,
samtliga importerade notkreatur vid slake,
samt stickprov om minst 10 0oo nétkreatur
per 4r tas i normalslakten. Vad giller fir och
getter skall minst 8oo sjilvddda/avlivade djur
over 18 manaders dlder undersokas per &r samt
stickprov om 5 250 djur per &r tas i nor-
malslakten per &r (riknat frin den 1 april

Ett franskt fdr
drabbat av
scrapie, med
hdravfall och
avmagring. |
Sveriges ska
minst 100
far/dr geno-
typas for
scrapieresi-
stens.
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FOTO: BENGT EKBERG

PCR-analysen for ehrlichios
har utékats under hésten och
omfattar dven djurslagen
katt, nét och far.

Telefonnumret till SVA:s
epizootologjour ar 018-
67 40 O1.

Detta nummer kan
enbart anvandas da SVA:s
vaxel ar stangd, det vill
saga utanfor ordinarie
arbetstid.

Epizootijouren ger rad och
hjalp till veterinarer vid
misstanke om epizooti-
sjukdom.

Provsvar eller allmanna
rad kan inte ges pa detta
nummer.

2002). Sverige har tagit fler prov frdn sjilv-
déda och avlivade fir och getter 4n vad som
krivts, d4 syftet dr att kunna visa ect gote lige
i landet (ingen eller lig férekomst av sjukdo-
men) for att p sikt kunna anséka om scrapie-

frihet.

GENOTYPNING FOR SCRAPIERESISTENS

I Sveriges nationella évervakningsprogram for
scrapie ingdr dven att en undersdkning av dju-
rens genotyp skall goras pid minst 100 fir.
Detta for att fi en uppfattning om provtagna
djurs resistens/kinslighet fr sjukdomen. Det
ir kint fran Storbritannien och Holland, lin-
der som haft ett aktivt avelsarbete for att avla
fram motstdndskraft mot scrapie, atc djur
med genotypen ARR/ARR tycks vara sirskilt
resistenta mot att utveckla sjukdom. Huruvi-
da dessa djur ind3 4r birare av scrapieprioner
4r dnnu inte klarlagt. Utdver denna kombina-
tion av alleler finns en miingd genetiska vari-
ationer dir VRQ/VRQ stir for extrem kiins-
lighet. Samtliga 6vriga "mellankombinatio-
ner" av alleler har pétriffats hos djur som
utvecklat scrapie efter kortare eller lingre tid.
Den vanligaste genotypen i minga, inte avels-
selekterade,  populationer  tycks
ARQ/ARQ.

Sverige fick fér 2002 ett undantag frin att
testa djur i dvervakningen, men fick istillet
gehor for att provta 126 baggar som riksbe-
domdes for avel under sommaren/hdsten
2002. Elva raser ingick i undersskningen och
antal djur per ras som provtogs stod i propor-
tion till antal djur i bedémningen. Det kan
konstateras att den svenska firpopulationen i
stort ir kinslig for att utveckla scrapie om
sjukdomen skulle férekomma i landet. Mer
information om genotypning samt hela resul-
tatet av undersdkningen finns ate lisa pa
Www.sva.se SAMt Www.sjv.se

vara

PCR-ANALYS VID AKUT EHRLICHIOS

Polymeras chain reaction (PCR) 4r en avance-
rad laboratoriemetod for att spara ett smitt-
imnes DNA. SVA har sedan sommaren 2002
en PCR-analys fér undersskning av blodpro-
ver frin hund och hist vid fragestillningar om
akut granulocytir ehrlichios. Under hésten
har PCR-analysen utdkats till att omfatta
dven djurslagen nét, fir och katt. Med PCR
pavisas bakteriens DNA. Metoden 4r mycket
kinslig och det gir att pavisa bakeeriefore-

komst i blodet under en lingre tid jimfort
med pdvisande av inklusionskroppar vanligen
forekommande ett par dagar in i feberfaser.
PCR ir dessutom positiv lingre jimfore med
inklusionskroppsfasen.

NY VIRUSSJUKDOM HOS FAGLAR

En ny virussjukdom, paramyxovirus typ-3,
har pavisats serologiske i tvd flockar avelskal-
koner med produktionsstérningar (sinke dgg-
produktion och dgg med forindrad skalkvali-
tet). Inga andra kliniska symtom kunde ses
hos figlarna och smittkillan har inte kunnat
identifieras. PMV-3 har tidigare bara patrif-
fats vid et dillfille i Sverige och da hos bur-
figlar. Viruset idr en av nio serotyper av aviira
paramyxovirus, varav den mest kinda ir

PMV-1 som kan orsaka Newcastlesjuka hos
fjaderfi.

STUDIEBESOK | DANMARK

Sten Mortensen, beredskapschef vid Fodeva-
redirekroratet, fick i december besok av Inger
Nilsson, Christina Storm och Maria Méller,
Jordbruksverket och Andréa Holmstrém,
Svenska Djurhilsovirden. Syftet var att dra
lirdomar av Danmarks beredskap f6r epizoo-
tiska sjukdomar. Besoket genomfordes inom
ramen for projektet STUDS - stérre utbrott
av smittsamma djursjukdomar.

Stor tyngdpunke lades pd erfarenheterna
fran det stora utbrott av Newcastlesjuka som
bekimpades pa Jylland i somras. Deltagarna
fick bland annat en genomgang av utbrottets
forlopp, hur ledningsarbetet var upplagt och
hur ersiteningsfrigor hanterats.

Misstanken uppstod i tv4 besittningar och
nir serologin var positiv  pabdrjades
bekidmpningsarbetet (avlivning, smittrening,
smittsparning med mera) trots att virusodling-
en dnnu inte var slutférd. Cirka tio dagar sena-
re faststilldes diagnosen Newcastlesjuka. Redan
innan diagnosen bekriftats hade lednings-
organisationen overgite till krisledning.

Smittsparningssituationen var lingt ifrén
idealisk d4 manga smittade figlar sdles dill
hobbyflockar, och vissa av transaktionerna
inte hade registrerats enligt gillande foreskrif-
ter. Sammanlagt drabbades 135 besittningar,
varav 126 hobbyflockar. Alla hobbyflockar i
drabbade omriden identifierades bland annat
genom att ett fjiderfiregister skapades pa
mycket kort tid.
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DAG 1
11.30

12.30
12.45
15.00-17.40

19.30

DAG 2
08.30-09.30

SVIN
09.45-11.45

11.45-12.45

12.45-15.30

Kostnad:

Helpension — enkelrum inkl konf.avgift
Helpension — dubbelrum inkl konf.avgifc 2 500 kr
Enbart konf. avgift dag 1 exkl maltider
Enbart konf. avgift dag 2 exkl maltider
Moms tillkommer

SVENSKA
DURHALSOVARDEN

LUNCH

Vilkomsthilsning av Jan Ake Robertsson, SYDHV
Scrapie och BSE — Martha Ulvund frin Norge/Marianne Elvander, SVA
Tema: Salmonella — i ett epidemiologiskt och djurhilsomissigt perspektiv

Moderator: Anita Jonasson, SYDHV

Svenska Djurhilsovardens fortbildningskonferens
9-10 april 2003 pa Star Hotel, Lund

Salmonellarisker i naturen — Bjorn Olsén, Infektionskliniken Linssjukhuset Kalmar
Erfarenheter frin saneringar av stam DT104 i Danmark — Vibeke Mégelmose, Danske slagterier
Bekimpande av salmonella pa besittningsnivé i Sverige — méjligheter och fillor vid saneringar —

Lennart Sjéland, Linsstyrelsen i Skine lin
Diskussion

MIDDAG

Tema: Diagnostikavsnitt
Moderator: Benedicta Mollander, SYDHV

Aktuella foderhygieniska analysmetoder — Cecilia Hamilton, SVA
Ny diagnostik betriffande clostridier — Viveca Baverud, SVA

Separata djurslagssymposier

Tema: Smagrisdodlighet

Moderator: Malin Cerne, SYDHV
Tarmflorans etablering hos den spida grisen
— Lennart Melin, SVA

Clostridium perfringens typ A som orsak till
diarré och spidgrisdédlighet — Nils Holm-
gren, SYDHV

Diskussioner

LUNCH

Tema: Tarminfektioner under tillvixtpe-
rioden

Moderator: Eva Heldmer, SYyDHV

Diarré hos tillvixtgrisar: Mikrobiologi och
diagnostik — Magdalena Jacobsson, SLU
Tillvixtprojektet — en svensk inventering
— Monika Léfstedt, S"DHV

Lawsonia intracellularis i danska besitt-
ningar — differentialdiagnoser — S-E Jorsal,
Danmark

Diskussioner

2900 kr

600 kr
900 kr

IDISSLARE
09.45-11.45

11.45-12.45

12.45-15.30

Tema: Sparimnen och parasiter

— nya och gamla rén

Moderator: Lisbeth Rudby Martin, S"DHV
Koppar/kobolt till fir och nét —Martha
Ulvund, Norge

Rundmaskar hos far, resistensproblem, dia-
gnostik och &cgirder — Peter Waller, SVA

LUNCH

Tema: Forts. Sparimnen och parasiter
—nya och gamla ron

Moderator: Lena Stengiirde, SYDHV
Lungmask — éverlevnad, diagnostik, epi-
demiologi och profylax — Johan Héglund,
SVA

Ostertagia, nya ron om ekologi och epi-
demiologi, betydelse f6r beteshygien och
profylax — Sten-Olof Dimander, SVA
Subclinical parasitism in grazing cattle,
impact on grassconsumption and growth
— Andy Forbes, Merial

Diskussioner

Anmilan gors pd telefon 08-725 81 82, fax 08-725 81
72 eller e-post: ulla. kyhlstedt@svdhv.org. Vilkommen

med Din anmilan s snart som majligt — dock senast
den 7 mars for att vi ska kunna garantera hotellrum.
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fran faltet

Kaninsyfilis 6kar orovdckande

HELENE ALM, LEG VETERINAR.*

Kaninsyfilis verkar bli allt
vanligare i Sverige. Artikeln
beskriver kort sjukdomsbild,
diagnosstallande och
behandling avakomman.

JAG VILL PA DETTA SATT gdra mina kolleger
uppmirksamma p4 att kaninsyfilis, som
tidigare varit sillsynt i Sverige, nu verkar
vara pd frammarsch. Jag har behandlat
nigra kaninuppfédningar i Stock-
holmstrakeen. Innan diagnosen stilldes
hann ett stort antal kaninungar siljas
frin dessa uppfodningar.

Kaninsyfilis orsakas av spiroketen
Treponema cuniculi (3). Sjukdomen
drabbar bara kaniner och harar och har
sjilvklart inget med minniskans syfilis
att gora.

SYMTOM

Férst upptrider bldsor runt konsorganet
som overgdr till krustiga sir (Figur 1).
Séren kan dven upptrida pa nosen och
frambenen genom spridning av smitta
nir kaninen tvittar sig. I sillsynta fall
kan sér pa nosen upptrida utan synliga
skador pa genitalia. Lokala lymfknutor
kan vara forstorade.

Inkubationstiden 4r lang, 3-16 veckor
(2).

Kaninerna smittas vanligen vid par-
ning men dven vid fédsel och digivning
kan smittdverforing ske. Dirfor bor dia-
gnosen Overvigas dven hos unga sill-
skapskaniner med sdr pd genitalia.

Obehandlad leder sjukdomen till
nedsatt fruktsamhet.

FIGUR 1. Honkanin med kaninsyfilis. Forst upptrider bldsor runt kbnsorganet, vilka
overgar till krustiga sdr.

DIAGNOS OCH BEHANDLING
Diagnosen stills oftast med hjilp av det
typiska utseendet samt ett gynnsamt
svar pa behandling. Vid provtagning ir
det i forsta hand aktuellt med biopsier
av skadad hud, varvid férekomst av spi-
roketer kan pavisas med en specifik firg-
ningsmetod (Ricardo Feinstein, person-
ligt meddelande, 2002). Falska negativa
svar dr vanliga, dd biopsin ldtc kan tas
fran fel omrdden eller vara for liten.
Lampligen kontaktas analyserande labo-
ratorium (till exempel SVA) for instruk-
tion om provtagningsteknik och trans-
portmedium, innan proverna tas.
Behandling sker parenteralt med
penicillin (peroral penicillinbehandling
av kanin kan leda till fatal diarré).
Rekommenderad dos for penicillin dr
40 000-60 ooo IE/kg intramuskulirt
var 12:e timme under fem till sju dagar
(1), och for benzatinbenzylpenicillin/-
prokainbenzylpenicillin  (ldngtidsver-
kande penicillin, finns som licensprepa-

rat Duplocillin, Intervet) 42 ooo—
84 ooo IE/kg subkutant var sjunde dag
tre génger (2).

D4 jag vet att minga kolleger inte
delar mitt intresse fér kaniner stér jag ill
forfogande med goda rad och glada dill-
rop om négon har behov av detta
(e-mail: Fam.alm@swipnet.se,
telefon: 08-770 17 03).
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Saunders, 2001, 304.
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Manning P J,Ringler D H, Arbor A & New-

comer C E. Biology of the laboratory rabbit.
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Lakemedelspengar tillbaka till forskningen

Den 29 november forra aret
var det ater dags for Intervets
forskningsstiftelse att dela ut
sina medel for veterinar
forskning. Fyra projekt fick
dela pa drygt 200 ooo kronor
for vidare studier kring veteri-
narmedicinsk immunologi.

JOHAN BECK-FRIIS

SVT har tidigare rapporterat frén utdel-
ningen av stipendier ur Intervets forsk-
ningsstiftelse (se t ex SVT 1/02). I slutet
av forra &ret var det dags igen, dd ca 200
000 kronor éverlimnades frén foretaget
till forskningen.

Stiftelsens ordférande Rune Persson
kunde glidjas &t att en samling begava-
de och engagerade veterinirmedicinska
forskare fick extra hjilp att nd nya kun-
skaper. Rune Persson var den som en
géng startade stiftelsen, och som nu var
med om sin sista medelsutdelning innan
han gér i pension.

Diagnostik av noskvalster
Fyra projeke tilldelades bidrag i 4rets
utdelning. Gemensamt for dessa var de
immunologiska aspekterna, vilka belystes
ur olika synvinklar av bidragstagarna.
Forst ut var Lotta Gunnarsson, vete-
rindr som disputerat pd noskvalster ar
2000 och Jens Mattsson, kemist frin
SVA. De hade fitt medel for att kunna

identifiera diagnostiska antigen frin

Glada mottagare av forskningspengar i historisk miljé. Frdn vinster: Jens Mattsson,
Catharina Svensson, Lotta Gunnarsson, Ewa Wattrang och Bodil Strém Holst.

hundens noskvalster, Pneumonyssoides
caninum. Noskvalsterinfektion kan vara
besvirande f6r manga hundar, och dven
ett problem for dgare av t ex jakthundar
dd infekterade djur fir forsimrat luke-
sinne. Noskvalsterinfektionerna hos
svenska hundar har ocks3 6kat i frekvens
fran 1971, d& en undersskning visade ca
tvd procent infekterade hundar, till
1996 nir drygt 20 procent av de under-
sokta hundarna var infekterade. Genom
den nu aktuella studien férvintas
bidragstagarna kunna framstilla opti-
mala antigen med DNA-teknik, som
sedan ska anvindas i serologiska tester
specifika mot noskvalster.

Kalvar och katter
Catharina Svensson, nybliven professor

vid SLU i Skara, fick bidrag for studier
av haptoglobin som markér for grad av
lunginflammation hos kalvar. Genom
att mita koncentrationen av akutfaspro-
teinet haptoglobin vill hon undersoka
om detta virde kan anvindas for att gra-
dera pneumonier hos kalvar, och pd det
sittet rikta behandlingen bittre. Lindri-
ga pneumonier ir nimligen for det
mesta virusorsakade, medan de allvarli-
gare oftast har ett bakterieinslag, och
dirmed 4r méjliga att behandla med
antibiotika. Idag finns inget bra sitt att
skilja graden av lunginflammation hos
kalvarna, varfor en viss onodig antibio-
tikabehandling riskerar att ske. En enkel
markor for kraftiga pneumonier skulle
kunna minimera de onédiga behand-
lingarna.

Ett komplett sortiment snabbtester:

Vetpoint

Marknadsfor maskiner, instrument och forbrukningsartiklar
« Parvo for hund och katt

*FIV

* FelV

* FIV/FelLV

* Leishmania

+ Relaxin - draktighet hos tik * Ovatec Plus - invartes parasiter

* Progesteron - ratt tid
for parning

* Rotavirus

*Horse lg

* Fungassay - ringorm

Bestdllningar & info: 0416-246 60, info@vetpoint.se
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Bodil Strom Holst fick tillsammans
med Lena Englund, bida frin SVA,
medel till en undersskning av fore-
komsten av Bordetella bronchioseptica
hos svenska katter. Internationella studi-
er har visat att B bronchioseptica finns
hos friska katter, framf6r allt hos katter 1
flerhushill. T utlandet finns ocksi en
tydlig koppling mellan 6vre luftvigsin-
fektion hos djuren och férekomst av
bakterien. Studien syftar dll, dels att
kartligga hur vanlig bakterien 4r hos
svenska katter, dels om sambandet mel-
lan 6vre luftvigsinfektion och B bron-
chioseptica finns dven hir.

DNA som adjuvans

Sist ut att motta forskningsbidrag var
Eva Wattrang, veterinidr och forskare
som 1996 disputerade pé en avhandling
om grisens immunfunktioner. Hon har
nu bytt djurslag till hist, dir hon kom-
mer att undersdka immunstimulerande
DNA som adjuvans i histvaccin.

For att ett vaccin ska vara effektivt
mdste ritt typ av immunsvar genereras,
och detta beror pd vilket agens man vill
skydda det vaccinerade djuret mot. Med
modern DNA-teknik kan man anvinda
DNA-segment frin mikroorganismer
som adjuvans. DNA-segmenten upp-
levs som varningssignaler av kroppens
immunsystem, men olika sekvenser sti-
mulerar olika typer av immunsvar.
Milsittningen med arbetet 4r att identi-
fiera limpliga typer och sekvenser av
DNA for histvacciner, sitta upp meto-
der for utvirdering av dessa och genom-
fora challangeférsok med de nya adju-
vansen i vacciner mot ekvin influensa

A2 och ekvint herpesvirus typ 1.
Immunologin ir uppenbarligen ett

viktigt framtidsomréde f6r forskningen,

vilket tydligt belystes i rets stipendieut-

delning. Det intresse och den kompe-
tens som &rets bidragstagare utstrdlade
verkade borga for att 2002 ars forsk-
ningsmedel hamnat ritt.

Doktorandtjanst

vid institutionen for idisslarmedicin
och epidemiologi, Uppsala
Ref nr 0139/03-2103 SLLU

Projektet syftar till att utvardera hur djursjukdata for mjélkor
avspeglar héalsolaget hos svenska mjolkkor. En viktig uppgift ar
att identifiera och beskriva var, hur och nar bortfall/felaktigheter
uppstar vid insamlingen av dessa data. .

Behorig till tjansten ar den som har veterindrexamen eller agro-
nomexamen med husdjursinriktning. Tjansten inneb&r samarbe-
te med lantbrukare, lantbrukets organisationer och veterinérer i
stor omfattning. Darfor ar férmagan till 6ppen kommunikation,
samarbete och att skapa fértroende ett krav. Tidigare utbildning
och erfarenhet eller vilja att férkovra sig i epidemiologi och sta-
tistik bedéms som viktigt. Sékande boér ha praktisk erfarenhet
frdn och/eller intresse fér vard och férebyggande av sjukdom
hos nétkreatur.

Tjansten &r en 4-arig heltidstjanst vid institutionen for idisslar
medicin och epidemiologi (IME). IME skall g& samman med insti-
tutionen for obstetrik och gynekologi (OG) fran och med januari
2003. Projektet kommer att genomféras i ndra samarbete med
Svensk Mjolk. Narmare upplysningar lamnas av docent Agneta
Egenvall (tfn 0152-70411) e-post: agneta.egenvall@kirmed.slu.
se eller forskare VMD Ann Lindberg (tfn 018-672304), e-post:
ann.lindberg@svenskmjolk.se

Valkommen med Din ans6kan markt med ref nr samt meritfor-
teckning och &vriga handlingar, som skall ha inkommit till
Registrator, SLU, Box 7070, 750 07 Uppsala senast den 28
februari 2003

HIPRACIN
| STORFORPACKNING
GER LAGRE PRIS!

HIPRACIN, ett oxytocinpreparat
i storforpackning™ (5x10x10ml),

ger ligre pris for varje behandling!
*(Finns ocksd i: 2 x 10 ml, 10 x 10 ml).

Ocksé till m#n hast, hund och ko!

[PRACIN

Las mer pd vér hemsida: www.nordvacc.se.

Véstertorpsvégen 135. Hégersten.
Post: Box 112, 129 22 Hégersten.

VID AGALAKTI PA SUGGA

Telefon: +46-8 449 46 50
Telefax: +46-8 449 46 56 | Nora

E-mail: vet@nordvacc.se [RENSTNNAITWA
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Kaniner och marsvin!

Bayer ordnar kurs i grundldggande och praktisk-klinisk-
behandling av vara allra minsta patienter, kaniner och
marsvin. Djurslag som vi ser mer och mer av i véra véntrum.

Kursen riktar sig till veterindrer som kénner sig behova storre
sdkerhet for att pa ett professionellt sétt ta hand om dessa

djur.
Tid: 4 april (frén lunch) till den 5 april ( till lunch)
Plats: Friiberghs Herrgérd, Orsundsbro

(mellan Uppsala och Enkoping)
Foreldsare: Ingrid Tistedt, SLU och Lars Petersson,
Bla Stjarnans Djursjukhus i Boras
1860:- + moms, ticker logi och uppehille.
(Resterande sponsras av Bayer HealthCare AB)

Kostnad:

Anmaélan skall vara Bayer tillhanda senast 7/3 -03.
Skriftligt eller per telefax. Bayer AB, Division Veterindr,
Box 5237, 402 24 Goteborg, telefax: 031 - 83 22 15.

Bayer HealthCare

Information om avgifter och nya regler for
SVS utbildningsprogram

Vid SVS senaste kollegieméte togs beslut om en del andringar
vad galler avgifter och regler fér SVS olika utbildningsprogram.
Foéljande galler fran och med 1 januari 2003.

For att delta i det samnordiska programmet foér diagnostik av
arftliga 6gonsjukdomar hos hund och katt maste aspiranterna
vara medlemmar i Sveriges Veterinarforbund. Detta pa grund av
att programmet drivs gemensamt av veterinarférbunden i de
nordiska landerna och reglerna & gemensamma.

For de olika specialistutbildningsprogrammen galler foljande
avgifter:

For erhallande av dispens fran utbildning och/eller examination
ar avgiften 1 000 kronor i administrationskostnad.

Att delta i utbildningsprogrammen om man inte & medlem i
Sveriges Veterinarférbund kostar 3 000 kronor i administrativ
avgift. Denna betalas i samband med anmélan och godkannan-
de som aspirant.

Examinationsavgiften &r oférandrat 10% av ett basbelopp for
férbundsmedlemmar och 15% fér dem som ej & medlemmar.

Guldtackan till

Djuromsorgspriset Guldtack-
an delades dter ut i december
forra aret. Liksom tidigare
ganger delades ett praktiker-
och ett forskarpris ut. Det
senare gick till veterinar
Monika Lofstedt for hennes
arbete med avvanjning av
smagrisar.

TEXT: JOHAN BECK-FRIIS

Guldtackan ir ett pris som ges till perso-
ner vilka gjort insatser fér god omsorg i
djurskétseln inom lantbruket. Tva bels-
ningar pd vardera 25 0oo kronor utdelas
av Swedish Meats i samarbete med tid-
ningen Land Lantbruk.

Arets prisceremoni var extra hogidlig,
eftersom jordbruksminister Ann-Christin
Nykvist deltog som prisutdelare och tala-
re. Det var forsta gingen en jordbruksmi-
nister deltog aktive i hogtidligheten, och
ett tecken pd den politiska betydelse som
djuromsorgsarbetet har i dagens samhiille.

Desto roligare var det att forskarpriset
gick till en veterindr. Det var Monika Lofs-
tedt frén Svenska Djurhilsovirden, som
belonades for sitt strategiska och malinrik-
tade arbete med att avvinja smigrisar utan
antibiotika och zink. Hon delade iran
med tre praktikerpristagare, Annika och
Thomas Lundgren frin girden Storingen
i Ménkarbo, Uppland och Géran Jakobs-

son, djurtransportdr frén Sollefted.

Medial vickarklocka

I sitt inledningsanférande gladdes Swe-
dish Meats VD Peter Rasztar 6ver att
kunna lyfta fram positiva exempel i en
tid av negativa medierapporter. Den
intensiva TV- och pressbevakningen av
niringen har dock varit en vickarklocka
i vissa fall, medgav Rasztar, och minga
nya rutiner har inforts i slakedjurshan-
teringen under det senaste ret. Problem
kvarstdr dock, till exempel pa slakeeriet i

Uppsala. Swedish Meats kommer dirfor

38 NUMMER 1-2 2003

SVENSK VETERINARTIDNING



