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Hostupptakt

marvirme utanfor mite fonster. Det kiinns nistan lite obehagligt
att behdva tinka pd hosten, men det kan ind& vara nédvindigt
att blicka en smula framat.

Jag ska dock bérja med en titt i backspegeln, pa férbundsstyrelsens
sista mote innan sommaren, som holls i bérjan av juni. En hel dag var
avsatt till ett gemensamt méte mellan forbundsstyrelsen, kollegiet och
den grupp som arbetar fram ett forslag till omorganisation av SVFs och
SVS strukturer. Gruppen redogjorde for de tankar och asikter som de
dittills diskuterat, och forbundsstyrelsen och kollegiet fick tillfille att
stilla frigor samt att framféra sina synpunkter.

Tva generella slutsatser kan man dra efter den dagen. Dels att ju fler
minniskor som kommer med synpunkter och asikter pa ett forslag desto
mer synvinklar fir man och desto fler nya infallsvinklar pa olika pro-
blemstillningar, nigot som uteslutande ir positivt.

Den andra slutsatsen ir att nir minniskor stills infér en omorgani-
sation av ndgot invant och vilkint 4r det kanske vissa tankesteg som alla
maste f3 folja. Styrelsen och kollegiet var tvungna att i viss man disku-
tera igenom forslag och 18sningar pd problem som omorganisa-
tionsgruppen redan avskrivit, innan vi kunde komma till samma slut-
sats. Samma process kommer sikerligen ocksd att behovas i riksfore-
ningar och sektioner.

Nir ett mer firdigt forslag ska liggas fram ir dirfér informationen
oerhére viktig. Det dr vikigt att styrelsen och kollegiet delger informa-
tionen pa ritt sitt och det 4r vikeigt att ni som medlemmar efterfrigar
den information ni kiinner att ni behover for att kunna sitta er in i vad
omorganisationen betyder. Veterinirférbundet stdr infor ett stort men
nddvindigt steg och det ir viktigt att alla medlemmar kinner sig inbjud-
naatt delta i debatten. Férhoppningen ir att vi ska kunna forma ett vete-
rindrforbund dir de flesta av Sveriges veterindrer kan kinna sig hemma.

Om man blickar utanfor vart férbund finns det ocksi andra faktorer
som kommer att pdverka virt yrke i framtiden. Det ena 4r djurskydds-
myndigheten som nu ska byggas upp och som férhoppningsvis kommer
att innebira en positiv férindring for en av de viktigaste aspekterna av
vart yrke, djurskyddet. Det har framférts ménga gdnger tidigare men tal
att siigas igen, i denna uppbyggnad ir den veterinira
kompetensen oerhort viktig, givetvis i samarbete
med andra yrkesgrupper.

Ytterligare en faktor som sikerligen kommer att
paverka framtiden for en del av oss 4r det salmo-
nellautbrott som fortfarande pégar. Smittskydd ar
nira férknippat bide med djurskydd och den all-
minna folkhilsan och ocksd i detta arbete viger
var veterinirkompetens tungt.

N AR JAG SKRIVER DET HAR AR DET TIDIG AUGUSTI och hdgsom-

KARIN LUNDBORG
ledamot i férbundsstyrelsen
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Spindeln i jattenatet

Vastra Gotaland

A 4

Lédnsveterindr Claes Lundgren upptdckte tidigt i karridren att han gillar byrdkrati.

Att det till och med dr véldigt roligt. Med underfundig ldgmdldhet leder han
Idinsveterindrernas arbete i landets stérsta Idn, Vistra Gétaland.

Slumpen ville att Claes Lundgren
skulle bli byrakrat nar han blev
stor. Och det ar han mycket nojd
med. Som forste lansveterinar,
landets ende med den titeln, i
Vastra Gotalands lan har han
knappast sysselsattningsproblem.
Men hemma i Trollhattan driver
han anda praktik ett par kvallar i
veckan ”bara for att det ar sa
himla roligt.”

TEXT OCH FOTO: KARIN ASTROM BENGTSSON

ar vi triffas forsta gdngen ir Claes
i full fird med att lyssna av tele-
fonsvararen pd sméddjursprakti-
ken, en tillbyggnad till villan,
hemma i Trollhittan. Femtio meddelanden
har pratats in om magra hundar som inte vill
dta, forfrigningar om vaccinationer och klo-
klippningar och kastrering av katter. Han har
varit ledig ett par veckor, dirav mingden sam-
tal. Fast det dr inte hela sanningen. Han ir
nimligen en mycket populir veterinir och
skulle litc kunna forsorja sig p& "bisysslan”
om han ville.
Tva kvillar i veckan tar han emot smédjur
i sin praktik, efter pensionen om sex 4r kanske
det blir mer... om han sjilv vill. Det hinder
att han dker ut och raspar lite histtinder ocksd
och vaccinerar ett och annat 6k samt klimmer
pa nigot ben. Bara for att det ir roligt.
— Fast alla storre grejer och sddant som kri-
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ver rontgen skickar jag vidare till Bla Stjirnan
i Goteborg, siger han.

Den hir kvillen kommer bland andra hus-
katten Findus for att bli kastrerad och fyra-
arige utstillningshunden Frasse av rasen soft
coated wheaten terrier, tillika dansk cham-
pion, som till macttes fasa fitt 16ss. Och kanske
borrelia.

CLAES BERATTAR EN SKRONA for djurigar-
na om en katt som behovde hans omvirdnad
efter att ha overlevt hela ylleprogrammet i
tvittmaskinen.

— Han var mycket nedkyld och fick ligga pa
virmeelement och krikas upp
tvittmedel tills han tillfrisknat,
siger han.

Efter en ganska kort stund i
Claes Lundgrens sillskap inser
man att det inte gdr att veta om,
och i sidana fall niir, han hiller
sig till sanningen i sitt historie-
berittande. Men det gor liksom
inget. Goda historier levererar
han.

»Det fina med
yrket ar att
man traffar sa
mycket folk«

fullfjadrade besserwissrar till djurigare.

Fran hégsta viningen pé linsstyrelsebygg-
naden i Vinersborg, en ful koloss vackert
beligen invid Vinerns utlopp i Géta ilv,
bedriver Claes sin byrikratiska girning. Han
har promenadavstind béde till centrum och
Birger Sjobergparken.

— Hir borde varit pensionirsbostider istil-
let. Men & andra sidan ir ju medelaldern ritt

hdg pa det hir bygget, siger han.

HAN VILLE EGENTLIGEN bli distriktsveteri-
nir och tog 1978 ett vikariat pé linsstyrelsen
i Alvsborgs lin bara for att fi ihop tjinstetid.

— Jag upptickte snart att det
var roligt att vara byrakrat,
siger han och ser pillemarisk
ut.

Ett 4r senare fanns en fast
tjanst som bitridande linsvete-
rindr att séka och den fick
Claes.

Erfarenhet av  livsme-
delshantering hade han skaffat

sig som sommarjobbande

Efter gymnasiet bdorjade
Claes ldsa bland annat zoologi
pa universitetet i Uppsala. P4 den kursen var
det ménga som ville bli veterinirer och pa det
viset fick han upp 6gonen for yrket. I hemsta-
den Bords sokte han upp den di ende veteri-
ndren pd B4 Stjirnans djursjukhus och hing-
de 6ver dennes axel under operationerna.
Han kom in pd Veterinirhogskolan och
kinde genast att han hamnat ritt.

— Det fina med veteriniryrket 4r att man
triffar s& mycket folk, sidger han.

PRAKTIK PA GARDAR som skolan rekom-
menderade ingick i utbildningen och Claes
fick sommarpraktik pa Orestens gird i Skene,
Vistergotland. Efter en dags genomging till-
sammans med bonden fick Claes ansvaret for
fyrtio mjélkkor medan bonden stack ut pa
dkrarna och jobbade. Lirorike.

James Herriot-liknande erfarenhet fick han
den sommaren han tog sina forsta stapplande
steg som vikarierande distriktsveterinidr pa
Dingle veterinirstation. Stationen var for
tiden modern med sirskild smidjursavdel-
ning och héj- och sinkbart operationsbord.
Den ordinarie veterinidren dkte pd semester
och Claes limnades it sitt 6de bland tuffa,

misskalle pa ett lastfartyg.

Claes uppgift ombord var att
diska, laga mat och servera. Han ville &ka till
Medelhavet och glassa men béten gick over
Nordsjon till England, Antwerpen och vidare
till Osttyskland och stotte slutligen pa grund
1 Gota kanal.

reportage

Claes virnande om dju-
rens vil och ve omfattar
aven uppstoppade indivi-
der. Korpen rdddades frdn
ett ovirdigt slut pd den
lokala dtervinningsstatio-
nen till en hedersplats i
forste ldnsveterindrens
arbetsrum.

Arbetet har foérindrats
mycket genom &ren. Inte
minst genom sammanslag-
ningen av de tre linen Alv-
sborgs, Skaraborgs och
Bohus lin till Vistra Gota-
lands lin, landets storsta
med 49 kommuner. Anta-
let linsveterinirer minska-
des samtidigt med 1,5
tjanst. Idag dr tva linsvete-
rinirer stationerade 1 Skara
och tv4 i Viinersborg.

ALDER: 58 ar.

och havet.

nu avloppet.

DFAKTA
CLAES LUNDGREN

NAMN: Claes Lundgren.

YRKE: FOrste lansveterinar i
Vastra Gotalands lan.
FRrITID: Familjen, sommarstugan

TYcKER om: Att laga mat och
greja med sommarstugan. Just

—Viir minst tva for lite,
suckar Claes.

Kollegan i Vinersborg,
Torsten Jakobsson, ir den
hir dagen i linsritten dir
ett  djurskyddsfall ska
avhandlas.

Linsveteriniren har till-

OGILLAR: Falskhet och intriger.
OM VETERINARFORBUNDETS
ORGANISATION: —Jag vill att for-
bundet ska vara ett gemensamt
paraply dar alla veterindrer,
oavsett arbetsomrade, kan vara
med. Vi dr inte sa himla manga
sa vi borde kunna halla sams.
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Hemma i smddjursprakti-
ken i Trollhdttan tar Claes

emot patienter ett par
kvdllar i veckan, bara for
att det dr sd roligt. Katten
Findus blir kastrerad.

synsansvaret for djurskydd,
livsmedelskontroll, smitt-
skydd och ska dessutom
svara for allminna veterini-
ra frigor. P4 frigan vad job-
bet innebir i praktiken, drar
Claes en litt suck och slir ut
med armarna. Vixeltelefo-
nisterna har
en lista pd ett
trettiotal

s6kord som passar in pi honom
och hans kolleger. Férutom de
overgripande som veterinira
fragor och djurskydd &terfinns
exempelvis matavfall, kadaver,
EHEC, fiskodling, virus, vilt-
hign, semin och musslor —

Claes har besokt alla musselod-

»Den sotsura
sasen var fast
forankrad vid
soporna«

Fine Frasse, dansk champion och allt, har, till mattes fasa, fdtt I6ss.

Hilsordd fér Hund, Katt och Hist som
marknadsfors av Apoteket och ges ut i hela
landet.

VARJE AR ARBETAR linsveterinirerna med
ett sirskilt tema tillsammans med kommu-
nerna. I 4r ir fokus instillt pa linets ute-
gingsdjur. Varje &r gors ocksd slumpmissiga
inspektioner av livsmedelsfore-
tag, dir slumpen fir hjilp pa
traven av kommunernas miljs-
och hilsoskyddsinspektorer. S&
avsldjades exempelvis pizzerian
som ocksd visade sig vara friser-
salong. Och kinakrogen dir en
gryta med den sdtsura sdsen var
fast forankrad pd golvet bredvid

soporna och entrecoten place-

lingar lings vistkusten.
— Det dr ett vildigt omvix-
lande arbete och jag trivs, siger han.

EN STOR DEL AV JOBBET handlar om att
informera. Malgrupperna ir allt frin allmin-
heten till avbytare inom lantbruket, foretri-
dare for livsmedelsindustrierna, olika intresse-
organisationer, apotekspersonal och distrikts-
veterinirer.

Claes har tillsammans med Birgitta Molin
pa djurapoteket i Trollhdttan skrivit hiftena

rats pd en sliten och sur wettex-
duk pd skirbridan.

Under mul- och klévsjuke-
epidemin i Storbritannien blev dagarna extra
brada liksom under olika omgangar d4 silds-
den hirjat lings vistkusten.

Ett par ginger i veckan ringer media, allt
ifrin lokaltidningarna till rikstelevisionen.
Claes har med dren blivit bra pd att g& med
pirmar i handen framfér tv-kameror, stanna
vid sitt skrivbord och ”sld upp” ndgonting i
blindo och ltsaslisa. Sekvensen ir tv-fotogra-
fernas favorit.
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Djurskyddsfall dyker upp med osviklig regel-
bundenhet. Det ir linsveterindren som beslu-
tar om omhindertagande av djur och eventu-
ella avlivningar. Férra dret beslutades om 22
omhindertaganden och tio djurférbud i linet.

— Alltid nir det dr ett djurskyddsfall s& finns
det bakomliggande sociala problem, siger
Claes.

Och s3 berittar han om "Gumman 90°”
som héll djur pd samma sitt som hennes for-
dldrar gjort och deras fére dem. Taket i ladu-
girden var s lagt att korna slog i ryggen nir
de bajsade. Fodret bestod av magert hé som
gumman krafsade fram frén en stack pd gird-
splanen.

— Gumman sjilv bodde ocks3 i ladugirden.
Hennes rygg hade fastnat i nittio graders vin-
kel s& hon led inte av takhéjden. Hon levde pd
den lilla skviitt mj6lk hon lyckades pressa fram
av korna och lite brod. Nir hon fick klart for
sig att vi skulle ta hennes djur ifrin henne s&
bara skrek hon. Det var hemskt, siger Claes.

NUMERA HAR ALLA veterindrer anmil-
ningsplikt nir de ser att djur far illa. For Claes
ir det en sjilvklarhet och nigot som frin fors-
ta bérjan borde f6ljt med legitimationen. Han
siger dven till i nirbutiken dir pallen med
matjesfiléburkar placerats p& behorigt avstdnd
fran kyldisken.

P4 fritiden 4r han girna pid Mals tillsam-
mans med familjen. Jod4, han ir vil "ganska
hindig”. Har visst byggt om en del ... lagt ny
panel ... flyttat toaletterna sjilv med allt vad
det innebir av VVS-arbeten. Och i ungdomen
forlingde han en bét tillsammans med sin
pappa. Kapade den p& mitten och satte dit en
bilmotor.

— Det var kul, siger Claes klurigt. Om jag
inte blivit byrdkrat? Ja, dé skulle jag nog ha bli-
vit kirurg. Laga brutna ben hade ocksd varit
roligt. =

Soffan i ldnsveterindirer-
nas konferensrum, som de
delar med andra ldnsbyrd-
krater, dr stulen frdn
landshévdingens forrdd.

— Han ville dndd inte ha
den, ursdktar sig Claes.

Ungdjur dog pa
grund av vanvard
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Djurskyddsfall dyker upp med osviklig regelbundenhet. Linsveterindren beslutar om omhdndertagande av djur och eventuella avliv-
ningar. Oftast innebdir det ocksd kontakt med media, i det hdr fallet lokaltidningen Trollhdttans Tidning.
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Vacciner for hund och

Foljande artikel belyser ett antal
aspekter pa vacciner for hund och
katt. Omrdden som behandlas ar
olika typer av vacciner, adjuvans,
konservering, biverkningar, vaccina-
tion under draktighet samt forva-
ring och hantering. Artikeln ar den
forsta av tva som tillsammans
utgor del av ett examensarbete i
samhallsfarmaci inom apotekar-
programmet vid Uppsala Universi-
tet. Den andra artikeln redovisar
forsaljning av hund- och kattvacci-
ner i Sverige under tiodrsperioden
1993-2002.

HISTORISK TILLBAKABLICK
Redan 2650 f Kr hade kineserna upp-
tickt att minniskor som tillfrisknat frin
smittkoppor inte drabbades av denna
sjukdom igen. For att skydda barn
infekterades de dirfér med smittkoppor
via inokulation genom att sdrskorpor
frin smittade personer gnuggades mot
sma skirsar i barnens hud. De barn som
overlevde infektionen blev skyddade
mot smittkoppor for resten av livet.
Under senare hilften av 1700-talet
spreds kunskapen om inokulation viste-
rut och 1798 kunde den engelske lika-
ren Edward Jenner konstatera att mate-
rial frin kokoppsutslag kunde anvindas
vid inokulation for att forebygga smitt-
koppor. Jenner observerade att personer
som gitt igenom infektion med kokop-
por inte drabbades av smittkoppor. Han
provade forst pd en pojke med material
taget frén en kokoppa pa en mjslkerska
som i sin tur smittats av en ko (Figur 1).
Jenner sdg ett empiriskt samband men
till mitten av 1800-talet hade man
endast mycket vaga idéer om orsaken till
infektionssjukdomar.

vetenskap

GUNILLA STRIDH, farm mag, KRISTINA ODENSVIK, docent, informa-
tionsapotekare och CHRIS BINGEFORS, med dr, universitetslektor.*

FIGUR 1. Jenner prévade sitt smittkopps-
vaccin pd en pojke med material taget
frdn en kokoppa pd en mjélkerska som i

sin tur smittats av en ko.

Hos minniskor orsakar kokoppor
inte ndgon allvarlig sjukdom och risker-
na med inokulation mot smittkoppor
minskade hirigenom drastiske. Tekni-
ken var sa effektiv att den mgjliggjorde
utrotning av smittkoppor i virlden.

Det var Jenners anvindning av
kokoppsmaterial for att forebygga
smittkoppor som gav upphov il
uttrycken vaccin och vaccinering (vacca
ir det latinska ordet for ko) men
uttrycken myntades av Louis Pasteur till
minne av Jenner. Pasteur var den veten-
skapsman som lade grunden for vac-
cinologin.

ONSKEVACCINET
Det finns en mingd egenskaper att
onska av ett vaccin. Négra av de vikti-
gaste dr sikerhet, effektivitet, stabilitet
och litthet att anvinda
dven vid massimmuni-
sering. Vaccinet ska

katt, del 1

som finns pd marknaden idag besitter
oftast inte alla dessa egenskaper (2).

VACCINTYPER

Det finns tvd huvudgrupper av vacciner:
levande och inaktiverade. I levande vac-
ciner utgdrs antigenet av levande mikro-
organismer. Inaktiverade vacciner dire-
mot innebar traditionellt att vaccinet
inneholl avdédade mikroorganismer.
Numera stir termen for ett vaccin inne-
hallande antigen som inte kan foréka sig
(2). Tabell 1 visar olika typer av levande
och inaktiverade vacciner.

Levande vacciner

Vacciner innehéllande levande organis-
mer ger vanligtvis bittre immunitet 4n
vacciner med déda organismer. En for-
klaring till detta ir att ett levande vac-
cinvirus kan replikera i virden, infekte-
ra virdceller och inducera interferon-
produktion. Distributionen av den
levande organismen i virddjuret ir tro-
ligtvis ocksa en faktor som bidrar till det
bittre immunologiska svaret frin levan-
de vacciner (12).

Levande vacciner ir att féredra i de
fall naturlig smitta ger livslang immuni-
tet (Figur 2). Det immunologiska svar
som erhills liknar det som fis vid natur-
lig smitta och dr bdde humoralt och cell-
medierat. En nackdel ir att en mikro-
organism vars virulens inte 4r tillrickligt
forsvagad kan 4tergd till sin naturliga

Tabell 1. OLIKA TYPER AV LEVANDE OCH INAKTIVERADE VACCINER.

vara prisvirt och obe-
roende av kylforva-

Levande vacciner

Inaktiverade vacciner

ring. Det ska dven vara
mojligt ate sirskilja
antikroppar framkalla-
de genom vaccination
frin sidana framkalla-
de av naturlig virusin-

Vektorvacciner

Homologa vacciner
Heterologa vacciner
Attenuerade vacciner
Gendeleterade mutantvacciner rDNA-vacciner

Doda mikroorganismer
Metabola produkter
Subenhetsvacciner

Iscomvacciner
Plasmida DNA-vacciner

fektion. De vaccin
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FIGUR 2. Levande vacciner dr att foredra i
de fall naturlig smitta ger livsldng
immunitet.

patogena form (6). Vacciner som inne-
haller levande organismer stiller dessu-
tom sirskilda krav pd tillverkning, lag-
ring och hantering. Hinsyn mdste tas
for atc undvika att organismerna dér
och med detta foljer risken att vaccinet
kontamineras med odnskade organis-
mer. Skulle vaccinet utsittas for dtgirder
for att doda eventuella onskade orga-
nismer skulle dven det levande agenset
do (12). Andra nackdelar med levande
vacciner ir att de kan orsaka abort och i
ett djur med nedsatt immunférsvar kan
de framkalla sjukdom. Nir det dr nod-
viindigt att vaccinera immunsupprime-
rade eller mycket unga djur bér inakei-
verade vacciner anvindas (9). En sam-
manfattning av levande vacciners for-

och nackdelar ges i Tabell 2.

Levande vacciner kan framstillas och
kategoriseras pa flera sitt. Hir har f5l-
jande indelning valts: homologa, hete-
rologa och attenuerade vacciner samt
gendeleterade mutantvacciner och vek-
torvacciner.

Homologa vacciner

Att ett vaccin dr homologt innebir att
vaccinantigenet ir identiskt med det
agens som framkallar sjukdomen (2).

Heterologa vacciner

I ett heterologt vaccin kommer vaccin-
antigenet frin en mikroorganism som ir
nirbesliktad med den sjukdomsalstran-
de organismen (2).

Attenuerade vacciner

Vid attenuering av en organism forsva-
gas dess virulens s& att den inte lingre
kan orsaka sjukdom. Ett enkelt sitt att
attenuera en organism 4r att utsitta den
for s& mycket virme eller inaktiverande
kemikalier att den nistan dor. En annan
och vanligare metod ir att anpassa orga-
nismen till ovanliga forhdllanden s3 att
den férlorar anpassningen till sin ordi-
narie vird. Exempelvis kan virus odlas i
celler vilka de i normala fall inte skulle
infektera och alltsd inte dr naturligt
anpassade dll (12).

Gendeleterade mutantvacciner
Ett gendeleterat mutantvaccin kan bestd
av organismer som oskadliggjorts

Tabell 2. FOR- OCH NACKDELAR MED LEVANDE VACCINER.

Fordelar

Nackdelar

Ger starkt och tidigt
immunologiskt svar.

Ger bade antikroppsbaserat
och cellmedierat immunsvar.

Kan deponeras pa slemhinnor och
dar inducera lokal immunitet
(mucosal immunity).

Kan aterga till virulent form
och aven rekombinera med andra (virus).

Staller sarskilda krav pa tillverkning,
lagring och hantering.

Risk for kontamination av vaccinet.
Kan orsaka abort.

Kan orsaka sjukdom i
immunsupprimerade djur.

genom avligsning eller inaktivering av
en gen eller del av gen, vilken kodar f6r
det protein som ger viruset dess patoge-
na formiga men inte ir nédvindigt for
dess replikation. Resultatet blir ett icke
patogent virus som fortfarande kan for-
oka sig. Vaccinet framkallar inte
antikroppar mot det protein vars gen
deleterats. Detta innebir att antikrop-
par mot det utelimnade proteinet ir ett
tecken pd naturlig infektion (6).

Vektorvacciner

Vid framstillning av vektorvacciner
sitts en gen som kodar for ett immuno-
gent virusprotein in i genomet hos ett
annat virus, en vektor. Den levande vek-
torn fir sedan infektera virddjuret och
producera proteiner kodade bide av den
insatta genen och av sitt eget genom.
Det immunogena proteinet kommer pé
detta site i kontakt med immunsystemet
i samband med en infektion, vilket leder
till att immunsystemet svarar pa antige-
net som om det varit en levande orga-
nism. Bide humoralt och cellmedierat

svar erhills (6).

Inaktiverade vacciner
I inaktiverade vacciner foreligger antige-
net fr&n mikroorganismen i en icke
replikerande form (2). Jimfért med
levande vacciner ir inaktiverade sikrare
eftersom de saknar den kvarvarande
virulens som kan finnas hos levande
attenuerade organismer. Aven avdodade
vacciner kan dock vara kontaminerade
med virus m m pd grund av otillricklig
avdédning. Inaktiverade vacciner ir
vidare ldttare att lagra eftersom man inte
behéver tinka pd att hélla ett levande
agens vid liv. Den frimsta nackdelen
med avdédade vacciner ir att de ger ett
relativt svagt immunologiskt svar och
ddrfor krivs ofta flera doser for att ge
skydd. Adjuvans ir vanligtvis nédvin-
digt, vilket i sig kan ge allvarliga lokala
biverkningar (12). Avdédade vacciner 4r
ocksd i regel dyrare dn levande.

I Tabell 3 ges en sammanfattning av
for- och nackdelar med inaktiverade
vacciner.
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Tabell 3. FOR- OCH NACKDELAR MED INAKTIVERADE VACCINER.

Fordelar Nackdelar

Sakrare an levande vacciner.

Mer lattlagrade an
levande vacciner.

Adjuvans ar ofta nodvandigt.

Storre risk for lokal (inflammation),
systemisk biverkan och hypersensitivitet.

Ger relativt svagt immunologiskt svar.

Ofta kravs flera doser for skydd.

Fér att en inaktiverad organism ska ge
ett gott immunsvar ir det viktigt att den
pd antigennivd liknar den levande orga-
nismen si mycket som mdjligt. Inakti-
vering genom upphettning ir en alltfér
destruktiv metod eftersom det leder till
uttalad proteindenaturering och lipid-
oxidering (12). Det finns dirfor andra
sitt att framstilla inaktiverade vacciner.
Dessa vacciner kan liksom levande kate-
goriseras pd flera sitt. Hir har f6ljande
indelning valts: déda mikroorganismer,
subenhetsvacciner, rDNA-vacciner, is-
comvacciner och plasmida DNA-vacci-
ner.

Déda mikroorganismer

Kemikalier kan anvindas fér att avdoda
organismer s3 linge freningen endast
har svag pdverkan pd antigenet som sva-
rar for den immunologiska responsen.
Framfor allt formaldehyd, men idven
aceton, alkohol och en del alkylerare
som t ex etylenoxid, etylenimin, acetyl-
etylenimin och b-propiolakton anvinds
vid denna form av inaktivering (12).

Metabola produkter
Metabola produkter som t ex toxoider,
dvs inaktiverat toxin, kan anvindas som
antigen i vaccin (12).

Subenhetsvacciner

I dessa vacciner ingdr inte hela den pato-
gena organismen utan endast de immu-
nogena delarna av den. Detta leder till
att endast antikroppar mot dessa struk-
turer bildas hos det vaccinerade djuret

2).

rDNA-vacciner (proteiner)
DNA-rekombinanta vacciner tillverkas
genom att en eller flera gener siitts in i en
utvald virdcell dir genen sedan kodar
for produktion av immunogent virus-
protein. Dessa proteiner renas och an-
vinds som vaccinantigen. Exempel pd
virdceller som anvinds ir bakterier,
jast-, ddggdjurs-, insekts- och vixtceller
2).

Iscomvacciner

Iscomvacciner bestir av iscomer (immu-
ne stimulating complex) som i sin tur dr
submikroskopiska (40 nm) burliknande
strukturer innehdllande antigen (Figur
3). Iscomhéljet dr uppbyggt av koleste-
rol, fosfolipid och saponin (som funge-
rar som adjuvans) (7). Sittet iscomerna
ir konstruerade pa gor att de ger en god
presentation av antigenet for immun-
systemet och har visats ha kapacitet att
framkalla bide humoralt och cellmedie-
rat immunsvar (2).

Plasmida DNA-vacciner

Denna typ av vacciner bestar av plasmi-
der innehdllande gener som kodar for
antigena proteiner. Plasmiderna ges int-
ramuskulirt och dockas pa si sitt in i
virdcellen som sedan producerar de
antigena proteinerna. Proteinerna upp-
fattas av immunsystemet som frimman-
de och ett immunsvar erhills, vilket kan
vara bide humoralt och cellmedierat

5).

ADJUVANS
Ordet adjuvans kommer frin det latins-

FIGUR 3. Iscomvacciner bestdr av isco-

mer (immune stimulating complex)
som isin tur dr submikroskopiska (40
nm) burliknande strukturer innehdllan-
de antigen.

ka verbet adjuvare som betyder hjilpa.
Med ett immunologiskt adjuvans avses
ett imne som, givet med ett antigen,
okar det normala immunsvaret. Inom
veterindrmedicinen behdvs oftast ndgot
adjuvans for att 6ka immunogeniteten
hos inaktiverade vacciner. Ett flertal for-
eningar, som verkar pd olika sitt,
anvinds som adjuvans (12). Exempel pa
fordelar adjuvantia kan féra med sig ir
att de kan:
- mojliggdra leverans av antigen till
slemhinnor
- frimja cellmedierat immunsvar
- 6ka immunogeniteten hos svaga
immunogener
- minska mingden antigen eller vacci-
nationsfrekvens som behévs for att
ge immunitet
- oka effektiviteten av vacciner hos
individer med férsvagat immun-
system, som t ex nyfodda, ildre eller
immunsupprimerade patienter (16).

Typer av adjuvans

De enklaste adjuvantia verkar genom att
fordrsja frisittning och elimination av
antigen. P4 sd sitt erhalls en mer ihal-
lande retning av immunsystemet. Anti-
genet blandas med olssligt adjuvans
som adsorberar antigenet och efter
injektion fis en depd. Exempel p depé-
bildande adjuvantia 4r aluminiumsalter
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som aluminiumfosfat och -hydroxid
(12). Aluminiumsalter gynnar ett
antikroppsbaserat immunsvar. I de fall
ett cellmedierat immunsvar ir nédvin-
digt for immunitet krivs ett annat adju-
vans (6).

Ytterligare exempel pd adjuvantia ir
saponiner (som t ex quillaia) och v/o-
(vatten i olja)-emulsioner. Saponin
anvinds t ex i vaccin mot mul- och kl6v-
sjuka dir adjuvanset stimulerar aktivite-
ten i det cellmedierade immunsystemet
(12). Oljebaserade adjuvantia verkar
genom att dstadkomma en depdeffeke.
V/o-emulsioner bidrar till ett starkt och
l&ngvarigt immunsvar (1).

Férdelarna med att anvinda adjuvans
i ett vaccin mdste vidgas mot riskerna
detta f6r med sig. Den vanligaste biver-
kan av adjuvantia ir lokala inflammatio-
ner vid injektionsstillet. Aven systemis-
ka reaktioner som illamiende, feber och
artrit har dock observerats hos laborato-
riedjur. De senare dr symtom som kan
bero pd interaktioner mellan adjuvanset
och antigenet (16).

KONSERVERING
Levande vacciner frystorkas oftast och
da ricker detta som konservering. Inak-
tiverade vacciner kan diremot kriva till-
sats av konserveringsmedel. Amnen som
anvinds dr natriumtimerfonat, tiomer-
sal, formaldehyd (rester), rester av
annan biocid (som alltsd anvints till att
avdoda agens) eller antibiotikarester, t ex
neomycin (frén odlingsmediet).
Formaldehyd, nigon annan biocid
eller neomycin kan finnas kvar som res-
ter frin antigenframstillningen. Dessa
kan antingen avligsnas eller avsikedligt
behillas eftersom de har en konserve-
rande effekt (Olof Skarman, personligt
meddelande, 2003).

Na-timerfonat och tiomersal
Natriumtimerfonat och tiomersal ir
kvicksilverinnehallande féreningar med
effekt mot mikroorganismer. Substan-
serna reagerar inte med antigen och ir
effektiva konserveringsmedel iven i
mycket liga koncentrationer (11).
Tiomersal har anvints i vacciner i

FIGUR 4. Upprepad felférvaring bor undvikas. Vad som hdnder med ett vaccin i rums-
temperatur dr att antigenet forstérs genom att proteiner denatureras eller oxideras.

mer dn 60 &r. Under hela denna period
har ingen allvarlig biverkan orsakad av
tiomersal rapporterats efter vaccination.
Det finns dock en allmin opinion mot
anvindning av kvicksilverinnehillande
foreningar och det har linge funnits ett
onskemal att minska exponeringen fér
kvicksilver frin alla killor (8).

Det ir okint hur toxiskt tiomersal
egentligen dr och for nirvarande finns
inga studier som bevisar att det 4r skad-
ligt i vacciner. WHO fortsitter att
rekommendera tiomersalinnehillande
vacciner i de fall konserveringsmedel ar
nodvindigt for ate bibehdlla en steril
produkt. Som en forsiktighetsdtgird
bérjar dock vaccinproducenter ta bort
eller ersitta tiomersal som konserver-
ingsmedel i vacciner (3).

FORVARING OCH HANTERING
Generellt sett ska vacciner forvaras kallt
(2-8°C). Frystorkade vacciner ir inget
undantag frin denna regel, dven dessa
haller bittre i kyla. En tumregel ér att en
kylvara kan férvaras maximalt ett dygn i
rumstemperatur utan att forstoras.
Upprepad felférvaring bér undvikas.
Vad som hinder med ett vaccin i rums-
temperatur 4ar att antigenet forstors
genom att proteiner denatureras eller
oxideras (Figur 4). Samma sak sker med
antigenet i ett frystorkat vaccin om detta
l6ses upp och sedan fir ligga framme i
rumstemperatur i vintan pd anvind-
ning. Ett frystorkat vaccin som loses
upp ska alltsd anvindas direke. Det kan
forstoras redan inom en timme (Olof
Skarman, personligt meddelande,
2003).

Ett flertal vacciner bor enligt tillver-
karen inte frysas. Anledningen till detta
dr att vaccin som innehéller adjuvans
inte ¢l frysning. Adjuvansets struktur
och dess bindning till antigen kan for-
storas. Frystorkade vacciner tdl ofta frys-
ning, men vid férvaring av alla vacciner
bér man folja tillverkarens foreskrifter
vilka i regel anger kylskdpsforvaring.
Frystorkade vacciner klarar sig som regel
inte bittre om de férvaras i fryst «ill-
stdnd. Dessutom kan upprepad frysning
och tining péverka vaccinets immunise-
rande férméga negativt (Claes-Géran
Sjésten, personligt meddelande, 2003).

BIVERKNINGAR OCH RISKER

De biverkningar som uppstar vid vacci-
nationer varierar i allvarlighetsgrad frin
svullnad vid injektionsstillet ill dod pé
grund av anafylaktisk chock eller vaccin-
orsakad sjukdom. Svullnad och smirta
vid injektionsstillet kan bero pa adju-
vantia eller spdr av inaktiverande sub-
stanser som t ex formaldehyd (4). De
mest betydelsefulla riskerna som for-
knippas med vaccination 4r dock kvar-
varande virulens och toxicitet, allergiska
reaktioner, sjukdom i immunforsvagat
djur, neurologiska komplikationer och
skadliga effekter pé foster. I vissa fall kan
vaccination utlsa en autoimmun sjuk-
dom (12).

Hos hundar och katter var vacciner
den grupp likemedel som stod for de
flesta biverkningsrapporterna i Sverige
4r 2000, men det finns inget som tyder
pd att nigot speciellt vaccin har hogre
biverkningsfrekvens in andra (14).
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Generellt kan dock sigas att levande
modifierade vacciner ger fler biverk-
ningar in inaktiverade vacciner (13).

Hund

De vanligaste biverkningarna som rap-
porteras hos hund efter vaccination ir
svullnad kring nos, égon och &ron,
klida samt nedsatt allmintillstdnd.
Andra rapporterade biverkningar ir
urtikaria, feber, krikningar, diarré, bete-
enderubbningar, vinglighet och 6gonre-
aktioner (14).

Troligtvis har vaccinbiverkningar ofta
en allergisk orsak. Allergenet behover
dock inte vara den aktiva bestindsdelen
i vaccinet utan kan vara nigon annan
komponent som t ex dggantigen eller
antigen fr&n vivnadskulturceller. Att
vaccinationer ofta sker med kombina-
tionspreparat eller genom administre-
ring av flera separata vacciner vid samma
tillfille gor det mycket svért att identifi-
era den komponent som ger biverkning-

ar (14).

Katt

Hos katt har biverkningar som svullnad
och klada i huvudet, krikningar, diarré,
anorexi, slohet och lokala reaktioner pd
injektionsplatsen rapporterats efter vac-
cination (14).

En annan och mer allvarlig biverkan
hos katt ir vaccinassocierade fibrosar-
kom. Tumérerna ir ofta invasiva och
kan leda till att katten avlider. Vaccinas-
socierade fibrosarkom beriknas uppstd
hos cirka 1 av 10 000 katter efter vacci-
nation. Etiologin ir inte faststilld, men
injektioner, till exempel med vaccin som
innehéller adjuvans, framfor allt alumi-
niumsalter, tillsammans med speciella
anlag hos djuret, tros ha del i utveck-
lingen av sjukdomen. Troligtvis beror
tumérbildningen pd en inflammation
som kroppen férlorar kontrollen &ver
(Olof Skarman, personligt meddelande,
2003).

Det ir vanligt att katter utvecklar en
knél eller svullnad vid injektionsstillet
en kort tid efter vaccination. Med tiden
lagger sig denna svullnad. Uppstar dire-

mot en knol flera minader efter vacci-

nationen bér katten undersdkas efter-
som det kan vara ett sarkom (17).

DRAKTIGHET

Generellt rekommenderas att man und-
viker att vaccinera driktiga hundar och
katter (Figur 5). Skilen till detta ir tvd.
Med levande, forsvagat virus kan vissa
vaccinstammar i olyckliga fall orsaka
fosterskador. Det andra skilet ir att dven
om vaccinet under normala omstindig-
heter inte ir skadligt for foster, finns all-
tid en grupp individer som fir biverk-
ningar av vaccinationer. Detta kan vara
kraftiga reaktioner, med ett paverkat all-
mintillstdnd, som hotar driktigheten
och innebir risk for abort. Ibland kan
reaktionerna kriva kortisonbehandling,
nigot som i sig kan framkalla abort. Fér
att ungar ska f3 ett sd bra skydd som
mojligt via modersmjélken rekommen-
deras att honan vaccineras strax fére par-
ning (Bodil Strém Holst, personligt
meddelande, 2003). Enligt en studie
som genomforts i USA finns anledning
att misstinka att vaccination med levan-
de kattpestvaccin orsakat fosterskador

(10).

VPC-RAPPORT

Under 2001 presenterades en omfattan-
de rapport i Storbritannien frin "Veteri-
nary Products Committee (VPC) Wor-
king Group on Feline and Canine Vac-
cination". Rapporten hade i uppdrag att
gd igenom kinda vaccinationsbiverk-
ningar, ge anvisningar for framtida iden-
tifiering och analys av vaccinationsbi-
verkningar och se &ver befintliga vacci-
nationsprogram och vaccinationsinter-
vall. Arbetsgruppen kom bland annat
fram dill att biverkningsrapporteringen
ar bristfillig och att vaccinassocierade
sarkom hos katt ir ett allvarligt problem
som bér utredas vidare. Vidare ansdg
gruppen att likemedelsféretagen i pro-
duktinformationen bér inkludera upp-
gifter om att de foreslagna vaccination-
sintervallen bygger pa en minimal dura-
tion av immunitet och inte maximal,
samt att risk/nytta bor avgoras av veteri-
niren tillsammans med djurigare for

varje individ (15).

Ungefér samtidigt som denna rapport
presenterades beslutade Sveriges Veteri-
nirmedicinska Sillskap (SVS) att inrit-
ta en arbetsgrupp i samarbete med Sta-
tens Veterinirmedicinska Anstalt (SVA)
angdende vaccination av hund och katt.

FIGUR 5. Generellt rekommenderas att
man undviker att vaccinera dréktiga
hundar och katter.

Malsdttningen ir att foresld en relevant
vaccinationspolicy for hund och katt i
Sverige, samt for hundar och katter som
ska resa i Europa. Arbetsgruppen kom-
mer att presentera sin rapport under
hésten 2003 (Berndt Klingeborn, per-
sonligt meddelande, 2003).

SUMMARY

Vaccines for dogs and cats
Vaccination has been used in the wes-
tern part of the world for about 200
years. Today there is a variety of different
types of vaccines, which can be divided
into live and inactivated vaccines. Both
the effectiveness of the vaccine and the
severity and frequency of its adverse
effects vary in the two groups. In gene-
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ral, live vaccines are more effective but
cause more adverse effects than inactiva-
ted vaccines.

For preservative reasons live vaccines
are often freeze-dried. Usually, inactiva-
ted vaccines are not freeze-dried but
may need addition of preservative che-
micals. No matter whether the vaccine is
freeze-dried or not it should be stored in

a cold place (2-8°C).

TACK

Tack till laborator Berndt Klingeborn,
SVA, for viirdefulla synpunkter. Tack iven
till Olof Skarman, Intervet, Bodil Strom
Holst, SVA samt Claes-Géran Sjosten, N-
vet.
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[T ] noterat

Osaker rabiesfrihet
i europeiska lander

(T Enligt listorna 6ver rabiesfria lander i
Europa, som finns att hamta bade fran
WHOs och OIEs hemsidor, ar Schweiz
officiellt rabiesfritt medan intilliggande
lander som Frankrike, Tyskland och Oster-
rike fortfarande rapporterar rabiesfall. Det
har nu rapporterats pa det Internetbase-
rade rapporteringsnatverket ProMED om
en herrelos hundvalp som hittades utan-
for Geneve och togs om hand av en
familj. Efter en mdnad visade sig valpen
ha rabies och de schweiziska myndighe-
terna tror att den kommit Gver gransen
fran Frankrike. Detta kan ge anledning till
att fundera dver listan pa rabiesfria
lander med granser mot ej fria lander.

Forutom Schweiz uppges Grekland och
Italien som fria och dven Portugal som
gransar till ej rabisefria Spanien. Flera av
de ej fria landerna rapporterar ocksa
rabiesfall i de "gransomraden” som vetter
mot officiellt rabiesfria lander. Troligen
bor listan tolkas med en viss forsiktighet
och rabies alltid finnas med som tankbar
diagnos/risk aven i friforklarade lander.

Kalla: EPI-aktuellt nr31,2003. ®

Rabies i Lettland

[T Fran Ostra delen av Lettland rapporte-
ras att en man avlidit den 5 augusti efter
att ha blivit biten aven hund i slutet av
juni.Han insjuknade den 24 juli och
intogs pa sjukhus fyra dagar senare.
Initialt misstanktes TBE eftersom han

nyligen haft ett fastingbett. Rabiesmiss-
tanken uppkom forst dagen innan man-
nen avled och konfirmerades vid obduk-
tionen. Det framkom da att hunden hade
avlidit redan kort efter angreppet i juni.

Hundagaren och andra personer som
hade varit i kontakt med djuret, samt
sjukhuspersonal, behandlades och vacci-
nerades.

| Lettland har man arligen ca 500 fall
av rabies hos djur och 8 0oo-9 coo
manniskor maste arligen vaccineras efter
misstankta djurkontakter. Fore detta fall
har man dock inte haft nagot bekraftat
humanfall sedan 1993.

Bland de vilda djuren ar det framst
ravar och mardhundar som sprider smit-
tan till hundar och katter.

Kalla: EPI-aktuellt nr33,2003. ®
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Forsdljningsstatistik 1993—2002

vetenskap

GUNILLA STRIDH, farm mag, KRISTINA ODENSVIK, docent, informationsapotekare
och CHRIS BINGEFORS, med dr, universitetslektor.*

Vacciner for hund och katt, del 2

Foljande artikel redovisar forsalj-
ning av godkanda hund- och katt-
vacciner i Sverige under tioarsperio-
den 1993-2002. Artikeln ar den
andra av tva som tillsammans
utgor en del av ett examensarbete i
samhallsfarmaci inom apotekarpro-
grammet vid Uppsala Universitet.
Den forsta artikeln belyser ett antal
aspekter pa vacciner for hund och
katt.

INLEDNING

I Sverige sker forsiljning av likemedel
under god kontroll och via bestimda
led. Apoteket AB, som har ensamritt till
detaljférsiljning av likemedel, har hiri-
genom unika méjligheter att folja for-
siljningen ur statistisk synvinkel. Like-
medelsforetagen distribuerar sina pro-
dukeer till landets tva grossister (Tam-
ro/KD) som i sin tur siljer produkterna
vidare till Apoteket AB varifrin allmin-
heten och djursjukvirden képer likeme-
del. Vacciner utgér hirvidlag ett undan-
tag och forsiljningsvigarna kan se nigot
annorlunda ut.

Bade likemedelsforetag och -grossis-
ter kan dven silja vacciner via Statens
veterinirmedicinska anstalt (SVA).
Parallellt med Apoteket AB bedriver
sdledes SVA vaccinforsiljning till veteri-
nirer och djurigare. Forsiljningsvigar-
na for godkinda vacciner illustreras i
Figur 1. Eftersom forsiljningen av vac-
ciner sker frin bide Apoteket AB och
SVA ir det ocksi svdrare att erhilla en
exaket statistik 6ver den totala vaccinfor-
siljningen.

Nigon studie eller sammanstillning

Lakemedelsforetag

¢

Tamro / KD

N

Apotek SVA

Veterinar Djuragare

FIGUR 1. Forsdljningsvigar for godkdnda
hund- och kattvacciner i Sverige.

over forsiljningen av vacciner f6r hund
och katt i Sverige har tidigare inte pub-
licerats.

MATERIAL OCH METODER

Férsiljningsstatistik 6ver hund- och
kattvacciner himrtades ur Apoteket ABs
inleveransstatistik, som visar fldet av
varor frin grossistledet till apoteken.
Eftersom apoteken inte lagerhéller stora
mingder vaccin anses inleveranssiffror-
na vara ett representativt métce pa for-
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siljningen frén apotek. Apotekets inle-
veransstatistik inkluderar som regel dven
den forsiljning som SVA stdr fér genom
att Likemedelsstatistik AB (LSAB) till
Apoteket AB rapporterar den direktfor-
siljning som sker fran tillverkare till
SVA.

For att sammanstilla antalet silda
vaccindoser summerades for respektive
sjukdom de doser som sélts som singel-
vaccin med de doser som silts i kombi-
nationsvaccin.

Fér att validera Apotekets data 6ver
inleverans av vacciner, som mitt pa den
totala forsiljningen av hund- och katt-
vacciner i landet, samt for att kontrolle-
ra att dven forsiljningen via SVA inklu-
derats, jimfordes Apotekets siffror med
forsiljningssiffror for respektive vaccin
frin likemedelsféretagen samt med

SVAs forsiljningsstatistik.

RESULTAT

Hund

Férsiljningen av vacciner mot valpsju-
ka, parvovirusinfektion och hepatit illu-
streras i Figur 2.

Det vaccin det sldes flest doser av i
Sverige 1993-2002 var parvovirusvac-
cin, vars forsiljning 8kade med 18 pro-
cent under perioden. Férsiljningen av

| Walps|uk
o Parvoui nusinfektion
O Hepast

FIGUR 2. Forsdljningen av vaccin
mot valpsjuka, parvovirusinfek-
tion och hepatit i Sverige

2001 1993-2002 angett i antal doser.
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O valpsjuke- och hepatitvaccin fluktuera-

de, men totalt sett skedde en 6kning
med 36 procent under samma period.
Godkiint vaccin mot parainfluensa kom
ut pd den svenska marknaden 1995.
Sedan dess har forsiljningen okat for
varje &r och 2002 sdldes cirka 126 000
doser. Den érliga forsiljningen av vaccin
mot rabiesvirus okade frin omkring
2 000 doser 1993 till ate ligga runt
20-30 000 under den senare halvan av
perioden.

Katt

Férsiljningen av vacciner mot parvovi-
rusinfektion (kattpest) och kattsnuva
illustreras i Figur 3.

Aven pa kattsidan hade parvovirus-
vaccin de hégsta forsiljningssiffrorna,
vilka steg med 45 procent under perio-
den. Det kattvaccin det silts nist mest
av var kattsnuvevaccin. Dess forsiljning
okade for varje dr och totalt ses en
okning med 116 procent for hela tiodrs-
perioden. Férsiljningen av vaccin mot
Chlamydophila felis 1ag runt 15 000
doser per &r under tiden 1993-1997.
Direfter avtog férsiljningen och ar
2002 saldes cirka 1 000 doser.

Cirka 300 doser per &r sildes av vac-
cin mot kattleukos fram till 4r 2000 d&
siffrorna 6kade till omkring 4 000 doser.
Detta ir kom ett kombinationsvaccin
mot parvovirusinfektion, kattsnuva,
chlamydophila och kattleukos. God-
kint vaccin mot felin infektids peritonit
kom 4r 2000.

Resultat av validering
Valideringen av Apoteket ABs inleve-

200 Q00

16} (O

ransstatistik som mdtt pd den totala vac-
cinforsiljningen i landet visade at siff-
rorna tycktes stimma relativt vil i rela-
tion till vaccintillverkarnas och SVAs
uppgifter. Apoteket ABs siffror tyckees
inkludera den vaccinforsiljning som
sker via SVA.

Atc f3 fram flera &r gamla forsilj-
ningsdata ir ofta forenat med en stor
arbetsinsats for bdde vaccinproducent
och SVA. Féretagsfusioner och det fak-
tum att data ofta ir lagrade pd medier
som nu dr omoderna bidrar tll svirig-
heter. Som en f6ljd av detta kunde inte
varje enskild siffra i inleveransstatistiken
valideras. En tydlig trend var att ju Ling-
re bakit i tiden, desto mindre kunde
valideras.

DISKUSSION

Generellt sett har det under Airen
1993-2002 silts fler doser av hundvac-
cin dn av kattvaccin. Detta samt det fak-
tum att det i Sverige uppskattningsvis
finns cirka 800 000 hundar och en mil-
jon katter (Ake Hedhammar, personligt
meddelande 2003) tyder pd att hund-
dgare varit mer benigna 4n kattigare att
l&ta vaccinera sina djur (Figur 4). Nigot
som kan bidra till att hundar vaccineras
i storre utstrickning dn katter ir de
bestimmelser och rekommendationer
som giller vid f6rsiljning av valpar. Ofta
vaccineras valpar innan de siljs, vilket
troligtvis inte alls ir lika vanligt vid f6r-
siljning av kattungar.

Aven om hundar tycks vaccineras mer
dn katter kan en uppdtgdende trend ses
for forsiljningen av sdvil de vanligaste
hund- som kattvaccinerna under den

m Yalpspuika

0 Paréowmusi nfeklion

S0 (M 4 = =

200 000 b

10D S 4
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1983 19835 19464

00 Hegati

Figur 3. Férsdljningen av
L vaccin mot parvovirusinfek-
tion (kattpest) och kattsnuva
i Sverige 1993—2002 angett i
antal doser.

T T 1

2001

Figur 4. Férsdljningsstatistiken tyder pd
att hunddgare varit mer bendgna dn
kattdgare att ldta vaccinera sina djur.
Bilden visar ndgra av de hund- och
kattvacciner som forekommer i Sverige.

aktuella tiodrsperioden. Med vanliga
vacciner avses hir vacciner mot parvovi-
rusinfektion (avser bdde hund och katt),
valpsjuka, hepatit, parainfluensa och
kattsnuva. Framfor allt 6kade forsilj-
ningen av vacciner for katt. En trolig
forklaring kan vara en 6kad benigenhet
hos bdde kattigare och hundigare att
lata vaccinera sina djur.

En annan anledning skulle ha kunnat
vara en okning av antalet katter och
hundar i Sverige. Nagot som dock talar
for den forstnimnda forklaringen 4r att
antalet katter och hundar i Sverige tro-
ligtvis varit relativt stabilt under perio-
den (Ake Hedhammar, personligt med-
delande, 2003).

En forklaring till de relativt laga for-
sdljningssiffrorna f6r rabiesvaccin ir att
vi i Sverige inte haft nigot rabiesfall
sedan 1861 och att vaccination endast
har tillatits vid utférsel. Utlandsresor
och vaccinationsbestimmelser inom
EU, som inférdes 1994, ir forklaringen
till att dven denna forsiljning 6kat.

Valideringen av Apoteket ABs inleve-
ransstatistik innebar svirigheter. De
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delar som kunde kontrolleras gentemot
likemedelsforetagens och SVAs forsilj-
ningsstatistik stimde dock vil dverens.
Eftersom Apotekets samtliga data inte
kunde valideras maste inleveransstatisti-
ken bedémas med viss forsiktighet.

Ett okat antal vaccinationer inom en
numerirt stabil djurpopulation kan pi
sikt leda till att firre vaccinationer
genomfors. Om en sjukdom sillan visar
sig ser djurigaren inte nigon anledning
att l&ta vaccinera sitt djur. Djurigaren
ser inte nyttan med vaccinationen utan
uppmirksamheten fokuseras pd biverk-
ningar och kostnader. Det ir alltsd vik-

tigt att information om de vanligaste
hund- och kattsjukdomarna, samt vac-
cinationens betydelse, nir djurigaren. A
andra sidan ir det inte 6nskvirt med en
overvaccinering. Vilka sjukdomar vira
sillskapsdjur ska skyddas mot méste
bygga pd veterinirmedicinska fakra.
Vacciner och vaccinationsrekommenda-
tioner spelar utan tvekan en stor roll for
véra sillskapsdjurs hilsostatus.

SUMMARY

Sales statistics of vaccines for dogs
and cats 1993-2002

There are two ways through which vac-
cines can be sold in Sweden: via Apote-
ket AB (the National Corporation of
Pharmacies) and the National Veterina-
ry Institute (SVA). This causes some dif-
ficulties in achieving accurate sales sta-
tistics for these products. In this study,
sales figures of the number of vaccine
doses sold between 1993 and 2002 were
based on statistics provided by Apoteket
AB. By comparing the data from Apote-
ket AB with sales statistics from vaccine
producers and SVA attempts were made
to validate the data.

The results of this study indicate that
during the years 1993 through 2002
dogs were being vaccinated to a greater
extent than cats. However, in general,
vaccination of both dogs and cats incre-
ased. The most common vaccinations in
dogs were against canine parvovirus

infection, distemper, hepatitis and para-
influenza and in cats feline panleukope-
nia, feline viral rhinotracheitis and cali-
civirus disease.

Validation of the statistics provided
by Apoteket AB was troublesome attri-
butable to the fact that other data sour-
ces were difficult to retrieve. Neverthe-
less, where a comparison of data could
be made, statistics from Apoteket AB
seemed to match sales figures from vac-
cine producers and SVA well.

TACK

Tack till samtliga likemedelsforetag och
SVA som beredvilligt limnar wppgifter i
samband med arbetet med denna artikel.
Séirskilt tack till Carin Tevell, SVA, for all
god hjéilp. Tack iven till laborator Berndt
Klingeborn, SVA, for véiirdefulla synpunk-
ter i samband med arbetet med artiklar-
na.

* GUNILLA STRIDH, farm mag, Institutionen for
farmaci: farmakoepidemiologi och farmakoeko-
nomi, Box 580, Uppsala Universitet, 751 23 Upp-
sala.

KRISTINA ODENSVIK, docent, informationsa-
potekare, Apoteket vid Djursjukhuset, Box 7017,
750 05 Uppsala.

CHRIS BINGEFORS, med dr, universitetslektor,
Institutionen for farmaci: farmakoepidemiologi
och farmakoekonomi, Box 580, Uppsala Univer-

sitet, 751 23 Uppsala.

HOG SAKERHET: TILL LAGRE KOSTNAD !

78 g Ca’" i en znfuszon pa 500 ml.

*)- Infusion av, Ca 2%, >10g dr mindre limpligt pd grund av risken
Jor biverkningar och nedsdtter ej recidiyfrekvensen.
**) - Infusionsaggregat medfoljer gratis till varje bebandling.

[PRACAL

MOT KALVFORLAMNING OCH BETESKRAMP HOS KOR
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MARIE-LOUISE

vetenskap

DANIELSSON-THAM, leg veterinir, professor.*

Kraftor och kraftatande fran
livsmedelshygienisk synpunkt

Kraftfesterna utgdr sensommarens
hojdpunkter for manga manniskor,
men det finns bade livsmedelshygi-
eniska och djurskyddsmassiga
aspekter pa kraftatande. Artikeln
utgor en bearbetning av ett popu-
larvetenskapligt foredrag, som
forfattaren holl pa Kraftans Dag
den 8 augusti 2002 i Maltidens Hus,
Grythyttan.

Nir Sverige skall besluta i viktiga frigor
ordnas det en folkomréstning. Den 27
augusti 1922 rostade man om rus-
drycksférbud eller ¢j. Nej-sidan virvade
roster med hjilp av bland andra
Albert Engstrém, som
skapade en affisch,
ddr han sjilv agiterar:
"Kriftor kriva dessa
drycker! Du madste avstd
frin kriftor om du icke
rostar NEJ den 27
augusti” (Figur 1).

Just "dessa drycker" ir
den vanligaste orsaken till
att man mdir déiligt dagen
efter en kriftskiva. Alkohol-
haltiga drycker ir forvisso
enligt livsmedelslagen ett
livsmedel, varfor till-
stdndet dagen efter med
automatik borde beteck-
nas som en livsmedelsbu-
ren intoxikation. Vi som
sysslar med matférgiftningsutredningar
betraktar dock inte etanolkomponenten
i dryckerna som ett "riktigt" matforgift-
ningsagens. For att hinforas till gruppen
matforgiftade efter en kriftskiva krivs

& ‘\t‘..“*' o
g . . . .
nge negativa till att dta
kriftor. Anledningarna
Figur 1. Albert Engstréms
agitationsaffisch infér folk-
omrdstningen om rusdrycks-
forbud eller ej 1922.

precis som alltid att det orsakande agen-
set har pavisats i kriftorna/kriftresterna
och helst ocksd hos de sjuka.
Hur gick det d& i folkomréstningen?
Nej-sidan segrade med mins-
ta mojliga marginal — 51
procent réstade mot ett for-
bud och 49 procent fér ett
forbud. Detta trots att Ja-
sidan hade kinslomitta-
de affischer som visade
misshandlade alkoho-
listhustrur och sviltan-

de barn.

BIBLISKT FOR-
BUD
Nordborna

Wl

F.1 e
T L
var

var som alltid férmodli-
gen flera, men en for-
klaring ir sikerligen det
som stadgas i minsklig-
hetens forsta nedteck-
nade livsmedelslag, Gamla Testamentet.
I Tredje Mosebok kap. 11 vers 41-42
stir: "Och alla slags smadjur som rora
sig pa jorden iro en styggelse; de skola
icke itas. Varken av det som gir pd

buken eller av det som gér pa fyra eller
flera fotter, bland alla de smidjur som
réra sig pa jorden, skolen I idta nigot; ty
de dro en styggelse." Eftersom kriftor
har tio fotter tillhor de siledes de orena
djuren, som inte skulle itas.

Nir man pd medeltiden bérjade ita
kriftor ute i Europa var det paradoxalt
nog kyrkans folk som gick i brischen.
Som s& ménga ginger — bdde férr och nu
— var anledningen till nymodigheten av
praktisk-egoistisk natur. Under de ldnga
fasteperioderna var det férbjudet att ita
kote. Daremot var det tilldcet att 4ta fisk.
Fér ate 3 lite variation pd konfekten
gjorde kyrkan dirfor en mycket generos
definition av vad som var fisk och place-
rade utan zoologiska betinkligheter
dven djur som biver, sil och val i fisk-
gruppen. De var ju solklara representan-
ter for fiskarna, eftersom de trivdes si
bra i vatten. Sjilvklart riknades kriftor-
na in i gruppen fiskar och det blev fritt
fram att frossa pd kriftor under fastan i
de medeltida klostren.

MOTSTAND | NORDEN

Motstindet i Norden mot att ita kriftor
i hel form var dock hardnackat. Carl von
Linné hivdade med emfas att kriftor
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FIGUR 2. Det finns mdnga sdtt att fdnga kréftor. Pomperipossa har kommit i delo med
kriftan. Teckning av Albert Engstrom till sagan om Pomperipossa av Axel Wallengren

(Falstaff Fakir).

overhuvudtaget inte borde itas eftersom
de tillhorde insekterna. Kriftor tillhor
forvisso provinsen Arthropoda (leddjur),
dit ocksd insekter och spindlar hér, men
kriftdjuren bildar en egen klass, Crusta-
cea. Det 1ig nog viss egoism bakom Lin-
nés stillningstagande, eftersom han tro-
ligen var allergisk mot kriftor. Av hans
skrifter framgar nimligen att han fick
nisselutslag vid fortiring av skaldjur.

Gastronomiskt intresserade personer
stadda vid god kassa anammade dock
redan pa 1700-talet kriftorna som njut-
bar lekamlig spis, om 4n i forddlad form.
I Kajsa Wargs kokbok finns recept pé
kriftkorf, kriftsdppa, petits patés af
kriftor med flera lickerheter. Notera
dock att hela kriftor inte féorekom annat
4n som dekoration (Figur 2).

Att nordborna i gemen undvek krif-
tor och ocksd andra skaldjur berodde
nog inte enbart pa det bibliska férbudet.
Motviljan bottnade sikerligen ocksd i
livsmedelshygieniska erfarenheter. Skal-
djur — bade rda och kokrta — blir snabbt
diliga om kylkedjan inte hélls obruten.
Manga minniskor har under historiens
ging dote i fortid pd grund av fortiring
av hilsovadliga skaldjur. Ertt sitt att for-
linga hallbarheten pé rda kriftor var att
tillsitea arsenik, vilket formodligen
ocksé bidrog till aversionen och en del
for tidiga frénfillen.

KRAFTORNA ATS VARMA

Nir man si sm&ningom bérjade ita hela
kriftor, 4&t man dem nykokta och heta
(= varma). Detta sitt att dta kriftor har
skildrats av bland andra Carl Mikael
Bellman som i sin Epistel nr 80, Ulla
Winblads Lustresa till Férsta Torpet
utom Kattrumps Tullen skaldar:

"Det Torpet lilla, strax utom tulln
Diir kriftan ljustras rod i Kastrulln,

Och dit Brunnsvikens bilja klar
1 vatrade vigor drar.”

Ligg mirke till ordvalet "ljustras".
Kriftlagen var for varm for att sticka ner
handen i, och man var tvungen att
anvinda ett redskap (gaffel) for att
plocka upp kriftorna, dvs de serverades
heta. Aven Hagdahl foreslar att kriftor-
na skall serveras varma. De nu levande
personer, som provat varma kriftor,
pastdr att det dr en stor delikatess.
Nigon ging mellan Bellman och
Strindberg 6vergick dock svenskarna till
att dta kalla kriftor. Under ungefir
samma era indrades for 6vrigt ocksd ser-
veringstemperaturen pd punschen frén
varm till kall. I novellsamlingen Giftas
(1884) ger August Strindberg en malan-
de och mycket inlevelserik skildring av
svenskt kriftitande, och s& gir det till in

idag.

VARFOR FORSTORS DODA
SKALDJUR SA SNABBT?

Kriftor och flertalet andra skaldjur lever
i kalla vatten. De mikroorganismer som
finns pa och i deras mag-tarmkanal ir
anpassade till et liv i kyl, dvs utgér
representanter for den psykrotrofa flo-
ran, som mer dn girna forékar sig dven
vid kylskdpstemperatur.

Jamfért med didggdjurskott och dven
med fiskkote innehaller skaldjurskoret
héga halter av s& kallat "non protein
nitrogen” (NPN). Halten NPN ir ca
tio ginger hdgre hos skaldjur in hos fisk.
NPN ir kviveinnehdllande foreningar
som inte ir proteiner. Exempel pd i livs-
medelssammanhang vanliga NPN ir
trimetylaminoxid (TMAO), urinimne
och kreatin. Skaldjurskott har hég vat-
tenaktivitet och ett pH-virde som ligger
nira neutralpunkten. Med andra ord -
det ir ett excellent tillvixtsubstrat for
allehanda mikroorganismer. Nir dessa
forokar sig bryts NPN och idven en del
proteiner ner till fria aminosyror. Det
bildas NH; och trimetylamin (TMA)
och pH stiger. Det ir dofterna av NH;
och TMA, som vi forknippar med luk-
ten frin et daligt skaldjur.

I skaldjurens tarmvigg finns kortlar
som avséndrar proteinnedbrytande
enzymer, cathepsiner. Hos det levande
djuret hjilper de till med matsmaltning-
en, men si snart déden intrict upphér
kroppens skyddande mekanismer och
skaldjurets eget kott borjar brytas ned.

Manga av ovanstiende forstorelsefak-
torer kan inaktiveras genom langvarig
kokning, men som biverkning fir man
ett mycket segt skaldjur, som knappast
formar kittla de gastronomiska nerverd-
darna.

MATFORGIFTNING

FRAN KRAFTOR

For alla matforgiftningar och alla livs-
medel giller att farligheterna kan finnas
med i rdvarorna frin bérjan (primir
kontamination) eller tillféras under till-
redningen av minniskan, frin redskap,
omgivning etc (sekundir kontamina-
tion).
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FIGUR 3. Om man dr orolig fér att de importerade kréftorna kan innehdlla sjukdoms-
alstrande bakterier dr det sdkraste sdttet att koka om krdftorna hemma.

Om det ror sig om kriftor fingade i
svenska vatten kan vi bortse frin primir
kontamination, eftersom véra svenska
kriftvatten hygieniskt sett dr bra. Giller
det diremot importerade kriftor kom-
mer saken i ett annat lige. Vattnen i syd-
ligare nejder ir inte lika rena som de
svenska kriftvattnen, och det som finns
i vattnet foljer med kriftorna upp vid

fisket.

Vibrio parahaemolyticus

Forsta gdngen som matférgiftningspro-
blematiken med importerade kriftor
uppmirksammades i Sverige var 1975
di en "galen" hilsovérdsinspektor frin
Atvidaberg valsade runt i massmedia.
Han hivdade med bestimdhet att per-
soner som itit frysta, turkiska kriftor
drabbats av diarré och krikningar pd
grund av kriftorna. Vanlig mikrobiolo-
gisk undersskning var negativ avseende
forekomst av matférgiftningsbakeerier.
Aven de upprepade analyserna blev
negativa. S3 sméningom fick han dock
ritt: kriftorna visade sig innehalla Vib-
rio parahaemolyticus. Men, denna bakte-
rie kriver specialkunnande och special-
substrat for att formas att vixa i labora-
toriemiljo. Forklaringen till det intriffa-
de var att kriiftorna var kylda i férorenat
vatten och detta hade lickt in i plastera-

gen som kriftorna var packade i. Vpara-
haemolyticus ir halofil och vill ha tre pro-
cent koksalt i odlingssubstraten. Den
trivs bast i lite alkalisk miljé och pH-
optimum ligger pa 7,5-8,5. Den kan
dock vixa mellan pH 5,0-9,6. Tempera-
turoptimum #r 30-35°C och hir ir
generationstiden tio minuter. Tillvixt
kan ske frin 5° t o m 43°C. V parahae-
molyticus-matforgifining ir for vrigt
den i sirklass vanligaste matf6rgiftning-
en i Japan pa grund av det myckna dtan-
det av rda och halvria fisk- och
skaldjursritter.

V parahaemolyticus fortsatte att stres-
sa kriftitarna. 1995 stod det s hir i
Aftonbladet: "Se upp med kriftorna —
Ar de kinesiska kan du fi magsjuka.” I
detta utbrott insjuknade dtminstone
350 personer. Hur kriftorna hade blivit
kontaminerade med V parahaemolyticus
blev aldrig klarlagt.

Vibrio cholerae

Det blev dnnu virre 1999. Expressen
rapporterar: "120 ton kriftor kole-
rasmittade” och Statens Livsmedelsverk
agerar, "Kinakriftor stoppas”. Forvisso
hade man hittat Vibrio cholerae i krif-
torna, men de isolerade stammarna var
inte toxinproducerande. Det finns
dtminstone 140 serotyper av kolerabak-

al

terien och endast tv av dessa (0:1 och
0:139) producerar det toxin som gor att
minniskan utvecklar sjukdomen kolera.
Inga sjukdomsfall kunde heller kopplas
till de kinesiska kriftorna. Férekomst av
V cholerae 1 kriftor, dven om den inte ir
toxinproducerade, ir dock fullstindigt
oacceptabelt eftersom det finns risk for
att dven farliga kolerabakterier kan fin-
nas i dem. Redan p& 1500-talet dyker
kombinationen kriftor-kolera upp i den
svenska litteraturen, dock frin en annan
aspeke 4n som orsak till matforgiftning.
Ar 1522 foreiljer davarande biskopen i
Visteras, Peder Minsson i en av sina
skrifter att i brinnvin upplésta kriftor ir
ett bra likemedel mot kolera.

Forpackning eller

hantering undermalig

Hur hamnar d4 de olika Vibrio-arterna i
de forpackade kriftorna? En tinkbar
forklaring dr bristfilliga svetsfogar i for-
packningen. Produkten kan di konta-
mineras i samband med att férpack-
ningstrigen kyls i eller spolas med icke
rent vatten efter pastdriseringen. Efter-
som méanga Vibrio-arter ir salttdliga kan
de ocksd emanera frin saltlaken. Man
har bland annat isolerat V alginolyticus
frin saltlakar som anvints till kriftor.
Om man diremot hittar V cholerae
tyder detta pd nigot annat spridnings-
sitt 4n via saltlaken, eftersom denna vib-
rion inte ir speciellt salcealig.

I fallet med Kina-kriftorna var for-
packningarna hela och svetsfogarna tita,
varfor det knappast kunde réra sig om
en efterkontamination via daliga svets-
fogar. Kolerabakterierna hade troligen
folje med kriftorna vid fingsten och
sedan hade kokningsprocessen varit
otillricklig.

Om man ir orolig for att de importe-
rade kriftorna kan innehdlla sjukdoms-
alstrande bakterier 4r det sikraste sittet
att koka om kriftorna hemma (Figur 3).
I krabbkétt och troligen ocksd i krift-
kote fir man ca 90 procent reduktion av
V' cholerae-bakterierna om innertempe-
raturen halls vid 65°C i 2,65 minuter.
For V parabaemolyticus ricker det med
en minut vid 65°C.
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FIGUR 4. Eftersom man tar i krdftorna
med hdanderna kan man inte helt unavi-
ka kontaminering med hudstafylokocker.

Kemiska tillsatser

I borjan av &r 2002 blev det "Totalstopp
for import av ko, fisk och skaldjur frén
Kina till EU". Anledningen var att Kina
hade mycket dilig kontroll av vilka like-
medel och tillvixtbefrimjande dmnen
som anvindes pd djur. En EU-inspek-
tion fann flera allvarliga tillkortakom-
manden i anvindningen av likemedel
och andra kemiska substanser, liksom 1
kontrollen av restsubstanser i livsmedel.
Man fann t ex kloramfenikol i kinesiska
produkter frin odlingsdammar. Inspek-
tionen fann ocks att de kinesiska myn-
digheterna grovt dsidosatt sina dtagan-
den och garantier som de givit angdende
kontroll av hilsofarliga restsubstanser.

Stafylokockforgiftning

En stdrre matforgiftningsrisk for svenske
vidkommande #n vibrioner ir de farlig-
heter som kan tillféras de kokta kriftor-
na av minniskorna sjilva. Jag tinker dd
i forsta hand pd stafylokocker. Alla
levande diggdjur, minniskan inklude-
rad, har stafylokocker som normal hud-
flora, 1 nishilan och i munnen. En del
av dessa stafylokocker kan bilda entero-
toxiner om de hamnar i en passande
miljs, t ex i ljummen kriftlag eller kokta
kriftor. Stafylokockenterotoxinerna ir
mycket potenta: 1 pg ricker for ate ge
matforgiftning hos en frisk, viltrinad,
medelilders man. Inkubationstiden ir
kort, 1-6 timmar varfér matforgiftning-
en ivirsta fall avslsjas redan under piga-

ende fest. Symtomen debuterar med
hastigt insdttande krikningar, som hos
ca 50 procent 4tf6ljs av diarré. Allmin-
tillstdndet idr kraftigt stére. "Forst tror
man att man skall d6, sedan vill man do
och sedan ir man pltsligt frisk igen!"

Man skall sdledes undvika att krydda
kriftlagen med sina egna munstafylo-
kocker. Mellan varje avsmakning skall
smakskeden diskas noga eller ocksd tar
man en "ny" sked varje ging. Aven den
sd kallade kockslicken, dvs pekfingret
ner i maten, slicka av och i simsta fall
ner i maten igen, ir en styggelse. Efter-
som man tar i kriftorna med hinderna
kan man inte helt undvika kontamine-
ring med hudstafylokocker (Figur 4).
Forsok dock att plocka i kriftorna s lite
som mdjligt. Stafylokockenterotoxin
bildas vid 10°C eller hogre temperatur.
Diirfor dr det vikeige ate snabbt kyla ned
kriftor och kokspad och sedan férvara
dem kallt fram dill serveringen.

Skrackrecept

Att kunskaperna om matférgiftningsris-
ker ir déliga illustrerar nedanstiende
kreation, som jag katalogiserat under
rubriken Skrickrecept. En av de s3 kal-
lade kindiskockarna publicerade for ett
par dr sedan ett recept som han passligt
nog kallade for "Dagen efter". Jag cite-
rar frin ingressen till receptet: "Bli inte
ledsen fast festen ir slut, det ir den ald-
rig — se mojligheterna i resterna och
blicka framAit!" Resterna i det hir fallet
bestar av de kriftskoldar, som gisterna
sugit ur och kladdat med under sjilva
kriftskivan. Skoldarna skall fyllas med
laxfirs och serveras med en sis som ir
gjord pd "alla klor som blivit 6ver och en
del av kriftskalen". Som koklag for de
laxfirsfyllda kriftskoldarna anvinds gar-
dagens kriftspad. Denne receptkreatdr
kan aldrig ha hért talats om virmeresi-
stenta stafylokockenterotoxiner eller
livsmedelshygien dverhuvudtaget! For
ovrigt — hur aptitretande ir vetskapen
om att de kriftskéldar som ligger fram-
for en pé tallriken hirrér frin skalskor-
den frén en tidigare kriftskiva, dir
okinda personer suttit och dreglat i
dem?

KRAFTOR OCH DJURSKYDD

Kriftor skall ju kokas levande, som si
dngestfyllt beskrivs i Johan Henrik Kell-
grens dikt (ruta). Hur skall man som
veterindr stilla sig till detta? En kind
kock, Bjoérn Halling, Restaurangakade-
min, har i ett bokkapitel med titeln "S&
kokar jag kriftor" funderat 6ver saken.
Jag citerar honom.

"Den gamla seden att samtidigt kasta
alla kriftor i koklagen pa en vanlig hus-
hallsspis kan resultera i grymt djurplige-
ri. Om det ror sig om mer dn 1 kg krif-
tor har en sidan spis alltfor 1ag effeke i
kombination med kriftornas egen avky-
lande verkan." Hans recept pa kokning
av kriftor har flera underrubriker. En
sddan ir just Avlivning. "Tag en rymlig
kastrull och fyll till 3/4 med rent, osaltat
vatten. Sitt pd spisen med full virme si
det stormkokar. Tag nu en mindre
mingd kriftor it gdngen och avliva dem
i det hart kokande vattnet — riktmirket
bor vara sex kriftor 4t gingen i en tvli-
ters kastrull fylld till 3/4 med stormko-
kande vatten. Tiden for avlivning bér
uppgd till en dryg minut. Lit vattnet
stormkoka fore varje ny portion kriftor.
Nir alla kriftorna ir avlivade gér man
koklagen som méste f& koka i 15 minu-

KRAFTORNA

God kunskap salig Dumbom
hade

Om bade manniskor och Djur;

Och markligt var det som han
sade

En gang, om kraftornas natur;

Hans 6gon syntes tarar pressa
Da de i kitteln sprattlade:

‘Nej, ingen dor sa grymt som
dessa,

—skrek han —ty de do levande.’

UrJohan Henrik Kellgrens (1751-
95) satir "Dumboms Lefverne.
Forfattadt av Charadell".
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ter innan de avlivade kriftorna liggs i.
Kriftorna ska koka 6-7 minuter i {%
lagen."

Bjorn Halling har ocks3 forslag pd
vad man bjuder icke kriftitare pd \
vid en kriftskiva. Han fore- J./é: ‘}
sldr atc dessa gister serveras T
varma kronirtskockor. Kro-
nirtskockan har onekligen
en del gemensamt med krif-
tan. Man plockar blad for
blad och suger ur dess kot
tiga del tillsammans med
lite smor och till slut har
man frilagt den delikata
bottnen; nirmast jaimfor-
bar med de lickra krift-
stjirtarna. Ingen dilig
ersittning eller hur?

Livsmedelshygienen ir

FIGUR 5. Hr Nilsson frdn Stock-
holm (Idsande menyn): Tycker
ni om kréftor, min fréken?
Lilla Guldfdageln fran Grénképing:
Ja dd! Krdftor d rysligt gott — och
sd blir man sd ren om naglarna!
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en méngfacetterad veten-

skap. Ytterligare ett exempel pa detta far
vi i Figur 5, en skidmtteckning av signa-
turen "O A" (Oskar Andersson).

SUMMARY

A little about everything to do with
crayfish from a food-hygienic point
of view

The report is a popular science pre-
sentation and starts with speculations
about why it has taken so long before
people in Northern Europe in general
began to eat crayfish. All shellfish have
very short shelf-life as they hold large
numbers of psychrotrophic bacteria,
have a high content of nonprotein nitro-
gen and have a neutral pH-value. In
other words, they are a very good sub-
strate for several microorganisms.
Sometimes crayfish could cause food
poisoning.

The bacteria causing the poisoning
may emanate from water (e g Vibrio
parabaemolyticus and V cholerae) or have
been transferred from man during pre-
paration (e g staphlyococci).

*MARIE-LOUISE DANIELSSON-THAM,
leg veterinar, professor,
Institutionen for livsmedelshygien, Box 7009,

Veterinarmedicinska fakulteten, SLU, 750 07

Uppsala.
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skrivet av Anna Tidholm.

SVAR SE SIDAN 37

Fallet &r insant av Djursjukhuset Albano,
Rinkebyvagen 23,182 36 Danderyd. Svaret ar

Vilken ir din diagnos? — EKG &,

FIGUR 1. EKG, avledning I, Il och Ill, 1 cm = 1 mV, pappershastighet 50 mm/s. Bilden dr av trycktekniska skal
férminskad men motsvarar 15 cm. En liten ruta motsvarar 1 mm.

EKG: Se Figur 1.

Boxer, tik, tolv ar

ANAMNES OCH sTATUS: Oregelbunden hjirtrytm
uppticktes vid hilsokontroll. Hunden hade inga
sjukdomssymtom.

A

[T noterat

TBE-spridning via
opastoriserad mjolk

[T Lettland sjukhusvardas fyra personer
for TBE (tick-borne encephalitis) dar den
gemensamma smittkallan ar att de
druckit opastoriserad mjolk fran samma
get.

Aven i Litauen har sju personer kring
tva olika getter drabbats av samma
smitta. Getterna var ocksa seropositiva
for TBE.

Den vanliga smittvagen for TBE ar
fastingbett, men opastériserad mjolk fran
bade ko, get och far dren kdnd om an mer
ovanlig smittvag.

Kalla: EPI-aktuellt nr31,2003. ®

Organisationskommitté
tillsatt for djurskydds-
myndigheten

[T Arbetet med att utreda organisatio-
nen for den nya djurskyddsmyndigheten i
Skara startade under sommaren, under
ledning av den blivande generaldirekto-
ren Matz Hammarstrom. Malet ar att
myndigheten ska kunna starta den1
januari 2004.

Till sin hjalp har Matz Hammarstrom
knutit en organisationskommitté, som
ska hjalpa till i planeringsarbetet. Kom-
mittén bestar av ett tiotal personer, dar
det veterindra omradet representeras av
Bo Algers, SLU i Skara, Maria Nystrom,

Jordbruksverket, Karina Burlin, Lansstyrel-
sen i Vasterbottens Ian och Johan Beck-
Friis, Sveriges Veterinarforbund.

I direktiven till utredningen star att
utredaren senast den 1 oktober 2003 ska
lagga fram forslag till regeringen om
verksamhetsmal for den nya djurskydds-
myndigheten, budgetunderlag for perio-
den 2004-2006, instruktion for myndig-
heten inklusive styrelsens sammansatt-
ning samt eventuella behov av forfatt-
ningsandringar, regleringsbrev for 2004,
verksamhetsplan for perioden 1januari
2004 - 31 december 2005 samt 6vriga
relevanta atgarder. Slutrapport ska lam-
nas till regeringen senast den 31 decem-
ber 2003. ®
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Detta nummer av epizteln tar upp den fort-

satta salmonellaprovtagningen pa de gardar
som mottagit foder fran Lantmannens foderfabrik i Norrko-
ping. Vi belyser ocksa den illegala inférseln av hundar till Sverige. Epizteln ar ett
samarbete mellan SVA och Jordbruksverket och ar sammanstalld av Lars Bostrom,
SVA, telefon 018-67 40 oo.

BEKAMPNINGEN AV SALMONELLA
FORTSATTER

Det intensiva arbetet med saneringen av de
grdar som smittats av Salmonella cubana frin
Lantminnens fabrik i Norrképing fortsitter.
Under vecka 30 inkluderades dven 27 girdar
som mottagit foder frin februari till och med
april ménad i utredningarna. Utskningen av
undersdkningen gjordes for att f2 en uppfatt-
ning om smittan kan ha nétt fler besittningar
in de tidigare misstinkta. I de 27 nya besitt-
ningarna har endast utfodringssystemet prov-
tagits. Vid manusstoppet for tidningen (15
augusti) hade endast en av de hittills 26 prov-
tagna girdarnas fodersystem pavisats positiv
for salmonella. Provsvar frdn en gard aterstar.

OKAD ILLEGAL
INFORSEL AV HUNDAR
Semestertider innebir ett okat resande och
tyvirr ocksd ett 6kat antal till Sverige olagligt
inférda hundar. SVAs karantin for illegalt
inforda hundar ir f6r nirvarande fullbelagd. I
karantinen &vervakas hundarna under tio
dagar innan de skickas ut ur landet, placeras i
en permanent karantin eller avlivas.
Huvudsakligen ir det insmugglade valpar
som nu vistas i SVAs karantin. Oftast 4r det i
samband med att hunden besoker veterinir i
Sverige som det uppdagas att den ir fodd i

nigot annat land. En utlandsfédd valp under
sju manaders dlder kan inte vara lagligt inford
till Sverige. Om illegalt inférda hundar eller
katter patriffas skall detta anmilas till Jord-
bruksverket och/eller linsveterinir.

Telefon-
numret till SVA:s
epizootologjour ar:
018-67 40 O1.

Detta num-
mer kan enbart
anvandas da SVA:s
vaxel dr stangd, dvs
utanfor ordinarie
arbetstid. Epizooti-
jouren ger rad och
hjalp till veterinarer
vid misstanke om
epizootisjukdom.
Provsvar eller allman-
narad kan inte ges

pa detta nummer.

Det har varit ett intensivt arbete for att fd bukt
med salmonellasmittan under sommaren. Pd
bilden ses Susanne Stjernelid, distriktsveterindr
och Barbro Roken, ldnsveterindr Linkdping.
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