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I ledare

Hot i myndighetsutévning
— och inte bara dar

LEDARE | SVENSK VETERINARTIDNING nr 10/2008 berérdes problemati-

ken med hot i myndighetsutévning. Tyvirr dr det inte bara i renodlad

myndighetsutdvning som yrkesgrupper riskerar att drabbas av hot och
vild. Aven minga andra yrkesgrupper drabbas, vilket man kan lisa om i
SACOs rapport "Hot och vald mot akademiker”. Rapporten refereras pd
annan plats i detta nummer av tidningen och kan lisas p&d www.saco.se.

Eftersom jag har egen erfarenhet av myndighetsutévning bide som stat-
lig inspektdr och numera inom livsmedels- och djurskyddskontrollen i
Stockholms stad, vill jag delge mina funderingar kring problematiken.

Nir det giller renodlad myndighetsutévning som ofta har en kontroll-
funktion ligger det nira tillhands att kontrollen resulterar i pipekanden om
brister, beslut om inskrinkning av en verksamhet eller i virsta fall att beslut
fattas om att verksamhet mdste upphéra. Det dr naturligtvis inga positiva
besked f6r en verksamhetsutévare. Det giller allts att bdde beméta honom/
henne med respekt och att pa ett bra sitt forklara vari bristerna bestdr och
varfor vissa dtgirder miste vidtas.

Naturligtvis 4r det inte sd enkelt att den myndighetsperson som inte
hamnar i konfliktsituationer dr korrumperad eller hemmablind. Det hand-
lar inte heller om att upptickta brister ska initiera en strid.

I den ideala situationen ir myndighetspersonen limpad f6r och bekvim
i rollen som inspektér och han/hon ir vilutbildad bade i sakfrigan och i hur
man limpligen bér kommunicera problemet. Detta leder i sin tur dll att
den som granskas forstir och kan acceptera gjorda papekanden om brister
och dessutom accepterar att dtgirda bristerna.

Den kontrollerade parten har naturligtvis ett ansvar att inte hota inspek-
torer, men det 4r svdrare atc direkt pdverka frin myndighetshdll. Diremot
kan det till viss del paverkas indirekt av bide arbetsgivare och inspektorer.

Arbetsgivare har ansvar for att personalen fr nédvindig utbildning och
att det finns rutiner som bidrar till att undvika situationer dir inspektoren
riskerar att utsittas fér hot, till exempel genom att man ir tvé inspektorer.
Eftersom det inte helt gér att undvika hot ska rutiner finnas f6r hur man age-
rar om en hotfull situation 4nd3 intriffat liksom rutiner f6r polisanmilan.

Inspektdren har ocksd ett ansvar. Jag hivdar att man som inspektédr i
mdnga fall kan undvika en hotfull situation dven i samband med att en verk-
samhet inskrinks eller stings. Vad behévs da frn inspektoren? Férutom
utbildning i sakfrigan och i kommunikation behévs trining i hur man upp-
trider i inspektdrsrollen.

Avslutningsvis vill jag utifrin egen erfarenhet hivda att problematiken tas
pa allvar och att det inom manga sekrorer finns tydliga ruti-
ner for hur man ska arbeta for att i stérsta méjliga man
undvika hot och vild och vad man gér om det 4nd&
intriffar. Likasd informeras och utbildas inspektérer
och annan personal i dessa frigor som tyvirr ir en
del av vardagen.

MARGARETA WIDELL
ledamot av férbundsstyrelsen
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Det finns gott hopp for Dalarna. Lansveterinédr
Olle Rydell férbereder fér sina nya arbetskamrater
— djurskyddsinspektérerna. Anna Rénnow haller
pa att utbilda sig till djurskyddsinspektér och
hoppas pa ett jobb i lénet i framtiden.




reportage

Brada tider hos linsveterinidrerna

Folk ska anstallas. Lokaler ska fixas.
Helst nagra bilar att aka i ocksa.

Det rader febril aktivitet hos landets
lansstyrelser infor 6vertagandet av
djurskyddsansvaret vid arsskiftet.
Hos de inblandade florerar bade
forhoppningar och farhagor. Forut-
sattningarna ar givetvis valdigt olika
runt om i landet. Veterinartidningen
besokte Dalarnas lan for att kanna
av stamningen.

OLLE RYDELL AR LANSVETERINAR. Han ir en
av tvd, Olle pd heltid och en halvtidsanstilld
veterinir som for tillfillet dr barnledig. Overost
med arbete och med en ny prakeikant som
knackar pd samtidigt med reportern, blir férsta
kommentaren — var det idag...?

Den blivande djurskyddsinspektéren Anna
Rénnow, tycker bara att det 4r kul att f3 bérja
praktiken med att umgis med media en stund.
Olle stinger av sin telefon och samlar tankarna
om den kommande nyordningen.

— Frigan om hur djurskyddet bér organise-
ras diskuterades redan fér 10-15 4r sedan.
Fragestillningen vem som bér ha ansvaret for
arbetet med tillsynen ir alltsd inte speciellt ny.
Trots denna bakgrund kom #nd4 beslutet att
just nu flytta ansvaret f6r djurskyddet lite som
en dverraskning, siger Olle.

— Den politiska debatten om djurskydds-
frigor har stannat av sedan borjan av 2000. D3
var till exempel pilsdjursfarmernas vara eller
icke vara en profilfriga och sedan kom ju Djur-
skyddsmyndigheten till. Det var da det, siger
Olle med en litt suck.

— Det har varit ett stort tomrum i debatten
sedan dess. Nigra diskussioner “underifrin”
har det heller inte varit nir det giller beslutet
att flytta ansvaret for djurskyddet frin kom-
mun till lin, siger Olle som ocks3 tilligger att

det i beslutet finns en tydlig inriktning mot
en mer foretagsvinlig tillsyn, det vill siga en ut-
okad egenkontroll.

— Man vill sinka kostnaderna for de stora
lantbruksforetagen pd detta sdtc och istillet
jobba med olika typer av certifieringar och lik-
nande. Jag anser att det finns stora risker med
ett sddant system och det kan inte ersitta
offentlig kontroll.

— Landets kommuner har en vildigt ojimn
kvalitet sinsemellan gillande tillsynen. Vissa
kommuner har satsat hirt pa djurskyddsfrigor,
andra inte. Ett mer enhetligt sitt att skota dill-
synsfrigorna ir ett bra argument for att flytta
over ansvaret till linsstyrelserna, siger Olle.

I DALARNA FINNS det 15 kommuner som i
dagsliget sysselsitter 17 djurskyddsinspektorer.
Det handlar om 17 personer varav de flesta
arbetar deltid, sammanlagt 4r det 6,8 &rsarbets-
krafter. Endast fem personer arbetar halvtid
eller mer. Fyra inspektorer har hittills tackart ja
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Olle Rydell &r en dkta dalmas och kommer
ursprungligen fran Leksand. Han har tidigare
arbetat som distriktsveterinar, pa Livsmedels-
verket, med ett hjortprojekt pa uppdrag av
SJV, samt for FAO i Botswana. Han &r en
engagerad person som star pa djurens sida
och tycker till exempel att Sverige liksom
Schweiz ska ge djuren ratt till eget varde i
grundlagen, han tycker ocksa det ar fel att
vem som helst kan starta en verksamhet med
djur utan att det stalls nagra utbildningskrav,
liksom att det var fel att Idgga ner Djurskydds-
myndigheten, for att ndmna nagra asikter. Olle har vid sidan om fértroendeupp-
drag inom professionen dar han ar ledamot i fullmaktige och i AVFs valberedning,
ett politiskt fortroendeuppdrag som ledamot i socialnamnden i hemkommunen
Borldnge. Fritidsintressen? Fjallvandring.

till att fortsitta arbeta med den nya arbets-
givaren. Det rent praktiska haller pd att losas,
men det dr brittom nu, snart ir nydret hir.
Kontorslokalerna héller pd att stillas i ordning
i linsstyrelsens hus mitt i Falun. Mabler och
mobila datorer haller pd att inhandlas.

— Vi ir inte riktigt sikra pd hur vi ska lésa
allt. Nagra fir dll exempel vildigt ling resvig
och vi fir nog vara ganska flexibla for act f3
arbetet att fungera pd ett effekdve site. Bil-
fragan ir fortfarande olost. Dalarna ir ett lingt
lin och det kommer under alla omstindigheter
att bli betydligt mer bilkérning for inspekto-

rerna dn tidigare, siger Olle.

BRIST PA ARBETSUPPGIFTER kommer det i alla
fall inte att bli. Dalarnas lin har en rik sam-

mansittning nir det giller dllsynsobjekt. Hir
finns Sveriges sydligaste sameby (Olle upprérs
over att det fortfarande ir tilldtet att kastrera
renar utan beddvning), ett antal fibodar, gott
om smi och medelstora lantbruk (stérsta
besittningen 4r p& 200 mjolkkor), tvd trav-

banor med tillhérande histhillning (det finns
betydligt fler histar 4n kor i Dalarna), lite fér,
getter och héns, turistniring med bjérnpark
och slidhundkérning samt sjilvklart en hel del
sillskapsdjur. Det finns alltsd en hel del att bita
i fér dem som jobbar med djurskydd.

Enligt Olle har Dalarna som region en del
rejila plumpar nir det giller djurhillning
och forra dret utfirdades fyra djurforbud. Olle
menar att kraven pd dem som startar verksam-
heter med djur #r alldeles for 1aga. Dalarna har
ett speciellt problem:

— Det finns ganska manga fibodar i linet.
Det generdsa bidragssystemet for att halla
svenska notraser som fjillkor och rédkulla kan
ge upp till 8 000 kronor i bidrag per djur. Detta
har nog tyvirr bidragit till att en del olimpliga
personer slagit sig pd att ha betesdjur. Dalig
djurhéllning ir verkligen inte det man i férsta
hand tinker p4 nir man hér ordet fibod, men
vi har haft tvi grava djurskyddsfall i den miljon.

Olle berittar ocksi om den turistniring i
norra Dalarna som innehéller arrangerade turer
med slidhundar. En del av dessa hundforare
har upp till 100 draghundar som ska leva ett
drigligt liv 4ven under sommarhalviret. Hun-
darna behandlas mer som produktionsdjur in
som hundar.

KAN DEN NYA ORGANISATIONEN av tillsynen
forindra ndgot till det bittre?

— Kanske, jag tror i alla fall inte att djur-
skyddet som helhet férlorar nigot. Rent eko-
nomiskt fir vi samma resurser. Enligt den
fordelningsnyckel som tillimpas kommer vi i
Dalarnas ldn att i lika mycket som vira kom-
muner tidigare disponerade tillsammans.

— Visst finns det fordelar. Om jag ska forsoka
sammanfatta dessa tror jag att det 4r vildigt bra
for alla att jobba i ett storre team. Aven om det
finns ett visst mellankommunalt samarbete, ir
nuvarande system mycket sirbart. Om en djur-

NUMMER 14 . 2008

SVENSK VETERINARTIDNING



skyddsinspektor ir sjuk till exempel finns det i
dagsliget sillan ndgon ersittare. Det har ocksd
forekommit en hel del hot och “kampanjer”
mot enskilda inspektorer. I Orsa har nigra
lantbrukare retat upp sig ordentligt och har
forsoke i bort djurskyddsinspektéren dir. En
sddan situation ir ldttare att hantera om man ir
flera som jobbar ihop.

— Jag tror ocksd att vi har stérre majlighet till
kompetensutveckling och att utveckla nya
idéer i det kommande systemet. Det kommer
att bli en bittre kontinuitet nir vi slipper den
ibland nyckfulla politiska styrningen i kommu-
nerna.

Fler fordelar?

— Ja, det kommer att finnas méjlighet for de
nya inspektorerna att piverka sitt arbete och
kanske ta for sig mer inom nirliggande om-
riden. Kopplingen mellan djur och livsmedel
finns kvar, lidande djur ska inte bli mat.

Finns det ndgra nackdelar?

— Det finns vil vissa farhigor att spetskom-
petensen forsvinner, virdefull lokalkinnedom
och personlig kontakt. Kontrollerna kommer
sikert att f3 en jimnare kvalitet, men risken
finns att de blir ytligare.

OLLE AR SOM SAGT OVEROST med arbete for
tillfillet. Han ligger mindre akuta drenden i en
hég for sig i vintan pd forstirkning.

— Vi skulle utan vidare kunna sysselsitta en
veterindr till pd heltid hir i linet, siger Olle
som inte gillar att vara inne pd kontoret alltfor
mycket. En fordelning 70 inne — 30 ute ir
lagom, siger han. Olle jobbar for 6vrigt dven
som banveterinir ungefir 30 tivlingsdagar om
dret pd travet i Ritevik och Romme.

FORUTOM ATT FORBEREDA for de nya arbets-
kamraterna, vad gor du just nu?

— Utover den lite knepiga uppgiften att
jaga en kandidat till ordférandeposten i AVF

Anna Ronnow ér blivande djurskyddsinspek-
tor. Yrkesvalet gjorde hon redan for ett tiotal
ar sedan, intresset for djur ar “medfott”.
Hennes foraldrar flyttade fran Stockholm for
att starta lantbruk i Dalarna och Anna ar upp-
vaxt pa en gard med KRAV-djur. Hon &r snart
klar med utbildningen, endast praktik och
examensarbete dterstdr. Sedan ar det raka
vagen ut i arbetslivet, helst i Dalarna!

(Olle 4r ordférande i valberedningen) handlar
det en hel del om bjorn. Just nu innebir det att
behandla ansokningar om att i ligga ut tel.
Inte for jakt, utan for att visa bjornar for turis-
ter som sitter i gomslen och vintar. Det ir en
ny giv inom turistniringen hir. M

Riksdagens beslut i korthet

Staten tar 6ver kommunernas ansvar for djurskyddsarbetet (MJU17)

Lansstyrelserna tar over djurskyddskontrollen fran kommunerna. Riksdagen sade
ja till regeringens forslag om ett statligt djurskydd. Bakgrunden till beslutet &r
bland annat att det finns brister som ror likvardigheten i kommunernas kontroll
och att efterlevnaden av EUs bestammelser inte gar att garantera. Riksdagen vill
fa till en battre styrning, samordning och uppféljning.

Kommunernas ansvar for att prova tillstand till yrkesmassig verksamhet med
bland annat séllskapsdjur ska foras over till den myndighet som regeringen
bestammer. Ansvaret for kontrollen av livsmedel och foder i primarproduktionen
kommer att foras 6ver fran kommunerna till lansstyrelserna.

Den offentliga kontroll som ldnsstyrelserna utfor enligt djurskyddslagen, livs-
medelslagen och lagen om foder och animaliska biprodukter ska bekostas av
allmanna medel. De extra kontroller som utférs pa grund av att lagstiftningen
inte foljs kommer att finansieras med avgifter.

Andringarna bérjar gélla den 1 januari 2009.

e Proposition/skrivelse 2007/08:63

e Utskottsbetankande 2007/08:MJU17

e Protokoll 2007/08:124 (debatt) och 2007/08:126 (beslut 2008-06-11)
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vetenskap

PER BRANSELL, leg veterinar.*

Kronisk gingivostomatit hos katt

Den som regelbundet undersoker
munhalan hos katter kommer forr
eller senare att stéta pa kraftiga
inflammationer som ar uppenbart
resistenta mot medicinsk behand-
ling. Forfattarens egna erfarenheter
inspirerade till att soka férdjupad
kunskap om kronisk felin gingivo-
stomatit.

A

INLEDNING
Inflammation i munhilan hos katt ir
vanligt fsrekommande (45, 49, 58). Den

vanligaste &dkomman #r tandsten med

granskad artikel

gingivit. Vissa katter drabbas av en kraf-
tig kronisk inflammation 4ven i 6vriga
delar av munslemhinnan, framf6r allt
runt molarer, premolarer och i bakre
delen av munhilan (9, 30).

Sjukdomstillstindet har bland annat
kallats ”chronic stomatitis”, ”chronic sto-
matitis-gingivitis-pharyngitis”, ”chronic
ulcerative parodontal stomatitis”, ”plas-
ma-cell gingivitis-pharyngitis” eller
“lymphocytic-plasmacytic ~ gingivitis-
stomatitis” beroende pa lokalisation i
munhdlan samt histopatologisk bild.
Den idag internationellt allmint anvinda
samlingstermen ir feline chronic gingi-
vostomatitis”, (FCGS) (9, 17, 19, 22,
25, 38). Johnesse och Hurvitz (1983)
var forst med att beskriva kronisk felin
gingivostomatit som ett specifikt sjuk-
domssyndrom (30).

Tillstdndet dr mycket smirtsame och
leder ofta till inappetens och viktminsk-
ning. Histologiskt ses en infiltration av
framfor allt plasmaceller men dven av

Gingival
sulcus

Periodentalt
ligament

Emalj

Dentin

Pulpa

Gingiva

FIGUR 1. Tandens anatomi. Atergiven efter en teckning hamtad fran
www.peteducation.com. Publicerad med tillstand fran www.DrsFosterSmith.com

andra inflammatoriska celler (9, 30, 60).
Etiologin ir oklar och formodligen
multifaktoriell. De katter som drabbas
antas vara plackintoleranta eller av
nigon anledning &verkinsliga mot
munhélans normalflora. Ménga predis-
ponerande faktorer har diskuterats.
Flera studier avseende olika virologiska
och baketeriella infektioners inverkan pé
sjukdomstillstdndet har utfores (2, 31,
35,42, 49, 55, 57, 59). Aven systemiska
sjukdomar som medfér ett nedsatt
immunférsvar har relaterats till kronisk
gingivostomatit (9, 38, 62).

Ett flertal olika behandlingsstrategier
har provats med varierande resultat.
Antibiotika och olika immunsuppressiva
behandlingsregimer ir de vanligast be-
skrivna medicinska alternativen (21, 38,
41, 60). Kirurgisk behandling med tand-
extraktioner har visat positiva resultat
(14, 26). Injektioner med felint omega-
interferon kan vara en lésning i de fall
som tandextraktioner inte gett symtom-
frihet (5, 6, 51).

Syftet med detta arbete ir att belysa
kronisk felin gingivostomatit och de

problem som finns kring diagnostise- »
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» ring och handliggning, men iven de

mojligheter till framgingsrik terapi som
star till buds.

ANATOMI

En tand bestdr av tandkrona och en till
tre rotter. Yeterst ticks tandkronan av
emalj medan roten ticks av cement.
Innanfor emalj och cement finns ett
lager av dentin. Dentinet bildas av
odontoblaster och ir genomsatt av den-
tinkanaler, s& kallade dentintubuli.
Lingst inne i tanden ligger pulpan som
innehéller odontoblaster, fibroblaster,
kollagena fibrer, blod- och lymfkirl och
nervbanor. Pulpan fortsitter via rotka-
nalen ut genom rotspetsen, apex (16,
34, 44).

Tandroten sitter forankrad i det
omgivande alveoldra benet med hjilp av
det periodontala ligamentet. Ligamentet
bestdr av korta rothinnefibrer av kolla-
gen som fister mellan rotens cement
och det alveolira benet. Tandens férank-
ringsapparat, parodontiet, bestir av
periodontalligament, cement, alveolar-
ben och gingiva (16, 34) (Figur 1).

Den vuxna kattens tanduppsittning
bestdr av totalt 30 tinder enligt foljande
formel dir I = incisiver, C=canintinder,
P=premolarer och M=molarer (34, 44).

13 C1 P3 M1
I3 C1 P2 M1

Gingivan omger tinderna och det alveo-
ldra benet nirmast tinderna. Den delas
upp i fasta gingivan som #r hérc fistad
mot det alveolira benet och den fria
gingivan som omger varje tand (16).
Den fasta gingivan 6vergdr i munslem-
hinnan. Gingivan ir bredast runt horn-
tinderna, upp till 1 cm, och smalast vid
premolarerna (Figur 2). Den fasta gin-
givan, den yttre delen av fria gingivan
och den 6vriga munslemhinnan bestédr
av ett flerskiktat oférhornat plattepitel
(16, 44).

Den fria gingivan bildar en tandficka,
sulcus, runt varje tand. Hos katt ir sul-
cus endast 0,5-1 mm djup (16). Tand-
fickans epitel dr oférhornat och utmirks
av breda intercellulira spalter och riklig
forekomst av leukocyter, framfor alle
neutrofiler, dven i icke-inflammerad
vivnad. Den del av slemhinnan som fis-

FIGUR 2. Kattens hérntdnder och kindtén-
der. Pilarna markerar den fasta gingivans
évergang till munslemhinna (the muco-
gingival junction).

ter mot tanden lingst ned i tandfickan
(junctional epithelium) har hég permea-
bilitet (16, 44).

Munhélan begrinsas kranialt och
lateralt av lipparna och kaudalt av
mjuka gommens kaudala kant, tungan
och de glossopalatinala bigarna (Figur
3). Tonsillerna ligger i grunda fickor
kaudalt om glossopalatinala bigarna

(44).

FIGUR 3. Utmdrkta anatomiska strukturer
ar: 1) mjuka gommen, 2) tonsill, 3) glosso-
palatinal bage och 4) kindens insida.

Begreppet “fauces” definieras enligt
Dorland’s Medical Dictionary som pas-
sagen frin munhdlan dll farynx, inklu-
derande bdde lumen och dess avgrins-
ningar, men kan ocksd syfta pa svalget

som helhet (the throat) (3).

FoTo: PER BRANSELL

FoTo: PER BRANSELL

PATOGENES

Minga patologier i munhdlan ir plack-
relaterade. Plack bestir av en konstant
forinderlig bakeerieflora samt organiskt
debri och oorganiska substanser sisom
kalcium, fosfor och calculus (9). Calcu-
lus 4r mineraliserat plack, tandsten
enligt svensk terminologi. Bakterierna
fister pa tandytorna i den s8 kallade pel-
likeln, en tunn hinna av glykoproteiner
frin saliven. Ansamlingen av plack pa
tandytorna kan ha en direkt patogen
effekt pd gingivan eller initiera en
inflammation som ir vivnadsdestruktiv
(9, 45).

Utvecklingen av gingivit och relate-
rade sjukdomstillstdnd ir beroende av
forhdllandet mellan kroppens forsvars-
mekanismer och potentiellt patogena
mikroorganismer (41, 43, 45, 53, 61,
62). Balansen kan rubbas antingen av en
forindring i mingden eller virulensen
hos munhilans bakeerier eller av en for-
indring i immunférsvaret (61, 62).
Okomplicerad plackinducerad gingivit
ir en reversibel sjukdom om beligg-
ningarna avligsnas (16, 38). Andra for-
mer av gingivit och stomatit har sin
grund i immunsuppression, hypersensi-
tivitet eller ndgon annan nedsittning av
kroppens férmiga till motstdind och
reparation. Plack fungerar hir som en
trigger for sjukdomsférloppet (41, 43,
45, 53, 61).

Kinnedom om det lokala immunfor-
svaret i munhilan och den normala
inflammartoriska processen ir en forut-
sittning for forstdelse av patogenesen
vid kronisk gingivostomatit.

Munhalans férsvarsmekanismer
Munhélan ir den primira barriiren
mellan djuret och den omgivande mil-
jon. I munhdlan finns en bakteriell nor-
malflora pd tandytor och slemhinnor.
Normalfloran férsvirar kolonisation
och dillvixt av frimmande bakterier
(45).

Saliven innehiller leukocyter, anti-
kroppar samt imnen som inhiberar bak-
terietillviixt. Den bidrar dven med diges-
tionsenzymer och héller slemhinnorna
vilsmorda och fuktiga (45, 61).

Slemhinnorna utgdr en anatomisk
barriir som skyddar mot mekaniska,
toxiska och termiska skador. Under
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slemhinnan finns rikligt med diffus
lymfoid vivnad. Munhdlans primira
organiserade lymfoida organ ir tonsillerna
med drinerande lymfkértar. De lym-
foida vivnaderna fagocyterar frimmande
material och presenterar antigener for
det cellmedierade immunforsvaret, vilket
i sin tur resulterar i produktion av T-
celler och antikroppsbildande plasma-
celler (7, 45).

Utveckling av gingivit och
parodontit

Om bakeerier fir méjlighet att vixa till
pd tandytan bildas plack. Nir beligg-
ningen forkalkas uppkommer calculus.
Om plackbildningen inte forhindras
induceras en gingivit med 6kat sulcus-
djup (33, 45). En 6vervigande anaerob
bakterieflora selekteras fram i sulcus
(42). Den kroniska bakteriella antigen-
exponeringen forvirrar inflammationen.
Bakterierna i tandkéttsfickan utséndrar
ocksd enzymer och toxiner som ir viv-
nadsdestruktiva (7, 38, 45).

Inidalt sker en 6kad vaskularisering av
gingivan som blir svullen och 6dematés.
Neutrofiler migrerar till vivnaden och
ett infldde av serumkomponenter, fibrin
och erytrocyter ger upphov dll ett
inflammatoriskt exsudat. Om immun-
forsvaret inte 4r nedsatt eller hyperre-
sponsivt kan skadan lika ut om placket
avldgsnas (9, 38, 45).

Om inflammationen kvarstir och
overgdr i en kronisk gingivit upptrider
makrofager, lymfocyter och plasmaceller
(47). Specifika T-celler och antikroppar
mot bakterierna i tandkéttsfickan bildas.
Den kroniska inflammationen medf6r
att tandkétesfickan férdjupas och blir
vitskefylld. Aven kroppens egna inflam-
matoriska reaktion blir i det hir stadiet
vivnadsférstorande (9, 38, 45, 61, 62).
Parodontalligamenten och alveolarbenet
lings tandroten bryts lingsamt ned och
parodontiten ir ett faktum.

Utveckling av kronisk
gingivostomatit

Utvecklingen av kronisk gingivostoma-
tit hos katt innehiller samma immuno-
logiska komponenter som hir beskrivits
men inflammationen 4r mer aggressiv
och drabbar inte bara gingivan utan
ocksd dvriga munslemhinnan.

Varf6r inflammationen utvecklas till
en kronisk gingivostomatit ir inte klar-
lagt men det rider samstimmighet om
att det krivs ett icke normalt fungerande
immunfdrsvar for att processen ska
kunna ske (9, 10, 38, 41, 45, 48, 61, 62).

D4 den initiala gingiviten &vergar i en
kronisk gingivit och stomatit sker en
kraftig infiltration av plasmaceller (26,
30, 19). Plasmacellerna producerar stora
mingder antikroppar. Den héga anti-
kroppsproduktionen kan pavisas som en
polyklonal hypergammaglobulinemi.
Aven saliven innehiller mitbart hogre
antikroppsmingder (20, 21). I serum
stiger halterna av IgG, IgM och IgA och
i saliven stiger IgG och IgM medan IgA
visar ligre virden. Varfor IgA i saliven
sjunker ir inte klarlagt (20).

Antikroppstickta bakterier indikerar
att det finns en specificitet f6r orala
mikroorganismer (38). Katter med orala
inflammationer, tll exempel kronisk
gingivostomatit har hogre titrar mot Bac-
teroides spp jimfort med friska individer
(20, 36, 38, 42). De antikroppstickta
bakterierna komplement-
kaskaden vilket ger en 6kad kirlpermea-
bilitet och en kraftigare inflammation
(7,9, 38, 43).

Den vivnadsdestruktion som inflam-
mationen ger upphov till medf6r en expo-

aktiverar

nering av antigen frin mukosan och det
sker en bildning av autoantikroppar.
Autoantikroppar har pévisats i biopsier
frin inflaimmerad vivnad men inte i
biopsier frin samma individ d4 lesionerna
likt ut (41, 61). Denna process kan
involvera en defekt i det cellmedierade
immunfdrsvaret dir T-hjilparceller pre-
senterar kroppsegna antigen for infiltre-
rande lymfocyter vilket leder dll bild-
ning av autoantikroppar (2, 41).

ETIOLOGI

De etiologiska faktorer som diskuterats
och undersokts dr bakterier, kroniska
virusinfektioner samt &vriga sjukdoms-
tillstdind som medfor ett nedsatt immun-
forsvar. Inget specifike etiologiskt agens
har kunnat faststillas, utan flera olika fak-
torer antas var for sig eller tillsammans
predisponera for kronisk gingivostoma-
tit. Inflaimmationen i munslemhinnan
kan se likartad ut vid olika etiologier

(13, 16, 38, 39, 41).

Bakterier

Vid bakeeriologiska studier av katter
med orala inflammationer har en hégre
andel gramnegativa anaerober pévisats
in hos friska individer. De vanligast
forekommande bakterierna dr Actino-
bacillus spp och Bacteroides spp (24, 36,
42, 50). Pasteurella multocida, vilken
tillhér normalfloran, har i en studie
visats minska i mingd vid kraftigare
inflammationer (42).

Bakeerier har stor betydelse f6r pato-
genesen av gingivit, stomatit och paro-
dontala sjukdomar. Hos katter med
kronisk gingivostomatit 4r det immun-
forsvarets reaktion pé bakterierna som ir
sjukdomsframkallande (4, 9, 13, 22,
60). Bakteriefloran i munhélan vid kro-
nisk gingivostomatit bor betraktas som
opportunistisk. D& immunf6rsvaret ir
nedsatt kan normalfloran bli patogen
9, 19, 41).

Kronisk felin gingivostomatit kan
foreligga vid endast lindriga plack- eller
tandstensbeliggningar. Kraftiga bakte-
riella infektioner uppstér sekundirt (38,

25).

Virus

De virussjukdomar som studerats av-
seende kronisk felin gingivostomatit ir
felint calicivirus (FCV), felint leukemi-
virus (FeLV), felint immunsuppressivt
virus (FIV) och felint herpesvirus 1
(FHV-1).

Felint calicivirus (FCV)

Smittspridningen av calicivirus sker an-
tingen vertikalt frin modern till ungarna
da dessa ir ndgon vecka gamla eller hori-
sontellt via saliv och avféring efter
avvinjningen. De akuta symtomen ir
ulcerationer i munslemhinnan samt
rinit och konjunktivit. I vissa fall blir
den infekterade katten kronisk virusut-
sondrare. Virusreplikationen sker d& i
tonsillerna och kringliggande vivnad
(15, 35, 45, 49).

Det ir storre sannolikhet att en katt
med kronisk gingivostomatit utsondrar
calicivirus jimfért med friska katter.
Andelen kroniska virusutséndrare bland
katter med kronisk gingivostomatit har
uppmiitts till ca 50-90 procent jimfort
med ca 20 procent av den totala katt-

populationen. Siffrorna bygger frimst »
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» pd undersokningar frin USA och Stor-

britannien (18, 31, 32, 35, 45, 49, 57).
Vid antiviral behandling av caliciut-
sondrare med kronisk gingivostomatit
sdgs ett simultant avklingande av mun-
hélesymtom och virusutsondring (2,
51). Katterna fick dock dven andra typer
av behandling varfor effekten av den
antivirala behandlingen 4r svér atc utvir-
dera. Vid experimentell infektion med
calicivirus frin katter med kronisk
gingivostomatit pd patogenfria forsoks-
katter utvecklade dessa akuta symtom
pd FCV-infektion men varken en kro-
nisk virusinfektion eller kronisk gingi-
vostomatit (19, 31, 32, 61). Det finns
studier som tyder pa att en infektion
med enbart calicivirus inte utgdr en
riskfaktor for kronisk gingivostomatit

(35, 55, 59).

Felint leukemivirus (FelLV)

FeLV sprids framfor allt av symtomlésa
smittbirare, antingen som kontaktsmitta
eller till fostret i livmodern. Infektion
kan bland annat ge upphov dll olika
tumértyper, anemi och enterit (29).
Infektionen har tidigare angivits som en
etiologi till kronisk gingivostomatit men
i senare studier har ingen skillnad i inci-
dens mellan katter med gingivostomatit
och &vriga populationen kunnat pévisas

(13, 19, 22, 31, 45, 57).

Felint herpesvirus 1 (FHV-1)

Vid den akuta infektionen drabbas kat-
ten av feber, rinit och konjunktivit.
Ulcerationer pé tungan kan forekomma.
Infektionen liker vanligen ut pa 10-20
dagar men ger upphov till en latent
infektion i 30-80 procent av fallen (15,
45). Stressutlost virusutsondring kan
ske intermittent vid kronisk infektion
(15, 35).

Kronisk herpesinfektion har kopplats
till kronisk gingivostomatit, men resul-
taten av studierna kan vara svirtolkade
pd grund av det intermittenta utsond-
ringsmonstret hos herpesvirus (35).

Felint immunsuppressivt virus (FIV)

FIV upptickees s& sent som 1986. Det
ir ett retrovirus som framfor allt sprids
via bitskador bland utekatter. Dirfor ir
infektionen, till skillnad frin respira-
toriska kattviroser, vanligast pd medel-

alders till dldre utekatter. Infektionen
ger upphov till immunsuppression pé
grund av brist pd T-hjilparceller. De
kroniska symtom som utvecklas beror
pd immunsuppressionen och bestdr av
opportunistiska infektioner och felaktiga
reaktioner pé antigen (27).

Orala lesioner (stomatit, kronisk
gingivit och parodontit) dr de vanligaste
registrerade symtomen pi FIV-positiva
katter (22, 61, 62, 63, 64). Symtomen
har visat sig bli kraftigare om katten har
nigon annan samtidig virusinfektion
(55, 59). Hur vanligt FIV ir som bakom-
liggande orsak till orala inflammationer
beror dven pa hur vanligt viruset 4r i ett

geografiskt omride (10).

Multipla virusinfektioner

Det finns studier som tyder pa att mul-
tipla virusinfektioner ger storre risk for
utveckling av kronisk gingivostomatit
och att symtomen i dessa fall blir krafti-
gare (35, 55, 59).

En undersékning av Lommer och
medarbetare (35) pd 25 katter med
stomatit visade att en saminfektion av
calici- och herpesvirus 1 var vanligare in
enbart calicivirus eller enbart herpes-
virus. Bide FCV och FHV-1 isolerades
hos 22 av 25 katter med kronisk gingi-
vostomatit och ingen var negativ for
bida virusen.

Enligt en annan undersdkning av
Tenorio och medarbetare (55) resulterade
en saminfektion av FIV med calicivirus
och/eller FeLV i mer omfattande orala
lesioner 4n 6vriga grupper. Katter med
enbart en infektion av calicivirus eller
FelV hade inte kraftigare munhile-
inflammationer in virusfria kontroller
vilket katter infekterade med enbart
FIV hade.

En undersékning av Waters och med-
arbetare (59) visade liknande resultat. I
en grupp katter infekterade med calici-
virus och FIV hade de som bar p4 bada
virusen kraftigare orala inflammationer
in de som enbart var infekterade med
ett av virusen. Denna undersskning
avsdg primirt kronisk gingivit.

Ovrigt

Alla sjukdomstillstdnd, liksom under-
niring eller stress, som medf6r en ned-
sittning av kattens allmintillstind och

ett simre fungerande immunf3rsvar kan
predisponera for infektioner och inflam-
mationer i munhilan (9, 33, 41, 61).
Uremi sekundire till njursvike kan ge
slemhinneulcerationer (9). Aven like-
medel sisom steroider eller cytotoxiska
likemedel kan vara predisponerande
genom att paverka immunforsvaret (35,
62).

Neutrofil dysfunktion och andra
defekter i de vita blodkropparna har
foreslagits. Chediak-Higashi-syndromet
hos bland annat mink och perserkatter
ir en drftlig neutrofil- och monocyt-
defekt som medfor orala ulcerationer. I
en studie pd en grupp av 4tta kacter med
kronisk gingivostomatit kunde dock
inte ndgon dysfunktion hos de cirkule-
rande neutrofilerna pévisas (23).

Feline odontoclastic resorptive lesions
(FORL) uppges foérekomma simultant
med gingivostomatit. Nigot sikert sam-
band har inte kunnat pavisas och enligt
Lommer och medarbetare var inte
FORL vanligare hos katter med kronisk
gingivostomatit 4dn i kontrollgruppen
(35).

Bland de mer ovanliga sjukdomstill-
stdnd som forknippats med gingivit och
stomatit anges multipelt myelom (36),
nematodorsakad gastrit (48) och toxo-
plasmos (30). Proteinallergi dir antigen
processas av munslemhinnan och ut-
l6ser en immunologisk reaktion har
angetts som mojlig etiologi (7, 41).

PREVALENS OCH PREDISPOSITION
Inflammationer i munhélan ir vanligt
hos katt. Vanligast 4r plackinducerad
gingivit, med eller utan parodontit.
Andelen katter med tandsten och gingi-
vit uppges i olika undersékningar vara
ca 25-75 procent (37, 45, 49, 58).
Andelen katter med kronisk gingivosto-
matit 4r betydligt ligre. I en undersok-
ning beriknades prevalensen dll 2,6
procent av de katter som behandlats for
tandrelaterade sjukdomar under en
tredrsperiod (8) och i en annan dill 0,7
procent av alla katter som veterinir-
undersdkts vid ett antal kliniker i
Storbritannien (25).

Ofta anges raskatter sisom siames,
perser och burma vara mer drabbade 4n
huskatter (9, 13, 22). Enligt en under-
sokning av Healy och medarbetare fore-
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ligger ingen signifikant skillnad avseende
ras, kon eller ilder mellan katter med
och utan kronisk gingivostomatit (25).
I en retrospektiv studie av 40 fall var
mediandldern 7,1 4r (60). Enligt Ross
Harley tycks raskatter drabbas av sjuk-
domen vid ldgre dlder 4n huskatter och
om det finns flera katter i hushillet
debuterar sjukdomen tidigare (19).

DIAGNOS OCH HANDLAGGNING
Diagnostisering av kronisk gingivosto-
matit hos katt handlar dels om att kon-
statera och beskriva inflammationen i
munhilan, dels om att faststilla under-
liggande faktorer. En fullstindig utred-
ning bér omfatta en noggrann klinisk
undersokning samt dental rontgen,
blodprover och virusprover.

Klinisk bild

De symtom som djurigaren oftast sdker
for dr inappetens eller svirighet att ita,
dilig andedrike, salivering och vike-
minskning. Ibland har dgaren sett katten
krafsa sig runt munnen med tassarna (9,
20, 30, 35, 57, 61, 62).

Undersdkningen inleds med en all-
min klinisk undersskning for att upp-
ticka symtom pa sjukdomar som kan ha
samband med lesionerna i munhilan.
Undersékning av munhélan sker under
narkos eller sedering.

I munhdlan foreligger omraden med
fokal eller diffus inflaimmation som
involverar gingivan och i varierande
grad dvriga munslemhinnan (Figur 4).
Lesionerna ir proliferativa eller ulcero-
proliferativa och littblsdande (9, 13,
20, 57). Ofta borjar sjukdomen hos
yngre katter med en ren gingivit som
progredierar tll en generell gingivosto-
matit (9, 13). Riklig ansamling av
tandsten anses inte vara typiskt vid kro-
nisk gingivostomatit (25, 38).

Tre undergrupper

Inflammationens utbredning kan &ver-
siktligt delas upp i tre grupper (9, 16,
22):

— Gingivit med stomatit: Inflamma-
tionen i gingivan dverskrider grinsen till
munslemhinnan och angriper slemhin-
nan pd kindens insida och, mer sillan,
harda gommen och tungan. Lesionerna
ir vanligen symmetriska och omridet

h

FIGUR 4. Kraftig gingivostomatit framfér allt vid bakre kindtdnderna i éverkéaken.

kring premolarer och molarer ir oftare
inflammerat dn slemhinnan kring horn-
tinder och incisiver (16, 62).

— Stomatit med gingivit: Den inflam-
matoriska reaktionen ir mer intensiv i
munslemhinnan jimfért med gingivan.
De glossopalatinala bigarna och omri-
det kring dessa 4r inflammerade (16).

— Faucit: Inflammationen sitter i
farynx, kaudalt om de glossopalatinala
bigarna, men #ven i sjilva bigarna och i

slemhinnan lateralt om dessa (Figur 5).
Termen “kaudal stomatit” har foreslagits
for att beskriva detta tillstdind di “fau-
cit” oftast 4r en for begrinsad term rent
anatomiske (16, 35). Det kan foreligga
en kraftig inflammation #ven i gingivan
och den buccala slemhinnan medan
hirda gommen och tungan sillan ir
inflammerade (16, 19, 30).

Denna indelning 4r en beskrivning

Foto: DALE KRESSIN, WWW.ANIMALEMERGENCYCENTER.COM,

PUBLICERAT MED TILLSTAND AV FOTOGRAFEN.

av inflammationens utbredning och ut- »

FIGUR 5. Inflammation i bakre delen av munhélan vid de glossopalatinala bagarna.
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» scende, inte en uppdelning i olika speci-

fika diagnoser.

Ovriga undersékningar

Radiologisk undersékning av munhalan
ar viktig for att uppticka eventuell
FORL samt benforlust i kikbenet pi
grund av parodontit. Rotrester som ger
upphov till kronisk inflammation kan
ocksd upptickas (16, 41, 61).

Blodprovsmissigt rekommenderas en
fullstindig blodpanel med rdd och vit
blodbild och virden fér lever, njurar,
blodsocker med mera for att utesluta till
exempel uremi och diabetes mellitus
(16, 30, 41, 61). Differentialrikning av
vita blodkroppar kan visa p& neutropeni
(41). Ibland foreligger hyperproteinemi
pd grund av monoklonal eller polyklo-
nal hypergammaglobulinemi (19, 21,
30, 41, 60).

Histopatologisk undersékning ir
frimst aktuell i de fall dir den kliniska
bilden kan tyda pi neoplasi eller pi
nigot annat inflammatoriskt sjukdoms-
tillstdnd. Vid histopatologisk underssk-
ning av de orala lesionerna ses en kraftig
infiltration av inflammatoriska celler i
mukosan och submukosan. Infiltratio-
nen bestdr framfor allt av plasmaceller
och lymfocyter, men dven av neutrofiler
och makrofager (9, 21, 30, 60). Graden
av inflammation &verensstimmer ofta
mellan histopatologisk och klinisk bild
(19).

D4 det finns ett starkt samband mel-
lan kroniska virusinfektioner och kronisk
gingivostomatit ir flera virusanalyser av
intresse. Aktuella analyser avser felint
leukemivirus, FIV, felint calicivirus och
felint herpesvirus (10, 16, 22, 32, 41,
45, 61). FelV 4r ett antigentest p4 blod,
FIV detekteras genom antikroppsanalys
och calici- och herpesvirus med virusiso-
lering (svabbprov). Herpesvirus kan vara
svart att uppticka pa grund av det inter-
mittenta utséndringsménstret (15, 35).

Bakteriologisk undersékning anses
inte vara av intresse p& grund av att svd-
righeter med provtagning och odling
gor att resultatet kan bli mycket varie-
rande. Signifikansen hos de framodlade
bakterierna ir ocksi tveksam beroende
pd den stora variationen och bristande
kinnedom om munhilans normalflora.
Vid en bakteriologisk undersskning 4r

anaerobodling frin tandkétesfickan mest
relevant (9, 41).

Andra undersskningar som kan vara
aktuella beroende pd symtombilden ir
skoldkortelstatus, immunologiska tester,
toxoplasmos, svampodling och parasito-

logisk undersskning (41, 45, 48).

BEHANDLING

D4 kronisk felin gingivostomatit 4r en
sjukdom med kraftiga symtom och dif-
fus etiologi s& har ménga olika behand-
lingsregimer provats. Behandlingen av
kronisk gingivostomatit syftar samman-
fattningsvis dill ett eller bida av foljande:
Att minska eller forebygga plack och
bakterier i munhilan som retar immun-
forsvaret eller dimpa den inflammato-
riska reaktionen i munslemhinnan (9,
13, 19, 41, 60). Antiviral behandling
mot de virus som férknippas med kro-
nisk gingivostomatit har visats ha effekt

(2, 4,5,51).

Munhygien
Genom att minska den bakteriella
belastningen pid munhilans immunfor-
svar kan den inflammatoriska reaktio-
nen dimpas (4, 19, 41, 45, 61).
Behandlingen innefattar avligsnande
av all plack och tandsten 6ver och under
den fria gingivan samt extraktion av
tinder med parodontit eller FORL.
Likningen ska kunna ske med intakt
epitel varfor alla rotrester och vassa ben-
kanter méste avligsnas (9, 26, 38, 41).
Den professionella  rengéringen
under narkos f8ljs upp med profylaktisk
tandvird i hemmet. D4 kronisk gingi-
vostomatit 4r ett mycket smirtsamt till-
stdnd kan detta vara svért for djuridgaren
att genomfora. Rengdringen kan ske
med tandborste eller genom munskélj-
ning med 0,2 procent klorhexidin.
Profylaxen ska ske dagligen (13, 19, 26,
28). En daglig giva av ett tuggben eller
dylike ("dental chew”) har visat sig
effektive f6r att minska ansamlingen av
tandsten pd vissa tinder (17). Uppfol-
jande tandvird under narkos ir alltid

nddvindigt (9).

Antibiotika

Antibiotikabehandling vid kronisk
gingivostomatit ger klinisk forbéttring i
ménga fall men resultatet 4r kortvarigt

och f6ljs av 4terfall om inte andra dtgir-
der sitts in (4, 9, 19, 22, 38). De oftast
rekommenderade antibiotikasorterna ir
amoxicillin, amoxicillin/klavulansyra,
klindamycin, metronidazol och cefalexin.
Behandlingen pdgir i tva till tre veckor
innan resultatet utvirderas (9, 41, 60,
62). Metronidazol har férdelen att det ir
antiinflammatoriskt och effektivt mot
gramnegativa bakterier. Ett kombina-
tionspreparat med spiramycin och
metronidazol (Stomorgyl®, Merial) har
pavisats vara effektivt vid behandling av
parodontala infektioner pid grund av
metronidazolets anaeroba spektrum och
genom att spiramycinet uppndr hog
koncentration i saliv (65).

Aven pulsbehandling med antibiotika
under tre till fyra dagar varje till varan-
nan vecka och langtidsbehandling med
l&g dos antibiotika finns beskrivet (41).

Kortison

Behandling med kortikosteroider r den
medicinska behandling som uppvisat
bist resultat (9, 16, 19, 21, 60).
Behandlingen kan ske med injektioner
av metylprednisolon, 2-5 mg/kg intra-
muskulirt var 14:e dag tills klinisk for-
bittring pdvisas. Direfter ges injektioner
efter behov (9). Peroral behandling med
prednisolon eller prednisone, initialt 1-2
mg/kg/dag som trappas ned till ligsta
effektiva dos 4r ett alternativ till injektio-
ner (9, 13, 17, 21, 60). I en retrospektiv
studie blev 50-85 procent bittre pa
olika kortisonbehandlingar (60).

Den kliniska effekten vid lngtidsbe-
handling med kortison avtar med tiden
(19, 60). Dessutom kan kortisonets
immunsuppressiva effekc f8 negativa
foljder om katten har en kronisk virus-
infektion eller av annan orsak ett nedsatt
immunférsvar. Kortisonbiverkningar
vid lingtidsbehandling sdsom diabetes
mellitus och fetma bor ocksa tas i beak-
tande (1).

Tandextraktioner

Teorin bakom att behandla kronisk felin
gingivostomatit med tandextraktioner
ir att lesionerna beror pd en &verreak-
tion pé placket pa tandytorna. Avligsnas
tinderna, och dirmed plackansamlingen,
finns inget som triggar inflammationen

©1).
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I forsta skedet extraheras alla premo-
larer och molarer. Om symtomen inte
forsvinner extraheras dven hérntinder
och incisiver (9, 13, 16, 62). I en upp-
foljning av 30 fall behandlade med tand-
extraktioner blev 60 procent helt botade
medan 20 procent klarade sig utan
annan behandling 4n plackkontroll. 20
procent visade liten eller ingen forbitt-
ring (20).

Det dr viktigt att extraktionerna
utfors korrekt. Kvarlimnade rotspetsar
kan bli inflammationshirdar liksom
vassa benkanter som sticker upp genom
slemhinnan (19, 22, 26, 41). Rontgen
for att kontrollera behandlingsresultatet
avseende tandrétter dr nddvindigt.
Colin Harvey menar att om alla rotseg-
ment och eventuella sekvestrar nogsamt
avligsnas sd kan symtomfrihet uppnis i
nistan 100 procent av fallen (22).
Under eftervirdsperioden 4r det viktigt
att uppritthdlla god nutrition med Litt-
tuggat, niringsrike foder, vilket ger en

snabbare likningsprocess (56, 62)
(Figur 6 och 7).
Ovrigt

Interferoner ir cytokiner som har anti-
virala, antiproliferativa och immunmo-
dulatoriska egenskaper. De har visats
kunna oka livslingden hos katter med
FeLV/FIV och forkorta den akuta fasen
vid calicivirusinfektion (5, 6). Behand-
lingen bestdr av upprepade injektioner i
de fall tandextraktioner inte gett sym-
tomfrihet. Calicipositiva katter med
kronisk gingivostomatit har enligt fall-
rapporter visat klinisk forbitring vid
denna behandling (51).

Guldsalter (t ex natriumaurotiomalat,
Myocrisin®, Sanofi-Aventis) ir antiin-
flammatoriska likemedel som anvinds
vid reumatiska sjukdomar hos minniska.
Verkningsmekanismen ir inte klarlagd.
Behandlingen sker med injektioner en
ging per vecka under nigon veckas till
nigon mdnads tid. Klinisk forbittring
uppges ske i upp mot 80 procent av
fallen dven om ménga fir kvarstdende
symtom (9, 13, 19, 21, 38, 62).

Laktoferrin produceras naturligt i
saliv och har en antibakteriell och anti-
viral effekt. Behandling med laktoferrin
finns beskriven som komplement till
andra behandlingsregimer (2, 4, 19).

FIGUR 6. Siameshane, tva ar, fére extrak-
tion av P4 i héger bverkéke. Katten hade
preoperativt behandlats med antibiotika
och kortison under ca fem manaders tid.
Histopatologi fran omradet visade “plas-
macellsstomatit”.

Som en foljd av att sjukdomen ir
svirbehandlad kan listan pd ovriga
behandlingsmetoder goras ling. Bland
annat nimns f6ljande: thalidomid,
megestrol, azathioprin, ligdos av icke
steroida antiinflammatoriska likemedel
(NSAID), cyklosporiner, stralningsterapi
och laserbehandling (2, 4, 9, 11, 13, 19,
22, 41). Behandlingsregimer som faller
utanfér normala rutiner och egen erfa-
renhet ska anvindas med forsiktighet
med tanke pd risken for biverkningar
och toxiska effekter.

DISKUSSION

Ett flertal etiologiska faktorer har pre-
senterats, men nigon entydig forklaring
till uppkomsten av kronisk felin gingivo-
stomatit har inte pvisats. Ofta beskrivs
sjukdomen som en virusinducerad eller
immunologisk inflaimmation i mun-
slemhinnan med en sekundir bakeeriell
infektion.

Det agens som starkast relaterats till
kronisk gingivostomatit ir felint calici-
virus. Andelen birare av FCV ir signifi-
kant hégre bland katter med kronisk
gingivostomatit 4n i dvriga populationen
enligt brittiska och amerikanska under-

sokningar (31, 32, 35, 46, 55). Frigan

Foto: PeR BRANSELL

FIGUR 7. Samma omrade som i Figur 6,
fyra veckor post-operativt. Katten var da
medicinfri.

ir dock om viruset ir orsaken till mun-
hileinflammationen eller om katter som
utvecklar gingivostomatit dven ir pre-
disponerade f6r kroniska virusinfektio-
ner. Inokulation pd friska katter med
calicivirus frin munhélan p4 sjuka indi-
vider har inte gett upphov dill kronisk
gingivostomatit (19, 31, 32, 49). Detta
tyder pd att det inte enbart 4r virusets
egenskaper som ir avgorande for sjuk-
domsutvecklingen. En studie anger kro-
nisk gingivostomatit som calicivirusor-
sakad. Denna studie hade dock enbart
tittat p4 katter med stomatit lokaliserad
till kaudala delen av munhilan (faucit)
(49). Det finns dessutom studier som
tyder pd att enbart en infektion med
calicivirus inte utgdr en riskfaktor (35,
55, 59). Det faktum att individer med
multipla virusinfektioner loper storre
risk att utveckla kronisk gingivostomartit
och dessutom har kraftigare symtom 4n
dvriga indikerar dock att virus har stor
betydelse (35, 55, 59).

Det saknas svenska prevalensstudier
avseende kronisk felin gingivostomatit.
Tva brittiska studier anger prevalensen
dll 0,7 procent (8, 25). Diskrepansen
forklaras av att Healys studie (25) bygger
pd ett oselekterat material medan
Crossleys underlag (8) 4r remitterade
tandpatienter. En genomging av tand-
vérdsjournaler frin 2006 dll 2008 pa
Falu Djursjukhus gav vid handen att
fem av 136 katter (3,7 %) hade behand-
lats f6r kronisk felin gingivostomatit
(12). Liksom Crossleys underlag avser
journalerna katter som behandlats for
tandrelaterade sjukdomar under narkos
vilket gor uppgifterna jimforbara. Hos
Crossley var antalet behandlade patien-
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» ter med kronisk gingivostomatit fyra av

152 (8).

Det vore av stort intresse med en
storre svensk prevalensundersskning,
motsvarande Healys frin 2007 (25). En
relaterad frigestillning 4r férekomsten
av kroniska virusinfektioner hos svenska
katter med kronisk felin gingivosto-
matit. En undersokning tyder pa att
kroniska smittbirare av calicivirus och
herpesvirus 1 ir sillsynta i Sverige (52).
I undersékningen pavisades endast 2,6
procent kroniska caliciutséndrare och
inga kroniska herpesevirusbirare i 22
svenska kattuppfédningar. Utlindska
undersékningar anger andelen kroniska
caliciutséndrare till upp dll 20 procent
av kattpopulationen (31, 32, 35, 45,
57). En svensk epidemiologisk studie av
kronisk felin gingivostomatit kombine-
rad med virusprovtagning av drabbade
katter skulle didrfor kunna ge en indika-
tion om betydelsen av virusinfektioner
for sjukdomens uppkomst. Ar prevalen-
sen konstant jimfort med utlindska
studier oavsett forekomsten av virusin-
fektioner eller dr den ligre i Sverige,
kanske pa grund av ett ldgre virologiskt
smitcryck?

Det finns ett flertal medicinska
behandlingar beskrivna for kronisk
gingivostomatit. De studier som gjorts
har visat nedsliende resultat vid ling-
tidsbehandling (21, 60). Problem med
resistensutveckling vid langtids- eller
upprepad antibiotikabehandling ir
tyvirr ndgot som inte diskuteras eller
problematiseras i litteraturen. Olimplig-
heten i att behandla med kortison utan
att forst provta for kroniska virusinfek-
tioner framhélls inte heller, méjligen 4r
detta underforstite (1, 9, 16, 19, 60).
Ett alternativ tll kortison #r att ge
NSAID for att uppnd smirtstillande
effeke (11).

Tandextraktioner 4r den behandling
som idag framfor allt rekommenderas i
litteraturen (9, 13, 14, 26, 62). God
extraktionsteknik dr mycket vikeige da
detta paverkar behandlingsresultatet
(22). Antibiotikabehandling i samband
med tandextraktioner anges i en studie
forbictra behandlingsresultatet (14).
Tyvirr saknas uppgifter om hur behand-
lingen varit upplagd.

Ett relativt nytillkommet behandlings-

alternativ 4r injektion av felint omega-
interferon i de fall tandextraktion inte
hjilpe fulle ut (5, 6, 51). Behandlings-
metoden kan inte sigas vara i allmint
bruk och uppféljande studier behévs.

Férebyggande Atgirder 4r svart att
limna rekommendationer om di de
predisponerande orsakerna varierar och
till en del dr okidnda. Dock ir god pro-
fylaktisk munhygien alltid att rekom-
mendera for att forebygga gingivit och
parodontit. Regelbunden tandvérd gor
det ocksd mojligt ate i ett tidigt stadium
uppticka ett allvarligare sjukdomstill-
stind.

Aven om kronisk felin gingivostoma-
tit 4r en relativt ovanlig sjukdom inne-
bir den ett mycket stort lidande for den
enskilda individen. Det 4r dirfor viktigt
att dessa karter i ett tidigt skede av sjuk-
domen fir rite diagnos och behandling
istillet for att behandlas med héga kor-
tisondoser under ling tid eller med upp-
repade antibiotikakurer. P4 s3 sitt skulle
mycket onddigt lidande kunna undvikas.

SUMMARY

Feline chronic gingivostomatitis

— a litterature review

Feline chronic gingivostomatitis (FCGS)
is a severe oral inflammation in the cat.

The inflammation is typically most
intense around the molars, premolars
and in the caudal part of the oral cavity.
The condition is very painful and often
leads to anorexia. This literature review
describes actiology, pathogenesis, clini-
cal signs, prevalence and predisposition,
diagnosis and treatment of FCGS.

The reason why some cats develop
FCGS is still not known. It is however
generally agreed that abnormalities of
the immune system contribute to the
pathogenesis. Diseased cats seem to be
plaque intolerant and the oral immune
defence overreacts even to a small
amount of plaque. The oral mucosa is
invaded by plasma cells and antibody
coated bacteria initiate a tissue destruc-
tive inflammation.

The disease is considered multifacto-
rial and any immunosuppressive or
immunomodulative factor can predispose
to FCGS. Several studies have shown a
strong relationship between chronic
viral infections and FCGS, but other

diseases may contribute as well.

The work-up demands a careful gene-
ral examination as well as a specific oral
examination under general anaesthesia.
The aim of the examination and follow-
ing laboratory analyses is to diagnose
and describe the oral inflammation and
to find predisposing factors, such as viral
infections.

Due to the chronic nature of the
disease several treatment regimes have
been described. Medical treatment with
immunosuppressive drugs can have
good effect in the short term perspective.
Antibiotics will treat opportunistic
bacterial infections but the results are
temporary. As a permanent solution,
partial or total extraction of the teeth
have shown the best results. All treat-
ment options should be combined with
careful oral hygiene.
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Langre overlevnad for hundar som
behandlats med pimobendan

En stor klinisk studie visar att
hundar med hjartsvikt orsakad av
kronisk hjartklaffsdegeneration
lever langre om de behandlas med
pimobendan. Forfattarna redovisar
den omfattande QUEST-(QUality
of life and Extension of Survival
Time)-studien som inkluderade
260 hundar fran elva lander och
utférdes mellan oktober 2003 till
november 2006.

Foreliggande artikel ir ett referat av en
nyligen publicerad klinisk studie publi-
cerad i Journal of Veterinary Internal
Medicine rérande behandlingseffekten
av Vetmedin vet (pimobendan) vid
hjirtsvikt hos hund orsakad av kronisk
hjirtklaffsdegeneration  (myxomatds
degeneration) (7) (Figur 1).

Sjukdomen ir den vanligaste hjirt-
sjukdomen hos hund. Kronisk hjirt-
klaffsdegeneration karakteriseras av ett
inledande forlopp under vilket den
drabbade hunden inte visar nigra sjuk-
domstecken. Denna asymtomatiska
period kan vara si utdragen att den
drabbade hunden insjuknar i annan all-
varlig sjukdom och avlider eller blir avli-
vad innan sjukdomstecken pa hjirtsvike
utvecklats. En andel av de drabbade
hundarna utvecklar dock hjirtsvikes-
symtom. Ingen medicinering (t ex
behandling med Angiotensin-Conver-
ting-Enzyme (ACE)-himmare) eller
annan behandling har visat sig ha en

profylaktisk effeke for att fordréja eller

forhindra att sjukdomstecknen uppstir
(1, 10). Efter att hjirtsvikt utvecklats
forvirras symtomen vanligtvis &ver
tiden och drabbade hundar ir i behov av
hjirtsviktsterapi for att dverleva. Hun-
darna 6verlever i medeltal tio till tolv
ménader efter insjuknandet trots medi-
cinsk hjirtsvikesbehandling (2-5, 9).

Denna behandling bestdr vanligtvis av

ett diuretikum plus yteerligare preparat.
Angiotensin-Converting-Enzyme (ACE)-
himmare har visat sig leda till en 6kad
dverlevnad om det adderas till pigdende
diuretikabehandling (2, 5).

Nyligen visade sig behandling med
inodilatorn pimobendan (Vetmedin vet)
leda tll en forbittring av si kallade
"Quality of Life”-variabler. Detta ir

-':{_:H;'_'h..u_i_l

Fortakor® vel 5 mg

-t LEmEE e e B

FIGUR 1. | QUEST-studien studerades effekterna av Vetmedin vet (pimobendan) och
Fortekor vet (benazepril) pa verlevnadstiden hos hundar med hjértsvikt orsakad av

kronisk hjartklaffsdegeneration.
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» olika métc pd hur bra hunden mér, nir

preparatet adderas till annan pégdende
hjirtsviktsbehandling vid kronisk hjirt-
klaffsdegeneration (11, 14). En inodilator
dr ett preparat som leder dill att hjirtat
kontraherar kraftigare (inotrop effekr)
samt att blodkirlen dilateras (vasodilata-
torisk effekt). Studierna indikerade dven
att preparatet medforde en ckad Sver-
levnad, men resultaten var inte konklu-
siva pd grund av studiernas design (11,
14).

Optimal hjirtsviktsbehandling hos
hundar drabbade av kronisk hjircklaffs-
degeneration 4r emellertid fortfarande
kontroversiell och dirfor genomférdes
en prospektiv, randomiserad, blindad
studie for att jimfora utfallet i tvd grup-
per av hundar. En grupp behandlades
med pimobendan (Vetmedin vet) och
en grupp behandlades med benazepril
(Fortekor vet) utdver annan pigiende
hjirtsvikesbehandling. Studien var desig-
nad att testa hypotesen att hundar som
behandlades med pimobendan hade ett
gynnsammare utfall 4n den grupp som
behandlades med benazepril. Malet med
studien var att underséka hur behand-
ling med pimobendan péverkar tiden
fran insatt behandling till spontan déd i
hjirtsvikt, avlivning pa grund av pro-
gressiv hjirtsvike eller inadekvat behand-
lingsresultat (treatment failure) i jim-
forelse med en positiv kontroll (benaze-
pril) hos hundar drabbade av hjirtsvike
orsakad av kronisk hjirtklaffsdeneration.

QUEST-STUDIENS DESIGN

Studien omfattade 260 hundar som
rekryterades vid 28 center i elva olika
linder (Europa, Kanada och Australien)
mellan oktober 2003 till november
2006. Sverige bidrog med fyra center:
Universitetsdjursjukhuset i Uppsala (Jens
Higgstrom/Clarence Kvart), Albano
djursjukhus (Anna Tidholm), Region-
djursjukhuset  Stréomsholm  (Martin
Rapp) och Bla Sgirnans Djursjukhus,
Goteborg (Bjorn Ablad). For ate f3 delta
i studien méste hundarna uppfylla ett
antal kriterier som kan sammanfattas
enligt foljande: en kroppsvikt mellan
fem och 20 kg, tydliga kliniska och eko-
kardiografiska tecken p3 langt framskri-
den kronisk hjirtklaffsdegeneration,
samt vid inklusionstillfaller uppvisande

FIGUR 2. For att inkluderas i studien krdvdes att hundarna genomgick omfattande under-
sékningar, inklusive ultraljudsundersékning, dér det kunde styrkas att sjukdomstecknen
var orsakade av icke-kompenserad kronisk hjértklaffsdegeneration.

av kliniska och radiografiska tecken pa
vinstersidig hjirtsvike (Figur 2). Aven
hundar som tidigare uppvisat tecken pa
hjirtsvikt men vid inklusionstillfillet var
besvirsfria pid grund av pégdende
hjirtsviktsbehandling  kunde delta,
forutsatt att hjirtsvike var tdigare doku-
menterat radiografiskt och att klinikern
ansdg behandlingen vara nédvindig for
att foérhindra hjirtsviktssymtom. P4
detta sitt kunde det sikerstillas att bara
hundar som var i behov av hjirtsvikts-
behandling rekryterades (Figur 3a och
3b).

Hundarna indelades sedan slump-
missigt i tvd behandlingsgrupper: en
grupp som behandlades med Vetmedin
vet (pimobendan, 0,4-0,6 mg/kg per
dag uppdelat pa tvi doseringstillfillen)
och en grupp som behandlades med
Fortekor vet (benazepril, 0,25-0,5 mg/kg
en tll tvd ginger dagligen), i bigge
grupperna tillsammans med annan pa-
gdende hjirtsviktsbehandling. Studien
hade en si kallad "single blinded”

design, vilket innebir att klinikern men

inte djurdgaren var ovetande om vilken
behandling hundarna erhéll. Hundarna
foljdes direfter dver tid och underséktes
vid vissa forutbestimda tidpunkter med
hjilp av bland annat réntgen, EKG, ultra-
ljudsundersskningar och blodanalyser
fram till att de dog spontant, blev av-
livade, klinikern ansig att pédgiende
hjirtsviktsbehandling  var  effektlds
(enligt nedan beskrivna férutbestimda
kriterier), eller utgick ur studien av
annan anledning. Behandlingsslutpunk-
ten var definierad sisom att en eller flera
av foljande tillstind hade utvecklats:
ihllande andnéd pé grund av lungddem,
progressiv ascites, grav hjirtsvikes-
kachexi eller gravt nedsatt arbetstolerans
trots att hunden behandlades med en
furosemiddos pad minst 12 mg/kg/dag
per os samt spironolakton 6 mg/kg/dag
per os utéver annan pagiende hjirtsvikes-
behandling inklusive testbehandlingen.
Klinikern var tvungen att antingen klassa
dédsfall eller avlivningar som orsakade
av hjirtsjukdomen eller av annan orsak.
De hundar som avlidit spontant pa
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FIGUR 3A OCH 3B. Endast hundar som uppvisade radiologiska tecken pa hjartsvikt, dvs
lungédem, orsakat av grav kronisk hjértklaffsdegeneration inkluderades i QUEST-studien.
Réntgenbilderna visar ett exempel pa en normal vénstersidig thoraxréntgenbild (Figur 3a)
fran en hund med kronisk hjartklaffsdegeneration och samma hund tre &r senare nar
sjukdomen fortskridit och den utvecklat hjartsviktssymtom (3b). Hjartat har 6kat drama-
tiskt i storlek och det finns tecken pa lungstas samt lungédem.

grund av hjirtsjukdomen, alternativt
avlivats av samma anledning, eller nitt
behandlingsslutpunkten riknades som

fall ("events”), dvs ansgs ha nétt studiens
slutpunkt. De hundar som déte eller
avlivats av annan orsak eller utgdtt ur

FoTon: KERSTIN HANSSON, SLU.

studien av annan anledning riknades
inte som “events’ (de censurerades).
Studien uppfyllde alla de krav som om-
fattas av Good Clinical Practise (GCP),
med undantag av att en fullstindig rap-
portering av kommunikation mellan
djurigare och kliniker inte utfordes.

QUEST-STUDIENS RESULTAT
Av de 260 hundarna uteslots dcta pd
grund av att protokollet inte fljts av-
seende inklusionskriterier, behandling
eller uppféljning. Det innebar att 252
hundar anvindes i den statistiska analy-
sen. Detta medférde att 128 hundar var
allokerade till behandling med benaze-
pril och 124 dll pimobendan. De vanli-
gaste raserna var cavalier king charles
spaniel, tax, pudel, yorkshireterrier och
jack russelterrier, men 26 andra raser var
ocksd representerade med en till fem
inkluderade hundar. 33 olika baslinje-
variabler (signalementvariabler, vilken
typ och dos av hjirtsvikesbehandling
hunden erhillit, flera livskvalitetsvariab-
ler, flera EKG-, rontgen- och ultraljuds-
variabler samt flera blodanalysvariabler)
analyserades med avseende p&d om de
skiljde sig signifikant mellan de tva
behandlingsgrupperna. Ingen betydelse-
full skillnad fanns mellan grupperna.
Av de 252 hundarna som anvindes i
analysen uppnddde 190 den kombinera-
de slutpunkten. 68 (27 %) dog spontant
av sin hjirtsvike, 75 (30 %) avlivades pa
grund av sin hjirtsjukdom och 47
(19%) uppnidde behandlingsslutpunk-
ten. 62 hundar censurerades, varav fem
dog spontant av annan anledning, 19
avlivades av annan anledning, 25 var
fortfarande kvar i studien nir den avslu-
tades och 13 utesldts ur studien av olika
anledningar (oftast for att djurigaren
begirde uttride). Inga statistiska skillna-
der forelig mellan behandlingsgrupperna
avseende andelen hundar som nitt den
kombinerade slutpunkten: spontan déd
pd grund av hjirtsvike, avlivning pa
grund av hjirtsvike eller uppnidd
behandlingsslutpunke.
Medianéverlevnadstiden for alla hun-
dar i studien var 188 dagar och det fore-
lag en signifikant skillnad (P=0,009)
mellan behandlingsgrupperna avseende
tiden frén inkludering i studien dll att

den kombinerade slutpunkten naddes. »

SVENSK VETERINARTIDNING

NUMMER 14 . 2008

23



» Hundarna i gruppen behandlade med

pimobendan hade en mediantid p3 267
dagar medan hundar i benazeprilgrup-
pen hade en mediantid pi 140 dagar
(Figur 4). Skillnaden i proportion hun-
dar som vid ett giver tillfille var kvar i
studien vid en given tid var mer 4n 20
procent till pimobendangruppens fordel
mellan dag 159 och dag 325. Hundarna
i pimobendangruppen hade lingre
mediantider for alla tre underslutpunk-
ter: de levde lingre innan de dog spon-
tant av hjirtsvike, avlivades av hjirtsvike
eller nidde behandlingsslutpunkten.
Dessa skillnader var dock inte statistiskt
signifikanta fo6r nigon av de tre under-
slutpunkterna.

Resultaten analyserades vidare genom
s kallad Cox-Proportional Hazard ana-
lysis, vilket 4r en statistisk metod som
forenklat beriknar oddset foér att en
hund i vardera behandlingsgruppen nar
studiens slutpunkt férst. Den tar hiinsyn
bide till antal hundar som nir slut-

punkten, “events”, samt tiden det tog
att nd den. Fordelen med denna analys
4r att mdnga variabler kan analyseras
samtidigt, s& kallad multivariansanalys,
vilket ir virdefullt for att finna och kor-
rigera for systematiska skillnader mellan
grupperna, som annars kan paverka
resultaten. Testbehandling (pimobendan
eller benazepril) samt ytterligare 33 bas-
linjevariabler analyserades i en multiva-
riansanalys. Behandling med pimoben-
dan var forknippad med en signifikant
(0,000) ligre risk (Hazard ratio 0,63) att
nd slutpunkten. Sju andra variabler
befanns ocks3 signifikant paverka utfallet
(dvs sannolikheten att nd slutpunkten) i
multivariansanalysen. Ett bittre utfall
(en ligre chans att nd slutpunkten) var
associerat med f6ljande baslinjevariabler:
rasen cavalier king charles spaniel
(denna ras jimfordes med en grupp
bestidende av alla andra raser), samt en
hégre serumkoncentration kreatinin.
Ett simre utfall (en hogre chans att nd
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FiGur 4. Overlevnadskurvor (Kaplan-Meier plot) som visar procent hundar kvar i studien
som en funktion av tid hos 124 hundar behandlade med Vetmedin vet (pimobendan) och
hos 128 hundar behandlade med Fortekor vet (benazepril). Hundar som behandlades med
Vetmedin vet (pimobendan) hade en signifikant Idngre mediantid (6verlevnad) i studien
Jj@mtért med hundar som behandlades med Fortekor vet (benazepril) (pimobendan 267
dagar, interkvartilrange 122-523 dagar, jagmtért med benazepril 140 dagar, interkvartil-
range 67-311 dagar, P=0,0099). Samtliga hundar i bdgge grupperna behandlades med
annan pagaende hjértsviktbehandling utéver testsubstanserna. Reprocucerad med till-
stand fran Journal of Veterinary Internal Medicine (7).

slutpunkten) var associerat med féljande
variabler: en stdrre hjirtstorlek (enligt
vertebral heart score (VHS)) pd ront-
genbilderna, en stérre vinster formaks-
storlek (ultraljud), en storre vinster
kammardiameter i systole (ultraljud)
(Figur 5a och 5b), en simre arbetstole-
rans, samt en hdgre daglig underhéllsdos
furosemid.

VAD INNEBAR STUDIENS
RESULTAT?

QUEST-studien ir den mest omfattande
kliniska studie som ndgonsin genom-
forts inom det veterinira kardiovaskulira
imnesomradet. Resultaten av QUEST-
studien utgor i dagsliget det mest dver-
tygande beviset for att pimobendan for-
linger 6verlevnaden vid behandling av
hjirtsvike orsakad av kronisk hjirtklaffs-
degeneration. Mediantiden att nd stu-
diens slutpunkt var nistan dubbelt s ling
i pimobendangruppen jimfort med den
positiva kontrollgruppen (benazepril),
vilket representerade en riskreduktion
pd 32 procent att nd slutpunkten forst
fér hundar i pimobendangruppen.
Studien visade att behandlingseffekten
kvarstod trots att effekterna av ett stort
antal baslinjevaribler korrigerades i en
multivariansanalys. Eftersom behand-
ling med benazepril (tillsammans med
annan hjirtsvikesbehandling) tidigare
har visats leda till en 6kad 6verlevnads-
tid hos hundar med hjirtsvike orsakad
av kronisk hjirtklaffsdegeneration, visar
denna studie indirekt att pimobendan-
behandling hos samma klientel hundar
ytterligare forlinger éverlevnadstiden.

I alla kliniska studier uppstir frigan
om de statistiska skillnader som hittats
mellan olika behandlingar 4r av klinisk
betydelse, och QUEST-studien ir inget
undantag. Vad som utgdr en klinisk
betydelsefull skillnad har lite med veten-
skap att gdra utan ir mer baserat pd
attityder och cost-benefit analys. En
skillnad i 6verlevnad i dagar dll en hog
kostnad fér djuridgaren motiverar sanno-
like inte behandling. QUEST-studien
visade emellertid en skillnad pd i princip
en fordubbling i 6verlevnadstid och en
riskreduktion pa runt en tredjedel att nd
studiens slutpunkt forst for pimoben-
danbehandlade hundar. De flesta djur-

dgare och kliniker anser sannolikt att
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FIGUR 5A. Hjarta hos en hund med grav kronisk hjértklaffsdege-
neration sett fran en apikal vanstersidig 4-kammarvy. Ultraljuds-
bilden visar fértjockning samt prolaps av bdgge mitralisseglen

i systole (delar av bagge seglen buktar in mot vanster férmak).
Férkortningar: VK-vanster kammare, VF-vénster formak,
HK-héger kammare, HF-héger férmak.

denna skillnad mellan behandlingarna
4r av genuin klinisk betydelse.

Bra matt pa 6verlevnad

Den primira slutpunkten bestod egent-
ligen av tre olika underslutpunkter:
hjirtsjukdomsrelaterat dodsfall, avlivning
pa grund av hjirtsvikt samt en behand-
lingsslutpunkt. Det innebir att tvd av
tre mdjliga utfall utgdrs av hjirtsvikesre-
laterad do6d, vilket innebir att resultaten
sannolike vil dterspeglar den sanna dver-
levnaden i denna population. Den tredje
underslutpunkten var en behandlings-
slutpunkt, som niddes d4 kliniska tecken
pd hjirtsvike kvarstod trots maximala
doser av diuretika. Aven om denna slut-
punke inte bestod i dodsfall eller avliv-
ning var den nédvindig av etiska skal.
Det enda skiilet till att klinikern klassifi-
cerade hunden att ha nitt denna slut-
punke var att klinikern ansg att hunden
inte skulle 6verleva utan behandling
som studieprotokollet inte medgav. Det
innebir att hundarna hade grava tecken
pa hjirtsvike som inte kunde kontrolle-
ras med behandlingen. Detta i sin tur
indikerar mycket dalig prognos och att
hundarna inte hade ling tid kvar att
leva. Dirfér gav dven denna underslut-
punke ett indirekt métt pd dverlevnad.

FIGUR 5B. Samma bildruta som i Figur 5a i fadrgdoppler mode.
Blod som rér sig nedat i bilden kodas i toner av blatt (ljusare farg
indikerar hégre hastighet) medan blod som rér sig uppat i bilden
kodas i toner av rétt/gult. Bilden visar att blod accelererar i vanster
kammare in mot 6ppningen i den otata mitralisklaffen under

systole. Nar flédet passerat klaffen uppstar en requrgitationsjet
som har ett turbulent fléde (ses som en mosaik av férger) och
som ockuperar hela det vanstra férmaket.

De flesta djurigare ir ména om att
deras hund har en acceptabel livskvalitet
under den tid den stdr pé hjirtsviktsbe-
handling. Nyligen publicerade studier
visar att de flesta djuriigare ir villiga att
acceptera en forkortad livslingd mot
en forbittrad livskvalitet (12). Denna
aspeke skiljer veterindrmedicinen frin
humanmedicinen. De resultat som pre-
senterades i den nyligen publicerade
forskningsrapporten fokuserade enbart
pd 6verlevnadsdata, och annan prospek-
tiv data kommer att presenteras separat.
De resultat som 4r presenterade ger
emellertid insikt i hur hundarnas livs-
kvalitet upplevdes av djurigarna och
klinikerna. Tv4 av de tre underslutpunk-
terna var beroende av klinisk presenta-
tion av hunden och hur djurigaren upp-
levde hundens situation, dvs avlivning
och behandlingsslutpunkten. Djurigare
som upplevde hundens situation som
oacceptabel var sannolikt benigna att
vilja avlivning och de hundar som upp-
visade kliniska tecken pa hjirtsvike trots
maximala doser diuretika hade nitt
behandlingsslutpunkten. Dirfor 4r det
rimligt att anta att hundarna som
behandlades med pimobendan hade en
bittre livskvalitet in de som behandla-
des med benazepril.

Faktorer som paverkar prognosen
Resultaten av QUEST-studien bidrar
ocksd med intressant information om
faktorer som péverkar prognosen hos
hundar med hjirtsvike orsakad av kro-
nisk hjirtklaffsdegeneration. Utdver
behandling med pimobendan befanns sju
andra variabler pdverka prognosen. Dessa
var rasen cavalier king charles spaniel,
underhillsdos furosemid, arbetstolerans,
grad av hjirdérstoring pd rontgenbilder
(VHS score), vinster formaksstorlek vid
ultraljudsundersskning, vinster kammar-
storlek i systole och serumkoncentration
av kreatinin. En del av dessa variabler,
sdsom hjirtstorlek (VHS, vinster for-
maksstorlek, samt vinster kammarstor-
lek i systole) dr vil kinda for atc dter-
spegla graden av mitralisinsufficiens och
dirmed prognosen (3). Arbetstolerans ir
ocksa vil forknippad med sjukdomsgrad
och prognos hos minniska. Underh3lls-
dosen av furosemid &terspeglar ocksd
sjukdomsgraden dirfor att den ir ett
mict pd hur mycket furosemid som
behévs for ate forhindra act sjukdoms-
tecken pa hjirtsvikt utvecklas.

Ett forvnande fynd var atc en ligre
kreatininkoncentration var forknippad
med en simre prognos. Hjirtsvike och

diuretikabehandling 4r vil kinda for atc »
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» orsaka milda tll micdiga stegringar i

kreatininkoncentration pa grund av pre-
renal azotemi. Kreatininkoncentrationen
brukar stiga med 6kad dos furosemid
(8) och pi grund av att en hég under-
hallsdos furosemid var férknippad med
en simre prognos. Dirfor borde en
hégre kreatininkoncentration ocksa vara
forknippad med en simre prognos. En
trolig forklaring till detta ovintade fynd
4r att hundar med ldgre kreatininkon-
centration hade bérjat utveckla hjirt-
kachexi. Den totala mingden kreatinin i
plasma ir vil korrelerad till muskelmassa
(13). T fall av muskelatrofi minskar
sdlunda den totala mingden kreatinin i
plasma och koncentrationen sjunker, i
synnerhet om extracellulirvitskevoly-
men 4r 6kad (vilken den i princip alltid
ar vid hjirtsvike).

Slutligen visade studien att rasen
cavalier king charles spaniel var forknip-
pad med en bittre prognos nir den jim-
fordes med en grupp bestiende av alla
andra raser (Figur 6). Det 4r vilkint act
cavalier king charles spaniel utvecklar
kronisk hjirtklaffsdegeneration vid en
yngre dlder 4n andra raser (4, 6). Denna
studie dr den forsta som indikerar att
en rasskillnad foreligger nir det giller
prognosen efter att hjirtsvikt utvecklats.
Rasskillnaden kan inte forklaras av
aldersskillnader eller andra baslinjeva-
riabler, eftersom effekterna av samtliga
baslinjevariabler korrigerades for i multi-
variansanalysen. Diremot finns ett antal
aspekter som bor beaktas innan detta
fynd kan anses dterspegla en reell annan
sjukdomsutveckling hos denna ras.
QUEST-studien var inte designad till
att undersdka rasskillnader. Effekten av
ras analyserades tillsammans med andra
baslinjevariabler enbart for att korrigera
behandlingseffekten for systematiska fel.
Cavalier jimfordes med alla andra raser,
eftersom denna ras var vanligast i studien.
Det kan silunda inte uteslutas att skill-
naden som hittades kan ha varit orsakad
av en simre prognos hos en eller flera
raser som inkluderades i jimférelsegrup-
pen. Resultaten visar bara att ndgonting
hos cavalier king charles spaniel var for-
knippat med en bittre prognos och
detta behdver inte omfatta faktisk sjuk-
domsutveckling. Aven andra faktorer
som djuridgarens engagemang ir ocksd

FIGUR 6. Studien visade att rasen cavalier king charles spaniel var férknippad med en
béttre prognos nér den jagmférdes med en grupp bestaende av alla andra raser.

inkluderade i rasvariabeln. Det kan dir-
for inte uteslutas att cavalierer hade
djurigare som skétte hjirtsviktsbehand-
lingen bittre och var mer mana om sina
hundar #n djurigare till andra raser.

Behandlingstolkningar
Hur kan resultaten ifrin QUEST-studien
hjilpa oss veterinirer att ordinera limp-
lig behandling for en hund drabbad av
hjirtsvike? Behandlingseffekten beskri-
ven i forskningsrapporten innebir inte
att alla hundar med kronisk hjirtklaffs-
degeneration ska behandlas med pimo-
bendan. Studien var inte designad att
studera behandlingseffekten hos asym-
tomatiska hundar med kronisk hjirt-
klaffsdegeneration. Den gynnsamma
effekten av pimobendan férelig vid
behandling av symtomatiska hundar,
dvs hundar med tecken pé vinstersidig
hjiresvikt (lungddem, lungstas), nir like-
medlet kombinerades med annan hjirt-
sviktsbehandling (diuretika). Sjukdoms-
tecken sdsom hosta och dyspné kan
emellertid orsakas av andra sjukdomar,
t ex kronisk bronkit och trakealkollaps.
Dirfor bor hundar med sjukdomstecken
frin andningsorganen genomga rontgen-
undersékning for att verifiera vinstersi-
dig hjirtsvikt (lungddem och lungstas).
Vad bér goras 4t hundar som redan
stdr pd behandling med en ACE-him-

mare? Skall ACE-himmaren tas bort?
I de fall dir det foreligger ekonomiska
eller andra skil att inte kombinera dessa
tvd behandlingar visar QUEST-studien
tydligt att pimobendan ir att foredra
framfér en ACE-himmare. I de fall dir
inga sidana skil foreligger idr svaret:
formodligen inte”. QUEST-studien var
inte designad 4t att besvara frigan om
en kombination av preparaten ger ytter-
ligare vinster. Pimobendan och ACE-
himmare har dock helt olika verknings-
mekanismer. Aven om studier saknas
som visar en gynnsammare effekt av att
kombinera dessa preparat 4n att anvinda
endera, kan det pi rimliga teoretiska
grunder antas att sd ir fallet. Framtida
studier speciellt designade att besvara
denna friga ir nédvindiga for att defi-
nitivt besvara denna friga. Tills vidare
far vi n6ja oss med att den viktiga frigan
om behandling med pimobendan paver-
kar 6verlevnaden vid hjirtsvike orsakad
av kronisk hjirtklaffsdegeneration ir
tydligt besvarad.
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Dipl ECVIM-CA (Cardiology), Djursjukhuset
Albano, Rinkebyvdgen 23, 182 36 Danderyd.
CLARENCE KVART, leg veterinér, VMD, Dipl
ECVIM-CA (Cardiology), professor, Institutio-
nen for anatomi, fysiologi och biokemi,
Sveriges Lantbruksuniversitet, Box 7011,

750 07 Uppsala.

KOLLEGIALT NATVERK

ideell grund star till forfogande for kolleger som behdver
en samtalspartner nar livet kdnns komplicerat. Vi lyssnar
och ger stod efter basta férmaga till kolleger med personliga
problem med anknytning till yrket eller som av annan anledning
sviktar socialt, psykiskt eller fysiskt.
Syftet med det Kollegiala Natverket ar att veterinérer enkelt
och snabbt ska kunna fa stdd av en medmanniska som sam-
tidigt ar val fértrogen med veterinarens livsvillkor. Anledningen

Ett sjalvstandigt natverk bestédende av veterindrer som pa

Natverkets medlemmar:

Namn Ort Telefon

veterinarer stodjer veterinarer

till att ta kontakt kan till exempel vara ohélsa, stress, privata
problem och kriser, utbréndhet, mobbing, hot eller anmélan till
Veterindra Ansvarsnamnden for felbehandling.

Sveriges Veterinarférbund har initierat verksamheten och stéd-
jer natverket med aterkommande utbildning. Natverket ar till-
gangligt for alla veterinarer i Sverige oavsett medlemskap eller
inte i férbundet. Du valjer sjélv bland de kolleger som valt att
vara samtalspartner och som &r listade nedan. Naturligtvis garan-
teras du sekretess och du kan ocksa vilja att vara anonym.

Fax E-post

Magnus Andersson Storfors 0550-323 13, 070-284 99 41 - karlskogadjurklinik@hotmail.com
Sten Berggren Trosa 0156-136 84 0156-132 34 -

Hakan Bjorklund AlInd, Sundsvall 060-55 66 40, 0730-20 45 60 060-58 51 75 h.bjorklund@telia.com

Eva von Celsing Eskilstuna 016-292 93, 291 03 016-292 93 hvarsta.vet@telia.com

limars Dreimanis Laholm 0430-600 72, 070-399 69 67 - ilmars.dreimanis@dv.sjv.se
Annelie Grip-Hansson Vannas 070-632 45 05 - annelie.grip.hansson@ac.Ist.se
Florin Gurban-Marcu  H&o6r 0413-290 49, 073-349 79 98 - florin.gurban@telia.com

Erik Kjellgren Arboga 0589-169 78, 192 80 0589-192 86 kjellgren.erik@swipnet.se
Herbert Lundstrém Vénersborg 0521-660 99 - hebbe@gotanet.se
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S\V Epizteln tar upp fagelinfluensa i Tyskland. Epizteln &r
\ ett samarbete mellan Statens veterinarmedicinska

anstalt och Jordbruksverket och ar i det har numret sammanstalld av Kristina

manadens epiztel

Karlsson, SVA, och Jessica Dahlberg, Jordbruksverket.

FAGELINFLUENSA | TYSKLAND
I borjan av oktober bekriftades ett fall av hog-
patogen figelinfluensa HSN1 pd en ort i
Sachsen nira grinsen till Polen. Besittningen
bestod av 800 giss, 550 ankor, 60 hons och 24
kalkoner. Samtliga fjiderfin avlivades och
restriktionszoner upprittades runt gérden.
Sannolikheten for en introduktion av hag-
patogen figelinfluensa frén Tyskland via vilda
faglar till Sverige bedéms som l&g. Detta grun-
dar sig pa att flycefiglarna denna &rstid ror sig
frin norr tll séder. I Sverige finns ett Svervak-
ningsprogram for figelinfluensa. Hittills i ar
har samtliga prover, bide pé vilda och tama
faglar, varit negativa. Jordbruksverket och SVA
fortsitter att f6lja utvecklingen i Europa. M

Telefonnumret till SVAs epizootolog-
jour ar 018-67 40 01.

Detta nummer kan enbart anvandas
da SVAs vaxel ar stangd, dvs utanfor
ordinarie arbetstid. Epizootijouren ger rad
och hjalp till veterindrer vid misstanke om
epizootisjukdom. Provsvar eller allménna
rad kan inte ges pa detta nummer.

Ny
JORDBRUKS
VERKET

I bérjan av oktober bekréftades ett fall av hégpatogen fagelinfluensa H5N1 pa en
fidderfébesattning med bland annat ankor i Sachsen, Tyskland.
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Tidholm.

SVAR SE SIDAN 55

Infor en operation upptacktes en oregelbun-
den hjartrytm vid auskultation hos en tolvarig
hund. Fallet &r insént och tolkat av Marie
Fldisbon, Djursjukhuset i Boras, Stallgatan 5,
502 57 Boras. Svaret ar skrivet av Anna

EKG: Se Figur 1.

FIGUR 1. EKG, avledning Il, T cm =1 mV, pappershastighet 50 mm/s.

Papillon, hane, tolv ar

ANAMNES: Vid preoperativ undersdkning infor ope-
ration av tumdromvandlad testikel i buken upptick-
tes en oregelbunden hjirtrytm vid auskultation.

Status: Inget onormalt forutom oregelbunden
hjirtrytm och vinstersidig kryptorkism.

[Il noterat

SLU satsar pa storbyggen

[IN Styrelsen for Sveriges lantbruksuniver-
sitet gav i borjan av oktober klartecken
till tva stora byggprojekt, dels ett nytt Bio-
Centrum pa Ultuna campusomrade, dels
en ny forskningsladugard i Funbo-Lovsta.
BioCentrum byggs i samarbete med
Akademiska Hus och projektkostnaden &r
cirka 520 miljoner kronor. Det ska ligga
mitt i Ultunaomradet efter Ulls vag, mot
Undervisningsplan. Byggstart beraknas
ske i februari 2009 och BioCentrum ska
sta klart varen 2011. Den nya forsknings-
ladugarden vid Funbo-Lévsta bygger SLUs
egendomsforvaltning i egen regi. Projek-
teringskostnaden beraknas till ca 281

miljoner kronor och markarbetet borjar
redan i vinter med start for sjalva bygget
sensommaren 2009. Dar ska finnas plats
for 300 mjolkkor, 150 suggor, som i sin
tur ska producera ett par tusen slaktsvin
per ar samt tva kombistallar for fjaderfa.
Korna berdknas kunna flytta in i oktober
2010 och svin och fjaderfa ett ar senare.
Hela anldggningen omfattar cirka 30 000
kvadratmeter, varav drygt halften ar djur-
stallar. M

Forslag om djurskydds-
register ut pa remiss

[IN Jordbruksdepartementet remitterade
den 14 oktober ett férslag pa hur ett
djurskyddskontrollregister kan utformas.
Det finns flera fordelar med att samla
information om djurskyddskontrollerna i

ett register, skriver departementet i ett
pressmeddelande samma dag. | det nya
registret ska djurskyddskontrollanterna
kunna anvanda information som behdévs
i djurskyddskontrollen, och som redan
finns i befintliga register. Darmed slipper
djurégarna rapportera uppgifter om
samma djur flera ganger till olika myndig-
heter. Registret behdvs ocksa for att kunna
bedriva en effektiv djurskyddskontroll vid
lansstyrelserna, som fran arsskiftet tar éver
ansvaret for djurskyddskontrollen. Ett
sammanhallet djurskyddskontrollregister
kommer ven att behandla uppgifter om
personer som har meddelats djurférbud.
— Min férhoppning ar att det blir battre
och effektivare djurskyddskontroller och
mindre krangel for bonderna med det
nya registret, sager jordbruksminister Eskil
Erlandsson. M
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Rakna med
kvalitet!

FUJI DRI-CHEM 3500i

POCH-100iV DIFF

Lds mer om vara produkter
pa www.medinor.se

ME Dl NOR Medinor AB, Box 1215, 181 24 Lidingd
Tel 08-544 812 00 Fax 08-544 812 30
e-post: kundservice@medinor.com
www.medinor.se

[IN noterat

Forestandare till SLUs djur-
valfardscentrum utsedd

[IN Professor Mats Sjoquist, 56 éar, blir
forestandare for det nya nationella cent-
ret for djurvélfard vid VH-fakulteten pa
SLU. Mats Sjoquist har lang erfarenhet av
forsoksdjursrelaterade fragor pa nationell
och internationell niva. Han kommer
narmast fran medicinska fakulteten vid
Uppsala universitet och tilltradde sin nya
tjdnst den 1 oktober. Bakgrunden till att
det pa regeringens uppdrag bildas ett
nationellt centrum for djurvalfard vid SLU
ar att lagstiftning och foreskrifter om
djurskydd ska vara kunskapsbaserade.
Malsattningen ar att samla och bygga
vidare pa landets vetenskapliga och
pedagogiska expertis inom omradet
djurvélfard, i forsta hand med fokus pa
forsoksdjur och lantbrukets djur.

Foto: CARL BLOMGREN

Mats Sjéquist &r ny férestandare fér SLUs
nationella centrum for djurvélfard.

— Regering och myndigheter vill ha
lattillganglig kompetens att radfraga i
djurskyddsrelaterade arenden. Vi kommer
att veta var svaren gar att hitta, séager
Mats Sjoquist. Sjoquist ar naturvetare
och har studerat medicin och disputerat
i fysiologi vid Uppsala universitet. Sedan
2001 innehar han en professur i fysiologi
vid Uppsala universitets medicinska fakul-
tet. Han har varit verksam inom Uppsala
djurforsoksetiska namnd sedan 1994.
Samtidigt med detta uppdrag har han
jobbat med liknande fragor pa europeisk
niva genom FELASA (Federation of
European Laboratory Animal Science
Associations). M

32

NUMMER 14 . 2008

SVENSK VETERINARTIDNING



International Canine Valvular
disease Symposium i Stockholm

CLARENCE KVART, leg veterinar, VMD, professor.*

Atrioventrikular kronisk klaffdege-
neration ar den vanligaste hjartsjuk-
domen hos hund, men trots det ar
relativt lite kant om orsaker till och
prognos for denna dkomma. Under
tre dagar i maj samlades darfor
veterinarkardiologer fran manga
lander i Stockholm for att utbyta
erfarenheter i International Canine
Valvular disease Symposium, ICVS.

Den 16-18 maj samlades majoriteten av
vistvirldens veterinirkardiologer, lik-
som ett mindre antal frin Asien, pd
hotel Hilton vid Slussen i Stockholm.
Anledningen var att bli uppdaterade pd
de senaste forskningsrénen avseende
den vanligaste hjirtsjukdomen hos hund,
atrioventrikuldr kronisk klaffdegenera-
tion (Myxomatous Mitral Valve Disease,
MMVD). Bland deltagarna kan nimnas
kinda namn som Stephen Ettinger, Paul
Pion, John Bonagura, Sydney Moise, Phil
Fox, Bruce Keene, Michael O’Grady och
Adrian Boswood. Symposiet var en upp-
foljning till motsvarande symposium i
Paris 2004 och fokuserade pé patofysio-
logi, terapi och klinisk bedémning for
hjirtsjukdomen. Programmet hade fram-
tagits av en vetenskaplig programkom-
mitté bestdende av Jens Higgstrom,
Adrian Boswood, John Bonagura och
Michael O’Grady.

Det vetenskapliga programmet bestod
av 15 intressanta foredrag av ledande
forskare inom veterinirmedicinsk kar-
diologi frin Europa och USA. Tre pd
varandra foljande sektioner innehsll
foredrag om: 1) Cytokinernas roll,
trombocytfunktion, gener, myokardiets
ommodellering vid hjirtsvike, lunghyper-

Symposiet hélls pa Hilton Hotel vid Slussen i Stockholm med magnifik utsikt ver Riddar-

fidgrden och gamla stan.

tension och effekt av pimobendan pa
hjirtats pumpformaga och neuroendo-
kriner. 2) Behandling av MMVD idag
och i framtiden, vetenskaplig grund for
olika behandlingsformer och effekt av
Vetmedin i jimférelse med Fortekor. 3)
Ultraljud med konventionell och ny tek-
nik, biomarkérer, scintigrafi och MRI.
Hir foljer ndgra slutsatser som fram-
fordes vid ett axplock av foredragen.

TROMBOCYTFUNKTIONEN VID
MMVD

Inge Tarnow (KU-LIFE, fd KVL, Dan-
mark) talade om trombocytfunktionen
vid MMVD. Konklusionen av hennes
foredrag var att mitralisprolaps, som ir
vanligt vid MMVD, ger en 6kad aggre-

gation av trombocyter medan hjirtsvike
ger en minskad aggregation pd grund av
en kvalitativ forindring i von Willebrands
faktor. Tromber speciellt i lungartiren ir
vanligt vid l&ngt gingen MMVD. Detta
har visats tidigare i den kardiologiska
forskningen vid SLU i samarbete med
SVA (Erika Karlstam). Stort behov finns
av fortsatt forskning for att skapa 6kat
kunnande om i vilka stadier av MMVD
det kan foreligga allvarlig risk for tromb-
bildning och di dven rekommendatio-
ner till effektiv terapi, fri frén allvarliga
biverkningar.

OMMODELLERING AV MYOKARDIET
Ray Dillon (Auburn University, Alabama
USA) har studerat den tidiga ommodel- »
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» leringen av myokardiet som uppkom-

mer vid hjirtsvike. Exempel pd nigra
konklusioner frin minga 4rs forskning
ir att MMVD med mitralisregurgita-
tion (MR) orsakar forlust av myokar-
diets kollagen som héller ihop hjirtat.
Denna forlust har visat sig oka vid
behandling med ACE-(Angiotensin-
Converting-Enzyme)-himmare. Det for-
klarar och stimmer vil med den grad-
visa hjirtdilatationen som noterades for
alla hundar i den skandinaviska multi-
centerstudien (SVEP) dir ldngtidseffek-
ten av ACE-himmare studerades pa 6ver
100 asymtomatiska MMVD-hundar i
jimforelse med en lika stor placebokon-
trollgrupp (2). I denna studie liksom i
en senare publicerad motsvarande studie
fran USA (VETPROOF) kunde ingen
effekt pavisas av att sitta in ACE-him-
mare “profylaktiskt” till hundar med
blasljud som #nnu inte fitt symtom pa
hjaresvike (1). Vid MMVD med MR
sker en gradvis infiltration av myokardiet
med mastceller som okar frisittningen
av kymaser, enzym som, speciellt hos
hund och minniska, kan ersitta ACE i
omvandlingen av Angiotensin I-II i
RAAS-(Renin-Angiotensin II-Aldoste-
ron Systemet)-systemet. Dessutom har
det 6kade inflodet av mastceller ett sam-
band med en 6kning av “matrix metallo-
proteinases” (MMPs) som kan orsaka
nedsatt myokardfunktion genom om-
modellering av extracellulidra matrix. En
annan forindring som dokumenterats
vid mitralisregurgitation 4r en markant
okning av noradrenalin interstidellt i
hjirtat. Detta dr kopplat till en toxisk
effeke pd hjiartmuskelcellerna och ned-
reglering av betareceptorernas respons
pa sympatikuspaslag. Noradrenalin 6kar
dven de oxidativa metaboliterna vilket
ger en dkning av MMPs med ytterligare
okad risk for toxiska effekeer pd nerver
och myocyter.

Positiv effeke pd hjirtfunktionen hos
hundar med MR har diremot pévisats
vid forsok med betablockare och mast-
cellstabilisatorer vilket 4r en intressant
pagdende forskning. Framtiden fir utvisa
hur och nir och i vilka kombinationer
med andra likemedel denna behand-
lingsprincip kan komma att anvindas
for ate effekeivare motverka irreversibel
hjirtdilatation och fatal dysfunktion.

Peter Lord, SLU, férelédser om sin scintigrafiska metod att méta “pulmonary transit time”
som ett matt pa hjartats effektiva pumpférmaga.

SCINTIGRAFISK HJARTSTUDIE

Jens Higgstrom frin SLU i Uppsala
presenterade en studie av den centrala
blodcirkulationen hos hundar med
okompenserad hjirtklaffsdegeneration.
Studien utférdes tillsammans med
Clarence Kvart, Peter Lord och Katja
Héglund. Hjirtfunktionen studerades
med en scintigrafisk metod utarbetad av
Peter Lord som medger berikning av
“pulmonary transit time”, ett mitt pa
hjirtats pumpférméga framdt i cirkula-
tionen. Samtidigt studerades hjirtats
dimensioner med ultraljud och blod-
prov analyserades framfor allt avseende
NT-pro AND en neuroendokrin frin
hjirtats formak som visat sig vara vil
korrelerad till graden av hjirtsvike vid
MR.

Samtliga hundar hade MR och
hjirtsvike (lungddem) och stod pd furo-
semid och additiv behandling med
antingen ACE-himmare (Fortekor) eller
pimobendan (Vetmedin). Studien visa-
de att hundar som blev behandlade med
Vetmedin fick en signifikant bittre
pumpformdga, ligre ANP-virden och
reducerad dimension pa vinster férmak
och kammare jimfort med gruppen som

blev behandlad med ACE-himmare
(Fortekor).

INGA BEVIS FOR EFFEKT AV
HJARTDIET
Paul Pion, Veterinary Information Net-
work (VIN) Davis USA, ir den veterinir
som i sin forskning vid veterinirhogsko-
lan i Davis, Kalifornien, fann att taurin-
brist ligger bakom dilaterad kardiomyo-
pati pd katt. Den kunskapen har lett till
att sjukdomen som tidigare var mycket
vanlig i USA nu ir nistan “utrotad”.
Paul Pion hade tillsammans med
Mark Rishniw gitt igenom alla publice-
rade behandlings- och éverlevnadsstudier
for att bedéma vad vi egentligen har
for vetenskaplig grund till terapin av
MMVD. Konklusionerna av detta var:
Det finns inga vetenskapliga bevis for
att nigon form av hjirtdiet férebygger
hjirtsvike eller forlinger livet i samband
med annan behandling vid hjirtsvike.
Det finns inte heller 4nnu nigon
behandling f6r asymtomatiska hundar
(hundar med blisljud men som mar
bra) som pi ett vetenskapligt korreke
sitt kunnat visa nigon positiv effeke i

dessa fall.
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Ett flertal pafsljande studier av ACE-
himmare har visat mictlig god effeke vid
behandling av symtomatiska hundar
med MMVD. QUEST-studien (se
kommande stycke) som jaimfort effekten
pd 6verlevnadstiden hos MMVD-hun-
dar i hjirtsvike vid behandling med
benazepril (Fortekor) eller pimobendan
(Vetmedin) bedémdes ha en hég veten-
skaplig nivd med en fristiende statistisk
bearbetning. Resultatet visade en signifi-
kant bittre dverlevnad vid behandling
med Vetmedin. Det finns dnnu ingen
studie som visar huruvida betablockare
skulle kunna ha positiv effeke for
behandling av MMVD och de bér sile-
des 4nnu inte anvindas f6r behandling
av dessa hundar.

QUEST-STUDIEN

QUEST-studien ir en helt nyligen
avslutad stor internationell multicenter-
studie av dverlevnadstiden vid hjirtsvike
orsakad av MMVD (se dven en separat
redovisning av studien i detta nummer
av SVT). Universitetsdjursjukhuset i
Uppsala har varit ett av involverade cen-
ter och resultatet av studien presentera-

Jens Haggstrém presenterar resultatet av QUEST-studien.

des av Jens Higgstrom.
QUEST-studien jimférde effekten pa
overlevnadstiden hos MMVD-hundar i
hjirtsvikt vid behandling med benaze-
pril (Fortekor) eller pimobendan (Vet-
medin), samt for bida likemedlen, i
kombination med andra mediciner,
framfor allt diuretika. 260 hundar ingick
i studien, och resultaten visade en signi-
fikant bittre verlevnad vid behandling

med Vetmedin med en 91 procent 6kad
mediandverlevnadstid (267 dagar) jim-
fort med Fortekor (140 dagar).

FOREDRAG AV HOG KVALITET

Dag tvi bjod pé intressanta fordrag om
diagnostik med biomarkérer f6r diagnos
och bedémning av CVD (Adrian Bos-
wood, Storbritannien), konventionellt
ultraljud och doppler (John Bonagura,

USA), TDI = Tissue Doppler Imaging
(Gerhard Wess Tyskland), tredimensio-
nelle ultraljud (Mark Oyama, USA),
“First Pass Radionuclide Angioradio-
graphy” (Peter Lord, Sverige) och hjirt-
undersdkning med magnetresonanstek-
nik (Ray Dillon).

Sammanfattningsvis kan sigas att del-
tagarna fick hora foredrag av hog kvalitet
ofta foljt av livlig diskussion av den

Sorbact” gel

Fuktig nyhet for
torra sar!

| Sorbact gel har vi kombinerat
Sorbact’s unika bakterie- och
svampbindande egenskaper med
en hydrogel. Sorbact gel finns i 2 storlekar
7,5x7,5 och 7,5x15 cm.

Finns att képa hos din grossist!
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Paneldebatten om behandling av hjartsvikt hos hund leddes av John Bonagura fran USA. Chris Lombard fran Schweiz stéllde manga fragor.

samlade “virldseliten” inom veterinir-
medicinsk kardiologi. Métet gav idven
yppetliga och virdefulla méjligheter till
informella kontakter och diskussioner.
Symposiet arrangerades av Bochringer
Ingelheim Animal Health, och vi tackar
dem for initiativet att arrangera detta
mote i ett Stockholm som kanske inte
bjod pa sitt bista majvider men inda
var mycket vackert och gjorde skil for
namnet "Nordens Venedig”.

Fullstindigt proceedings frén sympo-

siet kan bestillas frin www.bivet-ca.nu

eller telefon 040 23 34 00.
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*CLARENCE KVART, leg veterinar, VMD, pro-
fessor, Institutionen for anatomi, fysiologi och
biokemi, Fakulteten for veterindrmedicin och
husdjursvetenskap, SLU, 750 07 Uppsala.

O

VETERINAR
KONGRESSEN

2008

Kompendium
VETERINARKONGRESSEN 2008

Kompendium, inklusive CD-skiva, med féredrag fran 2008 ars
Veterindrkongress kan bestéllas fran veterinarférbundets kansli.

Kompendiet kostar 520 kronor (inkl porto och moms) vid insattning pa
Sveriges Veterinarférbunds postgiro 83 80-8. Ange pa talongen
”"Kompendium 2008”.

Bestallning kan aven ske per telefon 08-545 558 20 eller per e-post
office@svf.se mot faktura.
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Utbildning i epizootisjukdomar
och beredskap for veterinarer

Pa initiativ fran praktiserande veteri-
narer anordnades en utbildningsdag
i epizootisjukdomar och beredskap
fér smittsamma djursjukdomar vid
Lansstyrelsen i Kronobergs lan i
september. Kursen kom oplanerat
att hallas i skarpt lage, och fyllde
darmed sitt syfte i annu hogre grad
an vad som forst var tankt.

Som praktiserande stordjursveterinir
efterfrigar man ibland handfasta rad
och uppdateringar kring hantering av
smittsamma  djursjukdomar. Mot den
bakgrunden genomférdes den 9 septem-
ber, med dubblering nista dag, en veteri-
nir utbildningsdag i epizootisjukdomar
och beredskap for smittsamma djursjuk-
domar. Kursen initierades och admini-
strerades gemensamt av linsstyrelserna i
Kronobergs, Kalmar, Jonkopings och
Blekinge lin och finansierades med
hjilp av medel frin Krisberedskapsmyn-
digheten. Linsstyrelsen i Kronobergs lin
stod som vird for arrangemanget i Vixjo
och dir var linsveteriniren, i samarbete
med enheten for skydd och beredskap,
ansvarig for att alle fungerade. Kursen
erbjods utan kostnad for deltagarna och
intresset frin veterinirerna var stort.

MALGRUPP OCH SYFTE
Malgruppen var praktiserande veterini-
rer med stordjurspraktik, djurhilsovete-
rindrer, officiella veterinirer vid slakteri,
veterindrer vid husdjursforeningar med
flera.

Syftet med utbildningen var att ge
information om och trina strategier vid

TONE LINDVAG, leg veterinar, tf lansveterinar.*

| september genomférdes en utbildningsdag fér veterindrer om beredskap for smittsamma
djursjukdomar. Utbildningen hamnade oplanerat i skarpt ldge — Louise Adolfsson vaccinerar
nétkreatur mot bluetongue i Halland.

aktuella epizootisjukdomar. Deltagarna
fick ocks& kunskap om organisation vid
epizooti pa nationell och regional niva
och hur man hittar samverkansformer
mellan olika veterinirkategorier. Cirka
50 veterindrer samlades pad tvd dagar.
Bide foreldsningar och gruppsvningar
stod pd programmet.

KURSDAGENS INNEHALL

SVA, Jordbruksverket och Livsmedels-
verket var huvudansvariga fér program-
met. Fér det regionala perspektivet

svarade lidnsveterindr, smittskyddslikare
och polismyndigheten.

Estelle Agren frin SVA och Joakim
Holmdahl frin Jordbruksverket héll i
huvuddelen av programmet och Linsvete-
rinir Jérgen Wehre frin Kalmar berittade
om ldnsveterinirens roll. Smittskydds-
likaren ir en egen myndighet som
samarbetar med bland annat linsstyrel-
sen i hindelse av en zoonos, vilket tyd-
ligt beskrevs av smittskyddslikaren Arne
Runehagen. Polismyndighetens roll

belystes pedagogiskt av kommissarie »
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Kursansvariga Wolfgang Heger, Livsmedelsverket, Estelle Agren, SVA, Tone Lindvag, Lénsstyrelsen i Kronobergs l&n och Joakim Holmdahl,

Jordbruksverket.

» Mats Lagerblad, med utgingspunke frin

lagstiftningen. For flera kursdeltagare
var dessa myndigheters uppdrag i sam-
band med en epizooti en nyhet.
Kursdeltagarna fick ocksd mojlighet
att trina sin egen insats under ett miss-

tinkt utbrott av en epizootisk sjukdom
genom verklighetstrogna fallbeskriv-
ningar med olika infallsvinklar. Bide
epizootilagstiftningen och internetdata-
basen Epiwebb var anvindbara verktyg
for att 1dsa uppgifterna. Samtliga pro-

Eftersom det nu finns ett fardigt kurspaket &r det méjligt att genomféra samma utbild-
ning i flera lan pa sikt. Louise Adolfsson vaccinerar far mot bluetongue.

grampunkter var mycket uppskattade av
kursdeltagarna.

FOKUS PA BLUETONGUE
Utbildningen planerades under véren
som en teoretisk évning.

D4 Sverige tre dagar fére kursstarten
fAt sitt forsta fall av bluetongue genom-
fordes utbildningsdagarna istillet i
skarpt lige. Minga mobiltelefoner gick
varma under kursdagarna for att kunna
ge kursdeltagarna senaste nytt frin
Halland.

Eftersom det nu finns ett firdigt kurs-
paket ir det mojligt att genomftra
samma utbildning i flera lin pa sikt. Det
faktum att Linsstyrelsen stod som
arrangor medforde att det regionala per-
spektivet framhélls och ate olika veteri-
nirkategorier gavs mdjlighet att delta.
Det ir alltid stimulerande att triffa kol-
leger som arbetar i samma region men
med andra veterinira omriden, varfor
liknande méten fyller fler funktioner 4n
ren utbildning.

*TONE LINDVAG, leg veterinr, tf lans-
veterinar, Lansstyrelsen i Kronobergs lan,
351 86 Vaxjo.
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Hot och vald i arbetslivet

TEXT: JOHAN BECK-FRIIS

Hot och vald mot akademiker ar
alltfor vanligt. Det visar en ny Saco-
rapport som bygger pa resultaten
ur en omfattande undersokning
bland fler an 5000 medlemmar i
Saco-férbund. Rapporten presen-
terades den 7 oktober i narvaro

av Saco-ordféranden Anna Ekstrom
och nagra utsatta Saco-medlem-
mar, bland andra veterinaren Lars
Lindblom.

Den nyligen offentliggjorda rapporten
visar att ungefir var tionde yrkesverk-
sam Saco-medlem ir drabbad av vild
eller hot om vild. 40000 medlemmar
har utsatts fér hot om vild och 14 000
medlemmar har utsatts for vild minst
en ging, under 4ren 2004-2005.
Omriknat riktas 33 valdshandlingar
mot enskilda
inom Saco i deras yrkesutdvning, varje

forbundsmedlemmar

dag. Lingt fler moter uttalade hot om
véld, 92 sddana uttalas per dag (Figur 1).
Atgiirder for att undvika vald och hot
om vald tycks inte vara tillrickliga eller
inte fungera, var nigra andra slutsatser i
rapporten. Minga utsatta arbetsplatser
saknar forebyggande 4tgirder helt.

Tre av Sacos forbund har stora med-
lemsgrupper som i sitt arbetsliv méter
speciellt hog risk att hotas eller miss-
handlas: Lirarnas Riksférbund, Sveriges

likarforbund och Akademikerforbundet

FIGUR 1. Akademiker drabbas av 125 hot
eller valdshandlingar varje dag, framgar
av en rapport sammanstélld av Thomas
Ljungléf pa Saco.

muner och landsting, inom vérd, skola
och omsorg. Aven i den statliga sektorn
finns grupper som drabbas av hot och
véld i relativt hog utstrickning. Det gil-

ler exempelvis befattningshavare inom
rittsvisendet och anstillda vid arbets-
formedlingar och férsikringskassor.
Inom privat sektor ir riskerna diremot
statistiskt sett mindre.

VETERINARER UTSATT YRKESGRUPP
Bland vissa grupper, t ex ingenjorer,
arkitekter och agronomer/hortonomer,
ir forekomsten av hot om vald i arbets-
livet relativt begrinsad. I dessa grupper
ir det mindre 4n tvd procent av respon-
denterna som svarat att de utsatts for
hot om vild de senaste tvi ren.

Den andra ytterligheten utgors av
Sveriges Veterinirférbund. Hela 28 pro-
cent av veterinirerna i enkiten svarade
att de utsatts for hot om vald i sin yrkes-
verksamhet de senaste tvd aren (Figur 2).
Veterinirforbundet 4dr dock det minsta
forbundet inom Saco, vilket gor att
antalet svarande i enkiten ir relativt
litet. Det innebir att osikerheten kring
resultatet ir stor, pdpekade Sacos utredare
Thomas Ljungléf nir rapporten pre-
senterades. Detta illustreras i Figur 2

genom att konfidensintervallet dr stort. >
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FIGUR 2. Andel som svarat att de utsatts fér hot om vald i sin yrkesutévning under den
senaste tvadrsperioden férdelat pa férbund. Konfidensintervallen visar hur sékra dessa
andelsskattningar ar. Ju sndvare ett konfidensintervall &r desto sdkrare &r den skattning
av andelen drabbade som visas av stapeln.

Aven om resultatet for veterinirer i
undersékningen ir behiftat med en stor
osikerhet finns det 4nd4 uppmirksam-

made fall dir veterindrer kint sig hotade,
understrok Ljunglsf. Det kan t ex gilla
besiktningsveterinirer pa slakeerier, vilket

illustrerades av veterindren Lars Lindblom
som berittade om sina upplevelser vid
ett mindre slakteri i Vistsverige (Figur 3).
Efter att ha pdpekat att slakeeriet syste-
matiske brét mot gillande djurskydds-
bestimmelser utsattes han for allvarliga
hot frin slaketeriets ledning. Trots att
bide den centrala och den lokala till-
synsmyndigheten bekriftat bristerna,
uppfattade Lars Lindblom sig som helt
ensam om att f& hantera hot och obehag
frén slakeeriféretaget. Han upplevde
situationen si obehaglig att han forst
sjukskrev sig och sedan bytte jobb helt.
Férst 2,5 ménader efter Lindbloms in-
gripande vidtog Livsmedelsverket nigra
atgirder for att stotta besiktningsveteri-
niren, men dd hade han redan limnat
slakteriet.

SAMHALLSFUNKTIONER SATTS

UR SPEL

— Att samhiillet si ofta inte klarar av att
skydda sina tjinstemin mot hot och
véld betyder att grundliggande samhills-
funktioner fungerar simre och i virsta
fall sitts ur spel, samtidigt som det 4r ett
allvarligt arbetsmiljéproblem, sade Sacos
ordférande Anna Ekstrom.

Sacos undersdkning visar att med-
lemmar som ofta arbetar under oaccep-
tabel tidspress utsitts for hot och vald i
hagre utstrickning dn andra. Ett annat
ménster ir att akademiker som har make

[Il noterat

Ny hastklinik i H616

[IN Lordagen den 27 september invigde lansveterindr Per Jonsson,
Sédermanland, Malaren Hastklinik Edeby. Kliniken ligger i H616
mellan Sédertélje och Nykdping.

Ett stort antal inbjudna veterinarer, ridskolor och hastagare
hade kommit for att titta pa lokalerna. Lansveterinaren sade i sitt
invigningstal att kliniken var efterlangtad bade for djurskyddet
och av djurdgarna. Det har saknats en hastklinik i S6dermanland
i narheten av Stockholm, vilket medfért langa transporter for
hastarna. Aven om Hol6 tillhér Stockholms 1an ligger stérre delen |
av klinikens upptagningsomrade i S6dermanland, férklarade
invigningstalaren.

Malaren Hastklinik Edeby &r en heldgd filial till Sigtunakliniken,
med vilken man har gemensam administration. Ansvarig klinik-
veterinar i Edeby ar Olof Augustinsson, som tidigare arbetat vid
ATG hastklinik i Ornskoldsvik och pd Dannero. M

Per Jonsson klipper av bandet f6ér den nya héstkliniken i HEIG.
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FIGUR 3. Lars Lindblom deltog som veterindrt exempel vid Sacos presentation av rappor-
ten om hot och vald i arbetslivet.

ver sitt eget arbete mer sillan behover
méta hot om vald. Ménga fall av hot och
vild anmils 4 andra sidan inte, trodde
Thomas Ljungléf. En undersdkning
frin arbetsformedlingen i Skine som
refererats i media sdger att bara 1 av 140
fall av hot och véld anmildes till polisen.

— Jag tror ocksd att minga som drab-
bats klandrar sig sjidlva. "Om jag agerat
annorlunda hade situationen aldrig
uppstdct”. Och det kan delvis vara sant.
Rapporten visar att unga, oerfarna oftare
rdkar ut for hotfulla situationer.
Riskerna minskar med stigande alder,
sade Ljunglof.

DALIG EFTERLEVNAD AV FORE-
SKRIFTER

Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS
1993:2) om hot och vild i arbetsmiljon
4r i grunden bra menade utredaren, men
efterlevnaden av dem behover forbitt-
ras. Bland ndgra av de hardast drabbade
akademikergrupperna har majoriteten
svarat att ndgra forebyggande &tgirder
mot hot och vild inte vidtagits eller att
de inte vet/dr osikra pd om det gjorts.
Detsamma giller de akademiker som
utsatts for hot eller vald. I den gruppen

har nistan 60 procent svarat att forebyg-
gande insatser inte genomfores eller att
de ir osikra/inte vet om sidana dtgirder
vidtagits. Det pekar pd tydliga brister i
det forebyggande arbetet pd arbetsplat-
ser dir det finns risk for att hot- och
véldssituationer uppstdr, konstateras i
Saco-rapporten.

Foreskrifterna sdger bland annat att
arbetstagarna ska ha tillricklig utbild-
ning och information och f3 tillrickliga
instruktioner fér att kunna utféra arbe-
tet med tillfredsstillande trygghet. Utan
att frinta arbetsgivarna huvudansvaret
for act personalen har sidan kunskap
behéver man 4nd3, i vissa hogskolepro-
gram, oka inslaget av utbildning som
syftar till act forebygga hot- och valds-
situationer i arbetslivet, menade utreda-
ren. Det kan t ex gilla metoder for att
beméta och kommunicera med personer
som upptrider hotfullt eller aggressivt.

Rapporten "Hot och véld mot akade-
miker”, bygger pd svaren frin 6ver 5000
yrkesverksamma férbundsmedlemmar i
den stora enkitundersskning om akade-
mikernas arbetsvillkor som Saco genom-
forde 2006. Den finns att ldsa i sin hel-
het pa Sacos hemsida www.saco.se. H
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Vishal — Grythyttans férsta
veterinara doktor

TEXT OCH FOTO: SUZANNE FREDRIKSSON

Vishal Sing Parihar ar unik, han ar
den forste veterindren som dispute-
rat i Grythyttan. Den 29 september
férsvarade han sin avhandling
“Human listeriosis — sources and
routes” infér en intresserad
ahorarskara och tvad mycket glada
och stolta handledare, Wilhelm
Tham och Marie-Louise Danielsson-
Tham.

Det later som en sliten klyscha, men i
det hir fallet stimmer det — alla var dir.
Marie-Louise hade sett till att sivil stu-
denter p&d Restauranghogskolan som
veterinirkolleger, bonden pé& ortens
storsta gird, pristen med fru och en hel
del andra fick ngjet att delta p& denna
historiska dag.

Vigen till doktorstiteln har varit ling
och krokig for Vishal. Han har flyttat ett
par ginger och "pendlat” mellan Indien
och Sverige, dels pd grund av ett ofri-
villigt avbrott i forskningen, dels pa
grund av giftermal. Hela tiden har Marie-
Louise Danielsson-Tham och Wilhelm
Tham varit med pd resan. Vishal har
foljt dem frn Uppsala till Grythyttan
och Marie-Louise och Wilhelm var med
i Indien nir det holls brsllop.

— Mina handledare har betytt otroligt
mycket, bdde nir det giller min forsk-
ning och socialt, sade en rérd Vishal
efter att ha fitt motta tal och givor
vid efterfoljande maltid, serverad i ett
“svensk bondksk” i killaren pd Malti-
dens Hus.

Vem ir di den nya doktorn? Vishal
Singh Parihar 4r fodd 1979 i norra

Indien. Han fick som en av fem pojkar

bland 400 flickor g& i "Governmental
Girls High School”, en skola dir man
bland annat kunde f3 lira sig sanskrit.
Efter gymnasium blev det veterinirstu-
dier som Vishal blev klar med 2002.
Genom ett stipendium fick han sedan
mojlighet att studera pd veterinidrmedi-
cinska fakulteten vid SLU i Uppsala.
Marie-Louise och Wilhelm var hans
handledare. Studierna resulterade i en
masterexamen och den internationella

masteravhandlingen hade titeln ”Zoo-
notic Aspects of Listeria monocytogenes
— with Special Reference to Bacteriology”.

Efter en tids vistelse i Indien &tervinde
Vishal dll Sverige och den nya forsk-
ningsbasen i Grythyttan. Under ett irs
tid har han arbetat dir och 4tervinder
till Indien med nya kunskaper, en dok-
torstitel och till en hel familj d& Vishal
inte bara har en fru den hir gingen,
utan ett litet barn ocks3. M

Vishal Sing Parihar tillsammans med tva mycket glada och stolta handledare, Marie-
Louise Danielsson-Tham och Wilhelm Tham.
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Listeriainfektion hos manniska
— smittkallor och spridningsvagar

Den indiske veterindren Vishal Sing
Parihar, Orebro universitet, Halso-
akademin, férsvarade mandagen
den 29 september sin avhandling
for medicine doktorsexamen i
amnet biomedicin med titeln
"Human listeriosis: sources and
routes”. Opponent var professor
Carl Pahlsson, Akademin for hallbar
samhalls- och teknikutveckling,
Malardalens hégskola i Eskilstuna.

i

Bakterien Listeria monocytogenes orsakar

disputationer

sjukdomen listerios, som trots sjukhus-
vérd har en dédlighet pd 20-30 procent.
De individer som l8per storst risk att
infekteras 4r gravida kvinnor, deras
foster, nyfddda barn samt 6vriga med
nedsatt immunforsvar. Gravida kvinnor
far litta influensaliknande symtom,
medan deras foster drabbas betydligt all-
varligare och spontanaborteras ofta. Hos
individer med nedsatt immunf6rsvar ger
L monocytogenes-infektion blodforgift-
ning och/eller hjirnhinneinflammation.

Bakterien finns i avloppsvatten och
fekalt fororenad jord. Via olika smitt-
vigar kan den sedan infektera bade
minniska och djur. Nidr man ska smitt-
spara ricker det inte med att isolera den
orsakande bakterien frin den sjuka indi-
viden och frin den misstinkta smitt-
killan. Man méste ocksi visa att det 4r
exakt samma typ av bakterie. For att
gora detta finns minga metoder. Vishal
Sing Parihar har anvint serotypning

och REA/PFGE (Restriction Enzyme

Analysis/Pulsed-Field Gel Elecrophore-
sis). L monocytogenes kan delas in i 13
serotyper, 1/2a, 1/2b, 1/2c, 3a, 3b etc.
Med REA/PFGE undersoker man ut-
seendet pd bakeeriecellens DNA.

I en av avhandlingens studier under-
soktes 601 L monocytogenes-stammar
isolerade frin sjuka, svenska minniskor.
Under perioden 1986-1999 tillhérde
44 procent serotyp 4b och 50 procent
serotyp 1/2a. Under perioden 2000-
2007 tillhdrde bara 13 procent serotyp
4b och hela 71 procent serotyp 1/2a.
I ménga andra linder dominerar fort-
farande serotyp 4b. Om foérindringen
i Sverige beror pd indrade mat- och
konsumtionsvanor eller nigot annat ir
4n s linge svart att avgora.

Livsmedel 4r den vanligaste smicckil-
lan f6r minniska, men det har framf6rts
misstankar om att ocksd djur skulle
kunna smitta minniska. I artikel 6
undersdks och karakteriseras 177 L
monocytogens-stammar isolerade frin
djur i Sverige 1986-2006. Ménga av
minnisko- och djurstammarna var lika,
men de upptridde inte under samma
tidsperioder. Inget humanfall, dir djur
misstinktes vara smittkilla rapportera-
des heller under den studerade tidsperio-
den. Inte heller sigs den forskjutning
mot serotyp 1/2a som noterats hos min-
niska. Direkt smitta genom kontakt
djur-minniska dr mycket ovanligt, och
de fall som rapporterats i litteraturen har
varit minniskor som assisterat vid for-
lossningar och di &dragit sig sir pd
armar och hinder. Diremot kan det ske
en indirekt smittspridning genom att
djurets mjslk eller koce innehdller L
monocytogenes-bakterier.

Det ir vilkint att vakuumférpackad

kallroke eller gravad fisk kan innehélla

L monocytogens-bakterier. 1 mitten av
1990-talet hirbirgerade 21 procent av
den undersdkta gravade och 12 procent

av den undersokta kallrokta laxen L
monocytogens. Efter denna upptickt
gjordes olika insatser for att reducera
forekomsten. I avhandlingsarbetet stu-

derades om det blivit nigon forindring. »
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» En viss forbittring noterades i och med

att 13 procent av de undersokta gravade
laxarna var positiva pd L monocytogens.
En av de undersokta fiskarna innehsll
L monocytogens-bakterier som var iden-
tiska med sidana som isolerats frin
minniska och tvi andra sidana som var

nira besliktade med minniskoisolat.
Fynden visar att dven om det blivit bittre
ir gravad och kallrske lax fortfarande en
tinkbar smittkilla for minniska.
Listerios har hittills rént liten upp-
mirksamhet i Indien. Dirfor undersok-
tes kliniska prover frin sjukhus, olika
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fiskar och skaldjur samt mjslkprover
frin uppsamlingstankar pa férekomst av
L monocytogens. Bakterien isolerades
frin 18 procent av de underskta mjolk-
proverna. Alla isolaten hade virulens-
genen hlyA, en gen som behévs for att
framkalla sjukdom hos minniska och
djur. Fynden visar att opastoriserad mjslk
och produkter tillverkade av opasts-
riserad mjolk, t ex ostar, kan utgdra en
hilsorisk. L monocytogens pivisades
ocksa i ra skaldjur och r3 fisk (i 10 pro-
ver av 115 undersokta). Aven om fler-
talet av dessa livsmedel virmebehandlas
fore konsumtion finns risk fér smitta
genom kontaminering av kéksutensilier
och “ready-to-eat”-livsmedel. Aven i
nigra (6 av 114) av de kliniska proven
kunde L monocytogens innehallande
virulensgener pavisas.

MARIE-LOUISE DANIELSSON-THAM

Arsmoéte

Foreningen Veterinarhistoriska
Muséets Vanner avhaller
arsmoéte onsdagen
den 19 november kil 18.00
i Veterinarhistoriska Muséets
lokaler i Skara.

Efter sedvanliga arsmotesforhand-
lingar informerar Géran Jénsson
och Gdran Elisson om arbetet
med den pagaende
utvidgningen av muséet.

Valkommen!
Styrelsen
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Manskliga leverenzymer hos
transgen musstam

Veterinar Susanne Lofgren,
Institutionen foér biomedicin och
veterinar folkhalsovetenskap, SLU,
férsvarade fredagen den 17 okto-
ber sin avhandling for veterindrme-
dicine doktorsexamen med titeln:
“Sexually dimorphic cytochrome
PA50 gene expression in wildtype
and CYP2C18/CYP2C19 transgenic
mice”. Opponent var professor
Agneta Mode, Karolinska Institutet,
Huddinge.

I

disputationer

I modern likemedelsutveckling anvinds
djurmodeller, och frin dessa forsok drar
man slutsatser om forvintade effekeer pa
minniska. Tolkningen av resultaten kan
dock vara svdra di det finns stora skill-
nader mellan djurmodeller och minni-
ska, men ocksi mellan individer. Olika
djurslag har olika niver av likemedels-
nedbrytande enzymer.

Under de senaste drtiondena har moss

blivit allt vanligare som djurmodeller
inom likemedelsindustrin. Trots detta
har relative f& studier gjorts dir man
undersdker skillnader i enzymnivder
mellan méss och minniskor. Omsitt-
ningen av likemedel och andra imnen
som kommer in i kroppen delas tradi-
tionellt upp i tvd delsteg. Det forsta ste-
get (Fas I) utrittas av cytokrom P450
enzymerna, som exempelvis introduce-
rar en syreatom i likemedlet. Reaktionen
gor vanligtvis likemedlet mer vattenlés-
ligt och dessutom kan likemedlet littare

tee’
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Julkort med motivet "Overdirekesr S A Notling omkring
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genomga niista steg (Fas II) i metabolis-
men. I Fas II binds en kroppsegen sub-
stans, som t ex ett socker, till likemedlet
vilket gor det dn mer vattenldsligt, och
de kan #nnu littare utsondras via urin
eller galla.

Cytokrom P450-enzymerna i fas I-
steget 4r en grupp bestdende av flera
hundra enzymer som skiljer sig &t bade
i uppbyggnad och genom vilken typ
av likemedel/substanser som de féredrar
att omvandla. Cytokrom P450 2C
(CYP2C)-subfamiljen av enzymer bidrar
till omvandlingen av ungefir 30 procent
av de likemedel som finns pi marknaden
idag. Hos minniska bestdr CYP2C-sub-
familjen av fyra medlemmar (CYP2CS8,
CYP2C9, CYP2C18 och CYP2C19)
medan denna familj hos mus tillhér en
av de mest komplexa, med si mycket som
15 medlemmar.

Genetiskt modifierade moss blir allt
vanligare inom forskningen. Idag finns
det tvd principiellt olika metoder for att
genetiskt forindra moss. Den forsta
metoden innebir att man for in det for-
dndrade materialet i arvsanlaget som
kommer frin den manliga individen strax
efter befruktning (pronukleir injektion),
medan man i den andra metoden f6r in
arvsanlaget i ndgra dagar gamla embryon
genom anvindning av embryonala
stamceller. Vid pronukleir injektion kan
det tllférda genetiska materialet fastna
var som helst i arvsanlaget, och ofta
inkorporeras flera kopior av generna.

Avhandlingsarbetet handlar i stora
delar om en musmodell dir man anvint
sig av pronukleir injektion for att fi en
mus som férutom sina egna CYP-enzy-
mer dven uttrycker de minskliga enzy-
merna CYP2C18 och CYP2C19.

Sammanfattningsvis konstaterades att
det finns stora stam- och konsskillnader
i uttryck av cytokrom P450 hos mus. 1
den transgena musmodell som under-
sokts uppvisar de inkorporerade
CYP2C18 och CYP2C19-segmenten ett
konsspecifike uttryck med hégre nivier
av mRNA och protein i hanar 4n i honor
trots att arvsanlaget dr detsamma for
bida konen. Detta konsspecifika uttryck
kan pdverkas genom kastration och GH-
behandling av hanar samt av testosteron-
behandling av honor. Den transgena
musen anses vara livskraftig och frisk och
kan forhoppningsvis hjilpa till att forstd
skillnader i likemedelsomsittning mellan
mus och minniska. Den kan méjligtvis
dven anses vara en bittre mus att anvinda
vid likemedelstestning av substanser som
omsitts av CYP2C18 och CYP2C19 in
traditionella férsoksdjur. M
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(Il debatt

Behandling eller bluff?

Erbjuder alternativme-
dicinen fungerande
behandlingar eller

ar det bara bluff?

For den som vill veta
svaret finns nu boken
"Trick or Treatment, alternative
medicine on trial”. Den har just
kommit ut i svensk Oversattning
med titeln “Salvekvick och kvack-
salveri, alternativmedicin under
luppen”, som har sammanfattas.
Bokrecensenten reflekterar dess-
utom o6ver alternativa behandlings-
metoder inom veterindrmedicinen.

Boken ir Salvekvick och kvacksalveri skri-
ven av Simon Singh och Edzard Ernst
(se faktaruta). Simon Singh ir doktor i
partikelfysik och en framstdende popu-
lirvetenskaplig forfattare (Figur 1). Han
har bland annat skrivit Fermars gita och
Big bang. Edzard Ernst ir likare och
virldens forsta professor i komplemen-
tirmedicin vid Exeter University i
England. Ernst har i 6ver tio érs tid
granskat och analyserat bevisen f6r och
emot alternativmedicinen. Tidigare job-
bade han sjilv med bade homeopati och
akupunktur i sin likarprakeik.

Ernst och Singh har arbetat tillsam-
mans med ambitionen att med veten-
skaplig utgingspunkt ta reda pd san-
ningen om olika si kallade alternativa
terapimetoder. Har de nigon effekt ut-
over placebo eller inte?

Forfattarna citerar Oliver Wendell
Holmes: ”Sanningen #r héllfast, den gir
inte sonder som en bubbla vid minsta
beréring. Tvirtom, den til att sparkas
pa hela dagen likt en fotboll och den ir

dnda hel och rund vid dagens slut”.

FiIGur 1. Simon Singh &r doktor i partikel-
fysik och en framstaende populédrveten-
skaplig forfattare fran Storbritannien.

KLINISK PROVNING ETT NOD-
VANDIGT INSTRUMENT

Boken bérjar med en historisk tillbaka-
blick och beskriver hur det vetenskapliga
tankesittet vuxit fram sedan mitten av
1700-talet, och slutligen utmynnat i det
vi idag kallar evidensbaserad medicin.

Den beskriver ocksd med illustrativa
exempel varfor den vetenskapliga kliniska
provningen ir ett nodvindigt instru-
ment om man vill fi reda pd sanningen
om en metod eller medicin har nigon
effeke.

Fram till mitten av 1800-talet gjorde
likarna oftast mer skada dn nytta i sina
ambitigsa forsok att bota patienterna.
Exempel pd sidana metoder dr ader-
latning och koppning. Likarna hade
givetvis dven di ambitionen att hjilpa
sina patienter, och de trodde ocksd att
det var det de gjorde. Aderlitning var
en populir universalmedicin i mer in
2000 &r. Ett berémt offer var George
Washington som fredagen den 13 dec
1799 insjuknade i en férkylning som
trots dderldtning utvecklades till en
epiglottit. Nir lokalbehandling med
torkade skalbaggar inte hjilpte utférdes
snabbt flera nya dderlétningar. P4 mindre
in ett dygn tappades han pd ca hilften
av sin blodvolym och dog under lor-
dagskvillen (Figur 2).

Det var forst nir kliniska provningar
bérjade utforas under 1800-talet som
man insg vilken férodande effeke ader-
latningen hade. Den f6rsta dokumente-
rade kliniska studien av aderlitningens
effekter frin 1809 visade att det var tio
ginger hogre dodlighet bland de patien-
ter som behandlats med &derltning in
bland dem som slapp. Historien ir en av
ménga som tydligt illustrerar hur svért
det idr for den minskliga hjirnan att
korrekt tolka sina subjektiva observatio-
ner. Vi behover hjilp av den kliniska
provningen och statistiken for att fi reda
pd sanningen.
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FIGUR 2. P4 mindre &n ett dygn tappades
George Washington pa ca hélften av sin
blodvolym och dog av “behandlingen”.
Washingtons dédsbaddd, malad av okdnd
konstndr fran bérjan av 1800-talet.

BESK MEDICIN

Sedan foljer en noggrann genomging
av de fyra storsta alternativa behand-
lingsformerna, akupunktur, kiroprakeik,
homeopati och 6rtmedicin, som fir ett
kapitel vardera. En mingd andra terapi-
former berérs ocksd men lite mer kort-
fattat, t ex ayurveda, magnetterapi, kri-

stallterapi, antroposofisk medicin m fl.
Sammanfattningsvis kan sigas atc det
som forfattarna kommer fram till blir en
besk medicin for utévarna.

Férfattarnas presentation av den klas-
siska homeopatin bjod inte pd nigra
overraskningar: evidens saknas helt. Nir
det giller ortmedicin dr det inte lika
enkelt. Forfattarna visar i en tabell evi-
densliget for nigra av de vanligaste
orterna. Vissa har dokumenterad effekt
men minga har det inte. Det stora pro-
blemet med 6rtmedicin férutom even-
tuell giftighet och interaktion med andra
likemedel ir kontrollen av innehallet.
Innehaller forpackningen verkligen det
som stir pd paketet? Vid kontroller av
kinesiska ortmediciner har man hittat
nigra som innehdller Viagra och andra
som innehiller kortison. Bide kinesiska
mediciner och indiska ayurvedamedi-
ciner har ibland visat sig innehalla stora
mingder arsenik eller tungmetaller som

bly och kvicksilver.

EVIDENS FOR AKUPUNKTUR
SAKNAS

Nir det giller akupunktur och kiroprak-
tik blev till och med jag som inbiten

féoretagande veterindrers forening

Kom till var monter

Under Veterindarkongressen den 6-7 november finns vi pa Loftet,
till héger om ingangen, for att lyssna till dig och svara pa fragor.

Informationsmote

Torsdagen den 6 november, kl. 16.30-17.00 i Sal J

Diskussion om Féretagarna, Veterinarutredningen
och resultatet av e-post-enkaten.

Ol och smérgas serveras.

Vdalkommen!

skeptiker &verraskad. Jag trodde att det
vetenskapliga stodet var ganska starke,
Atminstone for vissa delar av metoderna.
Men det verkar som om hela virlden
latit sig luras av WHOs nu hart kritise-
rade rapporter.

Férst akupunkeur. Edzard Ernst har
sjilv gjort en del forskning pd akupunk-
tur och uppfunnit en typ av teleskopiska
placebonalar. P4 det viset har han kun-
nat gora den kliniska undersokningen
dtminstone enkelblind, vilket tidigare
inte varit helt litt. Ernst konstaterar att
forskningen visar att det saknas evidens
for akupunkeur f6r flertalet sjukdomar
(Figur 3). Kvar finns bara en svag evi-
dens for akupunkturbehandling av vissa
smirttillstdnd och illamiende, men inte
ens denna evidens ir helt 6vertygande.
Den skulle eventuellt kunna forklaras av
en kvarvarande snedvridning av resulta-
ten pd grund av att forskningen inte gir
att gora dubbelblind. Talande #r ocksd
att ju bittre forskningen 4r utford desto
simre blir resultaten f6r akupunkturen
(samma sak giller for 6vrigt for nistan
alla alternativmetoder).

SPECERIHANDLARE KUNDE

BOTA ALLT

Betriffande kiropraktik konstaterar for-
fattarna att det finns forskningsevidens
for att kiroprakeik faktiske har effeke vid
behandling av lindryggsmirtor. Denna
evidens ir dock inte starkare 4n motsva-
rande for konventionell behandling och
sjukgymnastik. Det finns ingen riktigt
bra behandling fér ryggont. Konventio-
nell behandling och kiropraktik lyckas
ungefir lika daligt. For alla andra sjuk-
domar saknas evidens for kiropraktiken.
Den historiska beskrivningen av kiro-
praktikens uppkomst var fascinerande
lisning. Metoden uppfanns 1895 av
David Palmer, en amerikansk speceri-
handlare som bestimde sig for att 95
procent av alla sjukdomar berodde pd
forskjutning i en ryggkota. Hur kunde
han vara si siker pi det? Jo, han
behandlade en person med grav horsel-
nedsittning och efter att ha lyckats med
det s behandlade han en person med
hjirtproblem... ”Jag undersokte rygg-
raden och fann en forskjuten ryggkota
som tryckte pd den nerv som innerverar
hjirtat. Jag rittade till kotan och det gav

50

NUMMER 14 . 2008

SVENSK VETERINARTIDNING



FIGUR 3. Edzard Ernst konstaterar att forskningen visar att det saknas evidens for aku-
punktur fér flertalet sjukdomar.

omedelbar lindring” (Palmers egna ord).
Han hade ingen medicinsk utbildning
och trodde att det fanns en nerv frin
ryggraden som gick till hjirtat. Men
4nd4 var saken klar: han hade uppticke
roten till all sjukdom och kunde bota allt.
Tva &r senare, 1897, startade han kiro-
praktorskolan i Iowa. Palmer ansdg att
subluxationer i ryggkotorna gav upphov
till en blockering av kroppens energiflsde.

Palmer démdes 1907 till fingelse for
att han inte betalat de béter han till-
démes for att ha praktiserat medicin
utan legitimation. Sonen B J Palmer tog
di 6ver verksamheten med stor fram-
ging och kiropraktiken vixte och spred
sig trots hdrt motstdnd frin American
Medical Association (AMA). Kiroprak-
torerna ansig att de kunde ersitta likarna
som primirvardsgivare for de ansdg att
de ocksi kunde gora hilsounderssk-
ningar och forebygga och behandla
sjukdomar. Detta ledde till minga ritts-
processer som man far siga att kiroprak-
torerna till slut vann 1987 di AMA
démdes for att ojust ha motarbetat kiro-
praktorerna i konkurrenshimmande
syfte. Kiroprakeik var ett licensierat yrke,
och dirfér hade inte AMA ritt att syste-
matiskt motarbeta dem. Dessa och ménga
fler mirkliga turer tas upp i boken.

FAROR MED KIROPRAKTIK

I USA och Kanada ir kiropraktiken
mycket utbredd. Minga gir tll kiro-
prakeor i stillet for att gd till doktorn
som vi gor. Finns det da ndgra faror med
kiropraktikbehandlingar?

Férfattarna tar upp flera faror, bland
annat dverdriven och omotiverad anvind-
ning av rontgen. Det finns dven risk for
luxationer och frakturer, framfor allt hos
ildre personer med osteoporos. Kiroprak-
torer overbehandlar ocksd och stiller
felaktiga diagnoser.

Men riktigt allvarligt ar atc kiroprak-
tisk behandling av nacken kan ge upp-
hov till stroke, dven hos unga, pd grund
av att intiman i arteria vertebralis kan
skadas vid den kraftiga nackmanipula-
tionen. Skadan kan ge upphov till trom-
bosbildning m m. Hundratals fall finns
rapporterade, nigra dven i Sverige och
minga dédsfall har dokumenterats.
Kiropraktorerna var linge okunniga om
den skada de orsakar eftersom stroke
intriffar forst med ndgra dagars fordroj-
ning (Figur 4). Men idven sedan faran
uppmirksammats fortsitter de att mani-
pulera nackar eftersom B J Palmer fram-
stillde nackmanipulationen som den
mest verksamma kiropraktiken, den
som ”botar allt”. Kiropraktorerna vill in

FoTo: VESNA SAIN

idag inte kinnas vid denna mycket all-
varliga biverkan.

Jag roade mig med att surfa runt pd
ndgra olika svenska kiropraktorers hem-
sidor och flera av dem poingterade att
det var vildigt liten risk for biverkningar.

FINNS INGEN ALTERNATIV
VETENSKAP

Férfattarna avslutar med nigra tinkvirda
funderingar: ’Om en alternativ behand-
ling visar sig bevisat siker och effektiv r
det inte lingre en alternativ behandling,
utan den blir di i stillet en etablerad
behandling. Dirfor verkar alternativme-
dicinen per definition bestd av behand-
lingar som ir otestade eller motbevisade,
bara marginellt effektiva eller rent av
skadliga. Sanningen ir den att det inte
finns nigon alternativ vetenskap. Det
finns helt enkelt ingen alternativ biologi,
alternativ anatomi, alternativ kemi eller
alternativ evidens”.

EGNA FUNDERINGAR

Nigra egna funderingar om kiropraktik:
Efter att ha list kapitlet om kiropraktik
blev jag mycket konfunderad. Boken
beskriver hur situationen ir i England
och USA. Kan det verkligen vara samma
sak hir? Kiropraktorerna har ju ling
utbildning och nigon form av legitima-

FIGUR 4. Kiropraktorerna var ldnge okun-
niga om att deras behandling kan orsaka
stroke eftersom stroke intraffar forst med
nagra dagars fordréjning.
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» tion. Inte behandlar de vil nigot annat

4n rygg- och nackproblem hir i Sverige?

Jag gav mig ut for att soka informa-
tion pd nitet. Det jag fann fick mig att
hipna. Bokens beskrivning av kiroprak-
tiken stimde idven for Sverige. Det ir
kanske lite mer nedtonat, men jag fann
indd en mingd graverande fakta som
visar att kiropraktik inte dr nigot annat
dn humbug och business, dven om de
sjilva hivdar motsatsen. Nigra avslojan-
de fakta:

1. De flesta svenska kiropraktorerna
talar glatt om kotf6rskjutningar och
ingen tar avstind frn grundarens minst
sagt fantasifulla teorier och rent felaktiga
pastdenden. Tvirtom, man presenterar
stolt kiropraktikens ursprung (Figur 5).
De flesta har ocksd sin egen sub-guru
vars metod man arbetar efter. Det finns
mdnga olika inriktningar.

2. Man néjer sig inte med att bara
behandla ryggar, utan listan pa symtom
som kiropraktorer ir villiga act behandla
innehéller 4dven sidant som “andnings-
svarigheter, brostsmirtor, hjirtklappning,
irriterad jocktarm, menstruationssmir-
tor, dilig blodcirkulation, restless legs,
magsmirtor/tarmproblem, illamaende,
yrsel, &terkommande infektioner och
stress”. Listan dr ett direkt citat frin en
svensk kiropraktikhemsida. En annan
kiropraktor presenterar nigra utlitanden

FIGUR 5. Fortfarande talar svenska kiro-
praktorer stolt om specerihandlaren Daniel

David Palmers minst sagt fantasifulla teo-
rier och rent felaktiga pastaenden.

frn ndjda kunder som beskriver hur de
har blivit botade frin allt frin huvud-
virk till tarmproblem och astma efter att
kiropraktorn justerat deras ryggrader,
och i ett fall beskrevs hur hela ryggen
hade réntgats och kiropraktorn sedan
pekat pd att "mdinga kotor pekade 4t
olika hall”.

3. Flera kiropraktorer propagerar for
behandling av spidbarn. Man skriver att
forlossningen kan ge upphov till kotfor-

skjutningar hos barnet och det ir viktigt
att behandla i ett s& tidigt skede som
mojligt for ate férhindra utveckling av
senare problem. De pastir sig kunna
behandla bland annat kolik, amnings-
problem, singvitning m m. Kotfor-
skjutning péstds vara den vanligaste
orsaken till spidbarnskolik.

4. En kiropraktor praktiserade dven
kranialterapi. D4 dr det inte bara spid-
barnets ryggkotor som f6rskjuts vid for-
lossningen utan det uppstir dven fel-
stillningar och funktionsstérningar i
kraniet (sic!) med tilligget att oavsett
barnets alder erbjuder kiropraktik ett
mycket sikert och effektivt omhinder-
tagande.

5. Internationellt (minga svenska
kiropraktorer ir utbildade utomlands)
ir kiropraktorerna motstindare till vac-
cinering. Jag har dock inte sett nigot om
detta pé svenska sidor.

Angaende kiropraktorernas langa utbild-
ning (5 &r) hade jag forst svirt att forstd
hur de med s& l&ng medicinsk utbild-
ning kan hamna si fel. Men om man
grundar en utbildning pd felaktiga pre-
misser hjilper det inte hur ling den ir.
Som en geologiutbildning med grund-
forutsittningen att jorden 4r platt. Eller
en astronomiutbildning som forutsitter
att solen snurrar runt jorden. Forestill-
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ningen att nistan alla sjukdomar beror
pa forskjutningar i ryggkotor ir precis
lika galen.

SAMMANFATTNINGSVIS
Evidensliget visar pd mdttiga effekter
av kiropraktik och dd endast pd lind-
ryggssmirtor. Det finns starka beligg
for allvarliga och ibland t o m fatala
biverkningar (stroke) av nackmanipula-
tioner. Det gir med andra ord inte att
siga att nyttan overviger riskerna. Ar det
rimligt ate de fir fortsicta? Ar kiroprak-
tik ndgot som vi inom veterinirmedici-
nen ska anvinda? Om evidensliget ir
dligt pd humansidan hur ir det d4 inte
p veterinirsidan? Biverkningar finns for
ovrigt rapporterade dven nir det giller
veterindr kiropraktik.

Jag skulle kunna gora listan betydligt
lingre, det finns ingen inde pi alla
konstigheter. Det finns till och med en
forening for avhoppade kiropraktorer

SINGH
5 i '] :JT':E:-;
-;':I];'?LEF D ERNST

vilket ju egentligen siger allt.

Ar det inte dags att sluta dalta med
alternativrérelsen och aktivt stoppa dess
intring i djursjukvarden? Om vi verkli-
gen vill fi fram bittre behandlingar for
véra patienter ir det meningsldst att soka
i stjirnorna och kaffesumpen. Framtiden

Il FAKTA

SALVEKVICK OCH KVACKSALVERI,
ALTERNATIVMEDICIN UNDER LUPPEN

FORFATTARE: Simon Singh och
Edzard Ernst.

FORLAG: Leopard forlag.
ANTAL SIDOR: 363 sidor.

Pris: ca 180 kronor.

ISBN-NUMMER: 9173431834.

finns inom den evidensbaserade medi-
cinen.
Lis mera: htep://www.ebvet.com och

htep://neck911.com.
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o

'.._-"-

VETERINARY DIET

SVENSK VETERINARTIDNING

NUMMER 14 . 2008

53



Institutionen fér Kliniska Vetenskaper (KV), SLU
anordnar kurs i

ARTIFICIELL INSEMINATION, HAST

Tid: 9-13 februari 2009 + praktikvecka vid utvalt stuteri

Malgrupp: Ansvarig veterinar vid stuteri med seminverksamhet.
Sokanden bor ha minst 1 ars yrkeserfarenhet.

Antal deltagare: 15 deltagare (minst 14). KV férbehaller sig ratten
att vélja ut kursdeltagare.

Kursavgift: 11.700 kr (exkl. kostnader for praktikvecka samt mat
och logi), moms tillkommer.

Kursansvarig: Anne-Marie Dalin, tel 018-671948,
Anne-Marie.Dalin@kv.slu.se.

OBS! Ansoékningar till kurserna skickas till

Susanne Pettersson, Inst for KV, Administrationen,

Box 7054, SLU, 750 07 Uppsala

e-mail: susanne.pettersson@kv.slu.se, fax: 018-673534.

Ansbkan ska ha inkommit senast den 5 december 2008. | anstkan
skall anges personnummer, &r for aviagd examen, motiv for dnskan
att ga kursen, arbetsgivarens namn alternativt namn pa egen firma.

t dags att rosta!

1 november pagar direktvalet i Sveriges
forbundsstyrelse, vice SVS-ordférande och
for mandatperioden 2009-2010 ska utses
d medlemmarna. Varje réstberéttigad med-

Utnyttja din méjlighet
erka férbundets utveckling!

t forbundskansliet din e-postadress s& kan du
.se. Rostning sker elektroniskt via lank i e-
r via veterinarférbundets hemsida:

dstningen ar mycket enkel att géra. Ga bara
w.svf.se sa finns det en direktlank och enkla
uidar dig igenom réstningen.

rskuvert samt tydliga

ner skickas ut med post till
medlemmar som inte har
ress. Missa inte det i posten!

[Il noterat

Bluetongue i Jonkopings
lan utokar omraden

[IN Den 8 oktober rapporterade Jord-
bruksverket att sparr- och restriktions-
omradet for bluetongue utdkats. Ana-
lyser fran SVA visade att bluetongue
fanns i ytterligare en notkreatursbesatt-
ning i narheten av Forsheda i Jonkdpings
lan. Garden lag utanfor det davarande
sparromradet, vilket gjorde det nédvan-
digt att utdka det. Aven restriktionsom-
radet utdkades norrut och omfattar stora
delar av Vastra Goétaland och delar av
Ostergdtland.

Den 15 oktober hade totalt 56 djur
konstaterats smittade och 130000 hade
vaccinerats. For att na malet att en till-
rackligt stor andel av de tama idisslarna
i sparr- och restriktionsomradet ska vara
vaccinerade innan svidknotten ater blir
aktiva till varen, andrar nu Jordbruks-
verket delvis vaccinationsstrategin. For
att paskynda vaccineringen kommer
inte besattningar med tio djur eller farre
att omfattas fortsattningsvis. Inte heller
idisslare som ska slaktas fore 1 april 2009
kommer att bli vaccinerade.

— Vi gor bedémningen att Jordbruks-
verket trots dessa undantag nar ett till-
rackligt gott smittskydd mot bluetongue
infor nasta svidknottsasong, sager My
Sahlman vid Jordbruksverket i ett press-
meddelande den 8 oktober. M

Betala medlemsavgiften
via autogiro

For att underlatta betalning av med-
lemsavgift till SVF kan anmélan om
autogirobetalning goras. Blanketten
Autogiroanmalan maste fyllas i.

Den finns pa hemsidan www.svf.se,
under BLANKETTER och Rérande
SVF. Du kan ocksa kontakta kansliet,
sa sander vi blanketten till dig. Nar
vi fatt blanketten i retur kommer av-
gifterna i fortsattningen automatiskt
att dras fran ditt konto varje manad.
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Vilken ir din diagnos? — Svar m‘fi&

SVAR

Sinusarytmi med intermittent, frekvensberoende
(takykardiinducerat) och ofullstindigt hogersidigt
skinkelblock. Skinkelblocket upptrider endast

under inandningen d& hjirtfrekvensen 6kar.

DISKUSSION

Skinkelblock #r uttryck for att det foreligger ndgon
typ av skada i retledningssystemets huvudskinklar.
Hagersidigt skinkelblock kinnetecknas av kammar-
komplex med huvudsakligen negativa komplex, ofta
djupa S-vigor. Om blocket ir fullstindigt dverstiger
QRS-durationen 0,06 s, och om det 4r ofullstindigt
4r durationen inom normalgrinserna.

Skinkelblock kan upptrida intermittent och ir dd
ofta beroende av frekvensen. Takykardiinducerade
skidnkelblock anses bero p3 att retledningssystemet 4r
refraktirt for impulser i tit f6ljd d refrakcirperioden
ir forlingd pa grund av en skada i retledningssyste-
met. Bradykardiinducerade skinkelblock ir svérare
att fysiologiske forklara och man spekulerar i hypoxi

och mekanisk tinjning av retledningssystemets celler
vid forlingd diastole som eventuella orsaker.

Den kliniska betydelsen av skiinkelblock ir ringa
eller obefintlig om det inte ocksa foreligger ytterligare
skador pa annan nivd pa rededningssystemet. En
atropintest (0,04 mg/kg atropin intramuskulirt och
nytt EKG tas efter 30 minuter) kan avgdra om
sinusknutan reagerar normalt for ett vagolytikum.
Om sinusknutans frekvens och samtidigt kammarfre-
kvensen 6kar med minst 60 procent fir dvriga delar
av retledningssystemet anses vara intakt och hunden
kan sévas med giingse metod.

EKG-fall av intresse for publicering i SVT kan
skickas till Anna Tidholm, c/o SVT-redaktionen.
Registreringen bor vara avledning Il med hastig-
heten 50 mm/sek och amplituden 1 cm = 1 mV.
Bade kompletta fallbeskrivningar och fragestall-
ningar riktade till Anna Tidholm tas emot.

[Il noterat

Forsta svenska diplome-
ringen av vardhundsteam

[IN Lordagen den 4 oktober diplomerades
de 20 forsta officiella vardhundsteamen i
Sverige, vid en ceremoni pa Arstagarden i
Uppsala. Det ar foreningen Halsans Natur
som fatt ett stérre ekonomiskt bidrag fran
Allmanna Arvsfonden for att starta utbild-
ningen. Malet &r att utbilda vardpersonal

i hur de kan anvanda hund inom aldre-
vard och vard av personer med forvérvad
hjarnskada, samt i rehabilitering av stroke-
patienter. Allmanna Arvsfonden har gett
fem miljoner kronor for ett trearigt utbild-
ningsprojekt.

Ingeborg H66k ar utbildningsledare
och mycket nojd att den forsta arskullen
vardhundsteam nu ar diplomerade. Det
forekommer idag att ldkare skriver remiss
at patienter att fa traffa vardhundar, men

ingen formell utbildning har hittills funnits
i Sverige. Till och med Astma- och allergi-
forbundet har andrat asikt i frdga om hun-

De 20 forsta svenskutbildade vardhundsteamen diplomerades i Uppsala den 4 oktober.

dar i varden, och stoédjer nu sadan verk-
samhet. Framtiden for de nydiplomerade
vardhundsteamen ter sig darfor ljus. M
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IN MEMORIAM

Ingemar Settergren in
memoriam

Ingemar Settergren, professor emeritus,
Vaxholm, blev 85 4r. Han foddes i
Skovde och tog studenten i samma stad
1941. Han avlade veterinirexamen vid
Kungliga Veterinirhogskolan i Stock-
holm 1952.

Ingemar Settergren anstilldes redan
fore avlagd veterinirexamen som ama-
nuens/assistent vid institutionen for
obstetrik och gynekologi (OG). Under
1949-50 ¢jinstgjorde han som Al-
veterindr vid Hallands seminférening,
Falkenberg. Han &terviinde direfter till
OG och innehade tjinst sdsom assistent,
lirare i artificiell insemination (AI)
och frin och med 1966 laborator (bitr
professor) i obstetrik och gynekologi.
Under 4ren 1969-70 och 1974-75
uppehsll Settergren tjinst som professor
i husdjursreproduktion vid Cornell

University, USA. Settergren erhéll ame-
rikansk specialistkompetens i therio-
genology (husdjursreproduktion) efter
avlagda prov vid American College of
Theriogenologists i USA 1976-77.
Dévarande chefen for institutionen
OG, professor Nils Lagerléf, engagerade
honom tidigt i kontrollen av dggstocks-
hypoplasi hos Svensk Fjillras. Resultaten
av fordjupade studier av kénsfunktio-

nerna hos denna nétkreatursras framlade
Settergren 1964 i en doktorsavhandling.
I den pavisade han bland annat ett gene-
tiskt samband mellan kropps- och éron-
firg samt bristande dggstocksutveckling
hos Svensk Fjillras.

Mycket tidigt blev Settergren intresse-
rad av internationellt utvecklingsarbete,
mycket tack vare Lagerldfs starka enga-
gemang i husdjursreproduktionsfrigor i
savil Asien, Afrika som Latinamerika.
Under 1963 och 1964-65 arbetade
sdlunda Settergren at FAO i Indien som
ridgivare i utbildningsfrigor och arti-
ficiell insemination (AI) och 1968-69 i
Thailand som ridgivare i organiserandet
av Al-verksamheten.

Settergrens breda kunskaper inom
husdjursreproduktionsomradet i kom-
bination med ett starkt intresse for
utbildning/vidareutbildning av veterini-
rer frin utvecklingslinder gjorde honom
som klippt och skuren for uppdraget
som professor och férestindare for
Swedish International Programme on

Noromectin |

Effektiva och sdakra avmaskningsmedel
innehallande ivermectin till laga priser!

Priser och forpackningar:
Apotekets prislista februari 2008 (kr). e

Injektionslésning,
10 mg/ml till nét, svin och ren

NYHET! Nu till 700 kg hést.
Pasta oral, 18,7 mg/g till hast

NYHET!
Oral I16sning,
0,8 mg/ml till far

Pour-On 18sning,
5 mg/ml till nétkreatur

Forpackning

Forpackning | Pris

1x7,49 99,50 50 ml 201 (4,20/ml) Forpackning | Pris Forpackning | Ppris
2x7,49 158,50 (79,25/st) 250 ml 450,50 (1,80/ml) 250 ml 195,50 1L 233,50
10x 622 (62,20/st) 500 ml 813(1,62/ml) 1L 596,50 2,5L 479
5x10x 2727,50 (54,50/st) 6 x 250 ml 2263 (1,50/ml) 2,5L 1210,50

Jamfor garna priset innan Du skriver ut avmaskningsmedel. Det I6nar sig!
Var malsattning ar att alltid erbjuda lagsta pris.

N-vet

LAKEMEDEL

Telefon: 018 - 57 24 30/ 31, Fax: 018 - 57 24 32
E-post: info@n-vet.se, Hemsida: www.n-vet.se
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Animal Reproduction (SIPAR) vid
institutionen for OG. Detta uppdrag
dtog sig Settergren efter Lagerldfs hastiga
bortging 1970 och innchade det fram
till sin egen pensionering 1987. Han
forbittrade och vidareutvecklade konti-
nuerligt aktiviteterna vid SIPAR. Under
hans ledning kom SIPAR att bli respek-
terat av sdvil bidragsgivande organ som
ministerier, universitet och filtorganisa-
tioner inom Al i utvecklingslinder runt
om i virlden. P4 sina uppfljningsresor
till tidigare kursdeltagare, som Settergren
regelbundet foretog, imponerade han
med att inte bara vara en skicklig yrkes-
man utan ocksd vil insatt i respektive
lands geografi, historia, politik m m. Efter
sin pensionering uppehsll Settergren
kontakten med ménga av sina tdigare
elever frin 6ver 40 utvecklingslinder
och fortsatte med sitt genuina intresse
for hur det gick for dem, samrt gav rad
och anvisningar i olika frigor.

Medan Settergrens internationella
insatser hade en klar fokus pd utveck-
lingslinder 4dgnade han under storre
delen av sin yrkesverksamhet ocksd ett
stort intresse 4t modernisering av studie-
planer och curricula vid veterinirhog-
skolor i ©vriga virlden. Han bestkte
manga viletablerade veterinidrhégskolor,
deltog i diskussioner och féreliste och
blev en virdefull ambassador for svensk
veterinirmedicin. Speciellt i USA, dir
han avlade sin specialistexamen och
undervisade i flera dr, dr Settergren en
vilkind kollega och mycket uppskattad
for de nyheter och forbittringar han
genomforde i utbildningen. Hans infly-
tande kan spéras i lirobdcker (exempel-
vis Steve Roberts Veterinary Obstetrics
and Genital Diseases), sirskilt nir det
giller den genetiska bakgrunden till
ménga frukesamhetsstdrningar.

Settergren tilldelades flera hedersbety-
gelser. Han utndmndes 1992 till heders-
doktor vid Litauens Veterinirakademi,
som tack for ett stort engagemang med
att bland annat forse veterinirkiren
med modern veterinirmedicinsk littera-
tur efter frigrelsen frén Sovjetunionen.
Fér sitt engagemang for den svenska
veterinirkiren erholl han 1987 Peter
Hernquists Guldmedalj. Han var heders-
ledamot i Indian Society for the Study
of Animal Reproduction, Stockholm-
Upplands veterinirsillskap och i den

svenska sektionen av Nordisk Veterinir-

forening for Husdjursreproduktion.
Settergren var en hdrt arbetande min-
niska och kunde dirfér med all ritt
kriva fullt engagemang av sina elever.
Hans metodiska arbetssitt, skarpa sinne
for problemlésning och strivan efter
perfektion i sitt arbete limnade ingen
oberérd. Fritiden tillbringade han girna
med sin familj i sommarhuset pa

Ljusterd. Nirmast anhériga dr barnen
Barbro och Bo med familjer.

Birje Danell

Stig Einarsson

Birje Gustafsson

Heriberto Rodriguez-Martinez
Lennart Soderquist

Karin Ostensson

Vid férfragningar

SVS Hastsektions vinterkurs 30-31/1 2009
Hotel Scandic Sergel Plaza i Stockholm

Besiktning av Hast

Bland arets forelasare marks:

e Jeremy Mantell, B Vet Med, Cert EP, MRCVS, Chairman of
BEVA's review of the British prepurchase examination.
Liphook Equine Hospital, Liphook, Britain.

e Margreet Voermans, DVM, Dipl ECVS.
Regiondjursjukhuset Helsingborg.

¢ C-G Leissner, advokat, Stockholm.
e Matts Olof Nord, leg vet, Veterindra Ansvarsndmnden.
¢ Ove Wattle, leg vet, VMD, Sveriges Lantbruksuniversitet.

e Margareta Uhlhorn, leg vet, VMD, Dipl ECVDI,
Sveriges Lantbruksuniversitet.

e Bengt Roneus, leg vet, VMD, Dipl ECVS, Malaren Hastklinik AB.

Plus representanter for Sveriges storsta forsékringsbolag samt
aktuella inslag fran SVA och Flyinge.

Hastsektionens arsmote halls 30/1 och kursen 30-31/1 2009
pa Hotel Scandic Sergel Plaza i Stockholm.

Anmalan och kursinformation

hanvisas till kursens hemsida: http://www.vinterkurs2009.se

angaende anmalning, resor och boende kontakta Annika H6glund,
HighGrove Events, 0703-404606, annika@highgroveevents.se
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IN MEMORIAM

Goran Ottander till minne

Férre distrikesveterindren i Malung och
Képing Géran Ottander, veterinidrson
frin Smedjebacken har, efter ménga érs
agraverat lidande, slutat sin kamp. Nigot
ar fore sin pensionering fick han plats pd
veterinirhdgskolans bujatriska klinik.
Han slapp d& de besvirande bestken i
svinstallarna och kunde igna sig at sin
specialitet idisslarmedicinen, dir han
vann stor uppskattning frin sina elever
och kolleger. Efter uppnidd pension vid-
tog en smygande forsimring av hans
hilsotillstdind, men hans skarpa intellekt,
goda humor och férdragsamhet péver-
kades knappast. S3 till exempel slog
han trummor i ett amatdrjazzband, han
fiskade i fjillsjdarna i sitc gamla distrike
eller i havet utanfor Sankt Anna. Han
liste mycket och var en rutinerad kors-

AL,
ordslosare, d& tillsammans med sin
hustru, som uppoffrande och osjilviskt
skotte sin allemer forsvagade make. Nu
ir kampen slut men vi hans vinner
glommer aldrig den tapperhet Géran
visade.

Holger Higgstrom

Granskning av artiklar

Artiklar med vetenskapligt fakta-
innehall som inkommer till Svensk
Veterinartidning granskas normalt
fére publiceringen. Granskningen
avser artikelns saklighet och veten-
skapliga upplaggning. Som regel
anlitas amnesforetradare fran
Sveriges Lantbruksuniversitet eller
SVA men dven andra personer kan
komma ifraga for olika specialom-
raden. Redaktionen anvander sig
som regel inte av utlandska grans-
kare. Artiklar skrivna av svenska
amnesforetradare utsatts endast
fér granskning av den vetenskap-

liga uppldggningen.

Redaktionen

J
7 B
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Quality Equipment...

Aw Inwestment For Life

La Radiologie Vétérinaire, Notre Métier.

Produkter | varldsklass!

| G

MEGAC

fetiindC

E Y= I I.'
DOG & CAT BODY

N

Nar kvalitet raknas!
A JAN F. ANDERSEN AB

Jan F. Andersen AB
Hasselforsvdgen 6,

JFA

695 60 Hasselfors .
Box 94, 695 22 LAXA

A\~ 4

www.jfa-ab.se

Tel: 0585-775 500
Fax: 0585-44042
E-post: post@jfa-ab.se
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Karin — ny administrativ
assistent pa forbundskansliet

Karin Mossblad Henriksson, 42 ar,
fran Stockholm, ar veterinarférbun-
dets nya administrativa assistent.
Hon ska ersatta Agneta Svensson
som gar i pension vid arsskiftet.
Karin borjade sin tjanst den forsta
oktober och ar alltsa alldeles farsk
pa sin post.

Hur kinns det?

— Spinnande. Det ir naturligtvis vil-
digt mycket som ir nytt f6r mig nir det
giller veterindrférbundets verksamhet.
Men jag jobbar parallellc med Agneta
Svensson ett tag framéver innan hon
slutar helt.

Vem dir du, vad har du for bakgrund?

— Jag dr visserligen f6dd i Brasilien av
svenska forildrar och har flyttat runt i
Sverige en del under uppvixten men mest
ir jag stockholmare. Jag har till exempel
gitt gymnasiet i Ostra Real. Mina meri-
ter for det hir jobbet fick jag som sekre-
terare och siljsupport pé ett och samma
foretag dir jag jobbade i 13 &r. Under
senare tid har jag bott fyra &r pd ett lant-

bruk utanfér Enképing dir min fore
detta sambo och jag drev en verksamhet
med islandshistar. Nu bor jag i Stock-
holm igen och har hist i Vallentuna.

Hur hamnade du hos oss pa forbunds-
kanslier?

— Jag sdg platsannonsen och ringde
till rekryteringsfirman direkt. Den som
svarade suckade lite och sa “att det ir
nir jag berittade att jag varit vildigt sta-
tiondr pd mitt gamla jobb vicktes tyd-
ligen intresset.

Har du hunnit fi ndgon uppfattning om
ditt nya jobb innu?

— Inte s mycket, men det finns en del
som jag ir ovan vid, till exempel hante-
ringen av remisser. De telefonkontakter
jag haft hictills med medlemmar har
varit positiva, ingen har visat missndje
med att jag kanske inte kan svara p3 alla
fragor lika snabbt som de 4r vana vid.

ITPRASUIS

VACCIN MOT RODSJUKA OCH PARVOVIRUS HOS SVIN

Tillverkare: LABORATORIOS HIPRA, S.A. Avda. Lo Selva, 135 - 17170 Amer (Girona) Spain.

MARKNADSFORS AV
NORDVACC AB

Box 112, 129 22 Hégersten
Tel:08-449 46 50.
Fax:08-449 46 56

E-mail:vet@nordvacc.se
Hemsida:www.nordvacc.se
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\)\ kongresser
F%’} & kurser

B Nya

9-14/2 -08. KURS I ARTIFICIELL INSEMINATION,
HAsT arrangeras pa SLU av
Institutionen for kliniska vetenskaper.
Info:

Anne-Marie Dalin, tel: 018-67 19 48,
Anne-Marie.Dalin@kv.slu.se

(se annons i denna tidning)

W Tidigare publicerade

6-7/11 -08. VETERINARKONGRESSEN,
Undervisningshuset, SLU, Ultuna. Arr:
Sveriges Veterinirmedicinska Sillskap
och Sveriges Veterinirforbund

(SVT 5/08)

7-8/11 -08. Kurs 1 RADIOLOGI, Hasselfors.
Arr: Jan F Andersen AB (JFA)
(SVT 2/08)

14-16/11 -08. DELKURS 2 | HASTTANDVARD,
SLU, Uppsala. Arr: Avdelningen for
kirurgi och medicin stordjur,
Institutionen for kliniska vetenskaper,

SLU. (SVT 13/08)

21-22/11 -08. KuRs | FORGIFTNINGAR HOS
HUND ocH KATT, Lund. Arr: SPUV
(SVT 10/08)

25/11 -08. KVALLSSYMPOSIUM OM SMA-
DJURSVACCINER, Stockholm. Arr: Intervet
Schering-Plough Animal Health

(SVT 10/08)

26/11 -08. KVALLSSYMPOSIUM OM
SMADJURSVACCINER, Gdteborg.
Arr: Intervet Schering-Plough Animal

Health (SVT 10/08)

26-27/11 -08. KURS | RONTGENDIAGNOSTIK
FOR SMADJURSPRAKTIKER. Arr: VeTA-bolaget
(SVT 8-9/08)

27/11 -08. KVALLSSYMPOSIUM OM SMA-
DJURSVACCINER, Lund. Arr: Intervet
Schering-Plough Animal Health
(SVT 10/08)

28-29/11 -08. KURS | IMMUNOLOGI, GRUND.
Arr: VeTA-bolaget. Info:
www.djursjukhusforeningen.com

(SVT 8-9/08)

1-5/12 -08. KuRrs | ORAL SURGERY,
Halmstad. Arr: European School for
Advanced Veterinary Studies, ESAVS
(SVT 3/08)

2-3/12 -08. Kurs oM DJURHALSOARBETE |

Sveriges Veterinarférbunds medlemmar kallas till
arsmote som gar av stapeln i Uppsala direkt fore
Veterindrkongressens "get together-party” pa
Stockholms Nation, och bara ett stenkast darifran.

Tid: Onsdagen den 5 november, kl 17-19

Plats: Slottsbiografen, Nedre Slottsgatan 6,
Uppsala (cirka 100 meter fran lokalen for
Veterindrkongressens "get together-party”)

Ni som inte haft mojlighet att komma tidigare ar —
passa pa nu att i samband med arsmotet titta pa
denna kulturhistoriska lokal som &r en av landets
aldsta bevarade biografer. Det var hdr som Ingmar
Bergman fick sina tidigaste intryck av film genom
de matinéférestéllningar han besdkte som barn.

ARSMOTE

| Slottsbiografen, Uppsala

Nagra av punkterna vid arsmoétet:

e Presentation av kandidaterna till férbundsstyrel-
sen och vice ordférande i SVS med majlighet
att stalla frdgor om hur de vill paverka veterinar-
férbundets verksamhet

e Kungdrelse av kandidaterna till fullméaktigevalet
e Val av férbundets valberedning
Vid arsmotet halls ocksa parentation.

Vi raknar med stor uppslutning néar &rsmétet nu
enligt fullméaktiges 6nskan har aterinforts!

Védlkomna!
Férbundsstyrelsen
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» AMS, Skara. Arr: Svensk Mjolk
(SVT 12/08)

5/12 -08. GRUNDLAGGANDE KURS OM
SKOTSEL, BETEENDE OCH SJUKDOMAR HOS

FAGLAR, Helsingborg. Arr: SPUV/Swevet

Piab AB (SVT 7/08)

ARETS
LONE-
ENKAT
 din e g

En bra I6nestatistik ger ett
battre underlag fér I6nerad-
givning och kan bidra till
hégre I6ner. Déarfér vill vi att
du sa snart som mojligt svarar
pa enkéaten.

Om enkéaten inte kommer
fére den 21 november, har vi
kanske fel e-postadress till
dig. Uppdatera da genom att
kontakta kansliet (se nedan).

Kan du inte svara via webben,
meddela kansliet for att fa en
pappersenkat.

office@svf.se ® 08-545 558 20

5-6/12 -08. KURrs | DERMATOLOGI, STEG 2,
sMADJUR. Arr: VeTA-bolaget
(SVT 8-9/08)

8-9/12 -08. LaparoskoPikurs, Linkdping.
Arr: RGB Education, Djurdoktorn i
Ostergétland AB, Scandivet och Karl
Storz (SVT 10/08)

7-8/2 -09. DELKURS 1 1 HASTTANDVARD,
SLU, Uppsala. Arr: Avdelningen for
kirurgi och medicin stordjur, Institu-
tionen for kliniska vetenskaper, SLU.
(SVT 13/08)

INTERNATIONELLA

Fler internationella kurser hittar Du
pa Vet Agendas hemsida:
www.vetagenda.com och pé British
Small Animal Veterinary Associations
hemsida: www.bsava.com

H Nya

7-9/2 -08. EQUINE LAMENESS DAYs — CICADE
arrangeras i Buenos Aires, Argentina av
agpferd. Info: Arno Lindner, Heinrich-
Réttgen-Strassse 20, D52428 Jiilich,

Tyskland, tel: +49 2461 340 484,
contact@agpferd.de, www.cicade.info,
www.agpferd.com

16-17/5 -08. EQUINE PURCHASE DAYs
arrangeras i Nastved, Danmark av
agpferd. Info: Arno Lindner, Heinrich-
Rétegen-Strassse 20, D52428 Jiilich,
Tyskland, tel: +49 2461 340 484,
contact@agpferd.de, www.cicade.info,
www.agpferd.com

M Tidigare publicerade
13-15/11 -08. BCVA Conaress, Killarney,
Irland, (SVT 8-9/08)

13-16/11 -08. BPT CONGRESS: DAIRY HERD
HEeALTH MANAGEMENT, Hannover,

Tyskland (SVT 13/08)

17-28/11 -08. KuRs I INTERNAL MEDICINE |,
Utrecht, Nederlinderna (SVT 3/08)

19-23/11 -08. INTENSIVE NEUROSCIENCE
BAseD CHIROPRACTIC SEMINAR WITH HANDS
ON PRACTICAL TRAINING FOCUSSING ON
Horses AND DoGs, Mobule 2, Sittensen,
Tyskland (SVT 8-9/08)

29-30/11 -08. KURS | AKUTMEDICIN PA SMA-

O

o
ALANDS j6- OCH
HALSOSKYDDSMYNDIGHET

Alands milj6- och hilsoskyddsmyndighet

lediganslar tjanst som
vikarierande besiktningsveterinar

Mer information: www.miljohalsoskydd.ax

L6n enligt avtal.

Info@djurdoktorn.se.

Vikarie till Djurdoktorn i Ostergétland

Vi soker en klinikveterinar under perioden 2009-01-01 t o m 2009-
02-28. Tjansten ar heltid och arbetstiden ar 8.30-17.30 (ej jour).

Djurdoktorn &r en modern smadjursklinik med tre erfarna veterina-
rer. Vi tar emot 6 000 patienter per ar, framfor allt hund och katt.

Anso6kan skall vara inskickad fére 2008-11-30 till Djurdoktorn,
Nya Tanneforsvagen 13, 582 42 Link&ping.

Kontaktperson: Leg veterinar Sven Odman, 013-27 08 97,
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DJURSPRAKTIK, Viul, Norge (SVT 2/08)

1-5/12 -08. KURs | SMALL ANIMAL THERAPY
INTERNAL MEDICINE AND ONCOLOGY,
Luxemburg (SVT 3/08)

3-7/12 -08. THE ORIGINAL BASIC VETERINARY
CHIROPRACTIC COURSE — MobDuLE Il
THORACOLUMBAR, Sittensen, Tyskland
(SVT 8-9/08)

6-7/12 -08. KURS | ANVANDNING AV GAS-
ANEesTEsl, Viul, Norge (SVT 2/08)

7-11/1 -09. THE ORIGINAL BASIC VETERINARY
CHIROPRACTIC COURSE — MobuLe lll
CervicAL, Sittensen, Tyskland

(SVT 10/08)

14-18/1 -09. INTENSIVE NEUROSCIENCE BASED
CHIROPRACTIC SEMINAR WITH HANDS ON
PrRACTICAL TRAINING FocussiNG ON HORSES

AND DoGs, MobulLE 3, Sittensen,
Tyskland (SVT 8-9/08)

11-15/2 -09. THE ORIGINAL BASIC VETERI-
NARY CHIROPRACTIC COURSE — MoDULE IV
ExtremiTies, Sittensen, Tyskland

(SVT 10/08)

11-15/2 -09. INTENSIVE NEUROSCIENCE BASED
CHIROPRACTIC SEMINAR WITH HANDS ON
PRACTICAL TRAINING FOCusSING ON HORSES
AND DoGs, MobuLE 4, Sittensen,
Tyskland (SVT 8-9/08)

11-15/3 -09. INTENSIVE NEUROSCIENCE

BASED CHIROPRACTIC SEMINAR WITH
HANDS ON PRACTICAL TRAINING FOCUSSING
ON HoRrses AND DoGs, MoODULE 5,
Sittensen, Tyskland

(SVT 8-9/08)

25-29/3 -09. THE ORIGINAL BAsIC VETERI-
NARY CHIROPRACTIC COURSE — MoODULE V
INTEGRATED, Sittensen, Tyskland

(SVT 10/08)

Veterinargruppen i Malmo
soker djursjukvardare
Kontakta Malene Mark
0701-76 42 41

Merial Norden soker

en medarbetare i Skane

Den 1 januari 2007 bildades Merial Norden A/S, som med bas i Skovlunde utanfér Kdpenhamn &r ansvarig for marknadsforing och
support av Merials produkter i Danmark, Sverige, Norge och Finland och &r en av de ledande aktorerna inom veterindrmedicin i
Norden. Organisationen bestér for nérvarande av 25 medarbetare. Vi soker nu 1 ny kollega som:

JOBBET

apotek.

for séllskapsdjur.
KVALIFIKATIONER

Du erbjuds ett sjdlvstandigt och utmanande jobb i en ung
organisation med goda framtidsmajligheter.

Du &r en aktiv medspelare i utvecklingen av planer och
strategier och genomforande av detsamma.

Merparten av din tid &r rddgivning och information om
Merial's produkter till veterinarer, djursjukvaradare och

Du &r ndrmast understélld den nordiska férséljningschefen

« Du &r veterindr, djursjukvardare, eller jobbar inom
lakemedelsindustrin eller nérgrénsande branscher.

PROFIL

* Du har god IT kompetens och pratar och skriver savél
svenska som engelska obehindrat.

« Du kan bygga och utveckla ldngsiktiga relationer inom
for Merial viktiga terapiomraden.
* Du har ett stort engagemang, ar 6vertygande och har

|t att skapa personliga relationer.

* Du dr en serviceminded och resultatorienterad person.

« Du ar en teamspelare och har férmagan att halla manga

bollar i luften.

« Placering i Skdne eller Stockholm.

Merial erbjuder

Information & kontakt:

Ett utvecklande och sjélvstandigt arbete i ett framgangsrikt team med stort engagemang, hérlig stdamning och hégt i tak.
Du fér mojlighet att arbeta i en internationell verksamhet med stark fokus pa personlig utveckling och utbildning.
Lon efter kvalifikation och dessutom férmaner sésom bland annat bonus, tjénstebil och hemmakontor.

Ytterligare information ldmnas av forséljningschef Christian Rasmussen pa +45 40 35 77 88 eller per mail:
Christian.Rasmussen@Merial.com Ansokan med CV sandes in snarast mojligt per mail eller brev till:
Merial Norden A/S, Christian Rasmussen, Mileparken 20E, 2740 Skovlunde, Kopenhamn

av produkter och koncept for att forbdttra djurs hdlsa och vélbefinnande. Merial, som dr representerad i mer dn 150 Ildnder, har cirka 5 000 medarbetare

m Merial ér en av vérldens ledande producenter av veterindra likemedel. Med fokus pd utveckling av innovativa Iésningar erbjuds ett omfattande urval

och en omsdttning pd dver 2 miljarder USD. Merial Limited dr ett joint venture mellan Merck & Co och sanofi-aventis gruppen. Lds mer pd www.merial.com
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[Il noterat

Nyinvigning i Stromsholm
[IN Torsdagen den 2 oktober aterinvigdes
Stromsholms bada regiondjursjukhus
efter omfattande om- och utbyggnader.
Forandringarna har tre huvuddrag:
Regionhastsjukhuset har fatt en sarskild
hall for héltutredningar, regiondjursjuk-
huset har byggts om med mycket hogre
krav pa vardhygien och Stiftelsen Stroms-
holm Djursjukvards status som akademiskt
centrum har hojts tack vare en ny forelas-
ningssal for 6ver 200 personer.

Under invigningen presenterade stiftel-
sens VD Anders Thunberg de férandringar
och foérbattringar som gjorts. Bland annat
har djursjukhuset fatt en ny vardavdel-

SVERIGES
VETERINARFORBUND
FORBUNDSSTYRELSE

Ordforande Telefon bostad
KARIN OSTENSSON 070-461 14 46
Vice ordforande

ASA BERGQUIST 0418-66 21 62

ning, en ny kattenhet, ny infektionsav-
delning och intensivvardsavdelning, ny
uppvakningsavdelning och en utbyggd
rehabiliteringsavdelning. Aven personalut-
rymmena har férnyats, med bland annat
hundstallar for de anstélldas hundar.

SVF stodjer vaccinations-
kampanjen mot bluetongue

[l Med anledning av den frdga som véckts
av en grupp veterinarer utanfor Sveriges
Veterinarforbund (SVF) angdende vaccina-
tionskampanjen mot bluetongue, gick for-
bundet ut med ett klargoérande i pressen
den 9 oktober.

— Veterindrer har ett sarskilt ansvar for
smittskydd och djurskydd. Baserat pa
basalt veterinart kunnande framstar den
pagaende vaccinationskampanjen mot

FORETAGANDE VETERINARERS
FORENING — FVF

STYRELSE

Ordforande Telefon bostad
LENNART GRANSTROM 070-642 36 23
Sekereterare

ANNE BRUNBERG 070-668 77 16
Kassor

ANDERS FORSLID

PER JONSSON
FREDRIKE RITTER
SUZANNE SANDQUIST
ELOD SZANTO
MARGARETA WIDELL
PETER ZAFF

0413-55 32 20
0155-28 33 18
033-10 59 25
0480-551 81
0501-101 68
018-31 50 28
070-216 69 80

ANSTALLDA VETERINARERS

FORENING — AVF
STYRELSE

Ordforande

HANS BOSTROM

Vice ordfsrande
TORKEL EKMAN
Sekereterare

URSULA WENNSTROM
Vice sekreterare
MONICA LANDSTROM
Kassor

CHRISTER GYLLERUP
KAJSA GUSTAVSSON
LARS-ERIK STABERG

Telefon bostad
070-347 85 55

018-38 44 11
070-942 62 58
070-211 31 37

044-10 60 51

070-924 56 86
070-604 06 45

JOHANNA ZWENSON 0705-22 04 90

Suppleant

BJORN LINDEVALL 013-27 40 81

Tidigare riksféreningar inom Sveriges
Veterinirforbund (DVE BVE SYVE FVET,
VIAT, FVVI, DaVF) ingr frin 1 januari
2006 inte lingre i forbundets organisation.

SVERIGES VETERINARMEDICINSKA
SALLSKAP — SVS

KOLLEGIUM

Ordforande:
PER JONSSON

Vice ordforande:
BIRGITTA LARSSON

THERESE EDSTROM
ARJA KAUTTO
THOMAS MANSKE
BENGT RONEUS
BODIL STROM-HOLST

bluetongue som ett ansvarsfullt satt att
hantera situationen, for att sékra Sveriges
smittlage och skydda djur mot onddigt
lidande. Darfor stodjer SVF, som represen-
terar ca 95 procent av landets veterindrer,
den pagdende vaccinationskampanjen,
sade forbundsordférande Karin Ostens-
son. Medverkan av saval statliga distrikts-
veterindrer som privata veterindrer i
vaccinationsarbetet visar att veterinar-
karen kanner ansvar och tycker att det
har ar en viktig atgard.

— Erfarenheter fran andra lander talar
entydigt for att en av de viktigaste fak-
torerna for att bekampa smittan ar att
snabbt goéra djurpopulationen mot-
standskraftig mot sjukdomen. Darfor ar
vi inte férvanade over det snabbt insatta
och intensiva vaccinationsarbete som
pagdr, fortsatter Karin Ostensson. M

Sektioner inom Sveriges
Veterindrmedicinska Siillskap
FORSOKSDJURSSEKTIONEN

Ordforande:
THERESE EDSTROM

Sekreterare
AINA MOE BACK

HUSDJURSSEKTIONEN:

Ordforande
THOMAS MANSKE

Sekreterare
ANNA HELMER

HASTSEKTIONEN

Ordforande
BENGT RONEUS

Sekreterare
JOHAN BLIX

LIVSMEDELSSEKTIONEN

Ordforande
ARJA KAUTTO

Sekreterare
ELISABET LINDAL
SMAD]URSSEKTIONEN

Ordforande
BODIL STROM-HOLST

Sekreterare
LOTTA MOLLER
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0 kaseri

Luffaren och den 6mkansvarde

DET VAR EN VACKER DAG pd viren. Vintern
hade detta &r aldrig rasat in och kunde
foljaktligen heller aldrig rasa ut.
Isfisket efter gidda i sodra Frodingland
hade varit som bortbldst denna vinter.

Telefonen ringde dir Luffaren
satt i sitt lingbds till fjinsterum
och en av hans favoriter bland
djurskyddsinspektorerna var i
andra indan pa trdden.

— Ja, sade inspektorn lite kvi-
dande. Jag vet inte om jag skulle
ringa dig eller om ett samtal till
"Bonde soker fru” vore bittre.

Luffaren som #r djurist &t fog-
den tog fram bista fogderdsten och bad henne utveckla sin
tankeging ndgot tydligare. Fram kryper en historia om en
vek, snill person som ir totalt ensam och med en djurhill-
ning som limnar en del dvrigt att dnska. Inspektorn kinner
att hon inte orkar arbeta som arbetsledare hos denna bonde
lingre utan tyckee att det var dags att gora ndgot &t proble-
met. Under drens lopp har hon skrivit pa skarpen tvi ginger
till honom och samlar man pd sig tre skrivelser pa skarpen si
sdger praxis att dd ska drendet overlimnas till fogden som i
sin tur ska préva om bonden ska meddelas ett djurférbud och
om djuren ska omhindertas.

Efter lite resonemang med inspektorn och den lagkloke
Kanslisten hos fogden bestims det att inspektorn ska skriva
en ging till pd skarpen till den 6mkansvirde odalmannen.
Uppfyller han d4 inte statuterna i kommunens skriftliga skri-
velse s3 ska drendet 6verlimnas till fogden dvs i praktiken till
Kanslisten och Luffaren.

Efter ndgra veckor hamnade en lunta, med en tjocklek vid
pass tvd cm, pd luffarens skrivbord. Inspektorn hade nu skrivit
tre génger pd skarpen till den émkansvirde och hennes krav
hade klingat ohérda.

Dags att bilda sig en egen uppfattning, tinkte Luffaren och
samlade ihop Inspektorn, Kanslisten och Byggarn i en bil och
for ut till bonden. Byggarn ir den i Frodingland som enligt
Djurkyddslagens krav provar ritningar f6r nybyggnationer
och stdrre ombyggnationer av stall men det var inte i den
funktionen som han medféljde i bilen. Luffaren och Kans-
listen 4r inte riktigt filtmissiga lingre men det ir Byggarn

ILL: CLAES Beck-FRrils

och han kan dessutom djur. Kanslisten hade férberett ord-
ningsmakten s& en patrull om tvenne konstaplar i automobil
var “stand by” i fall bonden inte skulle vara antriffbar. Detta
i det fall de fyras giing behsvde hjilp av ordningsmakten med
att ta sig in i ladugdrden.

Mycket riktigt var det 6mkansvirt hos den émkansvirde
och ensamheten mol i viggarna p girden. Han anade virt
drende men han verkade si ensam att han var mest bara glad
it att det kom ndgon. Djurhdllningen var ingen katastrof
men alla blev 6vertygade om att det var dags att avsluta den-
samma. [ vinliga ordalag f6rsokte de samfillt tala om for
honom att vigs dnde var nddd. Den émkansvirde tappade
alldeles konceptet och sillskapet blev stdende pa stallbacken
tll ett stycke in pd eftermiddagen. Luffaren #r diabetiker
och ir tvungen att dta nigorlunda regelbundet si han for
ivig och &t lunch och skaffade mackor 4t sina kumpaner.
Under Luffarens lunchpaus mockade helt sonika Byggarn,
Inspektorn och Kanslisten ladugirden, for dir kunde de inte
std och glo. Den 86mkansvirde aterhimtade sig sakteliga. De
tre gddselmusketorerna och Luffaren tordes limna girden
sent pa eftermiddagen.

Det var ritt tyst i bilen pd hemvigen och alla satt och
funderade pa hur den 8mkansvirde skulle kunna bryta sig ur
sitt sjilvpdtagna fingelse. Nagon sade, det 4r en fin pojk (vil
6ver 50 &r) men han passar nog inte i "Bonde soker fru”. Om
vi tar djuren s borde det faktiskt vara en hjilp for honom
efter ett tag.

ANDERS SANDBERG
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PERSONNOTISER

Den som inte énskar fa sin bemérkelsedag
publicerad i SVT maste meddela detta till
férbundskansliet eller redaktionen senast
tva manader fére bemdrkelsedagen.

Fodelsedagar i december
2008

KRISTINA GALVENIUS, Valdemarsvik,
50 4r den 1/12

INGVAR EKEesBO, Skara, 80 4r den 3/12

SVEN A JoHANssON, Bankeryd, 70 &r
den 4/12

Hans KinbAHL, Grillby, 60 ar den 11/12
STEN BERGGREN, Trosa, 70 ar den 12/12
STIG ASTERMARK, Esl6v, 75 dr den 13/12

ANETTE GLADH, Linghem, 50 ar
den 13/12

ANDERS RickARD, Helsingborg, 50 &r
den 15/12

BENGT TiBBLIN, Tranis, 90 ar den 20/12

CONSTANTIN STROMBACK, Enskede, 50 ir
den 22/12

MY LEerrLER, Nisviken, 60 ir den 23/12

LARs S16DELL, Torpshammar, 60 &r
den 28/12

Avlidna

Professor INGEMAR SETTERGREN har avlidit
den 18 september 2008. Han foddes
1922 i Skévde, Skaraborgs lin, avlade
studentexamen dir 1941 och veterinir-
examen 1952. Se in memoriam pd annan
plats i denna tidning.

Leg veterinir, f avdelningschef JoHn
ALMLOF har avlidit den 4 oktober 2008.
Han f6ddes 1926 i Skara, avlade student-
examen dir 1948 och veterinirexamen
1957, Han arbetade som assistent vid
SVA 1958 och som assistentveterinir
vid Orebro lins hushallningssillskap
1960 samt som chefveterinir dir 1967.
1969 innehade han tjinst som besike-
ningsveterinir vid AB Findus i Bjuv och
1977 som avdelningschef hos AB Sam-
fod i Malms, frén vilken tjinst han pen-
sionerades 1991.

F distriktsveteriniren GORAN OTTANDER
har avlidit den 15 september 2008.
Han féddes 1930 i Smedjebacken,
Kopparbergs lin, avlade studentexamen
i Ludvika 1951 och veterinirexamen
1959. Se in memoriam p4 annan plats i
denna tidning.

"

] F

o

ra¥

ke Distriktsveterinarerna
g Vi soker veterinarer
r,,,-f"-"

Vaxjo - wva anstillningar (dnr 06-11055/08)
Sunne - (dnr 06-11056/08)
Flyinge - (dnr 06-11058/08)

LTSN \ikariat
™ Roma - (dnr 06-11057/08)

== Fullstindig annons och korttidsvikariat finns pé Internet.

Sista ansokningsdag ar 18 november 2008 om inget
annat anges i annonsen.
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