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Hjartbiomarkorer
och blodtryck hos katt

Den 28 januari forsvarade veterinar Sofia Hanés sin avhandling med titeln Cardiac biomarkers in cats -
associations with feline characteristics and hypertrophic cardiomyopathy vid Sveriges Lantbruksuniversitet.
Opponent var Professor Wendy A Ware, lowa State University, USA. Betygsnamnden bestod av docent
Jenny Frossling (SVA), professor Bjornar Ytrehus (SLU) och docent Kai Eggers (UCR-Uppsala Clinical
Research center och Hjart-lungmedicin & Klinisk fysiologi pa Akademiska sjukhuset).

TEXT SOFIA HANAS, LEG VETERINAR

Katter dr populdra husdjur och ungefar
vart femte hushall i Sverige har katt.
Ras, kon och édlder paverkar blodtryck
och cirkulerande hjiartbiomarkérer hos
friska katter enligt forskare vid Sveriges
Lantbruksuniversitet i samarbete med
veterindrvardskedjan Evidensia. Manga
katter drabbas med stigande alder av hjart-
sjukdomen hypertrofisk kardiomyopati
(HCM) som kédnnetecknas av fortjock-
ning av hjartats vinstra kammare. Diagnos
sker med hjartultraljud. En enklare
blodanalys for att stodja misstanke om
hjartsjukdom vore fordelaktigt. Sofia
Hanas har studerat hjartbiomarkérer och
blodtryck hos katt i en avhandling fran
SLU.

Mojliga samband har undersokts mellan
hjartbiomarkoérer (natriuretisk peptid
(NT-proBNP), kardiellt troponin (c¢Tnl),
microRNA och blodtryck) och katters
egenskaper (ras, kon, alder, kroppsvikt
och hull) hos friska huskatter, birmor
och norska skogkatter samt mellan friska
katter och katter med HCM. Hos friska
katter fanns samband mellan ras och
blodtryck, med hogre blodtryck hos
norska skogkatter och huskatter an hos
birmor. Blodtryck visade sig ocksa 6ka
med stigande alder hos friska katter.

Blodtrycket varierade mindre om det
mattes med katten kvar i sin transportbur
jamfort med pa bordet. Birmor hade
hogre koncentration ¢Tnl 4n norska
skogkatter. MicroRNA uttrycktes olika
i blod fran huskatter jamfoért med norska
skogkatter. Det fanns ett samband mellan

koén och NT-proBNP med hogre koncen-
tration hos hankatter dn hos honkatter.
Koncentrationen c¢Tnl var hogre hos
kastrerade hankatter jamfort med intakta
honkatter.

Hos katter med HCM och férstoring
av vanster formak var koncentrationerna
av NT-proBNP och ¢Tnl hogre dn
hos katter utan formaksforstoring. Ett
snabbtest for NT-proBNP var anviandbart
for att uppskatta koncentrationen av
NT-proBNP.

Sammantaget visar avhandlingen att
biomarkorer paverkas av kattens ras,
alder och kon. Skillnaderna var relativt
smaé och paverkar inte tolkningen av
blodtrycksmitningar eller blodanalyser
av hjartbiomarkorerna. Att mata blod-
trycket i kattens egen bur ar fordelaktigt.

Sofia Hanas forsvarar sin avhandling pa SLU, i
bakgrunden syns opponent Professor Wendy
A Ware.
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Snabbtestet for NT-proBNP kan stirka
misstanken om hjartsjukdom men for att
utesluta hjartsjukdom behover hjartat
undersokas med ultraljud.

Link till avhandlingen:
pub.epsilon.slu.se/26662/m

Blodtrycket varierade mindre om det
mattes med katten kvar i sin transportbur
jdmfort med pa bordet.
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