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Hur effektiva olika rengorings- och desinfektionsmetoder ar med avseende pa att eliminera
Streptococcus equi suspp equi fran kontaminerade endoskop och bremsar, visas i en studie

som syftar till att forhindra spridningen av bakterien mellan hastar. Studien utvarderar aven ett
rengorings- och desinfektionsprotokoll i samband med provtagning av kroniska barare av S. equi.

Text: Elin Svonni, leg veterinér, Institutionen for kliniska vetenskaper, SLU

Endoskopiundersokningar dr i méanga fall nédvindiga vid diagnostik
och behandling av kvarka hos histar. Det finns dock en risk att det
dven efter rengoring och desinfektion kan finnas kvar bakterier eller
bakteriellt DNA pé endoskopen eller bremsar som ofta anviands vid
endoskopiundersokning.

Syftet med denna studie var att utvdrdera hur effektiva olika
rengorings- och desinfektionsmetoder var med avseende pa att
eliminera Streptococcus equi suspp equi (S. equz) fran experimentellt
kontaminerade endoskop och bremsar. Studien bestod dven av
en del dr syftet var att utvdrdera ett filtanpassat rengorings- och
desinfektionsprotokoll i samband med provtagning av kroniska barare
av S. equi.

I den experimentella delen av studien kontaminerades ett endo-
skop och ett antal bremsar med en standardiserad S. eguz-16sning.
Endoskopet rengjordes och desinfekterades enligt fyra olika protokoll,
i tre av protokollen desinfekterades endoskopet manuellt med olika
desinfektionsmedel, det fjarde protokollet utgjordes av desinfektion
i en diskdesinfektor avsedd fér endoskop (Poka Yoke AER). De
desinfektionsmedel som anvandes i de manuella protokollen var
etanol, 2-aminoethanole and didecyldimethylammoniumchloride
(Everbrite super) och ortho-phthalaldehyde (Cidex OPA). Bremsarna
rengjordes och desinfekterades efter kontamination enligt atta olika
protokoll. Alla protokoll fér bade endoskop och bremsar utfordes
sex ganger med upprepad kontamination innan varje rengoring.

I faltstudien anvdndes endoskopen vid provtagning av kroniska
barare av S.equi och rengjordes och desinfekterades dérefter med
ortho-phthalaldehyde (Cidex OPA) enligt ett faltanpassat protokoll.
Efter varje desinfektion provtogs endoskop och bremsar och proverna
analyserades for forekomst av S. eguz genom odling och qPCR.

I den experimentella studien var endoskopen negativa vid odling
efter alla rengdrings- och desinfektionsprotokoll med undantag for

ett (1/6) positivt prov efter desinfektion med endast etanol. Inget
av protokollen eliminerade dock helt férekomst av S. egui-DNA vid
gPCR-analys. I filtstudien var alla endoskop odlingsnegativa efter
reng6ring och desinfektion och alla endoskop utom ett (13/14) var
aven qPCR-negativa. Alla bremsar var odlingsnegativa efter
reng6ring och desinfektion men endast protokollet dar desinfektions-
medlet hypoklorit anvindes eliminerade helt S. eguz-DNA.
Sammanfattningsvis kan risken for att 6verfora levande S.equi-
bakterier mellan héstar via endoskop och bremsar efter rengéring och
desinfektion ses som lag medan det kan forekomma att DNA fréan
S. equi finns kvar pa utrustningen dven efter desinfektion och darmed
finns det risk for falskt positiva qPCR resultat.
Liank till den fullstandiga artikeln: Azps.//beva.onlinelibrary. wiley.
comydoy/full/10.1111/evy. 13248 (gpen access)

Endoskopering ar en
viktig del av diagnostik och
behandling vid kvarka.
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