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polyfagi kan intréffa vid genomsnittliga eller hogre terapeutiska serumkoncentrationer. Dessa effekter kan mins-
kas genom att begransa fodointaget. Sedering och ataxi blir ofta betydande problem nir serumnivéerna nar den
hogre delen av det terapeutiska intervallet. Hoga plasmakoncentrationer kan orsaka levertoxicitet. Fenobarbital
kan ha skadliga effekter pa stamceller frin benmargen. Konsekvenserna ar immunotoxisk pancytopeni och/eller
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neutropeni. Dessa reaktioner forsvinner efter att behandlingen upphért. Behandling av hundar med fenobarbital
kan sénka deras totala tyroxinnivaer (TT4) eller fria tyroxinnivaer (FT4); detta behgver dock inte vara en indikation
pa hypotyreos. Behandling med skoldkdrtelnormonerséttning ska endast pabdrjas om det finns kliniska tecken
pa sjukdom. Om biverkningarna ar svara rekommenderas att den administrerade dosen sénks. Draktighet och
laktation: Fenobarbital passerar placentabarridren och vid hdga doser kan (reversibla) abstinenssymtom hos ny-
fodda inte uteslutas. Lakemedlets sékerhet har inte faststéllts under dréktighet hos hund. Fenobarbital utséndras
i sma mangder i modersmjolk och diande valpar ska Gvervakas noga for oonskade sedativa effekter. Far anvandas
under draktighet och digivning endast i enlighet med ansvarig veterinars nytta/riskbeddmning. Dosering: Fér oral
administrering. Den dos som krévs kommer att skilja sig nagot mellan individer och beroende pa sjukdomens ka-
raktar och svarighetsgrad. Tabletterna ska administreras vid samma tid varje dag och vid samma tid i férhallande
till utfodring for optimalt behandlingsresultat. Startdosen ska vara 2-5 mg per kg kroppsvikt dagligen, uppdelat pa
tva givor. Steady state-koncentration i serum uppnas inte forran 1-2 veckor och dosen ska inte hojas under denna
tid. Om krampanfallen inte 4r under kontroll kan dosen 6kas med 20% &t gangen, samtidigt som serumkoncen-
trationen av fenobarbital kontrolleras. Fdrpackning: 100 tabletter. Innehavare av godkannande for forsaljning:
Chanelle Pharmaceuticals Manufacturing Ltd., Irland. SPC: 2018-04-24. For mer information se www.fass.se.
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Hur far vi en hallbar
veterinar vardag?

DETTA NUMMER AV tidningen har fokus pa
immunologi, ett av alla de omraden inom
veterinarmedicinen som har utvecklats
enormt pé senare tid. Kunskapsutveckling,
tillgdng till information och tekniska
hjilpmedel gor veterindrens vardag (oavsett
inriktning) till en stindig kamp att hinga
med och kritiskt analysera vad som ar
relevant och anvindbart. Detta kraver tid
och fokus, precis som de arbetsuppgifter
vi forvintas utfora baserat pa den senaste
kunskapen.

Under sommaren har det talats en
hel del i media och i djurdgarforum om
veterindrbrist och hoga veterinarkostnader.
Diskussionerna i veterinirkaren spretar
och ibland tittar vi snett pa varandra inom
olika sektorer av yrket, "de andra” verkar
ha bittre arbetsvillkor och hogre inkomst.
I slutinden visar det sig att de flesta
veterindra arbetsomridden och arbetsformer
innebdr en hog grad av stress och press och
ingen tycks skira guld med tiljkniv. D4
anas en kinsla av kollegial sammanhallning
och efter lite trostande ord fragar nadgon
ofelbart: "Vad gor Veterinirforbundet?!”

JA, VAD GOR Vi egentligen? Vi skriver debatt-
artiklar, men alla trycks inte (media delar
inte alltid var syn pa vad som 4r intressant),
vi tjatar oss till diskussioner med myndig-
heter och departement (som sillan delar vara
intressen), vi samarbetar med Naturvetarna
for att ge vara medlemmar handfast fackligt
stod och vi samarbetar med nordiska
veterindrforbund, inom den europeiska
veterinirfederationen FVE och virlds-
veterindrorganisationen WVA for att dra
nytta av andras erfarenheter och lobbyarbete
och fi dem att arbeta for sidant vi tycker r
viktigt. Vi ar ocksd aktiva inom Saco for att
pa liknande sitt dra nytta av andra svenska
fackforbunds erfarenheter och arbete for att
fa en starkare rost i Sverige.

De veterinira problemen med stress
(fysisk och psykisk), bristande loneutveck-
ling och svarigheter att balansera yrket
mot ovriga livet finns i hela virlden. Detta
ar ingen trost, men andd en mojlighet.

Inte bara for att det visar pd utmaningarna
utan ocksa for att det finns goda exempel.

Francesca Brown frin Nya Zeeland forskar
pa veterinir arbetsmiljo och kommer vid
arets veterinirkongress beritta om vad
som kinnetecknar en veterinirklinik med
bra arbetsmiljo. I Norge har ett projektet,
Norvet, paborjats for att kartligga veterini-
rernas situation. Det finns ocksa forskning
kring praktisk hantering av etisk stress.
Utmaningarna med att bemanna i
glesbygd och under jourtid delas ocksa av
vara internationella kollegor. Olika I6sningar
diskuteras i olika linder och inkluderar
bland annat jimnare férdelning av jourstod,
obligatorisk jourverksamhet, sarskilda ambu-
lerande jourkliniker, 6kad digital triagering
och formaliserad regional samverkan. Inte
alla kinns attraktiva for svenskt vidkom-
mande, men négra kan sikert utvecklas och
anpassas si att de fungerar hir.

DET BEHOVS FORMODLIGEN flera olika losningar
och om vi agerar aktivt istéllet for att vinta
pa vad utvecklingen kommer att erbjuda
(eller inte erbjuda) oss har vi storre chans att
fa som vi vill. Om det nu finns ett "vi’?> Alla
veterindrer vill uppenbarligen inte samma
saker med sitt yrkesliv, darfor krivs flexibla
losningar. Men jag tror och hoppas att vi”
ar tillrackligt 6dmjuka och kollegiala for att
kunna verka for en utveckling som gynnar
olika sitt att vara veterinir. Jag hoppas ocksa
att vi inom Veterinarforbundet, fortroende-
valda och 6vriga medlemmar, fortsatt orkar
fora en engagerad och konstruktiv diskus-
sion som leder framét. Vi vet nog vad vi inte
vill ha, men hur vill vi ha det da? Pa riktigt,

i praktiken? Kan vi som en enad kér sluta se
vart yrke som ett kall och sta upp for var ritt
att ha en driglig arbetsmiljo och bara jobba
sa mycket som passar var och en av oss, men
inte mer? Jag skulle vilja dteruppvicka det
fina svenska ordet lagom. Jag hoppas ni for-
star vad jag menar med att vi veterinirer ska
vara lagom duktiga och
arbeta lagom mycket. Da
kommer vi vara som bist

ilangden.e®

Susanna Sternberg Lewerin
Ledamot i forbundsstyrelsen
med ansvar for Veterindr-
medicinska radet
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Anvénd inte pa avelscijur, effekten pa fertiliteten hos hundar har inte undersokts. Interaktioner: Inga kdnda. Kompatibilitet med andra 6ronrengéringsmedel an koksaltldsning har inte undersokts. Dos och administreringssatt: For
anvandning i orat. Engén&sbehandlln&. En tub (dvs. 1 ml 16sning) per infekterat dra. Rengér och torka den Kttre h6rse|gén§en innan administrering av [akemedlet. Massera forsiktigt oronbasen i 30 sekunder for att astadkomma jamn
fordelning av I6sningen. Hall fast hundens huvud i 2 minuter for att undvika huvudskakning. Maximalt kliniskt svar uppnas 28 dagar efter administrering. Overdosering: Administrering i 6rat av upp till fem ganger den rekommenderade
dosen varannan vecka med totalt tre behandlingar tolererades generellt val. Karenstid(er?: Ej relevant. Forpackningsstorlek: 10 x 1 ml endostub med separat applikatormunstycke. Datum fér 6versyn av produktresumén: 2019-12-10.
Marknadsféringstillstdndsinnehavare: Bayer Animal Health GmbH, Tyskland. Ombud: Bayer A/S, Danmark, Tel: 08-580 223 00. Fér ytterligare information: Se www.fass.se. SE2001E02 SE2003E35
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FOKUS 7

enombrott i jakten pa
immunologins gator

Inom immunologin har det gjorts stora framsteg pé kort tid. Det mérks i forstaelsen for hur immunsystemen

fungerar och pa utvecklingen av allt mer effektiva vacciner som okar djurs och manniskors halsa och valméende.
Svensk Veterinartidning har pratat med Caroline Fossum, professor vid Institutionen for biomedicin och veterinar
folkhalsovetenskap, som berattar om amnet och dess utveckling.

Text: Mats Janson
Foto: Derin Sunneson

Nir Caroline Fossum, professor i immu-
nologi vid SLU, undervisar brukar hon

ta fram den gamla liroboken hon sjilv
hade i immunologi pa grundutbildningen
for att visa studenterna alla de saknade
sambanden och frigetecken som fanns pa
den tiden.

— Under de éren jag har varit verksam
har det gjorts méinga och viktiga upptickter
och flera av de dir frigetecknen 4r numera
utritade. Bara under de senaste tio eller
15 dren har det hint sa otroligt mycket
inom immunologin och de veterindrer
som ldste amnet innan dess har sannolikt
bristfillig kunskap om manga nya begrepp
som forklarar fenomen som man bara vagt
kinde till tidigare, sdger hon.

Framforallt har man borjat forsta
interaktionerna i immunsystemet, hur
mikroorganismerna kan signalera till

Bakgrund: Fil kand fran Uppsala
Universitet 1977. Doktorsexamen vid
Veterinarmedicinska fakulteten 1985.
Verksam som: Professor i veterinar-
medicinsk immunologi vid SLU

Aktuell forskning: Grundlaggande studier
av immunsystemet i gris och hast, framst
inriktade pa den tidiga cytokinproduktionen
och hur den regleras av komponenter i vac-
cinadjuvans och mikrobiella strukturer.

immunsystemet och varfér mikrobiotan
har en siadan stor betydelse for bland annat
slemhinneimmuniteten i framforallt i mag-
och tarmkanalen. Man forstar ocksa battre
hur immunsystemet och andra organ-
system interagerar. Och som Caroline
Fossum uttrycker det 4r det forst nar man
forstar mekanismerna som man kan borja
forsoka reglera deras effekter. Samtidigt
genererar svaren nya frigor och manga
kan fortfarande tycka att immunologi ar
ett kriavande filt eftersom det fortfarande
saknas manga forklaringar.

Enligt Caroline Fossum ir teknik-
utvecklingen en viktig forutsiattning for de
senaste arens vetenskapliga landvinningar
inom immunologin.

— Ett jattestort genombrott var nir man
kunde tillverka monoklonala antikroppar
som med tiden har blivit ett anvandbart
verktyg inom biokemi, molekylirbiologi,
medicin och inte minst inom diagnostiken.
Det handlar om antikroppar som ir iden-
tiska eftersom de kommer fran dotterceller
fran en och samma B-cellsklon.

Aven att kunna tillgodogora sig en
sammanvivd infektionsbiologisk forstaelse
och kunna kartligga mikroorganismer
pa ett utforligt sitt dr fantastiskt, liksom
att kunna gora genotypningar och se
vilka proteiner generna kodar fér och
studera vilka reaktioner som uppstar nir
de definierade strukturerna binder in till
celler i immunsystemet. Man har kunnat
borja kartldgga arftligheten av vissa
immunfunktioner och foérstd hur detta

paverkar individens motstindskraft mot
olika infektionsimnen eller overkinslighet
for faktorer i omgivningen.

Vacciner och adjuvans

De flesta tanker pd vacciner ndr immuno-
logi kommer p4 tal. Insikten att en individ
kan bli “immun” gér tillbaka till tiden fére
var tiderikning did man observerade att de
som hade klarat sig undan en farsot hade
ett skydd nir sjukdomen kom tillbaka.

Steget efter att anvinda smittimnen
fran en art for att gora vaccin till en annan,
till exempel vaccinera med kokoppor mot
smittkoppor, var att man kom p4 att man
kunde anvinda avdodade mikroorganis-
mer for att fa avdodade vaccin. Fordelen
med dessa ir att de dr relativt ofarliga att
anvinda eftersom de inte kan orsaka infek-
tion men de ger ofta en ganska kortvarig
immunitet baserad pa antikroppssvar. |
subenhetsvaccin anvindes definierade
delar av mikroorganismer och det var i
utvecklingen av den hir typen av vaccin
som behovet av adjuvans, det vill siga
en immunstimulerande tillsats, framkom
tydligt for att kunna skapa ett skyddande
immunforsvar.

— Det var nir man borjade rena fram an-
tigen fran mikroorganismer, producera dem
syntetiskt och framstilla dem med mole-
kylarbiologiska tekniker som man insag att
det behovdes ett adjuvans som styrde hur
immunforsvaret skulle bli samt bidrog till
att det bildas ett langvarigt immunologiskt
minne, siger Caroline Fossum.

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Caroline Fossum i ett laboratorium pa SLU i Ultuna. Immunologin tillfor en viktig pusselbit i forstaelsen av en sjukdom. For att fa en komplett bild

behdvs aven bitar fran patologin, virologin, bakteriologin, parasitologin och epidemiologin.

Det finns olika typer av adjuvans. Vissa
ger en depaeffekt som gor att antigenen
finns kvar en lingre tid i kroppen och
inte plockas bort av det tidiga ‘med-
fodda” immunforsvaret s att det inte
hinner utvecklas en specifik, "forvirvad”
immunreaktion.

— Sedan finns det immunmodulerande
adjuvans som styr antigenerna till ritt
typ av celler och levererar dem pa ritt
satt till de antigenpresenterande cellerna.
De hir immunmodulerande adjuvansen
styr vilka cytokiner som bildas och det ir
cytokinerna i sin tur som styr vilken typ
av specifik immunitet som uppstar, sager
Caroline Fossum som samtidigt forklarar
varfor man ger samma dos vaccin till en
chihuahua som till en grand danois:

— Vaccindosen skiljer sig mellan hist
och mus men kanske inte si mycket
mellan hundraser. Adjuvanset diremot
kan ha en effekt som ér relaterad till hur
stort djuret 4r. Adjuvansen ska locka celler
till injektionsplatsen och drar dirfér igang
en retning lokalt och har man en vildigt
stor adjuvansdos kan retningen bli extra
kraftig. Egentligen handlar det mer om
hur djuret dr beniget att reagera och det
ska vildigt mycket till fér att man ska

ge en for hog antigendos. Vid en allt for
hog dos av antigen kan man bli tolerant,
men det 4r aldrig tal om sddana mingder
antigen i en vaccindos. Det skulle ga att
anvinda mindre doser pid sma hundar men
samtidigt maste man titta pa varje enskilt
vaccin for att se hur det dr beskrivet.

Efter omkring 50 ar ir det allra tidigaste
adjuvanset, aluminiumhydroxid, fort-
farande det som aterfinns i de flesta
humanvaccin. Forutom depaeffekten som
tidigt var kind styr det Th2-immunitet
vilken 4r bra om man vill ha antikroppar.

— Vill man diremot ha ett cellmedierat
immunforsvar behéver man dessutom ha
cytotoxiska T-lymfocyter och di ar det
framforallt en Thl-immunitet som behovs,
sager Caroline Fossum.

"En spannande utveckling”

Nir Caroline Fossum borjade studera vid
Uppsala Universitet var dmnet nytt och
hade precis borjat blomma. Man gjorde
fantastiska upptickter, sager hon.

— Nir jag skulle gora ett specialarbete
kom jag i kontakt med Bror Morein som
dag 4r professor emeritus i virologi men da
var han laborator vid SVA. Under sin tid
vid EMBO-institutet i Basel inledde han

konstruktionen av ett revolutionerande
adjuvans som fick bendmningen ISCOM
eller immunstimulerande komplex.

Nir Caroline Fossum senare fick
jobb pid SVA, som da lag i Stockholm,
borjade hon jobba pa hans laboratorium
och blev s smaningom hans doktorand
och disputerade senare med honom som
handledare. Vid det laget hade han blivit
professor i veterinirmedicinsk virologi.

— Det var forst 1984 man verkligen
sig behovet av att inritta en professur i
veterinarmedicinsk immunologi och den
gick till medicinaren Gunnar Alm som
kombinerade grundliggande forskning
fran humanmedicinen med veterindrmedi-
cinen, siger Caroline Fossum och tilligger:

— Han forskade framforallt p4 inter-
feronsystemet som man pratar en hel del
om idag eftersom interferoner kan himma
virusinfektioner och anviinds vid behand-
ling av bland annat ebola och covid-19.

Sjalv fick Caroline Fossum lektoratet
i veterindrmedicinsk immunologi 1987
och eftertridde senare Gunnar Alm som
professor nir han gick i pension. Och
adjuvanset som Bror Morein utvecklade,
det lever i hogsta grad kvar, berittar
Caroline Fossum. Det har avancerat, tagit
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79 Man kan saga att det har pagatt
en kamp mellan mikroorganismer
och immunsystemet under

evolutionens gang. 7?9

olika namn och har tillimpats inom olika
typer av vacciner. Bland annat finns det
en variant av det i Intervaccs nya kvarka-
vaccin som ir utvecklat av en grupp dar
Bengt Guss pa SLU har en ledande roll.
ISCOM-konceptet har ocksa gett upphov
till mangder av forskning och adjuvanset
ingdr till exempel i ett histinfluensavaccin
som har funnits pd marknaden i mer 4n

20 ar.

Tillsammans med sin tidigare doktorand
Karin Lovgren Bengtsson startade Morein
foretaget Isconova AB som numera dgs av
Novavax. Detta vaccinforetag har kommit
langt i utvecklingen av ett vaccin mot
covid-19 och ligger i fas 1 och 2 for klinisk
provning i USA.

— Det dr en framgéngssaga och en av
anledningarna till att Uppsala har gjort
sig ett namn inom vaccintillverkning.

Idag 4r Bror 86 ar och ar fortfarande

aktiv. Han har gjort en vidareutveckling
av sitt adjuvans som han kallar for tredje
generation eller G3 och jag har forsknings-
medel frin bade Formas och Stiftelsen
Histforskning for att studera effekterna av
det hir adjuvanset pa gris och hist, sager
Caroline Fossum.

Vaccinets uppbyggnad
Vid konstruerandet av ett vaccin giller
det dels att vilja ut det eller de antigener
som ska vara med i vaccinet, dels det
adjuvans som ska vara med. Det som
var nytt med ISCOM-adjuvanset var
att det tillsammans med subenheter av
antigen kunde ge bade antikroppar och en
cellformedlad immunitet med cytotoxiska
T-celler.

— Nir man pratar om immunreak-
tioner, fortsitter hon, tinker man ofta
att det 4r antikroppar som bildas. Men
antikropparna ir oftast bara viktiga sa
lange ett infektionsimne befinner sig
utanfor cellerna — d4 kan antikropparna
neutralisera antigenet. Men si fort ett
infektionsimne infekterar celler kommer
inte antikropparna at. Och alla virus

madste kunna infektera en cell for att
kunna foroka sig.

Eftersom alla virus lever en period
intracellulart maste man ha en annan typ
av immunreaktion for att det ska bli ett
skydd. Det behovs T-lymfocyter och
framforallt de cytotoxiska T-lymfocyterna
som kan déda virusinfekterade celler.

For att fa igang ett saidant immunsvar
kravs vissa kriterier.

— Da dr vi inne pa vad som ska till
for att starta ett immunsvar som ger
skyddande immunitet. For alla immunsvar
ar absolut inte av godo. Ett overreaktivt
immunsvar ir det som covid-19-patien-
terna dor av eftersom de far en kraftig
immunreaktion lokalt i lungorna som gor
att de kollapsar. Det dr med andra ord
en vildigt fin balansgang: man maste
reta kroppen pa ett visst sitt for att fa
ett immunsvar men man far inte reta den
for mycket eftersom man di far en for
kraftig reaktion. Och sa giller det att reta
pAa rdtt sitt si att man fir det immunsvar
som ir skyddande. Och det ér hir vi
borjar lidra oss vildigt mycket och forsta
infektionsbiologin.

Kombinerad kunskap behovs

For att forstd sjukdomsbilden komplett,
menar Caroline Fossum, maste man
sammanlinka immunologin med patologi,
virologi, bakteriologi och parasitologi.

— Det behovs for att skapa forstaelse
for pa vilket sitt mikroorganismen i friga
infekterar och vilka antigen den har som
ar viktiga i infektionsprocessen. Man
maste veta vilken infektionsvig och vilka
strukturer den anvinder sig av for att
kunna infektera. Det finns en del vaccin
dir man har oskadliggjort mikroorganis-
mer genom att plocka bort generna for
vissa strukturer eller funktioner, sa kallade
gendeleterade vaccin och da maste man
kunna sin mikroorganism.

Kunskapen om mikroorganismen
maste alltsd kombineras med kunskapen
om vilken typ av immunreaktion som

ger skydd, vilken typ av celler som
behover aktiveras och hur vi bast gor det
tillsammans med den typ av antigen som
vi viljer.

— Antigenen kan i sig sjdlv styra
immunreaktionen och som immunolog
kan du teoretiskt forstd och anta hur du
ska kunna dra igdng ett immunsvar som
ger en skyddande immunitet for just den
typen av infektionsimne som du vill ha
ett immunsvar emot. Om du ska angripa
en tumor maste du veta vilken aktivitet du
vill ha emot den, vilka immunceller som
ska aktiveras och vad de ska kidnna igen
och reagera pa.

For dnnu djupare forstéelse ser girna
Caroline Fossum att hennes kunskap
kombineras med en patologs som kan titta
pa de immunpatologiska forandringarna
som kan uppsta.

— Epidemiologi kommer ocksa in och
tillfor sin pusselbit nidr det kommer till var,
hur och nir smittan sprids, siger hon.

Ett exempel pa ett fruktsamt samarbete
Over amnesomradena var nir en ny
grissjukdom uppticktes i Kanada forsta
gangen 2004 som sedan spreds till Europa
och vidare till alla grisproducerande linder
i varlden.

— Inom ett EU-projekt som vi deltog i
utvecklades ett vaccin. Vi etablerade ett
otroligt bra niatverk och samarbete inom
bade det praktiskt tillimpade arbetet
som 1 Sverige leddes av Per Wallgren pa
SVA och grundliggande immunologiska
forskningsarbetet dir vi bland annat
identifierade immunmodulerande sekven-
ser i det porcina circovirusets genom som
paverkade djurets produktion av inter-
feron. Konsortiet leddes fran Belfast, hade
bade nationell och europeisk finansiering
och vi hade ocksa deltagare fran USA och
Kanada. Alla delade frikostigt med sig av
sin kunskap.

Enligt Caroline Fossum finns det ett
kontinuerligt behov av sidana storre
forskningsinsatser for att kunna angripa
ett sjukdomskomplex ur flera aspekter och
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med ett internationellt perspektiv.

— Inom veterindrmedicinen finns
s manga djurslag och s minga olika
typer av infektionsimnen. Dessutom dr
immunologin en viktig del inom andra
medicinska omraden sisom inflammations-
forskning. Ett exempel pa det ar hiltor.
Hir har vi immunologiska reaktioner som
inte 4r riktade mot frimmande dmnen
utan 4r initierade p4 ett annat sitt. Man
pratar till exempel om sterila inflamma-
tioner som ger en liknande immunreaktion
som infektitsa inflammationer.

Pa samma sitt, menar hon, 6kar
anvindningsomradena for vacciner hela
tiden. Inom till exempel terapeutiska
vacciner 4r det manga som arbetar med
att utveckla vacciner mot tumorsjukdomar
och mot allergier. Vissa vaccin ger man till
det driktiga djuret for att hon ska bygga
upp en immunitet som sedan 6verfors till
den nyfodda individen.

Utover gransoverskridande samarbeten
har nya metoder liksom gentekniken
revolutionerat immunologin och har skapat
en ny dimension av forstéelse.

— Vi har till exempel insett att mikro-
organismer dels bestar av strukturer
eller antigener som 4r unika for varje
mikroorganism och som vi fir det specifika
immunsvaret mot, dels strukturer som 4r
generella for mikroorganismen men som
vi inte har i vara egna celler. De senare dr
frimmande men inte unika och de binder
in till receptorer och startar en viss grad av
inflammation och det i4r inflammationen
som avgor vilken grad av immunsvar vi far,
sidger hon och tilligger:

— Har borjar vi nu forsta hur vi ska
blanda och ge for att skapa en skyddande
immunitet. Vill man fa en lingvarig immu-
nitet géller det att aktivera minnesceller
ocksa. Det specifika immunsvaret har ett
immunologiskt minne och det dr det man
utnyttjar vid vaccination.

Vid en vaccination utsitts kroppen
for ett infektionsimne eller ndgot som
ska efterlikna ett infektionsimne. Im-
munsvaret maste vara av en sadan grad
att den vaccinerade far ett immunologiskt
minne. Nir patienten sedan exponeras
for sjukdomsdmnet ska minnescellerna
aktiveras och dra igang immunforsvaret
valdigt fort.

— Det ar fridga om dos och tid. Vid en
lag infektionsdos har man lite mer tid pa
sig men vid en hog dos av antigenet dr det
brattom att fi igdng en immunreaktion
som stoppar infektionen.

Immunsystemet
For att forklara ger Caroline Fossum en
snabbrepetition av immunsystemet:

— Vi har ett antal lymfoida organ i
kroppen. Det skiljer sig lite 4t mellan olika
djurslag men om vi generaliserar kan vi
sdga att de primira 4r tymus och benmir-
gen (Bursa Fabricii hos faglar). I tymus
utvecklas T-lymfocyterna och i benmiir-
gen utvecklas B-lymfocyterna. Det ar hir
de far sin specificitet och det slumpmaissigt
bestiams vilket antigen just den T- eller
B-cellen ska kunna reagera med.

77 Nu borjar
vi forsta
mekanismerna
sa mycket battre.
Och det ar forst
nar man forstar
mekanismerna
som man kan borja
styra dem. 7

— Och det som 4r 4nnu viktigare,
fortsitter hon, ir att alla celler som har
potential att reagera med virden sjilv
dodas, immunsystemet blir "tolerant mot
sjilv”. Om inte 90 procent av cellerna som
kommer till tymus dodas skulle de ha stillt
till med autoimmuna reaktioner.

Att immunsystemet dr oerhort potent
mairks inte minst vid autoimmuna sjuk-
domar dir man ser hur stora skador im-
munsystemet kan stilla till med. Ett annat
exempel dr vid organtransplantationer da
immunsystemet reagerar pa och forsoker
stota bort det nya organet. Det var forst
i och med upptickten av MHC-moleky-
lerna (proteiner som kodas for i genkom-
plexet Major Histocompatibility Com-
plex) som man forstod hur immunforsvaret
kan kiinna igen och reagera pa celler frian
en annan individ samt hur immunsystemet
kan kinna igen och reagera pa frimmande
dmnen (antigen) som presenteras pa ‘egna’
MHC-molekyler.

Caroline Fossum fortsitter:

— I de primira lymfoida organen utveck-
las det firdiga immunceller som vandrar
ut till de sekundira lymfoida organen, det
vill sdga till mjilten och till lymfknutorna
samt till den diffusa lymfoida vivnaden pa
slemhinnorna. Vid alla kroppsytor finns
speciella celler och som fingar upp sadant
som 4r frimmande och transporterar det
till ndrmsta sekundira lymfoida organ dir
antigenet presenteras for immunsystemets
celler.

Normalt sett ska cellerna cirkulera lugnt
i blodet och i lymfkirlen eller sitta pa sina
platser i de sekundira lymfoida organen,
men om man far en skada av nagot slag
ska ett signalsystem dras igang som
aktiverar forsvarsceller.

— D4 har man dels en snabb rekrytering
av till exempel granulocyter och en
laingsammare rekrytering av celler som
tillhor den specifika immuniteten, sdger
hon och sammanfattar:

— Du har en forsta forsvarslinje som
kommer jittesnabbt och sedan trans-
porteras antigenet eller det frimmande
amnet till lymfknutor eller till mjilten.
Signalsubstanserna eller cytokinerna
produceras direfter jittesnabbt. Om man
till exempel har en bakteriell infektion
kommer cytokinerna inte bara att paverka
celler i immunsystemet utan dven temp-
eraturreglerande centrum i hjirnan, si
att kroppstemperaturen hojs, och andra
centrum som far en att tappa aptiten och
bli trott — alla de klassiska sjukdomstill-
standen som egentligen 4r tecken pé att
man har fitt igdng ett immunsvar. Aven
celler i levern péaverkas som producerar
akutfasproteiner som bidrar till att
eliminera infektionsimnet.

Om det 4r en virusinfektion kommer
interferonsystemet att aktiveras vilket
ofta leder till hog feber och huvudvirk
men den tidiga interferonproduktionen
ar nodvindig for att kunna stoppa
virusinfektionen.

Immunsystemet ir alltsd bade de
lymfoida organen, en rad olika immun-
celler och en mingd 16sliga faktorer som
tillater cellerna att kommunicera med
andra celler i immunsystemet och dven
med andra organsystem. Och sa dr det
proteiner som antibakteriella peptider och
antikroppar. Allt detta maste dras igang
och na en kulmen for att sedan stingas av
eftersom man inte kan ha ett immunsvar
gaende under allt for lang tid. De maste
finnas en uppreglering, en balansering och
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Tarmorganoider framodlade fran stamceller i hastens tunntarm anvéands for att studera hur tarmepitelet paverkas vid parasitinfektion.
Arbetet utfors av doktoranden Stina Hellman inom det SHF-finansierade projektet Vaccination - ett méjligt alternativ till avmaskning av hést?
Aven SLU:s framtidsplattform Framtidens djur, natur och hélsa stottar utvecklingen av metoderna for att odla organoider fran hasttarm.

en nedreglering.

Forloppet som Caroline Fossum
beskriver kan foljas genom att mita olika
parametrar i blodet.

— Det klassiska dr att man miter
antikroppar mot ett specifikt antigen.
Men idag har vi ldrt oss att vi dven méter
cytokiner, akutfasproteiner, NK-celler
och andra parametrar for att skapa oss en
bild av hur immunreaktionen fortloper,
sager hon.

— Idag tittar vi ocksi pa olika cell-
populationer i blodet och fir pa sa sitt
en bild av hur de foérdndras i férhallande
till varandra. Man tittar ocksa pa sub-
populationer av lymfoida celler for att se
vilken typ av celler eller cytokiner som
dominerar. D4 kan man till exempel se —
om vi tar covid-19 som exempel — att man
har en cytokinstorm som méste dimpas.
Idag vet man att Th17-cellerna ir viktiga
i regleringen av cytokinstormen och det
ar ett exempel pa hur vi borjar forsta hur
vi kan ddmpa eller 6ka immunreaktioner.
Det ar ett genombrott.

Terapeutiska vaccin

De Kklassiska vaccinen ir de profylaktiska
eller forebyggande vaccinen men nu borjar
man tala om terapeutiska vaccin som

gOr att man styr om immunforsvaret i ett
pagiende sjukdomstillstind.

— Har har man blivit mycket mer
medveten om att man behover en
immunmodullerande funktion. Sidana
vacciner utvecklas inom tumoérimmuno-
logi. Tumorer dr kroppsegna celler som har
blivit tum6éromvandlade vilket gor att de
uppfattas av immunsystemet som kropp-
segna. Men det kan finnas nigra fi unika
detaljer hos dem som hor till cellernas
tumoregenskaper. D4 giller det ofta att
forsoka bryta “sjilvtoleransen” och aktivera
immunsystemet mot dessa strukturer pa
tumorcellerna.

P4 humansidan handlar det ofta om
att ta ut immunceller fran patienten samt
odla och stimulera de cellerna pa olika sitt
innan man ger dem tillbaka till patienten.
Det handlar alltsi om individanpassade
behandlingar som innebir hoga kostnader.

Men det har hint mycket d4ven inom
forskning pa sallskapsdjur. Ett exempel
fran veterinirmedicinen som Caroline
Fossum nidmner 4ar Henrik Ronnbergs
studier av tumorsjukdomar i hund pa SLU.
Man har ocksa borjat titta pa "pa- och
av-knapparna” pi4 immunsystemets celler.

— Ibland vill man stinga av celler som
reagerar och ibland behover man hitta
sdtt att trycka in "paknappen” pa cellerna
sd att de reagerar. Aven hir finns det
vildigt mycket ny forskning, framforallt
pa humansidan.

Utmaningar inom vaccinframstéllning
Framforallt, menar Caroline Fossum, ar
det biverkningarna som gor vaccinfram-
stillningen till en svir balansging, nagot
som blev tydligt vid den snabba utveck-
lingen av vaccin mot den pandemiska
influensan 2009.

— Arbetet med vaccinet mot SARS-
CoV-2/covid-19 kan oppna 6gonen 4n mer
for betydelsen av att forsta interaktionen
mellan infektionsimnen och immun-
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system. Inom veterindrmedicinen finns
det flera beskrivna coronavirusinducerade
infektionssjukdomar som dock skiljer sig
at och har olika forlopp men de flesta
kiannetecknas av en hog smittsamhet —
bland svara coronavirusinfektioner pa
humansidan har vi haft SARS och MERS
innan — men det gar inte att dra nagra
klara paralleller fran dem. Varje nytt
infektionsimne maste studeras ur ett eget
infektionsbiologiskt perspektiv.

En aspekt som hon tycker ar vildigt
fascinerade i ssammanhanget 4r att vildigt
manga virus och dven andra mikroorganis-
mer har utvecklat system for att undvika
immunférsvaret under evolutionens gang,
sa kallade "evasive mechanisms”.

— Mainga av dem gar ut pa att stinga av
interferonproduktion eller byta antigen,
ha losliga cytokinreceptorer som fangar
upp cytokiner som produceras av immun-
systemet. Eller klippa sonder proteiner i
immunsystemet. Man kan siga att det har

pagétt en kamp mellan mikroorganismer och
immunsystemet under evolutionens gang.

Nytt intresse

En faktor som framover kommer att 6ka
vaccinens betydelse inom veterinir-
medicinen dr den 6kade resistensen mot
olika antimikrobiella medel, bade vad
giller bakterier och parasiter. Eftersom
antibiotika linge har setts som en 16sning
pa bakteriella infektioner har vaccinfram-
stillningen varit fokuserad pa virusinfek-
tioner eftersom det inte har funnits nigra
bra antivirala medel att behandla med.

— Vi haller till exempel pa med ett
projekt sponsrat av Stiftelsen Histforsk-
ning dir vi forsoker utveckla ett vaccin
mot parasiten Strongylus vulgaris hos hist
vilket 4r en jittestor utmaning. Parasiter
ar svara i och med att de har s minga
utvecklingsstadier. Men dven dir pigar en
intensiv forskning och da det ir ett utbrett
problem ir det dnda virt att satsa medel

pa det, tycker Caroline Fossum som ocksa
niamner framstillningen av vaccin mot
bakterien Staphylococcus aureus, det vill siga
ett mastitvaccin, som ytterligare en svar
utmaning.

Ater till covid-19. Coronapandemin
har lett till ett nytt och utbrett intresse for
immunologi som enligt Caroline Fossum
liknar intresset som ridde nir kopplingen
mellan retroviruset HIV och immunbrist-
sjukdomen AIDS beskrevs pi 1980-talet.

— Immunologin hade en jittetopp da
och universitetens kurser i amnet var
oerhort vilbesokta. Forhoppningsvis
kommer insikten om hur viktigt 4mnet ar
tillbaka. Helt plotsligt skriver tidningar om
det och anviander immunologiska begrepp
som T-lymfocyter och cytokiner, ord som
annars oftast bara anvands i forskningen.
Till och med allminheten pratar mer i
immunologiska termer. Det dr hog tid att
forstaelsen for naturvetenskapens bety-
delse i stort far ett uppsving.®

NYHET
Hipracal-FM dr

nu Infucal vet.

Hipracal-FM har fdft ny kostym. Infucal vet. infusionsvitska,
|sning for pares 12 x 500ml. Innehdller kalcium, magnesium,
glukosmonohydrat samt fosfor i form av natriumhypofosfit.

YInfucal® vell

I6sning for kalvningsforlamn

BT

ATCVET-KOD QAT2AX RECEPTBELAGT GODKAND SPC 2019-05-10

Nordvacc Lédkemede! AB
Box 112,129 22 Héigersten

Tel. 08-449 46 50 @%

vet@nordvacc.se  BN[eLPA7-Ne{e)




14 FOKUS

Vacciner pa den

svenska marknaden

De flesta vacciner som anvands i Sverige godkanns i EU-gemensamma procedurer.
Frida Hasslung Wikstrom pa Lakemedelsverket berattar hur granskningen av
ansokningarna avseende kvalitet, sékerhet och effekt gar till.

Text: Mats Janson
Foto: Derin Sunneson

Vacciner ir en av vira viktigaste like-
medelsgrupper med utbredd veterinir-
medicinsk anvindning. Utvecklingen
drivs framét och det finns flera olika typer
av vacciner sisom levande, avdodade,
subenhetsvaccin och DNA-vaccin som
anvinds till djur for olika syften. De
vanligaste anviandningsomriadena for vacci-
ner 4r, enligt Frida Hasslung Wikstrom pa
Likemedelsverket, att skydda individer
eller grupper mot sjukdom, hantera och
forebygga smittspridning i en grupp eller
besittning eller mellan besittningar,
omraden och regioner. Vacciner anvinds
ocksa for att hantera utbrott, forebygga
zoonoser och underlitta djurhantering.
Ett exempel pa det senare ar att vaccinera
hangrisar med vaccinet Improvac si att
det bildas antikroppar mot konshormoner
sa att konsutvecklingen stoppas. Pi sa vis
slipper man kastrera spidgrisarna.

— Nir det hir vaccinet kom var det ett
nytt siatt att anvinda vaccin pa och det
passade inte in i var godkdnnandeprocess
vad giller viarderingen av nytta mot risk.
Men idag finns det pd marknaden, fungerar
bra och anvinds ganska mycket, siger
Frida Hasslung Wikstrom och tilligger:

— Det kommer hela tiden nya intressanta
idéer och anvindningsomriaden men steget
ddrifran till ett fungerande vaccin som finns
pd marknaden ir ofta langt.

Levande vacciner

De tva stora grupperna av vacciner ar
levande och avdodade. Principen for
levande dr att man anviander hela mikro-
organismer med en viss grad av infektion
eller virulens. Det ska fortfarande kunna
stimulera immunsvaret men p4 ett kon-
trollerat sitt s att man inte far ett utbrott
eller spridning av smitta. LLevande vacciner
ger vidare ofta en bred, bra och langvarig
immunitet eftersom en levande organism
har minga olika epitoper, alltsa stillen som
kroppen kan kinna igen som frimmande
och bilda immunitet mot.

Levande vacciner kan besta av gen-
modifierade organismer (GMO). Det ir
resultatet av storre och mindre férandringar
i genomet for ndgon av vaccinstammarna
som anvands.

For GMO:er giller ytterligare regler
an dem som galler f6r andra vaccin och
likemedel, bland annat finns det ett
sarskilt EU-direktiv som roér genmodifie-
rade organismer och utslapp i naturen. Det
beror pa att det ror sig om organismer med
formagan att sjilvreplikera.

— En typ av levande GMO-vacciner ir
vektorbaserade vacciner dar man anvinder
en annan typ av virus som bérare av spe-
cifika gener fran det sjukdomsagens man
vill vaccinera mot. Vektorn hjilper till att
stimulera immunsvaret och immuniteteten

Frida Hasslung Wikstrém

Bakgrund: Veterinar, VMD inom
veterinarmedicinsk Immunologi.
Verksam som: klinisk utredare vid
Lakemedelsverket, svensk delegat

i CVMP, Europeiska lakemedels-
myndighetens (EMA) kommitté

for veterinarlakemedel samt
ordforande i arbetsgruppen for
vetenskapliga rddgivningar (SAWP-v).

utvecklas mot just de gener som man har
klippt in fran sjukdomsagenset, sdger hon
och sammanfattar:

— Vektorn hjilper alltsi till att skapa
immunitet mot precis det man har tankt
men inget annat och man kan p4 si sitt
undvika manga risker som ett traditionellt
levande vaccin skulle kunna medfora.

Avdodade vacciner
Eftersom déda mikroorganismer eller delar
av dem, sa kallade subenheter, ofta inte
ar lika immunogena som levande behover
man oftast ta hjilp av adjuvans for att
stimulera immunsvar vid vaccination.

Rent praktiskt kan avdodade vacciner
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bland annat baseras pa proteiner som
ar konstruerade for att likna proteiner
fran ett virus eller framrenade delar av
mikroorganismer.

— Att vaccinframtagning 4r komplext
marks inte minst vid framtagningen av
ett vaccin till covid-19. Aven om man har
satsat oerhort och gatt mycket fortare fram
4n vad man brukar si maste man komma
ihdg att manga pusselbitar maste falla pa
plats innan man ens kan ta steget ut och
prova i kliniska studier. Dessutom ir det
ovanligt mycket att ta hiansyn till nir det
giller covid-19 som ir en extrem situation.
Far vi ett vaccin finns det ett enormt
behov, med mycket stor anvindning och
det 4r nodvindigt att man hamnar ritt fran
borjan och inte ta risker som skulle kunna
fa stora konsekvenser.

Det som daremot utmirker de enkla
vacciner som redan dr gjorda, menar Frida
Hasslung Wikstrom, dr att man har kunnat
anvinda levande vaccin som fungerar
bra och som ger upphov till ritt sorts
immunitet sa att man effektivt kan bromsa
och hantera en smitta. Rabiesvaccin 4r ett
exempel pa ett ganska enkelt vaccin som
fungerar vildigt bra. Att vi 4ndé inte har
kunnat utrota smittan beror, enligt Frida
Hasslung Wikstrom, pa allt fran resurser
till den svirhanterliga reservoar av viruset
som finns i olika vilda djur och som ir svar
att utrota.

Till de avdodade vaccinerna riknas
aven DNA-vaccin som bestér av gener i
plasmidform som tas upp av maldjurets
celler och dir ger upphov till produktion
av antigen som immunsystemet kan kinna
igen och reagera mot.

Godkdnnandeprocessen
Vid virderingen av nytta-risk-balansen
under godkinnandeprocessen ir det flera
frigor man behover stilla sig. Vilken effekt
vill man uppné och vad ir tillrackligt bra?
Vad ir syftet med just det hir vaccinet?

— I ett fall ricker det kanske att
80 procent av djuren blir skyddade for att
fa tillricklig immunitet medan alla indivi-
der maste vara skyddade i ett annat fall,
for att en viss smitta ar sa pass allvarlig att
den inte far spridas. Man maéste hela tiden
sitta vaccinets anvandningsomride i sitt
sammanhang. Ar det tinkt till enskilda
hundar eller katter som inte traffar si
manga andra djur eller till en flock om

10 000 kycklingar.

Marknadsgodkannande for lakemedel
Godkinnande for forsiljning av likemedel
kan fés nationellt i ett enskilt land eller

i hela eller delar av EU genom gemen-
samma processer som regleras av forord-
ningar fran Europeiska kommissionen.
Sedan EU-tilltradet har godkdnnande

pd EU-nivi blivit vanligast da det ger
lakemedelsforetagen mojlighet att silja
sina likemedel i flera linder under samma
godkinnande.

— Samarbetet fungerar vildigt vil och
vi har etablerade kommittéer pa den
europeiska lakemedelsmyndigheten EMA
som hanterar godkidnnandeprocessen och
vi har system for att gemensamt hantera
ansokningar. Vi kan dra nytta av och
hjilpa varandra.

Det finns dven andra regelsamarbeten
kring likemedelsutveckling 6ver de stora
regionerna: USA; Japan, Kanada, EU,
Australien och si vidare.

— De samarbeten som sker mellan EU
och andra linders likemedelsmyndigheter
hanteras av EMA, siger Frida Hasslung
‘Wikstrom som vittnar om stora férand-
ringar under de senaste 20-25 aren till
foljd av etableringen och utvecklingen
av EU-samarbetet med bland annat ny
gemensam lagstiftning.

— Det mirks inte minst pa antalet
veterindrer som jobbar pd Likemedels-
verket. Frin borjan var det bara en som
jobbade deltid som konsult. Nu ir vi sex
veterindrer bara pa min avdelning som
jobbar heltid med klinikutredning for
veterindrlikemedel.

— Just nu jobbar vi dessutom mycket
med implementeringen av den nya
EU-forordningen for veteriniarlikemedel
som kom 2019 och boérjar gilla 2021.

Flera nivaer av regler och riktlinjer

Nir man producerar likemedel som ska
siljas i EU har man EU-lagstiftningen,
Europa-farmakopén och likemedelslagen
att forhalla sig till. Det finns ocksi vildigt
manga vetenskapliga och regulatoriska
riktlinjer som fraimst kommer frin EMA
och dess vetenskapliga kommittéer.

Europa-farmakopén ligger inte under
EU-kommissionen utan under Europarddet
och bestar av vildigt detaljerade regler som
styr hur likemedel kvalitetsmassigt ska
framstillas nar det galler produktion.

— Det ar mer eller mindre en kokbok
for olika mediciner och vacciner, sidger
Frida Hasslung Wikstrom. Forutom starkt
kvalitetsfokus 4r de till stor hjilp nir
det giller sikerhet och hur immunogent
vaccinet ska vara. Om det finns en farma-
kopémonografi for ett specifikt likemedel
ar den gillande enligt lag, fore andra lagar
frin exempelvis EU eller andra instanser.

De kan bli vildigt styrande for de krav som
giller ndr man producerar vacciner och
aven for vart arbete. Man kan bocka av att
studien har gjorts pa ritt sitt, sdger hon.

Kvalitet, sdkerhet och effekt

Ansokan om marknadsgodkiannande har
tre huvudsakliga delar, nimligen kvalitet,
sikerhet och effekt. Nir det giller siker-
het och effekt tittar Likemedelsverket pa
fler parametrar 4n vad Europa-farmakopén
beskriver. Till exempel omfattar siker-
heten for vaccinet fler 4n bara maldjuret
och man behover bland annat ta hinsyn
till djurdgaren och veteriniren eller
manniskor i nirheten som hanterar djuret.

De flesta vacciner anses inte utgora
nagon konsumentrisk men i bedémningen
ingar att bland annat bocka av att det
inte innehéller nagot amne som skulle
kunna vara en risk for en person som
ater livsmedel frin ett vaccinerat djur.
Eftersom vacciner ges i sidan liten volym,
vid enstaka tillfillen och inte i samband
med slakt s3 dr risken for att det finns
rester kvar i livsmedlet mycket liten. I de
flesta fall behovs darfor inte karenstid efter
anviandning av vacciner. Det bedoms inte
heller finnas nagon miljorisk eftersom det
handlar om injektionsberedningar som
ges i smd volymer. Undantaget nir det
giller utsondring i miljon 4r fallen med
GMO:erna som dr forenade med extra
krav i och med GMO-lagstiftningen.

For levande vacciner tittar man extra
noga pa sikerheten eftersom det finns en
risk att de kan aterfa sin virulens, infektera
och ge upphov till sjukdom sjilva.

— Vad man vill sikerstilla genom
det batteri av extra studier som finns
for levande vacciner 4r att stammen 4r
tillrackligt attenuerad, det vill siga att det
inte finns ndgon tendens att det atergar
till virulens.

Nir det giller kliniska data tittar man
pa siikerhet och effekt for maldjuret och
man brukar borja med att ha mindre
kontrollerade studier i laboratorier som
foljs upp med filtstudier for att konfirmera
resultaten frin laboratoriestudierna.

— Till skillnad fran humansidan kan vi
gora alla vara studier i maldjuret. Det ar
sillan vi beh6ver anvianda oss av nigonting
annat. Vi fér oftast vildigt bra information
om hur vaccinet fungerar redan fran
borjan. I filtstudierna kan man ocksa fa en
bra uppfattning om hur vaccinet fungerar
under de verkliga forhallandena.

Maldjuret i friga innebir samma
kategori djur som vaccinet ska anvindas
pa, till exempel kalvar av en viss dlder.
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Finns det nagot som gor att man kan
forutsitta att vaccinet inte fungerar lika bra
pa olika typer av individer inom kategorin
sa fir man antingen gora specifika studier i
den populationen eller sa far man begrinsa
anviandningen om det inte finns data for
utokad anvindning.

— For de flesta vacciner brukar man
se studier som ir gjorda i den yngsta
kategorin av djur eftersom de anses vara
kinsligare och borde visa eventuella
sikerhetsproblem tydligare. De kan ocksa
ha maternella antikroppar som skulle
kunna paverka effekten av immunitet efter
vaccination. Om man vill kunna hivda att
vaccinet ska anviandas under driktighet till
exempel eller pd unga djur med maternell
immunitet eller tillsammans med andra
vacciner sd behéver man visa sirskilda
studier for det ocksa.

Nir det galler kvalitet tittar man bland
annat pa komposition, identitet, sterilitet,
inaktivering, potens, stabilitet, forpack-

ning, utrustning, aktiv substans, adjuvans
och hjilpamnen.

Effekt och effektmarkérer

En stor skillnad mot humansidan 4r att
man inom veterindrmedicinen kan gora

sa kallade challenge-forsok, alltsa modeller
med experimentell infektion som provo-
ceras fram for att se om vaccinationen
fungerar. Det styrs vildigt tydligt av
flertalet farmakopékrav och principen ar
att man har en liten grupp med djur och

i en kontrollerad studie vaccinerar och
direfter ger en kontrollerad infektion. Har
man fatt tillrackligt god effekt kan man
kontrollera att man har hittat ritt dos, nir
tillrdcklig immunitet uppkommer och hur
linge den varar och designa ett funge-
rande vaccinationsschema utefter det. For
att mita effekten av en vaccination tittar
man pa olika markorer beroende pa vilken
infektion, sjukdom eller situation det
handlar om.

00153804V ‘0104

Vid en godkannandeprocess av ett nytt vaccin maste nyttan och risken vérderas mot varandra. Forutom syftet med vaccinet tittar man pa vilken
effekt som behdver nas och vad som &r tillrackligt bra. Récker det att 80 procent av djuren blir skyddade for att uppna tillracklig immunitet eller
maste samtliga individer vara skyddade?

Ibland ir det kliniska symtom pa
sjukdom som ir det viktiga. I andra fall
kan det vara infektionen i sig och ibland ar
det smittspridning om det inte handlar om
uppenbara kliniska symtom.

— Niégot som 4r litt att titta pa, och som
manga garna vill titta pd, 4r utvecklingen
av antikroppar. Men det ir inte alltid
antikropparna ir det avgorande skyddet
mot infektionen. Det kan vara andra delar
av immunsvaret som till exempel immun-
celler. Man maste alltsa veta att det finns
en koppling till effekt mot infektionen,
siger Frida Hasslung Wikstrom och
kommer in pé serologi.

— Surrogatmarkoren ska ha visad
koppling till skyddande effekt och visa
att immunsvaret har reagerat. For att
veta om det har reagerat pa ritt sitt och
tillrickligt starkt maste man visa att just
antikropparna 4r ratt markor, och si ir inte
alltid fallet. Andra typer av immunsvar,
till exempel cellular immunitet, kan vara
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Frida Hasslung Wikstrom &r en av veterinarerna pa Lakemedelsverket som verkar for att lakemedel och 6vriga produkter till djur ar sakra, effektiva

och av god kvalitet.

mycket svarare att mita.

DIVA eller "differentiating infected from
vaccinated animals” blir allt vanligare och
innebir vaccin som ir designade for att
man efter provtagning ska kunna skilja pa
om ett djur ar infekterat eller vaccinerat.
Det kan vara vildigt anvindbart i till
exempel utbrottssituationer eller nir man
vill utrota en smitta.

— Mot exempelvis mul- och klovsjuka
och andra epizootisjukdomar fir man ju
inte vaccinera eftersom det inte gér att
skilja vaccinerade djur fran infekterade.
Det forstor for kontrollprogram med mera
ndr man inte vet. Med sddana hir vacciner
finns mojlighet att vaccinera och dnda veta
nar det kommer ett utbrott, var pavisad
infektion kommer ifran.

Faltdata for att konfirmera

effekt och sdkerhet

Det liggs stor vikt vid att data fran faltet
kontrolleras noggrant vid utvecklandet av
vacciner. Det krivs att man undersoker att
vaccinet fungerar under de forhillanden
som avses eftersom det 4r manga olika
faktorer som spelar in och det sillan

gar att aterskapa en faltsituation i ett

laboratorium. Fran Likemedelsverkets hall
vill man dessutom att filtstudien omfattar
flera olika besittningar om vaccinet ska
anvindas i olika miljoer, till exempel olika
gardar, djursjukhus eller delar av Europa.

Det ir viktigt att studien representerar
den breda kliniska bilden och darmed visar
att vaccinet fungerar i de miljoer dir det
ska anvindas vad giller malpopulation,
multifaktoriella sjukdomar, djurhallnings-
system, skotselrutiner och klimat. Filtdatan
kan vara en hjilp att uppticka mer ovanliga
biverkningar som inte ses i sma laboratorie-
studier, visa hanterbarhet av utrustning
och visa eventuell spridning i miljon om det
giller levande vacciner och GMO.

Enligt Frida Hasslung Wikstrom ir det
upp till likemedelsforetagen hur de viljer
att ligga upp sina studier. Likemedels-
verket 4 sin sida tittar pa om foretaget i
fraga har hittat en representativ population
som till exempel ir representativ for
hela Sverige, EU och for den tinkta
anvandningen.

— Vi brukar vara tveksamt instillda
till faltstudier utforda i tredje land, det
vill siga utanfor EU. Detta eftersom
forhallandena nir det exempelvis giller

smittspridning och djurhallning kan skilja
sig mycket at och det kan vara avgorande
nir det giller vacciner.

Det finns dock exempel pa exceptio-
nella férhallanden da det inte finns tid att
presentera fullstindigt dataunderlag dir
faltdata inte krivs fore godkannande. Ett
exempel pa det var utbrottet av blitunga
da likemedelsforetagen fick tillstand att
komma in med datan i efterhand.

— Bliatunga var en av de senare utbrotts-
situationerna som hanterades genom
vaccination. Sadana lagen innebir andra
forutsittningar an normalt — det kanske
inte ens finns ett vaccin pd marknaden —
varfor processen maste paskyndas. Man
gjorde det grundliggande jobbet, testade
att det var sikert och kompletterade i
efterhand med effektinformation.

Nir det kommer till epizootier dr vacc-
ination i filt forbjuden, till exempel for
mul- och klovsjuka och svinpest och det
gar darfor inte att genomfora faltstudier
i EU. Hir ligger man istillet tyngden pa
laboratoriestudier.

Séakerhetsrisker
Att forsvagade levande vaccinstammar
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aterfar virulens och kan spridas och
infektera dr vaccin mot Porcine Reproductive
and Respirarory Syndrome, PRRS, ett
internationellt exempel pa.

Problemen har bide med spridning av
vaccinstam att gora och med att i viruset i
naturen ir beniget att rekombinera, alltsa
att sla ihop sig och bilda nya varianter.
Man stiller darfor extra krav pa de
levande vaccinerna.

— Sedan finns det alltid sidant som vi
inte kan se i vira begriansade studier. Ett
exempel pa det 4r ovintade mekanismer
och oforutsedda effekter som inte har
setts i studier for godkidnnande. Bovin
neonatal pancytopeni, eller blodarkalvar,
efter anvindningen av vaccinet Pregsure
BVD ir ett exempel. Att antikroppar hos
kon skulle komma att foras over till kalven
och attackera kalvens trombocyter var en
oforutsiagbar effekt som man inte hade sett
i studierna.

Nagot man kontrollerar vildigt nog-
grant under framstillningsprocessen dr att
man inte far ndgon spridning av o6nskade
smittagens fran celler eller andra substrat
i framstallningsprocessen. Exempel dr
plasmaprodukter som har spridit serum-
hepatit, en infektion orsakad av hepatit
B-viruset (HBV), hos hist.

— Det dr ocksa viktigt med hygien och
hur vaccinen hanteras. De flesta biverk-
ningar som vi ser ir lokala reaktioner
eller bolder, anafylaktiska reaktioner och
bristande effekt som samtliga skulle kunna
vara orsakade av att man har hanterat

vaccinen felaktigt, till exempel om ett
levande vaccin inte har forvarats pa ritt
satt och diarmed dott. Hallbarhet dr darfor
en viktig parameter som undersoks under
processen for godkidnnande.

Overviaganden vid

beddmning av nytta-risk

Vid ansokningen gar Likemedelsverkets
arbete ut pa att viga nyttan mot riskerna
och se att det finns en positiv nytta-risk-
balans. Beroende pa typ av vaccin, typ av
sjukdom och vaccinets syfte har man olika
overviganden att ta stillning till och ta
med i balansen.

— Vilken grad av effekt ér relevant
och krivs for det aktuella vaccinet och
under de forutsiattningar diar det kommer
att anviandas? Finns nigra identifierade
risker? Gar de att hantera? Vilka risker
kan vara acceptabla? frigar Frida Hasslung
Wikstrom retoriskt.

— Ett exempel pa risker ir kopplat till
Improvac, som vi pratade om tidigare.
Skulle man injicera det i sig sjdlv som
minniska s har det samma typ av
effekt som for grisarna, att man kan fa
reproduktionsproblem.

I detta fallet hanterades risken genom
att vaccinet bara fir administreras med en
sirskild automatspruta med en sikerhets-
funktion som hindrar en fran att injicera
sig sjilv av misstag. Att informera om
riskerna i produktinformationen och vad
man kan gora for att undvika dem 4r en
vanlig typ av riskhanteringsatgird.

Vacciner pa den svenska marknaden

Enligt forsaljningsstatistik fran Jordbruksverket
sker den Overlagset storsta anvandningen

av vacciner pa den svenska marknaden till
fiaderfa med knappt 90 miljoner doser under
2018 foljt av gris (5,4 miljoner doser) och

hund, notkreatur och mink (omkring 400 000
doser vardera). Tva tredjedelar av vacciner

till fjaderfa utgors av vacciner mot Infektios
bronkit och Mareks sjukdom men dven Aviar
encefalomyelit, koccidios, Gumborosjuka och
Blavingesjuka ar en stor del. Till gris sker den
storsta anvandningen av vaccin mot Porcint
Circovirus, Actinobacillus pleuropneumoniae,
Mycoplasma hyopneumoniae och Lawsonia
intracellularis. Vacciner till notkreatur domineras
framst av vaccin mot ringorm.

Biverkningar

For lantbrukets djur rapporteras mycket

fa biverkningar efter vaccination till
Lakemedelsverket. De reaktioner som
rapporteras ror framst nét och inkluderar bolder
vid injektionsplatsen, anafylaktiska reaktioner
eller bristande effekt av vaccination. | artiklar
som publicerats i Svensk Veterinartidning
framgar vilka biverkningar som setts for olika
vacciner och djurslag.

Forséljning av vacciner

Jordbruksverket sammanstéller arlig statistik
over forsaljning av djurlakemedel. Rapporten
publiceras pé jordbruksverket.se

Information om alla lakemedel som ar
godkanda i Sverige finns pa Lakemedelsverkets
webbplats (www.lakemedelsverket.se/LMF/)

Nytta-risk-balansen kan skilja sig 4t
beroende pé situationen.

— Ibland kan vi ta hansyn till hur starkt
behovet 4r pa marknaden for vaccinet
i friga. En risk med ett vaccin som inte
provats tillrickligt noggrant kan vara
att vaccinet inte fungerar, ger en falsk
trygghet och att smittan sprids pa ett sitt
som man inte har riknat med.

Informationen i FASS

Nir lakemedelsforetagens ansokan dr
godkind av EU-kommissionen eller
Likemedelsverket ger det upphov till den
produktresumé som ligger till grund for
informationen som finns i FASS. Foreta-
gen far aldrig hivda eller marknadsfora
nagonting annat 4n det som ar godkant i
den hir produktresumén som likemedels-
myndigheterna har tittat pa och godkint.

— Dock dr FASS en sammanslutning
av likemedelsforetag och alla dr inte med
dir. Pa Likemedelsverkets webbplats,
diremot, finns ett produktregister over alla
godkinda likemedel med de senaste tex-
terna. Fordelen med FASS ir att det dar
framgar om ett likemedel marknadsfors
eller inte och dirmed finns pi apoteket.

I hiandelse av att det saknas ett godkint
vaccin finns ett system med licenser.

Man kan d4 anvinda likemedel som dr
godkinda i annat EU-land.

— Likemedelsverket ger i sidana fall ett
apotek (och i vissa fall SVA) tillstand att
silja det till en veterinir. Vi gor d4 ingen
granskning av effekt- och sikerhetsdata
utan litar pé att det 4r ok om det 4r god-
kint i annat EU-land och motiverar det
genom att det inte finns nagot alternativ
som 4r godkint i Sverige.

Nir det giller vacciner ar kaskad-
anvandning nir man anvander ett vaccin
som 4r godkint for ett annat djurslag,
ovanlig, men mojligheten finns.

Rapporterade biverkningar
Likemedelsverket samlar in och bedomer
alla rapporter om misstinkta likemedels-
biverkningar. I dessa framkommer
framforallt lokala reaktioner.

Att fa biverkningar rapporteras in,
framfor allt for lantbrukets djur, beror,
enligt Frida Hasslung Wikstrom pd mindre
detaljkunskap per djur och storre accep-
tans for att djuren reagerar pa ett vaccin.

— Det kan ocksa ha praktiska orsaker.
Det kan upplevas som kringligt och man
vet inte hur man ska rapportera. Tyvirr
ser vi samma problem i hela Europa och vi
forsoker underlitta genom att till exempel
ldgga in blanketten i journalsystem.e
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Bristfallig journalforing

Ansvarsdrenden anonymiseras av Svensk Veterindrtidnings redaktion

men Gterges fér évrigt i oféréindrat skick utifran originalhandlingarna.

En djurdgare (DA) har anmalt veterindren AA for felbehandling av en hund
fodd 2012. AA har bestritt det som laggs hen till last.

Djurégaren (DA) har

anfort i huvudsak foljande

Soéndagen den 20 januari klimde DA:s
hund svansen i en dorr och de kontaktade
jourhavande veterinir klockan 09.30.

DA kom till AAs mottagning klockan
10.30. Hunden vigdes, vikten var 6,7 kg.
Hunden var glad och pigg, sprang sjilv

in i lokalerna, viftade pa svansen och
hilsade glatt pa veterindren. DA:s make
var med i undersokningsrummet under
hela undersokningen. AA tog upp hunden
pa undersokningsbordet och gav den en
lugnande injektion pa huvudet mellan
oronen. Reaktionen blev att hunden
omgaende lade sig och blev okontaktbar.
Efter det lamnade veterindren under-
sokningsrummet i cirka 15 min. Nar
veterinidren sedan skulle raka svansen
gnydde hunden och veterinidren gav den
ytterligare en injektion (okint vad), denna
géng i nacken och dven en injektion (okint
vad) i skuldran. Veterindren undersokte
svansen och berittade att en decimeter
maste amputeras bort. Det var enligt vete-
rindren ett enkelt ingrepp och en kollega
skulle komma och assistera. DA fick dka
hem och kunde komma tillbaka om cirka
tre timmar. Veteriniren skulle ringa nir
det var klart och hunden hade piggnat till
efter narkosen. Nir DA kte lag hunden
till synes livlos och okontaktbar i veterini-
rens famn. AA ringde pa eftermiddagen
och meddelade att hunden avlidit under
ingreppet. Veterinidren sade att den fatt
ett hjartstopp nir veterindren gav den mer
narkos. De dkte chockade omedelbart

till mottagningen och triffade AA. Ingen
annan personal syntes till. De stillde
frigor om hindelsen och fick knapp-
hindiga och repetitiva svar av veteriniren
"hunden fick hjirtstopp nir jag skulle ge
mer narkos, ovanligt men kan hinda". De
tog farvil av hunden och fick skriva pa

papper for kremering innan de fortvivlade
lamnade veterinarmottagningen. Den 14
februari akte DA till veterindrstationen for
att himta askan efter hunden och for att
personligen forsoka fa ut en journalanteck-
ning, som veterindren inte hade skickat
till forsikringsbolaget pa deras begiran.
DA triffade en anstilld i receptionen och
begirde ut journalen, AA himtades och
sade att journalen inte skrivits eftersom
hen varit forkyld. DA var tydlig med att
den skulle skrivas och skickas till forsak-
ringsbolaget, och att dven DA ville ha en
kopia. DA bad AA att beritta om dagen
och hindelsen. AA klarade inte av att ge
en sammanhingande berittelse, utan sade
bara samma kortfattade ord som dagen da
hindelsen intriffade.

DA fragade hur ménga sprutor AA gav
hunden inledningsvis i undersoknings-
rummet, AA svarade tva. DA infor-
merade om att det var tre, och AA sig
fragande ut men tillstod att det var tre.
DA fragade hur hunden hade reagerat vid
den forsta injektionen och AA svarade att
den "dickade”. P4 frigan om det var en
vanlig reaktion pd ett lugnande preparat
svarade AA "nej, nej'. DA fragade i vilket
skede AA hade upptickt att hunden
saknade puls och AA sa att det var i
samband med att hen gav hunden mer
narkos innan amputationen paborjades.
Enligt AA hinde det direkt, innan hen
hann gora nigot. Nir AA upptackte att
hunden saknade puls paborjades aterupp-
livning. Hunden fick tvi injektioner och
hjartmassage och luft.

DA upplever att AA, dagen nir
hindelsen intriffade, inte kommunicerade
hindelsen pi ett trovirdigt sitt. Det blev
dn mer tydligt nir DA den 14 februari
var pa kliniken. AA kunde inte ge en
sammanhingande berittelse om forloppet,
utan svaren var bara korta pa de fragor DA

stillde. Svaren upplevdes som efterhands-
konstruktioner och inget som veteriniren
sjalv hade minnen av. AAs upptridande
var nervost, obekvimt och stressat av DAs
besok och fragor.

DA har féljande fragor: Hade AA
nagon assistent nir amputationen skulle
utféras? AA var ensam nir de limnade
hunden och idven ensam nir DA kom dit.
I vilket skede avled hunden? Dog den
redan pa undersokningsbordet innan de
akte? Var det dirfor AA inte hann piborja
ingreppet? Avled hunden pa grund av
felbehandling/overdosering? Varfor
fortsatte AA att ge hunden mer preparat
nir den reagerade med att “dicka” Varfor
drojde det s& manga timmar innan DA
blev kontaktade, vad har pigatt? Varfor
skrev inte AA journalanteckningen och
limnade den till forsikringsbolaget efter
begiran? AA skrev journalanteckningen
nistan fyra veckor efter besoket och da
for att DA personligen infann sig och
patalade att AA maste skriva den. Nar
DA fick journalanteckningen fanns en
ny och for hen anmirkningsvird uppgift
som AA inte nimnt nir DA forsokte fa
detaljer kring hiandelsen — A A skrev att
hunden lyfte lite pa huvudet nir ingreppet
skulle utféras. Det upplevs som en
efterhandskonstruktion for att pavisa att
hunden levde nir ingreppet skulle starta.
Hur stor trovirdighet har uppgifterna i
journalanteckningen som ir skriven av
AA nistan fyra veckor efter besoket?

I journalanteckningen fanns heller
ingenting skrivet om att nagon annan
medarbetare hade varit med nar ingreppet
skulle genomféras. Ar en veterindr ensam
nir man utfor operativa ingrepp som
inkluderar narkos?

DA 6nskar att nimnden granskar detta
arende utifran de fragor de stiller sig. De
far inte igen sin 6-driga fina, pigga och
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aktiva hund men de onskar ingen annan
djurigare att fi uppleva det som de har
varit med om.

DA har gett in journalanteckning.

Veterinar AA har

anfort i huvudsak foljande

Assistent ringdes in innan operationen
och limnade mottagningen di det inte
blev ndgon operation. Hunden avled

vid induktion av anestesi (propofol),
reagerade med hjirtstopp. Aterupp-
livningsforsok gjordes. Hindelsen dgde
rum efter att djurdgarna hade limnat
kliniken, assistenten kommit och det var
framplockat och forberett for operation.
Hunden fick likemedel enligt klinikens
standardprotokoll, vilket dven foljde
rekommendationerna i FASS, och i en
mycket vanlig kombination. Hunden fick
flera injektioner da det var olika likemedel
med olika verkan och mojlig biverkan. Att
kombinera de likemedlen sanker dosen for
vart och ett och ska dirmed vara sikrare
for patienten. Smartlindring gavs under

sedering da hunden uppvisade tydliga
tecken pa smiirta 4ven under sederingen.
Det tog viss tid att ringa in assistent och
hunden lag under tiden varmt och under
uppsikt. Journalnotat gjordes vid tillfallet
men texten fardigstilldes senare. Innehall
i journalen ar av mycket likartad karaktar
for alla patienter. Operationsassistent 4r
med fore, vid och oftast for eftervard. Det
var mycket sorgligt for alla inblandade
men tyvarr en risk vid all narkos.

AA har gett in journal.

Statens jordbruksverks yttrande
Statens jordbruksverk har yttrat sig i
egenskap av tillsynsmyndighet for
veterinarkaren och anfort foljande.
Jordbruksverket overliter den veterinir-
medicinska bedomningen 4t ansvars-
nimnden avseende veterindren AA.

Ansvarsnamnden

gor foljande bedomning

Nimnden konstaterar inledningsvis att
tidsangivelser saknas i journalen, vilket

forsvarar nimndens bedomning. Nimnden
konstaterar dock att AA gav hunden
Antisedan forst och direfter intuberade
hunden. AA borde ha intuberat hunden
forst och darefter gett Antisedan.
Intubering for att ge assisterad andning
med syrgas méiste ske omedelbart s fort
hunden slutar andas. Den dos Antisedan
som gavs hunden var dessutom alltfor 1ag.
Aven i 6vrigt finns brister i journalféringen
som 4r anmirkningsvirda. Det framgar till
exempel inte vilka doser Adrenalin och
Atropin som gavs till hunden. Inte heller
framgar det i vilken ordning medicinen
gavs och hur den gavs. Det ar allvarligt
nir journalféringen 4r si bristfillig att

den paverkar bedomningen av ett drende.
Kombinationen av de fel som redovisats
ovan och den bristfilliga journalforingen
gor att AA inte kan undga en pafoljd i
form av en erinran.

BESLUT
Ansvarsnamnden tilldelar AA en disciplin-
pafoljd i form av en erinran. ®
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Immunmedierad polyartrit (IMPA) hos hund delas in i tvd huvudgrupper baserat pd om erosiva
forandringar i leden foreligger eller ej. Gruppen ickeerosiva IMPA utgor en overvagande del av fallen,
dér idiopatisk IMPA férekommer mest frekvent. Signalement varierar beroende pa form av sjukdomen,
generellt ses dock ickeerosiv IMPA drabba storre raser medan erosiv drabbar sméavéaxta raser. Kliniska
sjukdomstecken kan innefatta roérelsestorningar av varierande grad, smarta fran leder och rygg, samt
allmanna sjukdomstecken som feber. Diagnos stalls genom artrocentes av tva eller fler leder for
pavisande av steril suppurativ artrit via cytologi. Rontgen sarskiljer erosiva fran ickeerosiva former men

radiologiska forandringar utvecklas forst dver tid. Artikeln utgor det skriftliga arbetet av forfattarens

specialistutbildning i hundens och kattens sjukdomar.

Forfattare: Kim Pettersson, leg veterinér, specialist i hundens och kattens sjukdomar, S6dermalms Veterinérklinik,

Bondegatan 38, 116 33 Stockholm. 08-33 37 60

Handledare: Fredrik Ones Larsen, leg veterinér, specialist i hundens och kattens sjukdomar, Anicura
Regiondjursjukhuset Bagarmossen, Ljusnevagen 17, 128 48 Bagarmossen, 08-505 303 00

Inledning

Immunmedierad polyartrit (IMPA) 4r en vanlig orsak till
ledbesvir hos hund (18). Studier pa hundar som remitterats

for utredning av feber av okint ursprung visar att IMPA ar

den vanligaste orsaken till febern i dessa fall (2, 13). En typ III
immunmedierad hypersensitivitetsreaktion tros ligga bakom
sjukdomen, dir antigen antikroppskomplex ansamlas i lederna
och framkallar en suppurativ inflammation (19). Detta kan
resultera i kliniska sjukdomstecken som till exempel smartsamma
leder, stelhet, hilta och feber (18, 28, 29). Syftet med denna
litteraturstudie 4r att ge en presentation av sjukdomar inom
gruppen IMPA samt att presentera den kliniska sjukdomsbilden
och diagnostiska metoder.

Litteraturgenomgang

Indelning och presentation av sjukdomar

IMPA kan delas in i tva huvudgrupper: erosiva och ickeerosiva
former, dir de ickeerosiva formerna dominerar (28, 29). Ut-
trycket erosiv syftar pa de sjukliga forindringar som i dessa fall
ses forstora ledbrosk och subkondralt ben (3, 25).

De ickeerosiva formerna av IMPA tros orsakas av en typ III
immunmedierad hypersensitivitetsreaktion, dir antigen-anti-
kroppskomplex ansamlas i lederna. Detta leder i sin tur till
inflammation och vivnadsskada i leden genom komplement-
systemets aktivering och de skadliga enzymer som frisitts fran
neutrofiler (19).

Den vanligaste forekommande ickeerosiva artriten benamns
idiopatisk IMPA (9). Denna tycks drabba framfor allt storre
hundraser dir bland annat labrador retriever och schifer finns
overrepresenterade (9, 18, 28, 29). Sjukdomen ses oftast hos
unga eller medelalders individer. Idiopatisk IMPA delas upp i
fyra undergrupper baserat pa om en underliggande trigger har
identifierats eller inte.

Vid typ I, dven kallad okomplicerad idiopatisk IMPA, ses
polyartrit utan att kunna pavisa annan samtidig sjukdomsprocess.
Detta dr den vanligaste formen och representerar cirka 50 procent
av alla fall av idiopatisk IMPA (9, 29).

Vid typ II idiopatisk IMPA ir artriten utlost av en samtidig
infektion eller inflammation nagonstans i kroppen frankopplat
leden (28). Infektionerna kan vara orsakade av olika typer av
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Diagram 1. Sjukdomar som inkluderats i litteraturstudien.
mikroorganismer och lokalisationen kan vara nistan var som talade och svarbehandlade artriter till
helst, till exempel urinvigar, luftvigar, hjartklaffar eller huden foljd av vaccination (11). Dobermann
(28, 29, 30). pinschers reaktion mot sulfonamider

Typ III idiopatisk IMPA benimns dven enteropatisk artrit,
dar samtidig sjukdom i magtarmkanal och/eller lever foreligger
(28). Exempel pa sjukdomar som har forknippats med tillstindet
ar eosinofil gastrit, inflammatorisk tarmsjukdom och leverlipidos
(29). Slutligen kategoriseras ett sjukdomstillstind med neoplastisk
sjukdom utanfor lederna och resulterande polyartit till typ IV,
neoplasirelaterad, idiopatisk IMPA (4, 15). Denna typ ir den
ovanligaste och i en studie rapporteras en incidens pa 2 procent
av hundar med IMPA (28).

Idiopatisk IMPA typ II-IV benidmns i litteraturen dven
under begreppet reaktiva polyartriter dir polyartrit som f6ljd
av vaccinering och administrering av lakemedel ocksi frekvent
inkluderas (4, 29). Vaccinationsinducerad polyartrit debuterar
inom 30 dagar efter vaccinationstillfdllet och biade forstagangs-
vaccin och boostervaccin kan ge upphov till sjukdomen (20).
Sjukdomstecken rapporteras i de flesta fall vara kortvariga och
helt 6vergaende, dock kan individer av rasen akita fa mer ut-

ar ett vildokumenterat exempel

pa likemedelsinducerad polyartrit
(10, 16). Andra likemedel som har
rapporterats kunna orsaka polyartrit
inkluderar penicilliner, cefalosporiner
och fenobarbital (4).

Systemisk lupus erythematosus
(SLE) ar en ovanlig immunmedierad
sjukdom hos hund (6, 14). Ickeerosiv
polyartrit 4r den vanligast forekom-
mande kliniska avvikelsen och ses i cirka 90 procent av fallen
(14). Flertalet andra sjukdomsprocesser kan dven ses parallellt, till
exempel hemolytisk anemi, leukopeni och tromboytopeni. Detta
ar ett resultat av kombinerade typ II, III och IV immunmedierade
hypersensitivitetsreaktioner. Sjukdomen debuterar som regel pa
unga vuxna individer och vissa raser drabbas oftare, diribland
schifer, collie och shetlands sheepdog. Sjukdomen rapporteras

Kim Pettersson.

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Rasspecifik ickeerosiv IMPA finns beskriven for bland annat shar pei.

vara drftlig (6, 14). individer dir periartikulidr svullnad, till foljd av vaskulit, upptriader
Rasspecifik ickeerosiv IMPA finns beskrivna for akita och shar  runt hasleder, med eller utan samtidig polyartit i lederna (31).
pei (12, 23, 26, 31). Hos akita debuterar sjukdomen juvenil onset Aven i dessa fall kan smirta fran ryggen ibland pavisas (23).
polyarthritis i ung dlder med cykliska perioder av feber, smarta Polyartrit i samband med svullna och smirtsamma muskler,
fran leder och ibland dven smirta fran ryggen. Samtidig steril su-  framfor allt hos individer av spanielras, ar typiskt for sjukdomen
ppurativ meningit kan i vissa fall pavisas via cerebrospinalvitske- polyartrit/polymyosit syndrom (5). De initialt svullna musklerna
analys (12). Bland individer av rasen shar pei finns hog prevalens blir med tiden atrofierade och fibrotiserade. Deposition av
av sjukdomen familial chinese shar pei fever, som precis som hos akita ~ immunoglobuliner bade i synovia och pa muskelcellers plasma-
oftast framtrider for forsta gdngen i relativt ung dlder och kliniskt ~ membran kan pévisas histologiskt efter bioptering. (5).
kiannetecknas av dterkommande episoder av feber och inflam- Steroidresponsiv meningitarterit (SRMA) drabbar oftast
mation (26, 27). Inflammationen tros bero pa att immunforsvaret mellanstora och stora raser under tva érs alder (21, 32). Hjirn-
reagerar pa sma fragment som bildas vid nedbrytning av den hinnor och dess blodkirl invaderas av inflammatoriska celler och
hyaluronsyra som finns i stor midngd i huden hos shar pei (24). S&  hos drabbade individer kan generell inflammation av blodkirl
kallat “swollen hock syndrome” ses i upp till 50 procent av drabbade forekomma i kroppen och leder d4 ofta dven till polyartrit (17).
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Kliniska sjukdomstecken inkluderar feber, nedstimdhet, ovilja att
rora sig samt smirta frin nacke och/eller rygg (32).

Forekomst av erosiva lesioner pa leder ar sillsynt vid IMPA
(18, 29), dir till exempel en studie av Rondeau och medarbetare
angav en incidens pa 1,9 procent (28). Rheumatoid artrit ir den
vanligast forekommande erosiva polyartriten och drabbar oftast
medelalders sma raser (3, 25). Sjukdomen tros bero p4 att anti-
kroppar bildas dels mot immunoglobuliner (Ig), vilket resulterar i
immunkomplex som sedan fister pa synovialmembran, och dels
mot typ II kollagen vilket sammantaget leder till kronisk synovit
och erosioner pa ledbrosk (1, 7). Kinnetecknande for erosiv artrit
ar radiologiska forandringar férenliga med brosk- och ben-
destruktion (3). Det kan ta veckor till manader innan radiologiska
forindringar blir synliga (25). En méjlig typ IV hypersensitivitets-
reaktion ir inblandad i rheumatoid artrit (20).

Det finns dven en rasspecifik form av erosiv polyartrit som
drabbar greyhounds, dir uttalad nekros av djupare broskskikt i
lederna beskrivits (33).

Kliniska sjukdomstecken

Fyra storre retrospektiva studier har publicerats dar forfattarna
har tittat pa de kliniska sjukdomstecken som forekommer i fall
av IMPA (9, 18, 28, 29). Gemensamma inklusionskriteria for
studierna inbegrep cytologiska fynd forenliga med suppurativ
ickeinfektios inflammation i tva eller fler leder samtidigt.
Tillsammans omfattade de fyra studierna 214 hundar, varav 39
hundar ingick i en studie dir forfattarna uteslutande granskade
individer som f6ll under kategori typ I idiopatisk IMPA (9). En
av studierna uppgav att de kliniska sjukdomstecken som sags
hos hundar seropositiva for infektiosa agens inte skilde sig fran
seronegativa hundar (18).

De vanligaste sjukdomstecknen ir rorelsestorningar (80100
procent) av varierande grad. Framfor allt generell stelhet och/
eller motvillighet att rora sig forekommer, men dven mer uttalad
hilta kan ses (9, 18, 28). Ledsmirta kunde pavisas hos samtliga
individer i tvd studier (9, 28) medan en studie uppgav att endast
40 procent av hundarna uppvisade ledsmirta (18). Hos majorite-
ten av de drabbade hundarna kunde ledsmirta fran tva eller flera
leder pavisas, medan enstaka individer uppvisade kliniska besvir
frin endast en led. De flesta smirtreaktionerna framkallades frin
karpal- och hasleder, och i mindre utstriackning fran kni- och
armbégsleder (9, 18, 29).

Feber rapporteras forekomma i mellan 18-56 procent av
fallen, ofta 6verstigande 40 grader celsius (9, 18, 29). Tva andra
studier konkluderar dven att IMPA ir den vanligaste orsaken till
feber av okdnt ursprung hos hundar som remitterats for vidare
utredning (2, 13).

Andra kliniska sjukdomstecken kan inkludera lymfadenopati,
nedstimdhet, smirta i nacke och/eller rygg samt buksmiirta (9, 28).
I en studie av Rondeau och medarbetare hade 4 procent av
hundar som slutligen diagnosticerades med IMPA inga pavisbara

kliniska avvikelser som korrelerade med ledsjukdom (28).

Diagnostik

Diagnosen IMPA stills genom artrocentes av tva eller fler leder
for pavisande av steril suppurativ artrit via cytologi (9, 18, 28,
29). Hasleder, karpalleder och knileder rapporteras vara mest
anvindbara att provta for att erhilla diagnos om IMPA, och

bilateral provtagning rekommenderas. Det dr ovanligt, men
har beskrivits, att endast en enstaka led skulle vara drabbad av
immunmedierad sjukdom (22).

Artrocentes ir ett ingrepp forenat med lag risk for att orsaka
iatrogen skada i en led, som trauma eller infektion, nir den
utfors korrekt med aseptisk forberedning av omradet (22).
Synovian som erhélls frin leden undersoks bide makroskopiskt
och under mikroskop. Makroskopiskt bedoms farg, miangd och
viskositet. Normal farg pa synovia ir litt gulaktig. Avvikelser i
form av blodtillblandning kan ses om leden ér inflammerad, eller
om operatoren rakat gi igenom ett blodkirl vid utférandet av
artrocentesen (22).

Mingden synovia i en led okar vid en inflammation. Om 6ver
0,5 ml synovia kan tdommas ur en mindre led 6kar misstanken om
en sjuklig process i leden (22).

Ledvitska 4r naturligt viskos och detta kan demonstreras
genom att en droppe ledvitska placeras mellan tvd fingrar varpa
de sedan dras isir: ledvitskan hos en frisk led kan vanligtvis halla
ihop i en string dnda tills fingrarna natt cirka 2,5 cm avstind ifran
varandra (22). En studie rapporterar att endast cirka halften av
de fallen diar IMPA pavisades hade nedsatt synovial viskositet
makroskopiskt (18).

Mikroskopiskt bedoms totalt cellantal och fordelning av
cellerna. Synovia fran en normal led innehaller farre dn 3000
celler per mikroliter (22). Av dessa dominerar de mononukleira
cellerna, och da framfor allt ickereaktiva makrofager, som repre-
senterar 6ver 90 procent av cellantalet, varpa neutrofiler normalt
svarar for firre 4n 5 procent. I kontrast innehaller en inflammerad
led vanligen fler an 5000 celler per mikroliter och forhillandet
mellan de vita blodkroppstyperna har svingt da neutrofiler nu
kan sta for upp emot 95 procent av det totala cellantalet. Oftast
ar dessa neutrofiler sa kallade ickedegenererade fall av IMPA,

i motsats till de degenerativa forandringar som kan upptriada i
blodkroppar vid infektitsa artriter. Det kan dock vara svart att
helt differentiera mellan IMPA och infektion da cytologiskt
specifika fynd avseende bakterier oftast saknas vid infektios artrit
och bakteriell odling av synovia minga ganger ger falskt negativa
resultat (22).

En fullstindig blodcellsrikning kan pavisa tecken pa sys-
temsjukdom, till exempel ickeregenerativ anemi, leukocytos
och trombocytopeni, alternativt vara utan avvikelser (9, 18, 28,
29). Aven biokemi kan vara inom normala referenser alternativt
pavisa forhojd alkalint fosfatas och/eller hypoalbuminemi.
Kreatinkinas (CK) bor analyseras vid misstanke om polyartrit/
polymyosit syndrom dir muskelskada leder till 6kade blodvirden
av detta enzym (5).

Som del i utredning av rheumatoid artrit gors blodanalys
avseende forekomst av sa kallad rheumatoid faktor (antikroppar
mot Ig) (3, 7). Detta dr dock inte patognomoniskt for rheumatoid
artrit utan ses 4aven vid andra ledsjukdomar (8). Antinukleira
antikroppar (ANA) ir ocksa en analys som behéver tolkas
tillsammans med ovriga fynd, men testet 4r behjilpligt i utredning
kring SLE (6). Analys av ANA kan idven bidra till att differen-
tiera SLE fran polyartrit/polymyosit syndrom, dir det i det
senare fallet inte normalt ses ANA (5).

Rontgen anvinds for att sirskilja ickeerosiv fran erosiv IMPA
(28). Tecken pa erosiva lesioner rapporteras ta veckor till manader
innan de blir synliga pa rontgen (25). Vid erosiv artrit ses fokala,

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Individer av rasen"akita kan fa mer-uttalade och svarbehandlade reaktiva polyartriter till foljd av vaccination.
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ojimna, radiolucenta foci nira leden som tyder pi subkondral
bendestruktion (3).

Cerebrospinalviitskeanalys kan vara del av diagnostiken i
utvalda fall och kan da pavisa forhojda nivaer av protein som ses
vid exempelvis SRMA eller vid juvenil polyartrit hos rasen akita
(12, 21, 32).

Urinanalys kan pavisa ospecifika avvikelser till exempel
proteinuri eller hematuri. Dock bor urinodling 6vervigas vilken
kan pavisa en pagiende urinvigsinfektion (9, 28).

Eftersom dven andra infektioner, neoplasier, gastrointestinal
sjukdom och si vidare kan ge upphov till IMPA kan dven annan
diagnostik vara indikerad i utredning av patienter med IMPA
(29). Tester avseende infektitsa agens som kan orsaka reaktiv
artrit bor utforas pa individer som vistas i omriden som ar
endemiska for sidana agens (28).

Diskussion

Inledningsvis bor ndmnas att terminologin i litteraturen kring
immunmedierade ledsjukdomar kan upplevas nagot férvirrande.
Forkortningen IMPA ses dels gilla 6vergripande de immun-
medierade polyartriterna, alternativt avse specifikt idiopatisk
immunmedierad polyartrit (9, 28, 29, 32). Det vore 6nskvirt med
en enighet emellan forfattare dir det faststills vad forkortningen
IMPA avser for att inte bidra till oreda och missférstand. I denna
litteraturstudie valdes forkortningen IMPA till att representera
hela gruppen immunmedierade polyartriter.

Aven djupare inom begreppet idiopatisk IMPA kan det
mojligen uppsta frigetecken kring vad som asyftas. D4 begreppet
"idiopatisk”inom medicinen vanligen anvinds for ett sjukdoms-
tillstdnd dir ndgon etiologisk faktor inte har kunnat pavisas, ter
det sig annorlunda att halla sig inom begreppet idiopatisk IMPA
aven for att benidmna de tillstind dir en utlésande faktor till
polyartriten har identifierats. Exempelvis idiopatisk IMPA typ II,
dir polyartrit har utlosts av en infektion nagon annanstans i krop-
pen, och denna da anses vara till grund for ledbesviren genom
antigen antikroppskomplex som sedermera ansamlas i lederna
och framkallar inflammation (20, 28). Begreppet reaktiv polyartrit
forefaller istillet vara en tydligare och mer logisk kategorisering
som sérskiljer de tillstind dar etiologi funnits.

Orsakerna till IMPA varierar och motiverar diarfor en bred
utredning (29). Till exempel forekommer polyartrit hos cirka
90 procent av hundar med SLE och ar darmed det mest fram-
tridande kliniska fyndet hos hundar som senare diagnosticeras
med sjukdomen (6). De kliniska sjukdomstecken som ségs hos
hundar seropositiva for infektiosa agens rapporterades inte skilja
sig fran de sjukdomstecken som sdgs hos seronegativa hundar (18).

Klinikern bor ha IMPA i dtanke vid tecken pi systemisk
sjukdom som presenterar sig tillsammans med avvikande
rorelsemonster. Hilta forekommer, men dven mer diffusa
sjukdomstecken frin rorelseapparaten som generell stelhet,
svaghet eller ovilja att rora sig, bor vicka misstanke (9, 18,

28, 29). Svullna och/eller smirtsamma leder ir heller inte ett
konstant fynd. En studie av Dunn och medarbetare visade pa
att IMPA var den vanligast forekommande anledningen till
feber av okint ursprung hos remitterade patienter (13). Har
hade hundarna som slutligen diagnosticerades med IMPA inga
kliniskt pavisbara svullna eller smartsamma leder. Avsaknad

av ledsmirta hade mojligtvis foranlett remittering av dessa
patienter. En liknande bild malas upp i andra studier: Jacques
och medarbetare uppgav att endast 40 procent av hundar med
IMPA uppvisade ledsmirta vid klinisk undersokning (18); dven
‘Webb och medarbetare rapporterade i sin studie att hundar med
SRMA och samtidig IMPA inte uppvisade svullna leder som del
av den kliniska bilden (32).

Smirta fran kotpelaren rapporteras forekomma i samband
med fall av IMPA och signifikansen av detta fynd varierar (32).
Jacques och medarbetare fann i sin studie inga radiologiska
avvikelser pa kotpelaren hos tre av fyra hundar med samtidig
IMPA och ryggsmairta; en hund uppvisade enbart degenerativa
fordndringar (18). Webb och medarbetare sammanfattar i en
studie att smirtan kan hirstamma frin ett stort antal anatomiska
strukturer; till exempel kotkropp, intervertebraldisk, meninger
eller dess vaskulatur samt facettled (32). Smirtans exakta
ursprung borde siledes vara svart att avgora frin ett strikt
kliniskt perspektiv. Vidare diagnostisk utredning av ryggsmirta
i samband med IMPA forefaller dock lampligt, framfor allt om
patientens signalement ger misstanke om SRMA, juvenilonset
polyarthrit hos akita eller familial shar pei fever.

Artrocentes och cytologisk undersokning av synovia fran
flera leder bekriftar diagnosen IMPA efter pavisande av sup-
purativ inflammation. Det har beskrivits att endast en enstaka
led skulle vara drabbad av immunmedierad sjukdom, men detta
ar sallsynt. Provtagning skulle kunna kombineras med odling
pa synovia, dock dr denna i likhet med cytologi ofta negativ
avseende bakterier 4ven med en septisk process. Jamfort med
IMPA uppvisar emellertid neutrofiler i synovia oftare degenera-
tiva férindringar i en septisk process. (22)

Studier har pavisat érftlighet i fall av juvenil polyartrit hos
akita samt vid SLE (6, 12). Forskare anser darfor att drabbade
individer inte bor avlas pa (12). Med den vetskapen har den
kliniskt verksamma veterinidren vid hantering av bekriftade
fall mojlighet att paverka sjukdomens spridning genom att ge
information till djurdgaren.

I en tidig studie av Bell och medarbetare (7) sdg forfattarna
inga skillnader mellan ickeerosiv och erosiv IMPA avseende niva
av rheumatoid faktor samt immunkomplex i synovia. Hypotesen
blev darfor att det var olika presentationer eller olika stadier av
samma sjukdomsprocess. Med vetskap om att erosiva lesioner
rapporteras ta veckor till manader innan de blir synliga pa rontgen
kan det finnas risk att erosiv IMPA ir en underdiagnostiserad
sjukdom (25). Troligen finns det mer att lira om patogenesen hos
IMPA. D3 hilften av referenserna i detta arbete dr 25 ar gamla
eller dldre kommer férhoppningsvis ny forskning pa omridet ge
ytterligare kunskap om IMPA framover.

Summary

Immunemediated polyarthritis (IMPA) is a common cause of
joint disorder in dogs. The aim of this literature review was to
present and discuss characteristics, clinical signs and diagnostics
regarding diseases included within the IMPA-group concerning
dogs. The main division of IMPA is into erosive and nonerosive
forms, respectively, with the latter being the more frequently
diagnosed form. Signalement varies as does the clinical signs.
Synovial fluid analysis is the basis of diagnosis.
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Vilken ar din diagnos?

EKG

Fallet ar insant och tolkat av Mikael Svensson, leg veterinar, aspirant
i amnesspecialisering kardiologi, Oresunds Veterinarklinik. Svaret

ar skrivet av Anna Tidholm, leg veterinar, Dipl. ECVIM (Cardiology),
VMD, docent, Anicura Albano Djursjukhus Hjartcentrum.

Anamnes:

En huskattshane pa tvi ar och tre kg
inkommer till kliniken p4 grund av
“krampanfall” och beteendefériandringar
sedan en tid. Katten 4r periodvis mycket
trott enligt dgarna.

Status:

Mittligt nedsatt allméntillstiand och
en langsam regelbunden hjirtfrekvens,
cirka 60 slag/minut. Inget blésljud kan

auskulteras och inga 6vriga onormala fynd

framkommer vid undersokningen.

Blodprov:

Kraftigt forhojt serum amyloid A (SAA)
130 mg/1 (referensvirde: < 10 mg/1) och
myocardspecifikt troponin > 50 ng/1
(referensvirde: < 0,06 ng/1)

Ekokardiografi:

Grinsfall for hypertrofi av vinster
lateralvigg (0,53cm) och septum (0,54
cm), i6vrigt inga patologiska fynd och
ingen forstoring av vinster formak, LA/
Ao 1,45 (referensvirde: < 1,6)

SVAR

SIDA 38

EKG:
Fig 1, pappershastighet 25 mm/s och
lcm=1mVe

250mmis 10,0 mm/imV

—

' Page1of 13

—

Fig. 1: EKG:
Pappershastighet
25 mm/s och
1lecm=1mV
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Graviditeten oppnade
ogonen for riskerna i

arbetsmiljon

Stanna upp, ta reda pa fakta och fundera dver din egen instéllning i frdgan. S& kan man sammanfatta radet
till den gravida veterindren. Olga Eronen blev mamma varen 2019 och onskar sig annu tydligare riktlinjer for
gravida i arbetslivet.

Text: Hanna Perkkio, frilansande journalist

Anna Parkkari, chefredaktér Finsk Veterinarstidskrift, filmag.
Oversittning: Katja Puustinen

Denna artikel publiceras hér som

en del av ett nordiskt samarbete
mellan de finska, svenska, norska
och danska veterindgrforbundens
respektive redaktioner med syftet att
samla erfarenheter och material som
belyser arbersmiljofrdgor, psykosocial
hiilsa och professionsrelaterade
Jragor. Samarbeter dr resultater av
en diskussion kring de orosmoment
Som mdnga veterindrstudenter

och nyutexaminerade veterindrer
urtrycker infor och under starten

1 arbetstivet som veterindr och
madlsattningen dr att samla och

dela erfarenheter i olika fragor som
kan vara savdl nyutexaminerade
veterindgr som mer erfarna till gagn.

Foljande artikel publicerades 1
original i Finsk Veterindrtidskrift
6/2019 som en del av ett

tema kring finska veterindrers
arbetsmilyo och hilsa.

Att vinta barn innebir mycket nytt att

ta stdllning till i livet. Jobbet inte minst,
framforallt om man arbetar som kliniker.
Som kliniker riskerar man att utsittas for
faktorer eller forhéllanden i arbetet som kan
vara skadliga for graviditeten och fostret.

Finska Arbetshilsoinstitutet har 2018
uppdaterat Vezerindrens arbetsmifjoguide. Dar
framgér ett flertal risker som dr kopplade
till graviditet sisom anestesigaser,
lakemedel, cytostatika, I6sningsmedel,
rontgenstralning och olika smittimnen sd
som Toxoplasma sp och Listeria sp.

I samband med att Olga Eronen,
distriktsveterinir i Juankoski i stra
Finland, blev gravid under forra aret
borjade hon fundera kring risker i arbetet.
Eronen blev firdig veterindr 4r 2013 och har
sedan 2015 arbetat som distriktsveterinir.
Hon specialiserar sig just nu pa produk-
tionsdjur, men studierna pausades i borjan
av april 2019 da hennes forsta barn foddes.

— Det skriftiga arbetet kopplat till spe-
cialiseringen blev klart ndgra dagar innan
barnet foddes, berittar Olga Eronen som
hade tagit ledigt fran klinikarbetet redan
tvad manader innan beriknad forlossning
och innan dess arbetade hon deltid med
graviditetspenning.

Man kan ansoka om graviditetspenning
om det finns risker for den egna eller

fostrets hilsa pa grund av arbetets innehill,
hantering av skadliga substanser, strilning
eller smittsamma 4dmnen. Folkpensions-
anstalten (Kela) beslutar om graviditets-
penning och de har specifika kriterier
for godkidnnande. Olga Eronen siger sig
vara forvinad 6ver att till exempel risk for
olycksfall inte finns med bland kriterierna.

— Trots att detta dr en betydande risk
inte bara for veterindrer utan dven for
lantbrukare och histskotare, sdger hon.

Inte heller fysisk anstringning, tunga
lyft eller besvirliga arbetsstallningar finns
med bland kriterierna, utan de riskerna
ska minskas med olika hjilpmedel eller
arbetsrutiner. Graviditetspenning kan bevil-
jas om riskerna inte kan minimeras och den
gravida ddrmed inte kan utfora sitt arbete.
Arbetsgivaren maste i forsta hand forsoka
hitta alternativa arbetsuppgifter. Pa Olga
Eronens arbetsplats gick det smidigt att
hitta losningar under graviditeten. Eftersom
hon blev deltidsledig, fanns det en vikarie
som kunde utfora de moment som ansags
vara riskfyllda i samband med graviditet.
Aven andra arbetsuppgifter sigs 6ver, jour/
beredskap togs bort eftersom det fanns risk
for att man behovde ta sig an kalvningar.

— Dir 4r man i forsta hand inte orolig for
olycksfall, utan for de hormoner som finns i
fostervitskorna, konstaterar Olga Eronen.
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Behov av konkreta rad

Under graviditeten forsokte Olga Eronen
andra sina tidigare vanor i olika situationer.
Till exempel anvinde hon handskar vid
hantering av hormonpreparat och bad
djurdgaren att ge injektionen till sitt djur.

— Nir magen borjade vixa, borjade
kunderna bli beskyddande, de kunde till
exempel erbjuda sig att bira min utrust-
ning, siger hon.

Under graviditeten konstaterade hon att
hon fick komma pa manga rent praktiska
alternativa losningar sjalv. Alla risksituatio-
ner var inte heller i forvig kinda, eller sa
fick man hoéra om dem genom kollegor.

— Ingenstans fanns till exempel infor-
mation om att avhorning med lodkolv kan
leda till kolmonoxidexponering. Sjilv fick
jag den informationen fran en kollega.

Det var inte heller manga av mina bekanta
som kinde till riskerna med hormoner i
fostervitska, konstaterar Olga Eronen.

Enligt arbetsmiljolagen ska arbetsgiva-
ren uppmérksamma risker kopplade till
den reproduktiva hilsan. Foretagshilso-
vardens uppgift 4r att bedoma risker kopp-
lade till graviditet och foster, informera
om dem och foresla dtgirder. Vid problem
rekommenderar Arbetshilsoinstitutet
att man i forsta hand kontaktar foretags-
hilsovarden. P4 Arbetshilsoinstitutets
webbplats kan man hitta information om
graviditet och arbetsmilj6 (p4 finska).

Den tidigare nimnda arbetsmiljoguiden
for veterindrer innehaller omfattande
information om risker samt grundliggande
riktlinjer. Olga Eronen anser att de
gemensamma anvisningarna kunde ligga pa
en dannu mer grundliggande niva:

— Risker kopplade till arbetsmiljon dr
idag vil kartlagda. Som komplement skulle
det behovas konkreta forslag pa hur man

rent praktiskt kan undvika riskerna.

Det viktiga i livet omvéarderas

For ménga idr det kint att den psykiska
och fysiska trottheten 6kar under gravidi-
teten. [ samband med tillokning i familjen
maste man fundera 6ver hur man ska fa
livspusslet att gi ihop. Enligt Arbets-
hilsoinsitutet anser varannan veterindr att
arbetet har en negativ inverkan pa familj-
och privatliv. Problemen ir kopplade

till arbetsbelastning, linga arbetspass

och jour/beredskap samt ansvar och
utmaningar i arbetet. Om hela ens liv

har kretsat kring jobbet kan graviditeten
komma att skapa ett behov av att omvir-
dera sitt forhallningssitt. Olga Eronen
sjalv drabbades redan tidigt i sitt arbetsliv
av en psykisk utmattning och ville inte
hamna dir igen. Vardagen tillsammans
med barn har lirt henne att inte planera
allt i detalj.

— Jag hann jobba med det jag ilskar
under sex ar och samtidigt bli av med
den mesta nytindningen”. Graviditeten
har gett en mojlighet att stanna upp och
uppticka att det finns annat i livet 4n
jobbet, siger hon.

Att hon 4nda har definierat sig sjalv
genom sitt jobb blev tydligt i samband
med en "nira dégat’-situation som hon
rakade ut for som ung veterinar.

— Forst blev jag forskriackt over att jag
faktiskt kunde ha dott. Direkt efter det
slog det mig att det hade varit 4nnu virre
att bli arbetsoférmogen, att inte kunna
jobba som veterinir lingre. Da var jag
tvungen att stanna upp och omvirdera
min installning.

Myten om hjaltemod skrotas
Nir man talar om risker kopplade till

O fuerner

Arbetsmiljoguide finns p&: wwwittl.fi/
elainlaakarin-tyoterveys-opas/ samt
hanvisning till sidan 360 i Finsk vet
tidskrift,

TTL = Finnish Institute of Occupational
Health; https://wwwitlfi/en/
Arbetsmiljéguide utgiven av TTL (dock
endast pa finska): https://www.dtlfi/

elainlaakarin-tyoterveys-opas/

Las aven sid 353 i Finsk vet tidskrift,
"Om jobbet ar ditt allt, kan graviditeten
ge en mojlighet att omvardera din
installning.”

En liknande guide finns i Sverige i form
av foreskrift och broschyr, dock skiljer
innehallet sig at en del: https://www.
av.se/produktion-industri-och-logistik/

arbete-med-djur/ansvar-for-arbete-
med-djur/#5

arbete och graviditet vill Olga Eronen dven
lyfta fram instillningens betydelse.

— Som ung tror man sig vara ododlig,
det 4dr inte ovanligt att unga veterindrer ar
vaghalsiga. Bakgrunden till detta kan vara
ett behov av att utfora sitt arbete pa bista
tankbara sitt utan att tinka pa sin egen
sikerhet.

Olga Eronen dndrade sin egen instill-
ning nar hon insag att hon ansvarade for
en annan manniskas liv. Till exempel var
det inte lingre aktuellt att kora i full fart pa
de vilkidnda grusvigarna, men i samband
med sjilva arbetsuppgifterna var Eronen
inda inte tillrackligt forsiktig.

— Trots att man kinde till riskerna,
kunde tilliten till sina egna rutiner ga fore,
siger hon.

Olga Eronen har hort om fall dir
fysiska skador (till exempel knuffar och
sparkar fran djur) eller kontakt med vissa
olimpliga likemedel misstinks ha orsakat
bestdende men hos barnet. Det blev till
slut en ogonoppnare for henne.

— Jag vill vicka den insikten hos andra
i samma situation. Sjilv funderar jag
over hur det skulle kinnas att leva med
vetskapen om att ens eget risktagande
skadat ndgon annan.

Hon medger samtidigt att myten om
veterindren som en hjilte lever kvar. En
veterinir ska vara hird och tuff och inte
bli orolig eller ridd for minsta lilla. Bland
veterindrer, menar hon, berittar man
ocksa humoristiskt for varandra om ™nira
dgat’-upplevelser, istillet for att anvinda
dem som varnande exempel.

— I bérjan var jag ocksa generds med att
stolt berdtta om mina risktaganden, men
som tur var oppnade min man mina 6gon
genom att konstatera att risktagande inte
ar ett dugg hiftigt eller beundransvirt. ®

D
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Halsoprogram som

motverkar extremavel

Brakycefali kan leda till mé&nga olika hélsoproblem och ar en het potatis. Svenska Kennelklubben har flera projekt
med syfte att forskjuta aveln med hundar med exteriora dverdrifter i en riktning som ar mer halsosam. For att kunna
forandra aveln behover vi hjalp fran er veterinarer.

Text: Anna Bjorklund, leg veterinér, vik. veterindrmedicinskt sakkunnig
Avdelningen fér avel och hélsa Svenska Kennelklubben

Halsoprogrammet for

andning och temperaturreglering
Hilsoprogrammen finns i tre nivier dir
niva 1 4r frivillig men dér resultatet re-
gistreras centralt av SKK och publiceras
pa SKK:s webbplatser, niva 2 har ett
krav pa att avelsdjur kontrolleras innan
avel och niva 3 har krav pd undersokning
innan avel samt ett visst undersok-
ningsresultat. Normalt i4r det rasklubb
och specialklubb som anséker om att
starta ett hilsoprogram men beslut om
inforande tas av SKK:s avelskommitté.
En forutsittning for att hilsoprogram
ska inforas 4r att det har faststallts att
sjukdomen eller den fysiska defekten
leder till svdra problem fér hunden.

Det finns médnga olika hilsoprogram
for hundraser med hilsoproblem. Till
exempel 6gonlysning, hoftledsrontgen,
mentalbeskrivning och nu dven
ett hdlsoprogram for andning och
temperaturreglering.

Nir det giller problemen med
andning och temperaturreglering hos de
brakycefala raserna startades hilso-
programmet for fyra raser: bostonterrier,
engelsk bulldogg, fransk bulldogg och
mops. Hilsoprogrammet for andning och
temperaturreglering 4r i dagsliget pa niva
1, vilket innebdr att det 4r frivilligt att delta
i undersokningen.

Hur gar undersdkningen till?
Undersokningen utfors av veterinirer
som har utbildats av SKK. For att fa gora
undersokningen ska veterindren dven ha

specialistkompetens i hunden och kattens
sjukdomar.

De hundar som undersoks for
hilsoprogrammet for andning och
temperaturreglering ska vara éver tva ar
gamla. Djurdgaren anger uppgifter om
hunden och om den anses vara frisk samt
uppgifter om tidigare sjukdomstillstind
och behandlingar/operationer avseende
skalle, munhala, svalg, respirations- samt

Engelsk bulldogg ar en av de raser
som ingar i hdlsoprogrammet for
andning och temperaturreglering.

cirkulationsorgan och dven 6gon, adnexa,
hud och gastrointestinala symtom.

De parametrar som kontrolleras ar
allmintillstind, slemhinnor, niasborrar,
andningsljud och andningstyp samt
andnings- och hjirtfrekvens, hull, kropps-
temperatur, skallens och nosens lingd.
Direfter sker ett belastningstest dar hunden
far ga 1000 meter pa max 12 minuter
och direkt efter sker en ny kontroll av

INTOHANI VSY ‘010
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allméantillstind, slemhinnor, andning och
matning av kroppstemperatur. Hunden far
direfter vila i 15 minuter och direfter sker
en sista undersékning av slemhinnor och
andningsljud — typ och frekvens.

Vad hander med resultatet?

Resultaten av undersokningen registreras
hos SKK och kommer att publiceras

pi SKK:s e-tjanster Hunddata och
Avelsdata. Tanken ir att de ska ge en
vigledning vid avelsurval och dirmed
leda till en minskad risk for kliniska
problem béde i en enskild kull men ocksi
i ett populationsperspektiv. Resultaten
publiceras bade pa individ- och rasniva
och kan dirmed anvindas som underlag
for framtida avelsrekommendationer och
regler samt gora det mojligt att mita
forindring over tid.

Far resultatet
konsekvenser for individen?
SKK:s avelskommitté, AK, har gjort ett

uttalande om avel med brakycefala raser

dir det bland annat framgar att det aldrig

ar forenligt med grundreglerna att till avel

anvinda hundar med:

¢ kraftiga andningsmissljud

o kraftigt anstringd andning (beskrivs
noggrannare i det fullstindiga uttalan-
det) samt dyspné eller cyanos

« uttalad virmekinslighet eller trotthet,
kollaps, svimningar

e kraftigt knipta nasborrar

Uttalandet giller alla hundar, oavsett
om de undersokts inom hilsoprogrammet
och det giller alla raser.

Uttalandet slar fast vad som dr absolut
otillitet men ambitionen 4r att det i sam-
rad med berorda klubbar ska kompletteras
med rasspecifika avelsrekommendationer.

Vad hander nu?

Hilsoprogrammet kommer att utvirderas
efter tva ar och det kan da bli aktuellt att
genomfora forandringar samt att for en
eller flera raser hoja upp hilsoprogrammet

till niva 2, dir det finns ett krav pé att
alla fordldradjur ska undersokas for att
valparna ska kunna registreras.

Vi behdéver dig!

Utan er hjilp skulle inte det hir vara moj-
ligt, vi 6nskar att fler veterinirer utbildas
sa att manga fler hundar kan undersokas.
Vi saknar veterinarer i Norrland och
vastsverige. Vi behover ocksi fa fler
kliniker att borja erbjuda undersokning
inom hilsoprogrammet for andning och
temperaturreglering. Forhoppningen ir

att djurdgaren ska kunna boka en tid for
hilsoundersokningen lika enkelt som en tid
for 6gonlysning eller patellaundersokning.®

Har du specialistkompetens och
vill bidra till sundare trubbnosar?

Kontakta Lotta Olsson pa

[otta.olsson@skk.se eller 08-795 30 03.

www.salfarm.com
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ligheten.

Ges med torrfoder...

Hippozol vet. granulat ger smidig administrering:

+ God compliance

* Mindre hantering av hasten vid administreringen
« Dospasar med smidig doseringsanvisning
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tioner: Overkanslighet. Biverkningar: Inga. Interaktio-
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omeprazolnivaerna. Kan minska metabolismen av
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der fér djur: Sakerhet har inte bedémts for fol som ar
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som inte tdmts helt ska laggas tillbaka i originalkar-
tongen och férvaras pa lampligt satt, for att forhindra
atkomst for barn. Kontakta sjukvarden om symptom
kvarstar vid oavsiktligt intag, det galler sarskilt for barn.
Draktighet och laktation: Sakerhet har inte faststallts.
Anvéand i enlighet med nytta/riskbedémning. Studier
pa rattor/kaniner har inte gett beldgg for en teratogen
effekt. Karenstider: Kott och slaktbiprodukter: 2 dygn.
Ej till djur som producerar mjolk fér humankonsum-
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"Normalt

for rasen?”

Nar det galler de brakycefala raserna far Svenska Kennelklubben fortfarande in
valpbesiktningsintyg med noteringar som "normalt for rasen” och "rastypiskt”.

Text: Anna Bjorklund, /eg veterindr och Linda Andersson, leg veterinar och veterindrmedicinskt

sakkunnig, Avdelningen for avel och hélsa, Svenska Kennelklubben, Box 771, 191 27 Sollentuna.

Nytt valpbesiktningsintyg
SKK har tillsammans med Veterinar-
medicinska ridet (VMR), uppfodare
och veterindrer tagit fram ett nytt valp-
besiktningsintyg som kan anvindas pa
valpar oavsett ras upp till nio manaders
alder och som ska underlitta for veterini-
ren vid besiktningen. Alla valpar ska kunna
andas, se och rora sig obehindrat for att
kunna bedomas utan anmirkning.

Intyget skiljer sig fran tidigare intyg
pé flera sitt, bland annat finns det en del
som uppfodaren ska fylla i avseende skada
och sjukdom, men dven om kullen ir fodd
genom kejsarsnitt. Gillande de kliniska
iakttagelserna har det tillkommit fler pre-

ciserade svarsalternativ avseende skalle,
ogon, munhala och respirationsorgan.

Riktlinje

I enlighet med den riktlinje gillande dessa
begrepp som Sveriges veterinarforbunds
normgrupp tagit fram, uppmanar vi er att
inte anvinda begrepp som "normalt fér
rasen” och ’rastypiskt” vid besiktning av
valpar pd SKK:s valpbesiktningsintyg eller
vid kommunikation med uppfodare och
djurdgare. Bedomningen vid besiktningen
ska utga fran det som kan anses normalt
for arten hund och vad som ir sunt och
halsosamt och inte med den aktuella
rasens sirprigling fér 6gonen (exempelvis

underbett, entropion, knipta nisborrar och
overdrivna hudveck hos de brakycefala
raserna). Detta forhallningssitt 4r ocksa
angeldget att informera djurdgaren om.

Om alla besiktigande veterinarer hjilps
it att notera allt som avviker oavsett ras,
kan eventuellt missnoje och konflikter
med djurigare angiende den veterinira
bedomningen forhoppningsvis undvikas.
Normgruppens riktlinjer for besiktning av
hund och katt finns tillginglig for med-
lemmar pad SVF:s hemsida under rubrik
"Riktlinjer”.

SKK:s valpbesiktningsintyg finns att
himta pd SKK:s klinikwebb under rubrik

"Hilsointyg”. ®
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MINISERIE OM BETEENDE, DEL 3

Ord och termer

Den har delen &r en "miniordlista” med ord som man kan traffa pa
inom omradet traning och beteende. Dar det ar relevant har jag aven
lagt till den engelska termen. Ordlistan gor pé inget sétt ansprék pa
att vara komplett eller exakt, utan ar tankt som en hjalp till personer
som har intresse inom omradet och for att underlatta for veterinarer
som har kontakt med hundtranare/etologer/hundpsykologer/andra
personer utbildade inom hundtraning och beteende.

Text: Elin Lindell, /eg veterinar
Foto: Adobestock

BAT (Behaviour Adjustment Training)

= En triningsmetod for hundar som gor
utfall, visar tecken pa ridsla, ilska eller
frustration vid till exempel hundmoten.
Vid BAT anvinder man sig av ett langt
koppel, mjuk koppelhantering och tillrdck-
ligt (det vill siga vanligen lingt) avstand
vilket gor att hunden kan ldra sig att ta
egna “bra”beslut istillet for att gora utfall.
Genom att titta pd hundens kroppsspriak
hjalper man den att ta ut langre avstand
om det behovs.

Betingning = inlirning. (Conditioning pa
engelska)

Bestraffning = En foljd/konsekvens av ett
beteende som gor att risken att djuret ska
utfora beteendet igen minskar. (Punishment
pa engelska). Exempel: att hunden rakar
sdtta sig p4 en tistel pd grismattan leder
sannolikt till att hunden helst undviker att
sdtta sig pa grasmattan.

Desensitisering = Gradvis exponering for
den situation eller hindelse som utléser
ett oonskat beteende. Exponeringen sker
pa en s lag niva att djuret inte uppvisar
det oonskade/problematiska beteendet.
Exempel: att spela fyrverkeriljud pa si lag
volym att hunden inte reagerar och sedan
gradvis 6ka volymen. Annat exempel:

att lata hunden som gor utfall mot andra
hundar fi se hundar pa si langt avstind
att den inte reagerar med utfall och sedan
gradvis minska avstandet. Desensitisering
kombineras ofta med motbetingning.

Extinktion = utslickning. Innebir att ett
beteende som tidigare blivit forstarkt inte
langre forstirks. Exempel: Jag vrider om
startnyckeln i bilen och bilen startar INTE
(jag forvintar mig att bilen ska starta for
det brukar den gora). Alltsi kommer jag
att prova att vrida om nyckeln ett par
ganger till innan jag ger upp. Det vill

siga beteendet att vrida om startnyckeln

i bilen har blivit utslickt. (Férmodligen
kommer jag att vrida om nyckeln med
okande frenesi och kanske slar jag ocksa
pa ratten ett par ganger innan jag ger upp;
frenesin och frustrationen ir en sa kallad
extinction burst, det vill siga beteendet
kommer att 6ka i intensitet innan det
slicks ut). Numera férsoker man ofta hitta
andra vigar istillet for att anvinda sig av
extinktion vid trining, exempel: istillet for
att bara ignorera hunden som man vill ska
sluta hoppa, si lir man hunden ett annat
beteende (till exempel himta en leksak
och komma med) som leder till att hunden
far den uppmairksamhet den onskar.

Flooding= innebir att individen har expo-
neras for fulla styrkan av det den ar radd
for/reagerar pa. Man kan likna det med att
exponeras for sin virsta ridsla. For en del
individer leder detta till att hunden vinjer
sig, men det kan ocksd leda till att hunden
blir mer ridd for det den utsitts for.

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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For att hunden ska generalisera ett intranat beteende behdver beteendet tranas pa flera olika platser och under olika férutsattningar. En orsak

till att hunden till exempel kan lagga sig ned pa kommando hemma, men inte pa hundklubben, kan vara att beteendet inte ar generaliserat.

Flooding rekommenderas vanligen inte
som teknik med den vetenskap vi har
tillgidnglig idag.

Forstarkning = en foljd/konsekvens av ett
beteende som gor att chansen att djuret
ska utfora beteendet igen okar. (Reznfor-
cement pa engelska). Exempel: att hunden
far en godisbit efter att den har satt sig.

Generalisering = inom hundtrining

ir betydelsen vanligen att hunden

kan applicera ett koncept i flera olika
situationer; hunden vet att “sitt” betyder
att sitta sig ned oavsett om hundféraren
siger det hemma, pa hundklubben, i
tradgarden eller pa stan. For att hunden
ska generalisera ett intrinat beteende si
behover beteendet trinas pa flera olika
platser och under olika forutsittningar. En
vanlig orsak till att "hunden kan hemma,
men inte pi hundklubben”ir att beteendet
inte dr generaliserat.

Habituering = "att vinja sig”. Kan ske niir
en stimulus i omgivningen inte leder till
nagon forindring for individen. Exempel-
vis om man bositter sig nira en jirnvig
sa dr chansen stor att man allt mindre
kommer att ligga mirke till ljudet av tag.

Samma sak kan hinda om man bositter
sig ndra en skjutbana - minga hundar
kommer med tiden att vinja sig vid
skottljuden och inte visa nidgon reaktion
nir de hor skott hemma. (OBS — en del
hundar kan istillet rika ut for det som
kallas sensitisering, se forklaring av ordet
lingre ned).

Klassisk betingning = process dir en
hindelse/sak/situation som tidigare inte
betydde nigot speciellt for djuret kopplas
ihop med en hiandelse som ir viktig for
djuret. Exempelvis Pavlovs hundar (ett
ljud som lj6d precis innan matgiva ledde
till att hundarna kopplade ihop ljudet med
mat och borjade salivera nir de horde
det). Andra exempel ir katter som lir sig
kinna igen ljudet av en kattmatsburk som
oppnas, och klickern som kopplas ihop med
en beloning vid klickertrining. (Classical
conditioning pa engelska).

Motbetingning = process dir ett djurs
kinsla/attityd till ndgot forandras. Exem-
pel: hund som ar radd for lastbilar far en
godbit direkt efter att den ser en lastbil.
Ratt utfort kommer detta med tiden att
leda till att hunden kopplar ihop synen av
lastbil med nigot gott, vilket ocksid kommer

att fordndra hundens beteende. Anvinds
ofta tillsammans med desensitisering.
(Counterconditioning péa engelska).

Premacks princip = innebir att ett mer
sannolikt beteende kan anvindas som for-
stirkare for ett mindre sannolikt beteende.
Eller enklare uttryckt: om hunden far gora
nagot som den verkligen gillar direkt efter
att den gjort ndgot den tycker ir mindre
kul, s kommer det att leda till att hunden
tycker att det "mindre kuliga”blir roligare.
Exempel: hunden gillar doftflickar, men

ar inte sa bra pa att ga fint i kopplet. Nir
hunden har gatt ett par steg fint i kopplet s
far den gé och nosa pa en flick. Genom att
anvinda "nosa pa en flick”som forstirkning
av "ga fint”sd gor det att sannolikheten for
fint koppelgdende okar.

Operant betingning = viljestyrda beteen-
den. Nar vi i dagligt tal pratar om inldrning
och traning dr det detta vi menar, det vill
siga djuret utfor ett beteende, foljden/
konsekvensen av beteendet kommer att
avgora om beteendet ifriga kommer att
oka eller minska i framtiden. (Operant
conditioning pa engelska).

Sensitisering= innebir att en individ
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reagerar starkare och starkare pa en
stimulus (det vill siga en hindelse eller
situation) 6ver tid. Ett exempel 4r hundar
som utvecklar radsla for fyrverkerier — ofta
ser man lite mildare reaktioner forsta dren,
men ridslan for fyrverkerier blir virre och

ser nagon ga forbi, vilket gor att hunden
springer fram till staketet och skiller.
Andra exempel pa stimuli kan vara dofter
eller ljud, eller vissa situationer.

hunden att koppla ihop hundméte med
en beléning (hunden ser en motande
hund och fir direkt direfter en beloning
av dgaren), och sedan lir hunden att ta
kontakt "skvallra” nir den ser en annan

hund for att fa sin beloning. Trigger = ett stimuli (det vill sdga situation

virre med tiden.

Skvallertraning = koncept som innebir
att man lir hunden att ta kontakt med

Stimuli = hiindelse eller situation i djurets
omgivning. En stimulus kan antingen
forega ett beteende, eller ske som konse-

eller hindelse) som forebidar att djuret
kommer att utfora ett visst beteende,
anvinds kanske frimst om oonskade/pro-
blematiska beteende. Exempel: "en trigger

for att min hund ska gora utfall 4r personer
med hog hatt”. @

kvens/foljd av ett beteende. Exempel pa
stimuli kan till exempel vara att hunden

foraren vid till exempel hundméten,
cykelmoten etcetera. Innebar att man lar

Snabba och tillforlitliga provsvar med hjalp av hogklassig analysteknik

r

* Veterinarmedicinskt, klinisk kemiskt laboratorium med
diagnostik fér smadjur och stordjur
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« Omfattande testmeny, hég analyskapacitet
* Snabba svar, 6ppen telefonservice och rimliga priser
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Fig. 1: Sinusbradycardi, 80 slag/minut,
och intermittent idioventriculdr rytm

(70 slag/minut) med AV-dissociation.
Komplexen nr 1, 3, 4, och 8 har en P-vag
med ett konstant PQ-intervall (0,06 s)
inom normalgrinsen (0,05-0,09s) och ett
normalt QRS (0,9 mV, 0,04s), varfor de
betraktas som sinusutlosta. Komplex 2, 5,
6, 7,9 och 10 ir héga och breddade (1,5
mV, 0,07s) och saknar foregdende P-vag
eller foregds av ett ofysiologiskt kort PQ-
intervall (komplex 5), och betraktas som
kammarutlosta, och dirmed foreligger en
AV-dissociation. Komplex nr 10 foregas av
en P-vig med normalt PQ-intervall (0,05
s) och har en ndgot ligre amplitud (1,4
mYV) jamfort med 6vriga kammarutlosta
komplex. Detta medfor att komplexet
tolkas som ett si kallat "fusionskomplex”
dir P-vagen depolariserar formaken, men
innan den nar AV-knutan depolariseras
kamrarna av ett fokus i kammaren,
alternativt att QRS-komplexet initieras
av impulsen som nitt AV-knutan fran
SA-knutan, men fullféljs av impulsen frin
kammarfokus.

Fig. 2: Sinusrytm etableras efter
atropininjektion. PQ-intervallet ir i vre
gransvirdet (0,09 s) och det foreligger
elektrisk alternans under depolariseringen,
det vill siga R-amplituden varierar > 0,1 mV
mellan komplexen.

Diskussion

En idioventricular rytm innebir att ett
fokus i ndgon av kamrarna tar 6ver
impulskontrollen till f6ljd av tillfalligt eller
permanent upphord impulsbildning eller
fortledning av impulser frin sinusknutan
eller AV-knutan. Denna rytm medfor
vanligen en hjirtfrekvens < 40 hos

hund och < 100-140 hos katt. Inom
humanmedicinen anvinds begreppet

din diagnos?
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accelererad idioventriculir rytm nar frekvensen dr inom 10
procent av den underliggande rytmen. Hos hund och katt
kan dock den underliggande rytmen variera stort, varfor
detta begrepp inte dr sa vil definierat hos dessa djurslag.

Begreppet AV-dissociation anvinds di P-vagen inte ar
elektrofysiologiskt relaterad till QRS-komplexet, vilket
signalerar att det foreligger en ektopisk pacemaker som styr
kamrarna.

Elektrisk alterans kan indelas i tre kategorier: 1) repo-
lariseringsalternans, 2) depolariseringsalternans och 3)
rorelsealternans. Orsaken till depolariserings alternans kan
vara fluktuationer i impulsledningen.

Atropintest dr indicerat att utféra vid alla typer av
bradycardi. I detta fall normaliserades hjartrytmen och
sinusrytm med AV-association upprattades efter injektio-
nen. Hjirtfrekvensen varierade mellan 90 och 120 slag/min,
vilket fortfarande ir att betrakta som bradycardi hos en
katt. Teofyllin kan ibland vara effektiv som peroral behand-
ling vid ett positivt atropintest.

Hos denna katt med paverkat allméintillstind och
forhojd inflammationsparameter (SAA) och troponin,
vilket indikerar myocardcellskada, kan man misstanka
myocardit. Antikroppar mot Bartonella henselae kunde inte
pavisas. Den initiala ekokardiografiundersokningen visade
griansvirden for viggtjockleken i vinster kammare. Vid
uppfoljande undersokning med ekokardiografi en méanad
senare pavisades okad viggtjocklek i vinster kammare,
dir lateralviggen nu miittes till 0,65 cm och septum 0,64
cm, samt en dilatation av vinster formak (LA/Ao 1,9).

Det diastoliska inflodet 6ver mitralisklaffen betecknades
som restriktivt (E/A = 2,5, referensintervall: 1-2). Agarna
uppgav att katten helt hade aterhdmtat sig och visade inga
tecken till sjukdom. Hjirtfrekvensen var nu 120-140/minut.
Katten behandlades fortsittningsvis med furosemide,
benazepril och clopidogrel.

Sammanfattningsvis 4r den mest sannolika diagnosen i
detta fall akut myocardit med 6dembildning och cellinfiltrat
1 myocardiet som orsakat den pdvisade myocardfortjock-
ningen. Den diastoliska dysfunktionen (restriktivt diastolisk
kammarfyllnad) dr sannolikt en f6ljd av myocardhypertro-
fin, och dirmed sannolikt orsaken till formaksdilatationen.
Vid aterbesok efter cirka sex mianader madde katten bra
och uppfoljande ekokardiografisk undersokning visade
normalisering av viggtjocklek (lateralvigg 0,53 cm, septum
0,54 cm och LA/Ao 1,5) och normalisering av det diastol-
iska inflodet (E/A 1,4). En typ av 6vergiende myocard-
fortjockning har beskrivits som foljd av akut myocardit
hos katt. Myocardit har hos hund visat sig kunna orsaka
overgaende ledningshinder mellan formak och kammare.

I detta fall kommer man att férsoka avsluta medicineringen
successivt eftersom hjartférindringarna har normaliserats.
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Antropomorfism
- risk eller nytta?

Antropomorfism kritiseras ofta bade inom etologin och bland veterinarer.
“Lat djur vara djur, formanskliga inte deras kanslor, motiv eller
beteenden!”. Men utgor antropomorfism verkligen alltid ett problem,
eller kan djuren ibland gynnas av ett mer antropomorft synsatt?

Som veterindrer 4r vi vl medvetna om
djurarters likheter och olikheter och precis
som det finns risker med att tro att djurs
kinslor dr identiska med véra egna, finns
det risker med att pasté att djur generellt
skiljer sig sa mycket frin manniskor att vi
inte kan dra nagra paralleller alls.
Bedomningen av djurs valfard be-
hover vila pa vetenskaplig grund, med
utgingspunkt i den specifika artens och
det specifika djurets behov. Vi kan inte
bedoéma vilfirden for en mus baserat pa
behoven hos en minniska, lika lite som vi
kan bedéma vilfiarden for en gris baserat
pa behoven hos en undulat. Det innebir
dock inte att vi inte kan gora analogier
mellan olika arter, inklusive minniskan,
ndr det kommer till bedémning av till
exempel vilbefinnande och lidande.
Vilbefinnande liksom lidande 4r hos
djur, savil som minniskor, en subjektiv
mental upplevelse som bara delvis kan
matas och forstas genom fysiologiska
parametrar och beteendeobservationer.
Men just det faktum att det handlar om
subjektiva upplevelser begrinsar mitmoj-
ligheten. Hir kan var forméga att spegla
andras kinslor och dra paralleller till oss
sjdlva vara en mojlighet for att bittre forsta
djurens upplevelser. Ett saidant exempel ar
formagan att uppleva smirta. Idag ir det
sjalvklart att djur kan kinna smérta och
behover behandlas direfter; med smiirt-
stitlande, lokalbed6vning, bedévning infor

slakt etcetera. Detta var inte lika sjalvklart
for nagra decennier sedan och det var di
inte enbart djur som bedéomdes of6rmogna
att uppleva smirta - fram till tidigt 1980-tal
opererades spadbarn utan smirtstillande
och bedévning eftersom barnets reaktio-
ner tolkades som reflexer.

7% Vi kan inte
bedoma valfarden
for en mus baserat
pa behoven hos en

manniska 99

Hir hade man nog, genom att utga fran
sina egna upplevelser, kunnat bespara savil
djur som spadbarn mycket lidande. Vir
forstaelse for att djur kan ma daligt, ha en
nedsatt valfird eller lida baseras inte enbart
pa objektiva mitningar utan ocksi pa var
formaga att spegla andra individer. Att vi
kan gora analogier till oss sjilva och inse
att om vi sjdlva hade utsatts for samma typ
av plidga med motsvarande fysiologiska
stressrespons hade vi ocksa lidit. Ar detta
en form av antropomorfism? Ja, man skulle
kunna se det sa. Vi tillskriver djuren kinslor
som tidigare ansetts vara enbart minskliga
egenskaper.

Bade for- och nackdelar
Det finns dock uppenbara risker med att
gora analogier mellan olika djur och minn-
iskan som art, eller att tillskriva djuret
minskliga egenskaper som det kanske inte
besitter, eller behov som det inte har. Att
manniskor inte skulle trivas med att bo i
en trang och mork underjordisk hala ir ett
daligt argument for att en riav skulle ha en
dalig vilfiard av bo i ett gryt.

P4 samma sitt 4r médnniskans behov
av kldder och virme ett daligt argument
for att hdstar behover ticken eller maste
hallas inomhus si fort det 4r minusgrader.
Att med minskliga preferenser och behov
sdtta sig in ett djurs situation behover
alltsd inte vara till djurets fordel, utan kan
dven innebira att djuret far det simre.
Det kan leda till att vi missforstar djurets
behov, sa att vi tillskriver djuret behov det
inte har och diarmed kanske orsakar det
en forsdmrad vilfard. Det kan ocksa leda
till att vi missforstir dess beteenden da vira
sdtt att uttrycka till exempel ridsla och
stress respektive lugn och vialmaende kan
skilja sig 4t fran andra djurarter.

Att till exempel behandla sillskapsdjur
som spadbarn, kora dem i vagn iklidd
bloja och klider, 4r en mer extrem form av
antropomorfism som drabbar vissa djur och
sakerligen kan orsaka bade stress och lidande
om djuren hindras fran att utfora for dem
naturliga beteenden. Detta ir naturligtvis
problematiskt for de drabbade individerna
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och dven om de drabbade nog far anses vara
relativt fa till antalet si ska man inte férringa
det enskilda djurets lidande.

Synen pa djur har utvecklats

Har graden for vad som riknas som
antropomorfism forskjutits sa att det
som forr klassades som antropomorfism
nu 4ar normalt? Descartes (1596-1650)
menade att djuren var kinslolésa och
omedvetna maskiner. Att da pasta att
djur 4ar kidnnande varelser som kan lida
bada fysiskt och psykiskt hade sannolikt
ansetts vara ett utslag av antropomorfism.
Idag erkinns djur som kidnnande varelser
i Lissabon-fordraget pa EU-nivi, och var
egen djurskyddslag talar om respekt for
djur och att vi ska frimja djurets valfird,

det vill sdga frimja djurets subjektiva
kinsla av vilmaende. Det har skett en
utveckling av var syn pa djur och 6ver
vilka djur som ska inneha moralisk status
och 1 vilken utstrackning. Vir empatiska
sfar har okat. Idag stills det krav p3 att
vi ska visa hidnsyn till djurens kinslor,
kinslor som tidigare ansetts vara forbe-
hallna minniskan. Ur denna synvinkel 4r
antropomorfism positivt.

S4 ir det d4 s4 farligt med antropomor-
fism? Det lidande som minniskan orsakat
manga djur, bade historiskt och i nutid, ar i
forsta hand inte orsakat av antropomorfism
utan snarare av bristen pa respekt for djur
som kidnnande varelser. Det ir viktigt att
djur far vara djur pa sina egna villkor och
med sina egna forutsittningar, med moj-

ligheter att fa sina djurslagsspecifika behov
tillgodosedda och undvika lidande. Att
behandla djur utifrin minniskors behov
och preferenser kan orsaka bade stress och
lidande, men att tillskriva djur minskliga
egenskaper innebir trots allt att djuren

i manga fall dsamkas ett langt mindre
lidande 4n motsatsen. Ett antropomorfis-
tiskt synsitt hos oss mianniskor kan siledes
stundom vara till nackdel for djuren, men
ur ett storre perspektiv kan det manga
ganger vara till deras fordel, eftersom det
tenderar att fi oss att behandla djuren med
storre varsamhet och med mer inlevelse
och empati. ®

Elina Asbjer, Lotta Berg, Ida Brandt
och Johan Lindsj6, Djurskyddsutskotter,
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Varldsveterinarkongress
| digitalt format

Arets World Veterinary Association Congress skulle ha hallits pa Nya Zeeland i bérjan av varen.
Med hjalp av det brittiska foretaget Webinar Vet, som sedan flera ér tillbaka erbjuder digital fortbildning
for veterinarer, lyckades man stalla om frdn ndgra dagars fysisk kongress till tre veckor med ett tjugotal

digitala foredrag och paneldiskussioner.

Text: Susanna Sternberg Lewerin

Projektgruppen hade arbetat med
evenemanget i fyra ar nir de pa grund av
coronapandemin blev tvungna att stilla in
med tva veckors varsel. Med tanke pa den
enorma utmaning detta maste ha inneburit
blev resultatet av det digitala formatet val-
digt bra. D4 man inte lingre behovde aka
till Nya Zeeland, eller passa exakta tider
(foredragen spelades in och kunde foljas

i efterhand) var det fler som kunde delta
och de bista foredragen gjorde sig utmarkt
aven digitalt. Anthony Chadwick, den
brittiske veterinir som driver Webinar Vet,
modererade de flesta sessioner sjilv vilket
gjorde att tekniken ocksa flot pa bra.

Veterinar folkhélsa

En inledande session om One Health med
fokus pa klimatfragor och utmaningar for
veterinarmedicinen, djurproduktionen och
veterindr folkhilsa innefattade bland annat
ett foredrag av Elwin van Oldenburgh,
ordforande i IVSA (International Veteri-
nary Students’ Association). Han berorde
vikten av Environmental Health som en
del av One Health, och den belastning pa
milj6 och klimat som jordens matproduk-
tion utgor. Extremvider, skogsbrinder,
varmeboljor och 6versvimningar orsakade
av klimatforandringar kommer att drabba
bade djur och manniskor med atfoljande
problem inom djurhilsa och djurvalfird,

Arets World Veterinary Association Congress fick stallas om till ett digitalt event som
mojliggjorde en storre uppslutning an vanligt.

brist pa pollinerande insekter men en
o0kning av blodsugande och sjukdoms-
barande insekter.

S4 kallade SSP (Shared Socioeconomic
Pathway) scenarios nimndes som en
konstruktiv strategi dir befolkningsok-
ning, tekniska innovationer, ekonomisk
tillvixt och miljoskydd samverkar. Nagra

16sningar som berordes var skogsplante-
ring, s kallad agroforestry (kombinerat
jordbruk och skogsbruk) med skapande av
koldioxidsinkor och BECCS (Bioenergy
with Carbon Capture and Storage).

Inom denna session holl dven lakaren
Lujain Al-Qodmani ett féredrag om
halsoeffekter orsakade av klimatfor-

M00153904ayV ‘0104
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andringar som drabbar minniskor. Det
innefattar dodsfall direkt orsakade av
utslidpp, ovider, virmebdljor, missvixt och
infektionssjukdomar, men ocksa allvarliga
effekter pa sjukvarden som belastas i
okande grad (effekter som vi den senaste
tiden blivit vil medvetna om). Bland
ovriga foredrag inom folkhilsoomradet
aterfanns livsmedelssakerhetsfragor och en
paneldiskussion mellan humanmedicinska
experter inom virologi och epidemiologi
om Covid-19.

Odontologi

De mer kliniskt inriktade delarna inneholl
bland annat basala och avancerade
foredrag om tandvard for hund och katt.
Nivin pa de basala var sadan att under-
tecknad (skrivbordsveterinir”) upplevde
viss igenkinning, de avancerade gav mig
en kinsla av "Wow, kan man gora sant?”.
Vikten av preventiv tandvérd framgick
med all 6nskvird tydlighet, biade av
dessa foredrag och med inriktning hist.
Jag lirde mig till exempel att hdstar kan
ita obehindrat och ha mycket gott hull
trots fullstindigt katastrofal tandstatus
(illustrerat med harresande bilder) som
gatt obemarkt forbi pa grund av att ingen
munhéileundersokning genomforts.

Kolik hos hast
For att komplettera min bild av utbudet
foljde jag dven ett foredrag om bedomning
av vilka kolikfall som behover remitteras
till djursjukhus och fick lira mig att 6ver
90 procent av alla kolikfall ar medicinska
och kirurgi eller avlivning endast behovs
17 procent av fallen. Lite uppmuntrande
framholls att i akutskedet dr en specifik
diagnos inte lika viktig som tidig upptiackt
av de kirurgikrivande fallen och att det
vanligaste trots allt 4r vanligast, 4ven om
man 4nda ska vara 6ppen for att omprova
sin initiala bedomning.

I England sades ungefir 70 procent
av kirurgifallen som kommer in till stérre
djursjukhus 6verleva vilket ocksa var upp-
muntrande (for en icke-kliniker som minns
hur det var forr...). Smirtlindring diskute-
rades ocksa, med det eviga dilemmat att
astadkomma effektiv smirtlindring utan

att maskera forvirrade
symtom. Radet var att
halla sig till det preparat
man 4r mest bekant
med och diskutera

med djursjukhuset om
man tinker remittera
hiasten. Slutklimmen
var: lat djurigaren fatta
beslut baserat pa all den
information du kan ge
och remittera i tid.

Arbetsmiljo

Ett antal foredrag erbjods
ocksa utanfor de direkt
medicinska delarna.
Francesca Brown frin
Otago Polytechnic
School of Veterinary
Nursing berittade om

en intervjustudie som
hon hade genomfort

med dgare och anstillda
vid atta kliniker som fatt bra utvirderingar
av sin arbetsmiljo. Ett citat frin Richard
Branson fick illustrera den gemensamma
namnaren for dessa inbérdes olika kliniker
och djursjukhus: "Kunderna kommer inte
forst, de anstillda kommer forst. Skot om
dina anstillda s3 skoter de om dina kunder.”

Trots att dven dessa arbetsplatser
kidnner av de utmaningar som djursjuk-
husbranschen erfar hade man genom-
gaende lyckats med att fokusera pa enkla
men starka virderingar och mal som var
latta att ta till sig och engagera sig i och
som foretagen uppriktigt holl sig till.
Ledarskapet sigs som viktigt, ledarna var
dock sinsemellan vildigt olika. Alla hyste
stor tillit till sina anstillda och de an-
stallda tycktes uppriktigt respektera sina
chefer. Ett samarbetsbaserat ledarskap
tillampades s langt det var mojligt och
agarna arbetade aktivt p4 sina kliniker och
foregick med gott exempel.

Exempelvis berittade intervjuper-
sonerna om rutiner som att ta en paus
och tinka efter i stressade och pressade
situationer. Det sags som okej att ta
en kort paus for att samla sig nir man
behovde. Starka teamformationer dir

Vikten av preventiv tand-
vard poangterades under
odontologiférelasningatna. -

man virnade om varandra och stottade
den som hade en dilig dag var en annan
sak som framkom. Att personalens
vilbefinnande sdgs som en nyckelindika-
tor pa framgang innebar att regelbundna
personalaktiviteter bide pa arbetet och
utanfor, sikerstillande av vikarier vid
franvaro, obligatoriska lunchpauser och
raster var en del av konceptet. Deltids-
arbete var vanligt vid klinikerna och man
hade lag personalomsittning trots att
l6nerna inte var de bista. En kultur dir
man vilkomnade studenter, uppmuntrade
till (och sikerstillde) fortbildning av
personalen och tog tag i problem som
uppstod beskrevs ocksd. Agarna var inte
heller ridda for att avvisa djuridgare som
betedde sig illa mot ndgon i personalen.
Alla foretagen var ekonomiskt lonsamma
och personalvird sags som en viktigt kom-
ponent i den ekonomiska framgangen.

Empatins pris

Bridey White fran Massey University

of New Zealand talade om "The cost

of caring™ compassion fatigue och
utbrindhet (som inte dr samma sak). Hon
har arbetat mycket med att ridda figlar
efter oljeutslipp och har erfarenhet av

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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ovana volontirer som chockas av den
brutala verkligheten i arbetet. Nu dr hon
verksam inom sévil veterinirutbildning
som djurskydd. Hon beskrev kinslan nir
nigon siger: “Jag skulle aldrig kunna gora
ditt jobb, jag dlskar djur for mycket!”, nir
de egentligen borde siga: "TACK!”.
Detta illustrerar den “killing-caring
paradox”som veterindrer och andra som
arbetar med svart sjuka och skadade djur
maste hantera. Det 4r skillnad pi etiska
dilemman, dir det finns etiskt 6vertygande
argument for mer 4n ett val, och etisk
stress dir en konflikt uppstar mellan vad
man anser vara ritt och vad man maste
gora. Bida kan leda till "moral distress”
(ungefir moraliskt orsakad angest) f6ljt
av etisk utmattning, den punkt nir man
antingen ger upp eller 4dndrar asikt till
nagot mer hanterbart. Som verktyg for att
hantera den kliniska vardagen framfordes
4A: Ask — Affirm — Assess — Act. I princip
ska man fraga sig sjialv om detta 4r moral
distress, bekrifta de kinslor som uppstitt,

beddma om man ir redo att gora nigot

at situationen och sedan agera (se vidare
Epstein & Delgado, 2010. Understanding
and Addressing Moral Distress).

En teknik som framfordes pa ett
overtygande sitt var "low-impact debrie-
fing” vilket innebir ett ordnat samtal dir
man stegvis berittar om det som ar svart,
men utan att g in pa fér manga detaljer
eftersom detta bara riskerar att skada saval
den som berittar som den som lyssnar.
Innan obehagliga erfarenheter efterfragas
eller delges ska man férvarna och kolla att
samtalspartnern ar med pa att gé in pa de
svéra detaljerna. Tekniken kan tillimpas
i regelbundna diskussionsgrupper mellan
kollegor, s kallad "peer supervision”,
och anvindas som ett siitt att minska de
mentala pafrestningarna pa arbetsplatsen.

Digitala méjligheter och utmaningar
llustrationer i form av foton, rontgen-
bilder och annan bilddiagnostik samt
korta videofilmer gjorde foreldsningarna

ytterst givande. Det dr nistan littare
att folja med pa bilderna i det digitala
formatet dn “live”. Detta blev tydligt bade
i odontologiblocket och under sessionerna
om thoraxproblem hos hund och katt dar
mojligheten till detaljupplosta bilder pa
den egna datorskirmen faktiskt under-
lattade forstaelsen for en ickekliniker.
Det dr dock viktigt att foreldsaren inser
utmaningen i att inte kunna se, och ses
av, publiken. Niagra foredrag i livsmedels-
sikerhet, dir bilderna endast bestod av
foreldsarens stodord, var innehéllsmissigt
bra och hade sikert varit givande om
foreldsaren hade kunnat interagera med
publiken, men blev i digitalt format svarare
att folja uppmarksamt.
Sammanfattningsvis ir det fullt mojligt
att genomfora en givande kongress i
digitalt format. Det finns oerhort mycket
att inhdmta till det livslinga lirande som
veterindryrket innebir, plus lite till, som
kan hjilpa oss att orka med ett livslingt
veterinart yrkesliv. ®
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Hundar i rulistol
- fler perspektiv

| Svensk Veterinartidning nr 6, 2020, svarade Elina Asbjer, Lotta Berg, Johan Lindsjo och
Ida Brandt fran SVF:s djurskyddsutskott p& Cecilia Rohdin och Sofie Van Meervennes
debattinlagg med titeln Hund i rullstol uppror frdn Svensk Veterinartidning nr 4, 2020.

Har foljer ytterligare en replik.

SVEF:s djurskyddsutskotts inldgg till de-
batten om hundar i rullstol belyser manga
viktiga aspekter kring de komplicerade
praktiska och etiska frigor som hundar i
rullstol vicker.

Forfattarna skriver att det dr férenat
med patagliga djurvilfirdshilsorisker att
halla en hund i rullstol. Vi undrar om det
verkligen 4r rullstolen som ska beaktas som
en djurvilfirdshilsorisk? Rullstolen ar ett
hjilpmedel som gor det littare for hunden
att rora sig, springa, ta sig till mat och
vatten samt kommunicera och interagera
med minniskor och djur. Vi anser siledes
att det gdr att forutsitta att rullstolen leder
till en okad vilfiard for den forlamade
hunden. Att det innebir ett lidande att bli
forlamad finns det dock ingen anledning
att ifrdgasitta. Men som tidigare argu-
menterats behover vi i varje enskilt fall
overviga om den forlamade hunden lider i
siddan grad att den bor avlivas.

De angelidgna och svira etiska fragor
som forfattarna tar upp ar nagot vi som
veterindrer moter och tar stillning till
dagligen; ska vi som veterindrer alltid
behandla ett djur, och for vems skull
behandlar vi djuret? Det 4r en utmaning
att ta hand om en paraplegisk hund och
vi instimmer helt med att ett rigorost
patient- och djurdgarurval krivs for
denna patientgrupp, precis som for andra
patientgrupper.

Utover ovanstiende kanner vi att vi
onskar limna foljande kommentarer till
inldgget:

En paraplegisk hund slipar sig fram
med hjilp av frambenen, det ger skav pa
undersidan av balen och pa bakkroppen
och begrinsar (men forhindrar inte) hun-
dens framkomlighet. Att slipa sig fram/
forsoka hiva sig upp ger dessutom en okad

Forfattarna anser att det gar att forutséatta att en rullstol leder till 6kad vélfard for en forlamad

belastning pa frambenen. Nir hunden
4r 1 sin rullstol sa avlastas frambenen i
forhallande till om den slidpar sig fram/
forsoker hava sig upp.

Paraplegiska hundar kan ha stora
problem med urininkontinens. Enligt var
uppfattning ir det den mest besvirande
komplikationen och den vanligaste
anledningen till att dessa hundar blir
avlivade. Alla paraplegiska hundar har
dock inte besvir med inkontinens. De kan
inte viljemassigt skota urin och avforing
men de licker inte alltid urin.

Tryckskador fran rullstolen kan
uppkomma och det dr viktigt att polstra

»001S3904QyV ‘0104

g

hund.

utrustningen noga. Det dr dock avsevirt
mycket vanligare och mycket sviérare att
hantera de skav och sar som uppkommer da
den forlamade hunden slipar sig fram.

Slutligen noterar vi att forfattarna
skriver att det inte finns ett uttryckligt
forbud mot anvindandet av rullstol for
djur. Vi vilkomnar darfor att vilfiard och
lidande avseende forlamade patienter som
anvinder rullstol i framtiden ska bedomas
lika objektivt som vilfard och lidande for
djur med andra kroniska sjukdomar.

Cecilia Rohdin, DECVN
Sofie Van Meervenne, DECVN
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Darfor ar det sa svart
att fa tag pa en veterinar

Den senaste tiden har det larmats i nyhetsmedia om brist pé veterinarer.
Den losning som efterfrdgas ar att utbilda fler, men problemet ar mer
komplext an sa, skriver Susanna Sternberg Lewerin och Johanna Habbe,
styrelseledamoter i Sveriges Veterinarforbund.

Aven om antalet veterinirer skulle oka

pé sikt kvarstdr troligtvis samma problem
som i dag — att manga veterinirer av olika
anledningar viljer bort arbete som innebir
jourtjanstgoring och arbete med stordjur
(lantbruksdjur och hist), framfor allt i
glesbygdsomraden.

Det man behover l6sa ar fragan varfor
det blivit sd, en situation som ofta medfor
langa resor under jourtid, for veterinidrer
inom stordjurssektorn och for djurdgare
inom smadjurssektorn.

Rapporten fran Svensk Djursjukvard
indikerar att det dr svart att tillgodose
behovet av kliniskt verksamma veterinirer
aven inom smadjurssjukvarden, till och med
i storstadsregioner. Men bristen pa vete-
rindrer kan vara relativ snarare 4n absolut.

Beror den pa for fi utbildade veterindrer
(forutom de 100 utbildningsplatserna
vid SLU i Sverige far dven ett hundratal
veterindrer utbildade i andra linder svensk
veterindrlegitimation varje 4r) eller beror
den pa att de veterinidrer som examineras
inte kdnner att ett arbete inom den kliniska
verksamheten ir lockande — trots att méinga
drommer om det di de borjar utbildningen?

Det finns manga svar och anledningar:

e Precis som i de flesta yrken ir det svarare
att hitta personer som ar beredda att
bosiitta sig i landets norra delar och
personer som kan tinka sig att arbeta
jourtid.

e For manga ir veterindr ett dromyrke, de

som soker in har ofta sedan barnsben
velat bli just veterinirer, man vill hjilpa
sjuka djur och deras dgare. Sa att man
"valt fel bana”ir oftast inte fallet f6r en
examinerad veterindr.

e Veterinar 4r dock ett yrke med ménga
yrkesroller, sa alla som examineras
blir inte kliniskt verksamma inom
djursjukvarden. Veterindrer gor ocksa
ett stort arbete vid ldnsstyrelser och
andra myndigheter, inom forskning, pa
slakterier och inom annan livsmedels-
tillsyn, seminverksamhet, forebyggande
djurhilsovard inom mjolk- och kott-
ndringen, for att nimna nagra exempel.
Att vilja att arbeta med ndgot annat dn
klinikarbete kan vara nagot man redan
under utbildningen siktat in sig pa, men

det 4r tyvidrr dven sa att manga viljer att

limna det kliniska arbetet for att man
upplever arbetssituationen som orimlig.
Detta finns det tydliga indikationer pa,
i enkiter genomforda i Sverige och pa
europeisk niva.

e Det finns tyvirr en storre andel
arbetsrelaterad psykisk ohilsa och
iven fler sjalvmord bland veterinirer
4n inom méanga andra yrkesgrupper
som ofta bottnar i en orimlig arbets-
situation. Den kan innefatta allt ifran
schemaliggning och personalhantering
till orimliga krav fran djurdgare, drev
pa sociala medier och anmailningar till
ansvarsnamnden. Till skillnad fran i

humanvarden, dar man kan anmaila

en klinik for en felbehandling, diligt
bemotande eller nagot som beror pa
ett systemfel s finns inget lagstod for
ett verksamhetsansvar inom djursjuk-
varden. Ansvarsnimnden for djurens
hilso- och sjukvard bedomer alltsa

i varje anmilan den enskilda veteri-
nirens ansvar. Aven om djurigaren
kanske ar missnojd med hela fallets
hantering stills i varje anmailan varje
enskild veterinir till svars for komplice-
rade fall som kan ha hanterats av flera
veterindrer och ovrig personal. Trots
detta maste den anmailde veterindren
besvara och inkomma med omfattande
skriftliga inldgg. Detta fororsakar stor
stress och vianda for den drabbade
kollegan. Oavsett om nigot misstag
har begatts (vilket sillan 4r fallet, de
flesta ansvarsirenden resulterar inte

i nagon kritik av veterindren fran
Ansvarsnimnden) utsitts den anmilde
veterindren inte sillan for ett hitskt
drev pa sociala medier. Oftast utan att
de som uttalar sig 4r det minsta insatta
i fragan. Detta avskricker inte bara den
drabbade utan dven andra veterinirer
fran kliniskt arbete.

e Djursjukvarden har forandrats, inte bara

genom mer avancerad diagnostik och
behandlingar som allt mer liknar human-
sjukvarden vilket har lett till hogre
kostnader (som till skillnad fran inom
humansjukvarden inte 4r skattefinan-
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sierade utan betalas fullt ut av djurigare
och forsikringsbolag, och dessutom drar
in momspengar till staten). Pa de stora
djursjukhusen ir det, precis som inom
humanvirden, ofta flera veterinirer
involverade i samma fall, med olika
ansvar och specialkompetens.

e Alla patienter tillfrisknar inte, och
inom veterindrmedicin ir avlivning
en behandlingsutvig. Ibland ir det en
bra dialog med djuridgaren och man
kan som veterinir kdnna att man gor
skillnad for djurdgaren genom att finnas
dir och gora det till ett fint minne.
Men det innebir ibland en etisk stress
for kliniskt verksamma veterinirer.
Djuridgare som mister sitt djur kan
ha svart att se att detta ir en del av
djurdgandet utan snarare nagot som
veterindren har férorsakat. Aven i dessa
situationer kan drev pa sociala medier
gora stor psykisk skada och medfora att
veterindrer tvekar att arbeta kliniskt.

e Lonenivaerna dr generellt laga jamfort
med motsvarande yrken trots att
veterinirutbildningen 4r ling och kra-
vande och yrkesverksamma veterinirer
standigt maste fortbilda sig.

e Mianga av dagens sistadrsstudenter tve-
kar inf6r en karridr inom djursjukvarden,
pa grund av daliga erfarenheter under
sommarpraktiken det sista utbildnings-
aret. Detta dr ofta en kombination av
for dalig handledning, for stort ansvar
for tidigt eller for tuffa arbetspass med
alltfor stor arbetsborda. Att vara vete-
rindr ir i dag till viss del ett lagarbete,
men samtidigt maste man kunna arbeta
enskilt och ta svara beslut sjilv. Det ar
manga inte rustade for, kanske har det
varit mycket grupparbeten i skolan och
for lite vana att ta eget ansvar. Oavsett
om si 4r fallet maste mer hjilp ges for
att fa trygga kollegor som vill fortsitta i
yrket i manga ar.

e Minga viljer bort arbetsplatser med
jourtjanstgoring di man ofta dnnu tyd-
ligare sjalv dr ansvarig for de beslut man
ska ta, och det ligger dven i sakens natur
att det 4r mycket obekvima arbetstider.
Det blir sedan en ond cirkel da allt farre

gar jour sa okar arbetsbordan for dem
som gor det.

e Ett 6kat samarbete mellan mindre
kliniker om delade jourer skulle gora
arbetsbelastningen for de stora remiss-
instanserna mindre och de skulle kunna
koncentrera sina jourer pa de riktigt
akuta och tidskriavande jourfallen. Ett
statligt jourstod till alla ambulerande
veterindrer skulle 6ka forutsittningarna
att fa privata som arbetar jourer, i dag ir
det endast Distriktsveterindrerna som far
detta, inte de privata stationer som haller
jour pa samma villkor i sina omriden.

e Forutsittningarna for jourverksamhet
okar om fler kan dela bordan. Den euro-
peiska veterinidrfederationen har nyligen
tillfrdgat sina medlemsorganisationer
om tillgdngen pd veterindrer pa lands-
bygden. Svaren visar att en geografisk
brist pa veterindrer i landsbygdsregioner
ses i flertalet europeiska linder. De skl
som framfors ror frimst svarigheter att
fa ihop ekonomin och livspusslet. Langa
resor, mycket jourarbete och ekono-

gy
ara veterinar ar i dag
| viss del ett lagatbete,
me idigt maste ]
ku arbeta ens| »“ h
. tasvara beslut 1

miska svérigheter bland djurdgarna
anses ligga bakom detta. En generell
urbanisering bidrar till att det 4r svart for
andra familjemedlemmar att 4 arbete i
dessa omraden, och att mojligheten till
professionell utveckling for nyutexami-
nerade veterindrer 4r storre i storstads-
regionerna och inom smadjursjukvarden.

Friagan om framtida tillging pa vete-
rindrer 4dr alltsa komplex och handlar
om arbetsmiljo, loneutveckling, brist

pa verksamhetsansvar i lagstiftningen,
reglering av jourverksamhet pa nationell
niva, och mycket annat. Sveriges
Veterinarforbund efterfragar en dialog om
detta med arbetsgivare och myndigheter
i stillet for enstaka utspel som inte leder
till konstruktiva losningar. Att bara kriva
fler utbildningsplatser dr meningslost

om inte de som utbildas kan erbjudas en
arbetssituation som gor att de stannar pa
sin arbetsplats. ®

Susanna Sternberg Lewerin
och Johanna Habbe,
styrelseledamoter i Sveriges Vetermdrforbund
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VETERINARA NATVERK:

Ostergotlands
Veterinarforening

OSTERGOTLANDS VETERINARFORENING 4r en
fristaende idéell forening som bildades
redan 1879 och ir dirmed den idldsta
lokalféreningen for veterindrer i Sverige.
Foreningen har ett 80-tal medlemmar
som alla ir veterindrer boende i Oster-
gotland, vilket 4r kravet for medlemskap.
Mailet med verksamheten ir att erbjuda
en veterinir gemenskap utover den som
erbjuds pa arbetsplatsen och att ge en
inblick i andra veterinirers erfarenheter i
en alltmer diversifierad varld. Foreningen
ordnar darfor tva till tre fysiska medlems-
moten per dr vid sidan om den digitala
gemenskapen inom den egna Facebook-
gruppen. Exempel pd gemensamma
aktiviteter som har genomforts tidigare
ar familjeutflykt till Kolméarden, forelas-
ningar och deltagande i Blodomloppet i
Linko6ping.

KONTAKT MED STYRELSEN sker via mail:
veterinargotiaest@gmail.com

Veterindra natverk

Under vinjetten "Veterinara natverk” har vi for avsikt att presentera oo :rﬁf%
veterinara natverk, sammanslutningar, grupper och foreningar - Q*‘ ¥ 1//
stora som smé - som finns i Sverige eller med svensk anknytning. ‘; {1%;) %
Kanner du till ett natverk som skulle kunna tankas passa in har? :;S l) (’ 5
Tipsa redaktionen pa redaktionen@svf.se 0 oy ©

Skillnader i immunforsvaret

hos parasittoleranta getter

Resistensutveckling mot avmaskningsmedel ar ett allvarligt halsohot
mot far- och gethallningen. | arbetet med framtida strategier for
parasitkontroll underséks om man genom avel kan ta fram djur som
ar naturligt toleranta mot maskinfektioner.

MED MALET ATT utveckla avelsprogram
for masktoleranta getter har forskare
vid SLU, tillsammans med kollegor i
vistindiska Guadalupe, undersokt hur
kreolska getter reagerar pa angrepp
fran parasiten Haemonchus contortus (stora
magmasken). Genom att studera arvs-
massan i slemhinneprov med si kallad
heltranskriptomanalys hoppas forskarna
kunna oka kunskapen om varfor vissa djur
tal maskinfektioner bittre.

Studien visade att delar av immun-

forsvaret aktiveras tidigare hos naturligt
toleranta djur och att proteinet TGF-
beta-1 kan spela en viktig roll, men
ocksa att stora delar av immunforsvaret
ar relativt lika hos mottagliga och
toleranta djur. Metoden som anvindes
visar stor potential for att uppticka nir
olika delar av magslemhinnans immun-
forsvar aktiveras under infektionen men
ytterligare forskning behovs for att forsta
hur skillnaderna paverkar masktolerans
hos getterna.e

Rattelse

| Svensk Veterinartidning nr 7/2020,
sidan 23, foll namnen pé veterinarerna
bort i bildtexterna. Till vanster syns
Ulrika Gronlund, leg veterinar och
Group Medical Quality Manager pa
Anicura. Till hoger syns Anna-Maria
Andersson, leg veterinar och Group
Hygiene Director pa Evidensia.
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) Avlidna och
VALKOMMEN TILL knade koll
SMADJURSSEKTIONENS Saknadae Koliegor
ARSMOTE 2020!
Barbro Silverhorn
avliden 2020-06-11
23 oktober 2020 23 oktober 2020 . ¥
. e - R ‘o unnar Ljunggren
Digitalt rr.mfe i samband med N M.otet arrangerasiar o avliden 2020-06-24
Veterinarkongressen. digitalt i samband med Veterinéar-
Motioner skall vara styrelsen kongressen, las mer om detta Pieter Remmers
tillhanda senast tva veckor pa SVF:s hemsida. avliden 2020-07-12
innan métet (9 oktober). Motioner skall vara styrelsen .
tillhanda senast tva veckor Lars Ljungberg
Kontakt: innan métet. avliden 2020-07-22

husdjur@svf.se

Kontakt:
sekreterare@smadjurssektionen.se

Vi saljer var valutrustade demobil

PEUGEOT PARTNER PRO+

L2 3,7 m® HDi 100 S&S 4x4

Nilsson Special Vehicles ar ett ledande specialbilsforetag med Europa
som hemmamarknad. Med ledorden ”Av Manniskor For Manniskor”
skapar vi det sdkra hallbara valet for vara medarbetare, dgare,
leverantorer och samhallet. Det basta valet!

UTRUSTNING SOM INGAR:

- Dubbla sidoskjutdorrar - Gummimattor

- Forarassistanspaket 1 - Dimljustralkastare
(Parkeringsradar fram): PRO+ - DEFA Inverterpaket

- Forarassistanspaket 2 - DEFA AutoSwitch
(Backkamera, Parkeringsradar - Eluttag bak/fram 230V 2 st
fram): PRO+ - Belysning skap med 2 LED-

- Kladsel med kraftig halv- armaturer och rérelsevakt
laderimitation - DEFA larm & DEFA motorvarmare

PRIS 345.000:- + moms | Finansiering kan ordnas.

KONTAKTA fredrik nilsson for mer information, +46 430 490 58, n I lS S O n

fredrik.nilsson@nilsson.se | WWW.NILSSON.SE
SPECIAL VEHICLES
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EPIZTELN NR 8:

Bisjukdomen europeisk

yngelrota upptackt i
Vastra Gotaland

DET AR INTE ofta det nationella referens-
laboratoriet for bihilsa vid Sveriges
lantbruksuniversitet, SLU, rapporterar om
bakteriesjukdomen europeisk yngelrota,
men nu har det hant. Melissococcus plutonius,
som orsakar europeisk yngelrota, ar
pavisat i tre bigardar i Herrljunga. Vastra
Gotaland 4r ett ldn dér det finns ménga
bigardar och det finns en risk att flera
bigardar kan vara smittade.

Europeisk yngelrota orsakas av en
grampositiv bakterie som infekterar
bilarven via fédan. Bakterien vixer till
i larvens tarm och konkurrerar med
larven om fodan. Bilarven kan 6verleva
infektionen om det finns tillrickligt
med foder. Av de larver som dor, dor
de flesta niir de ir i ringlarvstadiet (det
vill sdga upp till fem dygns alder da de
fortfarande far plats att ligga pa botten
av cellen). Eftersom bina litt stidar ut sa
smd, doda larver ir det litt for biodlaren
att missa tecken pa europeisk yngelrota.
Om en yngelram, det vill siga den ram
med vaxkaka som bina har yngel i, ser
avvikande ut bor biodlaren kontakta
en tillsynsman. Sjukdomen innebar
normalt sett inte ndgot storre problem
for biodlingen 1 Sverige, men eftersom en
yngelram med avvikande utseende ocksé
kan bero pd amerikansk yngelrota bor en
tillsynsman alltid tillkallas vid misstanke
om yngelsjukdom.

1 EN AV DE SMITTADE bigirdarna pavisades
4ven en annan bakteriesjukdom som
drabbar biyngel, amerikansk yngelrota.
Hittills i ar har Jordbruksverket fatt rappor-
ter om 25 utbrott av amerikansk yngelrota.
Bisjukdomar regleras i bisjukdomslagen.
Endast amerikansk yngelrota, varroa-

kvalster och trakékvalster omfattas av den

sa kallade bitillsynen. I Sverige beslutar en
bitillsynsman om avlivning i alla fall dir ett

bisambhiille 4r sjukt i amerikansk yngelrota.
Europeisk yngelrota omfattas dock inte

av bitillsynen. Biodlarna rekommenderas
att byta vax och framforallt att inte flytta
yngelkakor mellan bisamhillen, men

det finns inga tvingande atgiarder med
anledning av europeisk yngelrota.

EUROPEISK YNGELROTA regleras diaremot

i Jordbruksverkets foreskrifter om
anmalningspliktiga djursjukdomar

och smittimnen. Sjukdomen dr darfor
anmalningspliktig for veterinirer och
for personer ansvariga for laboratorium.
Fran Sverige anmils ocksa forekomst av
sjukdomen till OIE. o

Europeisk yngelréta ar |
en anmalningspliktig
jukdom enligt Jordbruks-

ierkets foreskrifter.
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RIKTLINJER

| hastpraktik

Redan i mars 2018 fick Normgruppen
i uppgift av Histsektionen att ta fram
riktlinjer for hantering av djurskyddsfall
i histpraktik liknande de riktlinjer som
redan fanns for smadjur. Ett arbete som
skulle visa sig vara inte helt okomplicerat
pa grund av ny djurskyddslag och for att
histar raknas till livsmedelsproducerande
djur, men i praktiken ofta ir sillskapsdjur.
Dokumentet fardigstilldes i1 juni 2020
och finns nu publicerat pd Sveriges
Veterinarforbunds webbplats. Riktlinjerna
avser alla histdjur 4ven om ordet hist

v O
De nya riktlinjerna avser
alla hastdjur &ven om ordet
hast anvands i texten.

.'.p

anvinds i texten. Vissa textdelar ar
darfor identiska med Smadjursektionens
riktlinjer "Djurskydd i kliniken”, medan
andra delar/avsnitt idr anpassade, tillagda
eller borttagna.

Kliniskt verksamma veterinirer pa en
klinik, ett djursjukhus eller vid hembesok
kommer ibland i kontakt med djur som av
en eller annan anledning 4r i daligt skick
och inte har blivit val omhindertagna.
Syftet med dessa riktlinjer dr att ge vete-
rindrer, nar de tillhor kategorin djurhil-
sopersonal, en vigledning i vilka atgirder

""F_'—'

v djurskydd

som ska vidtas och vad man ska tinka

pa i de fall veterindren bedomer att en
anmalan ska goras pa grund av misstankt
djurplageri, vanvard eller misshandel. En
sadan vigledning siakerstiller att viktiga
moment inte gloms bort som exempelvis
kontroll av djurets identitet (markning)
och dgarens legitimation, fotografering och
ovrig viktig dokumentation.

Malet med dokumentet ar att:

e beskriva vart veterindren ska vinda
sig vid misstdnkt fall av djurpligeri,
vanvard, misshandel eller brott mot
djurskyddslagen.

e tillhandahalla en checklista pa vad
veterindren forvintas gora nir djurpla-
geri, vanvard, misshandel eller brott mot
djurskyddslagen misstianks.

e sammanstilla och presentera aktuell
lagstiftning inom omradet (djurskydds-
lag, brottsbalken, sekretess med mera).

e presentera vilka ytterligare resurser
som kan finnas i form av stod till den
enskilde veterinidren och 6vrig personal.

Histsektionen och Normgruppen
hoppas ocksa att riktlinjerna ska piminna
kollegorna ute i landet att soka kontakt
med sin linsveterinir for att bilda sig en
uppfattning om hur hanteringsgiangen ser
ut i det egna linet.

Dokumentet finns att ldsa och ladda
ner fran SVF:s webbplats under rubriken
"SVF:s riktlinjer”.

SVF:s Hastsektion och
Normgruppen Hast
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planerade kejsarsnitt

SVEF:s smadjurssektions normgrupp

har arbetat med en riktlinje om hur
forfragningar om tidsbokade kejsarsnitt
pa hundar med formodade forlossnings-
problem (till exempel doggraser) ska
hanteras. I sammanhanget bor aktuellt
lagrum tydliggoras:

Djurskyddslagen (2018:1192)

2 kap 11 §: Det ir forbjudet att utfora avel

med sadan inriktning att den kan medfora

lidande for foraldradjuret eller avkomman.
4 kap 2 §: "Det ir forbjudet att gora

operativa ingrepp pa djur i andra fall 4n

nir det dr befogat av veterindrmedicinska

skil.”

Statens jordbruksverks foreskrifter
(SJVFS 2019:28) om hallande av hund
och katt.

1 kap 24 §: Djur far inte anvindas i avel
om:

Punkt 1. De har sjukdomar eller
funktionshinder som kan nedirvas.

Punkt 4. Parningskombinationen utifran
tillginglig information okar risken for sjuk-
dom eller funktionshinder hos avkomman.

Punkt 6. De saknar forméga att foroka
sig pa ett naturligt sitt.

1kap 25 §: En tik eller en honkatt som
har forlosts tva ganger med kejsarsnitt far

fortsattningsvis inte anvandas i avel.

I de fall djurdgaren redan innan forloss-
ningen sitter igdng misstianker att det finns
risk for dystoki eller annan uppenbar risk
for tik och/eller valpar ska tiken under-
sOkas av veterindr. Det dr veterindren som
darefter fattar beslut om att rekommen-
dera eventuellt kejsarsnitt.

Befintlig lagstiftning slir fast att
forvintad forméga att foda naturligt dr en
forutsittning for att avel ska fa bedrivas.
Djuridgaren har genom avelsarbetet ett
instrument som ger chans att se vilka
individer som kan fortplanta sig naturligt
och rikta aveln mot dessa.

Normgruppens rekommendation
Planerat kejsarsnitt definieras hiar som
ett operativt ingrepp dir beslut fattas for
utférande innan dystoki uppstatt. Planerat
kejsarsnitt bor i realiteten vara mycket
ovanligt forekommande forutsatt att
lagstiftningen ovan efterlevs.

Baserat p4 djurskyddslagens krav pa
veterinarmedicinska skil for operativa

Av djurskyddslagen framgar det att det ar forbjudet att gora operativa ingrepp pé djur i andra fall
an nar det ar befogat av veterinarmedicinska skal.

ingrepp rekommenderar normgruppen
foljande:

— Att utifran kind information som till
exempel ras/djurtyp/alder/tidigare
forlossningshistorik ta beslut om
planerat kejsarsnitt anses inte uppfylla
lagstiftningen.

— Beslut om att utfora kejsarsnitt kan
endast fattas efter en veterindrmedicinsk
undersokning dir bedomningen 4r att en
naturlig forlossning kommer att innebira
uppenbar risk for dystoki eller annan
risk for tiken och/eller valparna.

Kontaktperson for riktlinjen:
Sammankallande i normgruppen
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KASERI:

Man ska ha kontakter

Det har varit ganska lugnt pa kliniken sa har i coronatider. Jag sitter ju i
karantan, har hunnit fylla 84 &r och har en del krampor. Arbetet har bestatt av
kanske en till tvd patienter i veckan med vaccination, valpbesiktning och recept.

Det ar mina sa kallade "stammisar” som brukar komma.

Text: Elisabeth Rennerfelt, leg veterindr

IGAR RINGDE EN uppfodare, som foder
upp chihuahua och ville ha vaccination
pé sina valpar. Mina barn tycker att det
ir en risk att jag tar emot patienter. Sa
jag forhorde mig om hennes hilsa; hon
sa att hon var frisk. Men jag meddelade
att jag dnda skulle ha pa mig munskydd.
D4 sa hon att jag kunde f3 ett visir av
henne. "Visit”, undrade jag var far du
det ifrin?” Hon berittade da att hennes
pojkvin tillverkade visir 4t sjukvarden.
Man ska ha tur ibland och bra kontakter!

Samma djurdgare horde av sig till mig for en tid sedan, da
hennes formodat driktiga tik hade ont i en tand. Det luktade
valdigt illa ur munnen och djurigaren undrade om jag kunde
ringa in penicillin. Jag sa att det kunde jag vil gora, men att in-
fektionen skulle komma tillbaka dd hon upphorde med behand-
lingen. Tanden maste bort. Eftersom dgaren inte ville utsitta
en driktig tik for sovning undrade hon hur hon skulle géra. Hon
sa att tanden var litet 16s, sa jag foreslog att hon skulle forsoka
dra ut den. Ett gammalt knep 4r att sitta en peang runt tanden
och da brukar hunden rycka till eftersom det goér ont. Har man
tur lossar tanden p4 detta sitt. Agaren hade en peang hemma
och var villig att férsoka. Efter att tag ringde hon glatt: "Nu har
jag dragit ut den”. Det var ju bra, sa jag, men jag hade ju inte
sett den, sa hon foreslog att hon skulle ta ett foto med sin mobil
och skicka till mig. Forsta fotot blev alltfor otydligt. Men pa
nista bild syntes dér en liten tanduschling mitt i centrum. Sa da
kunde jag ringa in antibiotika och allt var frid och frojd! Det ar
vil kanske sa hir First Vet gor s nu kan jag vara en av dem!

JAG HAR ocKsA andra virdefulla kontakter. Det ir ett par polisman
som ocksa ir jagare. Jag har foreslagit att de betalar i viltkott
istillet for 1 kontanter, ett system som passar oss alla bra. Min
syster blev upprérd: "En polisman som betalar svart!” Men jag
lugnade henne med att jag tog upp summan, si att Skatteverket
fick sitt! Att det sedan inte var samma kvalitet pd deras kontanter
och vad jag erholl var ju en annan sak!

Det fina med det hir yrket, i alla fall nar man jobbar privat,
ar att ens kunder ocksa blir ens vinner. Man hjilper varandra.

Eftersom jag nu har litet svart att se pa nira hall brukar jag fa
hjilp av en djurdgare att klippa klorna pa mina egna hundar och
hon far da litet rabatt.

Si nu ska jag borja behandla patienter iférd mitt visir. Mina
associationer har annars varit riddartiden. Men da anvindes ju inte
visir for att skydda sig mot corona! e

Petra Lundbergs stiftelse

Sok I)l(ll"l“ llll (lln l()rslmm;;

w\\'\\'.pcl.rzllumlhc rgsstiftelse.se




54 MEDLEMSSIDORNA

FACKLIG KRONIKA

Verksamhetsansvar

UNDER SOMMAREN HAR pressen uppmark-
sammat bristen pa veterinirer och
legitimerade djursjukskotare. Sanna
Lewerin och Johanna Habbe har pipekat
att det inte bara handlar om en brist pa
veterindrer utan att problemet snarare

ar att fler veterindrer limnar de arbets-
platser ddr man har jourverksamhet. Att
lamna kliniken 4r inte samma sak som att
lamna yrket. Veterinirer arbetar med sa
mycket mer dn bara djursjukvard. Men
det 4r inom djursjukvarden som manga
problem finns.

VILKA AR DA PROBLEMEN? | egenskap av
gammal linsveterinir ser jag det som ett
stort problem att vi inte har verksamhets-
ansvar som man har inom humanvérden.
Att veterindrer har personligt ansvar
innebir att en stor klinik kan stilla krav pa
sina anstillda som inte ir i enlighet med
lagstiftningen eftersom det 4r den enskilde
veterindren som far std med hundhuvudet
om ndgot hinder. Samtidigt kan arbets-
givaren fortsitta att stilla orimliga krav
istéllet for att arbeta med att fa battre
rutiner inom verksamheten. Som lins-
veterinar fick jag flera samtal fran kollegor
som upplevde en situation dar arbets-
givaren inte alls tog sitt ansvar utan lit den
enskilde veterinidren gora det. Personligen
kinner jag till flera kollegor som har slutat
pa sitt jobb efter att de har kritiserats eller

anmailts av en djurdgare och, pa grund av
det, har kint sig ensamma och utan stod i
en jobbig situation. Och hur ska man som
kontrollmyndighet kunna utéva en bra
tillsyn och kontroll om det inte finns ett
overgripande verksamhetsansvar?

Sjilv minns jag en av mina chefer
som alltid gick ut och tog kritiken om
man hade férankrat nigot hos henne.
Det kindes vildigt bra nir det blaste om
oronen att det fanns en chef som steg
fram och tog alla diskussioner. Man kiande
sig alltid trygg i sin yrkesroll ven om man
kritiserades. Hur vanlig 4ar den typen av
chefer idag? Vi behover dem verkligen.

EN GAMMAL UNDERSOKNING som gjordes
bland likare anmalda till ansvarsnimnden
visade att om en likare gjorde ett misstag
sd var det inte under sjdlva jouren men i
regel dagen efter en jour. Det finns ingen
liknande undersokning gjord pa veterini-
rer men varfor skulle vi vara annorlunda?
Detta dr nagot som arbetsgivarna borde
ha i bakhuvudet nidr man ligger schema.
Men jag vet av erfarenhet att det inte r
sd. Eftersom det inom humansjukvarden
finns ett verksamhetsansvar sa dr det i hela
klinikens intresse nir en ldkare blir anmild
och det finns ofta bide stod och hjilp att
fa for att reda ut situationen. Vissa sjukhus
later ocksa likare slippa jourerna nir de
kommer upp i en viss alder.

Nir vi eller vara kollegor drabbas av
psykisk ohilsa sa hor man ofta kommen-
tarer som; problemet 4r multifaktoriellt
och det ir inte bara jobbet som paverkar.
Nej, det 4r sant, men vi tillbringar en
mycket stor del av var tid pa arbetsplatsen
sd om vi har problem hemma sa ska inte
arbetsplatsen ligga sten pa bordan. Nej, vi
har ett jittebra och intressant jobb och vi
ska trivas pa arbetsplatsen. Gor vi det si
g0or vi ocksi ett bittre jobb. Det ar nigot
som arbetsgivaren verkligen borde vara
intresserad av.

VAD KAN VI GORA sjilva s linge? Vi kan
prata med varandra, vaga friga kollegorna
hur de mar dven om det kanske inte upp-
skattas. Minns sjilv en medarbetare som
helt enkelt slutade och bytte arbetsplats
nar vi borjade stillda frigor om hennes
blamirken. Ett misslyckande? Kanske,
men hon vet att om hon dndrar sig och vill
ha hjilp att ta sig ur situationen sa finns

vi dir. Lat oss stotta varandra dven om
personen i fraga kanske gjorde fel. For da
mer 4n nagonsin behover vi stod och upp-
muntran. Lt oss ocksa fortsitta att stilla
kvar pd arbetsgivarna, stotta varandra och
fortsdtta uppvakta Regeringskansliet tills
vi far en dndring.®

Kajsa Gustafsson, /g veterinar,
SVF:s fackliga rad

M00.1S3904V :0104
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MINNESORD

Goran Hugoson

VAR KOLLEGA, professor Goran Hugoson,
Tiby, veterindr och tidigare forestandare
vid Statens veterinirmedicinska anstalt
(SVA), avled den 16 maj i en alder av 87
ar. Ndarmast anhoriga ar makan Gunilla
samt sonerna Henrik, Lars och Bengt
med familjer.

Goran foddes 1 Vetlanda, studerade i
Jonkoping och tog sa 1960 examen fran
Kungl. Veterindrhogskolan. Efter en
forskartjanst vid Karolinska Institutet
aterviande han 1962 till Veterinarhogskolan
och SVA dir man studerade sjukdomen
notkreatursleukos som da var vanlig i
sydostra Sverige. Gorans egen forskning
pa omradet ledde 1968 till avhandling och
docentur i epizootologi.

Mellan 1969-1982 var Goran stats-
epizootolog vid SVA, en vid tillfillet
relativt nyinrittad tjanst som nationell
expert for kontroll av djurens infektions-
sjukdomar. Han deltog ocksa aktivt i det
internationella smittskyddsarbetet, talade
bra franska och fick tillfille till god 6vning
vid de arliga motena med Office Interna-
tional des Epizooties generalférsamling
i Paris, dir statsepizootologen alltid
ndrvarade. Under denna period gjorde han
ocksa ett arslingt avbrott for en tjanst vid
Lantbruksstyrelsen.

Under dren 1982-1994 var Go6ran
forestandare for SVA. SVA drogs under
slutet av 1970-talet med ekonomiska
bekymmer efter flytten frin Stockholm
till Uppsala. I samband med att G6ran
tog over ledningen omvandlades SVA
till uppdragsmyndighet, vilket gav stora
mojligheter att utveckla verksamheten.
Myndigheten tog minga modiga sprang
under Gorans dynamiska ledning, hela
tiden med vetenskapligheten som grund
och ledstjarna. SVA:s diagnostiska
kapacitet utvecklades, med en hog grad
av robotisering for att kunna hantera de

27 APRIL 1933 - 16 MAJ 2020

F 4

stora provvolymerna som genererades i de
framgéngsrika bekdmpningsprogrammen
for leukos och bovint virusdiarrévirus

hos nét, och Aujezkys sjukdom hos gris.
Under slutet av 1980-talet och borjan av
1990-talet startade SVA tillverkning av
egenutvecklade snabbtester for virus och
bakterier, en verksamhet som si sma-
ningom kom att knoppas av och bolagise-
ras. Ett exempel pa strategisk framsynthet
ar att SVA under Gorans ledning redan
1984 inrittade ett antibiotikalaboratorium,
ett par 4r innan Sverige som forsta land 1
varlden inforde ett forbud mot inblandning
av antibiotika i foder. Andra signifikanta
utvecklingssteg pa vagen till dagens SVA
var inrdttandet av ett dopingkontrollabo-
ratorium (1993) och ett foderlaboratorium
(1994), det senare 6verfort fran Statens
lantbrukskemiska laboratorium.

UNDER DE 12 AR som Goran ledde SVA
vaxte myndigheten fran dryga 200 till

fler an 300 medarbetare. Vigen banades
infor Sveriges EU-intrade, och djurhilso-
fridgorna var stora; som exempel kan
niamnas kadaverdebatten som rasade under

denna period, vilket ledde till ett forbud
mot inblandning av kadaver i kottmjol
1986. Mot slutet av sin férestandarperiod
beslutade Goran om forskningssatsningar
som under rubriken SVA dr 2000 gav
mojligheten att utveckla nya omraden som
sedan dess ar naturliga delar av SVA:s
karnkompetenser.

GORANS EXPERTIS och formaga att se

till savil innovation som vetenskap var
efterfragad i det offentliga. Han satt med

i riksdagens HybridDNA-delegation och
Genteknikberedning i borjan av 1990-
talet, och deltog i en utvirdering av dansk
jordbruksforskning. Uppdragen fortsatte
efter pensioneringen d4 han bland annat
utredde den offentliga djurskyddstillsynen.

Nyfikenheten for framtidens forsk-
ningsmojligheter och SVA:s forméga var
nigot som Goran manade om i decennier
efter att han hade limnat myndigheten.
Han fick mojlighet att ge uttryck for detta
genom sitt engagemang i Kungl. Skogs-
och Lantbruksakademien (KSLA), dir
han ocksé var vice preses 1996—-1999.

Ar 2018 utsags han till veterinir-
medicine jubeldoktor vid fakulteten for
veterinarmedicin och husdjursvetenskap
vid Sveriges lantbruksuniversitet.

Goran, eller Hugo som han kom
att kallas av de allra flesta, var mycket
vilplanerad i sin girning och limnade
inget 4t slumpen. Med hans bortgang har
vi forlorat en beundransvird och plikt-
trogen god van och kollega och en eldsjil
for veterindrmedicinen.

Ann Lindberg, generaldirektor SVA

Jens Mattsson, generaldirekror 2012-2019
Anders Engvall, generaldirektir 2003-2012
Lars Erik Edqvist, generaldirektor 1994-2003
Lennart Ehrengren, administratio chef och
stf generaldirekror 1981-1999
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MINNESORD

Ingvar Hermansson

27 DECEMBER 1939 - 7 JULI 2020

INGVAR HERMANSSON Gick bort den 7 juli
2020. Ingvar foddes i Bireberg i Skara-
borgs lin. Forildrarna var lantbrukare si
Ingvar vixte upp tillsammans med sina
syskon pa en djurhallande lantgard dar
intresse for djur och natur vicktes tidigt.
Efter studentexamen 1959 i Lidkoping
borjade Ingvar sina studier pa Stutis och
blev klar veterinar 1967.

Ingvar atervinde till sin kdra hembygd
som extraveterindr i Nossebro 1967 och
fick regionvikarietjansten i Vara stor-
distrikt 1974. Nar Ragnar Janson gick i
pension 1977 efter mer én ett kvarts sekel
som distriktsveterinir i Nossebro blev
Ingvar hans eftertridare. Ragnar var en
god forebild f6r Ingvar som en modernt
arbetande distriktsveterinar med djur och
djurigares bista i fokus. Det kollegiala
samarbetet och vinskapen fortsatte langt
efter Ragnars pensionering. Vid telefon-
tidens slut pa stationen i Nossebro insmog
sig till Ingvar en omisskinnlig doft av
eter nar Ragnar borjade operera dagens
brackgrisar som lantbrukare kom med 1
enkla jutesickar. Motet 1 vintrummet
mellan grisbonder och sillskapsdjurigare
hade onekligen sina poianger.

AR 1990 FUsioNERADES Nossebro med de tre
andra stationerna i stordistriktet till en
gemensam veterindrstation i Vara. Ingvars
langa kliniska erfarenhet, nyfikenhet

och 6ppna sinnelag for ny kunskap parat
med klokskap och en underfundig humor
gjorde honom till kittet pd den nybildade
stationen. Nossebroandan som Ingvar hade
med i bagaget kom verkligen att prigla

den nya stationen dir serviceanda for bade
lantbruks- och sallskapsdjur stod i hogsitet.
Vid den stora omorganisationen av
Distriktsveterindrorganisationen 1995 f6ll
det sig naturligt att driva Vara veterinar-
station vidare i privat regi. Varaveterinar-
erna kinde full tillférsikt och tecknade
serviceavtal med lantbrukare och hist-
hallare i stordistriktet. Smadjursverksam-
heten utvecklades och de nya faciliteterna
som invigdes 1998 hade allt en vilutrustad
smadjursklinik behovde. Ingvar forkovrade
sig i smadjurssjukvarden under hela perio-
den i Vara. Efter att Ingvar borjade trappa
ner med élderns ritt for ett femtontal ar
sedan, sa hade han kvar en uppskattad
liten smadjurspraktik i hemmet under sin
pensiondrstid. Manga ord kan beskriva
Ingvar som bide minniska och veterinir.

Han var empatisk, 6dmjuk, praktisk,
lugn och fortroendeingivande. Han hade
arbetat hart under manga ar i djurens och
minniskans tjanst. Stordjursveterinirerna
i Vara arbetar vidare i Ingvars Nossebro-
anda och dr tacksamma 6ver att ha haft
honom som bide forebild och mentor.

INGVARS FORMAGA ATT minnas och kunna
sitta ord pa hindelser, minniskor och mil-
joer fran sin langa praktik gjorde honom
till en mycket uppskattad foredragshallare i
olika vistgotska fora. Kaserier 6ver Ingvars
moten med ménniskor och djur, framforda
med underfundig humor och alltid varm
empati for midnniskan i historien.

Ingvar hade manga intressen som han
till stor del delade med familjen. Musik,
litteratur, naturen och engagemang i
lokalsamhillet for att ndmna nagra. Sa
sent som dagen foére Ingvars bortging
publicerades en artikel i Nya Lidkopings-
tidningen dar Ingvar och ytterligare en
foretradare for den lokala Naturskydds-
foreningen onskade en vassare miljoplan i
Essunga kommun.

VI SORJER EN MYCKET kir kollega och vara
tankar gar till Ingvars hustru Gunilla,
dottrarna Cecilia och Karin, samt barn-
barnen Elin och Nils.

Forna och tacksamma arbetskamrater
till Ingvar i Vara

Maria Edshammar, Margareta Ullberg
Mark Strandell, Anna Strandell,

Stina Nilsson, Till Pevec

Bert-Jan Reezigt och Jonas Carlsson.
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INSTITUTIONEN FOR KLINISKA VETENSKAPER (KV), SLU ANORDNAR

SLU KURS I ARTIFICIELL INSEMINATION, GRIS

Datum: 19-21 Oktober 2020 Ansokning till kursen: skickas till Susanne Petterson, SLU via e-post

Plats: SLU, Uppsala* (distans kurs om campus vistelse inte & mojligt) till susanne.petterson@slu.se

| ansokan ska det anges: namn, personnummer, adress,
telefonnummer, ar for avlagd examen och motivering for
Onskan att ga kursen samt arbetsgivarens namn

) (och fakturerings adress) alternativt namn pa s
Antal deltagare: min 10 egen firma.

Kursavgift: 15 000 SEK exkl. moms ) o . <»;\ ;
A . OBS! Sista ansokningsdag ar den \ ¥
Kursansvarig: Professor Jane Morrell FRCVS (Dipl.), 30 september 2020. NG

Professor Anne-Marie Dalin (Dipl. ECAR), Ann-Sofi Bergqvist
och VMD Lena Eliasson-Selling

Malgrupp: Radgivare och veterinar (med svensk behorighet att
utova veterinaryrket) som arbetar med Al och djurhalsovard eller
som distrikts-/privatpraktiserande veterinar.

LEG. VETERINAR SOKES TILL HKF

HKF vaxer och vi behdver utvidga varat engagerade och kunniga team!
Vi séker dig som brinner for ortopedi, sporthdstmedicin och dess utveckling

samt har |att for att samarbeta i team och gillar kundkontakt.

Vi har idag tva fullt utrustade kliniker, MRI samt en ambulatorisk klinik
dar vi bade har staende filial bestamda dagar och I6pande hembesdk efter
behov. Da behovet fér vara ambulatoriska tjanster 6kar i omradet soker vi
en veterinar som vill vara med och utveckla den delen i var verksamhet.

Verksamheten ar dagtid och heltid.

INTRESSERAD?! Se mer info pa var hemsida
www.hkf.se. Maila din ansékan samt eventuella
fragor till: viktoria.eriksson@hkf.se

Nu soker vi nya veterinarer till
AniCura Veterinarhuset i Angel

PSRN .
AniCura Veterindrhuset Angelholm dr en omtyckt, medelstor klinik med ett drygt tiotal medarbetare, varav fyra

dr veterindrer och sex dr legitimerade djursjukskétare. Pd vdr klinik arbetar vilutbildad personal med Idngvarig
erfarenhet fran nagra av landets stérsta djursjukhus.

Vi soker dig, positiva och ambitidsa veterindr- besvaras av chefsveterindr Elin Mard
kollega som vill vdxa, utvecklas och vara en del av vart pa elinmard@anicura.se
glada och mycket kompetenta gdng. Har du special-
kunskaper i, eller intresse for dermatologi eller odontologi
ar det en fordel.

For mer information och ansdkan ga till: jobb.anicura.se

AniCura i.‘il

VETERINARHUSET
ANICURA VETERINARHUSET ANGELHOLM | KRISTIANSTADSGATAN 1 | TEL 0431-448 899 | ANICURA.SE ANGELHOLM
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AKTUELLA KURSER 2020

Har du en kurs som du vill publicera i kurskalendariet? Fyll i information enligt
nedan i formularet. Kursen publiceras aven i nasta moéjliga nummer av
Svensk Veterinartidning under Kurskalendarium. Publiceringen ar gratis.

SEPTEMBER

Kirurgi I, Smadyr
Datum: 17-18/9

Plats: Haderslev, Denmark
Sprak: Danska

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Kirurgi |, Bloddele
Datum: 17-18/9

Plats: Haderslev, Denmark
Sprak: Danska

Arr: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Total Intravenos Anaestesi
Datum: 23-24/9

Plats: Haderslev, Denmark
Sprak: Danska

Arr: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Diagnostic Imaging of the
Emergency Patient

Datum: 23/9-25/11

Plats: Online

Sprak: Engelska

Arr: ACE

Info: invajo.com/I/i7agDymWY]

Fundamentals in
Ophthalmology: Part 1
Datum: 25-26/9

Plats: Linkoping

Arr: Swevet

Info: bit.ly/swevetkurs

First Aid for

Emergency Vets

Datum: 30/9-1/10

Plats: Kolmardens djurpark
Arr: Swevet och AniCura
Info: bit.ly/emergencypets

ECG Essentials in Small
Animal Practice, Online
Datum: 30/9-9/11 -20
Sprak: Engelska

Arr: AniCura Continuing
Education (ACE)

Info: www.invajo.com/I/
IWkA8eWYoM

OKTOBER

Oncology in small
animal practice
Datum: 2-3/10

Plats: Uppsala / Online
Arrangor: Swevet och
UDS smadjur

Info: bit.ly/3bY6jwV

Radiography - “the tool” in
small animal practice
Datum: 8-10/10

Sprak: Engelska

Plats: Haderslev, Denmark
Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk

Kurs i hjartsjukdomar

hos hund och katt

Datum: 8-10/10

Plats: Wallby Sateri, Vetlanda
Arrangor: www.wallby.se
Info: magnus@wallby.se

Objective equine gait
analysis in deph / Kursi
objektiv rorelseanalys
Datum: 9-11/10

Plats: Nodinge

Sprak: Engelska
Arrangor: Ale djurklinik
Info: agpferd.com/objec-
tive-equine-gait-analy-
sis-in-depth-days

Gastroenterology in
small animals

Datum: 12-13/10

Plats: Stockholm / Online
Arrangor: Swevet

Info: bit.ly/3c2uXws

Fagelmedicin i praktiken -
en introduktion

Datum: 16-17/10

Plats: Malmo / Online
Arrangor: Swevet

Info: www.bit.ly/fagelmedicin

Kurs i buk- och
thoraxrontgen

Datum: 16-17/10

Plats: Stockholm

Arrangor: Imaging Academy
Info: vetimagingacademy.com

4th International Con-
gress on Equine Medicine
Datum: 16-17/10

Plats: Berlin, Tyskland

Sprak: Engelska

Arrangor: DVG-Vet-Congress
Info: www.geva-gvms.org

Improve your Equine
Dentistry

Datum: 21-22/10

Sprak: Engelska

Plats: Haderslev, Denmark
Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk

Feline behavioural
medicine in veterinary
practice

Datum: 26-27/10

Sprak: Engelska

Plats: Haderslev, Denmark
Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk

Reproduktion - lobetid
og andrologi hos hund
Datum: 29-30/10

Sprak: Engelska/Danska
Plats: Haderslev, Denmark
Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk

NOVEMBER

Adfardsproblemer hos
hund - unghundens
udfordringer

Datum: 3/11

Sprak: Danska

Plats: Roskilde

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk

Praktisk endoskopi for hast
Datum: 6-7/11

Plats: Uppsala

Arrangor: Swevet och

UDS Hast

Info: bit.ly/endoskopihast

Tandrontgen hund og kat
Datum: 6-7/11

Plats: Haderslev, Denmark
Sprak: Norska

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk

OBS. Kurskalendariet
kan innehalla inaktuella
uppgifter pa grund

av coronasituationen.
Kontrollera med

arrangoren vad som

galler for aktuell kurs.




For att
hundar ar
speciella

Hos oss far du en specialanpassad férsakring for din hund, som tar hansyn till just den
rasens specifika behov. Vi har fort skadestatistik over de flesta hundraserna i Sverige

under manga ar och det ar den erfarenheten som gor att vi kan anpassa forsakringen
efter de utmaningar som din hund méter i vardagen.

Ar din hund lite dldre? Inga problem, vi férsakrar sjélvklart dldre hundar och du far
samma veterinarvardsbelopp genom hela hundens liv.

[ ]
Vill du veta mer? Ring 0775-88 88 88 eller ga in pa agria.se for att hitta din lokala saljare. A rl a h1
Agria Djurférsakring ar Lansforsakringsgruppens specialistbolag for djur- och grodaférsakring.




RASMUSSEN - 06-2020

Frk.

ANGAENDE JUVERTUBER:

Minska mangden anvand antibiotika

Du valjer
intramammar

mastitbehandling
for att:

Du valjer

Carepen® vet.
(600 mg bensylpenicillinprokain)

for att:

< N

Minska risken for resistensutveckling?

Oka effekten av samtidig parenteral behandling vid svar-

behandlade infektioner?

Den mangd penicillin som behdvs - men inte mer?.

Hogre doser kan paradoxalt ge lagre effekt*

Med penicillin okar effekten med behandlingstidens langd,
denna kan darfor anpassas efter behov, 3-5 dagar

Oljelosning utan behov av skakning eller kylforvaring - men
med battre fordelning ijuvervavnaden an vattenlosning®

DOYBRQE

Carepen® vet. 600 mg bensylpenicillinprokain. Intramammar suspension till lakterande ko. Q)51CE09.
Receptbelagt antibiotikum. Indikationer: Mastit hos lakterande kor orsakad av penicillinkénsliga bakterier. Som komplement till parenteral behandling med penicillin vid klinisk mastit orsakad av invasiva bakteriearter, t.ex. S. aureus. Kontraindika-
tioner: overkanslighet mot penicillin eller prokain. Biverkningar: vid overkanslighet mot penicillin eller prokain kan biverkningar som dem, hudférandringar och anafylaktisk chock forekomma. Sarskilda forsiktighetsatgarder for djur: Icke adekvat
anvandning av lakemedlet kan oka preval av penicillinresistenta bakterier. Sarskilda forsiktighetsatgarder for personer som administrerar lakemedlet till djur: Tvatta handerna efter anvandande av lakemedlet. Personer, som &r dverkansliga mot
penicillin eller andra betalaktam-antibiotika, bor undvika beroring med lakemedlet. Dos och administreringssatt: En spruta per juverfjardedel efter urmjolkning en gdng om dagen. Efter administrering masseras juverdelen for att fordela lakemedlet
jamnt. Juverdelen kan mjolkas ur varannan timme. Behandlingen bor paga i 3-5 dagar. Karenstid mjolk: 6 dygn, kott och slaktbiprodukter: 3 dygn. Baserad pa produktresumé: 2019-08-20. Texten har forkortats. For mer info se: www.FASS.se
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