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Ar du trott pa
E. coli mastit?

STARTVAC kan minska svarighetsgraden
av E. coli mastiter

E

STARTVAC® Inaktiverat vaccin fr notkreatur mot mastit orsakad av Staf. aureus och E. coli. Innehall: En dos d 2 ml: Escherichia coli J5, inaktiverad > 50 RED . Staphylococcus aureus. Egenskaper: For
aktivimmunisering av kor mot Staphylococcus aureus, koliformer och koagulasnegativa stafylokocker. Indikationer: For besattningsimmunisering av friska kor och kvigor i mjélkkobesattningar med
aterkommande juverinflammationer, for att reducera férekomst av subklinisk juverinflammation samt férekomst av, och svarighetsgrad av kliniska tecken pa, klinisk juverinflammation orsakad av
Staphylococcus aureus, koliformer och koagulasnegativa stafylokocker. Forsiktighet: Hela besattningen bor immuniseras. Immunisering ska betraktas som en av flera delar i ett komplext program fér
att f& kontroll p4 juverinflammation. Dréktighet och laktation: Kan anvindas. Biverkningar: Lindriga till méattliga, dvergéende lokala reaktioner kan uppstd vid administrering. Dessa ar vanligtvis
svullnad (upp till i genomsnitt 5 cm2), vilken forsvinner inom hégst 1 till 2 veckor. En dvergdende héjning av kroppstemperaturen med i genomsnitt ungefar 1°C, hos vissa kor upp till 2°C. Dosering:
2ml ges djupt intramuskulart. Vaccinationsschema: Forsta injektionen 45 dagar fore forvantat kalvningsdatum. Andra injektionen 35 dagar senare (motsvarande 10 dagar fore forvantat kalvningsda-
tum). Tredje injektionen 62 dagar efter andra injektionen (motsvarande 52 dagar efter kalvning). Hela programmet ska upprepas vid varje draktighet. Karenstider: Noll dygn. Interaktioner: Informa-
tion saknas. Overdosering: Inga biverkningar utdver de som anges i avsnitt Biverkningar. Observera: Endast friska djur ska immuniseras. Hallbarhet: O6ppnad forpackning: 18 ménader. Oppnad
forpackning: 10 timmar vid férvaring i 15-25°C. Férvaring: Forvaras och transporteras kallt (2-8 °C). Ljuskéansligt. Far €] frysas. Forpackningsinformation: Elfenbensfargad homogen injektionsvatska,
emulsion, receptbelagd, 20 x 1 dos, 5 doser, 25 doser. Mer information: www.fass.se. Texten dr baserad pd produktresumé 11-02-09. Marknadsférs av: LABORATORIOS HIPRA, S.A. Avda. La Selva, 135,
17170- AMER (Girona), Spanien.

Kontakta oss garna for mer information eller hjalp till vaccination
Signe Elkjaer Bach - tel. +45 54550801 - signe.bach@hipra.com eller SRR GRGIE
Johan Broman - tel. 070-2078250 - johan.broman@hipra.com Adalen 7C, 6600 Vejen, Denmark - Tel.: (+45) 88 44 50 30 - danmark@hipra.com - www.hipra.com
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Hundsmuggling
- en utmaning for
veterinarer och samhallet

FOR MANGA AR sedan avlivade jag ett stort
antal insmugglade valpar och vuxna hundar
i tullen pa Lernacken, Oresundsbron.

Att det var ett ovanligt uppdrag kan ha
berott pa att granskontrollen var simre
eller att smuggling faktiskt inte forekom

i sa stor utstrackning. Jag lyckades bli
biten av en av hundarna och kommer
ihdg min stress till dess att obduktionen
visade att aktuell hund inte hade rabies.

I avvaktan pa det hade jag hunnit fa

min f6rsta rabiesvaccination. Nu haller
Sverige enligt Tullverket pa att svimma
over av smuggelhundar. Det ar en
lukrativ verksamhet for inte sa sillan
kriminella personer. Pa exempelvis
Blocket, Citiboard och HyraHyra finns
en uppsjo med annonser. Ofta med
Googletranslate-oversatt svenska, samma
forsaljare, telefonnummer och text i

flera annonser med olika raser. Bild fran
nétet pa samma valpar i fler annonser.
Djurskyddet bade fysiskt och psykiskt for
dessa hundar 4r ofta valdigt daligt, fran
tvangsparning, fabriksliknande uppfodning
i burar, sjukdomar/avmagring och
eventuellt daliga transporter. Det finns
risk att flera smittsamma och mer eller
mindre allvarliga epizootiska/zoonotiska
sjukdomar sprids. Hundarna kan komma
fran linder med storre problematik med
till exempel multiresistenta bakterier och
parasiter. For att inte tala om rabies!

FELAKTIGT INFORDA DJUR, framforallt hundar,
stéller krav pa och innebér utmaningar
for véra veterindrmottagningar 6ver hela
landet och i samhillet i stort. Om en
hundégare kommer med en nyinképt
valp dir till exempel dokumentation och
chipmirkning avviker fran det normala
borjar kanske en varningsklocka att ringa
dven om det saklart finns hundar som
blivit importerade korrekt. Men var dven
observant om det kommer hundar med
dokumentation som ér till synes i ordning
men dér kanske sjdlva hunden ar fel”.
Att tinka rabies som diffdiagnos dven pa

ett "normalt” fall ar viktigare d4n nagonsin.
Misstinkta fall ska utredas/anmalas till
SVA, Jordbruksverket och eventuellt
smittskyddsldkare. Den lurade hundégaren
ar ju ett offer men maste fa hjialp med att
inse hur farligt detta kan vara, att det ar
brottsligt att kopa en insmugglad hund
och att den kan vara sjuk sa det blir en
dyr historia.

ALLA som JoBBAR med hund och katt bor
verkligen vara rabiesvaccinerade! Blir du
eller nagon i din narhet biten eller slickad
pé slemhinna eller sér sa ska du ta kontakt
med sjukvarden, rabiesvaccinera dig snarast
och eventuellt fa immunoglobuliner

(om du ér vaccinerad sedan tidigare kan
enbart vaccination ricka). Vid smitto-
tillfillet rekommenderas att tvitta bettet
rikligt med tvél och vatten i 15 minuter
och sen gérna skolja med alkoholbaserat
desinfektionsmedel.

DEN 21 APRIL I AR borjar en ny djurhélso-
forordning/djurhalsolag att gilla.

Hur Sverige ska kunna uppratthalla
gransskyddet framgent utreds av
Jordbruksverket. Dessutom verka for att
veterindrer ska kunna anméla misstanke
om smuggling och inte som idag endast
vid misstanke om epizooti. Vad som
giller maste vara tydligt och personer
som riskerar att traffa pa dessa hundar
maste kunna kédnna att de har stod

fran myndigheterna. Det kdnns som
viktiga prioriteringar i dagsldget och for
framtiden. Lycka till alla ni som pé nagot
sdtt kommer i kontakt med dessa for alla
inblandade kansliga och komplicerade fall!

Anna-Karin Merin,
ledamot SVF




427 anledningar
att valja Agria.

Vi har en forsakring for varje hundras

Hundar ar olika, sa varfor ska deras forsakringar vara lika? Vi pa
Agria Djurforsakring har tagit fram 427 olika hundrasforsakringar.
En for varje hundras. Vi vet helt enkelt vad din hund behover.

Vill du veta mer? Ring 0775-88 88 88 eller ga in pa agria.se for att hitta din lokala saljare.

Agria Djurférsakring ar Lansforsakringsgruppens specialistbolag for djur- och grodaférsakring.

Agrian
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Hundsmuggling ini Sverige
- vad gor vi och vad kan vi gora mer?

Smuggling av hundar ar ett vaxande problem. Djuren utsatts for stort lidande, manniskor som vill
hjalpa till blir lurade och djur och manniskor utsatts for smittorisker. Svensk Veterinartidning har
traffat nyckelpersoner inom Tullverket, Lansstyrelsen och Jordbruksverket for att forstd hur problemet
kan fortgd och vad vi kan gora for att stoppa det.

Text: Tove Sarkinen

Ett tecken pa smuggelfragans aktualitet

var seminariet Hundsmuggling in 1 Sveriges
— vad gor vi och vad kan vi gora mer? som
Riksdagens Djurskyddsforum héll den

9 mars, 2021, i samarbete med Svenska
Djurskyddsféreningen och Djurens vinner.
Seminariet, som till viss del var en upp-
foljning av seminariet Kap inte hunden i
Sdicken — sd kan vi stoppa hundsmuggling”,
belyste problem och risker kring hund-
smuggling samt presenterade forslag pa
kommande atgirder. Inbjudna ahorare var
bland andra representanter for politiska
partier, lansstyrelser, Tullverket, Jordbruks-
verket och 6vriga involverade i arbetet kring
djurskydd och inforsel.

Forutom representanter fran Tullverket,
lansstyrelserna och Jordbruksverket foreldste
bland andra Elina Asbj er frain SCAW/SLU,
Torill Moseng, vice president i FVE och
president i Den Norske Veterinérforening
och Fredrik Malmgren fran Djurens Vénner.

Op inté huna ke
tionellt cent or dju
serat pa det, seélSvensk

alfard
eterinartid

Enligt Elina Asbjer 4r hundsmuggling att
likstalla med systematiskt djurplageri. Att
kopa djur som hérror fran dessa verksamheter
ar att stotta grov kriminalitet. Férutom de
uppenbara fysiska missférhallandena som
djuren utsdtts for i sa kallade valpfabriker
och under transporter tryckte hon extra
pa den psykiska stress som till exempel
tvangsparning, for tidig avvanjning och otill-
racklig socialisering ger. Forslag pa atgirder
fran SCAW dir att se 6ver tillimpningen
av straffskalan — det bor vara kdnnbart
savil att smuggla som att befatta sig med
smuggelgods sa som insmugglade hundar.
Hon patalade dven behovet av att veterinarer
maste ha rdtt att anméla misstanke om
illegal inforsel dven nér det inte ror sig om
en direkt epizootimisstanke.

Torill Moseng berittade om de atgarder
som man har vidtagit mot hundsmuggling i
Norge samt det arbete som sker inom FVE.
Hon konstaterade, liksom 6vriga foreldsare,
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att en av de storsta utmaningarna och
riskerna dr forfalskade dokument. Under-
sokningar som har genomforts i bade Norge
och andra ldnder visar att en stor andel av
djur med till synes korrekt dokumentation
avseende rabiesvaccination saknar anti-
kroppar och har ddarmed falska handlingar.
Torill Moseng pétalade dven vikten av att
lyfta 6vriga zoonotiska sjukdomar nir man
diskuterar risker. Precis som Elina Asbjer
framholl hon internationell samverkan
som en viktig atgird liksom obligatorisk
dataregistrering av ID-mérkning och
vaccinationer med register och sparbarhet
tillgéngliga 6ver hela EU.

Fredrik Malmgren talade om hur man
arbetar emot annonsering och forséljning
av hundar i Sverige. Det 4r mycket svart
att komma 4t forsiljningen via internet och
Fredriks forslag pé dtgérder var bland andra
markant skérpta regler for annonsering samt
okad information till képare.

id ecembgr 2019 av
] cerade en artikelserie
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FOKUS 7

"Att stoppa smugglingen har
blivit en bedomningssport”

Den stora efterfrdgan pa hundar har drivit upp priserna i hela Norden. Frén Tullverkets hall ser
man en stor 6kning av smuggling och smuggelforsok, framst fran Osteuropa. Enligt Niklas Delin,
gruppchef for Tullverkets kontrollavdelning Syd, sker smugglingen numera helt 6ppet med forfalskade

dokument.

Text: Mats Janson

En personbil som just har passerat over
Oresundsbron frin Danmark saktar in och
stannar vid den svenska grinskontrollen.
Foraren Kkliver ur, gar runt bilen och 6ppnar
skuffen. Han vet att det 4r anmélnings-
skyldighet pa hundar och han visar upp fem
malteservalpar i ett par burar.

Utan att ha fatt fragan plockar han
fram fem EU-pass som han racker ver till
tulltjanstemannen.

Enligt Niklas Delin, gruppchef for
Tullverkets kontrollavdelning Syd, ar det sa
har hundsmuggling sker nu for tiden. Helt
oppet.

Med EU-passen i hianderna tittar tull-
tjanstemannen pa hundarna och gar dérefter
och ringer till Jordbruksverket. Samtidigt
scannas samtliga dokument och skickas till
Jordbruksverket eller till Distriktsveterindrerna
i Solleftea om det ar jourtid. Efter att
ha kontrollerat att allt finns med enligt
regelverket — med signatur fran dgaren,
korrekt information i passet och laminerade
sidor — bedomer Jordbruksverket huruvida
hundarna ska f4 komma in i Sverige eller
inte.

— Men kruxet, siger Niklas Delin, ar att
de hdr hundpassen ér sa litta att forfalska
att det egentligen ar omojligt att avgora
aktheten pd distans.

Den grinsskyddsgrupp som han tillhér
har dérfor blivit allt mer kritiska mot
EU-passen. Istillet for att lagga all vikt pa
dokumentationen tittar de pa hundarna och
fragor sig om det verkligen ar rimligt att
hundarna framfér dem har den alder som
det star pa passet. Minimidldern 4r nimligen
16 veckor for att komma in i Sverige och
manga smugglare vet att valparna ar lattare att
sdlja om de ar hilften av det.

— Tyvirr blir det hér lite av en bedomnings-
sport. Att avgora aldern pa en hund 4r inte

varldens lattaste bedomning, siger han.

I vissa fall da alla papper ser ut att vara i
ordning men hundarna ser fér unga ut kan
en distriktsveterindar komma ut och gora en
aldersbedomning. Det gor de oftast genom
att titta pa mjolktdnderna. I somliga fall
har veterindrens bedémning just varit att
valparna &r runt atta veckor nar det har
statt 16 veckor i passet. Vad som hdnder i
dessa lagen varierar men de vanligaste 4r att
hundarna avvisas.

— I det senaste drendet vi hade med
hundar som visade sig vara yngre 4n i passet
grep och lagforde vi personerna i fraga for
smuggling. Om vi hade avvisat dem hade
de inte kort tillbaka hundarna till Bulgarien
varifran de kom, de hade f6rsokt ta sig in
igen pa obemannad grianspassage. Det ar
100 procent sikert. Vi ser att det hander
men tyvarr kan vi inte vara overallt. Vissa
grianskontroller 4r obemannade och d4 ar
det latt att slinka igenom, sdger han.

Tullverkets roll
I det inledande fallet med malteservalparna
visade Jordbruksverkets granskning att
passen och 6vriga handlingar var ok for
inforsel. Niklas Delin tyckte dock att de sag
alldeles for unga ut for att vara 17 veckor
som det stod i passen. En av valparna
verkade inte heller ma bra. Den hade
problem med att ga och kissa vilket tydde
pa neurologiska skador. Jordbruksverket
skickade da ut en distriktsveterinar som
med sdkerhet kunde sdga att valparna inte
var over 12 veckor gamla. Personen i fraga
greps da for grov smuggling av hundar. Med
dgaren frihetsberévad fanns det ingen som
kunde fora ut hundarna ur landet varpa de
maste avlivas.

Efter gripandet gjorde Tullverket en
husrannsakan pa mannens hemadress. Dar

hittades ytterligare
nio hundar. Tre av
dem hade avvisats
pa griansen 14 dagar
tidigare. Utredarna
hittade ocksa
annonser pa Blocket
for valparna.

Niklas Delin jam-
for Tullverkets arbete
vid granskontrollerna
for att hitta illegalt
inférda hundar med Polismyndighetens
arbete med att kontrollera méanniskor som
kommer in i Sverige.

— Tullverket dr en myndighet som
bedriver kontrollverksamhet pa uppdrag
av andra myndigheter. Nar det kommer till
kontrollen av djur har vi fatt uppdraget av
Jordbruksverket som ér ansvarig myndighet
nar det giller inforsel. Nar det kommer till
smuggling ér det vi som kontrollmyndighet
som beslutar om att gripa och lagfora
personer, sager Niklas Delin.

Att den illegala inforseln av speciellt
hundar har 6kat, ar tydligt enligt honom.
Inte minst sedan coronapandemin har fatt
efterfrigan pa hundar i Sverige att skjuta i
hojden. Det kommer in manga hundar med
forfalskade papper och morkertalet ér stort.

Niklas Delin.

Avlivning ibland det basta alternativet
Den stora majoriteten av hundarna som inte
kommer in i Sverige skickas tillbaka till sitt
ursprungsland. Att som enskild tulltjansteman
fatta beslut om ett gripande och i férliang-
ningen avlivning av hundar &r vildigt jobbigt,
enligt Niklas Delin. Samtidigt, menar han,
finns det fa fungerande alternativ. Hundarna
har i ménga fall avlats fram i hundfabriker
pa ett daligt sitt och under hemska
forhallanden. De kan bira pa latenta och
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Hittills har inga tulltjansteman blivit bitna av
valpar. Rabies och andra sjukdomar ar dock reella

risker for tulltjansteman som handhar hundar. Ly 3

smittsamma sjukdomar samt missbildningar
som har framkommit i aveln.

— Vi ska inte 4 in dem i samhillet och vi
ska absolut inte avla pa dem i Sverige, séger
han. Tyvirr maste det ta stopp pa gransen.
Samtidigt som jag har all forstéelse for att
manga vill ta hand om dem tror jag att man
maste tdnka att de hdr hundarna aldrig
skulle ha fotts fram. Riskerna 4r dessutom
stora om vi skulle beh6va halla pa med
handhavandet och vem skulle bekosta det?

Att Niklas Delin &r sa pass engagerad i
hundsmugglingsproblematiken kan hidnga
samman med att han har vuxit upp med
hundar i familjen. Under de senaste nio dren
har han dessutom tjanstgjort som hund-
forare tillsammans med springerspanieln
Zack, en narkotikahund som nyligen gick i
pension pa sin tiodrsdag.

— Aven om han kan fa det lite svart att
hantera pensionarslivet kan han stolt se
tillbaka pa sina arbetsinsatser, siger Niklas
Delin. Han &r ensam om att ha fatt
utmirkelsen Arets narkotikahund tva
ganger och han har hjilpt till med 750
beslag under sina ar i tjdnst. Det berdknas
motsvara en samhallsnytta pa 2,5 miljarder
kronor. Med tanke pa att han kostade
40 000 kronor var det en skaplig investering
for staten, sdger han och konstaterar
samtidigt att det inte lingre beh6vs nagra
hundar for att hitta insmugglade djur.

— Det ar valdigt ovanligt att exempelvis

hundsmugglarna ggmmer djuren. Idag kan
smugglarna kopa falska handlingar, intyg
och chip direkt fran en svensk webbplats
som &r atkomlig for vem som helst. Sjalva
chipen kan man ocksa kopa billigt fran
Wish. Ren smuggling kommer nog fortsétta
att minska s linge det ar sa litt att lura
systemet. Tar de risken att gomma djuren
vet de att de direkt blir gripna av oss pa
tullen om de upptécks.

Bland illegalt inférda djur dr hundar klart
vanligast. Enligt Niklas Delin forekommer
det dven katter, reptiler och andra exotiska
djur 4ven om det 4r ovanligt. Han minns en
och en annan hést som har varit tveksamma
fall, men oftast har problemen dé berott pa att
inforselhandlingarna inte har varit i ordning.

— Jag tror att det ar vanligare at andra
hallet, att héstar smugglas ut ur Sverige for
att ga till olaglig slakt, sager han.

Samarbete 6ver granserna

Nir smugglarna val har passerat gransen
slanger de hundarnas pass. Sedan tar de
vanligen en tik och aker till en veterinar i
Sverige. De séger att valparna ar en kull
och sa skaffar de svenska hundpass till
dem. I en uppmirksammad artikelserie i
Sydsvenskan soker tidningens reportrar

i det polska hundregistret och hittar
chipnummer som &ven finns i Sverige pa
hundar som utges for att vara uppfodda hér.
Ett gemensamt EU-register finns dérfor pa

Niklas Delins onskelista ver forbéttringar
som skulle kunna leda till fler uppklarade
smuggeldrenden.

Det ar ocksa fran Sverige smuggel-
hundarna kommer in i Norge som bade
har tuffare inforselregler &n Sverige och
bittre bevakade granser med vil utbyggd
kamera6vervakning.

Tolletaten, som den norska tullmyndig-
heten heter, 4r den utlindska myndighet
som Tullverket har bést samarbete med,
enligt Niklas Delin.

— Vi har till och med en sambandsman
som sitter i Malmé som vi kan ringa nér
vi vill. Det ér en anledning till att vart
samarbete fungerar vildigt bra, till och
med bittre 4n med danska tullen som bara
befinner sig nagra kilometer bort.

Att det 6verlag fungerar sa bra inom
Norden beror, enligt honom, pé det nira
samarbetet.

— Samarbetet med den finska motsvarig-
heten till Tullverket i Haparanda ar inget
undantag. Men dar kommer det inte in
néagra smuggelhundar att tala om, sdger
Niklas Delin som sjélv har jobbat nagra
veckor vid gransen mellan Finland och
Ryssland.

— Hade vi haft sadan gransévervakning
i Sverige sa hade vi inte haft sa manga
smuggelhundar in hér, sdger han.

De ryska smuggelhundarna kommer
dérfor framforallt till Stockholm och
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Nynéshamn via Baltikum. Det 4r knappt
nagra ryska hundar som kommer in via
Sveriges sodra gransstationer i Blekinge och
Skéne.

Forutom ett gemensamt EU-register Gver
unionens hundar har Niklas Delin ytterligare
ett forbattringsforslag som kommer fran
Storbritannien.

— De skarpte sina regler nar de lamnade
EU och hojde inforseldldern pa hundar till
sex manader. Det ar en bra taktik eftersom
smugglarna har mycket lattare att silja
unga valpar. Mitt forslag ar att man skulle
hoja troskeln till atta manader och pa sitt
gora hundsmugglingen mer eller mindre
meningslos.

Samtidigt 4r han medveten om att det
ar pad grund av EU-lagstiftningen som
Riksdagen inte har mojligheten att inféra den
hér typen av lagindringar. Det ska rada fri
rorlighet pa varor inom EU. Och en hund ér
per definition en vara.

— Vi jobbar efter EU-lagstiftningen kring
inforselreglerna, men kan man inte fa bukt pa
hundfabrikerna och annan dalig djurhéllning
inom EU sa tycker jag att Sverige borde
kunna ha striktare inforselregler tills den
problematiken dr 16st siger han och tilligger:

— Nir det giller lagstiftningen finns det
dessutom en risk for att vi kan védnta oss en
forsdmring. Den lagandring som &r pa gang
skulle kunna komma att férsvara vart arbete
med smuggeldjur. Vi har dock lamnat

remissvar och hoppas pa att kunna paverka
andringen till det bittre.

Riskfylld arbetsmiljoé

Att hinvisa till patogener som i vanliga

fall inte finns i Sverige, och som skulle
kunna utgora ett hot mot landets halsa, har
diskuterats som ett sitt att kunna angripa
den illegala inf6érseln av hundar. Smittdmnen
— och speciellt rabies — ér inte minst en reell
risk for tulltjinstemén som handhar hundar.

— Forutom att vi ibland granskar dem
noggrant och kontrollerar deras chip haller vi
dem i famnen vid en eventuell avlivning for
att de ska kédnna sig trygga nér det tar sina
sista andetag, siager Niklas Delin. Vad han
vet har inte rabies eller nagon annan sjukdom
diskuterats under utbildningen och han har
aldrig hort talas om en "tullare”som har blivit
biten av valp.

— Det har férekommit bett fran vuxna
hundar men vi har alltid handskar pa oss som
till och med kan sta emot knivhugg, siger
han.

Aven om det saknas utbildning mot djur
ar brottsbekdmparutbildningen som krévs
for att bli tulltjinsteman gedigen nér det
kommer till sjdlvskydd.

— Vi handskas ju med grovt kriminella
individer. Manga har knivar och andra
vapen pa sig. Vi ser ocksa att fler kriminella
aktorer har hittat till hundsmugglingen for
att tjana pengar. Nar vi gor husrannsakningar

hemma hos svenska smugglare som vi har
gripit hittar vi ofta vapen och andra olagliga
foremal. Det dr obehagligt med tanke pa att
detta dr hus och ldgenheter som folk gar till
for att kopa valpar.

De flesta smugglarna 4r inte hotfulla pa
nagot sitt. Enligt Niklas Delin spelar de
oskyldiga nér de ertappas och kontrolleras.

— De forstar ingenting, sdger de. De har
ringt och pratat med myndigheter och
allting ska vara klart. Men jag har aldrig
under mina ar sett nagon smugglare filla
en tar for hundarna. Forst ndr man sager
att det inte ser bra ut borjar de prata om att
hundarna maste fa vatten och mat — och da
har de transporterats pa vidriga sétt och inte
rastats pd 20 timmar.

Rad till hundkopare

Niklas Delin forstar att det ar svart som
kopare att veta vad det dr for hund man har
framfor sig. Det ar litt att bli lurad och det
behovs numera ett gediget forarbete innan
kopet.

— Kop aldrig en hund pa en parkerings-
plats eller pa stan. Fundera noga och kolla
upp allt som gér att kolla upp. Och besok
uppfodaren flera ganger. Nir jag kopte hund
besokte jag uppfodaren forsta gangen nér
valparna var sex veckor. Tiken hade mjolk
och det var tydligt att hon hade f6tt valpar.
Sedan gjorde jag fler besok efter det. Man
kan inte vara for noggrann, avslutar han. ®
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Outtrottlig kamp mot
hundsmugglingen

| svenska hundsmugglingssammanhang ar det ett namn som standigt aterkommer: Sonia Lopes.
| sin roll som lansveterinar jobbar hon envist med de redskap hon har att tillgd. Som representant
for Samverkansgruppen for hundvalfard och genom sitt engagemang i flera andra grupper tar hon
frdgorna vidare till badde allmanhet och makthavare.

Text: Mats Janson

Sonia Lopes fick sin forsta erfarenhet av
hundsmuggling for mer édn tio ar sedan nar
hon i samband med en djurskyddsanmalan
gjorde en inspektion tillsammans med en
djurskyddshandléaggare. I en liten ldgenhet
mottes hon av en kvinna som hade 17
hundar varav flera valpar i en liten lagenhet.
Kvinnan ville bedriva kennelverksamhet
men saknade kunskap och erfarenhet. Efter
kontrollen s6kte hon tillstand f6r verksam-
heten men fick avslag. En anledning till
avslagen var att hon hade satt i system att ta
med sig valpar och driktiga tikar fran Polen
som hon sedan sélde i Sverige.

— Vi har ingen kontroll utomlands. Darfor
sdger vara regler att hundarna maste paras
i Sverige om man ska ha uppf6dning har.
I det hir fallet visste ingen vilka valparnas
pappor var och i méanga fall handlade det
om inavel, sdger Sonia Lopes som var en
av medarbetarna pa Lansstyrelsen som fick
handlagga de manga drenden som rérde
hennes djurhallning och som resulterade i
omhéndertaganden och slutligen férbud att
halla djur. Hon héktades dven i samband
med illegal inforsel av cirka 20 valpar och
frihetsber6vades i flera méanader.

Smugglingens nya aktorer

Enligt Sonia Lopes har hundsmugglingen
forandrats en hel del sedan dess. Visst, sdger
hon, det smugglas fortfarande in s6vda
valpar, men det vi ser idag ar att hundarna
oftast kommer in helt lagligt genom privat
personer och ideella féreningar som bade
har handelsdokument och tillstand fran flera
lansstyrelser.

En stor del av dessa kommer till
Stockholms hamnar fran Ryssland via
Baltikum. Ibland kan det handla om 25-30
valpar som har transporterats tillsammans

ien bil i cirka 40 timmar. Morkertalet for
insmugglade valpar 4r stort men helt lagligt
kan sd manga som 100 hundar komma

in veckan bara till Stockholms ldn. Det
finns skal att misstdnka att manga av dem
kommer fran sa kallade valpfabriker.

Sonia Lopes vill inte dra alla ideella
foreningar 6ver en kam. Det finns sdkert
nagra, sdger hon, som driver legala
verksamheter.

— Aven om de ideella foreningarna siljer
valpar f6r 5 00010 000 kronor, istallet for
upp mot 35 000 kronor som man kan se i
andra smuggelsammanhang, ar motivet for
de allra flesta att tjana pengar. Jag tycker
att vi ska begrénsa tillstandsgivningen till
ett maxantal djur med bedémningen att det
inte 4r lampligt att utsitta hundarna for sa
langa resor, sager hon.

Som exempel pa hur det kan ga till berattar
Sonia Lopes om en ideell férening som
lange bedrev illegal verksamhet i och med
att de inte hade tillstand av Lansstyrelsen
for att ta in och silja hundar i Sverige.

—Jag kom i kontakt med foreningen
2019 efter anmélningar om sandningar
fran Ryssland via Lettland. De salde bland
annat valparna pa en hotellparkering i
Nynédshamn. Det kom folk dit fran hela
Sverige for att hdmta valpar nér farjan kom
in, sdger hon.

Kvinnan som organiserade forsiljningen
bodde i Blekinge och nér Sonia Lopes
ringde henne sa hon att hon inte var
tillstandspliktig eftersom hon inte hade
nagon lokal. Sonia Lopes forklarade dock att
verksamhet med hundar ér tillstandspliktig
och att man behéover inforseltillstand. Efter
att ha slappt drendet da det inte géllde
hennes ldn fick Sonia Lopes ett r senare
besked om att foreningen i fraga hade fatt

tillstand att ta in atta
hundar per manad.

—Hon hade redan
tidigare tagit in fler
an atta hundar per
manad och 6kade
inforseln till sa manga
som 40 i manaden.
En annan volontér
i samma forening
har nu dntligen sokt
tillstand i Stockholm.
Det vi kan gora dr polisanmala dem for att
bedriva en tillstandspliktig verksamhet utan
tillstand. Det ar tandl6st och det leder ingen
vart. Sannolikt slutar det med att hon 4nda
far tillstand f6r det antal hundar hon soker
for, sdger Sonia Lopes uppgivet.

Att det far se ut som idag, att en férening
kan ta in 1 000 hundar per ar, ar hon ytterst
tveksam till. Det giller inte minst hundar
fran Ryssland och andra nérliggande
omraden som dels kan vara uppfodda pa
hundfabriker, dels bara pa dolda sjukdomar
som vi inte vill fa in i Sverige.

Sonia Lopes.

Ansvarsfordelningen
Det 4r lansstyrelserna som ger tillstand for
verksamheter inom hund, hast och katt i
respektive ldn eller region. Vid brister som
ar allvarliga eller som upprepas kan de i ett
foreldggande besluta att bristerna ska rattas till
sa att bestimmelserna foljs. Lansstyrelserna
kan ocksa besluta om foreldggande med vite
som maste betalas om inte bristerna rittas till
och att djuren omedelbart ska omhéndertas
om de utsitts for lidande. Kontrollansvaret
for smuggeldrenden och inforselfragor ligger
dock pé Jordbruksverket.

Sonia Lopes och hennes kollegor pa lans-
styrelserna vidarebefordrar alla anmilningar
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Maxstraffet for djurplageri ar tva ar men Sonia Lopes ha
inte sett att smugglare far sa hogastraff.

- Det ar mojligt att straffen som ges ar fér smuggel- *
brott, resonerar hon. Men det ar inte ovanligt att valpar
dor eller maste avlivas for att de ar i daligt skick vilket

maste likstallas med djurplageri.

om djursmuggling till Jordbruksverket. Men
enligt henne ér det vildigt sallsynt med
aterkoppling:

— Nir jag har krivt aterkoppling har jag
fatt svaret att de inte har resurser for att
prioritera detta. De kan bara fatta beslut
nir vi skickar dokumentation som visar att
valpen inte uppfyller kraven for inforsel.

Att Sonia Lopes har fortsatt att lagga
mycket tid pa smuggelproblematiken har
med hennes eget engagemang att gora. For
att fa tydligare ramar for sitt arbete inom
lansstyrelsen har hon, i ett seminarium om
hundsmuggling riktad till riksdagen, fore-
slagit ett regeringsuppdrag eller -projekt dar
flera myndigheter och organ (Tullverket,
Polismyndigheten, Distriktsveterinirerna,
lansstyrelser, Aklagarmyndigheten, Skatte-
verket med flera) skulle kunna ges i uppdrag
att jobba aktivt mot hundsmuggling med
exempelvis gemensamma kontroller och
annan samverkan for att bli mer effektiva
och for att kunna ldgga fokus pa problema-
tiken. De flesta myndigheter behover dven
mer resurser.

— Till dess att vi far det jobbar vi inom
ramen for det vi kan gora, sdger hon och
pekar samtidigt pa att det inte r sjalvklart
var granserna for ansvarsfordelningen gar
ndr det giller smittskydd och djurskydd
som ofta gar hand i hand.

— De langa transporterna i samband
med smuggling och illegal inforsel ar ett
djurskyddsproblem. De sjukdomar som kan
komma in &r & andra sidan ett smittskydds-
problem. Till exempel ér risken att fa in rabies
pafallande da manga av de insmugglade
valparna inte har vaccinerats mot det.

Enligt Sonia Lopes har flera lansstyrelser
borjat samarbeta nar det géller tillstands-
arendena. Lénsstyrelsen i Skane ldn jobbar

redan med foreldggande med vite till de som
bedriver tillstandspliktig verksamhet utan
tillstand, gor tranportkontroller vid gransen
och har samarbete med tullen. Sjilv ingér
hon i en grupp som tittar pa hur tillstinden
ska kunna begrinsas och dras tillbaka vid
behov. Tanken &r dven att f4 in villkor
relaterade till smittskydd. Nar de ar klara
ska alla lansstyrelser agera p4 samma satt
—ialla fall de som kommer i kontakt med
hundsmugglare och ideella féreningar som
utnyttjar systemet.

Vaxande engagemang

Att Sonia Lopes drogs in i smugglings-
problematiken fran borjan berodde pa

att hon var samordnare for hund pa
lansstyrelsen i Stockholms ldn och var
beslutande i drenden som hon fick in fran
djurskyddshandlaggarna. Hon tyckte
aven att de mer komplicerade drendena
var spannande och i den kategorin ingick
manga inforseldrenden.

— Inforselreglerna var hardare innan
2012. Dé var hundarna dven tvungna att
vaccineras tva ganger mot rabies och ta
ett blodprov efter 120 dagar f6r att se om
de hade tillrackligt med antikroppar innan
de fick komma in i Sverige. Att kontrollera
passen var ocksa mer komplicerat 4n idag
och man var tvungen att ha god inblick
i hela processen for att férsta hur det
fungerade. Jag brukade félja djurskydds-
handldggare ut pa misstinkta smugglings-
och djurskyddsirenden. Det blev min
specialitet.

Idag 4r hon lansstyrelsernas representant
i RAISE, en ny samverkansgrupp som
ar inriktad pa fragor om illegalt inférda
hundar och péaféljande risker (sdrskilt
rabies). Gruppens mal &r att minska

antalet illegalt inférda djur genom
myndighetssamverkan. Hon dr ocksd med
i Samverkansgruppen fér hundvalfiard och
leder den delen av gruppen som arbetar
mot hundsmuggling. Nyligen gick hon
aven med i 283-referensgrupp, som jobbar
med smittskydd under 28-nétverket som
ar en chefsgrupp inom Linsstyrelsen.

Svart att anmala illegal inforsel

Ett allvarligt problem som Sonia Lopes
har tagit upp ar det faktum att veterinarer
som jobbar kliniskt inte ldngre far anmaila
misstanke om illegal inférsel i samband
med besiktning av valpar etcetera, vilket
far till foljd att annu fler smuggeldarenden
faller mellan stolarna.

— Léansstyrelsen skrev tillsammans med
Jordbruksverket, Folkhidlsomyndigheten,
Smittskyddsldkarféreningen och SVA en
rapport om rabies och illegalt inférda
hundar dar vi beskrev hur vi jobbar och
vad som kan forbattras. I den rapporten
skrev Jordbruksverket att de hade tagit
fram en rutin for hur veterinarkliniker
ska anmaila och hantera misstanke om
insmugglade hundar. Men en klinik
anmaldes for brott mot GDPR av en djur-
agare och efter det har Jordbruksverket
vant helt och hallet, siger Sonia Lopes.

For att fa till en forandring har hon
aven hér ldmnat in forslag till riksdagen
om att veterindrer ska kunna anmala utan
att bryta mot GDPR och tystnadsplikten.

— Om vi ska kunna komma till rdtta
med problemet maste illegal inférsel vara
anmailningspliktigt och det ska kunna ske
anonymt for att skydda veterindrerna och
klinikerna. Nu far vi bara journalerna om
djurdgaren medger att vi far journalerna.
Den som har képt en smuggelvalp vill

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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ofta att vi agerar, men hur troligt ar det
att smugglarna ger tillatelse att lamna
journaler till ldnsstyrelsen?

Tuffare pafoljder

Sonia Lopes har ocksé foreslagit stringare
straff for hundsmuggling. Fyra till sex
manaders fangelse som vissa utlaindska
medborgare har fatt i Sverige ér enligt
henne inte tillrackligt.

— I Storbritannien har de hojt straffet for
djurplageri till upp mot fem ars fangelse.
Det ar betydligt mer kdnnbart én ett halvars
fangelse. Jag ser ocksa girna hoga boter
direkt vid griansen, sager hon och tillagger:

— Tullverket skulle ocksa behova storre
resurser. Idag fungerar granskontrollerna
inte tillrackligt val.

Vi ser hela tiden att smugglare som
inte kommer in vid en griansstation snart
forsoker pa nasta. Granserna maste kanske
bevakas dygnet runt. Smugglare som
stoppas borde ocksa fa betala for den tid som
distriktsveterindrer ligger pa att granska
inkorrekta handlingar samt undersoka och
avliva hundar.

Aterigen nimner Sonia Lopes
Storbritannien som ett foregangsland. Den
brittiska staten ar tydlig med att den som
forsoker importera en hund som inte lever
upp till de rattsliga kraven blir tvungen att
betala for karantdn alternativt avlivning.

I Sverige ser det annorlunda ut. Jord-
bruksverket fattar i forsta hand beslut om
avvisning nér en hund inte uppfyller kraven
for inforsel.

— Jag forstar att de viljer det eftersom det
inte finns forvaringslokaler eller karantaner
om de skulle omhédnderta valpar vid
griansen. Samtidigt ar det ocksa ett djur-
skyddsproblem att skicka hundarna tillbaka
och utsitta dem for ytterligare en lang resa,
sdger hon.

Niér en hund vil har smugglats 6ver
griansen kan Jordbruksverket bara fatta
beslut om hemisolering eller avlivning.
Vilket beslut det blir beror pa varifran
hunden kommer.

— De tittar pa risken for rabies. Kommer
hunden fran ett hogriskland blir det
avlivning. Men om den kommer frén ett
lagriskland som Spanien eller Polen sa
blir det sannolikt beslut om hemisolering.
Men det finns manga andra problematiska
smittdmnen dven i ldnder dér rabies dr
sallsynt.

— Dessutom, fortsitter hon, fattar inte
Jordbruksverket beslut om avlivning
tillrackligt ofta. Det blir allt for ofta
beslut om hemisolering och varfor skulle
brottslingarna som smugglar valpar folja ett

beslut om hemisolering? De kommer bara
sdlja valparna sa fort som mojligt.

Aven svenska nitverk

Sonia Lopes anser ocksa att forbudet

att dela sekretessbelagt material mellan
myndigheterna sitter kdppar i hjulen

i hundsmugglingsutredningarna. Som
exempel namner hon ett tillfalle da hon
fick en sekretessbelagd anmailan fran en
tulltjansteman. Det gillde en viss person
som hade blivit stoppad vid gransen mellan
Tyskland och Danmark med flera hund-
valpar som bedémdes vara f6r unga for att
komma 6ver gransen. Danskarna skickade
mannens handlingar till en svensk grans-
station i Sverige och en svensk tulltjanste-
man vidarebefordrade dem till Sonia Lopes.

Trots att mannen med hundarna
beordrades att vanda hem till Ungern
fanns hans annons ute pa Blocket i Sverige
dagen darpa. Sonia Lopes, som med hjélp
av ungerska myndigheter, kunde bevisa att
han sélde 17 hundar fran annans uppfédning
forelade honom med vite om 15 000
kronor per valp eller sammanlagt 225 000
kronor som hon hoppas att Forvaltningsrétten
instdmmer i att han ska betala.

— Det ska vara kdnnbart, det 4r enda sittet
att stoppa smugglarna, siger hon.

Ett svenskt kriminellt natverk i smuggel-
sammanhang ar den sa kallade Stureplans-
ligan som kartlades i dokumentiren A/séade
smuggelhund som Sonia Lopes medverkade i
hérom éret. Journalisterna lyckas koppla ligan
till 157 salda hundar. Sonia Lopes, som har
fatt in minst atta oberoende anmalningar om
dem, vet att de vid det tillfillet salde valpar
for 18 000-25 000 kronor styck. Hon har
redan forelagt en av ligamedlemmarna med
forbud att silja valpar fran annans uppfodning
utan tillstand. Men hon 4r siker pa att han
haller pa an.

— Hérnast ska jag konfrontera en annan
av medlemmarna som jag vet salde valpar
frén tvé kullar i julas a 35 000 kronor. Deras
kullar har dessutom varit valdigt stora — runt
nio—tio valpar per kull — vilket 4r osannolikt
manga for flera aktuella hundraser. Det kan
bli ndstan 700 000 kr pa tvé kullar. Sa varfor
ska de inte fa héga boter? Om en person siljer
en labradoodle for 35 000 kronor anser jag
att vi ska foreldgga honom eller henne ett vite
om 35 000 kronor per sald valp utan tillstand.
Enligt vér jurist skulle vi kunna ldgga oss
hogre. Men det dr enkelt att ligga sig pa deras
kopeskilling.

Veterindrens ansvar
Sonia Lopes berittar att Stureplansligan
har fatt sina valpar "vittvittade”av en

veterindr i Sverige. Insmugglade valpar
som bara ar sju eller atta veckor ér for sma
for att fa rabiesvaccin och de kan béra pa
flera latenta sjukdomar som kan blossa upp
av stressen av att komma till ett nytt hem.
Trots det, sdger hon, far valparna svenska
besiktningsintyg som visar att de ar friska.
Veteriniren borde ha dragit slutsatsen att
det handlar om smuggling med tanke pa
hur ofta de kom dit — och med sa manga
valpar av olika raser.

— Som veterindr kan man forsvéra for
smugglarna genom att inte skriva den ras i
handlingarna som de uppger. Skriv bland-
ras i stéllet for till exempel fransk bulldog
om du inte kdnner till deras uppfédning,
sager hon.

Hon menar ocksa att veterinérer spelar
en viktig roll eftersom det ibland &r hos
dem insmugglade djur uppticks genom
att de blir sjuka av smittdmnen som inte ar
vanliga i Sverige. Smuggelhundar som har
avlats fram under bristfélliga omstdndig-
heter kan ocksé ha dolda fel och/eller bara
pa sjukdomar som till slut uppdagas av en
veterindr.

—I'sadana fall hinder det att jag far en
anmalan till mig och kan ibland pussla
ihop den med andra liknande anmélningar
som vi har fatt in.

Manga hot under aren

Trots att Sonia Lopes har fitt en hel del
hot under aren kdnner hon sig trygg med
skyddade personuppgifter sedan nigra

ar. Men det var jobbigt forsta gangen det
héinde, sdger hon. Da fick hon hora fran
polisen att bade hon och en polis var under
hot fran en man med kriminell bakgrund
vars hund de hade omhéndertagit.

Sedan dess har hon blivit hotad i flera
sammanhang, bland annat av en "hatgrupp”
pa Facebook, dir de bland annat skrev att
de skulle ge Sonia Lopes en avlivnings-
spruta. I samband med de hoten blev hon
intervjuad i Rapport eller Aktuellt. Att hon
trots hot dnda stéller upp pa intervjuer,
forklarar hon, beror pa att budskapet ar sa
viktigt och maste komma fram.

Sonia avslutar intervjun med att siga
att hon 6nskar ett samarbete med flera
myndigheter och att Sverige borde vaga
gora mer for att stoppa hundsmugglingen.

— Vi maste viarna om den goda smitt-
skyddsstatusen som vi har pa bade human-
och djursidan.

Norge vagade strama upp regelverket
kring inférsel av hundar med okéand
hélsostatus sasom gatu- och smuggel-
hundar. For det blev de anmélda men de
fick ratt! o



Librela® - en ny era inom smartbehandling

Den forsta monoklonala antikroppsbehandlingen
till hundar med osteoartrit (OA)’

Lindrar sméarta orsakat av OA en manad efter subkutan injektion.’

Helt annorlunda verkningsmekanism &n den kd&nd fran NSAID’s, eftersom behandlingen &r
riktad emot Nerve Growth Factor, en nyckelkomponent i utvecklingen av kronisk smarta
orsakad av OA.?

Metaboliseras inte genom levern och njurarna som NSAID’s. Kataboliseras gradvis i vavnaden
med samma mekanismer som naturligt forekommande antikroppar.?

O O

Fungerar pa samma satt som naturligt forekommande antikroppar genom bindning till
antigenet och darmed neutralisering av det.?

Manatliga besdk pa kliniken majliggdr kontinuerlig dvervakning av patientens kliniska status.

Librela® Bedinvetmab (monoklonal hundantikropp). Injektionsvatska, 16sning. Dosering 0,5 - 1 mg/ kg. en gang i manaden. For lindring av smaérta associerad med osteoartrit hos hund. Anvand inte till hundar
under 12 manader, avelsdjur, draktiga eller lakterande djur. Om inget eller begrénsat svar observeras inom en manad efter den férsta dosen, kan en andra dos en manad efter den férsta dosen ge ett forbattrat svar.
Om djuret inte visar ett battre svar efter den andra dosen, ska veterinaren évervaga alternativa behandlingsatgarder. Gravida kvinnor, kvinnor som férsoker bli gravida och kvinnor som ammar ska vidta extrem
forsiktighet for att undvika oavsiktlig sjalvinjektion. Betydelsen av Nerve Growth Factor (NGF) for att sékerstélla normal utveckling av nervsystem hos foster. Biverkningar: Lindriga reaktioner pa injektionsstéllet
(t.ex. svullnad och varme) observeras i mindre vanliga fall. Anvand inte till avelsdjur, draktiga eller lakterande djur. Texten ar baserad pa SPC 2020-01-12. For ytterligare info se www.fass.se

Referenser: 1. Librela SPC 2. Epstein ME. Anti-nerve growth factor monoclonal antibody: a prospective new therapy for canine and feline osteoarthritis. Vet Rec. 2019;184(1):20-22.

[ J
3. Keizer RJ, Huitema AD, Schellens JH, Beijnen JH. Clinical pharmacokinetics of therapeutic monoclonal antibodies. Clin Pharmacokinet. 2010;49(8):493-507. Oet’s
All trademarks are the property of Zoetis Services LLC or a related company or a licensor unless otherwise noted. ©2020 Zoetis Services LLC. All rights reserved. MM-13173
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"Det finns satt att
minska smugglingen”

Hundsmuggling ar ett av madnga ansvarsomraden som vilar pd Jordbruksverket. Enligt Lotta
Hofverberg, chef for myndighetens smittbekampningsenhet, ar samarbetet med andra myndigheter
och lander avgorande for att komma at problematiken vid dess rot.

Text: Mats Janson

Hur man som veterindr pa klinik ska agera
ndr man stoter pa ett misstankt illegalt infort
djur har under hosten och vintern varit en
het potatis. Méanga av Sveriges Veterinar-
forbunds medlemmar och andra kollegor
har kontinuerligt hort av sig med fragor
som: till vem ska man anmala misstanke om
illegal inforsel nér det inte finns en uppenbar
epizootimisstanke? Far man gora det alls?
Vad giller egentligen avseende sekretess och
dataskyddsforordningen (GDPR) i dessa
sammanhang?

Lotta Hofverberg, enhetschef pd Smitt-
bekimpningsenheten pa Jordbruksverket,
forstar den frustration som ovissheten méanga
ganger ger upphov till.

— GDPR och sekretess i form av
tystnadsplikten ar forstas viktiga redskap
inom djurhilsovarden men i kampen mot
till exempel hundsmuggling kan det gora
att man kénner sig bakbunden och inte kan
agera, siger hon.

Det gar dock att ta sig forbi den
begrinsning som tystnadsplikten innebar och
darmed forsvara “tvitten”av hundar. Enligt
Lotta Hofverberg kan det ske pa olika sitt.

— Pé Jordbruksverket har vi tagit fram en
broschyr som kommer att skickas ut till olika
intressenter inom kort [se utdrag fran den
pa nésta uppslag]. Dar foresprakar vi bland
annat att man som kliniskt aktiv veterinar
lagger in ett medgivande i mottagnings-
beviset eller motsvarande om att kunden
godtar att kliniken vinder sig till Tullverket
eller Jordbruksverket i hiandelse av felaktig-
heter eller brister i djurets identitetshand-
lingar eller i annan dokumentation.

Att man pa kliniker och sjukhus
redan idag maste berdtta hur man hanterar
personuppgifter enligt GDPR innebdr att ett
tilligg inte medfér nagon egentlig forandring
i forfarandet. Lotta Hofverberg berittar att
olika formuleringar som gor att man kan
kringga problemet redan har borjat anvindas

pa djursjukhus och -kliniker runt om i landet
och hon hoppas att det ska sprida sig.

—Om ménga veterindrer, kliniker och
djursjukhus anvinder sig av detta sd kommer
smugglarna f4 svért att "legalisera” hundarna
genom svenska besiktningsintyg. Forhopp-
ningsvis kan det da bli svarare att sdlja dem
pa den svenska marknaden, sager hon.

Den nya djurhélsoférordningen

For att en veterindr idag ska ha anmélnings-
plikt krdvs det annars att hunden som hon
eller han har framfor sig visar tecken pa att
den inte halls eller skots enligt djurskydds-
lagstiftningen eller att det finns en misstanke
om epizootisjukdom. I samband med den
nya lagstiftningen som borjar gélla den 21
april 2021 har Jordbruksverket dock papekat
att det finns behov av en mer omfattande
anmilningsplikt. Om Jordbruksverkets
forslag blir verklighet innebara det att GDPR
och tystnadsplikten sitts ur spel i misstidnkta
smuggelfall.

EU:s nya djurhélsoforordning, Animal
Health Law (AHL), som Lotta Hofverberg
ndmner, dr en ramlagstiftning for djurhélso-
omradet som rér omradena djurhélsa och
smittskydd och kommer att ersitta ett stort
antal férordningar, direktiv och beslut som i
dag reglerar djurhélsa och smittskydd.

— Som medlemsland i EU méste vi
forhalla oss till det nya regelverket och den
nya lagstiftningen. Som remissinstans har
vi bland annat papekat att vi dr radda for
att vissa férandringar som foreslas kan ge
Tullverket mindre muskler i hanteringen av
hundsmuggling. De forslagen gar at fel hall,
sdger hon.

Pi internationell niva har Jordbruksverket
deltagit i hundsmugglingsfragan inom EU
och har, genom Sveriges chefsveterindr,
CVO, drivit fraigan om hur regelverket ska
se ut mot kommissionen och kollegor i andra
lander. Bland annat har Jordbruksverket

lyft att reglerna for
inforsel fran Ryssland
borde ses 6ver da
Ryssland, av svenska
myndigheter,
klassificeras som

ett hogriskland for
rabies.

Aven om EU:s fria
rorlighet for varor,
sa ocksa hundar,
kan innebéra en
begrinsning for svensk lagstiftning sa menar
Lotta Hofverberg att det dr uppenbart att
hundsmugglingsproblematiken ér en fraga
som vi behover jobba med tillsammans 6ver
landsgrinserna, inte minst nér det géller det
proaktiva arbetet.

—Trots att méanga lander ar frustrerade
6ver hundsmugglingssituationen hinder det
mycket pd EU-niva som paverkar smuggling,
djurskydd och smittskydd i ratt riktning,
siager hon. Att landskoder i chipen blir
obligatoriskt &r en bra start da inte alla lander
har anvént det sedan tidigare.

I Jordbruksverkets djurskyddsuppdrag
ligger dessutom att inte bara verka for ett
gott djurskydd i Sverige, utan dven i Europa
och globalt. Enligt Lotta Hofverberg ar
det viktigt med ett helhetsgrepp kring
problematiken:

— Smuggling av hundar 4r en stor
djurskyddsfraga som maste hanteras utifran
alla angreppssitt och synvinklar pa en
och samma gang. Och vi maste gora det
tillsammans, sager hon.

Lotta Hofverberg.

Hanteringen av smitt-

och djurskyddsproblem

Lotta Hofverberg tog veterindrexamen 2008
och jobbade som distriktsveterinar under
ndgra ar innan hon fick jobb som projekt-
ledare pa Jordbruksverket. Att hon dartill var
pa god vig att ta sin juristexamen var en stark
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Att informera kopare ar viktigt for att stoppa
smugglingen. Tyvarr, menar Lotta Hofverberg,
véljer manga att inte se allvaret i problemet.

merit da projektet som hon skulle driva rorde
lagstiftningen kring den veterinéra verksam-
heten i Sverige. Nir projektet var klart sokte
hon sig tillbaka till Distriktsveterinarerna
och jobbade kliniskt en period. Nu dr hon
ater pa Jordbruksverket och ar sedan ett par
ar enhetschef pa Smittbekdmpningsenheten
som efter en omorganisation 2019 ansvarar
for alla inforselfragor.

Bland enhetens andra ansvarsomraden
ingar bland annat att forebygga, hantera och
bekdmpa epizootisjukdomar sasom fagel-
influensa, afrikansk svinpest och mjéltbrand.
Aven inforselfrigorna, dar den omfattande
handeln av hund &r en stor del, ingar i
ansvarsomradena liksom registrerings- och
miérkningsfragor.

—Jag har ett stort intresse for smittskydd
och smittskyddsfragor pa ett mer Gvergripande
plan, sdger hon. Sarskilt spannande ar
strategierna for att férhindra och hantera
utbrott. Dér &r inforseln en viktig del.

Nir det galler inforselfragor av alla djurslag
har hon en arbetsgrupp pa sju personer
(varav en veterinir) till sitt forfogande. Aven
om "inforselteamet” dr kidrnan i verksamheten
ar manga andra involverade. Till exempel
hanteras rabies, som ér den sjukdom som
inforselregelverket ar uppbyggt kring, av en
annan grupp bestaende av sju veterindrer. De
hanterar bland annat misstankar, beredskaps-
planer och férebyggande arbete.

— Rabies dr en l6msk sjukdom med tanke
pa att man kan vara smittad och smitta andra
utan att visa symtom. Aven om det finns
andra sjukdomar som inte inforselregelverket
tar hojd for pa samma sitt ser vi stora risker
med den uppvixtmiljé som ménga illegalt
inforda hundar kommer ifrdn med hogt
smittryck och sjukdomar som vi inte har i
Sverige, sdger hon.

Avgérande att na ut

Det ar viktigt att nd ut med information till
allménheten for att fa bukt med smuggel-
hundsproblematiken. Presumtiva hundkopare
behover veta vad det innebar att kopa en
smuggelhund — vilka risker finns, vad kan
det leda till och vad kan de gora istillet? P4

Jordbruksverket har Smittbekdmpnings-
enheten stod av Kommunikationsenheten i
det arbetet.

—Trots ett starkt budskap har vi markt att
det dr svart att na ut och paverka marknaden.
Manga viljer att inte se allvaret i problemet,
sdger Lotta Hofverberg som just nu ar
inblandad i en informationskampanj som ska
vara fardig i april. Den kommer framférallt
att synas i sociala medier och pa digitala
skdrmar i vanthallar etc.

Forutom smadjur vid grinsstationerna
kommer det dven in spindeldjur, reptiler och
andras exotiska djur, ibland i postpaket. Ett
exempel pa det dr salamandrar. Férutom att
det ér ett djurskyddsproblem &r det ocksa ett
smittskyddsproblem.

Likt rabies fér hundar ér regelverket
har uppbyggt kring Batrachochytrium
salamandrivorans (Bsal), en vattenlevande
mikrosvamp som orsakar infektionssjukdomen
chytridiomycosis. Det finns idag inget kint
botemedel for att kontrollera sjukdomen i
vilda populationer och den anses ha slagit ut
flera arter, forklarar Lotta Hofverberg.

Samarbeten kring utredningar

Nar det giller hundsmugglingsdrenden fattar
Jordbruksverket beslut i varje enskilt fall
efter att Tullverket har stoppat djuren vid
grinsen. Om det finns indikationer pa att
det ar felaktigheter i ndgot dokument sa foljs
de upp. Det kan till exempel innebdra en
kontroll for att se om hunden &r vaccinerad
mot rabies sisom dokumenten séger.

— Det gjorde vi i somras med ett stort
antal hundar fran Ryssland. Det visade sig att
manga hade for fa antikroppar och flera var
inte vaccinerade 6ver huvud taget.

Det finns ocksa ett ndra samarbete med
myndigheter i andra lander. Jordbruksverket
prioriterar att folja upp systematiska fel och
brister liksom aterkommande personer som
regelmadssigt bryter mot lagen eller anvinder
felaktiga dokument. I manga fall har det
inneburit att problemen har kunnat l6sas vid
killan.

— Vi foljer upp med respektive land och
myndighet om vi ser dterkommande doku-
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mentforfalskningar fréan ett visst land eller
aterkommande personer av en viss nationalitet
som 4r inblandade i smugglingsdrenden.

Arbetssétten maste ses over

For Lotta Hofverberg och hennes avdelning
ar det resurserna som sitter granserna for hur
mycket de kan géra. Smuggelhundsproblema-
tiken dr visserligen ett stort problem som det
skulle kunna lidggas enorma resurser pa, sager
hon, men det géller dven flera andra av deras
ansvarsomraden.

— Alla vara omréaden ar viktiga for Sverige
i en helhet och oavsett hur mycket vi vill
gora pa ett specifikt omrade sa dr det alltid en
balansgang.

Att utvecklingen gér 4t fel hall skulle
kunna tala for 6kade anslag till bekdamp-
ningen av hundsmugglingen framéver, men
hur det blir med det vill Lotta Hofverberg ha
osagt; budgetdiskussionerna pagar standigt
och ér en levande fraga. Om ét vilket hall
utvecklingen gér vill hon inte heller sdga for
mycket. Under hennes tva ar som chef for
Smittbekdmpningsenheten tycker hon sig
dock ha sett en 6kad inforsel.

— Vi har ju ocksa haft coronapandemin
ett ar och det r lite svart att peka pa vad
som ar vad. Samtidigt blir smugglarna
vassare och slipar sina metoder. Trots val
forfalskade dokument gor tulltjansteménnen
ett fantastiskt jobb och anmarker till exempel
ofta pd att hundarna ser ut att vara yngre
an vad som anges, dven om dokumenten
ser korrekta ut vid en forsta anblick. Med
potentiellt forfalskade dokument kan vi
inte veta varifran de kommer eller fran vilka
férhéllanden. Vi kan inte lita pa nagonting.
Det gor att vi maste vara pa alerten och
standigt se 6ver vara arbetssatt tillsammans
med Tullverket och andra myndigheter.

— Att det inte finns nagon tillforlitlig
statistik nar det kommer till smuggling av
djur, varken i Sverige eller utomlands, ar ett
bekymmer. Men en sak ar saker: sa ldnge
vi har hoga priser och en efterfragan — dven
pa hundar med tveksam bakgrund — sa
kommer det alltid finnas de som f6rsoker
sko sig pa det. ®

FORTSATTER PA NASTA SIDA »




Utdrag ur Jordbruksverket kommande informationsbroschyr:

Veterinarens mojlighet att agera vid misstanke
om inforsel av djur som inte uppfyller inférselkraven

Du som veterinar har tystnadsplikt
gentemot dina kunder. I vissa fall
giller inte tystnadsplikten:

® Om djurdgaren medger att du
kontaktar Jordbruksverket och
lamnar uppgifterna, eller

® Om du har en lagstadgad
anmalningsplikt.

Till exempel har du enligt
lagstiftningen en skyldighet att
anmala om du har anledning att
misstdnka att ett fall av rabies har
intréffat. Detta kan bli aktuellt om
du till exempel far in en hund till din
klinik som kommer fran ett land dar
rabies ar vanligt forekommande och
hunden inte 4r legalt inford i Sverige
—da kan det finnas risk att hunden
har rabies. Det kan du alltsd anmala
till Jordbruksverket utan hinder av
tystnadsplikten.

Det ar du som enskild veterinér
som efter en bedomning i varje en-
skilt fall avgor om en anmalningsplikt
enligt lagen eller férordning (och
dédrmed rétten att bryta tystnads-
plikten) 4r tillimplig eller inte.

Endast misstanken om att det
ror sig om ett djur som har forts in i
strid med inforselreglerna bryter inte
tystnadsplikten.

Fragan att ta stéllning till r — har
jag anledning att misstanka att ett fall
av epizootisk sjukdom har intraffat?
Hir finns nagra riktlinjer som kan
vara till hjalp:

e Om djuret visar symptom som kan
tyda pa rabies, och kommer fran
ett land dér rabies forekommer och
inte 4r vaccinerat, ar det definitivt
anmilningsplikt.

e Aven om djuret har dokument
som visar pa vaccination, kan
det foreligga misstanke. Det
kan till exempel vara om djuret
bara har en vaccination eller
om det finns anledning att
misstdnka att dokumenten inte
ar korrekta.

o ] vissa fall kan det foreligga en

misstanke dven om djuret inte visar
symptom.
e Om djuret kommer fran
ett s.k. hogriskland och
det saknas information om
rabiesvaccination kan man i
en riskbedomning komma till
slutsatsen att det ar en alltfor
hog risk for att inte klassificeras
som en misstanke, eller
Om djuret kommer fran ett
s.k. hogriskland och det finns
handlingar som i och for sig
visar att djuret har vaccinerats,
men handlingarna bedéms
inte vara tillforlitliga.
® Om ett djur har varit i Sverige i
mer dn fyra manader utan att visa
symtom bedomer Jordbruksverket
att risken ar sa lag att vi inte vidtar
nagra atgirder, oavsett djurets
ursprung.
Aven om du har tystnadsplikt
kan du ringa Jordbruksverket och
radfraga pa ett generellt plan, utan att
lamna ut nagra uppgifter.
Om du stir med en hund framfor dig,
som du misstdnker ar illegalt inford,
har du alltsa tva omstindigheter som
gor att det 4r ok att ta kontakt med
Jordbruksverket for att informera om
detta:
® Om du har ett medgivande fran
djuragaren, eller
e Fallet omfattas av anmalningsplikt
fran lag eller forordning. Hit rdknas
anmadlningsplikten om misstankt
fall av rabies.

Hantering av djuret pa kliniken

o Foreligger minsta risk for rabies ar
det viktigt att upplysa djurdgaren
om detta! Jordbruksverket har ett
informationsblad om rabies riktat till
djurigare. Detta kan Jordbruksver-
ket skicka till din klinik for att ni ska
kunna lamna ut det till djurdgaren.

® Du bor dven upplysa djurdgaren
om att den har ett strikt djurdga-
ransvar vilket innebdr att den ar

ansvarig om djuret bér pa smitta
och sprider det till andra. For att
forhindra smitta kan information
om hemisolering delas ut till
djuragaren, 4ven om ingen formell
hemisolering har beslutats av
Jordbruksverket.

e Huruvida du vill behandla djur
med potentiell smittrisk ar upp till
dig att avgora. Tank dven pa att
otillrackligt vaccinerade djur kan
utgora en smittrisk.

® Om djurédgaren &r orolig for sitt
djur far den girna kontakta
Jordbruksverket via 036-15 50 00.

® Om du eller djurdgaren ar
orolig for er egen hilsa kontakta
smittskyddslakaren.

® Om det inte finns giltiga inforsel-
handlingar (pass eller veterinar-
intyg) kan ni upplysa djurdgaren
om att djuret inte kan resa.

e Jordbruksverket anser inte att det
ar lampligt att utfirda nytt pass
till ett djur som inte uppfyllde
inforselkraven nar det fordes
till Sverige forran djuret har
varit tillrdcklig lange i Sverige
for att inte utgora en smittrisk.
Jordbruksverket kan hjilpa till
med beddmningen angdende risk
for olika lander.

Vad kan du géra?

Fundera pa om du har en majlighet
att ha ett medgivande redan i
bokningen som undertecknas av
djurdgaren. Medgivandet kan
formuleras sa har:

Jag medger att den information
som finns i journalerna samt
kopior pa journalerna limnas till
Jordbruksverker och/eller Tullverket
om felaktigheter eller brister upptéicks
i djurets identitetshandlingar eller
annan dokumentation.

Detta gor att tystnadsplikt,
sekretess eller GDPR inte lidngre
hindrar att du lamnar in uppgifterna
till myndigheterna.
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| den sjunde artikeln i Klinisk kemiska labarotoriets pad SLU Universitetsdjursjukhuset (UDS) serie om
diagnostik har turen kommit till misstankt njursjukdom.

Text: Ulrika Falkend, /eg veterinar, Dipl ECVCF, Klinisk kemiska laboratoriet, SLU Universitetsdjursjukhuset (UDS).

Anna Selin, leg veterinér, specialistkompetens i sjukdomar hos hund och katt, forskarstuderande institutionen for Kliniska vetenskaper
SLU, veterinar Anicura Géardets djurklinik och Anicura Albano djursjukhus.

Lena Pelander, leg veterinér, VMD, Dipl ECVIM-CA (Internmedicin hund och katt). Institutionen fér kiiniska vetenskaper, SLU.

Njurarna har manga olika uppgifter i kroppen, exempelvis
utsondring av slaggprodukter fran &mnesomsattningen, reabsorption
av glukos och aminosyror fran primarurinen och reglering av vitske-,
elektrolyt- och syrabas-balans. De har dven endokrina funktioner
sasom bildning av erytropoetin, renin, prostaglandiner och aktivt
D-vitamin. Vid utredning av sjuka hundar och katter avses med
"njurfunktion”vanligen den glomeruldra filtrationshastigheten, GFR.
Viktigt att beakta ar dock att andra aspekter av njurens funktioner
kan vara avsevirt nedsatta utan att detta reflekteras i en sinkt GFR.
Ett exempel 4r glomerular patologi (skada i filtrationsbarriéren)
med massiv proteinuri dr filtrationshastigheten samtidigt kan vara
relativt normal. Omviént kan ocksa en sinkt GFR foreligga aven om
njurarna 4r helt friska och kapabla till full filtrationshastighet. Detta
sker om inflodet av blod till glomeruli minskar (prerenal orsak) eller
om avflodet fran njurarna stryps (postrenal orsak) (1). Bara i de fall
pre-och postrenala orsaker ar uteslutna kan GFR forvantas vara ett
matt pa sjdlva njurens filtrationsfunktion vid mattillfallet. Exempel pa
klinisk situation som kan leda till prerenal azotemi dr dehydrering/
hypovolemi. Postrenal azotemi kan uppsta till exempel vid obstruk-
tion av uretra eller vid ruptur av urinvdgar med liackage ut i bukhalan.

Det finns olika sitt att gora sig en uppfattning om GFR hos en
patient. Olika former av clearanceundersokningar eller bilddiagnostiska
tekniker for mitning av njurarnas upptag av en filtrerad markor
(till exempel scintigrafi) kan anviandas for estimering, men
vanligtvis anvinds i kliniken istédllet serumkoncentrationen av
indirekta markorer for GFR. Kreatinin och urea har anvints som
GFR-markorer under lang tid. Exempel pa andra nyare markorer ar
symmetriskt dimetylarginin (SDMA) och cystatin C. Gemensamt for
dessa indirekta markorer ér att de maste ackumuleras och na en viss
koncentration i blodet for att en nedsatt GFR ska kunna detekteras,
vilket gor dem mindre kénsliga for forandringar i GFR én de ovan
nidmnda direkta metoderna for estimering av GFR. Det kan vara
av virde att kombinera olika markérer for GFR vid misstanke om
nedsatt njurfunktion eftersom de d4 kan kompensera f6r varandras
svagheter.

Kreatinin i cirkulationen kommer till storsta del ifran degradering
av kreatin och kreatinfosfat i kroppens muskler (dven om en liten del

kan hérrora fran foderintag) (2). Kreatinin tillfors blodet i en jamn,
regelbunden takt och utsondras i princip bara via njurarna genom
glomerulér filtration. Varken reabsorption eller sekretion av substan-
sen sker i relevanta kvantiteter i njurarnas nefron och dessa egenska-
per sammantagna gor att molekylen kreatinin ar lamplig som markor
for GFR. Liksom alla indirekta GFR-markorer paverkas kreatinin-
koncentrationen i blodet av savil prerenala som postrenala faktorer
som paverkar GFR (2). Serumkoncentrationen av kreatinin beror av
totala muskelmassan och detta bidrar till det breda populationsbaserade
referensintervall som anvinds kliniskt. En bedomning av kreatinin-
koncentrationen gors darfor helst med hundens signalement i atanke.
Det bista riktvardet for en enskild individ ar att anvinda ett tidigare
taget virde nar hunden var fullvuxen, frisk och vil hydrerad. Att folja
kreatininvirdet hos en enskild individ (med samma analysmetod)
kallas trendning (trending) och anvént pé detta sitt kan sensitiviteten
hos kreatinin for detektion av en nedsatt GFR visentligt hojas.

Urea dr en metabolit frin nedbrytningen av aminosyror som lange
anvints i tilldgg till kreatinin. Koncentrationen av urea paverkas dock
av fler, ej GFR-relaterade, faktorer (till exempel fodrets proteinhalt)
an kreatinin varfor den bor véljas i andra hand och gérna utvarderas
tillsammans med kreatininkoncentrationen.

Symmetriskt dimetylarginin (SDMA) bildas vid intracelluldr
proteinmetabolism och utsondras primért via glomerulér filtration.
Ett tilltagande utbud av kommersiella analysmetoder har 6kat
anviandandet av SDMA som markér for GFR de senaste aren.
Principerna for indirekta cirkulerande markorer for GFR géller dven
SDMA och markérens kinslighet for detektion av nedsatt GFR beror
liksom f6r Gvriga markorer pé var Gvre grinsen av referensintervallet
placeras. En studie av 97 hundar jaimférde vérdet av kreatinin och
SDMA och fann att det diagnostiska virdet av kreatinin och SDMA
som markorer for nedsatt GFR var likartat (1). Liksom alla indirekta
GFR-markorer paverkas koncentrationen av SDMA i blodet av savil
prerenala som postrenala faktorer som paverkar GFR.

Cystatin C 4r ett litet protein som produceras kontinuerligt av alla
karnférande celler i kroppen och utséndras via glomerular filtration.
Proteinet tas sedan fran primarurinen upp av proximala tubuli och
degraderas. Den cirkulerande koncentrationen av cystatin C anviands
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rutinmdssigt i ekvationer for berdkning av GFR i humanvarden,

men analysen anvinds inte sa ofta pa veterindrsidan. I studien dar
virdet av kreatinin och SDMA jamfordes undersoktes dven virdet av
cystatin C som markor for nedsatt GFR hos hund och bade kreatinin
och SDMA hade hogre varden pa AUC (arean under receiver
operating characteristic-kurvan) dn cystatin C i denna studie (1).
Arean under kurvan representerar en sammantagen bedomning av
vardet av en markor oavsett var man valjer att sitta sitt diagnostiska
cutoff-virde, vilket gor att olika markérer kan jamforas pa ett relevant
sdtt. Serumkoncentrationen av cystatin C 6kar med stigande alder
hos hund.

Azotemi ir en term som egentligen betyder 6kade halter av kvive
i blodet, men som anvéinds for att beskriva ett tillstind med férh6jda
njurvérden, vanligtvis kreatinin och/eller urea. Nar azotemi foreligger
ar det viktigt att forst fundera kring vilka aspekter som bidrar till det
férhojda virdet — ar det prerenal, renal eller postrenal azotemi som
foreligger — eller en kombination av dessa, vilket ocksa ér vanligt.

For kreatinin bor dven individens storlek, ras och muskelmassa tas i

beaktande. En hund av en liten ras som har ett kreatininvérde i 6vre
delen av referensintervallet kan mycket vil tdnkas ha ett (for rasen/

individen) f6rhojt virde dven om kreatininkoncentrationen dr inom
referensintervallet och darfor inte indikerar azotemi.

Om azotemin bedoms vara renal sa bor nésta kliniska fragestallning
handla om forloppet, eftersom detta ofta spelar roll for kliniska
bedomningar avseende hantering och prognos for patienten.
Foreligger akut njurskada/svikt (acute kidney injury, AKI) eller
kronisk njursjukdom (chronic kidney disease, CKD)? Den nuvarande
definitionen av CKD innebir att strukturell férindring (till exempel
onormalt utseende av njurarna pa ultraljud) eller funktionell nedsitt-
ning (vanligtvis nedsatt GFR) ska ha forelegat i 3 ménader. Eftersom
AKI och CKD predisponerar for varandra sa féorekommer de frekvent
tillsammans, samtidigt, pa samma individ. Nya internationella
forkortningar har introducerats for att beskriva tva kliniska scenarier,
akut-pa-kronisk (acute-on chronic; ACKD) och akut njurskada/svikt
under avldkning (AKD; acute kidney disease). En AKI kan avlika
med successivt stigande GFR (pé grund av att kvarvarande nefron
kompenserar for forlorade nefron) under flera manader och det ar
denna tid som bendmns AKD. Vissa individer med AKD kommer
att landa i en CKD-diagnos om njurarna inte helt aterhdmtar sig utan
istillet hamnar i en pa sikt neddtgiende spiral avseende funktion.

Kalcium- och fosfatmetabolismen rubbas tidigt i forloppet hos
individer med CKD och detta fenomen har fitt namnet "mineral and
bone disorder” (CKD-MBD) (3). Serumnivéer av kalcium och fosfat
halls inom referensintervallen sa langt det ar mojligt pa grund av att
de reglerande hormonerna parathormon och fibroblast growth factor
23 (FGF-23) okar. Det senare hormonet, relativt nyligen upptickt,
reglerar fosfatbalansen genom att det frisdtts ifran benvivnad nér
fosfat och calcitriol tenderar att stiga i blodet. Frisdttning av FGF-

23 leder till 6kad utsondring av fosfat till urinen och till minskad
calcitriolproduktion i njurarna vilket primért bidrar till att halla fosfat
inom referensintervallet. Vid mer framskriden CKD récker inte
kontrollmekanismerna till och hyperfosfatemi uppstar. De kliniska
konsekvenserna av CKD-MBD ér forkalkning av mjukvavnad och
renal osteodystrofi (urkalkning av skelett och minskad benvolym).
En vanlig missuppfattning ér att hyperfosfatemi hos njursjuk individ
betyder att pavisad njurskada/njursjukdom sjukdom pagétt en
langre tid och ddrmed kan betecknas som kronisk, men éven abrupta
nedgéngar i GFR kan ge hyperfosfatemi pa grund av nedsatt formaga
hos njurarna att utsondra fosfat till urinen.

Koncentrationen av kalium i blodet halls strikt inom
referensintervallet av homeostatiska mekanismer och detta giller i

Granulara cylindrar i ofargat urinsediment fran hund.

stor utstrackning dven njursjuka djur. Hyperkalemi upptrader
framfor allt vid AKI, vid akutisering av CKD (ACKD), i slutskedet
av CKD och vid behandling med RAAS-hdmmande substanser
sasom ACE -hdmmare eller angiotensinreceptorblockare. Cirka
20-30 % av alla katter som drabbas av CKD utvecklar istéllet
hypokalemi (4). Sannolikt bidrar fler faktorer till detta, sasom
forlust av kalium via urinen, aktivering av renin-angiotensin-
aldosteron systemet (RAAS) och 6kad aldosteronproduktion
tillsammans med sinkt intag av kalium vid inappetens och
kriakning.

Peritubuldra fibroblaster i njurarna tillverkar erytropoetin. I
takt med att njurfunktionen férsdmras s minskar produktionen av
detta hormon, vilket anses vara framsta orsaken till uppkomsten
av anemi hos hundar och katter med CKD. Ytterligare faktorer
som anses medverka till anemin inkluderar bland annat andra
orsaker till minskad erytropoes (inflammatoriska cytokiner,
jarnbrist), forkortad livslingd hos de roda blodkropparna (ure-
miska toxiner) och 6kad forlust av blod (gastrointestinala ulcera,
trombocytopati).

For att 6ka majligheten att tidigt pavisa njursjukdom och for
att kunna skilja mellan olika orsaker till azotemi bor blodprov
kompletteras med urinprov.
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Urinanalys

Den férdiga urinen dr en produkt av njurens glomeruléra filtration,
tubulédra reabsorption och sekretion av &mnen. Analys av urinen

kan ge viktig information om njurens funktion, sasom férmaga att
koncentrera urinen och behalla viktiga 4mnen i kroppen, samt narvaro
av eventuell infektion eller tumérsjukdom i urinvéigarna. Nedan gar

vi igenom de traditionella delarna i en fullstindig urinanalys, vilka
innefattas av makroskopisk bedémning, urinspecifik vikt, kemisk
analys och beddmning av urinsediment i mikroskop.

Urinen, helst dtminstone 5 mL, ska samlas och férvaras i plastror
utan tillsats (centrifugror). Det ar efterstravansvart att géra bedom-
ningar av urinsediment pa sa farsk urin som méjligt, helst inom 60
minuter, eftersom fordndringar i pH och temperatur i samband med
forvaring kan gora att Kkristaller bildas eller férsvinner, cylindrar kan
ga sonder eller 16sas upp, leukocyter och erytrocyter kan lysera och
epitelceller kan fa forandrad morfologi. Urinprov som inte analyseras
direkt bor forvaras i kylskap vilket gor att hallbarheten for méanga
fysikaliska och kemiska egenskaper bevaras (5). Urinprov som ska
skickas till laboratorium for bedémning ska skickas som ocentrifuge-
rad originalurin. Om fragestillningen endast ér cytologisk bedomning
av epitelceller, kan med fordel en del serum blandas med fyra delar
urin for att bevara cellernas morfologi. Ange pa remiss och rér om
serum dr tillsatt och skicka sedan lufttorkade utstryk (eller om mojligt
cytospin) gjorda pa sedimentet tillsammans med urinprovsroret. Vid
tolkning av resultat fran urinprovsundersékning ar det viktigt att ha i
atanke olika parametrar som kan paverka provsvaret, till exempel hur
provet ar taget, om det d4r morgonurin eller inte, om provméangden ar
liten och hur néra inpa insamlingen provet blev analyserat. Provsvaret
bor dven tolkas tillsammans med resultat fran 6vriga diagnostiska
undersokningar samt anamnes och Kkliniska fynd.

Makroskopisk bedomning
Urinens farg, klarhet och méngd bedéms innan 6vrig analys. Utspadd
urin har vanligen ljus farg och koncentrerad urin morkgul farg, men

"y
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Leukocyter och stavformade bakterier i urinsedlment fran hund med
urinvagsinfektion. Till vanster oférgat urinsediment och till hoger utstryk
av urinsediment fargat med May-Griinwald-Giemsa.
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Provrorsstall med urinprover i plastror utan tillsats.

* Angiotensin converting enzyme

aven bilirubin kan ge morkgul urin, varfor fargen bor tolkas ihop med
den specifika vikten. En gronaktig ton fas av oxiderade produkter
fran bilirubin och biliverdin medan hematuri, hemoglobinuri,
myoglobinuri och oxyglobinuri ger olika nyanser av rd, rosa, orange,
morkbrun eller néstan svart och dessa urinpigment kan paverka
resultat pa urinstix. Huruvida urinen &r transparent eller grumlig bor
ocksa noteras. Orsaker till grumlig urin kan vara okat celltal i form av
leukocyter, erytrocyter, epitelceller eller spermier. Kristaller, slem,
fettinnehall och 6kad férekomst av cylindrar kan ocksa gora att urinen
forlorar sin transparens.

Urinspecifik vikt

Efter den makroskopiska bedomningen ér specifik vikt den forsta
analysen som utfors, da den ligger till grund f6r tolkningen av de
andra parametrarna. Urinspecifik vikt, ofta férkortat USG (fran
engelskans Urine Specific Gravity), dr ett métt pa forhallandet mellan
vikten av en volym urin och vikten av samma volym destillerat vatten
vid en specifik temperatur. Urinspecifik vikt bestdms av urinens
innehall av l6sta salter och andra molekyler och dr ett méatt som kan
anvindas for att bestimma hur utspadd urinen ar. USG miits pa farsk,
vilblandad urin med en refraktometer. Tidigare har det ansetts av
vikt att ha en separat skala for katt- respektive hundurin men f6r-
fattarna till en nyligen utférd studie menar att kattrefraktometrar ger
falskt lag urinspecifik vikt (6). Specifik vikt kallas ibland lite felaktigt
for densitet, vilket inte 4r samma sak dven om en vitskas specifika
vikt ér snarlik dess densitet. Densiteten beraknas genom vitskans vikt
dividerat med volym, med enheten kg/m3 eller g/L.

Urinspecifik vikt kan vara till hjélp for att bedéma om en patients
azotemi ar prerenal eller renal. Vid renal azotemi foreligger ofta en
nedsatt forméga hos njuren att koncentrera urinen med pafoljande
polyuri, polydipsi och lag USG. Vid en ren prerenal azotemi
forvantas friska njurar koncentrera urinen till vél 6ver 1,030 hos
hund och 1,035 hos katt (7-9). Det finns dock undantag for detta
eftersom njurarna vid till exempel vitskebehandling, hyperkalcemi
och savil hypo- som hyperadrenokorticism paverkas pa olika sitt.
Dessa tillstand f6rsvarar for njurtubuli att koncentrera urinen trots
att njurarna sjilva inte nédvandigtvis dr skadade. Glukosuri och
proteinuri medfér en molekyltillkomst som kan ge en 6kning av USG
med som mest 0,007 for varje g/dL glukos eller protein i urinen, men
okningen ér oftast mindre 4n sa (10, 11). Hansyn bor dock tas till att
okad forekomst av glukos i urinen dven leder till osmotisk diures vilket
innebdr att glukos drar med sig vitska.

Kemisk analys
For kemisk analys av urin anvands i forsta hand testremsor, sa
kallade urinstickor eller urinstix. Merparten av de urinstix som finns
péa marknaden ér tillverkade for ménniskor, men de fyller ofta sin
funktion dven for veterinart bruk med reservation for falten for nitrit,
urobilinogen, specifik vikt och leukocyter. Ett utslag pa urinstixfaltet
for leukocyter ska alltsé inte tolkas som en sanning och leukocyt-
forekomst undersoks istillet genom bedémning av urinsediment i
mikroskop. De som anvénds ar déarfor vanligen félten for pH, glukos,
ketoner, bilirubin, blod och protein. Urinens pH-virde reflekterar ofta
den syra-basbalans som foreligger i kroppen. pH influeras av dieten
och gér 4t mer alkaliskt vdrde vid en mer vegetabilisk kost medan en
kottrikare kost acidifierar urinen. pH-virdet kan dven paverkas av
feber, svalt, bakteriell nedbrytning i urinen av urea till ammoniak och
tubuldra skador.

Glukos utsondras till urinen nar njurarnas reabsorptionsformaga
overskrids vilket oftast ses vid hyperglykemi orsakat av till exempel
diabetes mellitus och stress. Glukosuri kan dven ses vid normogly-
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kemi i samband med bland annat tubuliskada eller tubulér dysfunk-
tion som exempelvis primér renal glukosuri och Fanconis syndrom.
Glukos i urinen pavisas vanligen med urinstix vilka oftast fungerar
tillfredsstallande, men urinstickornas kénslighet for lindrigt forh6jda
urinkoncentrationer av glukos ér inte sa hog, vilket kan gora att tidiga
tecken pa diabetes mellitus och njurtubuliskada kan missas (10).
Reaktionen pa urinstix kan hdimmas av bland annat askorbinsyra.
Falskt positiva rektioner kan fis vid anvdndande av provtagningskarl
som innehéller rengoringsmedel. Falskt negativa resultat beror
vanligen pa felaktig och/eller langvarig férvaring av testremsorna.

Ketoner som aceton, acetoittikssyra och B-hydroxysmérsyra
ackumuleras vid nedbrytning av kroppseget fett. Diabetes mellitus
ar den dominerande orsaken till ketonuri hos hund och katt. Urinstix
detekterar i forsta hand acetodttiksyra och till mindre del aceton.
Hundens vanligaste ketonkropp, B-hydroxysmérsyra, ger dock
urinstix inte utslag for, vilket gér analysen okénslig for hund. Falskt
positiva resultat kan ses vid morkpigmenterad urin eller behandling
med mediciner som captopril och cystein, medan falskt negativa
resultat ses vid forsenad analys eller olamplig kylférvaring.

Bilirubin bildas vid nedbrytning av réda blodkroppar och kan
ses i urinen vid hyperbilirubinemi till {5ljd av hemolytisk anemi
eller leversjukdom. Njurtroskeln for bilirubin hos hund 4r lag och
njurtubuliepitelceller hos hanhundar kan syntetisera bilirubin, vilket
gor att spar eller laga koncentrationer av bilirubin kan ses i koncen-
trerade urinprov fran friska hanhundar.

Blod-filtet pa urinstix indikerar forekomst av intakta erytrocyter,
hemoglobin och myoglobin. Vid utslag pa blodfiltet pa urinstix
rekommenderas bedémning av urinsediment for att undersoka
forekomst av erytrocyter (hematuri). Hemoglobinuri kan ses i
samband med intravaskuldr hemolytisk anemi och myoglobinuri vid
muskelsonderfall.

Protein forekommer endast i sma mangder i urin fran friska djur.
De fa proteiner som passerar ut i det glomeruléra filtratet resorberas
normalt och degraderas av tubulicellerna (12). Urinstix detekterar
proteinméngder fran 300 mg/L och uppat. Om urinen ar kraftigt
pigmenterad eller missfargad blir testremsan svar att ldsa av vilket kan
orsaka falskt positiva resultat (13). Testremsorna ger framforallt utslag
for albumin medan de 4r mindre sensitiva for globuliner och andra
proteiner. Betydelsen av ett utslag for protein pa urinstix varierar
beroende pa hur koncentrerad urinen ar. En liten méngd protein i
ett utspétt urinprov ér till exempel mer signifikant 4n en liten méangd
protein i ett koncentrerat urinprov. Ett negativt resultat vid protein-
matning i ett urinprov med lag USG utesluter inte heller proteinuri.
Det rekommenderas att ett positivt resultat, sarskilt i urin med lag
specifik vikt, verifieras genom att méta urinprotein-/kreatininkvot
(UPC-kvot) vilket ger en kvantifiering av méngden protein i urinen
(14, 15). Urinprotein-/kreatininkvoten tar bort betydelsen av urinens
koncentration, vilket gor att en signifikant proteinuri i ett utspétt
urinprov kan upptéckas och att ett litet utslag for protein pa urinstix i
ett koncentrerat urinprov eventuellt kan avfirdas. Kvoten mojliggor
dven att resultat fran olika métningar kan jimforas med varandra.
Protein- och kreatininkoncentrationerna i urinen analyseras kemiskt
och resultaten divideras med varandra, vilket ger en protein/kreatinin
kvot. Det finns testremsor for analys av UPC-kvot, men studier har
visat att vissa av dessa inte ar lika tillférlitliga som utrakning baserad
pé kvantitativa virden (16, 17).

Vid analys av proteininnehallet i urinprov bor sediment bedomas i
mikroskop for att identifiera férekomst av erytrocyter och leukocyter
(15). Forekomst av blod och leukocyter har haft varierande effekt pa
UPC-kvoten i olika studier. I en studie drogs slutsatsen att hematuri
endast har Kklinisk paverkan pa proteinkoncentrationen i urinprover

(EVATAGD

Olika typer av refraktometrar for analys av urinspecifik vikt.

som ar rodfargade (18) medan forfattarna av en annan studie menar
att UPC-kvoten kan bli férhojd dven innan urinprover ser makro-
skopiskt blodtillblandade ut (19). Aven inflammation kan paverka
UPC-kvoten och dirfor bor pyuri uteslutas vid fynd av protein i
urinen (12, 13). Tillblandning av sidesvitska i urinprov fran intakta
hanhundar kan ocksa ge positivt utslag fér protein pa urinsticka
(20). For att undvika tillblandning av protein fran konsvédgarna kan
urinprov tas via cystocentes.

For korrekt hantering av patienter med proteinuri rekommenderas
det att undersoka om proteinurin ar prerenal, renal eller postrenal
samt utvardera duration och magnitud av proteinforlusten. Patologisk
renal proteinuri orsakad av glomerular eller tubulér njurskada bor
skiljas fran prerenal, postrenal och funktionell renal proteinuri.
Prerenal proteinuri orsakas av att proteiner som vanligtvis inte finns
i fritt i cirkulationen, t.ex. hemoglobin, myoglobin och Bence-Jones
proteiner (kan ses hos patienter med multipelt myelom), filtreras
genom fungerande glomeruli. Postrenal proteinuri kan orsakas av
inflammation, infektion eller blodning till urin- eller konsvigarna.
Funktionell renal proteinuri ar lindrig, 6vergaende och kan ses vid for-
andrad njurfysiologi i samband med till exempel kraftig anstringning,
feber och kramper. For att proteinuri ska bedomas som persisterande
krévs att det identifieras vid tva till tre pa varandra f6ljande tillfdllen
med minst tva veckors mellanrum (15).

Urinsediment
Mikroskopisk undersokning av urinsedimentet kan ge vardefull
information om sjukdomar i urinvdgarna och skall alltid utforas vid
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misstanke pa njurskada.

Cylindrar bildas i lumen av njurtubuli och bestar huvudsak-
ligen av mukoprotein (Tamm-Horsfall protein) vilket utsondras
av epitelceller som linjerar tubuli. Cylindrar kan dven innehalla in-
takta celler eller cellrester och de klassificeras efter sina bestinds-
delar som till exempel epitel-, erytrocyt-, leukocyt-, vax-, hyalina
och granuléra cylindrar. Vanligen ses inga eller endast enstaka
hyalina eller korniga cylindrar per low power field (Ipf) i 100x
forstoring. Okad forekomst av cylindrar eller fa cylindrar med ett
celluldrt innehall, pekar ofta pa ndgon form av skada i njurtubuli
dé inflammatoriska processer med 6kad avstétning av celler eller
Okad utsondring av proteiner ar de patologiska processer som ger
upphov till bildning av cylindrar. Aven efter kraftiga fordndringar
i blodtryck, till exempel i samband med fysisk anstringning, kan
en tillfillig 6kning av framforallt hyalina cylindrar ses (21).

Endast ett fatal erytrocyter, 0—2 per high power field (hpf) i
400x forstoring, forvéntas i urinsediment fran friska hundar och
katter. Okad forekomst av erytrocyter kallas hematuri och ses
efter blodningar till urinvdgarna orsakat av till exempel inflamma-
tion, trauma, neoplasi eller koagulationsrubbningar. Observera
att det dr latt att skada slemhinnorna med katetrar och andra
instrument med blodningar som foljd. Likasa kan stickblodning
uppsta vid urinprovtagning med cystocentes. Erytrocyter kan
dven ses i spontankastad urin fran djur som &r i 16p.

Antalet leukocyter som ses i urin fran friska hundar och katter
beror pa provtagningsmetod. I urinprov samlade via cystocentes
ses vanligen 0-2 leukocyter per hpf. Leukocyter i 6kat antal kallas
pyuri och ses vid olika inflammatoriska tillstand i urogenitaltrakten.
Vid 6kad forekomst av leukocyter i spontankastade urinprov
bor det uteslutas att de kommit med frén de yttre konsvéigarna
da hoga antal leukocyter kan ses i spontankastad urin fran friska
hundar. I en studie dar spontankastad urin fran 39 hundar utan
kliniska sjukdomstecken undersoktes sags fler an atta leukocyter
per hpf i urinsedimentet fran dtta hundar, varav tva hundar hade
s mycket som 30 neutrofiler per hpf (22). Neutrofiler ar de
vanligast forekommande leukocyterna i urinsediment, men det gors
inte rutinméssigt nagon differentialrdkning av leukocyter i urin.

Epitelceller av olika ursprung upptrider ofta i sedimentet.
Plattepitel kommer fran uretra och de yttre konsvigarna. De
framtrader som stora, oregelbundna, celler och kan ses framforallt
i spontankastade urinprov. I urinblésa, uretar och njurbécken finns
dvergangsepitel, som ofta kallas rundepitel. Overgingsepitelceller
varierar i storlek och form beroende pa var de kommer ifran och
deras granulira cytoplasma gor att de ibland kan vara svara att
skilja fran leukocyter. Renala epitelceller dr sma till storleken,
men de dr ovanliga i urinsediment. Epitelceller med dysplastiskt
utseende kan ses vid tumérbildning i urinvigarna, men dven i
samband med inflammation och mekanisk retning vid till exempel
urinsten. Vid misstanke om neoplasi kravs ofta vidare diagnostik
som histopatologisk undersokning for att faststélla diagnos.
Overgangsepitelceller i urinprov fran hund kan 4ven analyseras for
att se om de har den mutation av BRAF-gen V595E som hittats
hos ca 85 % av alla TCC (transitional cell carcinoma), vilket ar
den vanligaste neoplasin i urinvdgarna hos hund (23). Endast
positiva svar ar dock signifikanta och ett negativt svar utesluter
inte neoplasi.

Sedimentets innehall av kristaller r bland annat beroende
av urinens koncentration och pH-virde. Méngden kristaller i
sedimentet saknar i de allra flesta fall diagnostisk betydelse. Oftast
har urinkristaller ingen koppling till forekomst av urinsten,
men om Kristaller ses i urinsediment fran en patient med
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samtidig forekomst av urinsten sa kan de ha betydelse for fortsatt
behandling av fallet. Vanligt forekommande hos hund och katt ér
struvit- och kalciumoxalatkristaller. Urinsyra- och uratkristaller ses
oftare i urin fran dalmatinerhundar 4n hos andra hundraser, beroende
pa deras avvikande purinmetabolism. Vissa specifika kristaller kan
ocksa ses vid olika patologiska tillstaind och da vara diagnostiska,
kalciumoxalat monohydrat-kristaller kan till exempel ses hos djur
med etylenglykolforgiftning. Cystinkristaller ses hos hundar med
primér cystinuri eller Fanconis syndrom. Hos fall av hepatoencefalo-
pati, orsakad av hepatocelluldr dysfunktion, till exempel portosystemisk
shunt, kan ofta stora miangder av ammoniumurat (biurat)-kristaller
pavisas i sedimentet. I urinsediment ses dven ofta amorfa salter vilka ar
sma kristallstrukturer, ibland fragment av storre kristaller, vars ursprung
inte kan faststillas. Amorfa salter kan anta samma form och rorelse som
runda bakterier (kocker) och vid osakerhet kan urinsedimentet fargas
for att skilja dem ét.

Forekomst av bakterier i urin samlad via cystocentes (bakteriuri)
forekommer dels vid infektion i urinvigarna, men ocksa hos helt friska
individer. Tillstindet kallas da subklinisk bakteriuri och skall oftast
inte behandlas. En diagnos av urinvagsinfektion kraver att bakteriuri
forekommer tillsammans med kliniska sjukdomstecken fran
urinvdgarna. Bakterier kan, pd samma sitt som leukocyter, dven till-
blandas urinen frian de avférande urinvdgarna i spontankastad urin eller
i urin samlad med Kkateter och 4r dé ofta att anse som kontaminering.
Forvaras urinprovet en langre tid, speciellt vid glukosuri och férvaring i
rumstemperatur, sker en snabb tillvixt av bakterier. Det finns mycket
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som kan se ut som bakterier i ett sediment, till exempel granulért
debris och amorfa salter, sa siker identifiering av bakterier kan vara
svar. Ses ingen samtidig 6kning av neutrofiler bor fynd av misstdnkta
bakterier undersokas vidare. Bakterieforekomst kan verifieras genom
fargning av lufttorkade utstryk av urinsedimentet och bakteriologisk
odling bor alltid utforas for att bekrifta forekomst av bakterier i urinen.

Urinmarkorer

Det pagar mycket forskning relaterad till urinanalyser och férhopp-
ningen 4r att biomarkorer i urinen dr ndgot som kan komma att bista
klinisk diagnostik av hundar och Kkatter i framtiden. Urinbiomarkorer
kan ge hanvisning om tex njurtubuliskador vilka annars kan vara svéra
att detektera (se inledningen av denna artikel). Nedan listas tre orsaker
till 6kad forekomst av urinbiomarkérer, med exempel pa markorer
inom parentes:

1. Lickage genom skadad glomeruli (t.ex. albumin).

2. Okad produktion eller lickage fran skadade tubulira epitelceller

(ALP, GGT, LDH, NGAL, KIM-1).

3. Minskad reabsorption pé grund av forlust av tubulér epitel-
cellsfunktion (cystatin C, glukos, natrium, urea, albumin).

Med detta sagt ar det dnda sa att man kan komma langt med de
analyser som stér tillbuds i dagslaget ihop med ett dynamiskt synsitt,
dar till exempel bedomning i férhallande till djurets storlek samt
trendning av kreatinin kan vara till stor hjélp. Veterindrerna vid Klinisk
kemiska laboratoriet, SLU Universitetsdjursjukhuset (UDS) svarar
ocksd girna pa fragor avseende lamplig diagnostik for ditt fall.
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LITTERATURSTUDIE

T-FAST &r en undersokningsmetod med béde férdelar och begransningar. Okad kunskap om T-FAST kan
forhoppningsvis leda till en 6kad anvandning och potentiellt battre vard for patienten. Syftet med den har
litteraturstudien ar att utforska T-FAST:s anvandbarhet som diagnostiskt verktyg inom smadjurssjukvarden,
med fokus pa pneumothorax, pleural effusion samt interstitiellt och alveolart dem. Studien visar att
anvandningen av T-FAST rekommenderas vid hantering av traumapatienter och andra kritiskt sjuka
patienter. Artikeln utgor forfattarens examensarbete for specialistkompetens i sjukdomar hos hund och katt.

Forfattare: Ebba Palsson, leg veterinér, Evidensia S6dra Djursjukhuset Kungens Kurva
Handledare: Sophie Hedberg, /eg veterinar, specialist i hundens och kattens sjukdomar, Evidensia Sodra Djursjukhuset Kungens Kurva

SAMMANFATTNING

T-FAST ir en forkortning av Thoracic Focused Assessment with
Sonography for Trauma och &r den engelska bendmningen av ett
ultraljudsprotokoll. Vid T-FAST undersoks fem punkter pa thorax
med hunden eller katten liggandes pa sidan eller i sternalt lage.
Traditionellt har rontgen av thorax anvénts for diagnostik av trauma-
patienter, men nyare studier visar att anvandningen av ultraljud
inom akutdjursjukvarden har manga fordelar. T-FAST a4r en snabb
undersokningsmetod som kan genomforas utan att patienten
behover flyttas eller héllas fast. Samtidigt finns begrinsningar, sa
som skillnad i kvalitet beroende pa graden av erfarenhet hos den
kliniker som genomfér undersokningen. T-FAST har visats ha goda
resultat vid diagnostik av pneumothorax, pleural effusion samt
interstitiellt och alveolart 6dem hos hundar och katter. Konklusionen
av den hir litteraturgenomgangen ér att anviandningen av T-FAST
rekommenderas vid hantering av traumapatienter och andra kritiskt
sjuka patienter.

INLEDNING

Traumapatienter innehar hog risk att drabbas av skador mot
thorax (13, 18). Thorax har visat sig vara den vanligaste kropps-
delen att skadas vid trauma (19). Till exempel har pneumothorax
pavisats hos 21 % respektive 22 % av hundar som drabbats av
trauma (2, 12). Mortaliteten (inkluderat djur som har avlivats) for

hundar som har drabbats av trauma har visat sig vara 10 % (2).

Vid diagnostisering av traumapatienter inom bade humanmedicin
och veterindrmedicin 4r thoraxrontgen ett ickeinvasivt och
kostnadseffektivt hjalpmedel som ofta ér en viktig del i den initiala
bedomningen (18). Inom djursjukvéarden kan anvindbarheten
dock begrinsas av transporten till rontgen och den stress det kan
innebdra for patienten att hallas fast vid undersokningen, med risk
for forsamring av patientens tillstand (18).

Anvindningen av ultraljud av thorax inom akutdjursjukvarden
ar relativt ny, men anses ha manga foérdelar (17). Ultraljud ar
ocksad ickeinvasivt, men kan genomféras utan forflyttning av
patienten och béade patient och personal undviker stralning (1,

8). Det mest anvianda ultraljudsprotokollet vid den akuta bedom-
ningen av traumapatienter undersoker ett antal utvalda punkter i
thorax (1, 22). Pa engelska benidmns protokollet Thoracic Focused
Assessment with Sonography for Trauma och forkortas "T-FAST”
(1). T-FAST 4ir en snabb unders6kningsmetod (13) som anvinds
for att leta efter forekomsten av vitska eller luft i pleurahalan (22).

Syftet med den har studien ar att utforska T-FAST:s anvind-
barhet som diagnostiskt verktyg inom smadjurssjukvarden, med
fokus pa pneumothorax, pleural effusion samt interstitiellt och
alveolirt 6dem. Okad kunskap om T-FAST kan forhoppningsvis
leda till en 6kad anvidndning och potentiellt béttre vard for
patienten.

Tabell 1. Undersokningspunkter vid T-FAST (8, 13)

Forkortning | Fullstdndigt namn | Beskrivning

CTS Chest tube site Pen plats dar thoraxqrénonormalt anléggs, dorsolateralt vid sjunde till nionde
interkostalrummet, har hélls proben stilla

. L Undersoker en punkt nara perikardiet, ventrolateralt vid femte till sjatte interkostalrummet,

PCS Pericardial site . . .

har rors proben fram och tillbaka
Diaphragmatico- . . . s . .
DH h;pZtic 3iew ! Proben placeras under brostbenet och undersoker brosthélan via levern och diafragman
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Utférande av T-FAST

T-FAST anvinds for att hitta underliggande orsak till symptom
fran brosthélan (14). Undersokningen fokuserar pa att pavisa skador
i brosthédlan och maste i manga fall &ven kombineras med andra
diagnostiska metoder, sa som ultraljudsundersokning av bukhélan
(19). For bukhalan finns ett motsvarande protokoll framtaget.
Detta bendmns A-FAST, och har till syfte att leta efter fri vitska
i bukhélan (22). Det ar vanligt att bada protokollen genomfors,
da majoriteten av traumapatienter har skador som involverar flera
kroppsdelar (1, 14, 19).

Vid T-FAST undersoks fyra punkter med hjalp av ultraljud, tva
punkter pa vardera sida av thorax (13). Ytterligare en punkt som
anvinds vid A-FAST kan anvindas f6r att undersoka brosthalan via
diafragman. Denna femte punkt bor anvidndas som komplement till
de fyra punkterna vid T-FAST, framfor allt for diagnostik av vétska i
pleurahilan (8, 13). Punkterna har olika bendmningar (tabell 1, figur
1) och i texten kommer forkortningarna att anviandas framéver.

Rekommendationen ér att patienten ligger pa hoger sida for
utvirdering av PCS pa bada sidor samt CTS pa vinster sida. Darefter
flyttas patienten till sternalt lage for utvirdering av CT'S pa hoger
sida. Hos patienter med uttalat paverkad andning bor hela undersok-
ningen utforas i sternalt lage for att orsaka sa lite stress som mojligt
(1, 13). Utférandet av en T-FAST-undersokning bedéms orsaka
minimala tecken pa 6kad stress hos patienter med dyspné (24). Tiden
som behovs for undersokningen ar kort, mediantiden for ett T-FAST
var i en studie tre minuter (13).

I enstaka studier rakas pilsen infér undersokningen (6), men
vanligen delas palsen till en bena (13, 14, 15, 20, 22, 24). Det
varierar mellan studiers upplagg om endast sprit (14, 24) eller
kombinationen gel och sprit (6, 15, 20) anvinds for kontakt mellan
proben och huden.

En linjar eller mikrokonvex ultraljudsprob med medelhog eller
hog frekvens rekommenderas for bast upplosning (3, 20). En vanlig
tva-dimensionell ultraljudsmaskin &r tillracklig, doppler 4r inte ett
krav (3).

Vid ultraljudsundersokning av normal, luftfylld lunga ses pleuran,
revbenen och artefakter fran luft i lungan (figur 2) (3, 8, 10, 15).
Pleuran ses som en jamn hyperekoisk horisontell linje som glider fram

Figur 1. Bild av de unders6kningspunkter som anvands vid utférande
av T-FAST.

och tillbaka langs med brostviaggen i takt med andningen, lung-
glidning (15). Revbenen visualiseras som hyperekoiska bagformade
strukturer med underliggande svart ekoskugga (3). Normalt ses dven
reverberationsartefakter frén luften i lungorna, A-linjer ("A-lines”) (8,
17). Nér lungan ér luftfylld kommer pleuran att reflektera néstan alla
ultraljudsvagor, men de fortsitter att studsa fram och tillbaka mellan
huden och pleuran. Det resulterar i att hyperekoiska parallella linjer
uppkommer med jamna mellanrum och minskande ekogenicitet
under pleuran (17).

Pneumothorax

Diagnostik av pneumothorax med hjilp av ultraljud forlitar sig pa
tolkning av de artefakter som uppstar till f6ljd av forekomst av luft

i pleurahalan (6, 13). Luften i pleurahalan gor att den parietala och
viscerala pleuran separeras, vilket ger en avsaknad av den normala
lungglidningen (3, 6, 22). Om diremot lungglidning pavisas kan
pneumothorax uteslutas vid denna punkt (1, 3). CTS dr den punkt
som fungerar bést for upptéckt av pneumothorax (13).

Vid pneumothorax kan ibland 6vergéngen mellan frisk och
kollaberad lunga ses (1, 6). Overgangen pavisas genom att underséka
i dorsoventral riktning och leta efter punkten dér lungglidning eller
B-linjer aterigen ses och kan anvindas for att avgora graden av
pneumothorax (1).

Andningsfrekvensen paverkar mojligheten att diagnosticera pneu-
mothorax med hjilp av ultraljud (13). En prospektiv studie (n=145)
visade att hos hundar som andas med en langsammare frekvens och
djupare andetag (vid penetrerande trauma, till exempel bitskador),
ar sensitiviteten (Se) och specificiteten (Sp) i forhallande till rontgen
hogre (Se 93,3 %, Sp 96,0 %) jamfort med hundar med ett snabbare
och ytligare andningsmonster (vid trubbigt trauma, till exempel
pakorda djur) (Se 64,7 %, Sp 91,5 %)(13). Aven erfarenheten hos
den som utfor ultraljudet paverkar resultatet, med hogre Se och Sp
vid lingre erfarenhet (Se 95,2 %, Sp 96,0 %) jamfort med Kortare
erfarenhet (Se 45,4 %, Sp 91,1 %) (13).

I en studie av hundar (n=9) var ultraljud mer sensitivt jamfort med
rontgen gallande diagnostik av lindrig pneumothorax. I denna studie
anvindes dock atta undersokningspunkter, vilket ar fler én vad som
inkluderas i en vanlig T-FAST. I studien pévisades en Se pa 88,8 %
(jamfort med 66,6 % for rontgen) och en likvirdig Sp pa 88,8 %

Dry Lung, Lung Sliding with A-lnes

Figur 2. Normal luftfylld lunga med A-linjer och ekoskuggor under
revbenen (RS). Utseendet har kallats for alligatortecknet (gator sign)
da det kan tyckas likna huvudet pa en alligator.
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(88,8% for rontgen) (6).

I dldre studier ansags det inte majligt att anvinda ultraljud for att
pavisa pneumothorax (16), men studier av ménniskor har visat att
ultraljud har en hogre sensitivitet jamfort med rontgen (5). Ultraljud
fungerade lika vil som DT} pneumothorax pavisades hos 44 av 184
patienter med hjalp av ultraljud och hos 46 patienter med hjilp av
DT. Se for ultraljud var 95,65 % och Sp 100 % (4). En studie som
jamfor DT med T-FAST for hundar och katter (n=15) visar dock
dalig 6verensstimmelse gillande diagnostik av pneumothorax, dar
T-FAST gav bade falskt positiva och falskt negativa svar (22).

Pleural effusion

Ultraljud kan anvindas for att diagnosticera pleural effusion genom
att hypo- eller anekoisk vétska pavisas i pleurahalan (22). Vdtskan
ger en separation mellan den viscerala och parietala pleuran. Ofta
kan lungan ses rora sig vid in- och utandning inom effusionen (21).
Transudat visualiseras som anekoisk vitska, medan exsudat kan vara
anekoisk eller ha viss ekogenicitet (3).

Minst tva punkter ska anvindas for att bedéma forekomsten av
pleural och perikardiell effusion (1). PCS-punkterna har traditionellt
anvants for diagnostik av vétska i pleurahdlan samt perikardiell
effusion (1, 13). Den senare tillagda femte DH-punkten har fordelen
att den ger ett fonster in till pleurahalan och perikardiet forbi levern
och gallblasan, och undviker darmed storningar fran luften i lungorna
(1, 13). Den hjalper till att skilja mellan pleural och perikardiell
effusion samt att skilja effusion fran vitska i hjartats halrum.
DH-punkten bor dérfor anvdndas rutinméssigt vid T-FAST (9).

Ultraljud fungerar béttre dn rontgen och ér likvardigt med DT nar
det giller upptickt av pleural effusion hos ménniskor (21). I en studie
av 15 hundar och katter som genomgatt trauma pavisades relativt god
overensstimmelse mellan DT och T-FAST for diagnostik av vitska i
pleurahalan, dock simre dn den mellan DT och A-FAST. I samtliga
fall (n=3) dér pleural effusion pavisades med ultraljud kunde detta
bekriftas med DT, men DT detekterade pleural effusion hos ytterli-
gare 3 patienter som missats med T-FAST. I denna studie anviandes
dock inte DH-punkten och hos 5 av 15 patienter utvarderades
endast ena sidan av thorax. Dessutom genomgick 2 av 15 patienter
thoracocentes innan T-FAST (22).

T-FAST 4r inte bara anvandbart f6r traumapatienter. Fri vitska
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Pneumothorax, A-lines with Absent Lung Sliding

Figur 3. Vid pneumothorax ses A-linjer men ingen lungglidning.

i buk eller thorax kunde pavisas hos majoriteten av patienterna i en
prospektiv studie av hundar och katter (n=100) som inte genomgatt
trauma, men som uppvisade tecken pa dyspné eller kardiovaskular
instabilitet (14).

Interstitiellt och alveolért 6dem

Forutom diagnostik av pneumothorax och pleural effusion kan
ultraljud anvindas for att uppticka vitska i lungparenkymet.

Vid vitska i lungparenkymet uppstar artefakter vid ultraljud som
bendmns B-linjer ("B-lines”) (11). B-linjer ar hyperekoiska strak som
gor att de normala A-linjerna inte ses (1). De har en smal bas, stracker
sig vertikalt fran pleuran och ned till botten av skarmen och svianger
fram och tillbaka i takt med andningen (1, 15). B-linjer representerar
i regel interstitiellt eller alveoldrt 6dem, daremot fas ingen information
om orsaken eller typen av vitska, till exempel vatten, blod eller

pus (11, 23). Artefakterna kan ses bade vid kardiogent och
icke-kardiogent lungédem, men ocksa vid blédning, pneumoni och
andra inflammatoriska tillstdnd (11). Forekomsten av B-linjer gor att
pneumothorax utesluts pa denna plats, da de inte hade varit synliga
om pleurans blad varit separerade av luft (1, 3). Ett observandum ér
vid samtidig pleural effusion, da artefakter som liknar B-linjer kan
uppsta i 6vergangen mellan vitskan och omradet med pneumothorax,
vilket kan leda till att pneumothorax felaktigt utesluts (7).

Den unders6kningsmetod som anvinds for att utvardera
forekomsten av 6dem kallas pa engelska Vet BLUE, vilket star for
Veterinary Bedside Lung Ultrasound Exam (11). Vet BLUE fungerar
som en forlangning av T-FAST (1). Vid Vet BLUE utvirderas 8
punkter, 4 pa vardera sida av thorax: kaudodorsalt (motsvarande
CTS vid T-FAST), perihilidrt, centralt och kranialt (10). Hos patienter
utan respiratorisk sjukdom ses i regel inga eller enstaka B-linjer, det
vill siga inte mer én en till tva per undersokningspunkt (1).

I en jamf6rande prospektiv studie (n=56) pavisades B-linjer hos
12 % av katter utan tecken pa respiratorisk sjukdom, medan forekom-
sten hos katter med vénstersidig hjértsvikt var 100 %. Hos katter
utan tecken pa respiratorisk sjukdom pavisades ett lagt antal B-linjer
vid en eller tva punkter, medan katter med vénstersidig hjartsvikt
hade >3 B-linjer vid varje punkt (11). En liknande studie av hundar
(n=108) visade att férekomsten av B-linjer hos hundar utan tecken pa
respiratorisk sjukdom var 11 %, medan férekomsten hos hundar med

Figur 4. Ultraljud av pleural effusion som ses som ett triangulért anekoiskt
(svart) omrade under brostvaggen.
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vanstersidig hjartsvikt var 100 %. Friska hundar hade ett lagt antal
B-linjer vid endast en eller tva punkter, medan de med vinster-
sidig hjartsvikt hade ett hogre antal B-linjer vid 6ver hilften
av undersokningspunkterna (10). Ytterligare en studie visade att
forekomsten av B-linjer hos 9 hundar med kardiogent lungédem var
100 % jamfort med 31 % hos de 31 kontrollhundarna. Antalet skiljde
sig dven har, dar medelantal B-linjer hos hundar med kardiogent
lungodem var 6,2 jamfort med 0,9 hos kontrollhundarna (15).

Det finns dven studier som granskat utbredningen av B-linjer.
Hos hundar i ett tidigt stadium av vénstersidig hjartsvikt sags
B-linjer kaudodorsalt och perihilidrt; ett liknande monster sags vid
icke-kardiogent lungédem (1). B-linjer vid kardiogent lungédem var
i en studie vanligast centralt pa hoger och vénster sida (24). I andra
studier konstateras ddremot att patienter med kardiogent lungédem
oftare har ett diffust alveolirt interstitiellt syndrom (23) eller att ingen
predilektion for en viss sida eller lokalisation kan pavisas (15). Vid
pneumoni ses B-linjer oftare ventralt (1) och i hoger hemithorax (23).

Mojligheten att diagnosticera lungédem med ultraljud i
jamforelse med rontgen studerades hos 63 hundar med kronisk
hjartklaffsdegeneration. Ultraljud hade en Se pa 90 % och en Sp pa
93 % for att detektera lungodem som diagnosticerats med rontgen.
Dessutom pavisades skillnader mellan olika stadier av hjartsjukdom.
Majoriteten av hundar i kategori B1 (subklinisk hjartsjukdom utan
tecken pa vénstersidig hjartforstoring), B2 (subklinisk hjartsjukdom
med tecken pa vénstersidig hjartforstoring) eller C (hjartsjukdom med
tidigare eller pagaende tecken pa hjartsvikt) utan tecken pa lungédem
pa rontgen, hade inga eller ett fatal B-linjer (i 93,3, 88,9 respektive
100 % av fallen). I jamforelse pavisades ett flertal eller konfluerande
B-linjer hos 90 % av hundar i stadie C med tecken pa lungédem pa
rontgen. Hos patienter med tecken pa lungédem pa rontgen som inte
pévisades med ultraljud lag forandringarna enbart perihiliart (20).

En studie av 100 hundar och katter med akut dyspné pavisade en
Se pa 84 % och en Sp pa 74 % for ultraljudets mojlighet att diagnos-
ticera kardiogent lungodem. Ultraljudet gav falskt positiva fall framfor
allt dar diffus alveolar eller interstitiell sjukdom misstolkades som
kardiogent lungédem. Ultraljud kan alltsa, som tidigare ndmnts, inte
skilja kardiogent lungédem fran andra typer av alveolar eller interstitiell
sjukdom sasom inflammation, neoplasi, icke-kardiogent 6dem eller
blodning. Ultraljud visades ocksa ha hogre Se (87 %) och Sp (89 %)
hos katt jamfort med hund (Se 83 %, Sp 70 %) gillande diagnostik
av kardiogent lungédem. I studien pévisades god Gverensstimmelse
mellan erfarna och oerfarna kliniker (k=0,86)(24).

DISKUSSION

I dldre studier ansags det inte mojligt att ultraljud skulle kunna ersitta
rontgen, eftersom ultraljud inte bedomdes anviandbart for diagnostik
av pneumothorax (16). Ultraljud har sedan dess visats fungera vl

for diagnostik av pneumothorax hos hund, med hog sensitivitet och
specificitet i jamforelse med rontgen (6, 13). Detta géller dven vid
alveolart interstitiellt syndrom (20), dér ultraljud till och med foreslas
vara mer sensitivt jamfort med rontgen (23). For diagnostik av pleural
effusion har ultraljud visat sig 6verensstimma relativt vil d&ven med
DT (22).

Kvaliteten pa ultraljudsundersokningarna ér beroende av erfaren-
heten hos den kliniker som utfor ultraljudet (13, 16). Sensitiviteten
for T-FAST for diagnostik av pneumothorax jaimfort med rontgen
hos hund var till exempel patagligt hogre nar det utfordes av kliniker
med mer erfarenhet (13). T-FAST har ocksa simre 6verensstimmelse
med DT jamfort med A-FAST gillande diagnostik av fri vitska
(22). Det kan indikera att T-FAST hos hundar och katter 4r mer
tekniskt kravande jamfort med A-FAST. Vid diagnostik av B-linjer

Lung Contusions, Lung Rockets, B-lines

Figur 5. Utseende vid interstitiellt och alveolart 6dem dar vatskan i
lungorna orsakar artefakter i form av hyperekoiska vertikala strak
(B-linjer) som gor att A-linjerna inte ses.

pavisades ddremot god 6verensstimmelse mellan kliniker med olika
lang erfarenhet (24). Att skillnader i resultat ses beroende pa grad

av erfarenhet leder till svarigheter att jamfora resultat mellan olika
studier. Att erfarenheten hos klinikern har sa pass stor inverkan skulle
ocksé kunna vara en del i forklaringen att sdmre resultat ses for hund
och katt jamfort med inom humanmedicinen.

Flera av studierna begrinsas av ett litet antal patienter. I och med
att studierna ofta omfattar traumapatienter eller andra kritiskt sjuka
patienter forsvarar det majligheten till standardisering och jamforelse
mellan studier, till exempel vilken ordning unders6kningar genomférs
ioch hur lang tid efter ankomst till kliniken. I en studie (22) fick en
tredjedel av patienterna bara ena sidan utvirderad med T-FAST da
patientens tillstand inte tillat undersokningen att fortga. Thoraco-
centes for tdmning av pneumothorax genomférdes ocksa hos vissa
patienter innan T-FAST, vilket eventuellt kan ha paverkat resultatet.
I studiernas utformning varierar det ocksa om man rakat och anvént
gel vid ultraljudet. Anvindningen av gel kan tdnkas forbattra
resultatet om kontakten mellan huden och proben forbittras.

Skillnad i Se och framfor allt Sp for mojligheten att diagnosticera
kardiogent lungédem hos hund respektive katt skulle delvis kunna
forklaras av en variation i de icke-kardiogena orsakerna till dyspné.
Hos katt 4r till exempel felin astma en vanlig orsak till dyspné och
vid detta tillstand uppstar inga B-linjer, vilket minskar risken att fa
falskt positiva diagnoser av kardiogent lungédem niar B-linjer ses
hos katt (24). Att firre B-linjer ses hos hundar i vérre stadium av
hjartsjukdom (C jamfort med B1, B2) (20) skulle mojligen kunna
forklaras av eventuell behandling med diuretika av hundar i grupp
C. Det begrinsade antalet patienter gor ocksa att enstaka individer
kan fa stor inverkan pa resultatet.

I det kliniska arbetet &r en stor férdel med T-FAST att det kan
utforas utan att patienten behover flyttas och ar sérskilt bra for
de patienter som inte tolererar transport eller fasthéllning (15).
T-FAST kan utforas samtidigt som stabiliserande atgarder genom-
fors (14) vilket gor att behandling inte f6rdréjs. Det ér kostnads-
effektivt och ger snabb information for att snabbare fa en diagnos
och kunna sitta in korrekt behandling (1, 8). En annan fordel med
ultraljud ar att ingen stralning kravs, vilket gor det till ett battre
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alternativ for monitorering och uppfoljning jaimfort med rontgen.

Konklusion

Studier av T-FAST har visat goda resultat nar det géller mojlighet till
diagnosticering av pleural effusion, pneumothorax och interstitiellt
och alveolédrt 6dem. T-FAST 4r en snabb undersokningsmetod som
kan genomforas utan att patienten behover flyttas och har visats
fungera lika vil eller battre dn rontgen, med fordelen att stralning och
onddig transport av patienten undviks. T-FAST ér inte bara anvand-
bart som initial diagnostik utan kan ockséa anvindas fér monitorering
av patienter. Aven om vissa studier talar for att T-FAST kriver mer
traning och erfarenhet jamfort med A-FAST (13, 22) har studier visat
goda resultat for veterinirer med liten tidigare erfarenhet. Anviand-
ningen av T-FAST rekommenderas vid hantering av traumapatienter
och andra kritiskt sjuka patienter (13, 17).
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- En studie dver svenska veterindrers arbetssituation och psykiska valbefinnande

Det senaste aret har det larmats om brist pa legitimerade veterinarer. Samtidigt visar studier att
veterinarer pd manga hall har hog arbetsbelastning och upplever mycket stress i arbetet. Felicia
Hogrell har, med sitt examensarbete*, undersokt hur kliniskt verksamma veterinarer ser pa sin
arbetssituation och pa sitt psykiska valbefinnande, vilket sammanfattas i denna artikel. Forhoppningen
ar att studien ska bidra till en okad medvetenhet och kunskap kring yrkesgruppens arbetssituation och

arbetsrelaterade psykiska halsa.

Forfattare: Felicia Hogrell, snart leg veterinar

Johan Lindsj6, leg veterindr vid Institutionen for husdjurens miljo och hélsa, SLU
Helena Rocklinsberg, docent i etik vid Institutionen for husdjurens miljé och hélsa, SLU

Enligt Forsikringskassans socialférsikringsrapport (2020) har
veterindrer hog sjukfranvaro vilket dven giller for psykiatriska
diagnoser. Hogst ar den for stressrelaterad psykisk ohdlsa. Med
detta som bakgrund genomférdes ett examensarbete under
hosten 2020 genom en webbenkit riktad till kliniskt verksamma
veterindrer. Enkiten innefattade 13 fragor kring hur respondenten
upplever sin arbetssituation och sitt psykiska vilbefinnande. For
fragor om psykiskt vilbefinnande anvindes WHO-3, vilket dr en
validerad matmetod for sjdlvskattning av psykiskt vilbefinnande
(Folkhdlsomyndigheten 2016). Enkéten skickades med e-post
till Sveriges Veterinarforbunds medlemmar, lades upp pa
Distriktsveterindrernas medarbetarwebb, spreds pa
Veterindrmagazinets webbplats samt i Facebook-grupper vars
medlemmar uteslutande bestar av veterindrer. Webbenkiten var
oppen i 19 dagar och besvarades fullstindigt av 503 veterinirer.
Drygt hilften av de svarande uppgav att de fraimst arbetar
inom smadjurspraktik (53 procent, n = 268) f6ljt av blandad
praktik (21 procent, n = 107), héstpraktik (13 procent, n = 67),
stordjurspraktik i filt (9 procent, n = 45), annat (2 procent, n =
10) och produktionsdjurspraktik (1 procent, n = 6). Pa grund av
den laga svarsfrekvensen presenteras inte resultaten fran de tva
minsta grupperna. Da det inte var mojligt att na ut till Sveriges
samtliga kliniskt verksamma veterindrer pa ett likvardigt satt, gar
det inte att dra slutsatsen att studiens resultat dr representativt
for gruppen som helhet. Férhoppningen dr att enkéten trots detta
kan ge en fingervisning av hur kliniskt verksamma veterinérer
upplever sin arbetsmiljo och sitt psykiska vilbefinnande.

Overtid

Resultatet visar att en anmarkningsvart hog andel av respondenterna
uppgav att de ofta arbetar 6vertid (Figur 1). Att tre fjairdedelar
av veterindrerna i studien arbetar 6vertid en genomsnittlig

vecka bedoms som ett tecken pa en hog arbetsbelastning inom
gruppen som helhet. Rutinmissigt 6vertidsarbete kan ge negativa
konsekvenser for individen da det hojer risken for att drabbas

av en arbetsskada eller sjukdom. Enligt studiens resultat arbetar
veterindrer betydligt mer 6vertid 4n genomsnittet i Sverige.
Statistik fran Statistikmyndigheten SCB (2020) visar att 20,5
procent av de anstéllda i Sverige arbetar 6vertid. Av dessa
arbetar 15,3 procent 6vertid med ersdttning och 5,2 procent
overtid utan ersittning. Detta betyder att det ar néra fyra ganger
vanligare med 6vertidsarbete bland veterindrerna i denna studie
an for genomsnittet i Sverige.

Upplevd psykisk hélsa

Pé fragan hur respondenterna upplever att deras psykiska halsa
paverkas av arbetssituationen svarade en orovickande hég andel
av veterindrerna inom blandad praktik samt smadjurspraktik
"negativt” (55 respektive 64 procent) (Figur 2). Bland dem som
arbetar med histpraktik eller stordjurpraktik i falt uppgav en
mindre andel att arbetssituationen paverkar dem negativt (28
respektive 29 procent). Anméarkningsvirt ér att veterindrer inom

Arbetar du overtid en genomsnittlig vecka?

100%
80%
60%
43%
40% 33%
20%
20%
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0% . . . : . .

Ja, betald overtid Ja, obetald 6vertid Nej Vet ej

(n=217) (n =167) (n=99) (n =20)

Figur 1. Resultat pa fragan om respondenten arbetar dvertid en
genomsnittlig vecka. Procenttalen motsvarar andelen respondenter
som har angett respektive svarsalternativ.
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smadjurspraktik bade upplever att deras arbetssituation paverkar
dem negativt i en hogre utstrackning, samt skattar sitt psykiska
vilbefinnande ldgre dn 6vriga yrkesgrupper, enligt WHO-5. Vid
en sjdlvskattning av studiedeltagarnas psykiska vilbefinnande
indikerar resultatet att veterinirer inom smadjurspraktik har

ett lagre genomsnittligt psykiskt vilbefinnande dn den svenska
befolkningen i stort. Trots detta svarade 70 procent av samtliga
respondenter att de trivs bra eller mycket bra med sitt arbete.

Lag andel nojda smadjursveterinarer

Nir respondenterna fick fraigan om de mot bakgrund av sina
arbetserfarenheter hade valt att bli veterinérer idag svarade

39 procent “ja” (Figur 3). Den faktiska andelen kan sannolikt
férvintas vara dn lagre, da enkiten ej natt ut till dem som redan
valt att limna yrket. Aven hir utmirker sig veterindrer inom
smadjurspraktik ddr enbart 28 procent angav svarsalternativet
"ja” pa samma friga.

Finns forbattringspotential
Enkitstudiens resultat belyser flera omraden med forbattrings-
potential inom veterindrers arbetssituation. Exempel pé sdadana ar
tillracklig 16n i relation till arbetsinsatsen, rimlig arbetsbelastning
samt tillrdcklig tid f6r varje patient. Undersokningen pavisar
aven ndgra omraden som de flesta studiedeltagarna upplever
fungerar bra, sdsom kontakt med djurdgare samt stod fran
kollegor. Sannolikt 4r den pad manga hall héga arbetsbelastning
en bidragande orsak till varfor veterinirer har en hég andel
sjukskrivningar. Kanske lyfter studiens resultat d&ven nagra av
de omstindigheter som medverkar till att en betydande andel
smadjursveterinarer skattar sitt psykiska vdlbefinnande lagt.

Att 6ka antalet platser pa veterindrprogrammet ar en angeldgen

fraga om det rader en veterindrbrist, men det r sannolikt inte
den enda l6sningen pa problemet. Det krdvs dven en arbetssituation
som mojliggor att veterindrer kan, vill och orkar stanna inom
yrket. Aven om resultatet frin denna undersékning inte kan
anses beskriva situationen for samtliga av Sveriges kliniskt
verksamma veterinarer, visar det pa tydliga tendenser bland

en betydande andel av dem. Resultatet understryker behovet

av att mer ingaende undersoka om en bristande arbetssituation
pa ménga hall kan vara en bidragande orsak till den eventuella
veterindrbristen.
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Hur upplever du att din arbetssituation paverkar din psykiska halsa?
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i Blandad praktik (n =107) [l Samtliga respondenter (n = 503)

Stordjurspraktik i falt (n = 45)

Figur 2. Resultat pa fragan hur respondenten upplever att dennes arbetssituation paverkar dennes psykiska halsa. Diagrammet visar hur
respondenterna har svarat uppdelat efter var de framst arbetar samt genomsnittet for samtliga respondenter. Procenttalen motsvarar andelen
respondenter fran respektive yrkesgrupp som har angett aktuellt svarsalternativ.

Mot bakgrund av dina arbetslivserfarenheter, hade du valt att bli veterinar idag?
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Figur 3. Resultat av frigan om respondenten mot bakgrund av sina arbetslivserfarenheter hade valt att bli veterinar idag. Diagrammet visar hur
respondenterna har svarat uppdelat efter var de framst arbetar. Procenttalen motsvarar andelen respondenter fran de olika yrkesgrupperna och hur
de har svarat.
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LYCKAD BEHANDLING
MED STELFONTA

Stelfonta ar ett nytt innovativt lakemedel for
behandling av mastcellstumarer. Lakemedlet
som ar utvecklat av lakemedelsforetaget Virbac
injiceras direkt i tumodren som sjalvdor och
ramlar bort. Fallet nedan ar fran hosten 2020.

3 Behandling.

En sexarig mops-
hona pé 8,2 kilo
kommer in till
kliniken med fem
mastocytom som
miter mellan 5-10
mm i diameter.
Tumdrerna sitter pa
bogen, bélen och pa
ena bakbenet.

Enligt Henrik Ronnberg,
DiplECVIM-CA (onc), som tar emot
hunden, 4r detta ett lampligt tillfille att
anvinda Stelfonta istillet for att avlagsna
tumorerna kirurgiskt.

— For det forsta, sdger Henrik
Rénnberg, har trubbnosiga hundar en
okad risk nir det galler narkos jamfort
med andra hundar. For det andra
behover hon s6vas en langre tid da det
handlar om fem tumorer.

Det tredje skilet till att Stelfonta passar
bra i det hir fallet 4r, enligt honom, att
tumoren pa bakbenet sitter langt ner
vilket gor det svart att fa de kirurgiska
marginaler som behévs vid avldgsnandet
av ett mastocytom. Det kan i sin tur leda
till att man inte far bort hela tuméren i
en operation varpa risken finns att den
vixer tillbaka igen. Aven likningen kan
bli mer utdragen da det 4r ont om hud
pa benet och séret riskerar att spricka.

Henrik Rénnberg.

Dag 1 (behandling): Hunden bedovas
med lattare sedering samt far en
kortison- och antihistaminbehandling
som dven den dr smirtlindrande.
Direfter injiceras Stelfonta sa att samtliga
tumdorer tdcks in. Det dr l4tt att applicera

medicinen och Stelfonta-behandlingen
tar sammanlagt tio minuter — en stor
tidsskillnad jamfort med att utfora fem
kirurgiska ingrepp.

Dag 4: Henrik Ronnberg torkar sdren
(som luktar lite dag 3-4) och rekommen-
derar djurdgaren att smorja in huden
runt saren med lite fet salva eller vaselin
i hiandelse av att sarens sekret irriterar
huden. I 6vrigt ska dgaren lata saren vara.

Hunden visade en okad oro forsta
natten med simre sémn. Aven om detta
ar val beskrivet hos Stelfonta under forsta
dygnet efter behandling sa 4r det, enligt
Henrik Rénnberg, svart att veta vad det
beror pa.

— Hunden hade bed6vats med ldttare
sedering och dven det kan ge upphov till
oro, dasighet eller annorlunda beteende
jamfér med normalt.

Efter att kortisonbehandlingen nu har
fasats ut rekommenderar Henrik
Ronnberg antiinflammatorisk smartlind-
ring med COX-II-hdmmare vid behov.

Dag 7: Hunden &r nu helt normal och
sarlakningen har kommit igang fint.

Dag 28: Saren dr helt lakta och endast
sma sarskorpor aterstar.

- Vid mastcellstumérer ar Stelfonta
ett mycket bra alternativ till kirurgiska
ingrepp bade nér det bedéms foreligga
en narkosrisk, oavsett var tumoren sitter,
eller nér det giller omraden pa en hund
ddr man &r orolig for bestdende skador
eller funktionsnedsattningar postopera-
tivt, avslutar Henrik Ronnberg.
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Vad gor du nar paddeln

inte tar dig vidare?

Med undertiteln Ta juverhéalsan till néasta nivd som hallbar beséattningsveterinar var fokus for
Husdjursprogrammet pa Veterinarkongressen 2020 klart uttalat. Programmet erbjod saval djup som
bredd. Leg veterinar Thomas Manske tog del av ett matnyttigt program med juverhélsan i fokus.

Text och foto: Thomas Manske, leg veterinar, VMD, teknisk chef, Boehringer Ingelheim Animal Health

Husdjursprogrammet erbjod intressant
material for studenter, nyutexaminerade och
luttrade praktiker likvil som for professorer,
docenter och disputerade i férskingringen.
Formatet for kongressen i stort kommer
sakert att utvirderas # extenso pa annan plats.
Det fanns likheter med en “traditionell”
kongress och det fanns skillnader, de
senare rymde savil forbattringar som
utmaningar. Lat det dock st4 klart, att for
husdjursprogrammets vidkommande hade
kongressen inte blivit vad den blev, om det
inte varit for sektionens fingertoppskinsliga
ledning. Jag vill sarskilt framhava Niclas
Hogbergs och Lisa Ekmans utmirkta insats
i Zoom-chatten. Utan dessa eldsjilar hade
arrangemanget inte blivit vad det blev. Tack!
Vad ska man da gora, nir CMT-paddeln
inte fér en vidare mot kundens och ens
egna juverhilsomal? Hur ska man tinka
och agera? Programkommittén hade tagit
fasta pa sinperiodens centrala betydelse for
juverhilsan under laktationen, plus att det
under laktationen tillkommer ett avgorande
riskmoment: namligen sjialva mjolkningen.
Lat oss dirfor i denna resumé starta vid
sinldggningen och sluta med kalvningen
och det foljande mjolkskérdandet!

Om sinlaggning

Infektioner vid sinldggning och under sin-
period kan kvarsta latent fram till kalvning
och ge mastit lang tid efter denna, berittade
Piivi Rajala-Schultz fran Helsingfors
Universitet. I besittningar dir det 4r vanligt
med mastit i tidig laktation bor man darfor
undersoka sinkorna. En god tumregel ar
att sinlagda kor behover en bittre miljo 4n
lakterande: de ska ha god tillgang till friskt,
rent vatten och foder och alla ska kunna
ata samtidigt. En ren, torr, vilventilerad,
stressfri miljo minskar risken for problem.

For att minska stress bor sinkorna flyttas s
sallan som mojligt och aldrig enskilt; stabila
sinkogrupper 4r att foredra dir det kan
ordnas.

Hur ska man sinldgga en ko? Om du
inte kinner dig bekvim med radgivning
i detta, sa dr du i gott sillskap; endast
var femte av de veterinirer som svarade
pa den “sintidsenkit”som Karin Persson
‘Waller och medarbetare sint ut till mjolk-
producenter, produktionsridgivare och
veterindrer uppgav att de ofta gav rdd om
sinldggning, det var fler som aldrig gjorde
det. Enligt Piivi dr det forskningsbaserade
vetandet inom omradet begransat och
daterat; de flesta studier 4r utforda pa en
tid da kor inte ens under topplaktation
producerade lika mycket som dagens kor
gor vid sinldggning... Trots att dessa studier
tydligt visat att kor som sinldggs abrupt har
hogre risk for infektioner vid kalvning 4n de
som sinldggs gradvis, dr abrupt sinldggning
den mest spridda metoden 1 virlden idag —
sannolikt for att den 4r mest praktisk.

Vid upphord mjolkning ska en plugg
av keratin bildas for att blockera, finga
och avdoda intringande mikrober. Som vi
senare ska se, 4ar en kontinuerlig, balanserad
produktion av keratin en synnerligen viktig
forsvarsbarridr mot infektioner dven under
laktationen. Ju mer kor mjolkar infor sin-
laggning, desto lingre tid tar det for denna
plugg att utvecklas — om den alls uppstar!
Juversvullnad orsakad av mjolkproduktion
efter upphord mjolkning ir obehaglig och
stressande och okar risken for lickage, vilket
i sin tur okar risken for infektioner, vilka
motverkar bildningen av keratinpluggar —
allt i en ond cirkel. Interna spenforslutare
uppfanns for att utgora en ersittning for
saknade eller forsenade keratinpluggar. |
vissa besittningar kan de ha stor positiv

effekt pa juverhilsan, papekade Piivi.

Aven om vildesignade studier saknas, sa
ar det, enligt Piivi, ett rimligt mal, att korna
ska mjolka mindre 4n 15 kg sista dagen innan
sinldggning, helst nirmare 10. Reducerad
mjolkningsfrekvens dr det mest effektiva
sattet att sinka mjolkproduktionen men bor
kombineras med nedsatt utfodringsintensitet.
Svilt 4r dock stressande och kan vara
kontraproduktivt, vilket har visats i svenska
studier. 'Tva av tre besittningar i Karins
enkatundersokning tillimpade forlangt inter-
vall under en vecka, var femte i tva veckor,
endast mycket fa girdar sinlade abrupt.

Om sintidsbehandling

Behandling med langtidsverkande anti-
biotika vid sinldggning hjilper korna att
hantera befintliga infektioner och férebyg-
ger nyinfektioner hos mottagliga individer.
Det dr sedan gammalt. Om tillfrisknande-
graden inte idr >70 % (kontrolleras pa celltal
fran provmjolkningen eller i Juverhalsa

pa nitet) bor man undersoka rutinerna
kring sintidsbehandling, val av preparat,
administrationsteknik, spenarnas tillstidnd
och kornas immunkompetens. Kor som
inte svarar pa behandling bor anses obotliga
och inte semineras. Vissa forskare havdar
att alla kor alltid ska behandlas med interna
spenforslutare men Piivi anser inte att

det finns evidens for att detta dr 1onsamt;
beslutet bor istillet baseras pa ko- och
besittningsniva. Enligt tyska forskare ar >15
% nyinfektioner under sinperioden ett gott
riktvirde for att sitta in spenforslutare.

I sintidsenkiten angav bara hilften av gar-
darna att personalen tvittade hinderna innan
administration av sintidstuber, och 4nnu farre
anvinde handskar. Bara en av tio anvinde
kort tubspets vid administration, och endast
var tredje masserade spenen/juverdelen
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efter administration av antibiotika. Samtidigt
angav bara hilften av veterindrerna att de
gav rad om hur sintidsbehandling ska utforas
med argumentet att “det efterfragas inte”.
Har finns ett jobb att gora! Alarmerande var
ocksa att var tredje svarande veterinir angav
att de inte kinde till lagstiftningen kring sin-
tidsbehandling, trots att de forskrev sadan ...

Om immunforsvaret

Antibiotika hjilper kons immunforsvar att
hantera infektioner. Immunférsvaret som
sadant 4r ofta nedsatt under hogdriktighet
och kring kalvning, inte minst for att det 4r
kopiost energikriavande och beroende av
kalcium — tvi bristvaror under denna period.
Vid Ca-halter under 2,15 mM forsimras
neutrofilernas avdodande férmaga varvid
risken for infektioner stiger. Effekten dr
enligt Stephen LeBlanc frin University of
Guelph fordrojd: 24 timmar hypokalcemi
ger nedsatt neutrofilfunktion under mer

4n tre dagar, med den starkaste effekten
fordrojd tva dagar efter att hypokalcemin
har korrigerats. Immunforsvarets celler
paverkas dartill negativt av fria fettsyror,
ketonkroppar och oxidativ stress — och pa
dessa rader det sillan brist under 6vergidngen
fran draktighet till laktation. Inte konstigt,
saledes, att de flesta sjukdomar hos mjolkkor
(s&val metaboliska som infektiosa) intréffar
under tiden kring kalvning.

Neutrofilers funktion ir nedsatt i minst
tre veckor efter kalvningen med start
nagon tid innan, tidigare hos de som senare
utvecklar sjuklighet (Bild 1). Likasa foregar
en 6kad halt av akutfasproteinet haptoglobin
sjukdomar i reproduktionsorganen med
flera veckor. Det 4r numera vedertaget att
inflammation kan forega - eller till och med
orsaka - infektioner.

Kor som klarar kalvningen med
bibehéllen hilsa har ett narmast konstant
foderintag (med undantag for ett fital dagar
kring kalvningen) medan kor som utvecklar
sjukdom i borjan av laktationen minskar
foderintaget flera veckor fore kalvningen.
Vad idr hona och vad ér dgg i detta? Sig
det! Behandling med NSAID (meloxikam
eller acetylsalicylsyra) vid kalvning okar
dock, enligt Stephen, mjolkproduktionen
signifikant under den efterfoljande lakta-
tionen, trots avsaknad av tydliga tecken pa
sjukdom eller férindrade kliniskt-kemiska
parametrar hos korna, vilket antyder att
inflammatoriska processer spelar en viktig
initial roll.

Om ketos
Subklinisk ketos okar risken for sjukdom och
nedsatt fruktsamhet vilket 4r lika kostsamt

il

Bild 1. Kor som utvecklar kvarbliven efterbord har neutrofiler med nedsatt rorlighet och

avdodande formaga redan 1-2 veckor fore kalvningen.

Bild 2. Det galler att ha ett Oppet sinne for att finna ut vad som gor att korna inte tacker sitt
energibehov - det ar inte alltid det ar sa enkelt som att det saknas foder ...

som vanligt. Enligt Lena Stengirde, Vixa
Sverige, och Hanna Lomander, Distrikts-
veterindrna, foreligger ett besittningsproblem
om tva eller fler av tolv testade nykalvade
kor har >1,2 mM BHB i serum. Besittningar
som 4r med i Kokontrollen och provmjolkar
far ett BHB-virde pa mjolken fran kor vid
forsta provmjolkningen efter kalvning (dag
5-35 efter kalvning). Det dr dock virt att
kommentera att det bara ir kor i den forsta
tredjedelen av denna period som bidrar med
information om sinperioden.

Enligt Stephen 4r det for besittningar
med 15-50 % subklinisk ketos (2—6 av 12)
mest kostnadseffektivt att ketostesta samtliga
nykalvade kor (3 till 9 d.e.k.) tva ganger per
vecka. Positiva kor behandlas med 300 ml
propylenglykol i 3-5 dagar. Efter utférd
behandling testas anyo, och vid behov for-

langs behandlingen med ytterligare tre dagar.
Ett antal kor (20-30 %) svarar inte pa denna
behandling, dessa kan med fordel mjolkas

en gang om dagen under ett par dagar.
Behandling med kortison rekommenderas
alls inte lingre.

Nir man tar sig an besittningar med
ketosproblem giller det enligt Lena och
Hanna att ha ett 6ppet sinne for att finna
ut vad som gor att korna inte ticker sitt
energibehov, ofta ir det flera faktorer
som samverkar (Bild 2). Det ir en god
idé att inleda ett samarbete med gardens
utfodringsriadgivare, nigot som dven
produktionsradgivare Torbjorn Lundborg
fran Vixa Sverige starkt foresprakade.

Om hypokalcemi
Nir det galler kalcium forefaller utvecklingen
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av blod-Ca 6ver tid vara viktigare dn
djupet av nadir. Stephen menade att
uteslutande ta Ca-prov pa kor under de
forsta 24 timmarna har ett begrinsat virde;
hogmjolkande kor kan ha lagt Ca da utan
senare negativa effekter. Det 4r de kor som
kvarstar lagt, eller som har ett nadir som
intriffar senare, som far problem. Det kan
diarfor vara en bittre idé att testa forsta-
kalvare dag 1 och 2 efter kalvning (2,15
mM) och ildre kor dag 1 och 3—4 (och da
anvinda grinsvirdena 1,77 for forstakalvare
respektive 2,20 mM for dldre kor).

Det internationellt vanligaste tilltaget for
att minimera risken for hypokalcemi kring
kalvning 4r en negativ katjon/anjonbalans
i fodret (DCAD) under driktighetens sista
veckor (Bild: 3). Detta provas nu i svenska
besittningar — enligt uppgift med god effekt.
Enligt Stephen har det visats, att DCAD
mycket riktigt forebygger kalvnings-
forlamning, I6pmagsforskjutning och mastit
men att effekten pa ketos, efterbord, metrit
eller variga flytningar 4r sdmre. Positiva
effekter pa fruktsamhet har setts hos édldre
kor men inte hos forstakalvare; dldre kor
hade ocksi okad mjolkproduktion vid forsta
provmjo6lkning. Kalciumbindare (zeolit) hade
i en studie positiv effekt pa kalciumnivierna
vid kalvning men inte pd mjolkproduktionen
eller foderintaget. Tva kapslar Bovikalc med
12 timmars intervall hojer blod-Ca signifikant
men inte alltid 6ver det "nya”grinsvirdet (2,2
mM). Det finns trots det vetenskapligt stod
for pastienden om att sidant kalciumtillskott
forebygger dven andra sjukdomar 4n
kalvningsférlamning. Tillskotten bor dock
riktas till kor med okad risk, sdsom éldre kor,
(tidigare) hogmjolkare och halta kor.

Om mjélkning

Enligt Ian Ohnstad fran The Dairy Group
kraver en snabb, varsam och fullstindig
mjolkning ur kons perspektiv ett stabilt
mjolkningsvaakum p4 ritt nivd, samt vl
fungerande pulsation och spengummin. Vid
lagt vakuum far man lingre mjolkningstider,

okad risk for luftinslipp med pafoljande
vakuumfluktuation och sdnkt mjolk-
produktion. Vid hogt vakuum far man
snabb urmjolkning men 6kad risk for skador
pa juvret och ofullstindig urmjolkning. Ett
kontinuerligt vakuum fordérvar spenarna,
ett problem som loses med pulsation.

Nir luft sugs ut ur utrymmet mellan
spenkopp och spengummi 6ppnas det senare
och vice versa, vilket ger en masserande
rorelse. Sddan pulsation minskar risken for
svullnad i spenen, stimulerar produktion av
keratin i spenkanalen, avligsnar keratinet
under mj6lkningen och stimulerar mjolk-
nedslidpp. Pulsationen har fyra faser: A,
vakuumet stiger och spenkanalen 6ppnas; B,
spenkanalen fullt 6ppen under mjoélknings-
fas; C, vakuum faller och spenkanalen sluts;
D, fullt atmosfirtryck, spenkanalen sluten
och spenen masseras.

Mjolkflodet liksom graden av spen-
svullnad styrs av en kombination av
vakuumnivi och B-fasens lingd. Nar en
spene exponeras for en for lang B-fas kan inte
svullnad motverkas, vilket ger lingsammare,
¢j komplett urmjolkning. Ett hogt vakuum
miste dirfor balanseras med kort B-fas. D-fa-
sen motverkar vakuumets negativa effekter.
Nir spenkanalen sluts, stimuleras produktion
av keratin. Keratinet faingar mikrober och for
ut dem med mjolkflodet; om for mycket eller
for lite keratin bildas ses 6kad risk for mastit.
Overdriven keratinbildning, hyperkeratos,
ses vid for stark kompression av spengummit,
for hogt stallt vakuum, tommjolkning, avvi-
kande spenformer (linga spetsiga spenar),
felaktig pulsation (for langa B/D-faser) etc.

Kragvakuum (det som héller spenkoppen
pa plats) stiger hastigt mot slutet av mjolk-
ningen; langvarigt hogt vakuum dar ger
'ringar” kring spenbasen, vilka kan stoppa
mjolkflodet och oka risken for infektioner.

Spengummits masserande rorelse
minskar alltsa risken for svullnad och ger
ett snabbare mjolkflode. Perfekta spengum-
min finns inte. For vida gummin (storre
diameter 4n den stimulerade spenens) gor

att spenen dras ut horisontellt, vilket kan
medfora att den har svirt att forlingas och
na ner till omradet med massage. Under
mjolkning med smala gummin forldngs
spenen upp till 40 % och dras didrmed in dit
dir massage ges. Kvigor kan dock ha spenar
som dr 30 mm — dessa nar inte ned till dit
dir massagen ges. Spengummin bor bytas
med jamna intervall, ytan blir vartefter

svir att gora ren. De flesta gummin har

en hallbarhet pa cirka 2 500 mjolkningar,
direfter ses luftinsldpp, minskat mjolkflode
och mindre komplett urmjolkning.

Om att se pa mjélkning
Vad kan man fa ut av att besoka sina gardar
under mjolkning? Det finns speciell utrust-
ning for att mita den tekniska funktionen
(exempelvis VADIA) men véra sinnen (syn,
horsel och kiinsel) kan leda langt pa vig!
For att utvirdera mjolkarnas insats ar det
inte minst viktigt att betrakta hur organen
satts pd och tas av och hur konsekvent detta
sker mellan kor och mellan mjolkare pa
samma gérd. Observera hur vil rengoring
och forstimulans utfors. Mit tiden mellan
férstimulans och pasittning (bor vara minst
60-120 sekunder.). Forstimuleringen i sig
bor vara kraftig och vara cirka 15 sekunder
— rengoring och utdragning i kontrollkirl
fungerar bra. Fusk med forberedelserna ger
bifasiskt mjolkfldde. Om man inte kan mita
flédet kan man fa en god anvisning av att
undersoka hur mycket mjolk som slipps ned:
kor som mjolkas tvd ganger om dagen bor ge
mer 4n 8 kg under de tva forsta minuterna,
de som mjolkas tre gidnger mer 4n 6,5 kg.
Farre dn 10 % av korna bor ha bifasiskt flode.
Se efter tecken pa stress och obehag
(oro 1 borjan av, under, eller i slutet av
mjolkningen: sparkning, antalet sparkbagar,
onddigt mycket avforing, etcetera). Kor
och mjolkare ska vara lugna och tysta
under mjolkningen; adrenalin kan blockera
oxytocineffekten i en halvtimme. Kontrollera
att mjolkningsorganen sitts pA med minimalt
luftinslipp och placeras optimalt, rakt verti-

Du kanner val till Kollegiala natverket?

Kollegiala natverket &r ett sjalvstandigt
natverk bestdende av veterinarer som
pa ideell grund star till forfogande for

kolleger som behover en samtalspartner.

Sveriges Veterinérforbund stodjer
natverket genom att informera om att
det finns samt genom att bidra med viss
utbildning. Medlemmarna i Kollegiala

natverket lyssnar och ger stod efter bésta
férmaga. Du behover inte vara medlem
for att ringa och du garanteras sekretess
och kan ocksa vilja att vara anonym.
Samtalsdmnet ar fritt. Vanligt ar att
veterindrer vander sig till natverket i fragor
som ror ohélsa, stress, privata problem och
kriser, alkohol- eller missbruksproblematik,

utbrandhet, mobbning, hot eller anmélan
till Ansvarsnamnden for djurens hélso-
och sjukvard.

Péa SVF:s webbplats finns mer
information om och kontaktuppgifter
till medlemmarna i Kollegiala natverket:
www.svf.se/medlemskap/hjalp-stod/
kollegialt-narverk/
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kalt och horisontellt och med avtagarlinan
helt utdragen (mindre 4n 10 % felaktiga dr
malet). Observera hygientankandet (rena
handskar, korrekt anvinda juverdukar;
se pa tryckknappar och mjolkfilter, garna
ocksa filter frin tidigare mjolkningar) och
lycka till med att formedla det eventuella
budskapet, att hygienen maste forbittras...
Notera kons, juvrets och spenarnas
renhet. Pa en fyrgradig skala 6ver juvrets
renhet okar grad 3—4 risken for mastit.
Eftersom "att beriitta for en bonde att han
har skitiga kor 4r lika illa som att sdga att han
har en ful fru...”kan det underliitta om det
finns referensbilder (vilka man kan finna i
UW Milk Quality Toolbox) att utga fran nir
man graderar och diskuterar smutsigheten.
Spendesinfektion efter mjolkning dr
av avgorande betydelse for att forebygga
juverinfektioner; den ska ske direkt efter
avtagandet och vara fullstindig, inte bara
ticka spenspetsen (Bild 4). Detta ir littare
att fa till med doppning, men spray kan
upplevas enklare och snabbare, och kan
fungera fint om man 4r noggrann. Passa pa
att undersoka spenarna efter mjolkning och
granska forekomst och grad av hyperkeratos
(<20 % mattlig; <10 % kraftig), svullnad,
ringar vid spenbasen (<20 %), missfirgning
(<20 % rod- eller blaktiga) och petechiella
blodningar (<10 %). P4 nmconline.org finns
en app for registrering av skador med bilder
som utgor ett anvindbart referensmaterial;
den ger ocksa anvisningar om potentiella
losningar pa problem.

Om VADIA & dynamiska
mjolkningsstudier
En dynamisk mjolkningsstudie innebér
mitning pa utrustningen under mjolkning
(VADIA), observationer under mjolkning,
kompletterande ladugardsobservationer,
analys och utvirdering och forfattandet
av en rapport med atgardsforslag.
Med VADIA, vilket erbjuds av Vixa,
kontrolleras mjolkningsvakuum i korta
mjolkslangen, kragvakuum, pulsation i
korta pulseringsslangen och vid behov andra
matpunkter. I konventionell mj6lkning
monteras utrustningen pa 3—4 organ, i AMS
undersoks 4—6 mjolkningar per robot. En
dynamisk mjolkningsstudie 4r enligt Kaj
Nyman pé Valio pakallad narhelst man vill
forbittra besittningens juverhilsolidge och/
eller gora mjolkningsarbetet mer effektivt:
vid juverhilsoutredningar, misstanke om
funktionsstorningar i, eller behov av att
justera mjolkningsmaskinen, vilja spen-
gummin, eller utveckla mjolkningsrutiner
och oka mjolkningskapaciteten.

En fullstindig utvirdering av mjolkningen

AR
Bild 3. Kalvnings
sinperioden.

tar hansyn till saval "Mamma Mu" som
maskin, och mjolkare. Det finns som sagt
avancerad teknisk utrustning att tillgd men
man kan utvirdera mycket med egna sinnen.
Med tanke pa mjolkningens betydelse for
juverhilsan 4r det vil darfor bara for dig att
stilla klockan, bevipna dig med en termos
kaffe och nagra mackor och ge dig ut fér
att se hur det gar till pa dina gardar! Detta
intresse kommer sakerligen glidja dina
kunder.

Om Streptococcus agalactiae
Ett sdrskilt smittsamt elinde som kan
drabba mjolkgardar dr Streprococcus agalactiae.
Forekomsten pé svenska gérdar har, enligt
Asa Lundberg pa Viixa Sverige, legat relativt
stabilt pd 34 % de senaste aren. Andelen
smittade besattningar dr hogst i Skane,
Halland och Norrbotten dven om skillnad-
erna sannolikt inte 4r statistiskt signifikanta.
Smittade besittningar ir vanligen stora (>199
kor) l6sdrifter med hoga celltal. Vill man
undersoka forekomst rekommenderar Asa
PCR vilket har hogre sensitivitet 4n odling.
Atgirder vid pavisad infektion ska baseras
pa forutsittningar, ekonomi och uttalad vilja;
sanering 4r endast aktuell om ritt forutsitt-
ningar rader. Hjilp for dtgirdsplanering finns
1 Smuttséiterad besdrtning, eller hos Asa.

Hékan Landin, Distriktsveterinirerna,
rapporterade om hantering av S7. agalactiae
pé en “bra gird en AMS-besittning med
koncentrerad hostkalvning och djurhalso-
kostnader pa ldga 0,09 kr/kg ECM. Under
sommaren 2018 steg tankcelltalet ver
150 000 och djurhilsokostnaden till strax
over 22 ore (vilket dandock 4r under medianen
for svenska besittningar). Detta upplevdes
som storande. En nyinfektionsanalys antydde
att tiden kring kalvning hade stor betydelse;
samtidigt pavisades S7. agalactiae.

byggas genom korrekt utfodring under

Ekonomisk analys visade att det var svart
att rikna hem sanering. Istillet beslutades
att 1) kalvningsutrymmet skulle delas av,
sd smittade respektive friska kor (celltal
<100 000 och utan "juverhistorik”) kalvade i
separata boxar; 2) kor konstaterat smittade
med S7. agalactiae slis ut; 3) effektiv sprejning
med jodhaltigt medel i roboten; 4) avtag-
ningsnivd och spengummin kontrollerades;
5) generell sintidsbehandling under en period
av tva ar; 6) fortsatt 6vervakning med PCR
pa tankmjolk varje kvartal; och 7) mjolk fran
mastiter och celltalskor undersoks pd SVA.

Insatser gav snabbt positivt resultat:
antalet kor under 100 000 celler var i
september 18 av 56, i oktober 29 och i
november 42, samtidigt sjonk nyinfektions-
frekvensen fran 20 till 12 %. Diremot fanns
Sr. agalactiae kvar i besittningen — dock
utan att stélla till storre besvar. Slutsatsen
blev att bakterien inte alltid maste utrotas,
istillet kan spridningen inom girden
begrinsas med riktade tilltag.

Om arbete som besattningsveterinar
Avslutningsvis holls inligg om hallbart
veterindrt besattningsarbete av Mats
Scharin, Distriktsveterindrerna och Ellinor
Cederlof, privatpraktiserande. Bada var
synnerligen entusiastiska Gver arbetet som
radgivande veterindr samtidigt som de var
tydliga med svarigheterna, inte minst detta
med kommunikation... Mats framhivde det
viktiga i att stindigt fraga "hur” (Hur ska vi
fa detta gjort? Hur ska hygienen i liggbdsen
forbattras? Hur ska ni fa till 23 timmars
fodertillging?) och vikten av att verkligen
lyssna pé de svar som personal och dgare
ger (man ska alltsd vara tyst sjilv, vilket inte
alltid 4r s4 litt...). Personalen ska alltid vara i
centrum for forbittringsarbetet ("det ricker
inte med att man sjalv star och hoppar upp
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och ner”). Ellinor tillade hur viktigt det dr att  levnaden kan varierar inom personalen. och kika pi mjolkningar for att se och lira!
minnas att man som radgivare inte 4r den Tveka inte heller att stilla fragor till Viga vara nyfiken och ta resonemang med
som ska sta for skotseln av korna. teknikleverantorerna — det ar genom att gardarna dven om du inte har alla svar i

Det ar viktigt att i ridgivningen beakta undra och friga man lir sig! Lt dig inte forvig (Bild 5). Det #an vara svart att jobba
"mjuka”virden, och att utga fran var de(n) skrimmas av vakuumnivder, faser, pulsatio-  med kor och besittningar men det ir ocksi

man talar med befinner sig, mentalt. Vad vill  ner, spengummin etcetera, utan ge dig ut givande och — inte minst — riktigt roligt! ®
de pa girden forbattra? Varfor? Hur brittom .
ar det? Hur ser familjesituation och personal-
lage ut? Ellinor podngterade att det ar en
fordel att kinna privata forhillanden och
attityder: Vissa gardar kan man jobba aktivt
med i skilsmissotider, andra kanske man
inte ens kan prata med s snart skordetider
stundar. Gir man som radgivare in i arbetet
med ett genuint intresse, kan man dock
mota alla sorters olika foretag dir de 4r och
bidra positivt. Resultaten kommer dock inte
over natt; mjolkforetaget haller i taktpinnen
och ting tar tid.

Som veterinir radgivare kan man,
enligt Mats, inte minst vara behjilplig med
uppfoljningsarbetet — och att fokusera pa det
som 4r mitbart, sisom Signaler Djurvilfard,
juverhilsa pa nitet, tankmjolks-PCR,
etcetera. Det finns goda verktyg for detta pa
Vixas hemsida. Bida podngterade samtidigt
vikten av att inte “fastna i tal”utan ocksa
anvinda sinnen: se pa djuren och stallarna,
hur saker 4r och gors. Ellinor understrok
vikten av att stindigt trina sig pa att “lisa
ko™ korna ir rittframma och tydliga, de
ljuger inte och de forskonar inte.

Som veterindr 4r man inte battre 4n
sitt nidtverk. Samarbeta dirfor titt med
produktionsridgivare och andra. Mats upp-
manade till att viga fraga — savil personal
pa gardar som kollegor och experter — for
att hora deras mening. Det kan ocksa vara
en god idé att skaffa en mentor — Mats
stiller giarna upp! Ellinor holl med om att
vi alla kan bli bittre pa att friga och lyssna:

friga vad som g6r§ pa géir.darna. Friga hur Bild 5. Man lar sig genom att friga; med ett nyfiket sinne finner man alltid n&got nytt och
man sakrar att rutiner f6ljs, och om efter- spannande att diskutera!

o Veterinarmedicinskt, klinisk kemiskt ~® Mer &n 35 ars erfarenhet i branschen

smadjur och stordjur och rimliga priser
¢ Omfattande testmeny, o (ver 1_000 _kunder i hela
hig analyskapacitet Skandinavien

CanilLab-Equil.ab

adress: Box 7065, 300 07 Halmstad tel: 035-22 81 40
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propofol 10 mg/ml

Intravenost anestetikum
for hund och katt

Proposure 10 mg/ml injektionsvétska, emulsion for hund och katt. Aktiv substans: Propofol. Indikationer: Ett
kortverkande, intravendst medel for allmananestesi med kort uppvakningstid. Fér kortvariga ingrepp som varar
hégst 5 minuter. For induktion och underhall av allmananestesi genom administrering av intermittenta doser
tills effekt nds. For induktion av allménanestesi i situationer dér underhall sker med inhalerade anestesimedel.
Biverkningar: Induktionen ar i allménhet lugn med endast fa tecken pa upphetsning (rérelse i extremiteterna,
myoklonus, nystagmus, opistotonus). Under induktion av anestesi kan lindrig hypotension och dvergaende apné
férekomma. Hos katter har nysningar, tillfalliga krékreflexer och slickande pa tassar/ansikte under uppvaknings-
fasen observerats hos en liten andel djur. Under uppvakningsfasen har krakning och upphetsning rapporterats i
sdllsynta fall. Upprepad anestesi med propofol till katt kan orsaka oxidativ skada och produktion av Heinz-kroppar
samt ospecifika tecken sasom aptitldshet, diarré och Iatt svullnad (6dem) i ansiktet. Uppvakningsfasen kan dess-
utom férlangas. En begransning av upprepad anestesi till intervall pa minst 48 timmar minskar sannolikheten for
detta. Dréktighet och laktation: Lakemedlets sdkerhet har inte faststéllts hos foster/nyfédda och under laktation.
Framgéngsrik anvdndning av likemedlet hos hund for induktion infor kejsarsnitt har rapporterats. Anvand endast
i enlighet med ansvarig veterinérs nytta/riskbeddmning. Interaktioner: Propofol kan anvéndas tillsammans med
lakemedel for premedicinering, inhalationsmedel och analgetika. Kan &ven administreras samtidigt med lésningar
av glukos, natriumklorid och Idsningar av glukos-natriumklorid. Kan dven blandas med glukosinfusionslésningar
eller koksaltlosningar. Samtidig anvandning av sedativa eller analgetika reducerar sannolikt den dos propofol
som krévs for att framkalla och underhalla anestesi. Samtidig anvandning av propofol och opioider kan orsaka
betydande respiratorisk depression. For att minska risken for den effekten ska propofol administreras langsamt,
till exempel under 60 sekunder. Samtidig administrering av infusioner med propofol och opioider (t.ex. fentanyl,
alfentanil) for underhdll av allménanestesi kan forlanga uppvakningen. Hjartstillestand har observerats hos hund-
ar som fatt propofol féljt av alfentanil. Dos och administreringssitt: Steril produkt for intravends anvandning.
Skakas forsiktigt fore anvandning. Dosbehovet kan variera betydligt mellan enskilda djur och paverkas av en rad
faktorer. Sérskilt kan anvandning av premedicinering vid anestesi avsevart minska behovet av propofol. Induktion:
Induktionsdosen som anges i tabellen nedan ar baserad pa data fran kontrollerade laboratorie- och faltstudier

INFORMATION I SVERIGE:

VM PHARMA AB

BOX 45010, 104 30 STOCKHOLM
info@vetmedic.se
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och ar den genomsnittliga mangden |ldkemedel som krévs. Den faktiska dosen som administreras ska basera sig
pa individuellt svar for varje djur. Dosen ska administreras langsamt till effekt och administreringen ska fortsétta
tills veterindren ar dvertygad om att anestesidjupet ar tillréckligt for endotrakeal intubation. Som végledning ska
produkten administreras under en period pa 10-40 sekunder.

DOSERING Végledande dos (mg/kg) Dosvolym (ml/ kg)
HUND utan premedicinering 6,5 0,65

med a2-agonist 30 0,30

med acepromazin 45 0,45
KATT utan premedicinering 8,0 08

med a2-agonist 2,0 0,2

med acepromazin 6,0 0,6

Underhall: Nar anestesin underhalls med intermittenta injektioner av lakemedlet varierar doseringshastigheten
och effektens varaktighet mellan olika djur. Den intermittenta dos som krévs for att underhélla anestesi ar vanligen
lagre i premedicinerade djur jamfort med icke premedicinerade djur. En intermittent dos pa cirka 0,15 ml/kg (1,5
mg/kg kroppsvikt) till hundar och cirka 0,2 ml/kg (2,0 mg/kg kroppsvikt) till katter kan administreras nér aneste-
sin blir alltfor ytlig. Denna dos kan upprepas vid behov for att uppratthalla ett lampligt anestesidjup. Tillat 20-30
sekunder mellan varje dos for bedomning av effekten. Varje intermittent dos ska administreras langsamt till effekt.
Kontinuerlig och langvarig exponering (ldngre &n 30 minuter) kan leda till langsammare uppvakning, sérskilt hos
katter. Forpackning: 5 x 20 ml. Innehavare av godkéannande for forséljning: Axience, Frankrike. Baserad pa SPC:

2019-09-17. For mer information: www.fass.se.

vetmedic.se



Djurvalfardsaspekter
for vallade far vid
hobbyvallning med hund

Den 10 december arrangerade Nationellt centrum for djurvalfard (SCAW) tillsammans med
Svenska Djurskyddsforeningen och Compassion in World Farming ett seminarium om
djurvalfardsaspekter for vallade far vid hobbyvallning med hund.

Text: Monika Erlandsson, kansliveterindr Sveriges Veterinérférbund

Under seminariet som var digitalt och 6ppet
for alla holls presentationer om hundens

och férens egenskaper, lagstiftning och
djurskyddskontroll samt olika perspektiv pa
vallhundstrining. Seminariet leddes av Johan
Beck-Friis, leg veterinir och general-
sekreterare for Svenska Djurskyddsforeningen.
Syftet med seminariet var att belysa hur
traning och tavling paverkar de vallade faren.

SKK:s policy

Katarina Lingehag-Ekholm, Compassion
in World Farming, ar en av initiativtagarna
till SKK:s policy for djurhantering vid
vallningstraning av hund och som har
deltagit i arbetet med den. Nér hon var
ledamot i Djurskyddet Sverige kontaktades
organisationen av personer som tyckte att
vallade djur hade blivit hanterade i strid
med djurskyddslagen. Djurskyddet Sverige
meddelade Svenska kennelklubben (SKK)

som dérefter bjod in berérda organisationer
till méten for att skapa en policy. SKK:s
policy skapades i ett samarbete mellan
Djurskyddet Sverige, SKK, SvAK, LRF,
Svenska faravelsforbundet med fler organisa-
tioner under hosten 2013.

Syftet med policyn 4r att efterstréva att all
vallningstraning med hund genomférs pa ett
korrekt sitt utifran djurskyddsaspekten for de
vallade djuren. Jordbruksverket hanvisar idag
till att policyn ska gilla vid vallning.

Katarina Lingehag-Ekholm lyfte dven
djurvilfirdsaspekter vid hobbywvallning. Vid
professionell vallning flyttas faren kortast
mojliga stracka. Vid hobbyvallning ddremot
vill féraren trana hunden sd mycket som
mojligt och djurskyddsproblem &r dirmed
rapporterade frimst nar vallning utfors som
en hobby. Rapporter visar att faren ses som
rekvisita ddr hunden jagar och biter.

Det finns en hel del forskning gjord pé

farens upplevelse av vallning. Katarina visade
att bada arterna, hund och far, har likvirdig
forméga att kdnna smarta, rddsla och
vélbefinnande samt har hog kapacitet

for minne och inldrningsformaga. Som
jamforelse gav hon exempel pa att far ar
sndppet under delfiner nar det géller kognitiv
formdga. Far dr ldttlarda, har mycket bra
minne samt har tydliga och olika person-
ligheter och roller i flocken.

Katarina Lingehag-Ekholm foreslar att
videopedagogik liknande den som anvinds
pa hist skulle vara bra, déar en kamera
kan rulla igdng under triningen under
kursdagarna.

Vallhundstraning och lagstiftningen
Elina Asbjer, leg veterinir pa Nationellt
centrum for djurvilfird, SLU gick igenom
lagstiftning vid vallhundstraning. Det finns
ingen specifik lagstiftning gillande hobby-



vallning med far, men i Jordbruksverkets
foreskrifter om farhallning framgar att faren
ska hanteras lugnt vid drivning, att de ska
ha tillrackligt med utrymme for att kunna
forflytta sig och att de tydligt ska kunna
uppfatta drivvagen.

Vidare giller och dar framgar att djur
ska skyddas mot onodigt lidande, deras
vilfard ska framjas och de ska kunna utféra
naturligt beteende. Djurskyddslagen sager
aven att djur inte far utsittas for lidande om
de anvinds vid prov eller traning infor prov.
Allt detta behover det tas hansyn till nér far
anvinds vid hobbywvallning.

Vallhundstréaning

Lena Persson ér ordférande i Svenska
Vallhundsklubben (SVaK) och forelaste

om vad hunden ska anvindas till samt vad
malsittningen med aveln dr. SVaK represen-
teras ute i landet av sina lokalklubbar. De
anordnar kurser, vallhundsprov och tavlingar
pa far och nétkreatur. Avsikten med dessa
prov dr att fora fram sddana hundar till aveln
som bdst passar svensk djurhéllning.

For bordercollierasen ar malsittningen att
fa en bra och god vallhund. Det kravs ganska
mycket for att ta fram vallhundsegenskaperna
och det finns inte utrymme for farg eller
exterior. Vallhundsprovet gjordes om och
ett nytt anlagsprov togs fram 2017. Det
utformades sa att domarna skulle kunna
se hur hunden vallar och hanterar djuren.
Hundarna behévde diarmed bli nagot dldre,
tranade och mogna i anlagen for att domarna
ska kunna se detta, sa hundarna 4r cirka tva
ar nér de gor sitt anlagsprov idag. Varfor gors
ett anlagsprov? Om valparna ska registreras
kravs det att bada fordldrarna har ett godként
anlagsprov. Det paverkar vilka hundar som
gar in i aveln samt ger uppfodarna mojlighet
att folja upp sina kombinationer.

Vad hédnder om policyn inte efterlevs?
SVaK arbetar med information och

paverkan. De kan kontakta uppfédare och
pépeka att policyn ska f6ljas men de har inga
disciplinidra befogenheter. Foljs inte policyn
ska lansstyrelsen kontaktas. Det finns inget
hemlighallande 6ver var de trianar och de
filmar sig sjdlva i undervisningssyfte, men de
filmar inte for att 6vervaka varandra. Var och
en 4ger sin egen film.

Vid férberedande kurser for vallhundségare
far férarna forst ga ut utan hund, for att
se hur de sjilva kan paverka och fa en
djupare forstaelse for hur hunden paverkar
faren. Efter genomgéangna vallhundskurser
fortsdtter arbete och traning med sin hund.
Vid trining och tavling géller god djuromsorg
och respekt for faren och hunden, enligt
SVaK:s och SKK:s djurskyddspolicy.

Bitning eller att hunden 6ppnar munnen
mot far 4r inte accepterat eller tillatet pa
nagon form av tavling idag, till skillnad
mot f6r 20-30 ér sedan. Hunden har rétt
att forsvara sig om faret anfaller hunden
framifrdan men detta forekommer ytterst
sdllan. Ibland kan dock hundarna 6ppna
munnen mot notkreatur for att de ska flytta
sig 6verhuvudtaget. De flesta hundarna ar
framavlade sa att de endast markerar att de
menar allvar.

Farens fysiologi och beteende

Kalle Hammarberg, leg veterinir, berittade
om ndr och hur far upplever stress och hur
autonoma nervsystemet aktiveras for flight
or fight”. Faren ir inga fighters utan striavar
efter att hélla ett avstand till hunden. Det
vanligaste dr att méata hjartfrekvensen hos
faret men det gar dven att mata hormoner.
Han visade grafer pa hur hjértfrekvensen stiger
hos faret nér det ser hunden. Om hunden
fortsdtter att driva stiger hjértfrekvensen till
cirka 250 slag per minut. Hjartfrekvensen
sjunker dock snabbt nir hunden férsvinner.
Kalle Hammarberg gick igenom hur faren
péaverkas om det 4r hundar som faren

kénner igen eller om hunden ér frimmande.
Slutsatsen &r att det inte har nagon betydelse
om hunden &r kind (till exempel gardens
egen hund), okdnd ung eller gammal, tik
eller hanhund. Hundens uppforande ér det
viktigaste. Olika farraser kan reagera lite
olika men att skiljas fran flocken &r generellt
sett mycket stressande for faren. Kronisk
stress kan vara svart att avldsa pa grund av
att faren inte garna uppvisar ett avvikande
beteende, men de kan fa nedsatt aptit och
immunférsvar med parasitangrepp och till
exempel lunginflammation som foljd. De
kan dven tappa ullen. Stereotypier ar dock
valdigt ovanligt hos far. Kroppens forsvar dr
gjort for akut stress sa det ar den kroniska
stressen som ar det stora problemet och Kalle
Hammarberg avslutade med att det &r vildigt
viktigt att lata faren hdmta sig efter akut
stress, for att undvika skadlig kronisk stress.

Vallhundens beteende och interaktion
Kenth Svartberg, SLU och Svartbergs hund-
kunskap, foreldste om vallhundens beteende
och interaktion med faren vid vallning samt
lite kort om farens vilmaende vid vallning.

Bordecollie och working kelpie skiljer
sig ut fran de 6vriga cirka 30 hundraser som
historiskt anvénts vid djurhantering pa grund
av tydlig selektion mot vallhundsegenskaper.
Bordercollie dr den vanligaste vallhunden
och ddrmed den hundras som anvéints inom
forskning.

Vallhundarna rundar och driver bytesdjuret
mot sina jaktmedlemmar vilket kallas fesc/.
Det finns hoga arvbarheter och i och med
det gér det att snabbt selektera at ett hall for
att fa onskvarda egenskaper hos hundarna.
De finns dven speciella sensitiva perioder,
ett utvecklingsfonster, dir de genetiska
dispositionerna och egenskaper maste tranas
fram. Det finns lite forskning gjort pa valpens
beteenden da de inte uppvisar denna typ av
beteenden. De uppkommer forst efter en tids

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Farens hjartfrekvens stiger nar de ser en hund, kdnd som okénd, ung som gammal. Kronisk stress kan det leda till nedsatt aptit och immunforsvar
med till exempel lunginflammation som f6ljd. De kan &ven tappa ullen.

traning. Det finns dock studier som visar att
de genetiska skillnaderna blir tydligare nar
hunden blir trinad.

Generella drag vid potentiell fara hos
far ar att de soker narhet till varandra,
okad uppmairksambhet, 6kad urinering,
flykt, stampa och stanga. Det finns dven en
tredje strategi, forutom fight or flight, dér
de kan de spela akut déda for att vilseleda
predatorn. Pressure sone ar nar faren borjar
uppmirksamma hotet, vilket ar viktigt for
att fa till en bra vallning dédr hunden ska
kunna rora sig innanfér och utanfor zonen for
att fa till en bra vallning utan att faren flyr.

Djurvalfardsaspekter vid
vallhundstraning

Yvonne Oster, hundinstruktor och Bella
Tidblad, nyhetsjournalist och farbonde, har
stallt sig fragan om det verkligen dr ok med
hobbyvallning. Yvonne Oster som var med
och utformade policyn tycker att den ar
bra men att den kan fortydligas. Sa varfor
vallning? Det gavs exempel som att hunden
ska ha kul och bli aktiverad, for att man
sjilv tycker att det ar roligt, det finns krav
fran uppfodaren, for att klara ett vallhundsprov,
en rolig "hundsport” eller for att hunden pa
garden ar en fantastisk hjilp i det dagliga
arbetet. Bella Tidblad gick igenom olika
riskfaktorer och problem. Hon svarade pa
vad som bor atgirdas och vilka forebyggande
atgarder som behovs for att forbéttra for
faren. Hon foreslog en 6kad transparens

for var och nér traningar sker sa de kan
kontrolleras. Traning sker ofta avskilt ute
pa landet sa mojlighet till storre insyn och
kontroll av traningarna dr 6nskvirt. Det kan
dven behovas en kontroll av utbildningarna
aven om de 4r svira att folja upp. Det skulle

till exempel kunna gilla hur manga som
gar kurserna och vilken kunskap de har
efterat. Bella tror att problematiken ligger
i tavlingarna och resultaten som man vill
uppn4, sa det vore 6nskvart att dven inféra
andra regler dn vallningsprov infor avel.

Officiell kontroll vid vallhundstraning
Sonia Ogren Kull arbetar p4 linsstyrelsen
Skane och hon bekriftade att om policyn
inte efterlevs anmiils det till lansstyrelsen.
Gillande kontroller av vallning i Skane
finns det dock inga generella rutinkontroller
av denna verksamhet. Det finns fem
drenden av 116 ansokningar under 2020 pa
vallhundstavling. Ans6kning om veterinar
vid tavling hanteras inte narmare. Vid
orosanmalan avseende faren under trining
och téavling ska det gdrna vara konkret
information i anmalan och lampligen en
video. Det finns 6nskemal om att lans-
styrelsen engagerar sig mer i tranings- och
téavlingsverksamhet for de forebyggande
atgarder som kan ske. Det som d& maste
utredas ar pa vilket sitt syftet uppnds och
hur det gors lattast samt vem som ska
bedéma om det inte efterlevs och vilka &t-
garder som ska vidtas. Idag finns det ett bra
regelverk och policy med stort kontrollverk
genom till exempel kunniga instruktorer,
veterindrer och domare. Om det finns ett
behov kan ldnsstyrelserna absolut se att ett
forebyggande arbete skulle vara bra.

SKK:s syn pa vallhundstraning

Ann Awes, SKK, foreldaste om SKK:s syn pa
vallhundtréning och hon anser att vallhunds-
provet for avel ar det mest nédvindiga och
bésta verktyg vi har for bordercollieaveln.
Ann ser en stor skillnad pa hundar med

bristande vallningsegenskaper och pétalade
att det till exempel finns en betydande andel
vallhundar som siljs 6ver sidor som Blocket
med okdnda harstamningar. Vallnings-
egenskaperna forsvinner jattesnabbt och
denna handel 4r i slutdndan ett eldnde for
djurdgaren.

Hur lar sig hunden att bara hota

och inte stdnga munnen och bita?

Pa unga hundar, som kan bli upphetsade,
fasts en lina som stoppar hundan innan néagot
héander. Hunden far forsvara sig men det sker
bara i extrema situationer. Vid utbildning av
tavlingsledare tar de upp policydokumentet
som en viktig punkt i utbildningen. Ann
Awes menar att det finns en social kontroll
dér samtliga instruktorer dr sd mana om sina
far, sd om djurskyddet brister blir man helt
enkelt inte respekterad.

Paneldiskussion

Seminariet avslutades med en panel-
diskussion om hur vl SKK:s policy {6ljs
och att den behover uppdateras och
fortydligas. Utbildning av tévlingsledare

i policyn ar en mycket viktig punkt.

Det efterfragades storre insyn i hur
traningar och tavlingar gar till med fler
kontroller och mer forebyggande arbete
fran Liansstyrelsen, som &r ansvarig
kontrollmyndighet. Deltagarna férde fram
att hundégare behover mer kunskap och
utbildning om farens beteende och bland
annat fragor om bitning togs upp och
skillnaden mellan radsla och respekt. Johan
Beck-Friis sammanfattade och avslutade
med att det ar ett viktigt omrade och med
en forhoppning om uppféljning pa dagens
seminarium. ®
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Praktiska svarigheter med
djurskyddets efterlevnad

| Svensk Veterinartidning nummer 2/2021 publicerades en insandare med titeln Praktiska svarigheter
med djurskyddets efterlevnad i Stockholms lan. Avsandaren skickade denna som ett brev till Sveriges
Veterinarforbund, Lansstyrelsen i Stockholm och Jordbruksverket. SVF:s kansli har redan tidigare
fatt information om att problemen som lyfts i insandaren inte bara beror Stockholms lan utan att

de forekommer Over hela landet. Nedan foljer svar fran Lansstyrelsen och Jordbruksverket samt en
kommentar fran Djurskyddsutskottet.

Sveriges Veterinidrforbund, SVF, har
undersokt hur den praktiska efterlevnaden
av djurskyddet fungerar genom en enkit
som skickades ut tillsammans med
medlemsutskicket i boérjan av mars 2021.
Enkiten bekriftar att problemen ar vil
spridda 6ver landet och att det finns

ett starkt behov for utredning av detta.
SVF tog redan i oktober 2020 omgaende

kontakt med samtliga lansstyrelser,
polismyndigheten och Jordbruksverket
for att fa tydligare direktiv for hur man
som veterindr ska kunna fa det stod som
man bor kunna foérvénta sig av ansvariga
myndigheter. Léansstyrelserna, genom
28-nitverket, och Jordbruksverket har
nu inkommit med svar, dessa publiceras
nedan. SVF:s djurskyddsutskott har foljt

korrespondensen mellan kansliet och
myndigheterna och kommenterar detta
nedan. Sveriges Veterinarforbund har for
avsikt att skyndsamt lyfta drendet vidare
till Ndringsdepartementet.

Tove Sarkinen,
kommunikationsansvarig
kansliveterindr SVF

Lansstyrelsernas uttalande om djurskydd under jourtid

Linsstyrelsen har det 6vergripande
ansvaret for tillsynen av djurskyddet.
Linsstyrelsen har inte, och har aldrig
haft, nagot utpekat ansvar utanfor
kontorstid. Pa en del Lansstyrelser, till
exempel Stockholm, har denna funktion
funnits, men eftersom det aldrig har
funnits nagon skyldighet att ha denna
beredskap och det bedomdes att det
skulle bli mer djurskyddsnytta for dessa
pengar pa annat sitt sa avskaffades den,
efter information till berorda djurkliniker
och djursjukhus. Det ar inte heller lingre
mojligt, efter lagiandringen i djurskydds-
lagen 1 juli 2018, att fatta beslut som
verkstills genom Polismyndigheten och
nyttan har dirmed minskat ytterligare
da vi sjdlva maste verkstilla besluten
som Vi fattar, och vi har som sagt ingen
jourverksamhet. Erfarenhetsmassigt

var en storre andel av de fa drenden

som hanterades utanfor kontorstid

pa Lansstyrelsen Stockholm beslut

som rorde sjdlva avlivningen trots att
den svara skadan var ostridig, dar det
saknades dgare, sa det hade gatt att

tillimpa nodavlivning.

Vid akuta djurskyddsdrenden utanfor
kontorstid maste man vanda sig till
Polismyndigheten som har ett utpekad
ansvar enligt 9 kap 6 § att omhédnderta
djur som ar utsatta for lidande. Vi vill
papeka har att dven om Linsstyrelsernas
servicetelefoner endast dr 6ppna begransad
tid gar det alltid att via vdxeln fa tag pa
en medarbetare i tjanst pa Lansstyrelsen
under kontorstid.

Problemet som diskuteras i brevet,
med akuta djurskyddsarenden for
verksamma veterindrer intraffar ibland
utanfor kontorstid och bade nér det finns
en djurdgare ndrvarande och inte.

En djurdgare ér alltid sjilv ansvarig
for att inte utsétta djuret for lidande. T
de fall veterindren bedomer att djuret ar
i akut behov av vérd eller avlivning och
djurdgaren inte vill f6lja veterinarens
inradan, kan lansstyrelsen antingen
foreldgga djuragaren att vidta relevanta
atgirder eller omedelbart omhanderta
djuret da det ar utsatt for lidande och
det bedoms utsiktslost att lidandet blir

avhjilpt (9 kap 6 § DL). Ar det utanfor
kontorstid ska Polismyndigheten fatta
beslut om omedelbart omhander-
tagande. Polismyndigheten har inte
mandat att fatta beslut om vad som ska
ske med ett omhéndertaget djur, det ska
lansstyrelsen gora (9 kap 8 § DL). Detta
innebdr att om ett djur omhéndertas
utanfor kontorstid av Polismyndigheten
kommer beslut om avlivning att droja

tills dess att lansstyrelsens personal ar i
tjanst igen. Under denna tid maste saledes
allt goras for att minska djurets lidande
(till exempel laggas in pa klinik med hog
smartlindring) och den kostnaden ska

tas ut av djurdgaren men forskotteras av
Polismyndigheten som fattat beslutet om
omhéndertagande. Alternativet ar att den
behandlande veterinaren later djurdgaren
ga hem med djuret och meddelar
lansstyrelsen nastkommande kontorsdag.
Det ar svart kanslomdssigt att forhalla sig
till, men i dagslaget det man kan gora.
Lansstyrelsen hanterar drendet skynd-
samt ndr de 4r ater i tjanst. Kom ihag att
det alltid 4r djurdgaren som &r ytterst
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ansvarig for sitt djur och det lidande som
det eventuellt utsitts for.
Liénsstyrelserna har uppmarksammat
problemet med akuta djurskyddsédren-
den hos kliniskt verksamma veterindrer
utanfor kontorstid och diskussioner

fors regionalt med Polismyndigheten.
Lansstyrelserna har borjat forbereda

ett nationellt arbete med en dialog
myndigheter och departement emellan.
Nagon jourverksamhet for lansstyrelsen
finns inte med i dessa diskussioner. Det ar

omfattade arbete som kommer ta lite tid,
men vi vill alla att det ska blir sa bra som
mojligt, framforallt for djuren.

Styrgruppen for lansstyrelsernas
28-néatverk

Jordbruksverkets svar

Jordbruksverkets jurister kan inte

finna att det finns nagot lagstod for en
veterindr att besluta om avlivning av ett
djur som behéver avlivas pa grund av
djurskyddsskal i de fall som dgaren ar
kand.

Av 9 kap. 4 § djurskyddslagen och
forarbetena till bestimmelsen foljer att
en veterindr bara kan avliva ett djur med
stod av bestimmelsen om djurdgaren
inte har kunnat kontaktas eller om

djurdgaren har kunnat kontaktas och da
samtyckt till avlivningen. Veterindren
kan inte avliva djuret mot djurdgarens
vilja. T det laget maste djuret forst
omhindertas.

Polismyndigheten kan, om forutsétt-
ningarna i 9 kap. 6 § djurskyddslagen
ar uppfyllda, besluta om omedelbart
omhidndertagande av ett djur, men
Polismyndigheten kan inte besluta
om avlivning av djuret. Det ér enbart

lansstyrelsen som kan gora detta, med
stod av djurskyddslagen.
Jordbruksverket finner att de
situationer som kan uppkomma,
som en f6ljd av att de funktioner
som dr verksamma under jourtid
saknar lagstod for ett ingripande
berittigat fran djurskyddssynpunkt,
ar otillfredsstillande. Jordbruksverket
kommer att informera och lyfta fragan
vidare till Naringsdepartementet.

SVF:s djurskyddsutskotts svar pa Lansstyrelsernas och
Jordbruksverket bedomning av hur omedelbart omhandertagna

djur ska hanteras

Djurskyddsutskottet vid Sveriges
Veterinarforbund har tagit del av de svar
som inkommit fran Lansstyrelsen och
Jordbruksverket angdende det problem
som uppstar under jourtid, i akuta fall dar
djur ar utsatta for gravt lidande och omedel-
bart behover avlivas av djurskyddsskal,
men djuragaren vagrar. Under jourtid ar
inte lansstyrelsen tillganglig, utan kliniskt
verksamma veterindrer ar hanvisade till
polisen for hjalp med ett omedelbart
omhindertagande av djuret i fraga.

Flera kliniskt verksamma veterinérer har
larmat om problem med detta forfarande
till SVF, och om hur allvarligt skadade
och sjuka djur tvingats aka hem utan
nodvandig vard da polisen menar att

de av juridiska skil inte kan besluta om
avlivning daven om de skulle omhinderta
djuret.

Vi vill forst klargora att Djurskydds-
lagen (2018:1192) 9 kap. 6 § ar valdigt
tydlig med att Polismyndigheten sz fatta
beslut om att omedelbart omhénderta ett
djur om det &r utsatt for lidande och om

det bedoms vara utsiktslost att lidandet
for djuret blir avhjalpt, om dgaren till
djuret 4r okand eller inte kan nas, eller det
i ovrigt bedoms vara absolut nodvandigt
fran djurskyddssynpunkt. Polisen kan
alltsé inte lata bli att omhénderta ett djur,
om forutsattningar for ett omedelbart
omhéndertagande rader, bara for att det
rader oklarheter om vad som sedan ska
ske med djuret.

Av 9 kap. 8 § framgar att vid om-
héandertagande av djur ska lansstyrelsen
snarast besluta om att djuret ska séljas,
overlatas pa annat satt eller avlivas. Sa var
aven skrivningen i tidigare djurskyddslag
(1988:534). Skillnaden ér att respektive
myndighet i och med dndringen 2018 ska
verkstilla sina egna beslut (istéllet for att
polisen stod for all verkstllighet). Bade
Lansstyrelsen och Jordbruksverket gor
hir tolkningen att polisen darfor inte kan
fatta beslut om avlivning i akuta drenden,
utan att djuren i dessa fall far uthdrda
sitt lidande till dagen dérpa eller vid helg
tills dess att det blir mandag morgon och

kontoret 6ppnar igen. Detta var inte
intentionen med att i akuta situationer
kunna omhénderta ett djur! Tvartom
ar syftet med ett omedelbart omhénder-
tagande just att avhjalpa ett pagaende
lidande och forhindra ett fortsatt lidande,
vilket dven framgar av utredningen infor
ny djurskyddslag (SOU 2011:75). Detta
stods dven av propositionen “Renodling
av Polismyndighetens arbetsuppgifter
nér lansstyrelserna tar 6ver uppgifter pa
djuromrédet”(2016/17:224) dir det
framgar att Starka djurskyddsskdl ralar for
att polisen omedelbart ska kunna gripa in ¢
vissa situationer da djur utsdtts for lidande.
Det rirsig exempelvis om fall dir en polis-
man under jourtid stalls infor en situation
ddir djur lider svdrt och dir det skulle vara
oforsvarligt fran djurskyddssynpunkt art
ldta arendet vinta till dess ast linsstyrelsen
underrdittats och foljt upp saken ndgra dagar
Ssenare.

Att man i akuta fall, utanfor kontorstid,
utan tvekan kan avliva ett djur som lider
under forutsdttning att djurdgaren inte

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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kan nas (9 kap 4 §), men inte kan avliva
exakt samma lidande djur i det fall 4gare
vagrar lata avliva djuret, och djuret
dérfor omhéndertagits omedelbart i syfte
att avhjilpa lidandet, ar knappast vad
lagstiftaren avsett.

Att utsatta djur for gravt lidande
och att utsitta de kliniskt verksamma
kollegorna f6r den mentala pafrestning
och den moraliska stress det innebér att
helt i on6dan hélla liv i (eller olagligen
barmhartighetsavliva) ett svart sjukt/ska-
dat och gravt lidande djur i flera dagar i
vantan pa avlivningsbeslut &r inte rimligt.
Utover djurskyddsaspekten utgor en
sadan situation ett oacceptabelt psykosocialt
arbetsmiljoproblem for veterinaren och
annan berord personal. Det hir handlar
inte om djur som man kan "lata gd hem”
i vintan pa avlivning; om sa ar fallet
behover djuret inte omedelbart om-
héandertas. Utan det handlar om djur som
ar sa gravt sjuka eller skadade att deras
lidande inte kan lindras eller botas och
det kan drabba sa vl sallskapsdjur som
lantbrukets djur. Det handlar om djur
med svara trafik- eller bitskador, djur som
haller pa att do i sepsis eller av blodforlust
efter att ha forsokt foda sina ungar under
flera dygn, djur som pga. langvarig svilt
befinner sig i agonalt stadium, djur som
ar gravt misshandlade och riskerar att
do av sina skador, djur som haller pa att
drunkna i sin egen godsel for att de ar i
sa daligt skick att de inte orkar sta upp
langre, osv. Det ror sig om fall dar ingen
rimlig bot finns och dér déden ar det
enda rimliga for att fa slut pa ett allvarligt
lidande. Att det alltid ar djurdgaren som
ar ytterst ansvarig for sitt/sina djur och
det lidande det utsitts for, och sedan

kan bestraffas for att ha latit djuret lida,
ar en synnerligen klen trost; bestraffning
av dgaren hjdlper inte det lidande djuret.
Avlivning av omhandertagna djur enligt
9 kap 5§ ("vanligt omhindertagande”)

ar en sak, men avlivning av akut omhén-
dertagna djur (9 kap 6 §) ("omedelbart
omhindertagande”) dr ndgot annat! D4 ar
det just afut, polismyndigheten séa fatta
beslut om omedelbart omhéandertagande
och alternativet att den behandlande
veterindren later djurdgaren ga hem

med djuret och meddelar linsstyrelsen
ndstkommande kontorsdag ar alltsa inte
tillimpbart. Att i ett drende med akut
lidande omhénderta djuret utan att
kunna avliva det, utan tvirtom tvinga

en djurklinik - eller varfér inte svensk
lantbrukstjanst, eller vem som nu fatt

i uppdrag att skota de omhéndertagna
djuren - att dra ut pa djurens lidande ar
fullstandigt oacceptabelt. Har ar ju lag-
stiftaren tydlig med att man zzze ska vinta
pa lansstyrelsen, och ocksa tydlig med att
man inte férvantar sig jourberedskap av
lansstyrelsen, vilket rimligen innebar att
ansvaret hamnar pa just polisen, varefter
léansstyrelsen formellt meddelar beslut pa
kontorstid.

Det man ocksa maste beakta vid ett
omedelbart omhéndertagande ar att
djurdgare inte langre fir forfoga ver
omhéndertagna djur. Dvs. djurdgarens
ansvar som djurhallare upphor och
polisen blir i den stunden ansvarig
djurhallare. Som ansvarig djurhallare
har man en skyldighet att efterleva
djurskyddslagen. Denna skyldighet bor
rimligtvis 4ven omfatta polisen. Enligt 4
kap 1 § Djurskyddslagen (2018:1192)
framgar att ett djur som &r skadat eller

sjukt ska snarast ges nodvindig vard eller
avlivas. [...] Om skadan eller sjukdomen
ar sa svar att djuret utsitts for allvarligt
lidande som inte kan lindras, séz djuret
avlivas.

Vi menar att polisens ansvar som
djurhéllare, inklusive skyldigheterna att
folja 4 kapitlet 1 § (inte bara vad giller
att ge djuren vérd, utan dven avliva djur
dér lindring inte 4r mojlig), behover
provas skyndsamt. I annat fall beh6ver
djurskyddslagen omgéende fortydligas
avseende polisens ansvar att under jourtid
kunna fatta beslut om att lata avliva
omedelbart omhandertagna djur i det
fall djuren utsitts for allvarligt lidande
som inte kan lindras. Den réttigheten har
polisen redan for djur som é&r utsatta for
kraftigt lidande och dar djuragaren inte
kan nas (9 kap 4 § djurskyddslagen), och
det blir mycket markligt om samma djur
inte kan avlivas om djurdgaren kan nas,
men inte tar forvantat ansvar.

Att Linsstyrelsen har borjat
forbereda ett nationellt arbete och att
Jordbruksverket vill lyfta fragan till
Naringsdepartementet dr bra. SVF
menar att nuvarande situation ar helt
oacceptabel, bade ur djurskyddssyn-
punkt, och ur ett arbetsmiljoperspektiv
for de veterindrer som star ensam
utan stod fran myndigheterna i dessa
hopplosa situationer. SVF anser att
denna process maste ske skyndsamt och
kommer fortsitta att arbeta med fragan
mot berérda myndigheter och departe-
ment tills situationen l6sts. ®

Djurskyddsutskottet,
Sveriges Veterinarforbund

SOK ANSLAG FOR HASTFORSKNING INFOR 2022

Stiftelsen Hastforskning utlyser forskningsanslag for 2022. Stiftelsen
Hastforskning beviljar anslag till forskning kring histen och hastnaringen
i Sverige och Norge. Sista ansokningsdag ar den 3 juni 2021.

Programomrade veterinarmedicin, husdjursvetenskap och teknikvetenskap
« Hilsa och vilfard « Utfodring, uppfodning och hésthallning

« Reproduktion « Teknikutveckling

Programomrade samhillsvetenskap och humaniora

« Histens roll for manniskan » Héstens roll for samhéllet « Hastens roll for miljon

STIFTELSEN
HASTFORSKNING

www.hastforskning.se
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Vi ar inte varandras fiender

Det talas ofta om hur intdgandet av sociala medier har gett djuragaren mer spelrum att uttrycka
nedsattande kommentarer om veterinarer och hur det har bidragit till att den psykiska ohalsan okar
inom karen. Sallan namns ndgot om var egen delaktighet.

UNDER UTBILDNINGEN FICK Vi ldra oss — och i
praktiken uppleva — hur vi i var yrkeskar
varnade om och var stolta 6ver var kollegia-
litet. Vetskapen om att det alltid skulle finnas
en familj som stod bakom och backade upp
en ifall behovet skulle uppsta kdndes oerhort
tryggt infor det kommande arbetslivet.

Onekligen torde det ha funnits individer
redan pa den tiden som brot mot denna
oskrivna regel men deras ord fick séllan
ndgon storre spridning. Idag lever vii ett
annat sambhille. Ett samhille i vilket vi
kan na ut till tusentals personer genom ett
enkelt knapptryck. Hur ofta talar vi direkt
till ndgon pa ett sitt som skapar oro/ridsla/
angest/ledsamhet hos mottagaren?
Troligen (férhoppningsvis)
inte sérskilt ofta. Men om
vi slipper uppleva hur vara
negativa kommentarer
paverkar andra sa blir det
plotsligt mycket enklare att
uttrycka dem. Likval har
det i alla ar varit vanligare
att tala bakom ryggen pa
folk istallet for att konfron-
tera dem personligen.

Det dr chockerande och
oerhort sorgligt att aterkom-
mande behova stota pa individer
inom den egna kiren som till absurdum har
frangatt konsten att vara kollegial.

Forr var det vanligen djurigare som
anvinde sig av kortet "Jag har minsann
varit uppfodare i 40 ar ...". Nu for tiden
upplevs det att liknande begrepp alltfor
ofta anvindas inom den egna karen, men
inte nodvandigtvis med referens till antalet
ar som vederborande har varit 1 yrket.
Odmjukheten 6ver ens kunskapsnivé inom
olika imnen forefaller ibland ha gitt forlorad
och egna gissningar, asikter och personlig
erfarenhet likstills med fakta och anvinds
som argument for att motsiga andra.

DET AR FORVANANDE hur personer som har fatt
sa god undervisning i killkritik bade snabbt
sprider sina egna och andras personliga

asikter och tankar samt avfardar all sanning
som ldggs fram pa bordet for dem. Vid hén-
delse att de motargument som framkommit
inte langre kan avfirdas sa uppstar istallet ett
behov av att ldgga fram ett annat anklagande
pastaende, aven om det &r helt orelaterat

till det forsta. Nér blev det sa skamligt att
erkinna sina egna misstag och helt enkelt be
om ursakt?

Att personligen kontakta en kollega for
att be om en forklaring till det som har skett/
gjorts/beslutats, i syfte att f3 lira sig nigot
nytt, borde vara en sjilvklarhet. Det ir sa
vi vill att djurdgarna ska agera nir de ar

missnojda med oss. Sa varfor viljer vi
sjilva ibland en annan vig?

Forutom att det férekommer kommentarer
pa sociala medier i slutna veterindrgrupper
sa aterfinner man kollegor som signerar
protestlistor och driver pa hets och hat mot
andra veterindrer, bade i 6ppna, slutna och
allmanna grupper. Djurigare uppmanas
av veterindrer — genom direkta samtal, via
sociala medier eller andra kanaler — att
anmila/klaga/protestera mot kollegor. Vad
hinde med det heliga "att forst kontakta den
andre veterindren"? Nir slutade vi uppmana
andra att "be” om en férklaring och bérjade
instruera att den skulle "krivas™

DET AR KLART ATT man 4r tillaten att, och
ibland bér, ifrdgasitta sina kollegor. Inom

veterindryrket ska man pad intet sitt vara
befriad granskning fran sina egna. Men man
kan fortfarande vara kollegial i sitt ifraga-
sdttande och respektfullt limna det utanfoér
sociala medier och djurégare. Aven om du
inte publicerar din asikt pa sociala medier sa
ar det inget som hindrar djurdgaren fran att
gora det.

Behovet av "visselblasare”ska inte
forminska vikten av korrekt bakomliggande
fakta eller den andre partens ritt att uttala
sig znnan denne blir offentligt lynchad pa
natet.

Tink pé att det 4r mottagaren av kom-

mentaren som avgor dess virde,
inte avsindaren. Aven om
nigot var menat som "oskyl-
digt”och "korrekt” kommer
det troligen inte att upplevas
sa av den som blir utpekad.
Huruvida personen i fraga
sjilv kan lisa kommentaren
eller inte 4r irrelevant — internet
haller inga hemligheter.

UTIFRAN FLERTALET INLAGG pa
sociala medier dér kollegor i
nagon man uttryckt sig negativt
om andra veterindrer r det tydligt

att flertalet anser att framforallt

vissa yrkeskategorier inom var kar ska vara
okej att Oppet ifragasitta/outa/klaga pa/
bedriva hixjakt mot pa sociala medier
och i andra sammanhang. Den veterinéra
kunskapen ar eftertraktad inom ménga
omréaden ut6ver de kliniska och var spridda
representation breddar vira mojligheter att
péaverka samhallet. Fragan ar vilka veterindrer
som vill stanna kvar pa dessa positioner nar
kollegor ur samma kar behandlar dem som
fiender?

Vi kan bittre. Lika litt som det ér att
publicera en nedvirderande kommentar,
lika ldtt ar det att lata bli.

Oavsett om det giller en kollega eller
nagon annan. ®

#NotOneMoreVet
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Medicinpriser - vem bryr sig idag?

SOM PRIVATPRAKTISERANDE pensionar
férundras man 6ver hur ladkemedels-
branschen, det vill sidga tillverkare,
grossister, Lakemedelsindustriféreningens
Service AB (LIF) och alla privata och
statliga apotek, fortfarande lyckas begransa
forskrivares mojligheter att Gverblicka
kostnadslaget for veterindra lakemedel.
Efter det att den alldeles utmirkta
appen Medicinpriser.se tvingades stinga
den 8 mars 2021 finns nu ingen mojlighet
att soka pris for olika beredningsformer av
veterindra generika. I denna app kunde
man till exempel soka pa azpamezol och
da direkt fi fram de fyra handelsnamnen,
koncentration, forpackningsstorlekar och
aktuellt pris hos Apotea.se, Hjirtat och
ibland ocksa hos Kronans Apotek. Efter-
som det ar fri prissittning pa veterinirlake-
medel s varierar priset per milligram aktiv

substans med sex variabler: tillverkande
eller saluhdllande lakemedelsforetag,
beredningsform, koncentration, forpack-
ningsstorlek, forsiljande apotek inklusive
eventuella kampanjerbjudanden.

DEN KOSTNADSMEDVETNE veterindren som nu
onskar jamfora kostnaden infor forskriv-
ning for patienter eller inkop av recept-
belagda likemedel till egna kliniken maste
nu forst soka pa substansnamn pa Fass.se,
notera olika produktnamn, dérefter ringa
till sitt apotek och muntligt fraga om pris
och inte minst tillgédnglighet for de olika
produktnamnen. P4 apoteket maste varje
produktnamn skrivas in manuellt i datorn
och muntligt meddelas veterinéren.
Varken Apotea.se eller de olika
apotekskedjorna kan tillhandahalla digitala
prislistor, och hos Apotea.se gar det bara

att soka pa substanser registrerade for
humanbruk.

I RELATION TILL den prismedvetenhet

och 6ppenhet som kidnnetecknar andra
branscher genom till exempel Prisjakt.

se, Pricerunner.se eller Amazon.se,

ar det markligt att ladkemedels- och
apoteksbranschen inte medverkar till

att synliggora kostnaderna for sina
produkter. Nufortiden verkar det vara
opassande att ifragasatta eller ens jamfora
lakemedelspriser.

Det var enklare forr (pa apoteks-
monopolets tid) nir FASS VET inneholl
hela produktsortimentet inklusive
fastslagna, godkinda priser. ®

Bengt Roken,
leg veterinar

Avtalat gor kollektivavtalad
tjanstepension och forsakring

enklare att forsta

Auvtalat ér det nya bolaget som LO, PTK
och Svenskt Naringsliv gemensamt har
bildat. Avtalats ansvar &r att informera
privata foretag med kollektivavtal och deras
anstallda om tjdnstepension och forsidkring
samt arbetare inom det kooperativa omradet.
Den hir gemensamma satsningen ar historisk
och kommer pa sikt innebara stora fordelar —
bade for anstillda och arbetsgivare! Informa-
tion och tjanster som tidigare har funnits hos

de tre parterna, flyttas
alltsé fran arsskiftet
till avtalat.se. Det
géller till exempel
Facket forsikrar, i
forsakringsinformation ‘
fran PTK (inklusive
Rédgivningstjansten) och Finfa.

Lias mer pa Avtalats hemsida:
www.avtalat.se/

Avtalat

ek KSRRET

Hur star det till med veterinaren?

Anna Mc Manus som ldser kandidattermin
i Sociologi pa Goteborgs universitet har
nyligen publicerat sin uppsats Hur stdr det
11l med veterindren? Uppsatsen bygger pa
en kvalitativ intervjustudie om veterinarers
upplevelse och hantering av sin sociala
arbetsmilj6, analyserat utifran ett emotions-
och organisationssociologiskt perspektiv.

Nagra fynd som gjorts i studien ar att
arbetsmiljon upplevs svarast de forsta dren
i karridren samt att arbeta mer specialiserat
inom yrket tycks ge upplevelsen av en
bittre social arbetsmiljo.

Uppsatsen finner du pa Goteborgs
Universitets hemsida:

gupea.ub.gu.se/handle/2077/67735

Studie om
psykisk halsa

I en kandidatuppsats inom arbets- och
organisationspsykologi pa Mitthogskolan
har Ossian Hagevi och Anna Olsson
studerat veterindrer och djursjukskotares
psykiska hilsa. Studien visar att
veterindrers upplevelse av balans mellan
arbete och fritid samt uppmuntran, social
sammanhallning, god feedback och
tydligt ledarskap ar viktiga faktorer for
en bittre psykosocial arbetsmiljo. Aven
socialt stod av ndra och kira visade sig
vara viktigt for djursjukvardspersonalens
psykiska vdlbefinnande.

Av de yrkesspecifika faktorer som
undersoktes framgick att upplevelsen
av interaktioner med djurédgare ofta
upplevs som stressfylld och att det bidrog
till simre vilbefinnande. Uppsatsens
forfattare tycker sig se att motet med
djurdgare ar en del av yrket som dr svarare
att kontrollera och mer stressande av olika
anledningar.

For mer information om uppsatsen finns
en lingre artikel pa Svenskveterinartidning.se,
publicerad den 31 mars.
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VETERINARKONGRESSEN 2021
TEKNIK & ETIK — | VETERINARENS VARDAG

Folkhdlsosymposium

o Etiska aspekter av antibiotikaanvandning.

 Globalisering - vilka etiska dilemman
kan det innebéra fOr oss veterinarer?

o Framtidens teknik i veterinarens vardag
- vad finns redan tillgangligt och vad
kan vi forvanta oss i framtiden?

Smadjurssymposier
Akuta ortopediska skador
hund och katt - nér, vad, hur?
27-28 okt.

Akut- och intensivvard,

29-30 okt.

Hastsymposium
Besiktning — anvand garna ny
A% teknik, men gloém inte hasten!

F6ér mer information och bokning:

Husdjurssymposium

¢ Med uroxen i cyberrymden.

* Hur samspelar kosignaler med teknik
och etik i moderna inhysningssystem

- Fran data via kommunikation till beslut.

Djur i forskningssymposium

e Etik — den vardagliga dialogen och
Tekniska utmaningar fOr veterinaren i
forskningslaboratorier.

Paralleliprogram Psykisk héalsa
* Psykisk ohalsa & Suicidprevention.
e Stress och work-life-balance.

Kryssa fritt mellan
samtliga symposier

svf.se/veterinarmedicin/veterinarkongressen

Paralleliprogram Arbetsmiljo
» Arbetsgladje - strategier och verktyg.
« Drev och nattroll pa sociala medier.

¢ Hbtqi — normer och bemdtande.

¢ Din pension, dina pengar.

Djursjukskotarsymposium

« Etiken i praktiken - Inte bara fran
intag till hemgang.

o Tekniken i kliniken — Fordelar,
risker, ansvar.

Branschgemensamma
rekommendationer kring journal-
foring och journalhantering
Etikverkstad

- Djurvilfard for djurens basta

Samarbetspartner:

Djurférsdkring
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EPIZTEL NR 3 (SVA)

Det storsta utbrottet hittills
av hogpatogen fagelinfluensa

I de senaste epiztlarna har vi lyft HPAI-
situationen och utbrotten som bland annat
har drabbat Sveriges storsta dggproducent
och en stor producent av klackagg for slakt-
kyckling. Tyvérr har utvecklingen fortsatt
med fler drabbade gardar, bade kommer-
siella anldggningar och hobbybesittningar.
Arets utbrott pa tamfjaderfd och faglar i
fangenskap 4r det storsta hittills, bade sett
till antal drabbade besittningar och antal
djur. Under vintersdsongen 20202021 har
hogpatogen fagelinfluensa hittills pavisats

i nio kommersiella fjdderfibesittningar,

tre hobbyflockar, en fasanuppfodning, en
djurpark och hos 24 vilda faglar. Utbred-
ningen i landet har utokats och utbrott har
nu konstaterats i Skane, Hallands, Kalmar,
Vistra Gotalands och Ostergétlands lan. Tio
av utbrotten har varit av typen HSN8 och
fyra av typen H5NS. Vi har sett att det ror
sig om fler olika introduktioner av virus fran
vilda faglar.

Historiskt perspektiv
Hogpatogen fagelinfluensa pavisades for
forsta gangen i Sverige 2006, da typen
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H5N1 skapade stor oro. Den varianten har
en hogre zoonotisk potential an de stammar
som har cirkulerat i Europa sedan 2014.
Introduktion av hégpatogen fagelinfluensa
till Europa har pa senare ar blivit mer
vanligt forekommande vilket avspeglar sig i
statistiken 6ver de pavisade svenska fallen,
se Figur.1

Foljdeffekter

Anlaggningar som ar viktiga for hela pro-
duktionskedjan har drabbats i arets utbrott
och det har medfort att brist pa klackigg
har uppstatt bade for matfagelproduktion
och virphons till 4ggproduktion. Inférsel av
klackdgg fran andra EU-ldnder diskuteras
vilket inte gors av den har kategorin djur

i normalfallet. Myndigheterna och fjader-
fabranschen arbetar tillsammans for att
forsoka tillgodose behovet av klackdgg utan
att riskera att Sveriges goda hélsoldge for
fjaderfa forsamras.

Folkhélsoperspektivet
I februari 2021 rapporterade ryska myndig-

heter att sju personer som har arbetat pa en

HPAI i Sverige

Vilda faglar

gard med konstaterad hogpatogen fagel-
influensa har provtagits positiva for typen
HS5NS. Personerna rapporterads ha milda
eller inga symtom pa sjukdom. Europeiska
smittskyddsmyndigheten (ECDC) bedémer
att risken for att manniskor i allmidnhet
drabbas av den aktuella virusstammen &r
mycket lag. Virusstammen av hogpatogen
fagelinfluensa av typen HSNX har fore-
kommit i Europa sedan 2014 med ett stort
antal utbrott pa fjaderfa totalt och ett stort
antal manniskor exponerade for viruset och
detta ér forsta gangen som fall rapporteras
hos ménniska.

Smittskydd, smittskydd, smittskydd!
Baserat pa erfarenheter fran tidigare
influensasdsonger beriknas risken for
introduktion av hogpatogen fagelinfluensa
kvarsta ungefir till slutet av april. Det giller
for fiaderfaproducenter att halla i och halla
ut med smittskyddet och vara uppmark-
samma pa signaler om 6kad dodlighet. Ni
veterindrer ar en viktig informationskanal
for att na ut med budskapet till djurdgarna,
sé hjilp gérna till.

Figur 1: Utbrott av hogpatogen fagelinfluensa hos fjaderfa och andra faglar i fingenskap samt fynd hos vilda faglar i Sverige fram till 5 mars 2021.
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EPIZTEL FORTSATTNING
Salmonella
choleraesuis
hos svenska
vildsvin

For forsta gangen pa 40 ar pavisades
Salmonella choleraesuis i en grisbeséttning
i Skane i september 2020. Besidttningen
ar gyltproducerande och efter fyndet
inleddes en 6vervakning i kontaktbesitt-
ningar som kopt djur for att kartldgga
eventuell spridning fran beséttningen.
Trots en mycket omfattande provtagning
baserad pa trackprovtagning, miljéprov-
tagning och provtagning pa sjalvdoda
och avlivade grisar har ingen ytterligare
smitta konstaterats utover den som
inledningsvis pavisades i en isolering i en
av kontaktbesittningarna.

S. choleraesuis dr grisanpassad och kan
ge allvarlig sjuklighet pa gris forutom att
den, i likhet med andra salmonellatyper,
kan orsaka sjukdom hos ménniska. Da
den svenska grisproduktionen varit fri
fran S. choleraesuis under lang tid har
en smittsparning och undersokning av
tankbara smittkillor varit en viktig del av
bekdampningen.

Som ett led i smittsparningen har en
overvakning bland vildsvin pagatt sedan
smittan konstaterades i grisbeséttningen
i hostas. Doda vildsvin som rapporteras
till SVA och som tas in for obduktion
eller kan provtas pa annat sétt undersoks
avseende S. choleraesuis. Hittills har
smittade doda vildsvin pavisats i Skdane
och Sormland och i dessa ldn har 6vervak-
ningen utokats till att omfatta dven skjutna
friska vildsvin. Hittills har 243 vildsvin
undersokts och hos 42 stycken har
S. choleraesuis pavisats. Hos ytterligare
11 har annan typ av salmonella hittats.

Med anledning av denna relativt omfat-
tande forekomst kommer 6vervakningen
under narmaste tiden successivt att utokas
till 6vriga ldn dér vildsvin forekommer.

Overvakningen av S. choleraesuis pa
vildsvin redovisas l6pande pa www.sva.se/
diurhalsa/smittlage/overvakning-av-salmo-
nella-choleraesuis-hos-vildsvin/ ®

TILL MINNE AV

Sam Paulson

1938-02-16 - 2021-01-01

Veterinédren och kollegan Samuel
(Sam) Paulson, Bromma, har
avlidit i en alder av 82 ar.

Sam var en klok, lagmald och ge-
neros kollega. Han var inspirerande
och en forebild for sina sormlandska
kollegor i det att han ifrdgasatte och

standigt forkovrade sig.

Sam tog veterindrexamen 1966.
Efter diverse vikariat arbetade
han néagra ar vid AB Astra och

diarefter som
djurhélsoveterindr
vid Malmens Hus-
djurstjanst i Flen.
Med notkreatur
som huvudintresse
paborjade han som
anstdlld pa Astra

ett samarbete med
Svensk Husdjurs-
skotsel (SHS) dar
han sokte samband
mellan utfodring och
fruktsamhet med
hjélp av metaboliska

blodprofiler. Som djurhélsoveteri-

svara balansgangen att vara bade
chef och god vin. Sam var ocksé
mycket omtyckt bland djurdgarna
som hade ett enormt fortroende for
honom.

Sam Paulson innehade under
manga ar posten som ordférande i
Sodermanlands veterinarforening,
en sammanslutning av veterinérer
med olika inriktningar, men med
ett gemensamt, den sormlandska
veterindra verksam-
heten. Féreningen
firade 100-ars-
jubileum ar 2008.

Sam var ocksa en
eldsjal i Nykopings
kammarmusik-
férening med ett
stort intresse for
klassisk musik och
han var dessutom
en skicklig musiker.
Han var dven en
varderad ordférande
och altviolinist i
Gnesta musiksallskap under méanga

nédr pa Malmens Husdjur var han ar.

tidig med att jobba férebyggande
pa besittningsniva. I mitten

av 1980-talet arbetade han en
period i Saudiarabien och hade

Minnet av Sam Paulson ar ljust
och priglat av den vinliga och
hjidlpsamma framtoning som var
hans signum.

medicinskt ansvar f6r 10 000

kor. Han avslutade sin yrkesbana
som distriktsveterinar i Nykoping
under aren 1988-2001,
han var en klippa for sina yngre
kollegor och lyckades med den

For Sodermanlands
Veterindrforening genom

dar Ola Schultzberg, Per Jonsson,
Gunilla Thyreen och Sven-Ove
Olsson
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TILL MINNE AV

Marek Goczkowski

1957-02-25 - 2020-12-27

Efter en kort tids sjukdom har var gode van Marek
Goczkowski tagits ifran oss. Under varterminen 1987
kom Marek till var arskurs pa Stutis och ytterligare en
dimension fordes in i vara liv. En glad skrattande man
som vi inte alltid till fullo forstod, visade sig snart ha

ett stort hjarta for ménniskor och djur. Med stor varme
bjod han in till sin familj och sig sjdlv. Den som har métt
Marek minns honom och alla vi som gjort det vet att
han var vildigt mycket médnniska. De manga sidorna;
den till synes obekymrade studenten som aldrig missade
en fest eller dans, men heller inte mandagens forsta
foreldasning. Vid sidan av hans hiangivenhet till veterinir-
medicinen och kallet att hjilpa djur och deras dgare, ar
den passionerade operailskaren en av
bilderna vi minns. Mareks djupa kérlek
till konsten, som operan och hans
starka och varma baryton fanns alltid
med honom. For att fira sin 50-arsdag,
fyllde Marek By kyrka i Dalarna och
holl en sagolik operakonsert ackom-
panjerad av strakar. Att detta skedde
strax efter att han hade genomgatt en
storre hjartoperation var vl inget som
direkt forvanade oss.

Det dr nodvandigt att segla och detta
gillde Marek. Med en outgrundlig
styrka, stor integritet och principfasthet
navigerade han dven genom det veterinira landskapet.
Under det tidiga 90-talet arbetade han som besiktnings-
veterindr och med uthallighet och envishet anvinde
han sin kunskap for att styra upp livsmedelshygien
och djurskydd pa slakterier som kanske bade Gud och
Livsmedelsverket hade glomt.

Nar Marek tillsammans med sin kdra Magdalena och
sina sex barn 1994 flyttade fran Uppsala till By utanfor
Avesta, fick sodra Dalarna en privatpraktiserande
veterindr som djurdgare fortfarande talar med varme
och respekt om. Vi alla vdnner, minns ocksa alla de
glada festerna och hur mycket Marek och hans familj
betydde for kulturlivet, musiken och folkdansen i s6dra
Dalarna. Marek och Magdalena kom att bli drivande

i kulturutbytet mellan Dalarna och Polen, med flera
polska folkdanslag pa besok och turnéer av dala-dansare
till Polen som resultat.

Det ar anda genom TV:s Veterindrerna som manga
har en tydlig bild av Marek. Han var inte bara en
person som hade en sirdeles formaga att ga igenom
rutan. Marek dlskade dessutom alla dessa olika djurarter
och hanterade dem och inte minst sovde dem med
stor skicklighet. Aterigen och med stor integritet stod
han upp for veterinarmedicinen och djurskyddet, nu i
arbetet med djurparksdjur.

Mareks sista och uppskattade tjanst var som lans-
veterindr i Vastmanland. Precis innan pandemin satte
sina klor i var varld 2020 organiserade
han en mycket vélplanerad studieresa
for myndigheter, veterinérer i lant-
bruksnéringen och jagare till Polen.
Dir gavs vi mojlighet att pa nira
hall studera bekampningen av den
afrikanska svinpesten. Fran Jordbruks-
ministeriets Veterinadrdirektorat till
obduktioner i falt guidade oss Marek.
Som alltid sig Marek varje ménniska.
Initierat och med stor virme sag han
till att vi kom tillbaka till Sverige med
sa mycket kunskap som majligt fran
den polska ASF-bekiampningen. Detta
uteslot naturligtvis inte en underbar balettkvall pa
Warszawa-operan.

Nu finns inte Marek med oss langre och han har
lamnat efter sig ett stort tomrum for familjen, alla
véanner, kolleger och den veterindrmedicinska professionen.
Vi tanker pd Marek med varme och kdnner tacksamhet
over att vi har fatt vara Mareks vinner och ldra kdnna
honom och hans familj, ndgot som i sanning har berikat
vara liv.

Véra varmaste tankar gér nu till Mareks hustru och
livskamrat Magdalena, alla barn och barnbarn. ©

Vénnerna,
Gunnar Johansson, Ingela Lindersson, Lena Back
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Katja Puustinen
Leg veterinar
Forbundsordforande
i SVF:s interims-
styrelse sedan
november 2017 och
i SVE:s ordinarie .
styrelse sedan maj 2018. Tldlgare
engagerad inom AVE:s styrelse.
Anstilld pa SLU Universitets-
djursjukhusets smadjursklinik,
tjanstledig fér uppdrag som forbunds-
ordforande samt fackligt uppdrag som
ledamot i Saco-S foreningen SLU:s
styrelse. Tidigare dven arbetat som
veterinir pa mellanstor djurklinik samt
pa Karolinska Institutet.

Markus
Abrahmsén
Leg veterinér
Ledamot frin och
med 2021, samt
ledare for det
fackliga radet.
Tidigare distriktsveterinar i Tibro
sedan cirka nio 4r. Arbetade dir
med alla djurslag, men med sirskild
inriktning pa mj6lkkor. Férutom
uppdraget at SVF, arbetar han nu
som konsult 4t Agria Vardguide, samt
enstaka tillfallen som kliniker och laser
en del extra hogskolepoing.

Johanna Habbe
Leg veterinar
Ledamot och ledare
for Foretagarradet
sedan 2018.
Tidigare ordforande
i Foretagande
veterindrers forening 2009-2018.
Egenforetagare sedan examen
2007. Ambulerande stordjursveterinir,
ansvarar for ett privat jouromrade
med tre kollegor. Har dven smadjurs-
mottagning. Arbetar som konsult
pa Agria Vardguide. Har tidigare i
perioder dven arbetat som timvikarie/
konsult pa davarande Skara Semin
samt som smadjurskliniker.

Eleonor Fredler
Leg veterinér
Ledamot i
forbundsstyrelsen
sedan 2017, vice
ordforande sedan
2020. Ledamot
AVF 2007-2017.
Smadjursveterinir pa djursjukhus
i Stockholm sedan 2001, distrikts-
veterinarvikarie 1998-2001

Ulrika Lind
Leg veterinar
Personlig ersittare
for styrelseledamot
med ansvar for
fackliga radet i
forbundsstyrelsen.
Tidigare engagerad i AVF s styrelse
Arbetar nu som linsveterinir men
har tidigare arbetat pa livsmedelsverket
och har lang erfarenhet av lokalt
fackligt engagemang.

Anna-Karin Merin
Leg veterinar
Ledamot i
forbundsstyrelsen
sedan maj 2018.
Jobbar efter en
ridolycka numera
for Distrikts-
veterinarerna med digitalisering
och It i systemen runt de kliniskt
verksamma veterindrerna.

Sofie Henriksson
Leg veterinar
Ledamot i forbunds-
styrelsen frin och
med 2021.

Var mycket aktiv
inom studentkaren
och satt som ordforande 2015. Borjade
efter examen arbeta som distrikts-
veterindr. Gjorde sedan ett internship
pa UDS histklinik och arbetar sedan
2018 som klinikveterinir pa Specialist-
hastsjukhuset Stromsholm dir hon
aven 4ar lokalt fackligt ombud.

Christina Svedberg
Leg veterinar,
specialist i svinens
sjukdomar.
Personlig ersittare
for Johanna Habbe i
styrelsen och sitter i
foretagarradet.
Privatpraktiserande pa stor- och
smadjur. Har tidigare arbetat manga
ar som klinikveterinir/adjunkt pa
UDS, vid ambulatoriska kliniken,
OG, histmedicin och svinmedicin.
Har éven varit distriktsveterindr under
madnga ar och har arbetat kortare
perioder pa slakteri och lab.

Susanna
Sternberg Lewerin,
Leg veterinér, VMD,
professor och EBVS
specialist Veterinary
Public Health
Ordforande
Veterindrmedicinska Radet

Professor i epizootologi och
smittskydd vid SLU dir hon forskar
och undervisar blivande kollegor
framf6rallt om allvarliga smittsamma
djursjukdomar och antibiotika-
resistens. Varit aktivi SVF i manga ar
1 delférening, styrelse och fullmaktige.
Leder VMR sedan maj 2018.

Lena-Mari
Tamminen
Leg veterinar, VMD
Personlig ersittare
for VMR:s ord-
forande (Susanna
Sternberg Lewerin)
Disputerade varen 2020 efter att
ha forskat pa férekomst och spridning
av EHEC bland svenska notkreatur.
Innan dess arbetat pa idisslarkliniken
pa SLU och kortare tid pa Distrikts-
veterindrerna. Arbetar pd SLU med
forskning och undervisning i veterinir
folkhalsa och tillimpad epidemiologi.
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FACKLIG FRAGA

Forbjudet att prata lon

Fraga: Min arbetsgivare har en klausul i sina anstallningskontrakt som sager

att man som anstalld inte far delge sin l6n med andra anstéallda. Ar ett sddant

anstallningskontrakt juridiskt bindande och ar det "straffbart” att bryta mot det?

Har en arbetsgivare ratt att krava att anstallda i foretaget inte avslojar sina loner

for varandra? Vad sager lagen?

Svar: En arbetsgivare kan skriva in mycket i
ett anstéllningsavtal utan sérskild sanktion for
just det. Det &r teoretiskt tdnkbart att angripa
en avtalsbestimmelse redan av det skal att
man har fort in det i ett avtal. Men det ar
osannolikt att bara bestimmelsen som sadan
kan grunda ritt till exempelvis skadestand.
Det maste normalt sett till nagot mer, det vill
sdga att man ocksa blir bestraffad med grund
i bestimmelsen, sasom uppsagd, omplacerad
eller liknande.

Huvudprincipen ér att avtal ska hallas.
Men oskailiga avtalsbestimmelser kan jamkas
eller limnas utan avseende. Men man tar
alltid en risk nar man bryter mot ett avtal
som man har skrivit under. Det ar bara en
domstol som kan ogiltigférklara ett avtal.

Om vi pratar om just denna bestimmelse
sa ar den sannolikt oskilig. Den innebdr att
arbetsgivaren i praktiken lagger munkavel
pa de anstillda. Ocksa privatanstallda har
yttrandefrihet, 4ven om den inte 4r lika stark

som i det offentliga.

Jag skulle sdga att syftet med bestdm-
melsen lar avgora tillatligheten av den. I det
hér fallet misstanker jag att ménga av de
anstéllda ar missnojda med sin 16n och att det
darfor blir naturligt att prata med sina kolle-
gor om det. For arbetsgivaren blir klausulen
ifraga ett sitt att forhindra att de anstéllda,
utifran vad kollegan tjdnar, "kraver" hogre
16n. Ett sddant syfte ldr inte vara godtagbart.
Men det dr upp till en domstol att bedéma.
An sa lange 4r denna fraga oprovad.

Nagra fragor som det skulle vara
intressant att fa svar pa i sammanhanget ar:
e Har arbetsgivaren forklarat varfor man for in

denna bestimmelse i avtalen?

e Har ni haft ndgon form av dialog kring
inférandet av bestimmelsen?

e Har du fatt ett nytt avtal med denna
bestimmelse som arbetsgivaren vill att
du skriver pa eller har du redan skrivit pa
avtalet?

En god arbetsmiljo
for framtiden

Den 11 februari beslutade regeringen
om en ny arbetsmiljostrategi som
kommer att gélla fram till och
med 2025. De fyra prioriterade
omradena ar:
e Ett hallbart arbetsliv
e Ett hilsosamt arbetsliv
e Ett tryggt arbetsliv
e En arbetsmarknad utan

brott och fusk
Kika in pa osautbildningen.sun-
tarbetsiiv.se/ och foresla girna en
gemensam utbildning for skydds-
ombud och chefer!

Markus Abrahmsén,
styrelseledamot

Pa EU-niva dr det sannolikt att det
kommer att inféras en ny lagstiftning om
lonetransparens. Om den blir verklighet
kommer det att bli olagligt att avtala
yppandeforbud och klausulen i din
arbetsgivares avtal kommer att bli ogiltigt.

Sammanfattningsvis dr det mycket som
talar for att ditt anstéllningsavtal skulle
komma att betraktas som ogiltigt av en
domstol. Man kan dock inte vara helt sdaker
dé nagot liknande fall annu inte har provats i
domstol. ®

Jacob Holmberg,
ombudsman pa Naturvetarna

Fortydligande om SVF:s arbetsrittsliga/fackliga medlemsradgivning

Sveriges Veterinarforbund ar ett forbund
inom Saco (Sverige Akademikers
Centralorganisation) som bestar av 21
fack- och yrkesforbund for akademiker
med totalt drygt 700 000 medlemmar.
Som medlem har du ratt till arbetsrittslig/
facklig radgivning och st6d i fragor som
ror din anstéllning och forhallandet mellan
dig och din arbetsgivare. For nagra ar
sedan valde SVF att inleda ett samarbete

med Naturvetarna (aven de féorbund
inom Saco), vilket innebar att du som
medlem far tillgang till radgivning och
stod genom Naturvetarnas ombuds-
mannaorganisation. Avsikten med
samarbetet ar att skapa kontinuitet och
ge tillgang till bred kompetens. Darmed
far du som medlem i SVF emellanét
aven information direkt frin Naturvetarna.
Det enda som kravs for att ta del av

detta ar att du ar <ERI N4
medlem i Sveriges Ai%
Veterinarforbund.

Information om hur
du som medlem nar
radgivningen finns
pa SVF:s webbplats.
Om du har fragor kring
samarbetet ar du valkommen att
kontakta vart kansli.



Vi soker tva legitimerade
smadjursveterinarer

som har ett stort intresse for smadjur av olika slag

Du ar ansvarsfull, har en god arbetsférmaga samt kan arbeta
bade sjalvstandigt och i team.

Du ér serviceinriktad och har ett trevligt bemétande av kunder.
For oss ar kommunikation och bemétande av samma vikt som
en hog kompetens inom det medicinska omradet.

Vi kan erbjuda dig ett spannande och omvaxlande arbete som
innebér allt fran medicinska utredningar, kirurgi, tandvard till
dven viss akutsjukvard. Anstaliningens omfattning ar flexibel
liksom tilltradesdatum och bestams enligt dverenskommelse.
Provanstalining kan eventuellt komma att tilldmpas. Till viss del
kan helg- och kvéllsarbete forekomma.

Vid fragor om verksamheten
eller anstéllningen kan du vanda
dig till verksamhetschef,

Tania Marie Randquist:

072-155 46 46 eller chefs-
veterindr Raad Askar:

073-960 40 45

Du ar varmt vilkommen att
skicka in en ansokan till
tania.randquist@doctrivet.se

Doctrivet smadjursklinik ar en modern veterinarklinik med 15
anstdllda som ligger i fronten av vard for smadjur. Klinikens
motto ar "vard med omtanke och sjal” och vi erbjuder hég
kompetens, god service och ett gott bemétande for kundens
ndjdhet och djurets basta. Var veterinarklinik ar nybyggd och
ligger i sédra Stockholmsomradet. Pa kliniken finns digital
rontgen, ultraljud, tandvardsutrustning, operationsavdelning
och laboratorium av hog kvalitet.

Besok www.doctrivet.se eller var Facebook Doctrivet Smadjursklinik
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AKTUELLA KURSER 2021

Har du en kurs som du vill publicera i kurskalendariet? Fyll i information enligt

nedan i formularet. Kursen publiceras aven i nasta moéjliga nummer av
Svensk Veterinartidning under Kurskalendarium. Publiceringen ar gratis.

Klinisk etologi

och beteendeutredning
Datum: 3-23/5

Plats: Online, modulkurs
Arrangor: Swevet

Info: www.swevet.se/kur-
ser/2021/klinisk-etologi-och-be-
teendeutredning/

Anastesi og
monitorering, del 2
Datum: 7-8/5

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Adfaerdsproblemer

hos hund - nedvendig
viden til en god start!
Datum: 18/5

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterineerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Kurs i rontgenteknik
Datum: 21/5

Plats: Online

Arrangor: Vet Imaging
Academy

Info: www.yetimagingacademy.
com/rntgenteknik

Kanin-kirurgi -

taender og hoved
Datum: 27-28/5

Sprak: Engelska

Plats: Haderslev, Denmark
Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Akutkirurgi och
perioperativ vard

Datum: 31/5 - 2/6

Plats: Uppsala / Online
Arrangor: Swevet & ACE
AniCura

Info: www.swevet.se/kur-
ser/2021/akutkirurgi-och-pe-
rioperativ-vaard/

OBS. Kurskalendariet
kan innehalla inaktuella
uppgifter pa grund
av coronasituationen.
Kontrollera med
arrangoren vad
som galler for
aktuell kurs.

Praktisk ultralyds-
undersogelse -
abdomen pa hund
Datum: 1-2/6

Sprak: Engelska

Plats: E-vet, VeterineerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Praktisk ultralyds-
undersogelse

- hjertet pa hund

Datum: 3/6

Sprak: Engelska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Depuration og

dental rontgen

Datum: 11-12/6

Sprak: Norska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Anzestesi - komplikationer,
akut- og vaesketerapi
Datum: 8/9

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Anzstesi - den
geriatriske patient
Datum: 9/9

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Ortopadkirurgi

- hofte- og knzelidelser
Datum: 15-16/9

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterineerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

VETERINAR FOR TJANSTGORING | MALI

Detta &r ett arbete som i madnga avseenden skiljer sig fran det du &r van vid. Det utvecklar
och utmanar och kommer att ge dig nya insikter, inte minst om dig sjalv. Du kommer att
arbeta brett inom hela det preventivmedicinska omradet med t.ex. livsmedelshantering,
smittskydd och skadedjursbekdmpning. Du ar férbandschefens expert och ingar i staben
dar du ocksa arbetar med fragor som miljoskydd, sanering och avfallshantering.

Du behover inte ha tidigare erfarenhet av att ha tjanstgjort i Férsvarsmakten men det ar
meriterande. Lds mer och sék tjinsten senast 28/4 pa forsvarsmakten.se/ledigajobb
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ROYAL CANIN'

INCREDIBLE IN EVERY DETAIL

Anslut er till vart upprop - hundar och
katter har ratt till ett liv utan dvervikt!

OVERVIKTIGA SA'__LLSKAPSDJUR RISKERAR
KORTARE LIV HJALP DINA KLIENTER ATT TILL
FULLO FORSTA RISKERNA MED OVERVIKT

Overvikt &r kopplat till en minskad livslangd hos
hundar'/katter? och 6ver 20 olika sjukdomar. Det
ar viktigt att djuragarna blir medvetna om detta,
eftersom de flesta vill att deras sallskapsdjur
ska leva ett langt och halsosamt liv. Anslut er till

vart upprop och hjalp djurdgare att hantera sina
sallskapsdjurs vikt och halsa for livet.

For mer information ring eller skicka e-post
till din séljkonsulent eller vart siljkontor:
031-742 42 42 eller order.sweldroyalcanin.com

www.royalcanin.se

Referenser: 1. Salt C et al. Association between life span and body condition in
neutered client-owned dogs. J Vet Intern Med 2018;1-11. 2. Teng KT et al. Strong
associations of 9-point body condition scoring with survival and life span in cats.

J Feline Med Surg 2018;1-9. 3. State of Pet Health 2017 Report, Banfield Pet Hospital.



