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LITTERATURSTUDIE

Behandling av idiopatisk immunmedierad hemolytisk anemi (IMHA) och dess foljdsjukdomar hos hund &r en
utmaning och dédligheten ar hog, 50-70 procent. | nulaget ar de vetenskapliga beldgg vilka utgor grunden for
behandling av IMHA mycket svaga. Fler prospektiva, blinda studier med kontrollgrupp behovs, for att i framtiden
kunna ge hundar med IMHA en s& god behandling som méjligt. Tillsvidare utgdr immunsupprimerande doser

av kortikosteroider grunden i behandlingen och kan efter en risk-nytta-analys kompletteras med azatioprin.
Antitrombotisk medicinering med exempelvis ldgdos acetylsalicylsyra ar onskvart och transfusion av blodprodukter
ges da patienten uppvisar kliniska tecken pa hypoxi. Denna artikel utgor det skriftliga arbetet av forfattarens
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Immunmedierad hemolytisk anemi (IMHA) uppstar nir individ-
ens immunforsvar reagerar mot medfodda eller forviarvade
antigen pa erytrocyters yta, vilket leder till destruktion av

erytrocyterna i en 6kad hastighet genom hemolys eller fagocytos.

Sjukdomen kan delas in i idiopatisk (primir) eller sekundar
IMHA. Vid den sekundira formen av sjukdomen finns en pavisad
utlosande grundorsak, till exempel infektion, tumorsjukdom eller
administrering av vissa likemedel (14). Studier har visat att cocker
spaniel 4r predisponerade att utveckla IMHA och sjukdomen ir
vanligare hos tikar och kastrerade hundar (3, 4, 10, 28).

Syftet med behandlingen 4r att med immunsuppressiva
lakemedel minska immunmedierad destruktion av erytrocyterna
(14). Kompletterande behandling bestar av antitrombotisk
medicinering, intravends vitsketerapi samt gastroprotektiva.

Vid behov ges transfusion av en syrebirande vitska (12, 14).
Behandlingsresultatet monitoreras genom att folja patientens
hematokrit (hkt), graden av sfirocytos, forekomsten av spontan-
agglutination och den kliniska bilden. IMHA ir ett akut, ofta
livshotande tillstind som ir relativt vanligt och dodligheten ar
hog, 50-70 procent (3, 4, 6, 11, 14, 22).

I nuldget saknas tydliga riktlinjer for behandling av IMHA.
Syftet med denna litteraturstudie 4r att sammanstilla den
forskning som finns publicerad gillande behandling av idiopatisk
IMHA hos hund, fortsittningsvis forkortad IMHA. Artiklar
i damnet har tagits fram via sokningar i PubMed och EBSCO
Discovery Service.

LITTERATURGENOMGANG
Immunsuppressiv behandling
Prednisolon och azatioprin
Prednisolon ir en glukokortikoid som
hdammar humoral- och cellmedierad
immunitet och utgor grunden i
behandlingen av patienter med IMHA.
Azatioprin himmar frimst cellmedierad
immunitet och kan anviandas som ett
komplement till prednisolon for att fa
en synergistisk effekt (12, 31).

I en retrospektiv studie behandlades
149 hundar som diagnosticerats med
IMHA (hkt <30 procent) med pred-
nisolon och azatioprin i kombination. Startdosen prednisolon var
2 mg/kg/dag per oralt (p.o) och azatioprin 2 mg/kg/dag p.o for
hundar med en vikt under 20 kg. For hundar som vigde 25, 30,
40 och 50 kg var startdosen azatioprin 45, 50, 60 respektive 70
mg/dag. Sex manader efter insjuknandet var overlevnaden for
hela gruppen 72,6 procent och for dem som 6verlevde de forsta
14 dagarna 92,5 procent (19). En uppféljande retrospektiv studie
gjordes nagra 4r senare. Doseringen for azatioprin och predniso-
lon var densamma som i den forsta studien. De ovan nimnda 149
hundarna som behandlades med bade azatioprin och prednisolon
jamfordes med 73 hundar (hkt <30 procent) vilka enbart behand-
lades med prednisolon. Vilken behandling varje hund erholl
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berodde pa under vilken tidsperiod hunden insjuknade. Over-
levnaden 12 manader efter insjuknandet var 64 procent i den
grupp som enbart fick prednisolon jimfort med 69 procent i den
grupp som fick kombinationsbehandling. Skillnaden i 6verlevnad
var inte statistiskt signifikant (20).

Azatioprin kan ge biverkningar i form av benmirgsdepression
och pankreatit. Substansen dr dessutom hepatotoxisk, mutagen
och teratogen (26, 31). Behandling med prednisolon kan orsaka
polyuri, polydipsi, magsar, forhojda leverenzymer samt 6ka risken
for uppkomst av diabetes (26).

Mycophenolate mofetil
Mycophenolate mofetils (MMF) aktiva substans ar mykofenolsyra
vilken har en cytostatisk effekt framforallt pa lymfocyter (26). I
en retrospektiv studie av 52 hundar vilka behandlats for
IMHA (hkt <35 procent) jimfordes éverlevnaden mellan
glukokortikoider i kombination med MMF (n = 30) och
glukokortikoider i kombination med en annan immunsuppressiv
substans (n = 22). I den sistnimnda gruppen behandlades 15
individer med cyklosporin, sex med azatioprin och en med
humant immunoglobulin utéver glukokortikoider. Urvalskriterier
for behandling ir okint. Doseringen MMF var 13-50 mg/kg/
dag p.o/parenteralt — medeldos 20,5 mg/kg/dag. Det var ingen
skillnad i 6verlevnad mellan de tvi grupperna 30 respektive 60
dagar efter insjuknande. Fem hundar i MMF-gruppen utvecklade
en overgdende diarré. 10 av de 15 hundar som behandlades med
cyklosporin fick biverkningar sisom diarré, krikning, hepatopati,
systemisk mykos eller hirsutism. Fem av sex hundar behandlade
med azatioprin drabbades av krikning, diarré eller hepatopati (27).
I en prospektiv studie av fem hundar vilka behandlades for
IMHA (hkt <36 procent) med MMF (10-15 mg/kg, qg8h p.o)
i kombination med prednisolon, drabbades alla hundarna av
varierande grad av gastrointestinala biverkningar. Hos tvi av
hundarna var dessa sa allvarliga att behandlingen fick avbrytas
dag 47 respektive 112. Tre av fem hundar var vid liv ett ar efter
initial diagnos. Studien saknade kontrollgrupp (29).

Cyklofosfamid
Cyklofosfamid ar ett cytostatikum som himmar humoral- och
cellmedierad immunitet och har dirfoér anvants vid behandling av
IMHA hos hund (31). I en prospektiv randomiserad studie av 18
hundar vilka behandlades for IMHA (hkt <20 procent) delades
patienterna in i tvd behandlingsgrupper. Tio hundar behandlades
med enbart prednisolon (1-2 mg/kg p.o q12h) och atta hundar
behandlades med prednisolon (1-2 mg/kg p.o q12h) och
cyklofosfamid (50 mg/m2 p.o q24h i fyra konsekutiva dagar/vecka
i fyra veckor). Vid studiens start var de tva behandlingsgrupperna
jamforbara med hansyn till kliniska symtom och laboratorieresultat.
Retikulocytvirdet sjonk under den forsta behandlingsveckan hos
de hundar som fick cyklofosfamid och prednisolon. Dessa hundar
behovde dessutom i storre utstrickning en andra transfusion av
erytrocytkoncentrat (pRBC). De hundar som enbart fick predniso-
lon hade stigande retikulocytvarden under forsta behandlingsveckan
och sfirocytos forsvann snabbare hos dem. Dodligheten under forsta
behandlingsveckan var 38 procent hos de som fick cyklofosfamid
och prednisolon jamfért med 20 procent hos de som enbart fick
prednisolon (10).

I en retrospektiv studie av 88 hundar vilka behandlats for IMHA
(hkt <30 procent) hade 33 individer fétt cyklofosfamid 90 mg/

m2 q24h p.o (n = 22) eller 75 mg/m?2 q24h p.o >2 dagar (n = 11).
Resultaten visade att behandling med cyklofosfamid var associerat
med en okad relativ risk (RR:1,59) for dodlighet. Urvalskriterier for
behandling ar oként (6).

Humana immunoglobuliner

Humana immunoglobuliner (IVGG) kan hos hund forhindra fago-
cytos av antikroppsbeklidda réda blodkroppar (21). I en retrospektiv
studie av 37 hundar med IMHA (hkt <30 procent) behandlades
samtliga med prednisolon och 18 av dessa hundar behandlades dess-
utom med IVGG (0,5 g/kg intravenost under 6 h). 19 hundigare
nekade behandling med IVGG. Resultaten visade ingen signifikant
skillnad i dodlighet under stationirvirdstiden, en manad, ett ar eller
tva ar efter utskrivning mellan de tva grupperna (18).

I en prospektiv randomiserad studie av 28 hundar vilka
behandlades for IMHA (hkt <28 procent) med glukokortikoider,
fick hilften dven IVGG (0,5 g/kg/dag i tre konsekutiva dagar)
och den andra hilften placebo. Det fanns ingen signifikant
skillnad i tid for behov av stationirvard eller i 6verlevnad fram
till utskrivning eller 40 dagar efter utskrivning mellan de tva
grupperna (30).

I en retrospektiv studie av 37 hundar med IMHA (hkt <35
procent) behandlades samtliga hundar med prednisolon och 13
av dessa behandlades dessutom med IVGG (0,25-0,73 g/kg

intravendst under 4 h). Behandlande veterinir beslutade vilka

IMHA ar ett akut, ofta
livshotande tillstand
som ar relativt vanligt
och dodligheten ar
hog, 50-70 procent.
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patienter som skulle behandlas med IVGG. 11 hundar hade en
o0kning av hematokritvirdet med minst 4 procent 2,2 + 1,5 dagar
efter infusion med IVGG. 14 hundar behandlade med enbart
prednisolon hade motsvarande 6kning av hematokritvirdet inom
sju dagar efter insatt behandling. Inga relevanta biverkningar
orsakade av IVGG noterades (9).

Nio av 22 hundar med IMHA (hkt <35 procent) behandlades
i en retrospektiv studie med IVGG (0,19-0,68 g/kg). Samtliga
hundar behandlades med glukokortikoider. Trots att de patienter
som fick IVGG hade tecken pa mer allvarlig sjukdom 4n kontroll-
gruppen (n = 13), fanns det ingen statistisk skillnad i dédlighet
under stationirvardstiden eller skillnad i tid fran inskrivning till
utskrivning eller dod mellan de tva grupperna (5).

En prospektiv studie av tolv friska hundar, varav sex hundar
behandlades med IVGG, visade att intravends administration av
IVGG bidrar till hyperkoagulabilitet och inflammation, vilket kan
oOka risken for trombbildning. Detta diagnosticerades genom att i
blodprov pavisa forhojd koncentration av nedbrytningsprodukter
av fibrinogen, trombin-antitrombin III komplex, C-reaktivt
protein och leukopeni (24).

Antitrombotisk behandling

Antitrombotisk behandling ir viktigt eftersom trombbildning
kunde konfirmeras hos 28 procent av hundar diagnosticerade
med IMHA och éterfanns hos 20 av 25 obducerade hundar, vilka
dott eller avlivats i samband med IMHA (4).

Ofraktionerat heparin (UFH) verkar koagulationshimmande
genom inaktivering av faktor Xa (14). Den biologiska aktiviteten
av UFH kan monitoreras via mitning av anti-Xa-aktiviteten och
pa humansidan anses en anti-Xa-aktivitet mellan 0,35-0,7 U/
mL ge en effektiv profylax mot uppkomsten av tromber (2). I en
prospektiv studie av 18 hundar med IMHA (hkt <25 procent) be-
handlades samtliga individer med UFH (300 IU/kg q6h). Endast
atta hundar uppnidde en anti-Xa-aktivitet 0,35 U/mL under
behandlingens forsta 40 h. Inga hundar hade tecken pa blodning
(2). En retrospektiv studie av 60 hundar med IMHA (hkt <32
procent), dir 29 patienter behandlades med UFH (600-800 U/
kg/dag), kunde inte visa att behandling med UFH var associerat
med forlingd 6verlevnad (3). I ytterligare en prospektiv studie
behandlades 15 hundar med IMHA (hkt <30 procent) med UFH.
En grupp (n = 7) behandlades med en fast dos UFH (150 U/kg

q6h i sju dagar, direfter q8h fram till dag 28, slutligen utfasning till
dag 35) och en grupp (n = 8) fick individanpassad dos via mitning
av anti-Xa-aktiviteten (0,35-0,7 U/mL). Den individanpassade
dosen UFH varierade mellan 150-566 U/kg och dosintervall och
utfasning av medicinen var densamma som vid den fasta dosen.
Dag 180 levde sju av de hundar som fatt individanpassad dos och
endast en av de hundar som fatt fast dos. Skillnaden i 6verlevnad
var signifikant. Inga biverkningar med blédning noterades (7).

Enoxaparin ir ett lagmolekylirt heparin. Enligt en retrospektiv
studie av 21 hundar med IMHA (hkt <21,2 procent), kunde
substansens effektivitet vad giller att forhindra dodsfall eller
uppkomst av tromber inte faststillas. Enoxaparin ansags sikert
att anvinda i en dos av 0,8 mg/kg subkutant q6h (17).

En prospektiv studie av 24 hundar diagnosticerade med
IMHA (hkt <30 procent) visade att patienter vilka behandlades
med rivaroxaban (n = 12), en direkt faktor Xa-himmare, hade
samma korttidsoverlevnad jimfort med en grupp patienter vilka
behandlades med klopidogrel och lagdos acetylsalicylsyra (n =
12). Effektiviteten av rivaroxaban kunde inte utvirderas. Riva-
roxaban i en mediandos av 0,89 mg/kg/dag p.o ansags sikert att
anvinda och tolereras vil av hundar med IMHA (15).

Acetylsalicylsyra dr en trombocytaggregationshimmande
substans (25). En retrospektiv studie jamférde fyra olika
behandlingskombinationer och 6verlevnaden hos 151 hundar
med IMHA (hkt <35 procent). En grupp (n = 27) behandlades
med azatioprin, en andra grupp (n = 76) med azatioprin och
lagdos acetylsalicylsyra (0,5 mg/kg/dag), en tredje grupp (n =
13) med azatioprin och heparin och en fjarde grupp (n = 27) med
azatioprin, ldgdos acetylsalicylsyra och heparin. Alla hundar i
samtliga grupper behandlades dessutom med glukokortikoider.
Bade utskrivnings- och ettirsoverlevnaden var bist (88 procent
respektive 69 procent) i den grupp patienter som fick behandling
med kombinationen azatioprin och ldgdos acetylsalicylsyra.
Patienter i gruppen som behandlades med azatioprin och heparin,
hade bade den simsta utskrivnings- och ettirsoverlevnaden (23
procent respektive 17 procent). Inga biverkningar orsakade av
lagdos acetylsalicylsyra noterades (28).

Aven klopidogrel dr en trombocytaggregationshimmande
substans. En prospektiv randomiserad studie av 24 hundar
med IMHA (hkt <30 procent), vilka delades in i tre lika stora
behandlingsgrupper, visade att antitrombotisk behandling med

Typ av transfusion given
Antal hundar Hkt (%) hos Hkt (%) innan Effekt pa
. Antal som fatt en samtliga hundar | transfusion hos farskfrusen overlevnad
Referens | Retrospektiv () hundar eller flera vid studiens start | de hundar som RHEC izt plasma av
transfusioner fatt transfusion transfusion
Okad korttids-
3 R 60 54 8-32 6-23 53 hundar | 7 hundar 7 hundar N
Overlevnad
R Ja, antal Ja, antal
4 R 72 40 5-33 okant . N Ingen
okant okant
Blodtrans-
. fusion
1 R 110 78 <30 okant ) . Ingen
ja,typ ej
angivet
Blodtrans-
fusion .
19 R 149 98 4-27 4-21 ) ) Negativ
ja,typ e
angivet

Tabell 1: Oversikt dver studier dar patienter med IMHA fatt transfusion.
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enbart klopidogrel eller enbart lagdos acetylsalicylsyra gav
samma korttidsoverlevnad som kombinationen klopidogrel och
lagdos acetylsalicylsyra. Dosen klopidogrel var 10 mg/kg p.o dag
ett och atfoljdes av underhéllsdosen 2-3 mg/kg q24h i 89 dagar.
Inga allvarliga biverkningar av klopidogrel kunde pavisas (13).

Transfusion

Transfusion av en syrebirande vitska (PRBC, helblod, bovine
hemoglobinlosning) syftar till att forhindra uppkomsten av
vivnadshypoxi (12). Firskfrusen plasma innehaller antitrombin
och skulle siledes i teorin kunna anvindas i syfte att motverka
uppkomsten av trombemboli (23). Ett flertal studier har
undersokt olika transfusionstypers inverkan pa overlevnaden hos
patienter med IMHA vilket redovisas i tabell 1.

I en retrospektiv studie av 88 hundar med IMHA (hkt <30
procent) behandlades sju individer med bovine hemoglobin-
16sning (16 ml/kg) och dédligheten var 100 procent. Det fanns
ingen signifikant skillnad i hematokritviardet i samband med
inskrivning mellan hundar som behandlades med bovine hemo-
globinlosning och de som inte fick detta likemedel. Orsaken till
sambandet mellan behandling med bovine hemoglobinlésning
och den hoga dodligheten kunde inte klargoras (6).

En prospektiv studie undersokte om en transfusion med farsk-
frusen plasma hade effekt pa uppkomsten av trombemboli hos 13
hundar med IMHA (hkt <25 procent). Resultaten jamfordes med
en historisk kontrollgrupp (n = 13). Transfusion av plasma tkade
inte antitrombinaktiviteten 30 minuter respektive 48 timmar efter
transfusion. Inte heller kortidsoverlevnaden forbittrades och
incidensen av trombemboli minskade inte. Trombemboli kunde
konfirmeras via obduktion hos 46 procent av hundarna vilka
fatt transfusion med plasma och hos 23 procent av hundarna i
kontrollgruppen. Denna skillnad var inte signifikant (23).

Understodjande behandling

Behandling med intravenos vitsketerapi syftar till att bibehalla
god vivnadsperfusion och gastroprotektiva till att forhindra
uppkomsten av magsar (12, 14). I en retrospektiv studie av tolv
hundar med IMHA (hkt <30 procent) och grav trombocytopeni
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(<15,0 X 109 trombocyter/L) behandlades 4tta hundar med
famotidin (0,46-1,19 mg/kg/dag), nio med sukralfat (18,5-116,2
mg/kg/dag), elva med kristalloider och tre med kolloider. Nagot
samband mellan gastroprotektiv behandling eller intravenos
vitsketerapi och 6verlevnad kunde inte pavisas (16). Syrgasbe-
handling gor sillan nagon storre nytta hos anemiska patienter
eftersom syremittnaden hos de roda blodkropparna vanligtvis
redan dr maximal. Vid tecken pd lungtrombos kan behandling
med syrgas diremot vara av virde (1).

Mjaltextirpation

Myjiltextirpation syftar till att stoppa den extravasala hemolysen
av erytrocyter, vilken sker i mjilten. I en retrospektiv studie av
tio hundar med IMHA (hkt <21 procent) genomgick samtliga
individer mjiltextirpation som komplement till traditionell
behandling. Inga kirurgiska komplikationer med blédningar
noterades, antalet transfusioner postoperativt var signifikant
lagre an preoperativt och hematokritvirdet var signifikant hogre
tre dagar efter operation jamfort med innan operation. Nio av
tio hundar levde fortfarande efter 30 dagar och fyra av dessa nio
hundar stod inte langre pa ndgon immunsuppressiv behandling.
Studien saknade kontrollgrupp (8).

DISKUSSION
De artiklar som finns publicerade om behandling av IMHA hos
hund har flera begrinsningar. De baseras ofta pa heterogena
grupper av patienter med olika allvarlighetsgrad av sjukdomen,
manga 4r av retrospektiv karaktir, fa 4r blinda, inom samma studie
anvinds ofta flera olika behandlingsprotokoll och tiden man har
foljt patienterna efter diagnos varierar. Ett gott behandlingsresultat
kan mitas pa olika sitt, exempelvis genom att bestimma tiden
for behov av stationdrvard, 6verlevnad eller behov av transfusion.
I detta arbete har bakgrundsinformation kring diagnostiken
medvetet utelamnats. Diagnostiken kan paverka utfallet vid
behandlingen. Detta gor det svart att jimfora resultaten och
for- och nackdelar med de olika behandlingsalternativen.

"Tva studier tyder pa att kombinationsbehandling med prednis-
olon och azatioprin kan ge bittre behandlingseffekt jamfort med

FORTSATTER PA NASTA SIDA »



34 VETERINARMEDICIN

behandling med enbart prednisolon (19, 20). Beaktas bér de
biverkningar azatioprin kan ge. Eftersom azatioprin anses vara
mutagen och teratogen och pa sa sitt utgor en risk for bade djur-
agare och djurvirdande personal, bor detta likemedel anvindas
utifrdn en risk-nytta-analys.

I nulidget finns inga klara beligg for att anvinda MMF vid
behandling av IMHA. Det behovs fler och storre prospektiva stu-
dier med kontrollgrupp for att kunna dra slutsatser om nyttan av
MMEF. Uppgifterna om MMF:s potentiella biverkningar gér isir.
‘Wang et al (27) visar att preparatet dr sikert att anvinda medan
‘West och Hart (29) fick resultat som visar pa att betydande
gastrointestinala biverkningar kan uppstd. Studien av West och
Hart var dock en pilotstudie dir endast fem hundar behandlades
med detta likemedel medan Wang et al studerade 30 hundar.
Medeldoseringen var dessutom nagot hogre i studien av West
och Hart, vilket kan vara orsaken till fler biverkningar.

Cyklofosfamid tycks 6ka dodligheten och forlinga behovet
av stationdrvard vid behandling av IMHA och kan dirfor inte
rekommenderas till dessa patienter (6, 10).

Vad giller IVGG antyder en liten studie mojligen en viss
positiv respons, medan andra inte kan pavisa nigon nytta alls
med siddan behandling (5, 18, 30). Da IVGG dessutom okar
risken for trombbildning ir det tveksamt att rekommendera detta
lakemedel vid behandling av patienter med IMHA, vilka redan
lider av hyperkoagulabilitet (24).

De antitrombotiska substanser som patraffats i denna litteratur-
studie tycks samtliga vara sikra att anvinda till hund ur
biverkningssynpunkt. Vad giller effektiviteten av substanserna
ar resultaten inte lika 6vertygande. Ligdos acetylsalicylsyra,
klopidogrel och individanpassad dosering med UFH via mitning
av anti-Xa-aktivitet, verkar ha en gynnande effekt pa overlev-
naden (7, 13, 28). Eftersom tromber ir ett vanligt fynd hos
avlidna och obducerade IMHA patienter, sa ar en effektiv
antitrombotisk medicinering 6nskvird (4). D4 manga djursjukhus
och kliniker inte har mojlighet att mita anti-Xa-aktivitet blir
det i praktiken limpligast att vilja ldgdos acetylsalicylsyra eller
klopidogrel for antitrombotisk behandling.

Béde bittre och simre 6verlevnad har pavisats i samband
med blodtransfusion och ett par studier kunde inte pavisa nagon
inverkan alls p4 6verlevnaden (3, 4, 11, 19). Manga ganger 4r det
de sjukaste patienterna som erhéller en transfusion, vilket i sig
kan leda till negativa resultat for overlevnaden. Detta illustreras
i tabell 1 didr man kan se att intervallet fér hematokritvirdet var
ldgre hos de patienter som fick transfusion jamfort med hemato-
kritvirdet hos samtliga hundar vid studiens start (3, 19). Dirfor
kan inga slutsatser dras utifran studierna men teoretiskt ir det
sannolikt av virde att hoja den syrebirande kapaciteten i blodet
hos patienter med mycket lag hematokrit.

En studie har visat pa en 100-procentig dodlighet vid trans-
fusion med bovine hemoglobinlésning (6). D4 denna studie
var mycket liten kan inga slutsatser dras gillande produktens
effektivitet eller sikerhet. Dessutom saknas mycket bakgrunds-
information kring patienternas sjukdomstillstind, vilket gor det
omojligt att uttala sig om behandlingens samband med den hoga
dodligheten.

Behandling med farskfrusen plasma i syfte att motverka
uppkomsten av trombemboli har ingen effekt enligt Thompson
et al (23). Det laga antalet individer som deltog i denna studie
gjorde det svart att statistiskt pavisa skillnader i resultat.

Denna litteraturstudie visar att i nuliget 4r de vetenskapliga
beligg vilka utgor grunden for behandling av IMHA mycket

svaga. Fler prospektiva, blinda studier med kontrollgrupp behovs
for att i framtiden kunna ge hundar med IMHA en si god
behandling som mojligt.

SUMMARY

Treatment of primary immune-mediated hemolytic anemia
(IMHA) in dogs is a challenge and mortality rates are high,
50-70%. At present the scientific evidence which constitute the
basis for the treatment of IMHA is very weak. More prospective,
blinded studies with control groups are required, in order to give
dogs with IMHA the best treatment possible in the future. For
the time being immunosuppressive dosages of corticosteroids are
the mainstay of treatment and could after a risk benefit analysis
be complemented with azathioprine. Anticoagulation therapy
with for example ultra low dose acetylsalicylic acid is desirable
and transfusion of blood products are given whenever the patient
shows signs of hypoxia.
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