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Knéledssjukdomar ar vanligt forekommande hos hund och innefattar
ett flertal olika diagnoser, dar korsbandsskada ofta beskrivs som den vanligaste (1-3).

Text: Karolina Engdahl, Leg veterinér, Forskarstuderande vid Institutionen for kliniska vetenskaper Sveriges Lantbruksuniversitet

Historiskt har korsbandsruptur betraktats

Rottweiler &r en a\:id som ett akut sjukdomstillstind orsakat av
ponerade

trauma, men bilden har dndrats och nu
anses istillet den vanligaste orsaken vara
en degenerativ process i korsbandet som
till slut leder till ruptur (4, 5). Sjukdomen
drabbar oftast medelalders till dldre
hundar och vissa raser har rapporterats
som predisponerade, diribland rottweiler,
newfoundlandshund och staffordshire
bullterrier (6, 7). Det finns ett flertal kirurgiska tekniker
for behandling av korsbandsskada, men hittills finns ingen
konsensus om vilken teknik som ger bast resultat, aven om det
foreslagits att tibial plateau leveling osteotomy (TPLO) leder
till tergang till normal klinisk funktion i storst utstrickning (8).
Den konservativa behandlingen ir inte lika vilstuderad som den
kirurgiska, 4ven om den visat sig vara ett vanligt forekommande
behandlingsalternativ for hundar <15 kg (9).
Doktorandprojektet har som mal att utvirdera
kniledssjukdomarnas epidemiologi hos hund for trots att
kniledssjukdomar ér vanliga si finns det endast ett fital studier
dir frekvenser av de olika diagnoserna i forhallande till varandra
utvirderats. Dessutom saknas information om sjukdomarna
paverkar livslingden hos de drabbade hundarna.
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Incidens och relativ risk
Projektet innehaller tva delar; en del dir kniledssjukdomarnas
forekomst hos hundar forsikrade i Agria Djurforsikring
undersoks och en del dar journaler fran djursjukhus anvands for
att utvirdera behandlingsresultat och 6verlevnad hos hundar
med korsbandsskada.

I studierna baserade pa Agriadata undersoks incidens
och relativ risk for kniledssjukdomar i hela den forsikrade
hundpopulationen och fér undergrupper uppdelade efter ras
och kon. Dessutom genomfors en studie dar riskfaktorer for
utvecklande av korsbandsskada och patellaluxation undersoks
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och livslingd efter diagnos utvirderas. Det finns manga
fordelar med att anvinda forsdkringsdata fran Agria i forskning;
databasen ir stor och innehéller omfattande information om
savil demografiska uppgifter som sjukdomar hos de forsikrade
hundarna. Dessutom inkluderas friska individer frin en

ung alder, vilket formodligen representerar den svenska
hundpopulationen pa ett bra sitt.

Effekten av behandlingsteknik
Projektets andra del innefattar hundar diagnosticerade med
korsbandsskada vid Universitetsdjursjukhusen i Uppsala
(UDS) och vid Norges miljo- och biovetenskapliga universitet
i Oslo mellan 2011-2016. I en studie utviarderades effekten av
behandlingsteknik och andra riskfaktorer pa éverlevnad hos
hundar med korsbandsskada, da avlivning ir det allvarligaste
utfallet nir en behandling inte fungerar som foérvintat.

Studien inkluderade hundar i tre behandlingsgrupper;
65 hundar behandlade konservativt, 125 hundar behandlade
med lateral fabellotibial sutur (LFS) och 143 hundar behandlade
med osteotomiteknik (TPLO, tibial tuberosity advancement
(TTA) eller modified Maquet technique). Under den totala
uppfoljningstiden pa sex ar var korsbandsskada den primira eller
en bidragande orsak till avlivning hos 18,3 procent av hundarna.

For att utvardera riskfaktorer for avlivning anvindes
overlevnadsanalys, som visade att kirurgiskt behandlade hundar
l6pte ldgre risk att avlivas pa grund av sin korsbandsskada
jamfort med konservativt behandlade hundar, dir risken
var signifikant ligre for hundar behandlade med osteotomi.
Dessutom 6kade risken for avlivning med vikt, alder och andra
samtidigt forekommande ortopediska sjukdomar. Studiens
retrospektiva karaktir kan introducera bias som 4r svdra att mita
och korrigera for, som djurdgarens ekonomiska forutsittningar
och veterinirens uppfattning av skadans allvarlighetsgrad, vilket
ar viktigt att ta hiansyn till d4 resultaten tolkas.

Postoperativa komplikationer

Hundarna behandlade med LFS, TPLO och TTA ingar
dessutom i en studie dir post-operativa komplikationer
utvirderas. Studiens mal ir att undersoka effekten av
behandling och andra riskfaktorer vid utvecklandet av
katastrofala eller allvarliga komplikationer, klassificerade enligt
Cook ez al. (10). Preliminira resultat visar att de vanligaste
komplikationerna var relaterade till det kirurgiska implantatet
eller sarinfektioner.

Hundar behandlade med en osteotomiteknik hade ligre
risk for katastrofala eller allvarliga komplikationer jamfort med
hundar behandlade med LFS, dir skillnaden var signifikant
lagre for hundar opererade med TPLO. Dessutom hade tyngre
hundar 6kad risk for komplikationer, medan risken minskade
med stigande alder.

Vidare pagar ett samarbete med Bilddiagnostiska kliniken vid
UDS, dir graden av osteoartrit vid diagnos av korsbandsskada
och dess effekt pa prognosen fér hundarna utvirderas.
Dessutom har en studie beskrivande karaktiristik och
langtidsresultat for katter med korsbandsskada publicerats (11).

Projektet dr en del i en doktorandutbildning finansierad av
Djurférsidkring och i handledargruppen ingdr Ulf Emanuelson,
Annika Bergstrom, Jeanette Hanson och Odd Héglund.
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Historiskt har korsbandsruptur betraktats som ett akut sjukdomstillstdnd
orsakat av trauma, men bilden har &ndrats och nu anses istéllet den
vanligaste orsaken vara en degenerativ process i korsbandet som till
slut leder till ruptur.
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