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Visste du att
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E. coli mastiter?

Onskar du mer information om
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produkter kontakta
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miljo mm. Draktighet och laktation: Kan anvéandas under draktighet och laktation. Biverkningar: Lindriga till mattliga, 6vergédende lokala reaktioner kan uppsta vid administrering. Dessa &r
vanligtvis en liten svullnad, smarta pa injektionsstallet, latt hojning av kroppstemperaturen. Dosering: 2ml djupt intramuskulart. Ges véaxelvis pa halsens bada sidor. Lat vaccinet uppna rumstempera-
tur fére administrering. Omskakas. Vaccinationsschema: Forsta injektionen 45 dagar fore forvantat kalvningsdatum. Andra injektionen 35 dagar senare (motsvarande 10 dagar fére forvantat
kalvningsdatum). Tredje injektionen 62 dagar efter andra injektionen (motsvarande 52 dagar efter kalvning). Hela programmet upprepas vid varje draktighet. Ger immunitet fran ungefar dag 13 efter
forsta injektionen till ungefar dag 78 efter tredje injektionen (motsvarande 130 dagar efter kalvning). Karenstider: Noll dygn. Interaktioner: Information saknas. Observera: Endast friska djur ska
immuniseras. Till anvdndaren: Innehaller mineralolja. Oavsiktlig injektion/sjalvinjektion kan leda till svar smarta och svullnad, sérskilt om produkten injiceras i en led eller i ett finger. | séllsynta fall
kan det leda till forlust av fingret om man inte kommer under medicinsk vard omedelbart. Vid oavsiktlig injektion med denna produkt, uppsék snabbt lékare -- dven om endast en valdigt liten mangd
injicerats -- och ta med denna information. Om smértan kvarstar i mer &n 12 timmar efter ldkarundersékning, kontakta lékare igen. Till [dkaren: Innehéller mineralolja. Aven om sma méngder
injicerats, kan svullnaden leda till ischemisk nekros och forlust av ett finger. Sakkunniga, SNABBA, kirurginsatser kravs och det kan bli n6dvéandigt med incision och irrigation av det injic e omradet
om det rér sig om mjukdelar eller senor i ett finger. Hallbarhet: O6ppnad: 18 ménader. Oppnad: 10 timmar vid férvaring i 15-25°C. Férvaring: Férvaras och transporteras kallt (2-8 °C). Ljuskénsligt.
Far ej frysas. Férpackningsinformation: Elfenbensfargad homogen injektionsvatska, emulsion, receptbelagd, 20 x 1 dos, 5 doser, 25 doser. Mer information: www.fass.se. Texten dr baserad pd
produktresumé 11-02-09. Marknadsférs av: LABORATORIOS HIPRA, S.A. Avda. La Selva, 135, 17170- AMER (Girona), Spanien.
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Alltid viktigt med
forebyggande insatser

ATT VI I DETTA NUMMER fokuserar pa friskvard
och profylax kinns passande. Det idr ju
alltid viktigt, bade for oss manniskor och
vara djur, att vi tar hand om oss och i
denna upp- och nervinda period kinns
det 4n mer aktuellt. Sjilv gor jag inte
alltid de mest hilsosamma valen och for
det tar jag ansvar, men jag reflekterar i alla
fall 6ver mina val.

En sak som ir sidker dr att det ar bra
for oss att ha husdjur. Det gor oss aktiva.
Att driva lantbruk, det vill siga att ha
verksamheter med djur 4r inget undantag.
Det ir sikerligen stimulerande men
innebar saklart en mangd utmaningar.
Oavsett situation méste djuren saklart
ma bra. Profylax (fran grekiskans pro,
fore och phylaxis, vakta eller skydda)
innebir att forebygga tillstind som kriver
medicinsk vird och/eller att minska risken
for komplikationer. Att veterinidrkaren
har en viktig roll i samhallet nir det
kommer till detta ar uppenbart. Med vart
medicinska kunnande har vi ett ansvar nir
det giller att visa vikten av god hygien for
att minska risken for att sprida smittor. Av
samma anledning har vi ocksa ett ansvar
nar det kommer till att pitala vikten av
exempelvis vaccinationer och vigleda
folk i smittskyddsarbete om en smitta har
pavisats. Det kan dven innebira att sitta
in en antibiotikakur om en utebliven kur
riskerar att leda till stérre bekymmer och
lingre behandling senare. I vissa fall 4r det
ocksa motiverat och korrekt att foresla
avlivning som behandling”.

FRISKVARD AR ATGARDER som stimulerar till
egna insatser i hilsobefrimjande syfte.
Det innebar bland annat kost, motion,
fysisk skotsel och mental stimulans. Aven
i detta kan vi paverka djurigarna att skota
sina djur pi ett bra sitt. Det ir inte sidkert
att du dr uppvuxen med djur bara for att
du utbildar dig till veterinir. Om si inte
ar fallet dr det viktigt att du tar reda pa
och lar dig hur respektive djurslag ska

skotas. Samma sak giller saklart dven for
djurdgare. Med 6ppet sinne i kontakt med
djurdgare och lantbrukare kan du finga
upp brister och med god kommunikation
foresla forandringar. Med detta inte sagt
att det 4r proflsigt att sdga att det foder
man sjalv siljer dr det enda och bista.
Om kommunikationen inte dr bra ir det
kanske bittre att be en kollega gora ett
forsok eller kontakta lansstyrelsen. Det ar
viktigt med hoga krav pa djurskydd men
det blir problematiskt om det innebir att
var inhemska djurproduktion slas ut och
vi importerar frin linder med ligre krav.
Det maste vara sviart att ha kor som aldrig
har spar efter koskit pa huden.

FOR ATT VI SKA KUNNA uppritthélla den
veterinidra servicen behovs veterinirer
och dir dr det brist! Dessutom blir det
allt svarare att leva upp till samhillets och
djuridgarnas krav pa veterindrvard. Bristen
visar sig inte minst under beredskapstid.
Aven bristen p4 legitimerade
djursjukskotare dr akut. Jordbruksverket
har bett regeringen att gora en éversyn av
Distriktsveterindrernas uppdrag. Det dr
viktigt att det finns ritt forutsiattningar for
bide den privata och statliga veterinira
verksamheten for att vi tillsammans ska
kunna ta ett ansvar f6r en god djurhilsa
och ett gott djurskydd dven framgent. +

Anna-Karin Merin,
Ledamor 1 SVE:s forbundsstyrelse




Vi har 423
olika hundras-
forsakringar!

Varfor vilja en vanlig hundfors akring
nar du kan vilja en specialanpassad
for just din hund?

Hos oss far du en specialanpassad forséak- det ar den erfarenheten som gor att vi kan
ring for din hund, som tar hansyn till just anpassa forsakringen efter de utmaningar
den rasens specifika behov. Men hur kan vi som din hund méter i vardagen. Ar din hund
veta vad som dr bést for en enskild hundras?  lite aldre? Inga problem, vi forsakrar sjalv-
Jo, vi har fort skadestatistik ver de flesta klart aldre hundar och du far samma veteri-
hundraserna i Sverige under manga ar och narvardsbelopp genom hela hundens liv.

Agriam

Agria Djurforsakring ar Lansforsakringsgruppens specialistbolag for djur- och grédaforsakring. Djurfo rsakrlng

Vill du veta mer? Ring 0775-88 88 88 eller ga in pa agria.se for att hitta din lokala séljare.
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6 FOKUS

Friskare djur och
effektivare produktion

Veterindrerna pa Vaxa Sverige jobbar effektivt med forebyggande djurhalsovard genom rédgivning, smittskydd och
effektiva verktyg for djurvalfard, fruktsamhet samt juver- och klovhalsa. Genom att kartldgga laget och utvecklingen
i Sveriges besattningar satter de mal tillsammans med sina kunder som de sedan genomfor och foljer upp. Svensk
Veterinartidning har pratat med tre veterinarer i besattningsbranschen som sticker ut fran den traditionella bilden av

stordjursveterinarer.

Text: Mats Janson Foto: Maria Nyberg, Véxa Sverige

Paulina Lingers ir djurhalsoveterinir pa
Vixa Sverige. Aven om hennes flesta
kunder befinner sig i Mellansverige stottar
hon mjolkbonder och kottforetag med
radgivning over hela landet.

Nir vi hors i mitten av april arbetar hon
hemifrdn. Den pigidende Coronapandemin
innebir firre besittningsbesok 4n vanligt
men 4 andra sidan har hon, liksom Vixa
i stort, vixlat upp sin digitala nirvaro hos
kunderna. Att hon sedan linge har foljt
upp kundbesok med videosamtal och hallit
digitala moéten och utbildningar gor att hon
dr varm i kliderna.

— Om en liten stund ska jag halla en kurs
i villkorad likemedelsanvindning (ViLA)
med lantbrukare fran hela Sverige. Det ir
jattekul och vildigt manga har anmalt sig.
Det fungerar perfekt sa linge de praktiska
delarna kan goras tillsammans med
veterindr pa hemmaplan, siager hon.

Forutom att det ar praktiskt
uppskattar hennes kunder att hon
foljer Folkhilsomyndighetens
rekommendationer. Inte minst eftersom
manga av kunderna jobbar ganska isolerat
och undviker alla externa kontakter.

Bilden av veterinédren
Helena Kittstrom ar chef for veterindrerna
inom Viixa och borjade sin karridr pa
foretaget som djurhalsoveterinir. Enligt
henne ir det just det att manga av Vaxas
veterindrer jobbar med forebyggande
radgivning som gor att det digitala
arbetssittet passar bra. Det digitala och
forebyggande arbetssittet 4r nagot som
skiljer sig fran den traditionella bilden av
besittningsveterinirer.

— Vi som jobbar med mjolk- och kottdjur
ses allt som oftast som nagra som man

ringer ut nir man har
problem och darfor
kan det litt bli sa att vi
uppfattas som hjaltar
som dker ut och botar
akut sjuka djur, siger
hon.

Helena Kittstrom
understryker att det
sjalvklart dven behovs
akutsjukvard men att
Vixa Sveriges veterinirer bara gor detta i
mindre omfattning och frimst om de 4indi
rakar vara pa besok. Dessutom ir det vanligt
att Vixas veterindrer arbetar ute pa gardarna
med kontrollprogram, besok gillande
ViLA och fasta besok pa djurhilsogardar
eller gardar dir de framforallt jobbar med
fruktsamhet.Daremot har den forebyggande
varden blivit vanligare och vanligare vilket
i sin tur beror p4 att det ger tydliga och
mitbara resultat i friskare djur och bittre
produktion.

Férebyggande arbete

Att alla tjanar pa att forebygga sjukdom
och halla djuren friska liter, enligt Helena
Kittstrom, som en sjilvklarhet, men for att
lyckas, menar hon, krivs det att man har
bra underlag.

Andrea Holmstrom, dven hon veterinir
och chef for bade affirsomradet Djurhilsa
Utveckling haller med:

— I dag ar det stort fokus pa
forebyggande arbete for att slippa behandla
djur. Ledstjarnan i Sveriges forebyggande
djurhilsoarbete ir till exempel att minimera
antibiotikaanviandningen och det ar
fullt mojligt da friska djur inte behover
antibiotika. Men for att nd dit behéver man
utveckla arbetsmetoder, folja forskningen

Andrea Holmstrom.

Helena Kattstrom.

Paulina Lingers.

och hitta angreppssitt pa problem.

I sin roll pa Vixa bidrar Andrea
Holmstrom till den utvecklingen genom
att bland annat ta fram verktyg for att
underlitta djurhilsoarbetet, soka medel
fran Jordbruksverket och informera om
aktuell forskning, skyddsprogram samt
smittskydd for att underlitta for branschen.
Resultaten av utvecklingsprojekten och
forskningsrapporterna nar kunderna genom
veterindrer pa faltet.

— Vi bedriver inte egen forskning
men om det uppstar generella
djurhilsoproblem kopplat till faktorer
som exempelvis hilsa, torka, klimat,
avel och byggnader kan vi soka
finansiering och jobbar da i projekten
tillsammans med forskare pa SVA
och SLU. Vi ir delaktiga i manga av
deras forskningsprojekt, siger Andrea
Holmstrom.

Fragestallningar som kommer in
frin Vixas veterindrer ute pa filtet
kan ocksa initiera nya forsknings- och
utvecklingsprojekt och deras erfarenheter
kan leda till nya arbetsrutiner, som till
exempel for att fa ned celltalet. For att
lyckas med det kan det i sin tur behovas
nya arbetsmetoder och strategier vilka
aven de utvecklas av Andrea Holmstroms
avdelning.

FORTSATTER PA NASTA UPPSLAG »
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Paulina Lingers ar en av veterinarerna pa Vaxa Sverige som arbetar'med
radgivning for att forbattra djurhalsan inom s'\‘enska beséattningar. Det leder
till 6kad medellivslangd pa korna och 6kad hallbarhet da kor som far vara

friska hojer produktionen under flera laktationer.

Halsoprogram och verktyg

Inom det som kallas Nationell hilsovird
finns flera exempel pa strategiska fragor

av nationell art som Vixa utvecklar

med hjilp av anslagsmedel fréin staten.
Djurhilsorapporten som kommer ut varje
ar om svenska mjolkkor bygger till exempel
pa statistik fran Vixas system och ir ett bra
underlag for att kunna jobba strategiskt.
Rapporten ir offentlig och finns pa Vixa.se.
Ett strategiskt nationellt arbete som Andrea
Holmstrom trycker extra pa dr klovhilsan
dar klovvardarna registrerar forandringar
hos korna ute i besittningarna.

— Vi har ett ndra samarbete med
klovvardarna och utbildar dem si att de
vet hur de ska registrera hilsoproblem och
forandringar ritt. Genom ett samarbete
med alla veterindrer pa omradet, inte
bara fran Vixa, bygger vi sedan upp en
kunskapsbas som ska kunna komma alla
veterindrer och djurigare till nytta.

Vid sidan om Klévhilsan och
Juverhilsan dr Signaler Djurvilfird ett
av de storre verktygen som tas fram av
veterindrerna pd Vixa. Med hjilp av
nyckeltal for djurvilfird och ekonomi kan
man som djuridgare bide hitta forslag pa
forbattringsmojligheter hir och maojligheten
att jamfora den egna girdens resultat med
andra svenska gardar for att se hur man

ligger till i halsofragor.

— Vi jobbar konstant med att underhalla
och utveckla de hir verktygen samt
bearbeta den data som ger oss underlag for
de hir verktygen.

Ett statsfinansierat trestegsprogram
som Vixa har utvecklat 4r Smittsidkrad
besittning nét som syftar till att sdkra
gardens smittskydd med hjilp av biade
verktyg, besok och kunskap. Kunden viljer
sjalv vilken smittskyddsniva den vill uppna
och det veterinira arbetet anpassas till
kundens mal och forutsittningar.

— En annan sak som vi jobbar
jattemycket med pa utvecklingsavdelningen
ar kommunikation och fortbildning av
bonder. Det ar allt frin kommunikation
inom sociala medier till kursverksamhet
dér vi omsitter resultat i praktisk nytta for
gardarna.

Hir kommer Paulina Lingers in i bilden.
Med hjilp av sin grundkunskap och
kompetens om hur djuren fungerar, vad
de behover medicinskt och fysiologiskt
fungerar hon och andra djurhilsoveterinidrer
som bollplank for foretagen de jobbar med.

— Forutom var kunskap och vart sunda
fornuft ar kommunikationsformagan
en framgdngsfaktor for att bollen ska
kunna studsa tillbaka i ritt riktning och
sjdlvklart bara med sig lite fysiologi och
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veterindrmedicin.

I rollen som bollplank sitter Paulina
Lingers langsiktiga planer tillsammans
med kunden pd manads- eller till och med
arsbasis for hur djurhilsan ska hojas.

— Om vi tittar pa det traditionella
veterinirjobbet d4kte man ut pi mastiterna
nir de uppkom. Idag hinder det att vi
gor det ocksa, men framforallt forsoker vi
rada bot pd dem genom att ta reda var de
kommer ifrin och vad vi kan gora for att
undvika dem innan djuren blir sjuka.

Att arbeta med forebyggande vard, det
har veterindrer alltid gjort, enligt Paulina
Lingers, pa ett eller annat sitt.

— Man kan jobba férebyggande genom
att bota en mastit tidigt si att kon hinner
aterhamta sig. Man kan jobba forebyggande
genom att se over mjolkningsrutinerna. Det
kan vara "team building”i arbetsgruppen
eller att forbattra ladugardens inredning.
Det vi ser idag dr att det blir allt vanligare
att man som veterindr uteslutande jobbar
med forebyggande vard.

Vinster med férebyggande vard

Trots att det kan lita sjalvklart att satsa

pa forebyggande vard berittar Helena
Kittstrom att till och med veterinidrkollegor
undrar hur kunderna kan tinka sig att
betala fér att de "’kommer ut och pratar’.
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Hon kan forsta skepsisen men kunderna
marker oftast ganska fort att det lonar sig.

— En besittning med 160 kor hade ViLLA-
besok varannan vecka inklusive genomgang
av hilsorutiner och praktiskt arbete. Efter
ett ar riknade vi pa det och det visade
sig att de sparade 800 000 kronor jaimfort
med hur det hade sett ut tidigare ar nir det
gallde djurhilsokostnaderna, sdger hon och
fortydligar:

— Djurhilsokostnader omfattar inte
kostnad for behandling, utan 4r en
berikning som grundar sig pa vad det
kostar med sjuklighet och dodlighet, det vill
siga hur detta paverkar girdens resultat.

Aven om kostnaden for sjilva
veterindrvarden inte skiljer sig si mycket
at 4r de stora vinsterna dels att planerade
besok dr littare att jobba med 4n akuta,
dels forbittringar som man uppnar genom
att jobba forebyggande.

Och nir det kommer till
forbattringsmojligheter finns det oftast
mycket att gora. Det menar Paulina Lingers
som dagligen jobbar med det.

— S4 ldnge resultatet blir en forbéttring dr
alla hjalpmedel bra, siger hon, och jamfor
utvecklingen med en trappa:

— En del viljer att ta ett steg, en annan
fem och ytterligare nagon viljer att hoppa
hela vigen upp. Bara man strivar efter att

ta nagot steg uppat da och da dr det bra. I
slutindan genererar det bittre djurhilsa och
bittre produktion — det blir en positiv spiral
som ger energi till verksamheten.

Ett enkelt exempel som hon nimner
ar att diska napphinkarna. Allra helst ska
man gora det varje dag, efter varje mal,
men det ir kanske inte gorbart just for den
besittningen. Diremot kan de kanske enas
om att gora det oftare 4n idag — smd steg i
ratt riktning ar bra.

— Det giller att rulla boll efter den
spelplanen man har. Den lilla besittningen
pa under 30 kor skiljer sig en hel del fran
den stora som ibland har fler 4n 500 djur.
Aven om spelplanerna skiljer sig 4t fran
gard till gard, och dessutom forandrar sig
hela tiden, lar man sig hela tiden nytt och
ménga lantbrukare vill se 6ver sina rutiner
om och om igen.

Inte alltid latt

Dirmed inte sagt att forandringsarbetet
alltid gar smidigt fran borjan. Det kan vara
15 personer i ett lag varav tre ir helt tysta.
Da de fortfarande 4r med och tar hand om
djuren dr deras asikter lika viktiga.

— Det giller att fa alla att prata och bidra
med sina idéer. Alla maste vara med pa hur
vi ska jobba och forstd varfor vi ska gora
som vi ska gora. Ligsta nivan sitter ribban

inom produktionen och da vill det till att
alla jobbar ihop och stottar varandra.

Enligt Paulina Lingers ir det utmanande
och roligt. Den stora konsten 4r att lyssna
in vad kunden vill och hur de tinker. Oftast
har de kommit fram till 16sningen sjilva
och behover bara en knuff i ryggen, ett
bollplank eller en diskussionspartner.

— Aven om det kan vara mycket jobb ér
det vildigt roligt att vara med i borjan av
loppet istallet for pa slutet.

Jobba mot ménniskor
Den metodik Paulina Lingers jobbar utifran
gar ut pa att man intervjuar manniskorna
som arbetar med djuren, tittar pa siffrorna
och undersoker djuren — det skapar en
helhetsbild av liget. Samtidigt har hon
oftast bara nigra timmar pa sig for att fa en
uppfattning om arbetssituationen och har
darfor nytta av sin personkannedom som
hon har tranat upp under dren. Nagonting
som hon har lirt sig 4r att man nar lingt
genom att vara tyst och observera.

— Jag mirker ganska fort vilka roller
som finns i gruppen, bade officiella och
inofficiella. Om det 4r nidgon som inte sager
nagot brukar jag be dem visa mig runt
medan jag bedomer djuren. Att skapa en
bild av minniskorna och inte gi direkt 6ver
till djuren 4r viktigt enligt Paulina Lingers.

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Hon kommer visserligen med idéer och
inspel om vad djuren behover men det ar
kunden som driver igenom forindringarna
och vet hur manga timmar de kan ligga pa
att forbattra rutiner.

Om hon till exempel ser ett samband
nar det giller hog dodlighet hos kalvar pa
en gard ber hon personalen beritta hur
rutinerna ser och vad de har for tankar
kring detta. Ofta skiljer det som sker pa
golvet sig it frin de nedskrivna rutinerna
man har pa garden. Nir man har hittat 16sa
andar kan man borja dra lite i olika tridar
for att hitta mojliga vagar som leder mot
gérdens mal. Bakom allvarligare problem
pa en gird finns det nistan alltid minskliga
tragedier saisom dodsfall och skilsmissor.

— Da dr det jitteviktigt att man kan ta
ett steg tillbaka och fraga vad som hinder.
Genom att vara lyhorda kan vi vara dir och
forsoka hjilpa folk i tid. Eftersom vi kan
hela kedjan fran jord till bord kan vi vara
talespersoner for bade djuren och for vira
producenter och pa sa vis gora stor skillnad.
Under utbildningen blev man proppad
med kunskap men man glomde lite bort
manniskomotet som 4r si himla viktigt. Vi
jobbar framforallt mot ménniskan. Och det
r djuren som tjanar pi om vi lyckas, siger
Paulina Lingers.

Radgivningspaket

I takt med att lantbruken blir farre blir
ocksi besittningarna storre. De flesta
foretagen har insett att det 4r lonsamt att
ta in helhetsperspektivet och jobba pa
bred front. Veterindren blir d4 en del av ett
storre radgivningspaket som dven bestar
av experter frin foder-, produktions- och
tekniksidorna.

— Vi kompletterar varandra och ar
6dmjuka infor varandras jobb, siger
Paulina Lingers. Istillet for att ta
produktionsriddgivarnas arbete kuggar vi i
varandra och hjilper varandra framat. Att
jobba med andra yrkesgrupper dr som att
hilla smorjmedel pa maskineriet. Vi vinder
vara olikheter till bra diskussioner.

Ett inte ovanligt scenario 4r att en gard
har problem med juverhilsan och darmed
med leveranserna till mejeriet. For Paulina
Lingers och hennes kollegor blir d4 fokus
pa att forst och frimst att 16sa problemet
tillfalligt si att leveranserna kan komma
igang igen. Fungerar inte leveranserna ar
risken namligen stor att verksamheten
slutar att fungera. Nar det vil 4r 16st skiftar
fokus till att motverka att fler kor blir
infekterade.

— Men sig att det ar vildigt hoga
celltal for en kund och de far avdrag pa

mjolkrakningen. Vi har identifierat en
stor andel djur som bidrar till det hoga
smittrycket och kanske vill sl ut en

del kroniker for att limna plats it nya
individer. Glom da inte bort att ta kontakt
med gardens produktionsradgivare och
hor vad de jobbar med giarden mot for
mal. De kanske jobbar hart med en
rekryteringsprocess, med fruktsamheten
eller med helt andra mal nir jag kommer
och siger att vi maste sla ut de hir
"kronikerna” fér att minska smittrycket.
For att vi inte ska dra undan mattan for
varandra behover vi vara duktiga pa att
kommunicera.

Nir de olika radgivarna kan se varandras
planer kan de jobba mer effektivt.

— Vi kanske borjar med beldggningen i
ladugérden och sedan jackar vi i och borjar
med nista atgird for att nd bista mojliga
utfall for kunden.

Det handlar med andra ord inte om
att Paulina Lingers kommer dit med ett
trollspo, som hon sjilv uttrycker det —
snarare utvecklas hon tillsammans med
besittningen, foretaget och kollegorna.
Forutom gladjen hon kinner av att se en
besittning utvecklas ir det héftigt att se hur
garden plotsligt kan anstilla en till, satsa pa
att forbittra arbetssituationen eller premiera
sina anstillda. Aven om de inte tjanar mer
pengar kan det faktum att de far friskare
djur gora att de kan sluta slicka brinder
och ldgga sin tid pa annat.

Ytterligare en roll Paulina Lingers girna
ser att hon och hennes kollegor axlar
mer dr den viktiga rollen som bro mellan
producent och konsument.

— Vilever i olika virldar och i samhiillet
skapas enorma klyftor mellan de bada
grupperna. Konsumenterna forstar sillan
hur mycket bonderna dlskar sina djur och vi
kan ge en mer rattvis bild av lantbrukarna.
De ilskar det de haller pA med. Om djuren
mar daligt mar de ocks3 daligt.

Utmaningar

Fran Helena Kittstroms perspektiv kan det
vara en utmaning att fir myndigheterna

att hinga med i branschutvecklingen. Till
exempel att fa regelverk att uppdateras
efterhand som utvecklingen sker.

— Att uppdatera VilLA-reglerna stér
hogst upp pa min 6nskelista, sdger hon. Det
skulle gora stor skillnad for oss. Jag skulle
vilja att man sig 6ver och uppdaterade
reglerna for vilka kriterier som ska gélla for
besoksintervaller. De ir inte uppdaterade
efter hur statistiken ser ut. Kan man jobba
klokt med detta och pa ett forebyggande
sdtt sa kan man minska minga bekymmer,

...ar Sveriges storsta husdjursforening
med 207 379 mjolkkor i Kokontrollen.
...ags av och arbetar for 6 382
medlemmar som ocksa ar kunder.

...har flera driftsplatser runt om i Sverige,
och 330 heltidstjanster varav cirka 35 ar
veterinarer.

...omsétter 404 MSEK.

...har produkter och tjanster

som spanner 6ver omraden fran
forebyggande djurhélsoarbete, semin
och avbytarservice till avelsrddgivning,
och rédgivning inom foretags- och
affarsutveckling.

sager hon och fortsitter:

— Jag vill ocksa att diagnoslistan ses 6ver
och uppdateras. P4 den finns bade littare
insatser och en del som behover diskuteras
mer noggrant.

En annan viktig fraga, eftersom det kan
fa allvarliga konsekvenser om det blir fel,
giller inforselregler och paratuberkulos.
Helena Kittstroms uppmaning till
myndigheter i alla upphandlingar ir att
stilla samma krav pa utlindska producenter
som pa vira inhemska nir det kommer
till att uppfylla kraven pa djurskydd och
antibiotikaresistens.

— Innan Vixa Sverige jobbade jag pa
Jordbruksverket. Nér man jobbar med
lagstiftning och regler dr det litt att tinka
att det dr sadant som gor skillnad for
djuren. Visst, det dr det forstds ocksa,
men nu ser jag tydligt att man med bra
radgivning flyttar besittningar mycket lingre
an genom lagstiftning. Och till hogre nivaer
4n till lagarnas miniminivaer, sdger hon.

— Jag skulle 6nska att man inom
djurskyddskontrollen kunde anvinda
de underlag som finns om besittningar i
kokontrollen och som har forebyggande
radgivning regelbundet, si att de med bra
siffror och regelbunden uppfoljning fick en
lagre riskklass. Da skulle resurserna ocksa
racka bittre att ta hand om de fa fall som
innebar allvarliga djurskyddsproblem.

Nyrekrytering
Det pratas ocksa mycket i branschen om
veterindrbristen. Kanske ar det mer riktigt
att prata om tillganglighet istillet for brist,
resonerar Paulina Lingers.

Sjélv fick hon upp 6gonen for
besittningsarbetet nir hon hamnade pa
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en mjolkgard under tva veckor i samband
med veterindrutbildningen. Bonden hon
praktiserade hos visade en sadan respekt
och vérdnad infor sina damer”, som han
kallade dem och innan hon fick komma
nira dem sa han it henne att sta vid
ingangen till ladugirden s3 att alla kor i tur
och ordning fick komma fram och granska
henne uppifrin och ner. Nir det var klart
efter manga om och men fick hon g in till
dem. Det gick jittebra och dir vaknade
hennes intresse for att jobba med kor och
dess dgare.

Bland Paulina Lingers arbetsuppgifter
ingdr att stotta LRF med den veterinira
tillgdngen och jobba for att attrahera fler
veterindrer.

— For att locka fler till den hir branschen
maste vi titta mer pa veterinarens roll
och skyddsnit. Inom Vaxa Sverige dr vi
manga och det finns alltid en mojlighet
att bolla tankar och idéer med experter
som kan hjilpa till. Men si ser inte
veterindrbranschen ut i stort. Manga ir
ensamma och ensam ir sillan stark, sdger
hon och jamfér med humanvarden didr man
oftast jobbar i lag och tillsammans delar
ansvaret for resultaten — bra som daliga.

Helena Kittstrom haller med och vill
gdrna sla ett slag for hur viktigt det 4r att
jobba med livsmedelsproducerande djur for
att véra livsmedel ska vara sikra och halla
hog kvalitet.

— Inte minst nir antalet svenska kor och
besittningar minskar i antal 4r det viktigt
att vi uppratthaller kompetens och service
sa att vi inte kommer under en kritisk
niva. Om fler visste vad vi kan gora for att
forebygga sjukdom skulle vi sikert kunna
locka dnnu fler till den hir delen av yrket
och framforallt gbra mera nytta for vara
boénder och i forlingningen vara kor och
medmanniskor.

En fordel med Vixa, som hon lyfter
fram, 4r de trevliga och professionella
kunderna, mojligheten till planerade besok
och kontorstider som underlittar vardags-
och familjelivet for de anstallda.

Andrea Holmstrom instimmer:

— Det 4r ett varierat jobb och
vi har jitteduktiga kollegor och
veterindrer som jobbar pa filtet och pa
utvecklingsavdelningen. Vill man inte
jobba med djurhilsa pa gardarna kan man
jobba med analys och utveckling vilket dr
spannande.

En indikation pa att de inte behover vara
oroliga dr det stora antalet sokande till deras
senaste lediga veterinirtjanst. Trots det ir
de overens om att de maste bli bittre pa att
beritta vad de kan gora, att yrket finns och

4

For att sakra tillgangen till sdkra och hogkvalitativa
livsmedel ar det avgorande att det finns\veterinarer
som jobbar med livsmedelsproducerande dij

hur kul det ir.

— Den svenska mjolk- och
kottproduktionen har dessutom
goda forutsittningar, siger Paulina
Lingers. Djurhilsan, klimatet,
antibiotikaanviandningen 4r pa var
sida. Vi har jobbat jittelinge med allt
frin vaccinationsprogram till minskad
antibiotikaanvindning och det ar bland
annat darfor vi dr sd framgangsrika. Vi ska
vara stolta 6ver vara goda djurhéllning.

Vaxas del i hallbarhetsarbetet

For Paulina Lingers dr kopplingen mellan
forebyggande djurvird och hallbarhet tydlig
eftersom bada leder till friskare djur som
lever langre och ar mer produktiva.

— Sverige ligger langt fram och driver
redan idag hallbara jordbruk. Men sjilvklart
kan vi bli 4nnu bittre genom att bland
annat forbattra djurhilsan ytterligare. Till
exempel juverhilsorelaterade problem kan
bli bittre och vi har all potential i viarlden
att lyckas.

— Efter Coronakrisen kommer
sakert fler forstd att vi bade behover
livsmedelsproduktion nira och att den

svenska produktionen ir bittre och mer
hallbar 4n genomsnittet. Tink ocksd pa hur
mycket lantbruken och korna betyder for
det svenska landskapet som vi tycker si
mycket om, siger Helena Kittstrom.

Andrea Holmstrém haller med om att
den pagiende krisen, 4ven om den har
drabbat varlden hart, har fort med sig nagra
positiva effekter.

— Den visar att det gar att jobba pd
flera sitt. Den traditionella veterindren
akte runt pa gardarna i niromradet men
med den digitala tekniken kan man
faktiskt bedriva radgivning pa distans.
Bonderna dr tacksamma att jobba mot
digitalt — de ir foretagare som ligger langt
fram i utvecklingen nir det giller detta.
Inte minst de stora mjolkforetagen har
hog teknisk kompetens och vinner pa att
ha firre besok pd gardarna eftersom det
minskar risken for smittspridning mellan
och inom besittningar. Om vi far chansen
att arbeta forebyggande — och girna
digitalt — med djurhilsan hos en storre del
av Sveriges mjolk- och kottproducenter
ser framtiden ljusare ut for svensk
livsmedelsproduktion. e
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VETERINAR VALFARD

Psykisk ohalsa
bland veterinarer

Den 26 februari samlades narmare 50 deltagare p& Abytravets konferensanlaggning i MdIndal for att lyssna pa
Helene Seljenes Dalum som talade pa temat Veterinar valfard. Motet arrangerades av natverket Veterinarer i Vast.

Text & foto: Tove Sarkinen

Helene Seljenes Dalum, veterinir frin
Norge, ar numera vilkand for sitt stora
engagemang i fragor kring psykisk ohilsa
hos veterindrer. Till vardags arbetar hon
sedan drygt sex ar tillbaka pa den norska
motsvarigheten till Likemedelsverket,
Statens Legemiddelverk, men hoppas
inom kort kunna ligga merparten av sin
tid pa det hon brinner for — veterinirers
psykosociala hilsa. Hon ligger just nu i
startgroparna for att dra igang ett nytt
forskningsprojekt, NORVET-projektet,
som startar under 2020 och som syftar

NORVET-projektet

NORVET-projektet genomfors av Helene
Seljenes Dalum tillsammans med

lékare och forskare vid Oslo universitets
Avdeling for medisinsk atferdsvitenskap.
Projektets syfte ar bland annat att

studera trivsel, psykosocial arbetsmiljo,
depressivitet och suicidalitet bland norska
veterinarer. Projektet baserar sig pa en
enkatundersokning som tidigare har
genomforts bland flera andra yrkesgrupper,
till exempel polis och vard. Enkaten
kommer att sandas ut till alla verksamma
veterinarer i Norge, i dagslaget cirka 4 100
personer. Resultaten ska dels jamforas
med andra yrkesgrupper for att utvardera
om veterinarkaren ar sarskilt utsatt, dels
anvandas som en "base-line” for vidare
forskning i framtiden. Projektet kan foljas pa
sociala medier: #NORVETproject.

till att utreda psykosociala hilsoproblem
bland norska veterinirer. Helene har
aven hallit manga foredrag om psykisk
hilsa tillsammans med veterinirkollegan
Marianne Linder Olsen, som blev
intervjuad om sin depression i den norske
tidskriften Dagens Naeringsliv 2018.
Kollegorna kallar sig "Psychovets” och
har tillsammans rest runt och hallit manga
foredrag i hela Skandinavien de senaste 18
manaderna.

Helene Seljenes Dalum inledde
med att beritta sin egen historia, hur
hennes intresse vicktes for veterindrers
psykosociala hilsa och hur hon kommit
att bli sd engagerad i dessa fragor. Sjilv
gick hon ”in i den dir viggen”redan under
studietiden. Som for s manga andra som
drabbas av angest och depression var det
flera faktorer som spelade in. I Helene
Seljenes Dalums fall kom smillen under
fiarde arets kliniska examensperiod da
studiepressen var hiard. Hon arbetade
samtidigt extra under denna period
och kimpade med en mycket tung
familjesituation. Helene Seljenes Dalum
tentapluggade, jobbade och forbrukade
samtidigt mycket av sin energi pa att
hantera allt som skedde i privatlivet. Till
slut sprack allt — Helene Seljenes Dalum
drabbades av en akut angestattack och
tvingades ta ett stort steg tillbaka.

Varfor drabbas sa manga veterinarer?
Under aterhiamtningsprocessen, och
sirskilt efter den, borjade hon intressera
sig for varfor angest och depression
drabbar sa minga inom veterinirkaren.

Hon skrev en artikel med titeln

Veterindrer mdste vdga tala om psykisk

héilsa 2016 som publicerades i Norsk
Veterinirtidskrift och vickte stor
uppmirksamhet. Under sin research
hittade Helene Seljenes Dalum norsk
statistisk fran 2005 som visade att man

som ett bifynd, da studien egentligen
handlade om likarkaren, funnit att
suicidfrekvensen bland norska veterindrer
var dubbelt si hog som bland den generella
befolkningen. Det speglar till stor del

den statistik som finns att tillga i andra
delar av virlden diar man har studerat
suicidfrekvens bland veterinirer — pa manga
hall 4r den signifikant hogre 4n for den
ovriga befolkningen. Dessa insikter blev
startskottet till Helene Seljenes Dalums
engagemang och hon dgnar nu mer och
mer av sin tid 4t detta.

Under de drygt 10 ar som har gitt sedan
Helene Seljenes Dalum drabbades av
angest och sakta aterhamtade sig har det
skett en hel del forindringar. D3 talade
man inte alls om angest, depression eller
psykiskt miende inom veterindrkaren i
Norge. I dag ir det ett betydligt vanligare
samtalsimne och inte lika stigmatiserat.
Men nu nir man dntligen har borjat
tala om det ir det ocksa dags att gora
nagot. Och hir kommer det blivande
forskningsprojektet in. I Norge, liksom
i ovriga nordiska linder, saknas basfakta
och statistik om veterinirers psykosociala
halsa. For att kunna utreda vad som
kan och behover goras for att 6ka den
veterindra vilfarden krivs grundfakta
om maende och vilka faktorer som
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paverkar detta. Och det ir just det som 4r
NORVET-projektets mélsittning.

Multifaktoriella problem

Inom lakarkéren i Norge har det gjorts
ett flertal studier avseende psykosocial
hilsa och suicidalitet som har visat pa
hoga nivaer av arbetsrelaterad stress,
utbrindhet och depressiva symtom. Det
har ocksa noterats en tydligt 6kad risk for
suicid inom yrket. Endast 40-50 procent
av de tillfrigade likarna som lider av eller
har lidit av psykisk ohilsa har uppgivit
att de sokt hjilp for detta. Det finns
anledning att tro att liknande problem
finns inom veterinidryrket som har manga
likheter med likaryrket. Internationellt
sett finns det ett flertal studier som

pekar pé forhojd suicidfrekvens

bland veterinirer, bland annat fran
Storbritannien, USA och Australien.
Vilka bakomliggande orsaker som ligger
till grund for detta har diskuterats och
studerats extensivt och ett flertal faktorer
har angivits som bidragande. Dessa
skiljer sig nagot mellan olika linder, men
gemensamt for alla 4r att det ror sig om
multifaktoriella problem. Det gar inte att
ange en enstaka faktor som orsak, men
nagra faktorer som har pekats ut i flera
studier 4r bland andra:

o [solering 1 yrket

® Brist pd praktisk erfarenhet fran studietiden

o Hoga kunskapskrav

o Arbetsrelaterad stress

o Ekonomisk stress

o Stort ansvar i yrket

o [in mer accepterande syn pa doden/avlioning

o Tillgang till medel och kunskap om metoder

o [ foregaende livsomodlvande hindelse har
visar sig ha stor berydelse, till exempel forlust av
Jamifjemedlem, kollega eller dylikt

Det ar dock vanskligt att jamfora fynd

frin de internationella studierna rakt av
med de nordiska linderna da mycket
skiljer sig at bade socioekonomiskt

och kulturellt. Forhoppningsvis kan
NORVET-projektet och liknande projekt
framover fa fram mer fakta som bittre
speglar de forhallanden som rader i
Norden. Helene Seljenes Dalum hoppas
att det norska projektet och det faktum att
psykosocial hilsa i allminhet fir mer och
mer uppmirksamhet ska leda till att man
pé flera hall far upp blicken for behovet av
ytterligare studier.

Helene Seljenes Dalum papekar

vikten av att gora insatser redan under

99 1 dag ar det ett betydligt vanligare
samtalsamne och inte lika stigmatiserat.
Men nu ndr man antligen har borjat tala

om det ar det ocksa dags att gora nagot. 99

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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studietiden, bade for att identifiera och
uppmirksamma problem relaterade
till den psykosociala hilsan och for
att hantera dessa. Nu ldggs mer och
mer fokus pa detta bade inom det
norska veterinarforbundet och pa
veterinarutbildningen i Norge. Det finns
en studentférening, DNV-S (Den norske
veterinzrforenings studentforening) inom
forbundet som 4r mycket engagerad i den
psykosociala miljon inom utbildningen
och de startade bland annat en egen
“studenthjilp” pa campus 2018.

I veterindrprogrammet ingar fran
och med viren 2018 "psykisk hilsa och
stressmistring” i utbildningen och i den
nya studieplanen frin och med 2020 liggs
aven professionsliara, kommunikation och
professionsetik in som egna moment.

Helene Seljenes Dalum tror att detta 4r
oerhort viktiga insatser som det sannolikt
kommer att behova fokuseras mer pé i
framtiden. Hon berittade ocksé att man

i Norge dven uppmirksammat behovet

av att undervisa om kinslolivet och det
psykiska vilbefinnandet pa flera nivaer i
samhillet. I norska grundskolor infors fran
och med hésten 2020 dmnet “livsmistring”
med syftet att 6ka kunskapen om och
forstaelsen av kinslolivet redan i ligre
aldrar.

Helene Seljenes Dalum avslutade med
att uppmana oss alla att gora vart bista for
att undvika att gd in i viggen genom att
uppmirksamma tecken pa utmattning och
depression i god tid, bade hos oss sjilva
och hos kollegor i var nirhet, och att
soka fyalp innan det hinner ga for langt.

Om vi blir bittre pa att forstd var psykiska
hilsa och plocka upp tecken pa psykisk
ohilsa kan vi skapa en bittre livs- och
arbetsmilj6 och inte minst - ridda liv! e

Svensk Veterindrtidning vill tacka Vererindrer
1 Viist for den generosa inbjudan och for ett fint
arrangemang.

-

« Fecava.org: "Psychovets - lancing the abcess”
= Artikel i Norska Dagens Naringsliv, publicerad
24 augusti 2018: "Nar deden er en del av
jobben”

« Instagram: @helenedalum, @psychovets &
#NORVETproject

Arbetsmiljo och
psykosocial halsa bland
svenska veterinarer

Text: Tove Sarkinen

I Sverige genomforde Naturvetarna i
samarbete med Sveriges Veterinarférbund
2019 en enkitundersokning om
arbetsmiljé inom djursjukvirden vilken
sammanfattades i en rapport som gavs
ut i oktober 2019. Rapporten bygger pa
852 fullféljda enkiter dir 89 procent
av de svarande var veterinarer, 10
procent djursjukskotare och 1 procent
biomedicinska analytiker. Rapporten i sin
helhet finns att ldsa pi SVF:s hemsida.
Ett viktigt fynd i rapporten var att en
stor andel i branschen arbetar deltid, 43
procent, vilket idr problematiskt di det kan
foranleda okad arbetsbelastning och stress
for samtliga medarbetare. I en tid nir det
rader brist pa djursjukvardspersonal, bade
djursjukskotare och veterinirer, dr detta
oroande siffror.
o 75 procent av de svarande uppgao hog eller
mycker hog arbetsbelastning.
® 00 procent uppgav art de ofta arbetar dvertid.
© 70 procent uppgav att det funnits
arbetsmiljoproblem i form av stress, hog

arbetsbelasting, bristande personella resurser och
bristande ledarskap pd arbersplatsen under det
senaste dret.

Ett mycket allvarligt fynd var att en
av fem svarande veterinirer hade utsatts
for hot i tjansten. Sammantaget visar
rapporten pa ett behov av att ytterligare
identifiera problemomriden och arbeta
for en forbittrad arbetsmiljo inom
djursjukvarden i Sverige.

Nir det giller den psykosociala hilsan
bland veterinidrer som yrkeskategori
finns ytterst lite fakta att tillga avseende
svenska forhillanden. Aven statistik
avseende suicidfrekvens bland svenska
veterindrer saknas. Det visar tydligt pa
ett behov av ytterligare utredning och
kartliggning av svenska veterinirers
situation pa flera plan. Sveriges
Veterindrforbund har férhoppningar om
att under det kommande aret i samarbete
med Saco kunna initiera en utredning om
psykosocial hilsa och suicidfrekvens bland
svenska veterinirer. ®

Hér kan du fa rad & stod:

Pa Sveriges Veterinarforbunds hemsida
finns under rubriken "Hjalplinjer & stod”
kontaktuppgifter till organisationer och

institutioner som erbjuder hjalp och
stod till den som mar daligt.

- Kollegiala natverket ar ett
sjalvstandigt natverk bestdende av
veterindrer som pa ideell grund star till
forfogande for kolleger som behover
en samtalspartner - kontaktuppgifter
finner du pa SVF:s webbplats.

- Jourhavande medmanniska nas pa
telefonnummer 08-7021680 alla dagar
kl 21-06. Nas aven pa chat via hemsida.
» Jourhavande prast nas via
telefonnummer 112 - be att fa bli
kopplad till Jourhavande prast - tar
emot samtal alla dagar kl 17-08. Den
som svarar ar prast inom Svenska
kyrkan.

» Mind sjalvmordslinjen nas pa
telefonnummer 90101 alla dagar ki
06-24. Finns aven chat via hemsidan.
« Spes - Riksforbundet for Suicid
Prevention och Efterlevandes Stod
nas alla dagar kl 19-11 pa
telefonnummer 020-181800.

For fler hjalplinjer - se lista hos 1177;
"R&d och stod pa chatt och telefon"
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REFERAT

Rehabilitering lika
viktig som behandling

Hastsektionens arliga vinterkurs i slutet av januari samlade narmare 100 deltagare pa Foresta Hotell pa Lidingo.
Hér bjods det pa tvéa fullspackade dagar med férelasningar, diskussioner och intressanta samtal i den valfyllda

utstallningen i pauserna.

Text & foto: Tove Sarkinen

P4 plats fanns legitimerade veterinirer,
djursjukskotare och fysioterapeuter/
sjukgymnaster. Arets kurs, godkind
for tillgodordknande inom steg 1
specialistutbildning, omfattade tva
fullspickade dagar med foreldsningar,
diskussioner och intressanta samtal i den
vilfyllda utstillningen i pauserna. Nytt
for i ar var att en nagot mindre grupp
ocksa kunde delta en extra dag med
praktiska demonstrationer forlagda till
Kavallerikasernen, tidigare kallad K1, i
Stockholm.

Detaljerad kunskap ett maste

Den forsta kursdagen inleddes av Nicole
Rombach som foreliste om biomekanik,
patologi och diagnostik med fokus pa
hiastens hals- och brostkotpelare. Nicole
Rombach har under sina studier och

i sitt arbete genomfort ett stort antal
dissektioner. Hon visade en mingd
foton och illustrationer som verkligen
tog ahorarna med pa djupet - fran huden
och genom varje lager av fascia och
muskulatur in till skelettet. Det blev
tydligt hur viktigt detaljerade kunskaper
i funktionell anatomi ar for att kunna
arbeta korrekt bade nar det galler
forebyggande arbete och behandling

vid sjukdom och skada. Det var ingen
nyhet for ndgon i publiken, men alltid
lika virdefullt att pAminnas om. Nicole
Rombach fortsatte sedan, med hjilp av
foton och filmsekvenser, att ga igenom
hur hon gor sin initiala undersokning och
utvirdering av en patient och tipsade om
hur det gar att testa rorlighet och smarta
med enklare manuella tekniker. Det gar
till exempel att utnyttja enkla tekniska
16sningar, som mobiltelefonen, for att

underlitta undersokningen. Sjilv filmar
hon girna histen under sjilva utredningen
och optimalt dven i slow motion, for
att lattare kunna fanga upp avvikelser i
rorelsemonstret. Hon ber ofta djurigaren
att gora en ‘filmdagbok”som hon sedan
kan ta del av i samband med uppfoljningen
och da samtidigt bedéma hur val d4garen
faktiskt har f6ljt de rad hon har gett.
Carrie Schlachter redogjorde for
rehabilitering som begrepp, principer
for uppkomst av skador och de olika
metoder for rehabilitering som finns att
tillgd. Mycket kortfattat delade hon in
rehabiliteringsprocessen i tre steg dir det
forsta gar ut pa att behandla och slicka
smirta, det andra att aterstilla rorlighet
och det tredje att dteruppbygga styrka och
funktion.

Sist ut att foreldsa under fredagen var
Selma Latif som talade om ryttarens och
sadelns inverkan pa histens biomekanik
genom att redogora for grundprinciperna i
sitt arbetssitt och for aktuell forskning.

Olika metoder och tekniker
Under den andra dagen diskuterades
bland annat bedémning och kvantifiering
av smirta hos histar. Selma Latif
redogjorde for de olika skalor och
system som traditionellt anvinds
samt for nyare metoder som ir under
utveckling eller nyligen har presenterats.
Bland annat nimndes Sue Dysons
multidimensionella studier av ortopedisk
smdrta hos ridna histar och hur dessa kan
anvindas vid utredning av till exempel
ridbarhetsproblem.

Nicole Rombach gick djupare in
pa olika tekniker for behandling ur
fysioterapeutisk vinkel och redogjorde

bland annat f6r manuella tekniker som
olika former av massage, terapeutisk
laser, ESW'T (shock wave terapi), TENS
(transkutan elektrisk nervstimulering) med
flera. Det finns manga olika metoder och
tekniker med varierande evidens.

Carrie Schlachter berittade ur
en veterindrs synvinkel vilka olika
terapeutiska verktyg, tekniker och
lakemedel som finns att tillga idag och
vad man bor ha i dtanke ndr man ligger
upp en rehabiliteringsplan. Viktigt 4r, som
alltid, kommunikationen med djurigaren,
malsittning, forvantningar och inte minst
praktiska och ekonomiska resurser. Vilka
tekniker, metoder och likemedel som in
viljs sa maste samtliga faktorer tas med i
berakningen for bista resultat.

Det hir var bara nigra nerslag i allt
som berittades under dessa tva mycket
vilfyllda teoretiska kursdagar.

Praktiska demonstrationer
P34 sondagsmorgonen samlades en nigot
mindre grupp kursdeltagare for att ta del
av praktiska demonstrationer tillsammans
med foreldsarna, histar och personal
fran kavallerikasernen, K1, i Stockholm.
Forelisarna gick, tillsammans med en
talmodig hist, praktiskt igenom sina
respektive metoder for undersokning och
bedomning av en patient ur veterinirens
respektive fysioterapeutens perspektiv.
Direfter foljde ett antal kliniska
falldemonstrationer dar ett par histar
med mer eller mindre kianda ortopediska
problem presenterades, undersoktes
och bedomdes av foreldsarna. Utifran
dessa histars problem diskuterades
sedan olika behandlingsformer och
man gick dir det var lampligt vidare
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Hastsektionens styrelse.

Kursens forelasare, fran vanster:
Nicole Rombach, Selma Latif och Carrie Schlachter.

Arets forelisare

Dr Carrie Schlachter, Circle Oak Equine,
USA. VMD, Dipl. ACVSMR (The American
College of Veterinary Sports Medicine Nicole Rombach och Carrie Schlachter under Har demonstreras det s& kallade Equiband -

and Rehabilitation). den praktiska demonstrationen. systemet som syftar till att skapa en riktad
rorelsetréning for forbattrad balstyrka.

Dr Nicole Rombach, Equinenergy,
USA, MSC in Animal Manipulation, the
McTimoney College of Chiropractic and
University of Wales, UK. PhD, College
of Veterinary Medicine, Michigan State
University.

Dr Selma Latif, Vetcheck, Schweiz. Dr.
med. vet., Dipl. ACVSMR, IVCA, CERP.

med praktisk demonstration av vissa
ovningar och behandlingstekniker. Stort
fokus i diskussionerna lag pa behovet av
"core-trining’, att stirka balen, och hur
man bedémer hur histens hallning och
rorelsemonster forandras med simre och
battre balstyrka.

Sammanfattningsvis gav arets
vinterkurs en inblick i hur viktig korrekt
rehabilitering vid skada 4r och hur mycket
det finns att lira om detta omrade.
Deltagarna fick bide en 6verblick och
inspiration att lira vidare och jag hoppas
att fler liknande utbildningstillfillen
kommer att erbjudas framover. ©

Kavallerikasernen K1 i Stockholm.

Referat fran Hiistsektionens Vinterkurs 2020.
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Varfor ska kaniner vaccineras?

Myxomatos (kaninpest) och rabbit hemorrhagic disease, RHD (kaningulsot), ar tva virussjukdomar av stor
klinisk betydelse for kaniner. Bada sjukdomarna finns endemiskt dér vildkaniner lever och medfér hg
dédlighet. Myxomatos har varit kant i mer an 100 ar, medan RHD é&r en nyare sjukdom. Det cirkulerar tva
olika RHD-virus; det klassiska RHDV1 och varianten RHDV2. Vaccination av kaniner éar ett effektivt satt att

forebygga dessa sjukdomar.

MYXOMATOS

Myxomatos finns utbrett i stora delar av varlden. Sjukdomen
orsakas av myxomavirus som forst upptacktes i Uruguay 1898.
Virusets naturliga vardar ar kaninarter i Sydamerika och
Kalifornien, som endast far en mild infektion. For europeiska
kaninarter ar myxomatos daremot livshotande med en dod-
lighet pa upp till 100%. Myxomavirus sprids framst genom
bitande insekter (t ex myggor och loppor), men kan ocksa
spridas fran infekterade kaniner via sekret fran 6gon och nos.

Oerhort lidande

Myxomatos kannetecknas vanligtvis av subkutana tumorlik-
nande svullnader runt 6gon, nos, mun, 6éron och i anal-/
genitalomradet. Immunosuppression och sekundéara bakteri-
ella infektioner ar ocksa karakteristiskt.

Hog dddlighet

Dadligheten vid myxomatos &r sa hog att man 1950 importerade
viruset till Australien for att utrota den kaninstam som hade
forts dit av kolonisatérerna. Det fungerade bra till en borjan,
men med tiden 6verlevde fler och fler kaniner. Myxomavirus
importerades illegalt till Europa nagra ar senare och har sedan
dess spridit sig snabbt till storre delen av Europa.

Kanin med typiska symtom
pé& myxomatos.

Rabbit hemorrhagic disease, RHD, finns ocksa endemiskt i
storre delen av varlden. RHD-virus ar ett calicivirus som forst
upptacktes i Kina 1984. Inom ett ar dog 140 miljoner kinesiska
kaniner. RHD-virus har funnits i Europa sedan 1986. 1990 kom
viruset till Sverige och nastan alla kaniner pa Gotland dog
inom en vecka, inklusive inomhuskaniner.

1996 gjorde Australien ett nytt forsok att minska antalet
invasiva kaniner — denna gang med RHD-virus som spred
sig med 50 km i veckan. Ytterligare ett forsok mot odnskade
kaniner gjordes 2017

Plotslig dod

RHD ar mycket smittsamt och sprids genom urin, avforing
och sekret fran infekterade kaniner. Sjukdomen orsakar en
akut nekrotiserande hepatit samt koagulopati som resulterar
i blédningar i flera organ. | manga fall kan sjukdomen vara
perakut med plotslig dod som enda symtom.

Viruset ar mycket resistent och kan 6verleva i miljon i flera
manader. Smitta kan darfor ske bdde genom direktkontakt
mellan kaniner och indirekt genom infekterade skalar, bor-
star, klader och annat som har varit i kontakt med sjuka djur.
Infektion via insekter kan férekomma, men ar inte lika signi-
fikant som for myxomatos.

Varianter av RHD-virus

Det klassiska RHD-viruset (RHDV1) har férandrats med tiden.
| Frankrike upptacktes 2010 en ny patogen variant, nu kallad

RHDV2. Den nya varianten visade sig orsaka sjukdom hos kani-
ner som vaccinerats mot den klassiska formen. Korsimmuni-
teten hos da tillgéangliga vacciner var helt enkelt inte god nog.

Sjukdomsforloppet for RHD1 och RHD2 skiljer sig ocksa nagot.
RHDV2 ar nagot mindre patogent jamfort med RHDV1, och man
ser fler subakuta och kroniska fall vid en infektion med RHDV2.
Kaniner som 6verlevt RHD2 kan sprida viruset i 2 manader.
En annan skillnad ar att mycket unga kaniner (<6-8 veckor) ar
naturligt motstandskraftiga mot RHD1, men inte mot RHD2
som aven drabbar unga kaniner.
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® PRHD? |
Tredubbelt skydd PRHD1 |

Vi introducerar det FORSTA och ENDA kaninvaccinet som skyddar mot

de tre allvarliga och utbredda virussjukdomarna myxomatos samt klassisk
(RHD1) och ny variant (RHD2) av rabbit hemorrhagic disease. Vektorteknologin
i Nobivac® Myxo-RHD PLUS mdjliggor skydd mot alla tre virussjukdomarna
i ett och samma vaccin. Dessutom medfor vektorkonstruktionen att det inte
langre ar nodvandigt att anvanda sig av kaniner for att tillverka RHD-antigen.
Ett "PLUS” for bade vetenskapen och djurvalfarden!

Nobivac Myxo-RHD PLUS

Nobivac® Myxo-RHD PLUS Vaccin for kanin mot myxomatos och RHD orsakad av klassisk form av RHD-virus (RHDV1) och typ 2-virus (RHDV2).
Frystorkat pulver och vatska till injektionsvétska, suspension. Kan ges till draktiga djur och kaniner fran 5 veckors alder. Vid héga nivaer av
maternala antikroppar rekommenderas vaccination fran 7 veckors alder. Kaniner som tidigare vaccinerats med ett annat myxomatosvaccin,
alternativt upplevt en faltmyxomatosinfektion, utvecklar eventuellt inte ett adekvat immunsvar mot RHD efter vaccination. En 6vergaende
temperaturhdjning pa 1-2 °C kan vara vanligt forekommande. De 2 forsta veckorna efter vaccination ar en liten, icke-smartsam svullnad vid
injektionsstéllet, som forsvinner helt inom 3 veckor, vanligt forekommande. Lokala reaktioner (sasom nekros, skorv, skorpor eller haravfall) vid
injektionsstallet kan i mycket sallsynta fall ses hos tamkaniner. | mycket séllsynta fall kan lindriga, kliniska tecken pa kaninpest upptrada inom
3 veckor efter vaccinationen. Allvarliga 6verkanslighetsreaktioner, som kan ha dédlig utgang, kan i mycket séllsynta fall férekomma efter vacci-
nation. Senast godkénda produktresumé: 2019-11-19. Receptbelagt lakemedel. Fér mer info: www.fass.se.
A
¢» MsD

www.msd-animal-health-se Animal Health
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Felaktig hantering
av en sarskada

En lansstyrelse (LST) har anmalt veterinaren AA for felbehandling av
en hast med en séarskada. AA har bestritt det som laggs hen till last.

Ansvarsdrenden anonymiseras av Svensk Veterindrtidnings redaktion

men aterges for évrigt i oféréndrat skick utifran originalhandlingarna.

Lansstyrelsen (LST) har anfort i
huvudsak féljande:

LST kan inte avgora huruvida stillande

av diagnos och behandling av histen

skett pa ett sitt som overensstimmer med
vetenskap och beprovad erfarenhet eller om
forfarandet varit oskickligt. Arendet limnas
till ansvarsnamnden for bedomning kring
hur veterindren forfarit i sitt yrkesutovande.
LST har gett in tjansteanteckningar, e-post
och journal fran histklinik BB (annan

aktor 4n veterindr AA) samt kopia av
lansstyrelsens akt.

Veterinar AA har anfort i huvudsak
foljande:

Anmilan frin veteriniar BB avseende
felbehandling av den aktuella histen ar
korrekt. Trots det anser AA det relevant
for bedomningen att hen till 6vrigt material
beskriver vad som ar AA:s sanning. Den
25 december ringde djurigaren da histen
fatt ett litet sar pa benet. Djurdgaren ville
komma for att f4 en stelkrampsvaccination.
AA var nagot tveksam men djurigaren
paminde om att nar histen vaccinerades
mot histinfluensa vaccinerade AA dven
mot stelkramp och hade talat om for
djurdgaren hur viktigt det var da sma

sar kunde ge den sjukdomen. AA it
djurdgaren komma med histen som fick
vaccinationen. AA ville girna titta pa saret
och ansag vid en okulir besiktning att
saret inte var s3 litet. Djurdgaren rakade

histen och AA inspekterade siret och
rengjorde ytligt med natriumkloridfuktade
kompresser. Séret var cirka tva cm i
diameter och djupt och AA forklarade for
djurigaren att det inte var ett litet sar. AA
hade velat sy ett eller tva stygn for snabbare
lakning men det hade behovts sedering

da histen inte stod still. AA deponerade
Streptocillin juvertub i sirhdlan och lade pa
kompresser och holl kvar dem med copolly.
AA instruerade djurdgaren om skotsel pa
samma sitt en gang om dagen i 2—4 dagar,
det vill siga si linge som AA bedomde

att saret skulle vitska. Dessutom skulle
febern kontrolleras varje dag da risk for
sarinfektion fanns.

Den 30 december ringde djurdgaren och
berittade att histen tappat matlusten och
fatt feber. Det rann vitska ur siret men
det var inte svullet och histen var inte halt.
AA trodde den lokala infektionen vergatt
till allméan infektion och beslutade om att
allmin behandling med trimetoprimsulfa
behovdes. Djuridgaren fick komma och
hamta medicinen hos AA. En anhorig till
djuragaren kom och himtade medicinen
och var ndgot svivande nir AA frigade
hur histen madde. AA pipekade att om
den blev halt eller svullen var det bést

att besoka en storre klinik. Djurigaren
besokte klinik den 4 januari varvid det
konstaterades att skadan var betydligt
storre 4n vad AA bedomt den som.
Veterindren AA har gett in journal.

Statens jordbruksverks yttrande:

Statens jordbruksverk har yttrat sig

i egenskap av tillsynsmyndighet for
veterindrkdren och anfort foljande.
Jordbruksverket overliter den
veterinarmedicinska bedomningen 4t
ansvarsnamnden avseende veterindren AA.

Ansvarsnamndens bedomning

Den aktuella histen visade sig vid ett
besok pa en histklinik (BB) ha en 6ppen
fraktur p4 ett griffelben. AA hade cirka
tio dagar tidigare undersokt histen och
inte observerat denna skada utan gjorde
da i stillet den bedomningen att hiasten
endast hade en sirskada och behandlade
hasten for sidan skada. Nimnden anser
att AA gjorde en otillracklig undersokning
nir djurdgaren besokte AA med histen.
Nimnden anser vidare att det var fel

att som initial behandling av sirskadan
deponera Streptocillin juvertub i sirhalan
och att nir histens allmintillstdind
forsimrades inte undersoka histen pa
nytt utan bara ordinera trimetoprimsulfa.
Histen borde senast vid andra tillfallet
ha remitterats till klinik. Det finns
formildrande omstindigheter men dessa
ar inte s starka att AA kan undgi en
disciplinpafoljd i form av en erinran.

BESLUT
Anmalan tilldelar AA en disciplinpafoljd i
form av en erinran. ®
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maropitant 10 mg/ml

Effektivt mot
krakning och
illamaende

Referens: 'Deckers N, Ruigrok CA, Verhoeve HP, Lourens N. Comparison of pain response after
subcutaneous injection of two maropitant formulations to beagle dogs. Veterinary Record Open 2018;5.

Vetemex vet 10 mg/ml injektionsvitska, Iosning for hundar och katter. Aktiv substans: Maro-
pitant. Indikationer: Hundar: Fér att behandla och férebygga illamaende som orsakas av kemo-
terapi. For att forebygga krakning, forutom da detta orsakas av aksjuka. For att behandla krékning,
i kombination med annan stddjande behandling. For att férebygga perioperativt illamaende och
krakningar och forbattra aterhdmtning fran generell anestesi efter anvindning av p-opioidrecep-
toragonisten morfin. Katter: For att forebygga krakning och lindra illamaende, forutom da detta
orsakas av aksjuka. For att behandla krakning, i kombination med annan stddjande behandling.
Sarskilda varningar: Krékning kan bero pa allvarliga, svart forsvagande tillstand, inklusive
gastrointestinala blockeringar, och dérfor bor en korrekt diagnostisk bedémning goras. Enligt
god veterindrsed bor antiemetika anvandas i kombination med annan veterindrbehandling och
stddjande atgarder, sdsom dietkontroll och vétsketillférsel, medan de bakomliggande orsakerna
till krékningen utreds. Anvéndning av lakemedlet mot krékning da detta orsakas av aksjuka re-
kommenderas inte. Hundar: Aven om maropitant har visat sig vara effektivt vid bade behandling
och forebyggande behandling av krdkning som orsakats av kemoterapi ar det mer effektivt om det
anvénds i forebyggande syfte. Darfor rekommenderas administrering av lakemedlet fore kemo-
terapibehandling. Katter: Effekten av maropitant fér lindring av illaméaende har pévisats i studier
med hjélp av en modell (xylazin-inducerat illamaende). Biverkningar: Smarta vid injektionsstéllet
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Vetemex® vet
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Injektioneste, liuos koirille
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Injektionsvitska, 1Gsnin:
fér hundar och katter

kan forekomma om injektion ges subkutant. Hos katter ar mattliga till svara smértreaktioner efter
injektionen mycket vanliga (forekommer hos cirka en tredjedel av katterna). | mycket séllsynta
fall kan reaktioner av anafylaktisk typ (allergiskt 6dem, urtikaria, erytem, kollaps, dyspné, bleka
slemhinnor) férekomma. Draktighet och laktation: Ska endast anvéndas i enlighet med ansvarig
veterindrs nytta-riskbeddmning, eftersom inga slutgiltiga reproduktionstoxikologiska studier har
utforts pa djur. Dosering och administreringssatt: For subkutan eller intravends anvindning hos
hundar och katter. Likemedlet ska injiceras subkutant eller intravendst, en gang om dagen, med
en dos av 1 mg/kg kroppsvikt (1 ml/10 kg kroppsvikt) i upp till 5 dagar i féljd. Intravends injektion
av ldakemedlet bor ges som en bolus utan att blanda den med andra vatskor. For att férebygga
krikning bor lakemedlet administreras mer dn 1 timme i forvag. Effekten kvarstar i cirka 24 tim-
mar, och behandlingen kan darfor ges kvéllen fére administrering av ett medel som kan framkalla
krakning, t.ex. kemoterapi. Eftersom den farmakokinetiska variationen &r stor och maropitant
ackumuleras i kroppen efter upprepade administreringar en gang om dagen, kan ldgre doser &n
de rekommenderade vara tillrackligt hos vissa individer och vid upprepad dosering. Hallbarhet:
06ppnad férpackning: 4 &r; Oppnad innerfrpackning: 56 dagar. Forpackning: 20 ml. Innehavare
av godkdnnande for forséljning: CP-Pharma GmbH, Tyskland. SPC: 2019-03-07. For ytterligare
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Sammanfattning

En retrospektiv studie med syfte att beskriva den kliniska
bilden av salmonellainfektion hos katt har genomforts vid
Smadjurskliniken pa Universitetsdjursjukhuset (UDS) i
Uppsala. Studieurvalet inkluderar 58 katter som undersoktes pa
UDS under vintern 2017-2018, dir odling p4 avforingen senare
pavisade salmonellabakterier. Djuridgarna sokte veteriniarvard
pa grund av nedsatt allmintillstind, nedsatt aptit och/eller
gastrointestinala sjukdomstecken. Vid klinisk undersokning
var de flesta katter dehydrerade, de 6mmade vid bukpalpation
och bedémdes ha nedsatt allmintillstind. Gastrointestinala
symptom, som krikningar eller diarré, sigs hos 6ver hilften av
katterna. Neutrofil vinsterforskjutning med toxiska neutrofiler
noterades i majoriteten av de analyserade blodproverna och
serum amyloid-A var stegrat i samtliga undersokta fall. Vid
ultraljudsundersokning var forindringar i gastrointestinalkanalen
det vanligaste avvikande fyndet. De 56 katter som skrevs in
for stationarvard behandlades med intravenos vitsketerapi

och understodjande behandling sdsom aptitstimulerande,
antiemetika, smartstillande, probiotika, antibiotika och
gastroprotektiva.

Inledning
De forsta rapporterade fallen av Salmonella Typhimurium hos
svenska tamkatter beskrevs 1999 i en studie av Tauni et al. (19).
Under samma tidsperiod rapporterades ett okat antal sjuka och
doda vilda smafaglar, varav nagra samlades in for analys. Samma
serovar, 8 Typhimurium, patriffades hos faglarna och hypotesen
var att det fanns ett samband mellan infektion hos smafiglar
och tamkatter (19). Detta samband har foreslagits i flera studier
(14,19,20). Fran 1999 till 2017 har det rapporterats mellan 10 och
200 inhemska fall arligen av salmonellainfektion hos katt, med
undantag 2016 di 489 fall rapporterades (13). Vintern 2017-2018
rapporterade Statens Veterindrmedicinska Anstalt (SVA) over
1000 positiva prover for salmonellainfektion hos katt
(Elina Lahti, SVA, pers medd 2019).

Salmonella dr en gramnegativ, stavformig, fakultativt anaerob
bakterie. Nomenklaturen dr komplicerad och innefattar flera
arter, underarter, serovarer och fagotyper (7).

Det dr framforallt S enterica subspecies
enterica som orsakar sjukdom hos tamdjur,
men samtliga, féorutom serovarerna

S Typhi och de flesta av § Parathypi, som
bara forekommer hos manniskan, har en
stor zoonotisk potential (11,12,24).
Globalt uppskattas salmonella orsaka runt
93 000 000 humanfall av gastroenterit
arligen och cirka 155 000 dodsfall (11).
Antal svenska rapporterade humanfall har
legat relativt konstant de senaste 20 dren. 2017 rapporterades
det in 2 279 fall till Folkhidlsomyndigheten. Av dessa var
ungefir en tredjedel smittade i Sverige och 6vriga utomlands
(24). Salmonellabakterien utsondras genom avféring och
orsakar smitta hos minniskor genom intag eller kontakt med
fororenat vatten, livsmedel eller via kontakt med infekterade
djur (24). Sverige har, tillsammans med 6évriga nordiska linder,
ett unikt kontrollprogram avseende icke-tyfoid salmonella hos
livsmedelsproducerande djur och det har reducerat antalet
inhemska fall (10).

Tamkatter infekteras fraimst av salmonella peroralt, men dven
transplacental och luftburen smitta finns beskriven (7).
Fekal-oral smittooverforing hos katt sker via jakt av smafaglar,
via ratt foder eller foder som har hanterats felaktigt,
exempelvis genom bristande hygienrutiner eller kontaminering
(4,6,14,17,19). Det finns flera publicerade studier som
berér smittodverforing fran katt till minniska (19,21,23).
Internationella prevalensstudier har analyserat féorekomsten av
salmonellabakterier hos katt genom odlingsprov (3,14,15,21).
Salmonellos hos katt beskrivs i litteraturen som en gastroenterit
med akut insidttande feber, nedsatt allmantillstand, anorexi
och diarré, vilken kan vara slemmig och/eller blodtillblandad
(3,7,12). Aven systemisk sjukdom med bakteremi, septikemi,
pneumoni, hepatit, neurologiska symptom och abort finns
beskrivet (7,17). Tauni ez 4/ konstaterade att feber, anorexi
och nedsatt allmintillstind var vanligare forekommande
an symptom pa gastroenterit. 100 % av katterna uppvisade
anorexi, jaimfort med 63 % krikningar och 30 % diarré. Ett antal
fallrapporter utover Tauni ¢z / beskriver den kliniska bilden hos
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Tamkatter infekteras framst av salmonella peroralt, men aven
transplacental och luftburen smitta finns beskriven.

katt med gastrointestinal eller systemisk salmonellainfektion
(9,14,17,22,23). Diarré eller kriakningar 4r bland de vanligaste
symptomen, enligt flera studier (3,12,14,22,23).

Det rekommenderas att i forsta hand behandla en
okomplicerad salmonellaenterit understodjande (7,12,18).
Antibiotikabehandling bor undvikas, da detta anses
forlainga utsondringen av bakterien i feces, samt riskerar att
selektera fram antibiotikaresistens (1,2). For individer som
riskerar att utveckla sepsis, chock eller andra livshotande
tillstand rekommenderas antibiotikabehandling, tillsammans
med 6vrig stabiliserande behandling (3,7,8,12). Enligt
svensk antibiotikapolicy dr ampicillin eller amoxicillin
lampliga empiriska val, nir det anses indicerat att behandla
salmonella med antibiotika (18). Fall med multiresistenta
salmonellabakterier har rapporterats hos bide minniska och
katt. Darmed kan salmonellaorsakad gastroenterit ocksd vara
relevant ur antibiotikaresistensperspektiv (1,2,21-23).

Vintern 2017-2018 undersoktes och behandlades 58 katter,
som senare visade sig ha salmonellabakterier i avforingen,
vid UDS i Uppsala. Denna retrospektiva studie beskriver
den kliniska bilden hos dessa katter. Andamalet ir att 6ka
kunskapen kring misstinkt salmonellainfektion hos katt, for
att tidigt kunna sitta in adekvat behandling och undvika
vidare smittspridning. Studien syftar ocksa till att undersoka
forekomsten av gastrointestinala symptom hos katter med
bekriftad salmonellainfektion.

Material och metoder

Under perioden 2017-11-01 till 2018-04-30 behandlades

58 katter med genom odling pavisad salmonellainfektion

pa UDS. Samtliga har inkluderats i studien. Information
fran journalanteckningar har anvints till analysen. Katterna
har beskrivits utifran ras, kon och tillgang till utevistelse.
Djurigarens uppgifter om paverkat allmintillstand (AT),
krikningar och/eller diarré, piaverkad aptit samt hur manga
dagar som symptomen har observerats har tagits frin
anamnesen. Data frin den kliniska undersokningen inkluderar
forekomst av nedsatt AT, feber, bukomhet och dehydrering
samt bedomning av cirkulatorisk status. Feber har definierats

som en rektal temperatur 6ver 39,4 °C, som har uppmitts

vid ett eller flera tillfallen vid initial unders6kning eller under
inskrivningstiden. Graden av dehydrering baseras pa hudturgor,
klibbiga slemhinnor, insjunkna 6gon samt hjirtfrekvens

(5). Cirkulatorisk status har bedomts utifran slemhinnefirg,
kapillir aterfyllnadstid, hjartfrekvens och pulskvalitet (16).
Resultatet av blodprovstagning har delats in i en hematologisk
och en biokemisk del. Hematologiska prover har analyserats
vid Klinisk kemiska laboratoriet vid UDS med Advia 2120
(Siemens), samt bedomts manuellt av veterinir som innehar
europeisk specialistkompetens i klinisk patologi (DipECVCP).
Vinsterforskjutning definieras som antal stavkirniga neutrofiler
>1 *109/L, eller forekomst av stavkirniga neutrofiler och
samtidig neutropeni <4 *109/L. Vinsterforskjutningen
benimns som regenerativ vid normalt eller hogt neutrofilantal
och fler segmentkirniga 4n stavkirniga neutrofiler.
Degenerativ vinsterforskjutning definieras som normalt eller
lagt antal neutrofiler dir stavkirniga neutrofiler ar fler dn
segmentkirniga, eller forekomst av stavkirniga neutrofiler

och samtidig neutropeni <4 *109/L. Toxiska férindringar hos
neutrofiler graderas enligt en skala fran +1 till +4. D4 studien

ar retrospektiv 4r urvalet av analyserade biokemiska prover

inte standardiserat. Det forekommer variationer i hur minga
prover som har analyserats hos varje individ. De prover som
har analyserats hos mer 4n 25 % av katterna beskrivs med

grad av avvikelse frin referensintervall. Samtliga biokemiska
prover har analyserats pd Klinisk kemiska laboratoriet, UDS, pa
Architect ¢4000 (Abbott), utom felint pankreaslipas (fPL), som
analyseras med SNAP-test (Idexx). Ultraljudsundersokningarna
har utforts av veterinar som har eller genomgar utbildning for
specialistkompetens inom bilddiagnostik, med ultraljudsmaskin
Logic E9 (GE Healthcare) vid Bilddiagnostiska kliniken,

UDS. Resultatet fran ultraljudsundersokning har delats in i

tre delar: avvikande fynd i gastrointestinalkanalen, tecken

pa lymfadenopati samt tecken pé peritonit. Samtliga katter

har provtagits med rektalsvabb eller avforingsprov och vixt

av salmonellabakterier 4r konfirmerad av SVA genom odling.
Odlingsmetoden ir ackrediterad enligt den europeiska
kvalitetsstandarden for referenslaboratorier, SS-EN ISO/IEC
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17025:2005 (25). Analysmetoden ar optimerad for avioringsprov
och upprepade provtagningar rekommenderas, eftersom
bakterien kan utsondras intermittent (26). Katterna i studien
har provtagits en gang och det ir inte noterat i journalen

om provtagning skett genom svabbprov i indtarmen eller
avforingsprov.

RESULTAT
Signalement och anamnes
Det var nagot fler hanar 4n honor i studien (64 % respektive
36 %) och majoriteten hos bada konen var kastrerade (Tabell
1). Den 6vervigande andelen (83 %) av katterna var huskatter
(Tabell 2). De vanligaste symptomen som beskrevs av
djurigarna var nedsatt allmintillstind (98 %) och inappetens
(97 %). Elva katter (19 %) hade krikts, nio (16 %) hade
haft diarré och fem (9 %) hade bade krikts och haft diarré.
Djurigarna hade mirkt av sjukdomstecken mellan en till fyra
dagar, med ett medelvirde pa 2 dagar. I ett fall (nr 3) saknades
data om hur linge symptomen hade pagatt. Nio katter (16 %)
remitterades till UDS fran annan veterinir. Tva av katterna (nr
11 och 32) hade hos annan veterinir fitt antibiotikabehandling i
form av subkutan injektion av amoxicillin dagen innan besoket
pa UDS.

I tva av fallen saknas notering om utevistelse i journalen.
De 56 6vriga hade tillgang till utevistelse, vilket i ndgra fall
innefattade inhignad rastgird. Av de 28 djurigare (48 %) som
hade uppgivit att de hade flera djur hemma, var det tvd som
hade noterat ndgon form av sjukdomstecken hos 6vriga husdjur.
1 27 fall (47 %) saknades information om det fanns 6vriga
husdjur i journalen. Fyra katter (7 %) hade kroniska sjukdomar
(inflammatory bowel disease, kolangit, epilepsi samt atopi och
hypertrofisk kardiomyopati). Katten med inflammatory bowel
disease (nr 3) stod pa behandling med prednisolon 1,1 mg/
kg/dygn innan den skrevs in pd UDS under studiens aktuella
tidsperiod. Den var i mycket diligt skick vid ankomst till
djursjukhuset. Som kan ses senare i resultatet sa avviker den i
manga av de kliniska parametrarna. Katten som sedan tidigare
var diagnosticerad med atopi och hypertrofisk kardiomyopati
(nr 17) stod pa behandling med ciklosporin 2,1 mg/kg/dygn.
Den riknas dirfor som immunosupprimerad.

Klinisk bild

Vid den initiala undersékningen pa UDS noterades nedsatt
allmintillstind hos 49 katter (84 %). En majoritet, 45 katter

(78 %), bedomdes som dehydrerade och 37 (64 %) som bukémma
vid palpation. Fem katter (8 %) hade bradykardi och ansigs

vara cirkulatoriskt piverkade. Totalt 30 katter (52 %) riknades
som febrila vid nagon tidpunkt fran forsta undersékningen

till hemgang. Av de 25 katter (43 %) som hade uppvisat
gastrointestinala symptom innan veterinirundersokning
fortsatte diarré hos 19 katter, medan tva fortsatte med enstaka
krikningar under inskrivningstiden. Av de 33 katter (57 %)

dir djurdgaren inte hade sett nagra gastrointestinala symptom
hemma utvecklade tolv diarré under inskrivning. Totalt forekom
krikningar och/eller diarré under tiden fran insjuknande till
hemging frain UDS hos 37 av katterna (64 %).

Hematologi

Totalt analyserades 47 hematologiska prover fran 43 katter
(Tabell 3). En lindrig anemi sags hos fyra katter (9 %).
Vinsterforskjutning sigs i 32 prover (68 %), varav 20 bedomdes

som regenerativa och 12 som degenerativa (Figur 1). Toxiska
neutrofiler sigs i 31 prov (66 %). Tvi katter (nr 3 och 16)
bedémdes ha trombocytopeni.

Klinisk kemi

Vilka prov som har analyserats hos varje enskild individ beror pa
flera faktorer. Kattens kliniska status, tidigare sjukdomshistorik,
avvikande fynd vid till exempel ultraljudsundersokning

och djurigarens ekonomiska forutsittningar spelar in vid
veterindrens beslut om provtagning. Vissa biokemiska prov har
bara analyserats hos en eller ett fital katter, darfor har de prover
som har analyserats hos mer dn 25 % av studiepopulationen valts
ut (Tabell 4). Hos 32 katter (55 %) analyserades S-AA, samtliga
hade ett virde 6ver referensintervall 0-10 mg/L. En katt hade
ett S-AA pa 85 mg/L, alla andra provtagna katter hade

125 mg/L eller hogre. Virden 6ver 125 mg/L specificeras inte i
den anvinda laboratoriemetoden. Felint pankreaslipas provtogs
hos 20 katter (34 %) och atta (40 %) hade onormalt resultat.

Ultraljud

Totalt genomfordes ultraljudsundersokning av buken pa

23 katter och hos 16 (70 %) av dessa noterades forindringar

i gastrointestinalkanalen (Tabell 5). I fem fall féorekom
forandringar enbart i tunntarmen, i form av fortjockad

vigg iileum (tre katter) respektive normala tarmviggar

men framtridande peyerska plack (tva katter). Det fanns
forandringar i tjocktarm, fortjockad vigg i cekum och/eller
kolon, hos fem katter och vitskefylld kolon hos en katt. Fem
katter hade fortjockad vigg i bide tunn- och tjocktarm.

Hos 14 av katterna med gastrointestinala forandringar sags
samtidigt reaktiva lymfknutor, medan fyra katter enbart hade
reaktiva lymfknutor utan pavisbara forandringar i tarmen. Sex
katter med forandringar i gastrointestinalkanalen hade samtidigt
ultraljudsmissiga avvikelser forenliga med peritonit. Hos tre
katter (13 %) sags inga avvikelser vid ultraljudsundersékning.

Behandling
Av de 56 katter som skrevs in for stationidrvard var
45 (80 %) inskrivna en till tvd dagar (Figur 2). Katt nr 16 och
nr 51 vardades sju dagar och katt nr 3 vardades sex dagar.

De inskrivna katterna fick understédjande behandling
i form av vitsketerapi, gastroprotektiva (esomeprazol),
antiemetika (maropitant, metoklopramid), motilitetsfrimjande
for gastrointestinalkanalen (metoklopramid), aptitstimulerande
(mirtazapin), smirtstillande (buprenorfin) och probiotika
(Fortiflora, Canikur) (Tabell 6). I de fall antibiotika ordinerades
under inskrivningen var det i form av intravenést injicerad
ampicillin eller subkutant injicerad amoxicillin. Tva katter
(nr 3 och 51) behandlades dessutom med metronidazol
intravendst och en katt (nr 16) fick enrofloxacin intravenost
utover ampicillin. Gillande katt nr 16 valde behandlande
veterindr att anvinda enrofloxacin eftersom det misstinktes en
potentiellt begynnande sepsis. Denna misstanke grundandes pa
ett kraftigt nedsatt allméantillstind, kvarstaende hog feber 24
timmar efter insatt ampicillin, degenerativ vinsterforskjutning
med kraftigt toxiska neutrofiler och lindrig trombocytopeni.
Enrofloxacinbehandlingen avslutades innan hemgang, katten
hade da fatt tre doser och blivit feberfri. Av de katter som
fick antibiotika under inskrivning gick nio (nr 15, 19, 36,
40, 42, 50, 51, 53, 57) hem p4 amoxicillin och en (nr 3) pa
metronidazol. Av de sju katter (nr 3, 16, 26, 42, 49, 51 och 57)
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Tabell 1. Konsfordelning hos katter diagnosticerade med salmonellos

vid Universitetsdjursjukhuset vintern 2017-2018.

Kon Antal katter
Hane 5

Hankastrat 32

Hona 3

Honkastrat 18

Totalt 58

Tabell 2. Rasfordelning hos katter diagnosticerade med salmonellos vid

Universitetsdjursjukhuset vintern 2017-2018.

Ras

Antal katter

Huskatt

48

Sibirisk katt

Maine coon

Abessinier

Brittiskt korthar

Ocicat

Orientaliskt korthar

3
3
1
1
1
1

Totalt antal

58

Tabell 3. Totalt antal provtagna katter samt totalt antal hematologiska
prov av 58 katter diagnosticerade med salmonellos vid Universi-
tetsdjursjukhuset vintern 2017-2018. Antal och procenttal av katter
respektive prov géllande avvikelser i roda och vita blodbilden samt i

trombocytantal.
Antal katter Antal prov

Provtagna hematologi 43 (74%) 47
anemi 4(9%) 6 (13%)
trombocytopeni 2(5%) 2 (4%)
regenerativ vansterforskjutning 19 (44%) 20 (43%)
degenerativ vansterforskjutning | 12 (28%) 12 (26%)
toxiska neutrofiler +1 18 (42%) 18 (38%)
toxiska neutrofiler +2 8(19%) 8 (17%)
toxiska neutrofiler +3 5(12%) 5(11%)

Fekal-oral smitto6verforing av Salmonella hos
katt sker bland annat via jakt av sméfaglar.

Tabell 4. Avvikande analysresultat for

biokemi provtaget hos minst

25 % av 58 katter diagnosticerade med salmonellos vid
Universitetsdjursjukhuset vintern 2017-2018.

Prov (enhet) Kattnummer/ | Resultat :
Provhummer (referensgrénser)
Alaninaminotransferas (ukat/L) | 42/1 3,3 (0-2)
Alaninaminotransferas (U/L) 431 264 (12-130)
Albumin (g/L) 31 16 (23-34)
Albumin (g/L) 3/2 15 (22-40)
Albumin (g/L) 3/3 16 (22-40)
Albumin (g/L) 3/4 14 (23-34)
Albumin (g/L) 3/5 16 (23-34)
Albumin (g/L) 16/2 16 (23-34)
Albumin (g/L) 45/1 22 (23-34)
Albumin (g/L) 45/2 22 (23-34)
Alkaliskt fosfatas (U/L) 31 12 (14-111)
Alkaliskt fosfatas (U/L) 36/1 12 (14-111)
Kreatinin (umol/L) 3/1 63 (71-212)
Kreatinin (umol/L) 421 162 (70-160)
Totalprotein (g/L) 3/2 52 (62-84)
Totalprotein (g/L) /3 41 (57-89)
Totalprotein (g/L) 3/4 44 (57-89)
Totalprotein (g/L) 3/5 48 (62-84)
Totalprotein (g/L) 3/6 60 (62-84)
Totalprotein (g/L) 16/2 50 (62-84)
Totalprotein (g/L) 23/1 87 (62-84)
Totalprotein (g/L) 45/1 59 (62-84)
Totalprotein (g/L) 45/2 59 (62-84)

Tabell 5. Totalt antal ultraljudade av de 58 katter diagnosticerade med
salmonellos vid Universitetsdjursjukhuset vintern 2017-2018, samt
avvikande fynd vid ultraljudsundersokning.

Antal katter
Totalt antal ultraljudade 23 (40%)
foréndringar gastrointestinalkanal 16 (70%)
reaktiva lymfknutor 18 (78%)
peritonit 6 (26%)

Tabell 6. Behandlingsdata for inskrivna katter diagnosticerade med
salmonellos vid Universitetsdjursjukhuset vintern 2017-2018.

Behandling Antal (%)
Intravenos vatsketerapi 56 (100%)
Aptitstimulerande? 42 (75%)
Antiemetika® 41 (73%)
Smartstillande® 29 (52%)
Antibiotikad 15 (27%)
Probiotikae 12 (21%)
Ovrig behandlingf 9 (16%)
Gastroprotektiva? 8 (14%)
Matningssond 7 (13%)
Motilitetsframjande for gastrointestinalkanalen” | 2 (4%)

@ Mirtazapin, ® Maropitant, Metoklopramid, ¢ Buprenorfin, ¢ Ampicillin,
amoxicillin, enrofloxacin och/eller metronidazol, ¢ Fortiflora/Canikur,
f Kalium-, B-vitamin och K-vitamintillskott, laxermedel, avmaskningsme-

del, ¢ Esomeprazol, " Metoklopramid
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Antal prover
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Forekomst och gradering av vansterforskjutning

Figur 1. Férdelning av vansterforskjutning hos 58 katter diagnosticerade
med salmonellos vid Universitetsdjursjukhuset vintern 2017-2018.
Vansterforskjutning definieras som antal stavkarniga neutrofiler >1
*109/L eller forekomst av stavkarniga neutrofiler och samtidig neutro-
peni <4 *109/L. Vansterforskjutningen &r regenerativ vid normalt eller
hogt neutrofilantal och fler segmentkarniga neutrofiler an stavkérniga.
Degenerativ véansterforskjutning definieras som normalt eller lagt antal
neutrofiler dar stavkarniga ar fler an segmentkarniga, eller forekomst av
stavkarniga och samtidig neutropeni <4 *109/L

som fick en matningssond (nossvalgsond eller esofagussond)
under inskrivningstiden hade en katt (nr 42) kvar sonden vid
hemgang. Ovrig behandling inkluderar kalium-, B-vitamin- och
K-vitamintillskott, laxermedel samt avmaskningspreparat.

Diskussion

Majoriteten av de inkluderade katterna var huskatter med
tillgang till utevistelse, samt svarade pa understodjande
behandling, varfor det kan bedomas sannolikt att
salmonellainfektionen var orsaken till katternas symptom. Da
bakterien kan forekomma subkliniskt 4r det dock inte sikert
att det var salmonellainfektion som orsakade symptomen, dven
i de fall dir odling avseende S Typhimurium var positiv. Hos
individer som katt nr 3, med en kronisk tarmsjukdom, gir det
inte att veta vilken roll salmonellainfektionen spelade for kattens
sjukdomsbild. En tolkning kan vara att den kroniska sjukdomen
4r huvudorsaken till det kraftigt nedsatta allmintillstandet, de
avvikande biokemiska och hematologiska analysvirdena samt
till den langa vardtiden. Mot bakgrund av att salmonellos i
litteraturen beskrivs som en gastrointestinal infektion dar diarré
och/eller krikningar vanligen ses som en del av symptombilden,
ar det intressant att 36 % av katterna i denna studie inte visade
nagra gastrointestinala sjukdomstecken alls. Feber beskrivs ofta
i symptombilden for salmonellainfektion, vilket dven kunde
pavisas hos 52 % av katterna i den hir studien. Grinsvirdet for
feber kan variera mellan olika studier, vilket ska tas i beaktning
vid jimforelser studier emellan. Kliniskt bor hansyn tas till grad
av stress hos djuret, da detta kan ge en tillfillig hypertermi.
Hos vissa katter mittes temperaturen endast en eller ett par
ganger, medan den hos andra katter méttes upp till 13 ganger
under inskrivningsperioden. Forekomst av feber hos katter

som har betecknats som afebrila dr darfor mojlig och kan

vara orsak till falskt 1ag andel med feber. Ett kraftigt stegrat
S-AA, tillsammans med forekomst av stavformiga neutrofiler
och toxiska neutrofiler, tycks kunna stirka misstanken om

en pagaende salmonellainfektion hos en individ med kliniska
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Figur 2. Antal varddagar for de 58 katter diagnosticerade med
salmonellos vid Universitetsdjursjukhuset vintern 2017-2018.

sjukdomstecken. Dessa fynd ir inte specifika for salmonellos
och andra differentialdiagnoser kan inte uteslutas baserat

pa detta. I de allra flesta fall var de biokemiska analyserna,
S-AA undantaget, inom referensintervall. Kraftiga avvikelser i
blodproteiner sags hos katt nr 3 och nr 16, vilket skulle kunna
korreleras med att dessa katter uppvisade en allvarligare
sjukdomsbild. De hade lingst inskrivningstid i studien och
bada behandlades med tva sorters antibiotika. Katt nr 51, som
ocksd hade lingst inskrivningstid och behandlades med tva
sorters antibiotika, provtogs inte for blodproteiner. De flesta

av katterna i studien skrevs in for stationdrvird istillet for att
behandlas i samband med veterinidrbesoket och direfter ga
hem. Detta skulle kunna tolkas som att katter infekterade med
salmonella i de flesta fall behover stationdrvard. UDS ir dock
en remissinstans och nio av katterna hade remitterats fran andra
veterindrer for vidare undersokning och vard. Patienturvalet
kan av den anledningen vara viktat mot de sjukare katterna.
Majoriteten av katterna, 73 %, tillfrisknade med enbart
understédjande behandling. De katter som gavs antibiotika fick
ampicillin eller amoxicillin, enligt svenska rekommendationer.
Katt nr 3 behandlades med metronidazol utéver ampicillin

och denna behandling fortsatte efter hemgang fran UDS.
Antibiotikavalet riktades inte mot salmonellabakterierna i
forsta hand utan som en del i behandlingen mot den kroniska
inflammationen. Katt nr 16, som behandlades med enrofloxacin
utover ampicillin, hade tecken pa allvarlig systemisk sjukdom
med misstanke om sepsis. Behandlingen med enrofloxacin
avslutades nir kattens tillstand forbittrats, innan hemgéang.
Enligt litteraturen ska antibiotika endast anvindas om risk

for sepsis foreligger. I det kliniska arbetet kan det dock vara
problematiskt att bedéma detta. Oavsett om forekomst av
salmonellabakterier i avforingen bekriftas genom odling, kan
andra orsaker till symptomen inte uteslutas och detta kan
ocksd vara en grund till behandling med antibiotika. Katterna i
studien fick i samtliga fall antibiotika innan odlingsresultatet var
klart. Uppfoljande avfoéringsprover for att folja utsondringen av
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salmonella hade varit intressant och sirskilt hos de katter som
behandlades med antibiotika.
Det ir inte kint hur vanligt forekommande smittéverforing

fran tamkatt till manniska ar, varfor fler studier inom detta 2mne

skulle vara intressant. Monitorering av lokalt och regionalt
resistensmonster ar virdefullt, i de fall antibiotikabehandling
blir aktuellt. Prevalensstudier av katter med symptom samt

av symptomfria birare skulle ocksa vara av intresse for att
ytterligare 6ka den epidemiologiska kunskapen om salmonella
hos katt.

Summary

A retrospective study, with the aim of describing the clinical
picture of feline salmonellosis, was performed at the Small
Animal Clinic of the Swedish University Animal Hospital
(UDS) in Uppsala. The study population included 58 cats that
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Knéledssjukdomar ar vanligt forekommande hos hund och innefattar
ett flertal olika diagnoser, dar korsbandsskada ofta beskrivs som den vanligaste (1-3).

Text: Karolina Engdahl, Leg veterinér, Forskarstuderande vid Institutionen for kliniska vetenskaper Sveriges Lantbruksuniversitet

Historiskt har korsbandsruptur betraktats

Rottweiler &r en a\:id som ett akut sjukdomstillstind orsakat av
ponerade

trauma, men bilden har dndrats och nu
anses istillet den vanligaste orsaken vara
en degenerativ process i korsbandet som
till slut leder till ruptur (4, 5). Sjukdomen
drabbar oftast medelalders till dldre
hundar och vissa raser har rapporterats
som predisponerade, diribland rottweiler,
newfoundlandshund och staffordshire
bullterrier (6, 7). Det finns ett flertal kirurgiska tekniker
for behandling av korsbandsskada, men hittills finns ingen
konsensus om vilken teknik som ger bast resultat, aven om det
foreslagits att tibial plateau leveling osteotomy (TPLO) leder
till tergang till normal klinisk funktion i storst utstrickning (8).
Den konservativa behandlingen ir inte lika vilstuderad som den
kirurgiska, 4ven om den visat sig vara ett vanligt forekommande
behandlingsalternativ for hundar <15 kg (9).
Doktorandprojektet har som mal att utvirdera
kniledssjukdomarnas epidemiologi hos hund for trots att
kniledssjukdomar ér vanliga si finns det endast ett fital studier
dir frekvenser av de olika diagnoserna i forhallande till varandra
utvirderats. Dessutom saknas information om sjukdomarna
paverkar livslingden hos de drabbade hundarna.

SNV 3140S ‘0104

Karolina Engdahl.

Incidens och relativ risk
Projektet innehaller tva delar; en del dir kniledssjukdomarnas
forekomst hos hundar forsikrade i Agria Djurforsikring
undersoks och en del dar journaler fran djursjukhus anvands for
att utvirdera behandlingsresultat och 6verlevnad hos hundar
med korsbandsskada.

I studierna baserade pa Agriadata undersoks incidens
och relativ risk for kniledssjukdomar i hela den forsikrade
hundpopulationen och fér undergrupper uppdelade efter ras
och kon. Dessutom genomfors en studie dar riskfaktorer for
utvecklande av korsbandsskada och patellaluxation undersoks

300153904V :0.104
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och livslingd efter diagnos utvirderas. Det finns manga
fordelar med att anvinda forsdkringsdata fran Agria i forskning;
databasen ir stor och innehéller omfattande information om
savil demografiska uppgifter som sjukdomar hos de forsikrade
hundarna. Dessutom inkluderas friska individer frin en

ung alder, vilket formodligen representerar den svenska
hundpopulationen pa ett bra sitt.

Effekten av behandlingsteknik
Projektets andra del innefattar hundar diagnosticerade med
korsbandsskada vid Universitetsdjursjukhusen i Uppsala
(UDS) och vid Norges miljo- och biovetenskapliga universitet
i Oslo mellan 2011-2016. I en studie utviarderades effekten av
behandlingsteknik och andra riskfaktorer pa éverlevnad hos
hundar med korsbandsskada, da avlivning ir det allvarligaste
utfallet nir en behandling inte fungerar som foérvintat.

Studien inkluderade hundar i tre behandlingsgrupper;
65 hundar behandlade konservativt, 125 hundar behandlade
med lateral fabellotibial sutur (LFS) och 143 hundar behandlade
med osteotomiteknik (TPLO, tibial tuberosity advancement
(TTA) eller modified Maquet technique). Under den totala
uppfoljningstiden pa sex ar var korsbandsskada den primira eller
en bidragande orsak till avlivning hos 18,3 procent av hundarna.

For att utvardera riskfaktorer for avlivning anvindes
overlevnadsanalys, som visade att kirurgiskt behandlade hundar
l6pte ldgre risk att avlivas pa grund av sin korsbandsskada
jamfort med konservativt behandlade hundar, dir risken
var signifikant ligre for hundar behandlade med osteotomi.
Dessutom 6kade risken for avlivning med vikt, alder och andra
samtidigt forekommande ortopediska sjukdomar. Studiens
retrospektiva karaktir kan introducera bias som 4r svdra att mita
och korrigera for, som djurdgarens ekonomiska forutsittningar
och veterinirens uppfattning av skadans allvarlighetsgrad, vilket
ar viktigt att ta hiansyn till d4 resultaten tolkas.

Postoperativa komplikationer

Hundarna behandlade med LFS, TPLO och TTA ingar
dessutom i en studie dir post-operativa komplikationer
utvirderas. Studiens mal ir att undersoka effekten av
behandling och andra riskfaktorer vid utvecklandet av
katastrofala eller allvarliga komplikationer, klassificerade enligt
Cook ez al. (10). Preliminira resultat visar att de vanligaste
komplikationerna var relaterade till det kirurgiska implantatet
eller sarinfektioner.

Hundar behandlade med en osteotomiteknik hade ligre
risk for katastrofala eller allvarliga komplikationer jamfort med
hundar behandlade med LFS, dir skillnaden var signifikant
lagre for hundar opererade med TPLO. Dessutom hade tyngre
hundar 6kad risk for komplikationer, medan risken minskade
med stigande alder.

Vidare pagar ett samarbete med Bilddiagnostiska kliniken vid
UDS, dir graden av osteoartrit vid diagnos av korsbandsskada
och dess effekt pa prognosen fér hundarna utvirderas.
Dessutom har en studie beskrivande karaktiristik och
langtidsresultat for katter med korsbandsskada publicerats (11).

Projektet dr en del i en doktorandutbildning finansierad av
Djurférsidkring och i handledargruppen ingdr Ulf Emanuelson,
Annika Bergstrom, Jeanette Hanson och Odd Héglund.
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Historiskt har korsbandsruptur betraktats som ett akut sjukdomstillstdnd
orsakat av trauma, men bilden har &ndrats och nu anses istéllet den
vanligaste orsaken vara en degenerativ process i korsbandet som till
slut leder till ruptur.
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FRAGAN

Vilken ar din diagnos?

BILDDIAGNOSTIK

SVAR

SIDA 46

The case is presented by Charles Ley PhD, Dip ECVDI, Department of Clinical Sciences, SLU. Thanks to Sandra Bjork
Bengtsson (Vettris Halmstad Flygstaden Veterinarklinik) and Anna Djupsjobacka (Hallands Djursjukhus) for referring

the images of the case.

Text: Charles Ley, leg.vet, DipECVDI, PhD, Insitutionen for kliniska vetenskaper, SLU

Signalment: Approximately 3 year old (re-homed dog so exact age
is not known), male, American Cocker Spaniel.

History: During the past 2 months the patient has had repeated
episodes of pneumonia that responded initially to antibiotics but
reoccurred after the antibiotics were stopped. During the last
few weeks the patient developed a moist cough and a moderate
amount of serous discharge from both nostrils, both are worse in
the morning and both initially responded to antibiotics but have
reoccurred after the antibiotics were stopped. The patient has a
history of chronic otitis externa and pruritis.

Clinical findings: Normal temperature and the patient is bright
and alert when examined. Normal body condition. Normal cardiac
auscultation. Mild increase in breathing sounds from the upper
respiratory tract during inspiration and very mildly increased
respiratory effort. Moderate amount of serous discharge from both
nostrils. Both external ear canals are moderately swollen and red
and contain a mild amount of wax-like debris.

You take thoracic radiographs, including left lateral recumbent
(LLR), right lateral recumbent (RLR) and ventrodorsal (VD)
projections. What is your diagnosis? What other diagnostic imaging
methods can give further information?

Fig. 1: LLR projection of the thorax.

Fig. 2: RLR projection of the thorax.

Fig. 3: VD projection of the thorax.



seresto vet.

IMIDAKLOPRID + FLUMETRIN

Seresto vet.
Halsband mot bland annat fastingar

ESCCAP': “Fastingmedel med repellerande verkan har omgaende effekt. De forebygger
fastingbett och reducerar darmed risken for smitta med fastingburna sjukdomar”?

Overforingstider for ett urval av patogener:
Seresto har repellerende effekt mot alla nedanstaende vektorer och forhindrar darmed indirekt
smitta med flera patogener, for vilka overtiden varierar kraftigt - nedan nagra exempel: .

) Bett) Direkt f

l l l

Brokig hundfésting Kennelfasting (brun hundfésting) Vanlig fasting
(Dermacentor reticulatus) (Rhipicephalus sanguineus) (Ixodes ricinus)
// Babesia canis 1/ Ehrlichia canis 1/ Anaplasma
(overforing fran 8 timmar (ev kortare)) phagocytophilum
Sandmyggor

/1 Leishmania infantum

Seresto vet.
@ Repellerende effekt: Forhindrar blodsugning

@ Minskar risken for dverféring av vektorburna - Seresto vet.
sjukdomar :

© Skyddar i 7-8 manader

©@ Vattentalig och forblir verksam dven om djuret
blir vatt.

Seresto vet. for katt och hund (imidakloprid, flumetrin), halsband. For behandling och férebyggande av lopp- och fastingangrepp under 7-8 manader. Receptfritt.

Farmakologisk grupp: Medel mot ektoparasiter, insektsdodande och repellerande medel. Indikationer: For behandling och férebyggande av loppangrepp (Ctenocephalides felis, C. canis). Seresto har
standig dédande effekt och avvisande (férhindrar blodsugning) effekt mot fastingangrepp (Ixodes ricinus, Rhipicephalus sanguineus, Dermacentor reticulatus). Den ar effektiv mot larv-, nymf- och adulta
fastingar. For behandling av angrepp av palsatande lus hos hund. Féstingar som sitter pa hunden eller katten nér behandling pabérjas dor inte alltid inom 48 timmar efter applicering av halsbandet utan
kan sitta kvar synliga. Det rekommenderas darfor att fastingar som redan finns pa hunden vid applicering avldgsnas. Forhindrande av angrepp av nya fastingar borjar inom tva dagar efter applicering av
halsbandet. Produkten ger ett indirekt skydd mot 6verforing av patogenerna Babesia canis vogeli och Ehrlichia canis fran fastingarten Rhipicephalus sanguineus. Under 7 manader minskar darmed risken for
babesios och erlichios hos hund. Minskar infektionsrisken av Leishmania infantum via 6verféring fran sandmyggor i upp till 8 manader hos hund. Kontraindikationer: Behandla inte kattungar yngre dn 10
veckor och hundvalpar yngre &n 7 veckor. Varningar: Som for alla veterindrmedicinska produkter, Iat inte sma barn leka med halsbandet eller stoppa det i munnen. Husdjur som anvander halsbandet bor inte
tillatas att sova i samma sdng som sin agare, speciellt inte barn. Personer med kdnd 6verkanslighet for innehallet i halsbandet skall undvika kontakt med lakemedlet. Tvatta handerna med kallt vatten efter att
halsbandet har satts pa. For basta resultat bor halsbandet appliceras innan lopp- och fastingsasongen bérjar. Produkten &r resistent mot vatten; den forblir verksam aven om djuret blir vatt. Djuret bor dock
inte utsattas for stora méangder vatten eller frekvent schamponering da verkningstiden kan nedsattas. Marknadsféringstillstandsinnehavare: Bayer Animal Health GmbH, D-51368 Leverkusen, Tyskland.
Ombud: Bayer A/S (Danmark) Tel: 08-580 223 00. For ytterligare information: www.fass.se. Senaste 6versyn av produktinformation (SPC): 2018-09-03 SE1807J131
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1 European Scientific Counsel Companion Animal Parasites, www.esccap.org

2 Control of Ectoparacides in Dogs and Cats. ESCCAP guideline 03 Sixth edition — March 2018

3 Schorderet-Weber et al, “Blocking transmission of vector-borne diseases” International Journal for Parasitology: Drugs and Drug Resistance 7 (2017) 90-109

4 Parasit Vectors. 2018; 11: 41. Published online 2018 Jan 17. Varlou et al: Early Babesia canis transmission in dogs within 24 h and 8 h of infestation with infected pre-activated male
Dermacentor reticulatus ticks

* OBS! Figuren ar konstruerad efter relevant data

Bayer AB | Animal Health +46 8 580 223 00




34 VETERINARMEDICIN

FALLBESKRIVNINGAR

Ultraljudsdiagnostik
| ortopediska
utredningar av hast

Hur anvander ni ultraljudsdiagnostik i ert dagliga arbete? SVT stallde fragan till 1zabella Granswed, veterinar pd Malaren
Hastklinik, som har med hjalp av ett par fallbeskrivningar redogor for hur hon och kollegor véljer att anvanda ultraljud
som ett viktigt komplement i arbetet med ortopediska utredningar.

Text: Izabella Granswed & Tove Sarkinen
Bild & foto: Malaren Hastklinik

Samtliga veterindrer som arbetar med ortopedi vid Milaren
Histklinik 4r anslutna till The International Society of Equine
Locomotor Pathology’s (ISELP) utbildningsprogram och har
ett gemensamt arbetssitt diar man inforlivar ultraljudsdiagnostik
kontinuerligt under utredningsgangen. Izabella Granswed
berittar att man relativt snabbt jobbar upp en referensram for
hur storre delen av histens kropp ser ut med ultraljud, inte bara
bojsenorna. Man kan da anvinda sig av detta for att pd ett mer
effektivt sitt hiltutreda och fa en bild av hur histens kropp ser
ut pa insidan. Det betyder dock inte att man slidpper det tradi-
tionella séttet att hiltutreda. En kombination av en noggrann
klinisk undersékning, diagnostiska anestesier och bilddiagnostik
ir det man tillimpar. P4 kliniken har man dven gemensamma
utbildningsdagar diar man haltutreder och undersoker histar
tillsammans. Det ir ett steg i att utveckla och validera arbetet
som gors med bland annat ultraljudsdiagnostiken.

Vid hoga hiltor och i omraden dir rontgen ér svart ar
ultraljud mycket anvindbart dven pa skelett. Aven vid injek-
tioner diar man behover ha stor precision for att komma ratt ar
ultraljudet till stor hjalp. Man gor en hel del ultraljudsguidade
injektioner vilket okar bide patientsikerheten och behandlings-
resultaten da det gar att se och folja att nilen och medicinen
eller bedovningsmedlet hamnar pa ritt stille. Izabella Granswed
vill aven lyfta fram hur anvindbara dagens portabla ultraljud ir
vid ambulatoriskt arbete ute i stallarna.

Som vid allt arbete med bilddiagnostik giller det naturligtvis
att vara kritisk till sina fynd, alla fynd har inte klinisk betydelse
och med dagens avancerade utrustning kan man se s mycket
mer 4n vad man gjorde for bara 10-15 4r sedan och hir giller det
att kunna avgora vad som ir relevant och inte. Ett helhets-
perspektiv méaste som alltid tillimpas, alla fynd tas i beaktning
och sammanfogas innan man kan stilla sin diagnos. Fallen i
denna artikel 4r speciellt utvalda for att kunna visa skadan med
hjalp av flera olika diagnostiska tekniker och dar ultraljud har
varit mycket anvindbart.

Malaren Hastklinik

Maélaren Hastklinik har cirka 23 000 besdk arligen

varav majoriteten utgors av ortopediska utredningar.

Ett 60-tal medarbetare varav ett 20-tal veterinarer arbetar inom
verksamheten som bestar av ett hastsjukhus med akutmottagning
i Sigtuna samt kliniker i HOl0, Linkdping, Vallentuna och pa
Runsten. De har ocksad mottagningar i Eskilstuna och Vasteras
samt mobil verksamhet i Stockholm-Uppsalaomradet.
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FALL 1: Halvblod med cystisk lesion i en knédled

En ett och ett halvt 4r gammal svensk halvblodshist inkom till
kliniken for utredning av en bakbenshilta. Histen uppvisade

vid initial undersékning hilta grad 1/5 pa hoger bak samt galla i
mediala femorotibialleden. Med anledning av gallan valde man att
ga vidare med ultraljudsundersokning vilken utférdes pa bojt ben
(se bild 1). Ultraljudsundersokning (bild 1.1) visar en cystaliknande
lesion pa mediala femurkondylen med tydlig insdnkning i utlinje-
ringen av ben. Pa bilden kan man 4ven se hyperekoiska omraden

i brosket i anslutning till cystan vilket representerar broskskador.
En bed6vning konfirmerade att den affekterade leden var orsak till

Fall 1, bild 1: Ultraljudsbild av mediala femurkondylen. Undersokningen
gors med benet i flexad position. Pilen pekar pa den vita linjen som
representerar benet i mediala femur, det mérka omradet strax ovanfor ar
broskets utlinjering.

histens hilta. Med ledning av ultraljudsfynd och bedovning gick
man vidare med rontgen. Rontgen (bild 1.2) visar en subkondral
bendefekt omgiven av skleros pa mediala femurkondylens belast-
ningsyta. Cystiska forandringar kan 4ven ses i proximala tibia. Efter
konfirmerad diagnos beslutade man att ga vidare med kirurgisk
behandling i form av artroskopi. Artroskopi (bild 1.3) visar cystan
i femur snarlikt beskrivningen pa ultraljudet. Kring cystan ses
deformerat brosk. Cystan debriderades med shaver och kurett.
Subkondralt ben mikrofrakturerades. Histen blev trots behand-
lingar och operation inte ohalt och avlivades pa grund av dalig
prognos som ridhast.

Fall 1, bild 3: Artroskopibild pa cystan.

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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FALL 2: Halvblod med cystisk lesion i en kotled
En 7 4r gammal svensk halvblodshist, ridskolehist, inkom for
vidare utredning av frambenshilta grad 1/5 lokaliserad till
kotleden. Histen var tidigare behandlad med intraartikulirt kor-
tison utan effekt. Rontgen i standardprojektioner pa kotled (LM,
DP, DLPMO, DMPLO) hade utforts och var utan anmirkning.
Hir valde man att ga vidare med ultraljudsundersékning av
leden, och da med leden i flexion for att bittre visualisera
belastningsytorna. Ultraljudsundersokning av den dorsala delen
av kotleden i flexion (bild 2.1) visade en subkondral bendefekt och
fibrillering av brosket pad metacarpalbenets mediala kondyl.
Kotleden rontgades direfter i flexad “sky-projektion” (bild 2.2a)
varpa defekten kunde anas. Artroskopi konfirmerade en cystisk
lesion med fibrillerat brosk (bild 2.3a). Cystan debriderades med
shaver och kurett och subkondralt ben mikrofrakturerades (bild
2.3b). Leden behandlades postoperativt med Interleukin-1
Receptor Antagonist Protein (IRAP). Histen blev iterstilld och
atergick till ridskoleverksamhet.

B CHI
Fra 10.0 M
Gn 64

L EA 21

I map cio
D 20c

DR 81

FR 13H en

AO 100 % — -
4 égﬁ} an Fall 2, bild 3a: Artroskopibild kotled mediala kondylen metacarpalben
innan debridering.

Fall 2, bild 1: Ultraljudsbild dorsalt ifran med kotleden i flexion.

o
Fall 2, bild 3b: Artroskopibild kotled mediala kondylen metalcarpalben
Fall 2, bild 2a: Rontgenbild kotled i sky-projektion. efter debridering.
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FALL 3: Fraktur Trochanter Tertius

En tretton ar gammal halvblodshist pa grand prix-niva i dressyr
presenterades med akut bakbenshilta efter att ha blivit skramd
och ramlat pa sidan i stallgdngen. Histen undersoktes i stallet
dagen efter olyckan och man kunde konstatera att den var
belastningshalt och tydligt halt vid framférandet av hoger
bakben i skritt samt svullen 6ver larmuskulaturen. Nedre delen
av benet var utan anmirkning, bade vid klinisk undersékning
och vid rontgenundersokning.

Ultraljud av lindrygg, biacken, hoftled och kniled var utan
anmairkning. Ultraljud och palpation gjordes dven av bickenet
via rektum, dven denna undersokning var utan anmirkning.
Vid ultraljud 6ver femur (bild 3.1) sags en fraktur pd Trochanter
tertius. Vid undersokningen jimférde man dven med den friska
sidan som var normal. Tvi veckor senare konfirmerades fyndet
dven med réntgen av benutskottet (bild 3.2) inne péa kliniken.
Histen var efter en vecka ohalt i skritt och efter sex veckor
ohalt i trav rakt fram. Man utarbetade ett rehabiliterings-
program Over nastkommande tre manader didr man gradvis
Okade belastning och trining. Histen fick dven ¢vningar
for att bibehalla rygg och bukmuskulatur utarbetade utav
legitimerad sjukgymnast. Histen var efter fem manader tillbaka
i arbete och trinades normalt i dressyr.

( . ™~ Malaren Holo Hastklinik
|

~.§L ) 119 11:26:06
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Fall 3, bild 2: Rontgenbild Trochanter tertius dér frakturlinjen visas med pil.
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Fall 3, bild 1: Ultraljudsbild av frisk versus skadad Trochanter Tertius, dar frakturlinjen ar visad med pil. Den friska sidan ses som referens till vanster

medan den hogra bilden visar den frakturerade sidan.
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FALL 4: Benfragment och artros i halskotpelare

En atta ar gammal hopphist inkom for ridbarhetsutredning pa
grund av svarigheter att samla sig mellan hinder och framfor

allt att svianga hoger. Vid undersokning visade sig histen vara
palpationsom i nedre delen av halsen framfor allt pa hoger

sida som histen ocksd hade svérare att boja. Inga neurologiska
symptom pavisades. Ultraljudsunders6kning av halskotpelaren
(bild 4.1) visade osteofyter i facettled C5-C6 samt C6-C7 pa bida
sidor, men mer uttalat pa hoger sida dir man ocksa misstinkte
ett benfragment i C5-C6-regionen. Rontgen av halsen (bild 4.2)
konfirmerade att ledutskotten i nedre delen av halsen var for-
storade. Datortomografi (bild 4.3) konfirmerade artros i facettle-
der C5-C6, C6-C7, C7-T'1 samt ett benfragment 0,8—1 cm stort

Fall 4, bild 2: Rontgenbild samma omrade.

i diameter, separerat fran den caudodorsala delen av den hogra
caudala delen av facettled C5. Myelogram visade inte niagon
statisk kompression av ryggmairgskanalen. Histen hade dven en
aldre/kronisk revbensfraktur pa forsta revbenet och mild artros 1
costovertebralleden.

Histen behandlades med kortison och senare IRAP via ultra-
ljudsguidad injektion i halsens nedre leder. Den fick vila cirka tre
manader frin hoppning och rehabiliterades avseende problemati-
ken med hjilp av olika stretchévningar for halsen och 6verlinjen
som lades in i hdstens dagliga rutin. Histen tivlar idag pa elitniva
i hoppning och fungerar bra. Den besoker nu regelbundet veteri-
nir och fysioterapeut for att monitorera utvecklingen och hantera
eventuell aterkomst av smartsymtom.
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Fall 4, bild 3: Datortomografibild av samma omrade.
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Fear Free-certifie
verksamhet inom
djursjukvarden

Fear Free ar en utbildning och certifiering for personer som arbetar med
hundar och katter i olika miljoer. Syftet ar att minska djurens stress och
radsla i olika omvardnadssituationer, till exempel vid veterinarbesok.

Text: Tove Sarkinen

Elin Lindell ar Fear Free-certifierad
veterinar med hundars beteende och
valbefinnande som hogsta prioritet.
Hon ligger just nu i startgroparna
for att fortsitta utvecklingen av en
beteendemottagning pd Anicura
Djursjukhuset Albano i Danderyd och
med att bemota sina patienter med hjilp
av Fear free-metoden. Till sin hjilp har
hon flera certifierade medarbetare — tva
djurvirdare och en sjukgymnast — och
forhoppningsvis vill fler utbilda sig under
resans gang.

— Jag har linge intresserat mig
for hundtrianing och dr utbildad
klickerinstruktor. Pa sa sitt kom jag i
kontakt med Fear Free och anmilde
mig till en helgkurs i Goteborg 2017
som jag sedan foljde upp med en
online-utbildning och 2017 fick jag min
certifiering, sager Elin Lindell.

Allt fler certifierade
I Sverige finns det i nuldget runt 10-15
stycken Fear Free-certifierade personer
som arbetar inom djursjukvirden som
veterindrer, djursjukvardare, djurvardare
och sjukgymnaster och minst lika minga
inom andra omraden, till exempel
djurparkspersonal, djurtrinare och
hundtrimmare.

Utbildningen ger verktyg for hur man
bist bemoter djur och djurigare samt hur

man anpassar sitt kroppssprak for att fa
djuret att kidnna sig s tryggt som mojligt.
Efter genomford utbildning 4r tanken
att man ska kunna uppticka dven sma
tecken pa stress i djurens kroppssprak.
Dessutom ges hir rdd angdende till
exempel orosdimpande medicinering
infor besok och tillgang till en intern
diskussionsgrupp dir det gar att fa rad vid
specifika fragor.

For att uppna bista resultat och
kunna utarbeta optimala trinings- och
hanteringsformer i hemmiljo dr det viktigt
att samarbeta med en duktig djurtrinare.

— Som veterinir spelar du en
viktig roll for att kunna utesluta olika
sjukdomstillstind och smirtproblematik,
men minst lika viktigt ir att djurdgaren
far hjilp med att hantera vardagen och
vad de kan gora for att lara hunden att
vilja onskvirda beteenden. Forsok darfor
hitta en eller ett par duktiga, utbildade
tranare att samarbeta med! tipsar Elin
Lindell.

Fear Free

Fear Free ir ett amerikanskt initiativ
som startades 2016 av veterindr Marty
Becker. Konceptet ir stort i USA och
sprider sig alltmer dven i Europa och
borjar dven efterfragas av djurigare.
Fear Free introducerades i Sverige av
beteendeanalytikern och hundtrinaren

Miniserie om beteende

Denna artikel ar startskottet for en
miniserie som inleds med Svensk
Veterinartidning 6/2020 om beteende och
inlarning hos framforallt hund. Leg veterinar

Elin Lindell ger oss i serien inblick i den teori
som behovs for att forsta varfor djur valjer
olika beteenden; har ingar bland annat
inlarningsteori och vanliga sprakliga
termer som man kan stota pa.
Vanliga myter och missforstand
kommer ocksa att tas upp.

Eva Bertilsson.
Syftet med
utbildningen och
certifieringen 4r
att minimera oro,
radsla och stress
under omvardad
av hund och katt
i olika miljoer.
Mojlighet till
certifiering finns for all djurhilsopersonal,
hundtrianare, hundfrisérer och andra

som arbetar med hundar och katter sa
som personal pa hund- och kattstall eller
karantansanliggningar. ®

Elin Lindell.

Lds mer pd webbplarsen: Fearfreepers.com.

« Kontrollera att tranaren har en
dokumenterad modern utbildning.

« Tranaren bor ha kunskap om
inlarningsteori (det vill sdga positiv och
negativ forstarkning, positivt och negativt
straff samt extinktion).

= Tranaren bor i huvudsak anvanda sig av
positiv forstarkning ("beloning”) av onskat
beteende, och tillrattalagga traningsmiljon
sa att hunden har stor chans att lyckas.

Tips for att valja tranare

DH3IEANVS SY3HANY ‘0104
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SMUGGELHUNDAR, DEL 4

lllegal hund-
handel 1 Europa

| november forra aret bjod Bayer Animal Health in till ett seminarium i
Kopenhamn om den illegala hundhandeln i Europa. P& plats fanns tva

internationella experter pd omradet.

Text: Monika Erlandsson Foto: Beth Walsh

Claire Calder, Head of Public Affairs pa
Dogs Trust, inledde kvillen med att beritta
om grinsoverskridande transporter av
husdjur och dess utmaningar fér djurhilsa
och vilfird. Hon gav méinga exempel

pa hur den illegala importen av hundar

kan se ut. Dog Trust UK har gjort egna
utredningar under flera ar, men trots deras
anstrangningar att fa upp denna friga pa
regeringens agenda har lite gjorts for att
stoppa den illegala handeln med valpar. De
ar anda glada Over att regeringen nu talar
om fragan, men samtidigt djupt oroade
over att inte fler dtgirder har vidtagits for
att 10sa problemen.

Under Dogs Trust egna utredningar i
Polen och Litauen behovde de inte leta
lange for att hitta bide uppfodare och
veterindrer som var villiga att bryta mot
lagen for att kunna exportera minderariga
valpar till Storbritannien. Dog Trust var
bland annat ombord pa en litauisk postbuss
som transporterar gods hela vigen fran
Litauen genom Europa till Storbritannien
och gjorde dirmed samma resa som
tusentals valpar. Bilderna fran den 6ver
1000 mil och 29 timmar ldnga resan visar
pa grymheten i hundsmugglingen. Valparna
har ingen mojlighet att rora pa sig eller
utritta sina behov och far minimalt med
mat och vatten.

Dog Trust smugglade ocksa in en
leksakshund i Storbritannien vid tre
tillfallen utan att nagon vid grinskontrollen
insdg att hunden i sjalva verket var en
leksak. Det visar pa det akuta behovet av
att tullkontroller méaste bestd av mer 4n
bara dokumentkontroller eftersom inga
visuella kontroller gjordes.

Finansierar vard av valpar

I december 2015 fattade Dogs Trust

ett beslut om att ge vard och stod till
olagligt importerade valpar under deras
karantintid dir valpar socialiseras pi ett
ansvarsfullt sitt. Innan Dogs Trust kom in
i bilden riskerade valparna att bli avlivade
eller avvisade vid granserna. Det senare
alternativet innebdar bara att valparnas

resa forlangs eftersom de flesta smugglare
forsoker ta sig in i landet igen vid ett senare
tillfille. Genom att finansiera virden av
valparna far berérda myndigheter mojlighet
att beslagta importerade valpar och ge dem
en nystart.

Majoriteten av valparna kommer fran
Ungern, Litauen, Lettland och Polen.
Populira "designerraser” ir tax, fransk
bulldog, mops och chow chow. De
smugglas via Eurotunnel dir de anldnder
till Folkestone och via firjetrafik till Dover.
Valparna ar ofta yngre 4n atta veckor och
har falska intyg. En anledning till att s&
manga valpar kommer in i landet ir att
det inte finns tillrickligt med resurser
for att ticka bemanningen i hamnarna
eller kostnaderna for karantin. Tyvirr
avlider cirka 5,2 procent av valparna som
vistas i karantin pa grund av délig hilsa,
underniring och uttorkning vilket ir ett
resultat av de fruktansvirda avels- och
transportforhallandena.

Skapa sund debatt

Veterindren Christina Kronborg arbetar i
Kopenhamn som marknadschef for Bayer
Animal Health Norden. Anledningen till
att Bayer arrangerade seminariet dr att de
tycker att det viktigt att lyfta frigan om







hundsmugglingen i Europa. Ur Bayers
synvinkel 4r det viktigt att fokusera pd vad
som drabbar deras kunder, vare sig det ar
veterindrer eller husdjursigare.

Christina Kronborg ér orolig 6ver det
stora morkertal som rader nir det giller
olaglig import och hundhandel och inte
minst bristen pa stod och vigledning
frin myndigheterna. Om en stor del av
de populira raserna importeras och kops
olagligt utan adekvat veterinirbehandling
kan det dven paverka folkhilsan i
framtiden. En anledning till att Bayer har
valt att ta upp 4mnet inom det veterinira
omradet, bade nir det giller hilsa och
etik, 4r for att skapa en sund debatt kring
hundsmuggling.

Ulrika Forshell pa Bayer Animal
Health Norden, berittade att Bayer har

nara kontakt med virldsledande forskare
inom veterindrmedicinsk parasitologi.
Tillsammans har de en samlad bild av hur
vektorburna sjukdomar sprider sig globalt
och hur lokala "virldsbilder” ir stadda i
forandring.

Vektorburna sjukdomar okar i
betydelse pd grund av fri rorlighet av
djur over EU:s grianser vilket sprider
infektionssjukdomarna till nya omraden
och nya vektorer. De senaste aren har
man av forment vilvilja omlokaliserat
gatuhundar frin frimst medelhavslinder till
Norden, vilket dr destruktivt for hilsolaget.
Aven inforsel av séllskapshundar/valpar
via onlineannonsorer blir alltmer populirt.
Hundarna fraktas under stort lidande, har
ofta fotts upp under bedrovliga forhallanden
och bar pa sjukdomar och defekter for att

inte tala om tveksam vaccinationsstatus.
Ulrika Forshell tycker att det 4r viktigt
att lyfta att importen av smuggelhundar
drivs av flera faktorer, dels ett underskott
av populira raser, dels att seriosa uppfodare
nekar att silja hundar urskillningslost. Att
bli nekad att kopa hund minskar inte lusten
att skaffa hund och de flesta vill ha en valp,
men manga kinner inte till det lidande
hundarna utsitts for under transporten.
I Storbritannien har man ocksi sett att
det har blivit vanligare att transportera
hogdriktiga tikar som far valpa pa plats och
didrmed blir valparna “legitima’.
Storbritannien har dven oppnat upp for
fragan om det gér att foda upp hundar
av efterfragade raser i storre omfattning
inom landet, med bibehillen kvalitet
framfor allt nir det giller smittskydd
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Har du hort? 8
Det finns ett lattare satt att behandla BAEER
extern otit.

Enkel behandling - utford pa kliniken

nti- nti- nti- ® "
: o o NEPTRA B

(Florfenikol) (Mometasonfuroat) (Terbinafinhydroklorid) ‘

Florfenikol, Mometasonfuroat, Terbinafinhydroklorid s
Neptra 6rondroppar, |6sning fér hundar. En dos (1 ml) i aller florfenikol: 16,7 mg, terbinafi id: 16,7 mg de terafinbas: 14,9 mg och mometasonfuroat: 2,2 mg. Receptbelagd. Farmakologisk grupp: Medel vid éronsjukdomar — kortikosteorider i kombination
med antiinfektiva medel. ATC-vet-kod: QS02CA91. Indlkanoner For behandlmg av akut extern otit hos hund eller akut exacerbation av dterkommande extern otit orsakad av blandmfeknoner av mottagliga stammar av bakterier kdnsliga mot florfenikol (Staphylococcus pseudinter-
medius) och svampar kénsliga mot terbinafin ( kationer: Anvand inte vid 6verkanslighet mot de aktiva substanserna, andra kortikosteroider eller mot nagot hJaIpamne Anvénd inte om trumhinnan ar perforerad. Anvand inte till hundar med
generallserad demodikos. Sarskilda varningar: Bakteriell och fungal otit uppstar ofta sekundért till andra tillstdnd. Hos djur med ater extern otit i ska de orsakerna till tillstd beaktas. Vid fall av parasitér otit ska en Iampllg acaricid produkt
séttas in. Oronen maste rengéras innan produkten administreras. Upprepad rengoring av 6ronen rekommenderas inte forran 28 dagar efter applicering. Sarskil o atga for djur: La sakerhet har inte faststallts hos hundar som &r yngre &n 3 méanader
eller som véger under 4 kg. Innan I3k dl ska det s& att tr i inte ar perforerad Anvandning av Iakemedlet ska om majligt baseras pa identifiering av de |nfekterande i na samt pa resi: k ing. Langvarig anvandning av topikala
kortikosteroidberedningar &r kdnd for att ge systemiska effekter, inklusive hdmmad binjure Om &verkansli mot ndgon av k 1terna uppstar ska éronen tvittas . Ytterligare ing med kortil ider ska undvikas. Anvands med forsiktighet till

hundar med misstéankt eller bekraftad endokrin stérning. Forsiktighet ska iakttas for att forhindra att lakemedlet kommer i kontakt med gonen hos hunden. Vid kontakt med égonen, skélj med rikligt med vatten. Sarskilda forsiktlghetsétgarder foér personer som administrerar
lakemedlet till djur: Likemedlet kan vara valdigt irriterande fér 6gonen. Vid oavsiktlig exponering av 6gonen ska 6gonen noga skdljas med vatten i 1015 minuter. Oavsiktlig exponerlng av ogonen kan intraffa nar hunden skaker pa huvudet under eller strax efter administrering.

Vid oavslktllg hudkontakt, skélj nogrannt med vatten. Vid oavsiktligt intag, uppsok genast lakare. Blverknmgar | mycket sallsynta fall (farre an 1 djur av 10.000): Vokalisering, h och smérta vid i allet kort efter att pi har administrerats, ataxi,
storningar i innerérat, nystagmus, krakning, erytem vid admlmstranonsstallet hyperaktivitet, anorexl ochii i i under aktig ion: Anvand inte vid draknghet och laktation. Anvand |nte pa avelsdjur, effekten pd fertiliteten
hos hundar har inte undersokts. i : Inga kénda. itet med andra 6 lel &n koksalf o ing har inte okts. Dos och i Fér anvandning i orat. 1g. En tub (dvs. 1 ml 18sning) perlnfekterat o6ra. Rengér och
torka den yttre horselgéngen innan admlnls(rerlng av likemedlet. Massera forsiktigt dronbasen i 30 sekunder for att dstadkomma jamn fordelning av I6sningen. Hall fast hundens huvud i 2 minuter for att undvlka huvudskakning. Maximalt kliniskt svar uppnas 28 dagar efter
admmlstrermg Overdosering: Administrering i 6rat av upp till fem génger den rekommenderade dosen varannan vecka med totalt tre behandlingar tolererades generellt vl. i ): Ej relevant Fé 10 x 1 ml endostub med separat applikatormunstycke.

Datum for 6versyn av produktresumén: 2019-12-10. Bayer Animal Health GmbH, Tyskland. Ombud: Bayer A/S, Danmark, Tel: 08-580 223 00. Fér ion: Se www.fass.se. SE2001E02
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Full kontroll vid behandling av extern otit hos hund

En aktuell marknadsundersokning pavisade att Hemmabehandling och korrekt dosering = =2

over hélften av europeiska hundagare tycker forsvaras ytterligare om hunden blir ovillig Vad foredrar hundagarna?

att det ar svart eller omogjligt att sjdlva utféra en att fa 6ronen hanterade eller stressade under Man bér ta hansyn till hunddgarens egna
6ronbehandling tva ganger dagligen under tva behandlingen. Detta obehag forstarks ofta av preferenser for att forbattra chanserna till en
veckor pa sin hund'. upprepade behandlingar under en léngre tid. lyckad behandling *

Nar hundar visar tecken pa obehag kan det
orsaka skuldkénslor hos dgaren. For vissa kan det
racka for att de ska upphora med behandlingen.
Attiosex procent av hundigare svarar att det ar

Aven nar behandlingsfrekvensen reducerades till
tva behandlingar inom 7 dagar, tyckte fortfarande
40% att det var svart, eller omgjligt att genomféra . 72% av hunddgarna skulle foredra en

engangsbehandling utférd av veterindren

Extern otit hos hund ar orsaken till 20% av alla en prioritering att minska obehag hos sin hund d hund skulle drabb
veterinarbesok 2. Undersokningen visar att det vid behandling av éroninflammationer . Om deras hund s l;' edrabbasav.
innebér i praktiken att en av tio hunddgare som ?ronlgflimn':;tlon -Detta onsketr:ngl glj”er

ina = 5 ; aven de hundédgare som anser att de klarar
veterln?ren tréffar, upplevgr(?ronbehandlln(_;" N&r man tar alla dessa omsténdigheter i hemmabehand(‘::ing
som svar eller rent av orealistiskt att genomfora. beaktande kan till och med de mest vilmenande .

. . e . dgarna forlatas for att inte behandla optimalt

Praktiska och kansloma55|ga vid hemmabahandling av extern otit. Dessvarre
aspekter riskeras da behandlingens effektivitet. En Neptra’ - behandling av extern otit
B avgorande faktor for framgangsrik behandling av h blivit 13
Aven om hunddgaren har fér avsikt att extern otit dr att medicinen &r enkel att applicera. ar nu blivit lattare

folja veterindrens rad kan praktiska och
emotionella faktorer leda till svarigheter
under behandlingsperioden, och ju
langre hemmabehandling som kravs,
desto storre svarigheter har dgare att folja
behandlingsplanen.

Neptra dr ett nytt och effektivt alternativ
for behandling av akut 6roninflammation
hos hund. Neptra 6rondroppar ar en
engangsbehandling som administreras av
veterinar vid klinikbesoket. Neptra finns i en
storlek och styrka, som passar alla raser och

Situationen kompliceras ytterligare av storlekar p& hund.
det faktum att mangden ldkemedel som
administreras per dos &r vasentlig fér dess Darfor underlattar Neptra full kontroll vid

kliniska effekt®* och noggrann dosering behandling av extern otit.
kan vara svar att uppna nar det kravs flera

behandlingstillfallen?.

Studieresultat pavisar att upp till 80%
av hundégare ger en felaktig dos vid
administrering av 6ronmedicin till sin
hund.*

Neptra™ ar den forsta behandlingsformen av extern otit for hund som enbart kraver en dos
administrerad av veterinaren. Neptra verkar i 28 dagar efter enbart en applikation.

Neptra® behandlar extern otit hos hund eller akut exacerbation Mometasonfuroat - har en kraftig antiinflammatorisk och
av dterkommande extern otit orsakad av blandinfektioner kladstillande effekt.
av (Staphylococcus pseudintermedius) och svampar kansliga

mot terbinafin (Malassezia pachydermatis), som &r vanliga Terbinafin hydroklorid - verkar anti-mykotiskt

patogener associerade med extern otit>. Neptra ar ett Neptra administreras av veterinidren som en engdngsbehandling,
kombinationspreparat med inflammationshammande, vilket innebér att all osdkerhet kring 4garens genomférande av
antibakteriell och svampddédande effekt innehallande: hemmabehandling avlagsnas.

Florfenikol - som ar ett val beprovat férstahandsval vid topisk
behandling av extern otit.°

References: 1. Dog Owner Compliance Evaluation, n=2000 dog owners from FR/IT/ES/DE/NL/BE/UK/AU, June 2019. 2. Angus J C: Otic cytology in health and disease. Vet Clinics of North America. Small Animal; 004, 34, 411-424 3. Tim Nuttall. Successful
management of otitis externa. In Practice. Volume 38, Issue Suppl, May 2016. 4. Boda F, et al. Evaluation of owner compliance with topical treatment of acute otitis externa in dogs: A comparative study of two auricular formulations. Intern J Appl Res Vet Med, Vol
9, No 2, 2011. 5. Blake JD, Keil DDP, Kwochka KD, Palma KP, Schofield JD. Evaluation of a single-administration ototopical treatment for canine otitis externa: a randomised trial. Veterinary Record Open. 2017: 4:e000219 6. Sue Paterson. The use of antibiotics and
antimycotics in otitis. UK Vet Companion Animal, (23), 11, 608-613, 2018.

Neptra 6rondroppar, |6sning fér hundar. En dos (1 ml) innehéller florfenikol: 16,7 mg, terbinafinhy id: 16,7 mg. 1de terafinbas: 14,9 mg och mometasonfuroat: 2,2 mg. Receptbelagd. Farmakologisk grupp: Medel vid 6ronsjukdomar — kortikoste-
orider i kombination med antiinfektiva medel. ATC-vet-kod: QS02CA91. Indikationer: Fér behandling av akut extern otit hos hund eller akut exacerbation av dterkommande extern otit orsakad av blandinfektioner av mottagliga stammar av bakterier kénsliga mot
florfenikol (Staphylococcus pseudintermedius) och svampar kénsliga mot terbinafin (Malassezia pachydermatis). Kontraindi- kationer: Anvind inte vid verkénslighet mot de aktiva substanserna, andra kortikosteroider eller mot négot hjalpdmne. Anvéand inte om
trumhinnan &r perforerad. Anvénd inte till hundar med generaliserad demodikos. Sarskilda varningar: Bakteriell och fungal otit uppstar ofta sekundart till andra tillstdnd. Hos djur med ater de extern otit i 1 ska de bakomliggande orsakerna till
tillstdndet beaktas. Vid fall av parasitar otit ska en lamplig acaricid produkt séttas in. Oronen méste rengéras innan produkten administreras. Upprepad rengéring av dronen rekommenderas inte férran 28 dagar efter applicering. Sarskilda fursnknghetsatgarder for
djur: Likemedlets sékerhet har inte faststllts hos hundar som &r yngre &n 3 manader eller som véger under 4 kg. Innan ldkemedlet appliceras ska det sékerstéllas att trumhinnan inte &r perforerad. Anvéndning av likemedlet ska om méjligt baseras pa |dennﬁermg
av de infekterande organismerna samt pd resistensbestdmning. Langvarig anvandning av topikala kortikosteroidberedningar &r kind for att ge systemiska effekter, inklusive himmad binjurefunktion. Om &verkénslighet mot ndgon av komponenterna uppstar ska
oronen tvdttas noggrannt. Ytterligare behandling med kortikosteroider ska undvikas. Anvands med férsiktighet till hundar med mlsstankt eller bekréftad endokrin stérning. Forsiktighet ska iakttas for att férhindra att lakemedlet kommer i kontakt med égonen
hos hunden. Vid kontakt med &gonen, skélj med rikligt med vatten. Sarskilda férsiktighetsatgérder for personer som till djur: Lak let kan vara valdigt irriterande for 6gonen. Vid oavsiktlig exponering av 6gonen ska 6gonen noga
skéljas med vatten i 1015 minuter. Oavsiktlig exponering av 6gonen kan intraffa nar hunden skaker pa huvudet under eller strax efter administrering. Vid oavsiktlig hudkontakt, skélj nogrannt med vatten. Vid oavsiktligt intag, uppsék genast ldkare. Biverkningar:
I mycket séllsynta fall (farre &n 1 djur av 10.000): Vokalisering, huvudskakning och smérta vid administrationsstallet kort efter att produkten har administrerats, ataxi, stérningar i innerorat, nystagmus, krakning, erytem vid administrationsstallet, hyperaktivitet,
anorexi och inflammation vid administrationsstéllet. Anvéndning under driktighet, laktation: Anvénd inte vid draktighet och laktation. Anvénd inte pé avelsdjur, effekten pd fertiliteten hos hundar har inte undersékts. Interaktioner: Inga kdnda. Kompatibilitet med
andra 6ronrengdringsmedel an koksaltlosning har inte undersokts. Dos och administreringssitt: For anvandning i 6rat. Engangsbehandling. En tub (dvs. 1 ml16sning) per infekterat 6ra. Rengor och torka den yttre hérselgangen innan administrering av ldkemedlet.
Massera forslktlgt 6ronbasen i 30 sekunder for att astadkomma jamn férdelning av I6sningen. Hall fast hundens huvud i 2 minuter for att undvika huvudskaknlng Maximalt kliniskt svar uppnas 28 dagar efter administrering. Overdosering: Administrering i 6rat av
upp till fem ganger den rekommenderade dosen varannan vecka med totalt tre behandlingar tolererades generellt val. i ): Ej relevant. F lek: 10 x 1 ml endostub med separat applikatormunstycke. Datum fér éversyn av produktresumén:
2019-12-10. Marknadsfor il Bayer Animal Health GmbH, Tyskland. Ombud: Bayer A/S, Danmark, Tel: 08-580 223 00. Fér ytterligare information: Se www.fass.se. SE2001E02
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SVARET

Vilken ar din diagnos?

Text: Charles Ley, leg.vet, DipECVDI, PhD, Insitutionen for kliniska vetenskaper, SLU

DESCRIPTION OF THE RADIOGRAPHS

The usual appearance of the projections and the orientation

of the left/right markers are the reverse of normal. In the VD
projection (Fig. 4) the R marker is in the location that would be
suspected to be left and according to the R marking in the image
the cardiac apex (red arrow) and the stomach (white asterisk) are
on the right side, and the caudal vena cava (white arrow) is on
the left side. In the lateral projections the shape of the contour of
the diaphragm and the location of the diaphragmatic crus are the
reverse of what is expected in the RLR and LLR projections. In
the lateral projection marked L (Fig. 5) the caudal vena cava is
confluent with the crus of the diaphragm that is furthest cranial
(white arrow) and the diaphragmatic crura are approximately
parallel, which is the appearance that is usually expected in a
RLR projection. In the projection marked R (Fig. 6) the dorsal
aspects of the crura of the diaphragm form a V-shape (white
arrows) and the fundus of the stomach (asterisk) is seen adjacent
to the dorsal aspect of the more cranially located crus, which

is the appearance that is usually expected in a LLR projection.
This reversal of orientation is either because the images have
been labelled incorrectly or because the patient has abnormal
anatomy.

There are mild motion artefacts in the caudal regions of the
lungs in both the RLR (Fig. 6) and the VD (Fig. 4) projections
and a small number of white dots and lines on the images that are
artefacts from dust on the imaging plate.

A generalized bronchial pattern is seen in the lungs with rings
and parallel lines (Figs. 5 and 6, green arrow heads) representing
thickened bronchial walls. Regions of alveolar opacity with air
bronchograms are seen in the caudal part of the cranial lung lobe
on the right side (Fig. 5, red arrowheads) and there is poorly
defined interstitial opacity in other regions of this cranial lung
lobe. The bronchus in the caudal part of the cranial lobe on the
right side (Fig. 5) tapers less than expected in the ventral region
of the lung lobe and is considered mildly dilated in this region
(Fig. 5, yellow arrowhead). The areas of lung opacity on the right
side cannot be defined in the VD projection due to mild rotation
of the VD projection and summation of these areas with the
cardiac silhouette. Alveolar opacity is seen in the middle lung
lobe on the left side with a small air bronchogram (Fig. 6, red
arrowhead) and a lobar sign is present between the middle lobe
and caudal lobe on the left side (Fig. 6, yellow arrowheads). A
poorly defined interstitial opacity is seen in the cranial lung lobe
on the left side. In the VD projection the middle lobe on the
left side (yellow asterisk) is reduced in volume and is a triangular
shape.

The second and third sternebrae are fused and short and
the disc space between sternebrae 6 and 7 is narrow with mild
spondylosis. The changes in the lungs indicate a bronchial disease

Figure 4.

Figure 5.
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Figure 6. Figure 9.

o’

Dilated bronchus cranial

Figure 10.

Figure 7.

Bronchiectasis dorsal secondary bronchus cranial lobe

Figure 8. Figure 11.
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Figure 12,

and pneumonia.

To further investigate the case, including the cause of the nasal
discharge and chronic otitis a computer tomography examination
was done of the head and thorax.

DESCRIPTION OF THE COMPUTED TOMOGRAPHY

The positioning of the patient for the computed tomography
study was checked to ensure the patients left side was definitely
marked correctly in the images and this confirmed that the
patient had situs inversus (complete transposition, right to left
reversal of the thoracic and abdominal organs).

The images of the thorax (Figs. 7-9) show bronchial wall
thickening. Alveolar pattern (air bronchograms and soft tissue
attenuation) surrounded by ground glass attenuation, and
reduced lung volume is seen in the mid and ventral aspects of
the cranial lung lobe on the left side (Figs. 7 and 8). In this lobe
the ventral tertiary bronchus is mildly dilated and the dorsal
secondary bronchus is mildly dilated with a variable diameter.
There is severe loss of volume (atelectasis) and alveolar pattern
in the entire middle lung lobe on the left side (Fig. 9). Mild
peribronchial ground glass attenuation and small focal areas of
alveolar pattern are seen in the ventral aspects of the cranial and
caudal parts of the cranial lung lobe on the right side.

In the nasal cavity (Figs 10-12) there is moderate generalised
turbinate loss/atrophy. Both nasal chambers have moderately
thickened mucosa and contain a moderate amount of non-
contrast enhancing soft tissue attenuation, multiple gas filled
cavities and multiple very high attenuation focal mineralised
structures (largest is 3.5 mm). Moderate to severe rightward
deviation of the nasal septum/vomer, but no destruction of the
nasal septum. Moderate amount of fluid and mild thickening of
the mucosa in both frontal sinuses (Fig. 12) but no thickening of
the frontal bone. The soft palate is moderately thickened.

Both external ear canals are moderately narrowed and have
thickened walls (Fig. 13). The left tympanic cavity is almost
completely filled with fluid attenuation and the wall of the left
tympanic bulla is mildly/moderately thickened. A mild amount of
fluid attenuation is seen in the right tympanic cavity.

Figure 13.

CONCLUSION

The case shows; situs inversus, bilateral sinonasal disease
(characterised by fluid, mucosal thickening, mild to moderate
turbinate destruction, multiple rhinoliths), bilateral otitis externa
and lung changes consistent with bronchopneumonia (including
generalised bronchial disease and focal mild bronchiectasis). This
pattern of changes is typical for Kartagener’s syndromel,2 , a
congenital disease of the cilia that is suspected to be autosomal
recessive. The patient did have samples taken from the nasal
cavity for Aspergillus and cultures were negative.

Animals with situs inversus have a high frequency
(approximately 50%) of Kartagener’s syndrome, with affected
animals showing ciliary dyskinesia, which results in chronic
bronchitis, sinusitis, otitis and rhinitis, with bronchiectasis often
resulting from the chronic bronchitis. Nasal polyps have also
been reported in Kartagener’s syndrome. Kartagener’s syndrome
also causes abnormalities in other organs including the kidneys
and reproductive tract, with hydrocephalus also reported (the
ventricles of the brain were normal size in this patient). Bronchial
mineralisations are reported in humans with Kartagener’s
syndrome, however there are no reports in the literature
describing nasal cavity mineralisations with an appearance
matching the rhinoliths seen in this patient, although there are
reports of nasal polyps mineralising in dogs. The most likely
cause of the rhinoliths in this patient is chronic rhinitis resulting
from Kartagener’s syndrome.

The nasal septum deviation is most likely a breed related
malformation and not related to the rhinitis.

1. Morrison, W.B. et al., Primary Ciliary Dyskinesia in the dog (1987), JVIM
1,67-74.

2. Neil, J.A. et al., Kartagener’s syndrome in a Dachshund dog (2002), JAAHA
38, 45-49.
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‘ > 2,5-5 kg, 30/5 mg

‘ > 5-10 kg, 60/10 mg

Q0006

Fastingar Oronskabb

Spolmask

Stronghold Plus® (selamektin/sarolaner) spot on I6sning. Medel mot endo- och ekto-
parasiter. Indikationer: For katter med eller i risk fér blandade parasitangrepp orsakat
av fastingar, loppor, 16ss, kvalster, nematoder i mag-tarmkanalen eller hjgrtmaskar. Ska
endast anvandas nar samtidig behandling av fastingar och en eller flera andra parasiter
dr indicerad. Rx. Kontraindikationer: Ska inte anvandas till katter med annan samtidig
sjukdom eller katter som @r svaga och underviktiga (for sin dlder och storlek). Sarskilda
varningar: Fastingarna maste bérja suga blod pd varddjuret for att exponeras for saro-
laner, darfor kan risken for overforing av smittsamma fastingburna sjukdomar inte helt
uteslutas. Sarskilda forsiktighetsatgarder vid anvéndning: Avsett for katter som &r

Iomec'nn/;o

4
rolaner
F £

S att hart
mot hart!

Behandling mot
fastingar & ett flertal
andra parasiter hos katt.

%0c000ee0 ,’9000003 000000 |

&

Zoetis

©000

Hakmask

Hjartmask Vuxna loppor Lopp-dgg Lopp-larver

minst 8 veckor och vdger minst 1,25 kg. Applicera utvdrtes pd huden. Vid behandling av
dronskabb, applicera inte direkt i horselgdngen. Behandlade djur ska inte vistas i ndrheten
av eld eller andra stdllen dar gnistbildning kan férekomma férrdn tidigast 30 minuter efter
behandlingen eller ndr pdlsen dr torr. Anvandning under draktighet och laktation:
Sdkerheten av detta veterindrmedicinska Idkemedel har inte faststdllts under draktighet och
laktation eller hos djur avsedda for avel. Anvdnd endast i enlighet med den forskrivande
veterindrens nytta/riskbedémning. Férpackningar: Varje forpackning innehaller 3 pipetter
om 15/2,5 mg, 30/5 mg eller 60/10 mg. Senaste éversyn av produktresumé: 2018-10-25.
For mer information se www.fass.se.

Orion Pharma Animal Health Il Box 85 11 182 11 Danderyd Il Tel 08-623 64 40 Il www.orionvet.se
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Digitalisering
| krisens skugga

P& grund av covid-19-situationen tvingades Vetabolaget stalla in VeTA-dagarna som i &r ocksa skulle ha varit
bolagets 40-arsjubileum. Konsekvensen har blivit en storsatsning pé digitala I6sningar infor framtiden.

Text: Mats Janson Foto: Vetabolaget

Trots att ingenting har gitt enligt

plan har varen varit hektisk for

Anette Graf och hennes kollegor pa
Vetabolaget. I takt med att regeringen
har sinkt deltagargriansen for allminna
sammankomster har fokus forskjutits frin
att boka och projektleda utbildningar

till att avboka foreldsare, hotellrum och
tagbiljetter.

Det tuffaste beslutet var att stilla
in Ve'Ta-dagarna, en av branschens
viktigaste hindelser som i ar dven skulle
ha varit Vetabolagets 40-arsjubileum.

— Efter det beslutet har organisationen
kants lite nedslagen, siger Anette Graf
som dr bolagets vd. De hir dagarna har ju
vuxit fram under helt ar och det ir ju som
julafton nir de vil kommer.

Nasta chans
Nista VeTA-dagar dr redan inbokade till
den 23-25 april 2021 i Norrképing. Aven
om det fortfarande ir lite osidkert hoppas
man frin Vetabolaget att pandemin ska
vara over till dess. Tva av programmen
fran i ar, som varken ir tidsbundna eller
beroende av temat, ir rakt overflyttade,
namligen Chef och kund och Kommunikation.
— I ar skulle temat ha varit Nutritionens
roll vid insjuknande, sjukdom och tillfrisknande.
Temat for nésta ar dr Infektionssjukdomar,
ett dmne som vi bestimde innan
coronakrisen och som nu kidnns mer

aktuellt 4n nadgonsin.

Vad giller de 6vriga programmen fran
1 4r 4r vissa foreldsare positiva till att
halla sina program som separata digitala
foreldsningar under hosten.

— An s4 linge 4r hosten fulltecknad
med kurser, bland annat fyra som
ar framflyttade fran varen. Vi haller
tummarna for att det kommer att gi
att genomfora allt i host. Samtidigt kan
allt fran reserestriktioner och regler hos
foreldsarna komma att begrinsa oss, sager
Anette Graf.

Mojligheten att genomfora ett
"Mini-Ve TA-dagar” for fyra av rets
program har diskuterats internt, men de
kom fram till att det formodligen skulle
bli for riskabelt.

— Da vi kommer upp 6ver 50 och dven
100 deltagare kan det tyvirr inte bli
aktuellt forrdn 2021 och 2022.

Digitala satsningar

Som en generalrepetition infor sdsongen
borjar Vetabolagen med att streama

den teoretiska delen av grundkursen i
lakemedelshantering den 29 maj.

— Det blir som en vanlig foreldsning
med Lisa Hernblad Tevell, specialist i
dermatologi hos hund och katt. Man
kan stilla frigor och chatta med henne
samtidigt. Nir vi gjorde ett utskick om
att vi kommer att streama” den hir

kursen fick vi direkt in nya deltagare.
Infor sommarens vikariat brukar det
finnas ett stort behov for djurvirdare steg
2, sager Anette Graf.

For bista mojliga resultat har de
investerat i en ny konferenskamera och
Ovrig utrustning som krivs. Samtidigt ar
de medvetna om att det videobaserade
uppligget forutsitter ett nytt sitt att
jobba pé for att resultatet ska bli sa
tilltalande som mojligt. Det stiller nya
krav pa bade bolaget och forelisaren. A
andra sidan dr alla inblandade positivt
instillda till den nya tekniken, menar
hon, och ir beredda att satsa. P sikt
tror de till exempel att hela grundkursen
i likemedelshantering kommer att bli
webbaserad, Inklusive delprov med mera.
Troligen kommer det att gilla flera av
deras teoretiska kurser, gissar Anette
Graf.

Hon dr dock medveten om att det
finns utmaningar med just videomoten
utover den tekniska biten.

— I de flesta av vara kurser varvas
teori och praktik. Det gar naturligtvis
att lyfta ut teorin och forsoka triffas i
mindre grupper for det praktiska, men 4
andra sidan kan det vara pafrestande rent
mentalt med bara praktiska 6vningar,
siager hon och tilligger:

— En annan erfarenhet dr att man
missar den sociala biten dven om

99 1 var bransch kommer det alltid finnas ett behov av
kompetensutveckling och sannolikt kommer det bli an
viktigare efter den har krisen 99
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Utrustningen &r pa plats for
videobaserade utbildningar.

Vetabolaget

Svenska Djursjukhusforeningens
Utbildningskommitté bildades 1980 och
riktade sig fran borjan till djursjukvardare.
Ar 2001 bildades aktiebolaget
Vetabolaget och man riktade sig nu édven
till alla yrkeskategorier inom djurens
halso- och sjukvard. Sedan dess har
antalet kurser okat med tyngdpunkt

pa praktiska kurser inom allt fran

kirurgi till ultraljud. Stor vikt laggs pa
svenska normer, antibiotikariktlinjer,
hygienaspekter, etiska aspekter och
annat som det ar valdigt viktigt att ha ett
svenskt forhallningssatt till. Vetabolaget
samarbetar med medlemsforetagen

mot gemensamma mal kring
kompetensutveckling och aterinvesterar
overskott fran kursverksamheten i
kvalitets- och utvecklingsarbetet.

videokonferensen i 6vrigt ar valdigt

bra. Nitverkande och virdefulla

moten pa raster och fikapauser ska inte
underskattas for att bygga relationer och
vicka nya tankar och idéer.

Satsning pa digitalt

I Vetabolagets digitala satsning ingar
ocksd en ny webbplats som ir betydligt
mer interaktiv 4n den forra. Layouten ar
mer modern och sajten tilliter numera
besokarna att bade ta del av aktuella
artiklar och littare hitta bland kurserna.
Nista steg 4r att utveckla en app knuten
till webbplatsen med vars hjalp anvindarna
ska kunna anmiila sig till kurser, fi

e

-.Vetabolagets r'nedé’;betare, fran \/%ms_ter: Kicki'G =
kursansvarig; Suzanne Hester,-administration; Marita Stigelius, senior advisaor; .
= Evy Rersson, ekonomi; Kent Joensuu, kurskoordinator och Anette Graf, VD.

information om dem och halla koll pa
scheman med mera under kongresser och
kurser. Hir ska dven finnas utrymme for
utvirderingar och mojligheten att komma
at intyg och diplom.

— Overlag har vi jobbat mycket med
digitaliseringsprocesser i ar, vilket vi inte
har gjort s mycket tidigare. Att det finns
en nytindning infor de digitala verktygen
bland vira medarbetare kan bero pi att
vi, 1 och med coronasituationen, har fatt
en anledning att pausa, reflektera och se
vilka behov vi har.

Narmaste framtiden
Ett foretag som lever pa att hilla

N e

tafsson-Berger,

utbildningar paverkar forstas mycket
nir kurserna inte kan genomforas. Aven
medlemsforetagen paverkas av krisen och
vissa tvingas dra in utbildningarna f6r sina
anstillda.

— Vi ir dnda forsiktigt optimistiska.
I var bransch kommer det alltid finnas
ett behov av kompetensutveckling och
sannolikt kommer det bli 4n viktigare
efter den hir krisen. Eftersom vi kan
branschen och spelar en sddan viktig
roll i fortbildningen — inte bara for
veterindrer utan dven for djursjukskotare,
djurvardare, labbpersonal och
receptionister — har vi en viktig roll att
fylla framover, sager Anette Graf. ®
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VETERINARA NATVERK:
Veterinareri Vast - ViV

Veterindrer 1 Vist (ViV) dr ett veterinirt
nitverk och en digital motesplats i form
av en Facebookgrupp startad 2017 av Lars
Kristensen, Distriktsveterindrerna, Aina
Moe Bick, Goteborgs Universitet, och
Therese Edstrom, Astra Zeneca, som
tillsammans administrerar gruppen.

ViV:s syfte ar att vara en motespunkt

for veterindrer i vistra delarna av Sverige,
fran Norge i norr till Skédne i séder med
Smaland som ungefirlig grins i Oster.
Grinserna 4r inte pa nigot sitt heliga utan
lite flytande efter behov.

I skrivande stund har gruppen cirka

230 medlemmar, samtliga veterinirer.
ViV har som mélsittning att arrangera ett
fysiskt mote varje ar dar medlemmarna
far mojlighet att lyssna till foreldsningar i
aktuella imnen samtidigt som man umgas,
ater gott och kan knyta nya kontakter.
Arets triff pA Aby Travbana var den tredje
i ordningen i ViV:s regi och for varje mote
tycks deltagarantalet vixa ytterligare!

Du hittar ViV pa Facebook och ir
vialkommen att ansoka om medlemskap
forutsatt att du ar veterindr och vill
triffa kollegor du annars inte moter i din
arbetssituation.

7

Deltagare pa ViVs mote pa Aby Travbana, Molndal, 26 februarizﬁ-

SALLSKAPET ALDRE VETERINARER, SAV

ARSMOTE KOMMER ATT HALLAS SOM ETT per capsulam-
BESLUT PA GRUND AV DEN PAGAENDE CORONAVIRUS-PANDEMIN

Arsmétet 2020 var planerat att hallas i Ostersund
med omnejd. Det skulle ha genomforts under tre
dagar i slutet av maj och som vanligt innehallit
bade veterindrmedicinska och kulturella
aktiviteter. Ostersund och planerna finns kvar och
virusutbrottet far sannolikt ett slut. SAV s styrelse
har darfér beslutat att skjuta fram Ostersunds-
motet till september. Slutgiltigt beslut om detta
fattas vid styrelseméte i juni.

Arsmotet kan dock inte vanta till hosten. Darfor
kommer érets arsmote att hallas i form av per
capsulam- beslut dér alla aktuella handlingar
samt forslag till arsmotesprotokoll kommer att
skicks ut till alla medlemmar. Réstberattigade ar
de medlemmar som betalt medlemsavgift.

De medlemsméten i SAV som skulle ha héllits
under varen har alltsa stéllts in men vi far hoppas

Veterin tverk

Under vinjetten "Veterinara natverk” har vi
for avsikt att presentera veterinara natverk,
sammanslutningar, grupper och foreningar

- stora som sma - som finns i Sverige eller
med svensk anknytning. Kanner du till ett
natverk som skulle kunna tankas passa in
har? Tipsa redaktionen pa redaktionen@svf.se

att vi kan ta igen detta under hosten med flera
spannande aktiviteter som redan har planerats.

Var forsiktiga, undvik
virussmitta sa ses vi
forhoppningsvis i host!
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Kaskadprincpen
tillampas for

att undvika
lakemedelsbrist

Jordbruksverket och Likemedelsverket

har med anledning av covid-19 uppmanat

veterindrer att bistd sjukvardens behov

av likemedel genom att vara extra

eftertinksamma i sin forskrivning.
Forutsdttningarna for anvindning

och val av likemedel till djur framgéar

av Statens jordbruksverks foreskrifter

(SJVFS 2019:32) om likemedel och

lakemedelsanvindning. Dir beskrivs

FUJ:.FILM

Value from Innovation

kaskadprincipen som innebir att di

det saknas godkint likemedel for

ett visst djurslag och tillstand sa ska
veterindren i forsta hand vilja ett
veterinarlikemedel godkint i Sverige for
ett annat djurslag eller ett annat tillstand.
I andra hand kan ett humanlikemedel
valjas. Kaskadprincipen ska tillimpas

i undantagsfall och for att undvika att
djuret utsitts for onodigt lidande.

Likemedelsverket har inhdmtat
underlag fran hilso- och sjukvarden
om vilka likemedel som ér av central
betydelse, baserat pia 6kade behov
relaterat till covid-19.

Ett exempel pa likemedel som
lakemedelsverket har uppmanat
veterindrer att vara aterhdllsamma med ar
anestesilikemedel med propofol. Andra

FOor modern

bilddiaghostik

md_ffnr@fujifilm.com | 08-525 237 19 | www.fujifim.eu/se
FUJIFILM Nordic AB Hantverkargatan 25 SE-112 21 Stockholm

receptbelagda anestesilikemedel som,
enligt SLU, kan anvindas for induktion
av allmin anestesi pa djur ir alfaxalon
(Alfaxan) och tiopental (Pentocur).
For induktion av dissociativ anestesi kan
tiletamin i kombination med zolazepam i
Zoletil anvindas. Mer omfattande kirurgi
bor utforas under inhalationsanestesi om
totalintravends anestesi med propofol
eller alfaxalon inte kan erbjudas.
Kunskap om likemedlen ar nodvindig
for att undvika overdosering och
komplikationer. Ordinerande veterinir
kan kontakta professor i anestesiologi
Gorel Nyman pa SLU (gorel.nyman@
slu.se) for ytterligare information om
dosering och injektionsteknik om andra
anestesilikemedel 4n beprovade behover
anvindas under raidande omstiandigheter.

Avlidna och
saknade kollegor

Borje Gustafsson
avliden 2020-01-05

Henry Holm
avliden 2020-01-22

Hans Sundell
avliden 2020-03-08

Anders Ladefoged
avliden 2020-03-11

Sven Rydberg
avliden 2020-03-18

Ake Petersson
avliden 2020-04-13
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SARS-CoV-2 - i forsta
hand en folkhélsofraga

Denna géng innehéller epizteln information och rad frdn Jordbruksverket rérande

SARS-CoV-2, vilken riktas till i forsta hand kliniskt verksamma veterinarer.

Jordbruksverket avrader fran

testning av husdjur for SARS-CoV-2
utan sarskilda skal

Mot bakgrund av ett 6kat intresse

frin vissa privata laboratorier om att
erbjuda klinisk diagnostik av det nya
coronaviruset SARS-CoV-2 pé djur — det
virus som orsakar covid-19 pa minniska
— ser Jordbruksverket behov av att
informera kliniskt verksamma veterindrer
och veterinira laboratorier om hur
situationen bor hanteras. Jordbruksverket
anser att det nya coronaviruset SARS-
CoV-2 i forsta hand ir en folkhilsofraga
och avrider frin testning av djur om

inte sarskilda skil foreligger. Om en
fragestillning om sjukdom hos djur som
forknippas med SARS-CoV-2 uppstar

— kontakta Statens veterindrmedicinska
anstalt (SVA) for samrad.

Det nya coronaviruset ar en
folkhalsofraga - enstaka fall

av smitta hos husdjur har rapporterats
Aven om SARS-CoV-2 ursprungligen
misstinks hdrstamma fran vilda djur,
sd drivs den pagiende pandemin av
smittspridning mellan manniskor utan
inblandning av djur. Jordbruksverket
vill dirfor betona att experternas
bedémning ir att covid-19-pandemin
ar ett folkhilsoproblem och inte ett
djurhilsoproblem.

Bara i ett fatal fall har SARS-CoV-2
pavisats hos husdjur. I dagsliget finns
endast enstaka rapporter som tyder pa att
viruset kan 6verforas fran minniska till
i forsta hand katt, men ocksa till hund.
Detta bor sittas i relation till att 6ver
2.5 miljoner fall av covid-19 hos minniska
har bekriftats. Kattdjur (katt, tiger och
lejon) kan under vissa omstindigheter

utveckla overgiende sjukdomssymtom
vid naturlig infektion och det finns en
rapport om sjuklighet och 6kad dodlighet
hos mink. Det finns inga rapporter om
overforing av det aktuella viruset fran
husdjur till mdnniska.

Vilka tester finns det for djur?
Utldndska laboratorier som dr verksamma
i Sverige har nyligen meddelat att de
erbjuder analysmojlighet med PCR-test
for detektering av SARS-CoV-2 hos
framst katt, men ocksa hund och iller.
Testet uppticker virusets arvsmassa
(RNA), men skiljer inte mellan passiv
birare (kontamination) och aktiv
infektion.

Aven SVA, som ir Sveriges
nationella referenslaboratorium for
djursjukdomar och zoonoser, har
PCR-test mot SARS-CoV-2, men
prioriterar — i Overenskommelse med
Folkhilsomyndigheten (FoHM) — att
analysera prover fran personal inom
hilso- och sjukvarden. Jordbruksverket
avrader fran testning av husdjur for
SARS-CoV-2 utan sirskilda skal.

Eftersom SARS-CoV-2 i forsta hand
ar en folkhilsofraga och bedémningen
i dagsldget 4r att husdjur inte bidrar till
smittspridning pi ett signifikant sitt
avriader Jordbruksverket fran att testa djur
om inte sirskilda skil foreligger. Om en
fragestillning om sjukdom hos djur som
forknippas med SARS-CoV-2 uppstar
— kontakta SVA f6r samrad.

I undantagsfall skulle analys av prov
frin i forsta hand katt med avseende
pa SARS-CoV-2 (PCR-diagnostik)
kunna vara aktuellt. Men detta forst
efter kontakt mellan kliniskt ansvarig
veterinar och SVA for en riskbedémning,

och vid behov i samrdd med regionalt
smittskyddsansvarig, i varje enskilt fall.
Exempel kan vara katt med allvarliga
symptom fran luftvigar som sitts i
samband med konstaterad eller misstankt
smitta hos djurdgare och da 6vriga agens
som kan fororsaka sidana symptom ar
uteslutna.

Kostnader for provtagning och
analys bekostas inte av Jordbruksverket
eller SVA, om inte sirskilt beslut
om provtagning eller analys tagits av
Jordbruksverket.

Hantering av eventuella positiva fynd
av SARS-CoV-2 hos djur i Sverige
Observera att om SARS-CoV-2 pavisas
i ett prov frin djur maste detta anmilas
till Jordbruksverket i enlighet med
Statens jordbruksverks foreskrifter
(SJVFS 2012:24) om anmilningspliktiga
djursjukdomar och smittimnen, senast
dndrad genom SJVFS 2013:23. Sjukdom
orsakad av infektion med SARS-CoV-2
anmils som en sjukdom som normalt
inte forekommer i landet, det vill siga
kod 4 99 999 i bilagan till foreskrifterna.
Anmilan gors via Jordbruksverkets
e-tjanst (se link nedan). Ange dven vilket
smittimne/sjukdom som diagnostiserats.

Om analysen har skett pa SVA eller
annat svenskt laboratorium anmils fyndet
av ansvarig for laboratoriet. I de fall
prov skickas till utlindskt laboratorium,
ar det den veterinir som ansvarar for
provtagningen som ska anmila fyndet till
Jordbruksverket.

Information till djurdgaren bor baseras
p4d kunskap om att husdjur med storsta
sannolikhet inte spelar nigon roll i
spridningen av SARS-CoV-2. God
hygien inklusive handtvitt ar fortfarande



en effektiv atgird for att forhindra
spridning av smitta.

Djur som insjuknat med symptom
pa smittsam sjukdom bor ocksa som en
grundprincip hallas hemma och skilda
fran andra djur sa langt mojligt. Ndrmare
hantering av bekriftat smittade djur
avgors utifran en riskbedomning i1 samrad
med SVA och det regionala smittskyddet
(smittskyddslikaren).

Det nya coronavirus SARS-CoV-2
pavisat hos mink i Nederlanderna

Det nederlindska jordbruksministeriet
rapporterade den 26 april att det nya
coronaviruset SARS-CoV-2 som orsakar
covid-19 pa minniska pavisats i tva
minkfarmer. Rapporten beskriver okad
dodlighet, symptom frin magtarmsystem
och luftviagar och dven lunginflammation
hos djur pé de drabbade farmerna.
Sjukdom hos mink foregicks av misstinkt
covid-19 hos personal och/eller djurigare
och smittspridningen antas ha skett fran
manniska till djur. Enligt de nederlindska
myndigheterna bedéms inte de smittade
minkfarmerna utgora nigon ytterligare
risk for folkhilsan. Forsiktighetsitgiarder
for att begransa eventuell smittspridning
har dock vidtagits, inklusive
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For mer information, och om

du har fragor - se lankar nedan:
Dessa rad har framtagits i samrad med
narmast berorda myndigheter — SVA
och Folkhilsomyndigheten.

forflyttningsstopp for djur och godsel
fran gardarna. Dessutom har man stingt
omkringliggande allminna gang- och
cykelbanor. Fortsatta utredningar
kommer att genomforas for att ge utokad
kunskap om sjukdomsepidemiologi och
smittspridning hos mink.

Sammanstallt av Jordbruksverker

Lankar till relevant information

Jordbruksverket: https://nya.jordbruksverket.se/om-jordbruksverket/corona-covid-19

= Anmalningsplikt inkl. anmalan via e-tjansten: http://www.jordbruksverket.se/amnesomraden/
djur/djurhalsopersonal/anmalningspliktforvissadjursjukdomar106.4ef62786124a59a20bf80003378.
html

= SVA: https://www.sva.se/aktuellt/nyheter/det-nya-coronaviruset-ar-en-folkhalsofraga/

- Folkhalsomyndigheten: Fragor och svar om coronavirussjukdom covid-19

- Krisinformation.se

- Arbetsmiljoverket: https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/sjukdomar-smitta-och-
mikrobiologiska-risker/smittrisker-i-arbetsmiljon/coronaviruset/

- Varldshalsoorganisationen WHO: Fragor och svar om coronavirus (covid-19)SVA:
https://www.sva.se/aktuellt/nyheter/det-nya-coronaviruset-ar-en-folkhalsofraga/

- K112 - Hygienregler fér verksamhet inom djurens halso- och sjukvard

samt atgérder vid MRSA och MRSP: https://djurjordbruksverket.se/
amnesomraden/tillsyn/instruktionertillkontrollanterochinspektorer/djurhalsa/
kontrollvagledningforhygienregler.4.37e9ac46144f41921cd71a9.html

- Vérldsorganisationen for djurhélsa OIE: Fragor och svar om coronavirussjukdom (covid-19)
- Europeiska smittskyddsmyndigheten ECDC: Fragor och svar om covid-19
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FACKLIG FRAGA

Arbete pa annan ort

FRAGA:

Min arbetsgivare har verksamhet pa flera olika orter och nu har jag blivit tillfragad om
jag kan tjanstgora pa en annan ort. Jag kommer inte att ha mdjlighet att dka hem till
familjen under veckorna. Kan jag sdga nej? Vad galler?

SVAR:

JUST NU HAR VI EN speciell situation med
manga sjukskrivningar och pa vissa
orter r det brist pa personal. Vi har fatt
information om att vissa arbetsgivare
flyttar personal frivilligt till nirliggande
orter samtidigt som en del av personalen
varken tycker att det 4r narliggande
eller frivilligt. Manga fragar sig var man
hamnar i nista loneforhandling eller om
man inte har fast tjanst kan det ocksi
kinnas vildigt osikert att inte frivilligt
dka till annan ort. Personligen anser jag
att narliggande borde innebira att du
fortfarande kan bo hemma men jag har
inte lyckats hitta nagot stille dir det ir
definierat.

FORST OCH FRAMST, vad star i ditt
anstillningskontrakt? Har du en
stationeringsort? Finns det en extra
mening om att ‘tjinstgoring kan
forekomma pé andra orter™? Vad giller vid
tjanstgoring pa annan ort? Traktamente,
extra lonepdslag, reseersittning, resa pa
fullt betald arbetstid, hemresor vid lingre
tjanstgoring. Det finns manga fragor som
behover besvaras innan du dker ivig till
annan ort. Vissa arbetsgivare har tydliga
regler for detta. Men det har kommit
fragor den sista tiden som tydligt visar att
det inte giller for alla arbetsgivare.

SA LANGT DET AR MOJLIGT bOr arbetsgivaren
forsoka komma Gverens med arbetstagaren
om andra arbetsuppgifter. Arbetstagaren
ar dock skyldig att utfora arbetsuppgifter,
inom ramen for arbetsskyldigheten, det vill
sdga uppgifter som:

- omfattas av det kollektivavial hen omfattas av
- omfattas av det enskilda anstillningsavtalet,

- hen har kovalifikationer for och som

- har ett naturligt samband med verksambheten.

DET AR ARBETSGIVARVERKETS uppfattning att
dessa fyra parametrar kan tolkas vidstrickt
under en kortare period i samband med
ett anstrangt lige, da detta inte innebir att
anstillningen fordndras i grunden.

sA LANGE DET ROR sIG oM hogst tillfalliga
omdispositioner, finns inte nigon
forhandlingsskyldighet enligt MBL. Blir
det ddremot friga om mer lingvariga

eller stora fordndringar ér arbetsgivaren
forhandlingsskyldig innan beslutet

fattas. Det dr emellertid bra att fora

en kontinuerlig dialog med de lokala
arbetstagarorganisationerna om tankbara
scenarier och om samverkansformerna fore
eventuella beslut om viktigare fordndring
som behover fattas med kort varsel.
Samtidigt finns ju ocksa frigan var gransen
gar mellan tillfilligt och langvarigt.

DET FINNS EN krigsveterinirforordning

men den giller i krigssituationer eller nir
regeringen sa beslutar, sd den kan man som
arbetsgivare inte hinvisa till utan det ar
frivillighet, utlining/inlining och att snabbt
anstilla ny personal som giller.

NU VET VI INTE hur ldngvarig den nuvarande
krisen blir men tink pa att ta ut komptid

sa fort som majligt. Semesterdagar far du
enligt lag alltid ut i tid eller pengar om du
slutar ditt jobb. Diremot 4r kompledighet

inte alltid lika litt att fa ut nér du slutar. Det
finns flera exempel pa "kompberg”som har
frusit inne nér anstillningar har upphort.

NAR DET GALLER skyddsutrustning sa behovs
den inte gentemot patienter men det kan
vara vart att tdnka pa i kontakten med
djurigare. Vi har kollegor som bara tar
emot patienter utomhus och anvinder
visir. Andra uppmanar djurigare att stanna
hemma om de har symtom och att bara en
person ska komma in med patienten.

Kajsa Gustafsson, ordforande Fackliga Rdder

Angelika Thornros och Johanna Lindberg i
receptionen pa Halsinge Smadjursklinik har
hittat ett nytt anvandningsomrade for tratt till
stora hundar.
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Lakemedelsform: Injektionsvatska, l6sning. Djurslag: Hast, notkreatur, gris och far. Indikationer Lokalanestesi med en anestetisk effekt pa 1-2 timmar. Infiltrationsanestesi
och perineural anestesi. Dos och administreringssatt For subkutan och perineural anvéandning. Lokalbeddvning eller infiltration: Injicera subkutant eller runt det aktuella
omradet. 2,5-10 ml av lakemedlet/djur (dvs. 100-400 mg prokainhydrokhlorid + 0,09-0,36 mg adrenalintartrat). -Perineural anestesi: Injicera nara nervgrenen. 5-10 ml av
lakemedlet/djur (dvs. 200-400 mg prokainhydrokhlorid + 0,18-0,36 mg adrenalintartrat). Vid blockering av nedre extremiteter hos hastar bér dosen delas mellan tva eller
flera injektionsstallen beroende pa dosen. Overdosering Symptom relaterade till dverdosering korrelerar med symptom som uppstar efter oavsiktlig intravaskular injektion
sa som beskrivs under Biverkningar. Kontraindikationer Chock, kardiovaskulara sjukdomar, djur som behandlas med sulfonamid eller fentiaziner. Overkanslighet mot lo-
kalanestetika som tillhnér undergruppen estrar eller vid majliga allergiska korsreaktioner mot paraaminobensoesyra och sulfonamider. Administrera inte intravendst eller in-
traartikulart. Anvand inte for att beddva omraden med terminal cirkulation (t.ex. &ron, svans, penis) pa grund av risken fér vavnadsnekros efter komplett cirkulationsstillestand
till foljd av narvaro av adrenalin. Anvand inte med cyklopropan- eller halotanbaserade anestetika. Biverkningar Hypotoni. | ett fatal fall, sarskilt hos hastar, kan 6kad aktivitet
av det centrala nervsystemet (agitation, darrningar, kramper) observeras. Allergiska reaktioner mot prokain ar vanliga; i sallsynta fall har anafylaktiska reaktioner observerats.
En overkanslighet mot lokalanestetika som tillhér undergruppen estrar ar kand. | undantagsfall kan takykardi uppkomma. | handelse av oavsiktlig intravaskular injektion
forekommer ofta toxiska reaktioner. Dessa yttrar sig som 6kad aktivitet av det centrala nervsystemet (rastléshet, darrningar, kramper) foljt av depression; déd som en foljd
av andningsférlamning. Vid fall av ©kad aktivitet i det centrala nervsystemet ska kortverkande barbiturater ges, samt produkter f&r surgdrning av urin, for att underlatta nju-
rutsondringen. Vid fall av allergiska reaktioner kan antihistamin eller kortikosteroider ges. Allergisk chock behandlas med adrenalin. Interaktioner Prokain hammar effekten
av sulfonamider genom metabolism till para-aminobensosyra, en sulfonamidantagonist. Prokain férlanger effekten av muskelavslappnande medel. Prokain dkar effekten av
antiarytmika, t.ex. prokainamid. Adrenalin &kar effekten av smartstillande anestetika pa hjartat. Anvand inte med cyklopropan- eller halotanbaserade anestetika eftersom de
okar hjartats kanslighet fér adrenalin och kan orsaka arytmi. Administrera inte med andra sympatomimetika eftersom foljden kan bli dkad toxicitet. Hypertoni kan uppkom-
ma om adrenalin anvands med oxytociska medel. Okad risk for arytmier kan uppkomma om adrenalin anvands samtidigt med digitalisglykosider. Vissa antihistaminer kan
Oka effekterna av adrenalin. Pa grund av dessa interaktioner kan veterinaren behéva justera dosen och bér noggrant dvervaka effekterna pa djuret. Sarskilda forsiktighetsat-
garder vid anvandning Sarskilda forsiktighetsatgarder fér djur: Undvik oavsiktlig intravends administrering. Pa grund av lokal vavnadsskada kan sar eller abscesser vara svara
att beddva med lokalanestesi. Utfor lokalanestesi vid omgivningstemperatur. Vid hogre temperaturer ar risken for toxiska reaktioner hdgre pa grund av en stdrre absorption
av prokain. Lakemedlet bér anvandas med forsiktighet till djur med epilepsi, kardiella éverledningsrubbningar, bradykardi, hypovolemisk chock eller med férandringar i
andnings- eller njurfunktion. Vid injektion nara sarkanter kan lakemedlet orsaka nekros langs kanterna. Bér anvandas med forsiktighet vid blockeringar av nedre extremite-
ter pa grund av risken for digital ischemi. Anvand med forsiktighet till hastar pa grund av risken for att palsfargen pa injektionsstallet permanent kan bli vit. Sarskilda forsik-
tighetsatgarder for personer som administrerar det veterindrmedicinska lakemedlet till djur: Personer som &r dverkansliga for adrenalin, prokain eller andra lokalanestetika
i estergruppen samt mot derivat av paraaminobensoesyra och sulfonamider ska undvika kontakt med lakemedlet. Kan vara ir-
riterande fér huden, 6gonen och munslemhinnan. Undvik kontakt med huden, 6gonen och munslemhinnan. Tvatta bort stank
omedelbart med rikligt med vatten. Uppsdk ldkare om irritationen kvarstar. Oavsiktlig sjalvinjektion kan leda till kardiorespira-
toriska effekter och/eller effekter pa centrala nervsystemet. Vid oavsiktlig sjalvinjektion, uppsdk genast lékare och visa bipack-
sedeln eller etiketten. Kor inte bil. Tvatta handerna efter anvandning. Draktighet och laktation Sékerheten av detta lakemedel
har inte faststallts under draktighet och laktation hos djurslagen. Anvand endast i enlighet med ansvarig veterinars nytta/ .
riskbeddmning. Prokain passerar placentabarridaren och utsondras i mjolken. Karenstider Kott och slaktbiprodukter: y

Noll dygn. Mjolk: Noll timmar. Hallbarhet: Hallbarhet i odppnad férpackning: 2 ar Hallbarhet i dppnad innerférpackning:

28 dagar Sarskilda férvaringsanvisningar Forvaras vid hogst 25 °C. Forvara injektionsflaskan i ytterkartongen. Ljuskansligt. Sa arm
Férpackningsstorlek: 5 x 100 ml ATC-kod: QNO1BA52. Innehavare av godkannande for forsaljning Richter Pharma AG, Feld-

gasse 19, 4600 Wels, Osterrike For fullstandig SPC se fass.se. Mer information om Salfarms produkter kan hittas pa www.

salfarm.com www.salfarm.com
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AKTUELLA KURSER 2020

Har du en kurs som du vill publicera i kurskalendariet? Fyll i information enligt
nedan i formularet. Kursen publiceras aven i nasta mojliga nummer av
Svensk Veterinartidning under Kurskalendarium. Publiceringen ar gratis.

MAJ

Praktisk tandbehandling
og -rentgen pa kanin
Datum: 20/5

Plats: Haderslev, Denmark
Sprak: Danska

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Butiksindretning

og fagligt salg

Datum: 27/5

Plats: Haderslev, Denmark
Sprak: Danska

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Akut bukkirurgi

Datum: 27-28/5

Plats: Uppsala
Arrangor: VeTA-bolaget
Info: www.vetabolaget.se

JUNI

Urinundersogelse -
mikroskopi og
laboratorietests

Datum: 10/6

Plats: Haderslev, Denmark
Sprak: Danska

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Kirurgisk tandekstraktion
og orale analgesier pa hund
Datum: 11-12/6

Plats: Haderslev, Denmark
Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Rabbits in clinic
-anaesthesia, fluids,
monitoring and compliance
Datum: 17-18/6

Plats: Haderslev, Denmark
Sprak: Engelska

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Feline problem behaviour
Datum: 24-25/6

Plats: Haderslev, Denmark
Sprak: Engelska
Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Anaetesi og
monitorering, del 2
Datum: 25-26/6

Plats: Haderslev, Denmark
Sprak: Danska

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Tenth International
Conference on Antimicrobial
Agents in Veterinary
Medicine (AAVM)

Datum: 30/6-3/7

Plats: Bryssel, Belgien

Sprak: Engelska

Info: aavmconference.com

SEPTEMBER

Kurs i héltdiagnostik
Datum: 17-18/9

Plats: Stockholm

Arrangor: Imaging Academy
Info: vetimagingacademy.com

Kirurgi I, Smadyr

Datum: 17-18/9

Plats: Haderslev, Denmark
Sprak: Danska

Arrangor: E-vet

Arr: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

OKTOBER

Kurs i hjartsjukdomar

hos hund och katt

Datum: 8-10/10

Plats: Wallby Sateri, Vetlanda
Arrangor: www.wallby.se
Info: magnus@wallby.se

Objective equine gait
analysis in deph /

Kurs i objektiv rorelseanalys
Datum: 9-11/10

Plats: Nodinge

Sprak: Engelska

Arrangor: Ale djurklinik

Info: agpferd.com/objective-
equine-gait-analysis-in-depth-
days

Kurs i buk- och
thoraxréntgen

Datum: 16-17/10

Plats: Stockholm

Arrangor: Imaging Academy
Info: vetimagingacademy.com

4th International Congress
on Equine Medicine

Datum: 16-17/10

Plats: Berlin, Tyskland

Sprak: Engelska

Arrangor: DVG-Vet-Congress
Info: www.geva-gvms.org

OBS. Kurskalendariet
kan innehalla inaktuella
uppgifter pa grund

av coronasituationen.
Kontrollera med

arrangoren vad som

galler for aktuell kurs.
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ANIMAL HEALTH

< Simparica S

sarolaner

Kom ihag att behandla
hunden mot fastingar!

SKYDDAR AVEN MOT:

S - 0000

Réavskabb Demodex Oronskabb Loppor

o Simparics

Simparica® (sarolaner) tuggtablett. Medel mot ektoparasiter for systemiskt bruk. Rx. Indikationer: Fér behandling mot fastingar, loppor, ravskabb, 6ronskabb och demodex hos
hund. Sarskilda varningar: Parasiterna maste borja ata pa varddjuret for att exponeras for sarolaner, darfor kan risken for éverféring av smittsamma parasitsjukdomar inte uteslutas.
Séarskilda forsiktighetsatgérder vid anvéndning: Valpar yngre an 8 veckor och/eller hundar som véger mindre an 1,3 kg behandlas i enlighet med ansvarig veterinars nytta/risk-
beddémning. Biverkningar: Milda 6vergaende gastrointestinala biverkningar, évergaende neurologiska storningar och systemiska biverkningar, sasom letargi, anorexi eller aptitléshet
har observerats i mycket sallsynta fall. Anvandning under draktighet och laktation: Sakerheten av detta veterinarmedicinska lakemedel har inte faststallts under draktighet och
laktation, anvand endast i enlighet med ansvarig veterinars nytta/riskbeddmning. Férpackningar: Varje forpackning innehaller 3 tuggtabletter om 5 mg, 10 mg, .

20 mg, 40 mg, 80 mg eller 120 mg. Senaste éversyn av produktresumé: 2019-03-21. Fér mer information se www.fass.se. (Qetls

Orion Pharma Animal Health Il Box 85 11 182 11 Danderyd Il Telefon 08-623 64 40 Il www.orionvet.se
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ROYAL CANIN

INCREDIBLE IN EVERY DETAIL

FA VARJE TUGGA
ATT RAKNAS

Ni vet precis som vi att nutrition ar hornstenen
vid bade kortsiktig aterhamtning och l@ngsiktig

hantering av besvar i mag-tarmkanalen.

Hundar och katter med magtarmproblem har
alla unika behov och darmed behov av olika

nutritionella atgarder.

Kombinera er expertkompetens med ROYAL
CANIN®s breda GASTROINTESTINAL-sortiment
for att hjalpa katter och hundar med alla

typer av matsmaltningsbesvar, aven vid

leversjukdomar och intensiward.

Er exwmm
FAR VARJE TUGGA ATT RAKNAS.

For mer information: Ring 031-742 42 40 eller
skicka e-post till info.swef@royalcanin.com

www.royalcanin.com/se

Skanna for att fa tillgang
till exklusivt Gl-material i
onlinemagasinet Veterinary Focus

o)

GASTROINTESTINAL
TRACT




