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Varlden forandras,
forandras vi

med den?

SOM MANGA ANDRA sitter jag och gér
igenom utbudet pa var forsta digitala
veterindrkongress. Jag far vil skylla
pa aldern men i borjan kdndes det
valdigt konstigt med en digital
kongress. Som tur ir sa jag ingenting
utan lyssnade pa mina yngre kollegor
och dr vil nu benégen att halla med
om att detta ar ett bra koncept. Att
kunna lyssna pa foreldsningar i efter-
hand och inte behéva vilja mellan
flera intressanta talare dr verkligen en
fordel. Likasd att man kan delta utan
att vara pa plats. For att inte tala om
yogalunchen! Forvisso saknar jag
den sociala biten. Men kanske vi

kan ha nagon typ av kombination i
framtiden.

DE AR JU INTE BARA kongressen som &r
annorlunda i ar. For oss som bor i
Uppsala giller lokala regler just nu
och alla insparkade studenter som

i vanliga fall 6versvimmar staden
under den hir tiden lyser med sin
franvaro. Manga fester har flyttats till
studentkorridorer och privata hem.
Tyviarr med en 6kad smittspridning
som foljd.

FORANDRINGENS VINDAR bldser bade
hér och dér. Saco dr mitt uppe i ett
forandringsarbete som dven kommer
att paverka vart forbund. Bara lite
oklart hur én sa lange. Men vi bor
nog vara beredda pa 6msom vin och
6msom vatten. Och just nu haller
dven Sveriges Veterindrforbund pa
med en framtidsutredning och det
finns flera vigar att ga. Om vi visste
hur framtiden kommer att se ut sa
vore det ocksé enkelt att vilja vag.
Men om det dr nagot som vi har lart
oss i ar sa dr det att vi inte vet och

att véra forutsattningar kan dndras
och det snabbt. Hur obekvamt det
an 4r sa maste vi kunna anpassa oss
nar omvirlden dndras. Och framtida
planer maste ha utrymme for
forandringar.

VETERINARFORBUNDET AR det dldsta
Sacoférbundet. Tandlikarférbundet
bildades samma ar, 1860, men pa
hosten dé vi redan funnits i ett par
manader. Vi firade 150 ar med
middag och dans i Gyllene salen i
Stockholms stadshus for tio ar sedan
och jag hoppas verkligen att vara
yngre kollegor kan fira bade 200
och 250 ér och att det finns pengar
att festa for. Men da krévs att vi har
ett langsiktigt perspektiv pa det vi
gor och att vi arbetar for forbundets
basta. Ibland ar det dock inte sa latt
att se skogen for alla trad.

VI MASTE VARA OPPNA for fordndringar.
Nir man tycker att vissa personer
inte dr forandringsbendgna sa
kanske man ska ta en titt pa sig sjélv.
Somliga férdndringar ar bra medan
andra kidnns mindre bra och man
vill gdrna streta emot lite. Andé kan
det vara just de forandringarna som i
slutdndan visar sig vara de bidsta. ®

Kajsa Gustavsson,

'-'J ordforande Fackliga Rddert




For att
hundar ar
speciella

Hos oss far du en specialanpassad férsakring for din hund, som tar hansyn till just den

rasens specifika behov. Vi har fort skadestatistik over de flesta hundraserna i Sverige
under manga ar och det ar den erfarenheten som gor att vi kan anpassa forsakringen
efter de utmaningar som din hund méter i vardagen.

Ar din hund lite dldre? Inga problem, vi férsékrar sjalvklart &ldre hundar och du far
samma veterinarvardsbelopp genom hela hundens liv.

Vill du veta mer? Ring 0775-88 88 88 eller ga in pa agria.se for att hitta din lokala saljare.

Agria Djurforsakring ar Lansforsakringsgruppens specialistbolag for djur- och grodaforsakring.

Agria
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Banbrytande insatser
for hastens munhala

Genom sitt arbete inom hastodontologin har Ove Wattle lyckats vacka en medvetenhet
kring hastens munhala hos atskilliga kullar av svenska veterinarer. Intresset har spridit sig
vidare till djuragare och med det ett djurskyddsmassigt lyft for landets hastar.

Text och foto: Mats Janson

Ove Wattles utgangspunkt nar det galler
héstens munhala kan forefalla ganska enkel.
Det giller att stilla en diagnos och utga fran
histens fysiologiska behov och funktion.
Histen ska ha en bra tuggfunktion och
hanteringen av djuret ska skada det i minsta
mojliga man. Aven om det later sjilvklart
idag var resonemang totalt frimmande for
bara 20 ar sedan och ér det dn i dag pa sina
hall.

De veterinarer som har utbildat sig
vid SLU under de senaste 27 aren har
traffat Ove Wattle, universitetslektor vid
Institutionen for kliniska vetenskaper. Han
ar bland annat kénd for att tillsammans
med tandldkare Torbjorn Lundstrom
ha skapat och drivit den framgangsrika
vidareutbildningen for veterindrer inom
hidstodontologin, en serie utbildningar som
har paverkat vart nordiska sitt att behandla
hédstens munhala i grunden.

Odontologin var dock inte hans huvud-
fokus nér han fick sin anstillning pa SLU ar
1993.

Forst var han intresserad av kirurgi och
hovens sjukdomar.

— Nar jag borjade forska upptickte jag att
det vi hade lart oss pé utbildningen
avseende hoven och dess sjukdomar i stora
delar inte stimde. Den enkla férklaringen
till det var att de som undervisade varken
hade forskat eller gatt in pa djupet i
omréadet. De hade i huvudsak last vad andra
hade skrivit, sdger han.

Aven om forskningen gillande hov-
relaterade problem blev startskottet for
ett livslangt ifragasdttande, ett kritiskt
tdnkande och en ivrig kunskapsspridning,
var han inte bittre sjalv inom omraden dar

han saknade djup. Med 1990-talet farskt
i minnet berittar han att han fortsatte att
undervisa och arbeta enligt tradition.

— Till exempel bedrev jag hasttandvard
precis som majoriteten av svenska veteri-
nérer hade gjort sedan forra sekelskiftet.
Oavsett diagnos raspade man rutinmassigt
overkdkens kindtdnder pa kindsidan och
underkidkens pa tungsidan pa ren rutin
och letade oftast efter tydliga fynd som
tandfrakturer, hakar och stora foder-
inpackningar. Férutom tandraspning kunde
vi avldgsna tandkappor, kapa hakar och dra
eller stampla ut tander — atgarder som inte
nodviandigtvis hjélpte histen. Att vi inte
var béttre pa att underséka munhélan 4n
sa berodde helt enkelt pa att vi inte férstod
patofysiologin.

Déremot gjorde Ove Wattles nya
erfarenheter fran hovforskningen att han
borjade kdnna igen samma monster nar det
gillde odontologin, att han inte hade varit
tillrackligt kritisk — att han sjdlv var tvungen
att ta reda pa hur munhélan fungerar rent
fysiologiskt innan han kunde stélla en
diagnos eller ldra andra att gora det.

Intresset okar

Ett djupare intresse for odontologin vicktes
1997 da han jobbade extra pa Djurakuten,
en smadjursklinik i Stockholm. Har kom
han i kontakt med Torbjérn Lundstrom, en
humantandldkare som bade jobbade med
smadjur och stordjur.

— Jag hjilpte honom att séva hundarna
som han undersokte och vi borjade prata
och diskutera hastmunnar. Jag reflekterade
over att jag inte hade varit tillrackligt
sjalvkritisk nar det kom till hastens munhala

och tillsammans
kom vi fram till
att vi skulle borja
studera problem i
héstens munhala
lite ndrmare. Det
ledde i sin tur fram
till idén att starta
en fortbildning
rérande histens
munhala och dess
sjukdomar for
veterindrer.

Parallellt med
det hir hade Ove Wattle insett att dven
veterindrstudenternas grundutbildning var
i behov av en omstart, nagot som inte var
gjort i handvindning.

— Jag var tvungen att lara mig mer,
implementera kunskapen och férmedla
den till mina kollegor pé ett trovardigt satt.
Innan jag kunde bérja dndra pa grund-
utbildningen f6r veterinarstudenterna var
vi tvungna att introducera andra tankesétt
kring hur man skulle kunna se pA munhalan
och dess funktion. Och det tog en stund. Har
man gjort pa ett sitt under en lang tid tar det
tid innan man kan gora det annorlunda.

Efter att ha provat nya sitt och evaluerat
dem under négra ar borjade grund-
utbildningen succesivt dndras mot ett fokus
pa forstaelsen av héstens normalanatomi,
fysiologi och behov. Storre vikt lades nu pa
att stalla rdtt diagnos och att koppla den till
patogenes eller patofysiologi for att forsta
hur olika férandringar utvecklas och varfor
sar och skador uppkommer.

— Det tog som sagt nagra ar att fa
acceptans for det. Sedan var det som att

Ove Wattle.
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dra ur en propp. Vi hade flyttat fokus fran
att gora nagot pa rutin, utan diagnos, till att
stélla diagnos utifran héstens fysiologiska
behov och funktion och agera utifran den,
sammanfattar Ove Wattle. Men fortfarande
ar det ju sa att det saknas tid for att lra sig
att gora en fullstdndig undersokning och
stélla en diagnos pa den del av grund-
utbildningen som inkluderar héstens
munhadla. Men det dr bittre det dn att man
rutinmdssigt goér nagonting som i simsta
fall kan vara negativt for djuret och dnda ta
betalt for det.

Vikten av god odontologi

Att odontologi ar sa viktigt beror, enligt
Ove Wattle, pa att ett ickefungerande
tuggsystem — alltsa att inte kunna tillgodo-
gora sig mat pa ett naturligt satt — forstor
ett grundlaggande behov hos alla drabbade
djur. For en hidst, menar han, ar det extra
markbart eftersom de ér anpassade for att
ata och soka foda >14 timmar per dygn och
i extrema fall under torka sd mycket som
22 timmar per dygn.

— Det ar inte bara munnen som paverkas
om histen inte far langa dttider med
grovioder. Eftersom de producerar sidana
enorma mangder basiskt saliv paverkas hela
magtarmkanalen och hésten i sin helhet.
Det ar ett bra exempel pa sadant som vi
varken tog reda pa eller lirde ut tidigare.
Vi forstod inte de bakomliggande orsakerna,
sdger han och fortsitter:

—Idag kan vi se att saren i histars
munbhalor oftast uppstar for att de inte har
ett optimalt dtbeteende — att de far krangla
ndr de dter. Det kan bero pa att det har
fastnat foder eller att de far lasningar som
leder till en simre tuggrorelse. Atgardar vi
det minskar vi antalet sir. Det som allra
mest driver utvecklingen av antal sér ar
olika typer av utrustning som vi sitter pa
héstens huvud och i hdstens mun. De far
hésten att gapa och utféra onormala eller
ofysiologiska rorelser med munnen. Kan
vi anpassa utrustningen och fa till en bra
normal funktion sa kan vi bade minska
antalet sar och storleken pa dem.

En dynamisk utbildning
Den veterindra grundutbildningen har
andrat sig rejélt under de senaste 20 aren.
Nir det giller munhélan har den dndrats
i sin helhet. I dagarna implementeras
dessutom den Kkliniska delen av det nya
veterindrprogrammet, VP17, och de som
borjar nu far en helt ny utbildning jamfort
med dem som gick forra aret.

— De far dels digitala foreldsningar, dels
videor ddr munhalan gas igenom. Sedan

blir det praktiska 6vningar med munhale-
undersokningar pa vara utbildningshéstar,
som tillhor fakulteten, samt pa patienter.
Utbildningshdstarna har vi i ett separat hus
dér vi kan bedriva praktisk undervisning.
Studenterna kan ocksa folja med nér andra
veterindrer pa histkliniken eller var ambula-
toriska klinik undersoker hastmunnar. Nar
det giller baskunskaperna fér hiastmunnen
har vi med andra ord inget problem med
patientunderlaget. Virre kan det vara nar
det giller sarskador, akuta héltor och kolik

och andra saker, sdger Ove Wattle och lyfter

nagot som ddremot dr en utmaning:

— Kunskapen som man bor kunna ta till
sig har 6kat och har blivit mer komplex
inom alla omraden av veterindrmedicinen.
Vi gor mer pa hist idag jamfort med
1990-talet. Vi har bittre diagnostik och
utfor ibland undersokningar och
behandlingar som dr mer omfattande dn vad
bade patienter och studenter behover.

77 Jag var tvungen

att lara mig mer,
implementera
kunskapen och

formedla den till
mina kollegor

pa ett trovardigt

satt. 79

Evolutionar succé ...

Haéstens munhala och tanduppsittning har
sett exakt likadan ut sedan hastarna blev
stappgrasatare for 18 miljoner ar sedan och
evolutiondrt sett, menar Ove Wattle, maste
héstens grundférutsittningar for bearbet-
andet av fédan betraktas som en succé.

— Alla idag levande ekvida arter, alltsa
zebror, dsnor och hiastar, har samma
tanduppsattning och i stort sett samma
fordelning av emalj, cement och dentin pa
tuggytan. En sammansittning som ur ett
evolutiondrt perspektiv tycks vara optimalt
for att bearbeta den typ av foda som de éter.
Aven idisslarna har samma férdelning dven
om den ser lite annorlunda ut. Eftersom

emalj dr hardare dn cement och dentin sa
kommer det sticka upp som vassa asar pa
tuggytan pa en tand som har kontakt med
en motstaende tand. Samma sak giller de
vassa emaljasarna som vi ser hos alla andra
storre djur som bearbetar gras. Elefanter
ar inget undantag, de har samma typ av
nivaskillnad. Fragan 4r hur vi har kunnat
tro att det skulle vara onormalt, siger Ove
Wattle och fortsitter:

— Under de senaste 18 miljoner aren har
héstarna dessutom &tit manga olika typer av
foda eftersom forhallandena har sett sa olika
ut. Sa typen av foda paverkar inte sa mycket
hur emaljasarna slits som nagra tidigare har
hévdat.

... men stort tillfogat lidande

Filosofin att minimera lidandet vid
brukandet av héstar har inte varit ndrvarande
under ménniskans och héstens gemensamma
historia som dr minst 7 000 &r gammal. Det
ar fran den tiden den &ldsta héallristningen &r
bevarad som forestiller en manniska pa ett
héstdjurs rygg. Det arkeologiska kriteriet for
att visa pa att hastar har varit domesticerade
har, vid sidan av genetiska skillnader
jamfort med lokal vildhéstpopulation, varit
spar av betselskador, forklarar Ove Wattle.
skadorna uppkom for cirka 5 500 ar sedan

i samband med att manniskan bérjade
behirska metallurgi.

— Sé fort man kunde hantera metaller
plockade man in dem i munnen pa héstarna,
sager han. Det var ungefir samtidigt som
hjulet uppfanns och dven om det absolut
fanns de som red i borjan var det vanligaste
att man hade hastdjur f6r att dra vagnar.

En tidig uppfinning for att styra hasten
som Ove Wattle berdttar om kallas kapson,
en form av 6ppen munkorg eller grimma
som man anvande for att dra héstens huvud
i sidled. For att bromsa hade man under en
period nosring precis som man har pa tjurar.
Ett annat sitt, om man inte hade tillgang
till metall, var lader- eller textilremmar
som man band runt héstens underkike och
tunga. Sa gjorde ocksa ursprungs-
befolkningen i Nordamerika nér hdsten kom
dit. Med andra ord kan det kanske komma
att visa sig att domesticerandet av histen ar
betydligt dldre d4n metallurgin.

Omkring 350-300 ar fore var tidrdkning
borjade thrakerna och ostkelterna, ryttarfolk
i sodra Europa, anvinda stangbett. Och
snart tog romarna efter. Den romerska
armén insag att tekniken ldt ryttarna fa
stopp pé héstarna lite fortare och man
kunde kompensera kortare ridtraning med
mer utvéxling pa betten och fa en hand
over till att halla i vapen. Stangbetten

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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ledde till skador pa gommen och en st6rre
motvilja bland histarna att jobba. For att
bli kvitt svullnader och blédningar efter
bettet borjade man branna gomrugor, alltsa
ojamnheter i gommen, och det holl man pa
med fram till 1850-talet.

—I 6ver tva tusen ar var detta rutin-
atgirden i histens munhala tillsammans
med att sl eller nypa av langa hakar med
tang. Dra ut hasttander ar dock det dldsta
dokumenterade ingreppet pa hist, det har
man atminstone gjort sedan cirka ar 750
fore var tiderdkning. Historien kan forklara
varfor vi har gjort si eller sa med héstens
munhéla men bara for att vi har gjort saker
och ting pa ett visst satt betyder det inte
det att det ar korrekt och att vi ska fortsitta
med det. Det dr det som ar det svara, att fa
veterindrer att kritiskt granska det de sjilva
har gjort och lart ut. Ménga ar 6ppna for
utveckling men det finns ocksa de som ar
vildigt konservativa.

Odontologisk vidareutbildning
Tillbaka till Ultuna ar 2020. Sedan 15 ar
tillbaka erbjuds veterinirer tre delkurser

a tre dagar pa SLU i Ove Wattle och
Torbjorn Lundstroms regi. Kriteriet for
att fa delta 4r att man ska vara legitimerad
veterindr eller tandldkare och jobba med
hast.

— I forsta kursen ingar munhale-
unders6kning och for att kunna utféra det
korrekt gar vi igen anatomi och normal-
fysiologi. Vi beskriver hur utrustningen kan
ge bettrelaterade skador vilket faktiskt ar
den vanligaste skadeorsaken pa vara svenska
brukshastar. Vi tranar ocksa praktiskt pa
att gora munhaleundersokningar. Férutom
skarpa fall har vi kopt in 22 skallar fran
slakteri som vi Gvar pa.

Malet &r att alla ska hinna g igenom sa
manga skallar som mojligt i lugn och ro.

Vidare gar man igenom forutsittningarna
for att kunna goéra en undersokning: bra
arbetsmilj6 i form av en ren mun, bra
belysning och en spegel for att kunna
bedéma munhalan fran flera sidor. Man gér
ocksa igenom sedering och lokalbedévning.

Kurs nummer tva tar avstamp i de fynd
som gors vid munhaleundersokningar:
patofysiologi, sjukdomar, ortodonti/tand-
reglering, tumoérer och missbildningar samt
utokad diagnostik som omfattar bild-
diagnostik och provtagning for patolog-
anatomisk diagnos och bakteriologi.

— Precis som i de andra delkurserna kor
vi teori halva dagarna och praktik andra
halvan. Till exempel tar vi rontgenbilder pa
undervisningshistar och kranier och ldser av
dem. Vi fortsitter med munhale-

undersokningarna och diskuterar vilka
atgarder vi ska vilja.

Vi 6var ocksa pa att anvdnda roterande
instrument och dven har ar det valdigt stor
skillnad pa de vi anvander i dag jamfort
med de vi anvinde for 20 ar sedan. Med
vara sma borrar, frisare och sliptrissor kan
vi behandla allt fran enskilda pulpakanaler,
delar av en tands tuggyta till att jobba med
kurvaturer vid lasningar. Vi gér igenom
instrumentvard, sakerhet och pratar
ocksa tandreglering i ett av de praktiska
momenten.

Tandreglering, forklarar Ove Wattle,
behovs ibland pé hastar dér tandframbrott
och kiktillvixt inte synkroniserar fullt ut.
Det kan ndmligen leda till trangstallningar
och mellanrum dér det kan fastna foder som
i sin tur paverkar tuggrorelsen och ddrmed

?Har man inte
kunskapen att gora
det sjalv, har man
da den kunskap
som kravs for att
avgora om nagon
annan kan gora det

som behovs???

hur tdnderna belastas. Nar tinderna belastas
fel kan de flytta sig sa att fler eller storre
tandmellanrum bildas. Dar foder fastnar kan
djupa tandkoéttsfickor uppsta med parodontit
som resultat. Pa en ung hast ar det lattare att
tandreglera sa att tinderna hamnar ritt med
hjalp av tuggbelastning 4n vad det &r pa en
hiast over 14 érs alder.

—Idag sager vi att man ska undersoka
hasttdnderna arligen fran tva till fem ars
alder. Det édr av samma anledning som vi har
gratis tandvard for vara barn och ungdomar.
Det ar lattare att justera tindernas position
innan kikbenet vuxit klart och anpassat sig
till tinders €j optimala placering.

Den tredje kursen aterkopplar till den
andra kursen. Har blir det 4n mer avancerat.
Deltagarna far ldra sig grunderna om att
dra ut tiander, laga tinder med karies och
att rotfylla vid blottade eller infekterade

pulpaspér. Det blir dnyo praktiska moment
sasom att slipa, rensa och gora fyllningar.
Deltagarna far dven baskunskaper i att
hantera och fixera enklare kédkfrakturer och
problem med bihalorna. Det blir i denna
delkurs dven ytterligare materialkunskap.

— P& humansidan skall fyllningar i
tuggplanet ersitta emalj men pé hastar
ska de ersitta dentin och nétas ned
tillsammans med resten av tanden. Tack
vare var erfarenhet har vi lyckats ta fram
material som fungerar bra pa hast. Det dr ett
exempel av manga diar humantandvardens
forsknings- och erfarenhetsbaserade kunskap
varit en jattehjalp. For mig personligen har
Torbjorn varit ovérderlig att ha kontakt och
diskussioner med.

Omvaélvande forandringar

Det ar knappt hilften av de som har gatt
delkurs 1 och 2 som viljer att ga delkurs 3
da de dels tycker att det racker med de tva
forsta, dels att innehallet i kurs 3 blir for
avancerat sett till sin egen praktik.

Mellan delkurserna har man obligatoriska
hemuppgifter. Om man har gatt samtliga
tre utbildningssteg finns det mojlighet att
bli examinerad. D4 har man ytterligare tre
hemuppgifter att gora innan man godkanns
for att ga upp for examinationen som bestér
av en teoretisk och en praktisk del. Den
praktiska delen omfattar flera stationer:
karieslagning, rotfyllning pa en framtand,
hitta de fynd som finns i utvalda munhalor
samt pa gamla sparade preparat och
lagga upp handlingsplaner. Klarar man
examinationen far man ett diplom 6ver
att man klarat SLU:s examination f6r
histodontologer.

— Vi far inte kalla det specialist eftersom
utbildningen inte 4r sanktionerad av
Jordbruksverket. Det dr bara de som
utfirdar specialistexamen. Vi har faktiskt
inte ens drivit frigan gentemot SJV utan har
av djurskyddsskil ansett det vara viktigare
att ldgga tid pa att lara ut hdstodontologi.

Specialist eller ej; Ove Wattles och
Torbjérn Lundstroms fortbildningar har
under aren vickt en medvetenhet hos
veterindrer och djurdgare. Runt 500
svenska, 40 finska, 25 islindska, 50 norska
och ett tiotal danska veterinérer har
sammanlagt gétt ett eller flera steg och
borjat se pa odontologin med nya 6gon.
Enligt Ove Wattle har kurserna marknads-
fort sig sjdlva genom nojda deltagare.

— Det har ocksa funnits ett behov.

Det var inte bara jag som ifragasatte om
jag hade lart mig det har tillrackligt bra
i min grundutbildning. Méanga har varit
intresserade och har velat ldra sig mer och



Ove Wattle ar framforallt kdand for sina insatser inom odentologin men langt innan hans
intresse vacktes for munhalan var kirurgi ett specialintresse. Har kastreras ett en'unghingst.

har dérfor blivit vildigt duktiga. Intresset
for hastars munhilsa har vuxit enormt. Idag
ar atgérder i hdstars munhalor en stor del av
manga veterindrers praktik. Att sa manga
veterindrer skulle jobba med hésttidnder, en
del néstan enbart med detta, var svart att
ténka sig for 20 ar sedan. Djurskydds-
madssigt har det blivit en klar férbattring som
Torbjorn och jag r stolta och glada 6ver att
bidragit till, siger Ove Wattle.

Acceptera motstandet

Trots att vi lir oss mer och mer och att

det hiander mycket hela tiden finns det
fortfarande ett motstdnd mot utvecklingen,
menar Ove Wattle.

— Det ar vanligare nere pa kontinenten
men dven i Sverige finns det personer som
inte tillhor djurhélsopersonal som bara aker
runt och slipar hésttdnder. Problemet ar att
det dven finns veterindrer som later dem
gora det, och dnnu virre, delegerar det till
dem i strid mot gillande regelverk. Det ar
inte lege artis eftersom vi bara ska remittera/
delegera patienter vidare till av
Jordbruksverket godkand/legitimerad djur-
hélsopersonal och som veterinér till annan
kategori av djurhélsopersonal efter att vi har
stallt en diagnos. Har man inte kunskapen
att gora det sjdlv, har man da den kunskap
som kravs for att avgéra om nagon annan
kan gora det som behovs?

Enligt Ove Wattle limnar

i

Jordbruksverket mycket att 6nska i fragan.

— De godkinner inte att human-
tandldkare, med en femarig akademisk
utbildning med inriktning mot munhala,
far behandla djurtdnder. Daremot later de
nagon med en djursjukskétarutbildning gora
det, ibland nagon som inte har tillgodogjort
sig grunderna inom normalfysiologi,
anatomi och farmakologi och sa vidare.

An virre 4r det pa hovslagarsidan. I det
stora hela saknas kontroll av bade nivan

pa ldrare och pa det som ldrs ut avseende

en yrkeskategori som idag ar bade hant-
verkare och djurhdlsopersonal. Det ar ett
djurskyddsproblem, siger Ove Wattle

vars bedomning dnda &r att Sverige, ur ett
globalt perspektiv, ligger i framkanten nar
det giller veterinar odontologi. Som sagt
har det tagit tid att bygga upp ett paradigm-
skifte i Sverige, menar han, och det kommer
att beh6vas manga sma lokala steg for att na
samma utveckling utomlands.

— Det kan vara frustrerande, men det far
ta sin tid. Gar man pa hardare blir det bara
konflikter som tar energi, siger han.

For att illustrera hur fort det dnda kan
svdnga namner han ett s kallat Focus
meeting om hédsttandvard som han var pa i
USA ér 2006.

— Det aret var det fem presentationer
som foreldste om hur man skulle korrigera
framténder. Fem ar senaste var det bara en
presentation pa dmnet och budskapet var

att man inte skulle korrigera framtédnder pa
det sdtt som man tidigare hade lart ut.

Samtidigt har han med aren lart sig att
det alltid kommer att finnas de som har
svart att acceptera att de har gjort nagot
som kanske inte var helt genomtankt.

— P4 samma sitt finns det de som tycker
att det ar konstigt att vi inte rutinmassigt
slipar alla emaljésar, utan riktar in oss
pa enskilda tdnder och atgirder for att
forbattra funktion, trots att vi kan visa att
hédstarna som vi har behandlat fungerar
jattebra. Man kan forklara att zebror
fungerar bra trots att ingen raspar deras
tander eller peka pa héstens tunga som
ligger dikt an mot vassa emaljasar och
anda inte i normalfallet far sar. Men alla
ar inte beredda pa att ta reda pa vad sar
i munhalan beror pa eller sa saknar de
grundkunnandet for att gora det. D4 ar det
tyvirr ofta littare att basunera ut en annan
uppfattning. Aven om utvecklingen gar at
rdtt hall maste man acceptera att man inte
kan na ut till alla lika l4tt, sdger han och
avslutar:

— Under hela sin kliniskt verksamma
period av livet maste man vara beredd pa
att ifrdgasdtta och dndra sitt eget arbetssitt.
Bara for att jag behandlar en patient pa ett
sdtt idag sd kan jag fa lov att agera pa ett
helt annat sitt imorgon om vetenskap och
beprovad erfarenhet visar pa att det andra
sdttet ar battre. ®
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Yiva Rubin
- om odontologi

och hastvalfard

Som en av Sveriges framsta hastodontologer och representant for Hastvalfardsradets
referensgrupp for djurskydd, smittskydd och antidoping har Ylva Rubin varit huvudansvarig i
framtagandet av riktlinjerna som beror atgarder vid och bedomning av munhaleproblem hos
ridhastar. For Svensk Veterinartidning berattar hon om allt fran bett och relaterad utrustning till
vanliga utrustningsrelaterade skador och hur man undviker dem.

Text: Tove Sarkinen

Efter att ha arbetat pa Kolmardens djurpark
pa lov och ledigheter under veterinir-
utbildningen hade Ylva Rubin siktet instillt
pa att bli djurparksveterinir nir hon vil hade
tagit veterindrexamen vid SLU 1997. D4 det
fanns fa tjanster att tillgd inom zoomedicin

i Sverige fick hon tinka om. Hon borjade
istallet arbeta pa hist- och smadjursklinik

en period innan engagemanget inom
hastodontologin tog 6ver pa allvar. Intresset
for odontologi vicktes till viss del redan
under tiden pa Kolmérden dé Ylva larde
kinna Torbjorn Lundstrom, for manga av
oss vilkind tandlikare med specialisering
pa djurtandviard, under arbetet med parkens
djur. En forelisning som Torbjorn holl under
arskurs sex pa veterindrbildningen blev ocksa
en pusselbit som bidrog till ett fordjupat
intresse. Men den storsta motivationen bjod
faktiskt en av de egna ridhdstarna pa. Det
var den egna dressyrhisten som fick Ylva
att fi upp ogonen for behovet av djupare
kunskaper om munhdlan och tuggsystemet
nar den borjade visa besvir av bettet under
ridning. Nir bide Ylva och andra kollegor
hade undersokt histen utan att finna nigra
uppenbara orsaker till problemen beslutade
hon sig for att kontakta Torbjorn for att
utreda det vidare. Efter en ganska snabb
undersokning konstaterade han att "det inte
4r sa konstigt att hon har problem”. En djup
men vil dold inflammation i vivnaderna i
omridet for en vargtand visade sig orsaka
hiastens obehag. Korrekt behandling, vila

fran betsling och gott om tid for att hantera
minnet av sméirtan kunde hjilpa histen att
aterga till att bli val fungerande igen.

Detta var en 6gonoppnare for Ylva. Med
sin langa och gedigna erfarenhet av traning
och tivling med histar, en stallchefs-
utbildning pa Flyinge och en veterinir-
examen kinde hon att hon borde ha
tillrickligt goda kunskaper for att kunna
hantera problemet — men hér fanns alltsa
mycket mer att lira. Utbildningen pa
hiasttandvard inom ramen for veterinir-
utbildningen var vid den tiden ganska
knapphindig jaimfort med idag, man fick lira
sig att raspa och dra ut tinder och sa mycket
mer var det egentligen inte. Ylva bestimde
sig for att pa allvar férdjupa sig inom
hiastodontologi och lyckades efter en hel del
overtalning fa en larlingsplats hos Torbjorn
pa Djurtandviérdkliniken i Séderkoping.
Under det kommande éret pendlade hon
mellan Halland och Séderkoping for att
tillbringa cirka tva dagar i veckan pa
kliniken. Efter drygt ett ar som lirling
fattade Ylva beslutet, med viss patryckning
fran Torbjorn som menade att det var dags
att borja viga sta pa egna ben, att oppna en
egen histtandvardsklinik som invigdes den 1
april 2000. Uppbyggnaden av verksamheten
skedde successivt och i lagom takt da
familjen fick sitt forsta barn under vintern
som foregick invigningen. Under aren som
foljde viixte verksamheten i takt med att
medvetenheten och kunskaperna om histars

munhadle- och tandfunktion 6kade bland
saval histdgare som veterinirkollegor. Idag
driver Ylva och maken Erik ett gemensamt
foretag som omfattar savil histtandvard
som professionell veterindr radgivning och
forebyggande arbete inom grismedicin.
Familjen bedriver ocksa avel, trining och
tavling av sporthistar och dir idr de bada
dottrarna involverade och engagerade i
verksamheten och tivlar pa hog niva inom
falttivlan och dressyr. Med detta uppligg
har Ylva goda forutsittningar for att pa nira
hall kunna folja det som sker i sporten och
aven bedriva visst piverkansarbete med
malet att 6ka vilfirden for histarna.

Arbete for 6kad vélfard inom ridsporten
Inom ramen for Svenska Ridsportférbundets
Histvilfardsrads arbete har man nyligen
tagit fram riktlinjer som beror atgirder vid
och bedémning av munhéleproblem hos
ridhistar. Ylva Rubin har i egenskap av
representant for Hastvilfardsradets referens-
grupp for djurskydd, smittskydd

och antidoping varit huvudansvarig i
framtagandet av riktlinjerna som publi-
cerades i september 2020. Riktlinjerna

finns pd Svenska Ridsportférbundets
webbplats under benimningen Munkollen
och omfattar material riktat bade till ryttare,
hastiagare och veterindrer. Muntrappan ir en
guide som riktar sig framst till hastagare och
ryttare och som ger rid och rekommenda-
tioner vid skador i munhalan. Munstegen
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riktar sig till veterindrer och domare och
utgors av en veterindrmedicinsk
bedomningsmall som kan anviandas for att
bland annat gradera munhaleskador och ge
rekommendationer om péféljande start-
forbud. Benimningarna av materialen
kommer av liknelsen vid den sa kallade
Hjirntrappan/hjirnstegen som man
anvinder pa humansidan for rad kring
rehabilitering vid hjarnskakning.

Sarskilt intresse for betsling
Ylva har som histodontolog utvecklat
ett sarskilt intresse for just bett och 6vrig
relaterad utrustning. Nagot av det mest
spannande i arbetet 4r mojligheten att
genom att skapa en god munhilsa kunna
forbattra vilfarden for histarna. En stor del
av detta intresse kommer sig av att Ylva sjalv
har trinat, tavlat och arbetet med histar
under lang tid och didrmed kommit till insikt
om hur ménga fel vi tidigare gjort nér vi foljt
gamla traditioner och rutiner utan att ifriga-
satta och se till individuella forutsittningar.
Man skulle kunna slippa sd manga problem
med mer kunskap, menar hon, och man kan
gora valdigt mycket med ganska smé medel.
Som exempel berittar Ylva om en ridskola
som hon borjade arbeta ihop med. Verksam-
heten hade visa ekonomiska begransningar
vilket ar vanligt i dessa sammanhang. Man
gick igenom alla histar och justerade basala
faktorer sasom korrigering av och radgivning
kring framforallt betsling, man avldgsnade
vargtinder och utforde de korrigeringar som
var nddvindiga. Samarbetet fortgick och
efter ett par ar kom ridskoledgaren till insikt
om att det nistan inte var ndgonting att gora
vid de regelbundna besoken langre! Grund-
liga men 4nda forhallandevis enkla atgirder
och god uppfoljning ger langsiktiga effekter
vilka sparar bide pengar och arbete — och
framfor allt resulterar i en 6kad djurvilfird.
Fungerande betsling 4r unik for varje hist,
for varje kombination av hist och ryttare
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Skador i mungipan ar ett av de vanligaste fynden relaterade till utrustning.

eller kusk. Variationer sker dven 6ver tid;
en hast kan fungera vil pd ett bett under en
period men med 6kad tillvixt och ut-
vecklingsgrad i arbetet kan detta férandras.
Ylva har verkligen utmanats av detta under
samarbetet med dottrarna som tavlar

falttavlan pa elitniva — ute pa falttavlans-
banan kan sma forindringar i princip vara
avgorande for liv och dod. Hir giller det
att vara lyhord och verkligen ta ryttarens
frigestillningen om att “det ir ndgot som

inte riktigt stimmer i handen eller munnen”

Stipendium

STIFTELSEN SVENSKA KVINNORS DJURSKYDDSFORENING

| anslutning till sitt 100-arsjubileum instiftade Svenska Kvinnors Djurskyddsforening en fond. Dennas andamal ska
vara att erbjuda anstallda, i forsta hand veterinarer, vid landets djursjukhus majlighet till studier och férkovran avseende
speciella djursjukdomar eller behandlingséatgédrder. Fondens avkastning utdelas i form av stipendium.

Stiftelsen Svenska Kvinnors Djurskyddsférening forklarar harmed ovan namnda stipendium ledigt till ansékan. | ansokan,
som ska vara stiftelsen tillhanda senast den 31 januari 2021, ska redovisas andamal samt plan och beraknade kostnader
for det projekt som avses genomforas, likasa om bidrag sokt hos annan bidragsgivare fér samma andamal. Mottagare av
stipendium ska senast 6 manader efter anvandning av detta till Stiftelsen inlamna en kort redogoérelse harover.

Narmare upplysning kan fas per telefon 08-783 03 68 ( kI 09.00-11.30 & 12.30—15.00).
Stiftelsens adress ar: Sandsborgsvagen 55, 122 33 ENSKEDE.
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pa allvar. Av erfarenhet vet Ylva nu att

det kan vara mycket sm4, knappt synbara
forandringar i histens munhala som gor
enorm skillnad for funktionen. Detta giller
ju naturligtvis inte bara for tavlingshastar
utan for alla histar som arbetar med négon
form av utrustning, oavsett disciplin.

Nagra vanliga utrustnings-
relaterade skador

Lesioner i mungipan

Piverkan av utrustningen i mungiporna

ar kanske de vanligaste fynden. Milda
lesioner yttrar sig som depigmenterade
omriden dir de djupt liggande cellerna

dor pa grund av tryck som ger syrebrist.
Vid fortsatt eller 6kad belastning kan dessa
utvecklas till djupare sarskador, ofta med
ett kraterliknande utseende. De kan orsakas
av en felaktigt utprovad utrustning, av hird
belastning frin handen eller av att histen
av nagon annan anledning forsoker skydda
sig mot bettet. Likningen tar ofta ling tid
— betydligt lingre 4n vad man tror da ytan
gdrna till synes laker fint medan de djupare
strukturerna behover avsevirt lingre tid for
att lika och héllfastheten aterstalls i princip
aldrig till 100 procent. Det ir hir oerhort
viktigt att formedla till histigaren att det vid
storre skador kan bli en livsling utmaning
att hantera. Medvetenhet och forstaelse for
orsakssammanhangen, variation av betsling
och noggrann 6vervakning 4r A och O for
att dterfa en god funktion. Bettlost arbete,
anvindning av en korrekt tillpassad bett-
lyftare eller vil tillpassat havstangsbett kan
ge avlastning av vivnaderna.

Kirurgisk behandling dér man exciderar
skadad vivnad och suturerar anges ibland
som ett alternativ. Hir skapar man egen-
tligen bara en "ny”4rrvivnad som pi lang
sikt kommer att innebdra samma typ av
utmaningar som vid sekundirlikning. Efter
kirurgi 4r det ofta liattare att fi djurdgarens
forstaelse for den langa konvalescensen men

det forandrar inget i den langsiktiga planen
— belastningen fran utrustning och ryttare/
kusk maste forandras for ett gott resultat.

Lesioner i P2-regionen

Skador vid forsta kindtanden ir inte ovanliga
och kan stilla till verkliga besvir da histarna
tycks mycket kinsliga for den typen av
lesioner. Ofta ses gingivaretraktion och vid
narmare undersokning en fickbildning invid
tanden som kan bli overrorlig. Mobila P2:or
ar enligt Ylvas erfarenhet en inte alls ovanlig
orsak till ridbarhetsproblem dir man bland
annat kan se att histen spanner mungiporna
och forsoker skydda sig genom att fixera
bettet, ibland ses dven skador pa tungan
sekundirt di histen forsoker pressa bettet
undan fran tinderna. Hir ar det viktigt att
se over utrustningen och 4ndra belastningen,
utreda andra eventuella orsaker till 6kad
rorlighet hos tinderna samt folja upp for att
se att tinderna ater stabiliseras.

Gombitning

Gombitning ir ett annat vanligt fynd som
inte alltid har med ryttarens/kuskens hand
att gora utan snarare orsakas av histens
anatomi eller betselslitage som har gett ett
for stort slitage pa P2:orna i 6verkiken.
Ofta ses dominerande P2:or i underkiken,
ibland pa grund av underbett men ibland
ses dessa hos histar med normalbett. 1
de fallen har de sannolikt det utseendet
pa grund av att de vixlat underkikens
tander nagot fore overkikens eller for
att P2 i underkiken inte har haft nidgot
att slitas mot da P2 i 6verkiken har
slitits ner av bettet. Oavsett anledning
orsakar gombitning smirta och omradet
dir lesionerna uppstar ir kinsligt, vil
innerverat och med tiden utvecklas ofta
ett forandrat tuggbeteende som bland
annat kan ge atsvarigheter. Korrekt
korrigering och kontinuerlig uppfoljning
kan ofta avhjilpa problemen.

Lesioner i kinden

Sar i kinderna ir vanliga och ganska
tacksamma att hantera, de tenderar att lika
ut fint ndr man 4dndrar belastningen och
avlastar dar det behovs. Vanliga orsaker ér
for langa bett, for tranga hivstangsbett och
nosgrimmor som ger tryck eller dr for hart
spanda. God tillpassning av och variation av
bett och nosgrimma ir viktiga dtgirder.

Tillvanjning av bett hos den unga hésten
Ylva vill girna trycka lite extra pa vikten

av tillvinjning av bett hos den unga histen.
Hir tenderar man att ha for brattom och
inte ge histen en tillrdckligt god chans att
lira sig hantera bettet. Manga problem
skulle sannolikt kunna forhindras om man
lade ner lite extra tid och energi hir. Vi
veterindrer kan gora stora insatser genom att
utbilda histigarna att alltid lata undersoka
histen innan bett introduceras, att avligsna
vargtander i god tid och undvika att sitta
bett i munnen under aktiv tandvixling som
kan vara en smirtsam process. Viktigt 4r
ocksa att vil tillpassad utrustning, saval bett
som nosgrimma, anvands och att férmedla
att nosgrimman 4r dir for att stabilisera —
inte for att forhindra att hasten gapar! Och
som sagt — och kanske det viktigaste av

allt — 14t introduktionen ta den tid som kravs,
gor uppehall, ta en funderare p4 om nagot
inte stimmer och undersok hellre en gang
for mycket dn en gang for lite — vi vet alla
hur kaotiskt det kan se ut i en ung histmun
under tandvixlingsperioderna. ®

Lds mer om Munkollen

Munkollen finns att lasa och ladda ner pa
Svenska Ridsportforbundets webbplats:
https://www.ridsport.se/tavling/hastval-
fard/Munkollen/
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Odontologin personifierad

Pa smadjurssidan har Ann Pettersson mer an ndgon annan bidragit till att satta tonen for
odontologins utveckling inom svensk veterinarmedicin. Med den nya studieordningen ser
hon mojligheter till ytterligare forbattringar.

Text och foto: Mats Janson

Att intresset for munhalan har 6kat under de
senaste aren ar nagot som Ann Pettersson,
veterindrmedicine doktor (VMD) och
docent i odontologi pa SLU, har stravat
efter under lang tid. For hennes egen del har
det inneburit att utbilda sig till specialist i
odontologi hund och Kkatt, forska och féra
sin kunskap vidare till studenterna pa SLU.
Anda sedan 1997 ir det till exempel hon
som ligger bakom smadjursodontologidelen
av utbildningsplanen pa den veterinira
grundutbildningen pa SLU.

Att det har hint sa mycket inom omradet
under den senaste 20-arsperioden beror,
enligt henne, pa flera faktorer:

— Dels héanger det ihop med att vi har fétt
igang forskning pd munhalans sjukdomar,
dels pa att vi har lyckats na ut till allmén-
heten om tandsjukdomar hos hund och Katt,
sdger Ann Pettersson som har gjort till sin
uppgift att 6ka nivan pa utbildningen, bland
annat genom att vara drivande tillsammans
med Tina Mannerfelt och Lena Svendenius i
att ta fram utbildningen for steg 2-specialister
i odontologi Sverige.

Att forskningen &r sa viktig, menar hon,
beror pa att det utdver att 6ka var kunskap
bidrar till att hoja statusen kring munhalan.

Ny studieordning
Veterinarstudenterna pa SLU har, enligt
Ann Pettersson, fatt en forbattrad tand-
utbildning de senaste tio aren.

Aven om merparten av tandutbildningen
sker under klinikdren ingar munhalans
sjukdomar i de kurser som studenterna laser
i dmnen som anatomi, virologi, bakteriologi
och patologi tidigare under utbildningen.
Under klinikrotationen har studenterna
foreldsningar och praktiska 6vningar pa
kadaver dar de gar igenom munhalans
anatomi, oral radiologi och grunderna i hur
man utfor en korrekt munhaleinspektion och
en professionellt utférd tandrengoring. De
tranar dven extraktionsovningar pa kadaver.

P4 en heldag under “kliniksnurren”far
de i mindre grupper lra sig professionell
munsanering/tandreng6ring pa skolans

egna beaglar som bade ar vana vid under-
sokningen och &r i behov av den. Under
klinikrotationen har studenterna ocksa
mojlighet att nérvara vid operationer pa SLU
Universitetsdjursjukhuset (UDS). Dir ser de
djur som kommer in som patientfall och det
ar upp till studenterna sjdlva hur mycket de
viljer att vara med i tandrummet.

—Om man jamfor med laget inter-
nationellt ligger vi bra till nar det giller
odontologi. Sa dr det 4ven om vi bara jamfor
med resten av Europa, siger hon.

Med den nya studieordningen, VP17,
kommer det bli ytterligare forandringar
och forbattringar, menar hon. Da kommer
6vningarna med bade kadaver och beaglar
ndrmare varandra och det 6ppnar for att
undervisa pa ett mer pedagogiskt sitt. Vidare
kommer studenterna fa alla foreldsningarna
inspelade sa att de kan ga tillbaka och se
dem om och om igen. Det kommer dven
ges mojligheter till lararledda diskussioner
i anslutning till dessa vilket kommer att
innebdra ett lyft.

Infér beagle6vningen far studenterna
gora en promemoria dér de sjalvstandigt
beskriver patogenes till parodontit, hur den
ska behandlas och de olika instrumenten som
anviands samt hur de sjilva och patienten ska
vara férberedda.

Lang karriar
For Ann Pettersson var vigen till odontologin
inte spikrak. Efter veterindrexamen 1982
fick hon méjlighet att pr6va pa forskning
vid dévarande institutionen f6r obstetrik och
gynekologi. Det som skulle bli en testperiod
pa tre manader blev tio 4r. Under tiden
vicktes bade hennes intresse for forskning
och undervisning. Hennes forskningsarbete
handlade om édggledarfunktion hos grisar
och resulterade sa smaningom i en doktors-
avhandling 1992.

Efter det blev hon anstilld vid Viltenheten
pa SVA.

Varifran kom dé intresset fér munhala?

— Min mamma var tandldkare och jag har
manga tandldkare i slakten. Sa jag har alltid

varit intresserad av munhalan och har varit
vildigt noggrann med min egen munvard.
Eftersom ingen annan var intresserad var det
kanske inte sa konstigt att jag blev tillfragad
om att ta ver den biten nér den tandldkare
som skotte om tidnderna pa smadjurs-
avdelningen skulle ga i pension. Da hade
jag inte fatt nagon odontologisk utbildning
men tack vare anslag fran stiftelsen Svenska
kvinnors djurskyddsférening fick jag en hel
utbildning inom odontologi under fyra ars
tid. Sedan borjade jag forska.

Anledningen till det ljumma intresset
for odontologi under 1990-talet bottnade
i okunskap kring munhalans sjukdomar,
menar Ann Pettersson.

— Forklaringen till det ligger dels i att
munhalan har separerats fran medicinen
inom humanvarden och att det historiskt
sett var vanligt att smeder drog ut tinder
pa folk. Ett exempel pd att det cirkulerade
manga osanningar pa omradet ar ett gammalt
kompendium som jag hittade, dér det stod
tokigheter som att frakturerade tiander laker
av sig sjdlva. Det sag sannolikt inte battre ut
i andra lander. Till exempel dr odontologi
en av de yngsta specialiteterna inom
diplomate-systemet.

Ny forskning
—Innan vi kan forbdttra omréadet ytterligare
maste vi forst se var kunskapsnivan ligger,
bade bland veterinarer och djurdgare i
Sverige. Nar vi vil vet det kan vi se var vi
ska sitta in stoten. Det dr darfor Karolina
Enlunds undersokning (se sidan 23, reds
anmarkning) ér sa spannande. Den visar att
folk &r vildigt intresserade av munhala och
tycker att hygienen ér jtteviktig, men att det
ar véldigt fa i praktiken som utfor profylax.
Och det &r dér vi maste sétta in en stot.
Grunden till Karolina Enlunds forskning
ar en donation som Ann Pettersson fick fran
Sveriges Djurskyddsféreningen for att titta
pa munhdlan och dess sjukdomar fér hund
och katt. Aven om det inte rickte for en hel
doktorandtjénst var det tillrackligt for att
kopa loss tid, paborja arbetet med att ordna

FORTSATTER PA NASTA UPPSLAG »



Ann Pettersson

- Veterinarexamen 1982

- Har arbetat med smadjur i olika
konstellationer vid SLU sedan 1994
- Specialist i hunden och kattens
sjukdomar 2006

- Specialist i odontologi hund

och katt 2007

- Docent i odontologi 2012

- Huvudsakliga intresseomrade: munhalans
sjukdomar samt akut- och intensivvard.
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en doktorand och for att kunna handleda
Karolina Enlund vars 16n under studietiden
finansieras av Stiftelsen Djursjukhus i
Stor-Stockholm

— Jag dr otroligt tacksam for deras bidrag
som mojliggjorde att allt kunde rulla igang,
sdger Ann Pettersson. Karolina Enlund ar
den enda doktoranden inom smadjurs-
tandvard i Sverige just nu och det beror
pa svarigheten att finansiera doktorander
pa universitetet. Vi behover anslag och
férhoppningen ér att vi ska kunna fa det for
att finansiera fler tjanster.

Karolina Enlund har precis fitt en
adjunkttjanst pa SLU och Ann Pettersson,
som planerar att ga i pension inom en inte
allt for avlagsen framtid, hoppas att Karolina
far mojlighet att fortsétta sin forskarkarriar
inom omradet. Samtidigt finns det mer
hopp, tilldgger hon, flera yngre veterinérer
ar intresserade av munhdlan — sa det ar bara
pengarna som maste till.

Idag kan man inte med sékerhet sdga att
munhaélsan hos hund och katt har férandrats
under aren, men pa sikt —om kanske 10-15
ar — kan det bli aktuellt att gora om den
undersokning som Karolina Enlund har gjort
och da kan man bade titta pa hur veterinar-
erna respektive djurdgarnas upplevelse av
tandhélsan har férandrats och vad som har
hént nar det géller profylaktisk tandvard i
hemmet.

— Eftersom den undersokning som
Karolina har gjort ar den forsta i sitt slag
maste man invénta en uppf6ljning om man
vill undvika en massa tyckanden som inte
leder till nagra slutsatser, siger Ann
Pettersson som ocksa poéngterar att vi idag
inte vet hur detta ser ut i andra ldnder.

— Vi skulle vilja undersoka det. Det finns
idag en internationell konsensus framtagen av
WSAVA f6r hur tandvard ska bedrivas. Det
skulle vara intressant att folja upp hur val den
har fallit ut.

Paralleller till humantandvarden

Hund ér ofta modelldjur for ménniska nar
det giller nya operationsmetoder som guided
tissue regeneration saval som implantat och
nybildning av ben i kdken. P4 samma satt
kan katten vara ett modelldjur f6r méanniska
nér det giller tandresorption.

— Det finns ménga paralleller mellan
veterindrmedicinen och humantandvarden
och det finns ménga slutsatser och resultat
fran hundar och katter som kan komma
humantandvarden till nytta, sdger Ann
Pettersson som ar glad 6ver att se all forsk-
ning pa munhala som bedrivs pa universitet
6ver hela virlden.

— Jag tittar mest pa det som har med
parodontit att gora men foljer i 6vrigt med
sa gott jag kan. Inom veterindrmedicinen &r
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goda forutsattningar for en veterinarod
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studierna som regel mindre dn pa human-
sidan dér de ofta kan baseras pa valdigt
manga individer. Det gor att vi méste vara
forsiktiga nér vi drar slutsatser fran en enda
studie. Det kravs ofta flera av varandra
oberoende undersokningar, dessutom med
lite olika vinklar, for att ett resultat ska kunna
kallas for en sanning.

Parodontit

Den stora skillnaden mellan en tandldkares
yrkessituation och var yrkessituation, menar
Ann Pettersson, 4r att en tandlikare vill
radda tinder till néstan vilket pris som helst.

— Det viktigaste for oss ar ett djur som har
en bekviam mun. Det innebdr att jag inte ar
sdrskilt bekymrad 6ver att ta bort tinder om
jag vet att djuret inte kommer lida av det
efterat, alltsa varken uppleva smarta eller fa
systempaverkan av sin sjukdom.

— Ska det vara nagon vits att gora ingrepp
pa parodontit inom djursjukvarden, fortsatter
hon, s& maste djuragaren visa att hon eller
han kan skéta munnen minutiést. Annars
kommer det inte att fungera. A andra sidan
kan man ha en tandl6s hund i dag som klarar
sig alldeles utmarkt.

— Vi har ett jattestort material for studier
kring systempaverkan av parodontal sjukdom
hos hund som vi har kunnat samla in tacka
vare donationen fran Sveriges Djurskydds-
férening. Det ér en guldgruva som har gett
oss mojlighet att titta pa proteinuttryck av
olika amnen i blodet. Problemet &r att det ar
avancerade metoder och ddrmed kostsamma.
For att titta vidare pa protein- och genuttryck
behover vi fa ytterligare medel for att komma
vidare och titta pa saliv, vitska fran tand-
fickor och blod och jamféra proteinuttryck

LA e - e - -
| det stora, nyrenoverade tandrummet pa SLU Universitetsdjursjukhuset (UDS) finns det
tundutbildning i varldsklass.

fran olika bakterier med inflammatoriska
markorer. Vi har ett material som bearbetas
just nu som kommer framéver, siger hon.

Vidareutbildning inom odontologin
For den veterinir som vill satsa pa odontologi
rekommenderar Ann Pettersson den svenska
steg 2-utbildningen i odontologi hund och
katt ndr man ar fardig med steg 1. Det ér en
tredrig utbildning som det finns mer informa-
tion om pa svf.se. For narvarande har Ann
Pettersson tva steg 2-aspiranter under sin
handledning pa SLU Universitetssjukhuset
(UDS), Lena Norman och Lisa Schlanger,
béada med specialistkompetens i sjukdomar
hos hund och katt sedan tidigare.

Utéver den och den europeiska
diplomate-utbildningen, menar hon,
finns det en uppsjo av kortare och lite mer
lattillgangliga kurser hos till exempel Accesia,
VeTA-bolaget med fler.

— Det hinger pa att man &r intresserad. Da
finns det manga majligheter, avslutar hon. ®

Litteratur- och lastips

- Wiggs's Veterinary Dentistry principles
and practices

- BSAVA Manual of Canine and Feline
Dentistry and Oral Surgery, 4th Edition

- Small Animal Dental Procedures for the
Veterinary Technicians and Nurses,

2nd Edition

- The Practice Veterinary Dentistry a team
effort av Jan Bellows

- Atlas of Dental Radiography in Dogs and
Cats av Dupont och Debowes
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FALLBESKRIVNING: ODONTOLOGI

Retinerade vargtander
i underkaken pa hast

Retinerade vargtander i underkaken ar ett relativt ovanligt men inte sallsynt problem. Har foljer en
enkel fallbeskrivning av en ung travhast som har undersokts och behandlats av Karin Alexandersson

vid Varmlands Hastsjukhus.

Text och foto: Karin Alexandersson, leg veterinér, Varmlands Héstsjukhus, examinerad i hdstodontologi vid SLU.
Kassér i NCED (Nordic College of Equine Dentistry).

Anamnes

En travtrdnare med en tva 4r gammal
nordsvensk travare (sto) soker i juni for
problem med munnen. Hésten slar med
huvudet i kdrning och accepterar inte bettet
alls. Olika sorters bett har provats.
Vargtidnderna i 6verkdken ér borttagna forra
aret. Hasten 4r inte kord senaste veckan.

Undersé6kning
Allmantillstand och yttre palpation av
huvudet var utan anméarkning. Hasten
sederades med Cepesedan intravenost.
Munhaleundersokning: mjélktandbett.
Neutral bettrelation. Fina tandrader, fina
slemhinnor, inga synliga skador av betslet.
Pa hoger lan kunde en mycket liten hard
svullnad palperas cirka 2 cm rostralt om dP2
(806). P4 vinster sida kunde en mkt lindrig
subkutan svullnad palperas i samma omrade.

Atgird

Rontgen av lanerna visade en cirka 1 cm
ling, 1,5 mm bred P1 (305) pé vénster sida
som stack upp cirka 1,5 mm ur mandibeln.
Pa hoger lan sags inget som kunde forklara

Vid réntgen av vanster lanomrade kunde en
retinerad P1a pavisas.

den harda svullnaden.

Infor extraktionen gjordes en matning pa
rontgenbilden for att rdkna ut var tanden
skulle finnas i forhallande till dP2 (706).
Omradet lokalbedévades med xylocain-
adrenalin dental, 1,8 ml med en ligma-
jectspruta. Ett snitt lades i gingivan med "15
skalpellblad (utan skaft) lings med lanens
kant, cirka 1 cm langt, ner till mandibeln.
Tanden palperades fram under lite drrvav-
nad/subkutan svullnad och lossades med
en carver (enligt Nystrom nr2). Nér tanden
var 16s lyftes den ut med en mosquitopeang.
Saret lamnades for sekundarliakning.

Hemgangsrad

Inget bett pa minst 2—3 veckor tills saret pa
lanen 4r helt 14kt. Darefter introducera ett
litet bett, i detta fall cirka 9,5 cm tredelat
eller rakt bett med en bettlyftare (i lader) till
att borja med.

Uppfoljning

Histen har ej varit pa aterbesok men dgaren
har rapporterat vid tva tillfillen (efter fyra
och étta veckor) att det gatt utmarkt att kora

Ytterligare ett exempel pa hur en retinerad P1
kan se ut pa rontgen, hoger underkake.

hasten med bett sedan cirka tre veckor efter
tandextraktionen.

Bedomning
Min bedémning (som jag delar med
manga) dr att héstar med retinerade P1:or
i underkiken ofta ar annu mer paverkade
av betsel 4n de som har dem i 6verkaken.
Framfor allt pa varmblodiga travhastar ar det
inte helt ovanligt att hitta dessa pa individer
som har mycket svart att acceptera tom- eller
tygeltag. Ibland 4r de retinerade tinderna
tydliga och létta att finna vid palpation och
ibland 4r de svara att kdnna, som i det har
fallet. "Knolen" eller svullnaden kan ocksa
vara en periostreaktion/ett Gverben fran till
exempel en dldre betselrelaterad skada eller
en medfodd defekt eller normalvariation.
Retinerade vargtinder i underkiken kan
vara svara att fa ut, ibland &r det toppen av
ett isberg som sticker upp och ibland ar
Oppningen i mandibeln mindre 4n tanden.
Ganska ofta ér tanden smal som ett risgryn
men lika ofta rund som en "barbapappa”
eller har en ihélig smal outvecklad rotdel. Jag
tycker det dr skont att veta vad jag letar efter

U7

Ytterligare ett exempel pa hur en retinerad P1
kan se ut pa rontgen, vanster underkake.
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och rontgar darfor helst fore extraktion. Om
tanden gar av under extraktionen kan det
vara bra att veta hur stor rotdel man letar
efter och ar det svart att fa fatt i den brukar
det ga lattare ett par veckor efter forsta
forsoket. Jag forbereder alltid dgare/tranare
pa att det kan ta tid med ldakning och att
inget bett ska anvindas tills allt ar lakt. Vid
osakerhet tas hésten tillbaka pa aterbesok.
Ovan namnda fall komplicerades av att

jag trodde det fanns en tand pa hoger

sida vid palpation men inga rontgenfynd
gjordes ddr medan tanden pa vanster

sida kunde pavisas forst efter rontgen och
skalpellsnittet och inte vid den initiala
palpationen. Ett tips jag lirt mig nyligen

ar att sétta en szaple/metall-klammer vid
misstdnkta omraden infor rontgen for att
lattare identifiera var exempelvis svullnader/
sar/fistlar finns. ®

Lastips: fallrapporter

Foljande artikel finns som open access pa
Equine Veterinary Journals hemsida:

Equine peripheral cemental defects and dental
caries: Four case reports. Av: T Lundstrom, D
Birkhed. Publicerad 16 mars 2020. https.//beva.
onlinelibrary.wiley.com/doi/101111/eve.13252

Lastips om tandhalsa hos suggor
fran svenska grisheséttningar

Hos Acta Veterinaria Scandinavica finns foljande artikel som open access: Dental disorders
in sows from Swedish commercial herds. Acta Vet Scand 62, 27 (2020). Har foljer en kort

sammanfattning av artikeln.
Av: Malmsten, A, Lundeheim, N & Dalin, A

Forsdmrad tandhalsa kan vara smértsam och
medfora andra hilsoproblem. Kunskapen
om tandhélsan hos suggor dr idag lag och
behover forbattras for att hindra djurlidande
och ohélsa. Av denna anledning har forskare
vid Sveriges lantbruksuniversitet i en mindre
forskningsstudie undersokt tandhélsan hos
suggor fran svenska grisbesattningar.
Munhélorna hos 58 déda suggor som
skickats till normalslakt inspekterades och
alla tandrelaterade avvikelser och f6r-
andringar noterades i en mall f6r tand-
uppsittning som hade modifierats for gris.
Studien visade forekomst av 6vertaliga
tander, avsaknad av tander, parodontit
och tandsten. Nedslitna tdnder var mycket
vanligt forekommande i bade under- och
overkike, liksom tandfrakturer. For att
framja halsa och vilfard hos svenska suggor
behdover fortsatta studier goras vad géller
bakomliggande orsaker, paverkan pa smarta,
och paverkan pa suggors generella hilsa. ®

Franvaro av P3 och grav periodontit vid P2.

Valberg lacobsons fond for djurskyddsframjande forskning som utdelas av Svenska Dj
och undervisning som leder till Skad valfard for djur inom animalleproduktionen eller minskad anvandning av djur inom lakemedelsforskning

Svenska Djurskyddsforeningen utlyser harmed anslag for ovanstaende andamal for verksamhetsaret 2020,

Ansokan om anslag ska innehalia:

= Forskningsplan

+ Budgetplan

« O bidrag ar sokt hos annan bidragsgivare
« Planerad tidsomfattning

Kontakta oss for ytterligare upplysningar, info@djurskydd.org, tel 08-783 03 68

Sista ansokningsdag ar 15 januari 2021,

Sverska Djurskycdstoreningan waw,d|ueskycd.ong

ingen, har till andamal ant framja forskning, studier
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efter intranasal vaccination. 6 manader efter intramuskulér vaccination. Reduktion av respiratoriska kliniska tecken (men inte en minskning av virusavgivning) observeras 5 dagar
efter intranasal vaccination. DOSERING OCH ADMINISTRERINGSSATT: Intranasal eller intramuskular anvidndning. Rekonstituera vaccinet med motsvarande mingd [&sningsvétska.
Nétkreatur fran 9 dagars alder: Priméar vaccination (intranasal anvandning): Spreja 1 ml i vardera nasborren (sd att den totala administrerade volymen &r 2 ml). Revaccination: En
intramuskular injektion om 2 ml skall ges 2 manader efter den priméra vaccinationen och dérefter var 6:e manad. Notkreatur fran 10 veckors alder: Priméar vaccination (intramuskular
injektion): En intramuskular injektion om 2 ml skall ges fljt av en andra intramuskular injektion om 2 ml 4 veckor senare. Revaccination: En intramuskular injektion pa 2 ml ska ges
6 manader efter fullbordandet av det primara vaccinationsschemat, och sedan var 6:e manad. BIVERKNINGAR: En liten férandring av fekal konsistens kan vanligen observeras efter
vaccination. Kalvar kan i mindre vanliga fall uppvisa en topp i temperaturen pa adtminstone 1,7°C tva dagar efter vaccinationen, vilket ger med sig féljande dag utan behandling.
OVERDOSERING: Inga andra biverkningar utom de som beskrivits ovanfér. SARSKILDA FORSIKTIGHETSATGARDER: Vid oavsiktlig sjalvinjektion, uppsdk genast lakare och visa denna
information eller etiketten. Anvind inte vid 6verkinslighet mot den aktiva substansen eller mot négot av hjélpizmnena. Vaccinera endast friska djur. DRAKTIGHET OCH LAKTATION:
Sakerheten av detta lakemedel har inte faststallts under draktighet och laktation. INTERAKTIONER: Information saknas avseende sakerhet och effekt av detta vaccin nér det anvands
tillsammans med n3got annat lakemedel. KARENSTID: Noll dygn. HALLBARHET: Hallbarhet i o6ppnad férpackning: 15 manader. Hallbarhet efter beredning enligt anvisning: anvind
omedelbart. Hallbarhet lsningsvitska: 5 &r. FORVARINGSANVISNINGAR: Frystorkat pulver: Férvaras och transporteras kallt (2 °C-8 °C). Fér €] frysas. Ljuskénsligt. Losningsvétska:
Férvaras vid hogst 25 °C. Fér ej frysas. Ljuskansligt. FORPACKNING: 1 lyofilisatflaska med 5 doser och 1 injektionsflaska med 10 ml [&sningsvétska. 1 lyofilisatflaska med 25 doser
och 1 injektionsflaska med 50 ml l6sningsvitska. Receptbelagt. INNEHAVARE AV GODKANNANDE FOR FORSALINING: Laboratorios Hipra, S.A. Amer (Girona), SPAIN. FORSALNING
I SVERIGE: HIPRA Nordic ApS, Adalen 7 C, 6600 Vejen, Tel +45 88 44 50 30. MER INFORMATION: www.fass.se. Texten &r baserad péa godkannande for forsaljning EU/2/19/241/001-004.
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Subunit-vaccin mot klinisk mastit
orsakad av Strep. uberis
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UBAC injektionsvatska, emulsion, for nGtkreatur. INNEHALL: Lipotheichoidsyra (LTA) fran Biofilm Adhesion Component (BAC) av Streptococcus uberis, stam 5616 = 1 RPU (Enheter med relativ styrka,
ELISA). Adjuvans: Montanid ISA 907, 1 mg Monofosforyllipid A (MPLA). Injektionsvétska, emulsion. Vit homogen emulsion. INDIKATIONER: For aktiv immunisering av friska kor och kvigor i syfte att
minska forekomsten av intramammara infektioner som orsakats av Streptococcus uberis, samt for att minska det somatiska cellantalet i mj6lkprover som testat positivt for Streptococcus uberis och
for att minska forluster av mjélkproduktion orsakad av Streptococcus uberis intramammara infektioner. Inmunitetens inséttande: ca 36 dagar efter den andra dosen. Immunitets varaktighet: ungefar
de forsta 5 manaderna av laktationen. KONTRAINDIKATIONER: Inga. SARSKILDA VARNINGAR FOR RESPEKTIVE DJURSLAG: Vaccinera endast friska djur. Hela beséttningen bor immuniseras.

SARSKILDA FORSIKTIGHETSATGARDER VID ANVANDNING: Vaccinera endast friska djur. Detta likemedel innehaller mineralolja. Oavsiktlig injektion/sjalvinjektion kan leda till svar smarta och
svullnad, sarsklltom lakemedlet injicerasien led eller iett finger. Vid oavsiktlig injektion med detta [dkemedel, upps6k snabb lakare, dven om endast en mycket liten méngd injicerats. BIVERKNINGAR:

En lokal svullnad pa mer an 5 cmi diameter vid injektionsstllet ar en mycket vanlig reaktion efteradmlnlstrenng avvaccinet. Denna svullnad kommer att ha forsvunnit eller tydligt ha minskat i storlek
inom 17 dagar efter vaccineringen. En 6vergéende dkning av rektaltemperatur (genomsnittlig dkning av 1°C) &r vanligt fsrekommande under de férsta 24 timmarna efter injektionen. ANVANDNING
UNDER DRAKTIGHET OCH LAKTATION: Kan anvandas. INTERAKTIONER: Information saknas, beslut om anvandmng tas i varje enskilt fall. DOSERING OCH ADMINISTRATIONSSATT: 2 ml djup
intramuskular injektion. Injektionerna ska helst ges véaxelvis pa halsen, forst pa ena sidan och sedan pa den andra sidan. Immuniseringsprogram: Forsta dosen ca 60 dagar fore forvantat
kalvningsdatum. Andra dosen minst 21 dagar fore forvantat kalvnmgsdatum Den tredje dosen bér administreras ca 15 dagar efter kalvnlngen Helaimmuniseringsprogrammet ska upprepas vid varje
dréktighet. OVERDOSERING: Tillgdnglig information saknas. KARENSTIDER: Noll dygn. HALLBARHET: OSppnad forpackning: 2 &r. FORVARINGSANVISNINGAR: Férvaras och transporteras kallt
(2°C-8°C), skyddas fran ljus och far €] frysas. FORPACKNING: Injektionsflaskor: Kartong med 20 glasampuller med 1 dos (2 ml), PET-injektionsflaska med 5 doser (10 ml) och 25 doser (50 ml).

Receptbelagt. INNEHAVARE AV GODKANNANDE FOR FORSALJNING Laboratorios Hipra, S.A. Amer (Girona) Spain. FORSALNING | SVERIGE: HIPRA Nordic ApS, Adalen 7 C, 6600 Vejen, Tel +45 88 44
50 30. Mer information: www.fass.se. Texten &r baserad pa godkannande for forsaljning EU/2/18/227/001-004.
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Varje mandag mellan 2 november och 21 december
kan du hora Virbacs veterinar Nathalie Axelsson
beratta mer om det nya lakemedilet Stelfonta® och
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Du kommer enkelt in i métet genom att skriva in nedanstaende i
adressfaltet: https://meet.google.com/vhs-yizp-khk

VILL DU HA EN PAMINNELSE PA MORGONEN SAMMA DAG?

Anmala dig da i forvag till ett av dessa tillfallen genom att maila direkt till
Nathalie pa nathalie.axelsson@virbac.se:

)) Glém inte att ange vilket / vilka datum som du vill vara med.
)) Anvand en mailadress du ofta bevakar.

Skulle det vara sa att ni 6nskar ha ett fysiskt eller digitalt moéte for kollegorna pa er klinik sa kan
ni boka ett har: https://se.virbac.com/besok

Val mott!
Virbac Sverige
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Parodontit ar en av de vanligaste sjukdomarna som drabbar hundar, med en rapporterad prevalens pé
minst 80 procent hos hundar over tre ar. Det saknas emellertid studier om hundagarnas bedomning

av hundens tandhalsa, och huruvida de upplever kliniska tecken ofta forknippade med parodontit,

sa& som tandsten, dalig andedrakt eller |6sa alternativt tappade tander. En enkatundersokning som
distribuerades till svenska hundagare har kastat nytt ljus over svenska hundagares forméaga att bedoma
sina hundars tandhalsa samt behovet av rutinmassiga professionella bedomningar. Den har artikeln
publicerades den 9 juni, 2020, pa open source-plattformen Frontiers och publiceras har med deras
tillstdnd. Texten ar nagot kortad och kan lasas i sin helhet pa Frontiersin.org.

Forfattare: Karolina Brunius Enlund'?, Carl Brunius?, Jeanette Hanson', Ragnvi Hagman',

0dd Viking Hoglund', Pia Gustas' and Ann Pettersson’

" Department of Clinical Sciences, Swedish University of Agricultural Sciences, Uppsala, Sweden, 2 Anicura Albano Animal Hospital, Stockholm, Sweden, *
Department of Biology and Biological Engineering, Food and Nutrition Science, Chalmers University of Technology, Gothenburg, Sweden

Abstract

Periodontal disease is one of the most common diseases affecting
dogs, with a reported prevalence of at least 80% in dogs over 3
years of age. However, there is a lack of studies regarding dog
owners’ assessment of their dog’s dental health, and whether they
perceive clinical signs often associated with periodontal disease,
i.e., dental calculus, halitosis or mobile or lost teeth. A validated
questionnaire survey was distributed to all Swedish dog owners
with email addresses in the national registry (n = 209,263).

The response rate was 32%. The survey questions concerned
opinions and practices regarding canine dental health, including
assessment of dental health parameters and dog owners’ ability
to examine their dog’s mouth. A construct (a = 0.76) was used to
investigate dog owners’ assessed symptoms of their dog’s dental
health in relation to background factors. Half of the respondents
rated their dog’s dental health as very good. However, one in
four dog owners experienced difficulties when inspecting the
dog’s teeth. The most common reason for this difficulty was
stated to be an uncooperative dog. Almost half of the dog owners
reported halitosis to some degree in their dog, and almost four

in ten owners reported dental calculus. One in eight dogs had
been previously anesthetized for dental cleaning, and one in 12
dogs had experienced problems with gum disease, according

to the owners. Owners’ assessment
varied significantly with the dog’s age,
weight, breed, breed group, sex, and
concurrent disease. Owner-related
factors that influenced the assessment
of the dog’s dental healthwere age,
gender, education, county (urban/
rural), and whether they were breeders
or not. Dog owners with smaller dogs,
older dogs and certain breeds predis-
posed to periodontal disease assessed
their dog’s dental health as worse

than their counterparts, which is in
agreement with previously reported higher prevalence of dental
disease in these groups. This indicates that dog owners are able to
perform relative assessment of their dog’s dental health status. Our
results also highlight the need for routine professional assessment
of periodontal health, as well as education of dog owners and
training of dogs to accept dental care procedures.

Karolina Brunius Enlund.

INTRODUCTION
Although one of themost common diseases affecting dogs, with a
reported prevalence of 80-89% in dogs over 3 years of age (1-4),
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periodontal disease is often overlooked and may therefore be
inadequately treated and prevented (5). Periodontal disease is an
inflammatory disease affecting the tooth supporting tissues which
may lead to progressive tissue and tooth loss (6). Studies have
shown an increased prevalence of periodontal disease in smaller
dogs, and the severity of the disease in general increases with
age (1, 7, 8). Today, the potential systemic effects of periodontal
disease are of growing concern and a multitude of studies have
been presented within human medicine, identifying associations
between periodontal disease and other diseases, such as diabetes
mellitus, cardiovascular disease, and immunological disease (9,
10). In veterinarymedicine, however, few studies have as yet
been published on the topic and some have shown conflicting
results, indicating the need for further standardized prospective
studies within this field (5, 11-13).

Owners’ different ability to examine their dog’s mouth and
their knowledge concerning normal and pathologic dental
conditions may considerably influence their assessment of their
pet’s dental health. Dog owners may or may not recognize
clinical signs of periodontal disease, e.g., halitosis, gingival
inflammation and recession, and tooth mobility or tooth loss.
The presence of dental calculus, visible to dog owners, is not
indicative of periodontal disease perse, although it may indicate
poor dental hygiene. Experts agree that a thorough dental exam,
including periodontal probing of all tooth surfaces, and intraoral
radiographic examination, is necessary to assess clinical attach-
ment loss, i.e., degree of periodontal disease. Consequently,
even veterinarians may be unable to assess dental health properly
during the clinical examination of a non-anesthetized animal (5).
This highlights the need for professional dental assessment under
anesthesia on a regular basis for all dogs.

Daily tooth brushing is considered the gold standard for preven-
tion of periodontal disease development and progression (14—18).
Compliance to the recommendation of daily tooth brushing in vete-
rinary patients is low (19). This may, in part, be explained by a lack
of knowledge regarding dental disease (19), and an important factor
to increase compliance may thus be to increase awareness of clinical
signs of disease among dog owners. Additionally, dental home care
is not possible without the dog owner being able to handle the dog’s
mouth, which requires a certain amount of skill and training of both
dog and owner. However, studies regarding whether, and how, dog
owners assess their dog’s dental health are lacking.

Within the framework of a nationwide survey on canine dental
home care (19, 20), we have investigated canine dental health from

TABLE 1| Questions included in the construct:

“Dog owners' assessed symptoms of their dog's dental
health” (a = 0.76) (20).

How would you appraise your dog's dental health? (Q5)
Hlas. your dog been anesthetized at a veterinary (Q23)
clinic to clean the teeth/remove dental calculus?

Has your dog had problems with gum disease or

loose teeth? (Q24)
Does your dog have bad breath? (Q25)
Does your dog have dental calculus at the moment? | (Q26)
How would you appraise your dog's general health? | (Q28)

Numbers in parentheses correspond to the number of the question in
the full survey (20).

a dog owner perspective. If properly constructed and validated,
questionnaire surveys provide a useful method for evaluating
attitudes, opinions and practices on specific topics (20-22).

The aim of the present study was to investigate dog owners’
general opinions, as well as their assessment, of their dog’s dental
health. Additionally, associations between perceived dental
problems and specific non-dental chronic diseases were explored.

To our knowledge, this is the first survey presented with this
objective.

MATERIALS AND METHODS

Study Design

In order to investigate dog owners’ opinions and assessment of their
dog’s dental health, and perceived dental problems and specific
non-dental chronic diseases, a questionnaire survey to dog owners
was analyzed. This was part of a large study including questionnaire
surveys to dog owners, veterinarians and veterinary nurses, which
were constructed and validated according to survey methodology
guidelines, as described elsewhere (19, 20). The target group consi-
sted of all registered dog owners in Sweden, 607, 610 individuals.
Sample frames were dog owners with email addresses registered
with the Swedish Board of Agriculture (13 March 2017) and email
addresses registered with the Swedish Kennel Club (9 February
2017), giving in total 209,263 email addresses of dog owners.

The questionnaire survey was adapted for use on personal
computers, tablets and smartphones, using the web platform
Netigate (Netigate AB, Stockholm, Sweden). The questionnaires
were distributed and reminders were sent to non-responders after
8 and 17 days. Data collection started on 31 March and was
completed on 30 April 2017. Anonymous responses were collected
and the questionnaire could only be answered once per link. If
the household owned more than one dog (23% owned more than
one dog, personal communication, Magnus Kindstrém, Swedish
Board of Agriculture, 28 August 2017), the respondent was asked
to choose one of them and answer for the same dog throughout
the survey (20). The study was approved by the Regional Ethical
Review Board in Uppsala (Dnr 2017/035).

RESULTS
The total number of respondents was 66,434, corresponding to
a response rate of 32%. After removing individuals with >20%

TABLE 2 | Breed groups, adapted from FCI (Federation

Cynologique Internationale) (24).

Group 1 if;ftelsjggs)and Cattledogs (except Swiss

Group 2 Pin.scher and $chnauzer—Mo|ossoid and
Swiss Mountain and Cattledogs

Group 3 Terriers

Group 4 Dachshunds

Group 5 Spitz and primitive types

Group 6 Scent hounds and related breeds

Group 7 Pointing Dogs

Group 8 Retrievers—Flushing Dogs—Water Dogs

Group 9 Companion and Toy Dogs

Group 10 Sighthounds
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missing data among selected background questions, there were a
total of 59,978 completed individual responses (20).

Background characteristics of dog owner respondents and
their dogs are described in detail elsewhere (19). In brief, the
dogs were 4.9 + 3.5 years of age (mean + SD). All breed groups
were represented. Breed group 8 (Retrievers, Flushing Dogs,
Water Dogs) was the largest (18%), followed by dogs of mixed
breed (15%), and Group 9 (Companion and Toy Dogs) (15%).
German ShepherdDog, Labrador Retriever andGolden Retriever
were the most common pure breeds, comprisingmore than 10%of
all dogs (suppl). One-third (33%) of dogs weighed under 10 kg
and the majority (78%) of all dogs were sexually intact (19).

Dog owners were 49.9 + 13.4 years of age (mean+SD), 74.8%
were women, 24.6% were men and 0.7% preferred not to answer
the question or defined themselves as other. Forty six percent of
all dog owners lived in urban counties (Stockholm, Skane, Vistra
Gotaland). Seventy percent were employed or self-employed.
Forty nine percent had studied at a university and 23% reported
that they worked within a healthcare profession. Moreover, one
in twelve (8%) was a dog breeder (19).

Survey results are summarized in Tables 3, 4 and Figures 1-2.
Seventy eight percent of owners perceived their dog’s general
health as very good (Table 3), and half (50%) stated their dog’s
dental health as very good (Figure 1). Of the owners of dogs over
3 years of age, 38% rated dental health as very good. The owners
of dogs in breed group 9 (Companion and Toy Dogs) rated their
dog’s general health lowest, and owners of dogs in breed group
7 (Pointing Dogs) highest. Survey participants living in urban
counties and owners of younger dogs rated their dog’s general
health as better than those living in rural counties and owning

older dogs (suppl).

Among breeds with > 100 respondents per breed, owners of
Briard (78%), Dobermann (77%), and Giant Schnauzer (76%)
were most likely to answer that their dog had very good dental
health. The owners of a Prazsky krysarik (19%), Chinese Crested
Dog (25%), Pomeranian (25%), Italian Greyhound (25%), and
Chihuahua (27%) dogs were least likely to report very good dental
health. The owners of Pug (34%), Chihuahua (21%), Yorkshire
Terrier (17%), Pomeranian (16%) and Papillon (16%) dogs were
most likely to report it very difficult to inspect the dog’s teeth.

Four out of five (80.2%) owners considered the dog’s dental
health to be very important (Table 4). Owners of dogs over 30
kg considered the dental health of their dog more important than
owners of smaller dogs did. Men were less likely than women
(OR = 0.55; 95%CI: 0.53-0.58) to consider dental health in their
dog important. Dog breeders and owners from urban counties
considered dental healthmore important than owners fromrural
counties did, and dog owners with a higher education level
considered dental health of their dog less important than owners
with a lower education level (suppl). 84.4% of dog owners regarded
good general health as very important for good dental health, and
the dog’s breed (heredity) was considered to be very important by
31.6% of dog owners (Table 4).

One in four (24.5%) owners sometimes or always experienced
difficulties when inspecting the dog’s teeth (Table 4), and the
smaller the dog, the more difficult (suppl). Breeders and
owners from urban counties found it easier to inspect their dog’s
teeth than owners from rural counties. The owners of dogs in breed
group 9 (Companion and Toy Dogs) found it most difficult, and
owners of dogs in breed group 4 (Dachshunds) and 7 (Pointing

TABLE 3 | Results from the survey.

No Yes, once

Yes, several times Don’t know

Has your dog been anesthetized at a
veterinary clinic to clean the teeth/
remove dental calculus? (Q23)

51,789 (86.3%)

5,217 (8.7%)

2,620 (4.4%) 352 (0.6%)

Yes, has had
No teeth extracted
or lost teeth

Yes, but has not had

Don’t know
any teeth extracted

Has your dog had problems with gum
disease or loose teeth? (Q24) (Does
not apply to puppy teeth)

55,033 (91.8%)

3,900 (6.5%)

729 (1.2%) 316 (0.5%)

. Don't
No, never Yes, sometimes | Yes, often Yes, always
know
Does your dog have bad breath? 282
31,033 (51.7% 24,427 (40.7% 2,961 (4.9% 1,275 (21%
o (51.7%) (40.7%) (4.9%) @1%) | (050
No Yes, a little Yes, a moderate Yes, a lot Don’t
amount know
Does your dog have dental calculus 6,468
31,159 (52.0% 18,753 (31.3% 2,925 (4.9% 673 (1.1%
at the moment? (Q26) 207 27 ek (R72) (10.8 %)
. . . Very
Very poor Fairly poor Neither good nor bad | Fairly good e
How would you appraise your dog's 46,715
196 (0.3% 565 (0.9% 1,229 (2.1% 11,102 (18.5%
general health? (Q28) ( ) ( %) ) ( ) (78.0%)

Questions from the construct: “Dog owners' assessed symptoms of their dog's dental health.” Percentages are rounded to the nearest first decimal.
Number in parenthesis after the question corresponds to the number of the question in the full survey (20).
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Dogs) found it least difficult to inspect the
dog’s teeth (suppl). Themost common rea-
sons for these difficulties were stated as an
uncooperative dog (79.1%) and practical/
technical difficulties (31.6%) (Table 4).
47.7% of the dog owners reported
halitosis to some degree, and 37.3% of
owners reported the presence of dental
calculus. Of the owners who cleaned their
dog’s teeth (19), 34.7% stated occasional
oral bleeding (Table 4). 13.1% of dogs had
been previously anesthetized for dental
cleaning, and 7.7% of dogs had experienced

problems with gum disease/mobile teeth,
according to the owner (Table 3).
Associations between background
characteristics of dogs and dog owners, and
dog owners’ assessed symptoms of their
dog’s dental health are shown in Figure
2. Reported construct scores of “Dog
owners’ assessed symptoms of their dog’s
dental health” were lower, indicating worse
perceived dental health, the smaller the dog
was. The owners
(n > 400 respondents/breed) of German
Shepherd Dog, Flat coated Retriever and

Rottweiler had the highest scores in the
construct, reflecting a perceived better
dental health than owners of Chihuahua,
Yorkshire Terrier and Chinese Crested
Dog, who had the lowest scores (Figure 2).
Women perceived dental health in their
dog as worse thanmen did, and breeders
perceived dental health as better than their
counterparts. Younger dog owners and
owners of older dogs perceived their dog’s
dental health as worse than their counter-
parts (suppl).

The most common concurrent diseases,

TABLE 4 | Results from the survey.
Not at all important .Of minor _Falrly Yery Don't
importance |important | important | know
How important is it for
you that your dog has 18 (0.0%) 267 (0.4%) 211;332;) ?886028;) (20520/)
good dental health? (Q6) e e e
Not at all important .Of minor !=a|rly Yery Don't
importance |important | important | know
G:::ral 8,319 48327 342
What do you consider to ﬁealth 43 (0.1%) 197 (0.3%) (14.5%) (84.4%) (0.6%)
be important for good
dental health in dogs? The dod's
(Q7) breed/g 1,230 (2.2%) 5,337 (9.3%) | 23,400 18,033 9,093
. 41.0% 1.6% 15.9%
e (41.0%) (31.6%) (15.9%)
No, never Yes, . Yes, often | Yes, always Don’t
sometimes know
When you clean your
dog's teeth at home, does
the gum ever bleed?(Q18) o o o o 1,489
(Only visible to 19,171 (60.6%) 10,107 (32.0%) | 684 (2.2%) | 165 (0.5%) (4.7%)
respondents who brush/
clean their dog's teeth)
. Fairly Very Don't
Very easy Fairly easy | Gitficult | difficult know
How easy or difficult is it
for you to inspect (look o 22,897 11,399 o 266
at) all of your dog’s teeth? ERS (B 0) (38.2%) (19.0%) S0 (B1250) (0.4%)
(Q19)
Very difficult
V\(I):aetxdlfefrliceur:zzsvvic;n The dog is in pain 82 (0.6%)
iyns ec'fc)in our dod’s The dog gets angry 1,103 (7.5%)
tee‘t)h'7 9y 9 The dog doesn't want to 11,609 (79.1%)
’ . Own impaired physical ability | 303 (2.1%)
S;Ziotzesfvz(r:?fli:gt(loo:ls | do not know how to do it 1,318 (9.0%)
an ¢ sp y Technically/practically difficult | 4,642 (31.6%)
visible to respondents )
et to perform Don't know 139 (0.9%)
who answered “Fairly” or Other reason 400 (2.7%)
“Very difficult” on Q19) R

Questions not included in the construct “Dog owners’ assessed symptoms of their dog's dental health.” Percentages are rounded to the nearest first
decimal. Number in parenthesis after the question corresponds to the number of the question in the full survey (20).
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among the alternatives provided in the questionnaire, were skin
disease (3.9%), and joint disease (3.7%) (suppl). Concurrent diseases
reported by >100 dog owners were investigated further and were
associated with a more negative dental health assessment, in
particular for cardiac disease, renal disease and hepatic disease.
Odds ratios for the association of dogs’/dog owners’ back-
ground characteristics with dog owners’ rated general health,
stated importance of dental health, and stated difficulties in
inspecting the dog’s teeth, are shown in Supporting Information

(suppl).

DISCUSSION

This study reports the results from a questionnaire to dog owners
regarding their dog’s dental health. The vast majority of partici-
pating dog owners responded that the dental health of their dog
was important. In addition, the huge interest and dedication of the
respondents, with more than 66,000 individual respondents and
almost 9,000 free text comments, clearly showed dog owners’
engagement in the dental health of their dog, which was an
important finding in itself.

General and Dental Health

Most dog owners, almost eight out of 10, regarded the general
health of their dog to be very good, while only half of the dog
owners perceived their dog’s dental health to be at the same high
level. One third of dog owners rated their dog’s dental health as
only fairly good, indicating that they had, in fact, noted a deviation
from an optimal situation. However, this overall positive assessment
of dental health is in contrast to the veterinarians’ and veterinary
nurses’ estimations of dental problems as very or fairly common
(19), and with the known high prevalence of canine dental disease
(1-3). Several explanations for this discrepancy are possible. First,
there is likely a lack of knowledge among dog owners concerning
periodontal disease and its clinical signs. Also, there may be
difficulties to thoroughly examine the dog’s teeth, as reported in
the present survey. Since dogs do not often show apparent signs

of dental discomfort, owners are likely to underestimate dental
problems as well as their impact on general well-being. Further-
more, there is an inherent lack of precision in the terminology. For
example, where an owner may observe a minor dental problem and
assess dental health as “Fairly good,”a veterinary health professional
may upon clinical examination find signs of periodontal disease.
Finally, anesthesia is required to fully examine a dog’s dental status,
including clinical attachment loss, which means that oral examina-
tion in the awake animal may be insufficient in the majority of cases
for a full diagnosis.

The fact that more than one in four dog owners stated that they
did not know if breed was an important factor related to dental
health, or stated that it was not important, highlights a potential
knowledge gap among dog owners, since the predisposition of some
breeds to periodontal disease is wellknown (2, 25-28).

Dog Owners Assessment of Their Dog’s Dental Health
Discouragingly, as many as one in four dog owners experienced
difficulties when inspecting the dog’s teeth. If dog owners cannot
manage to examine the mouth properly, it is also likely that tooth
brushing is difficult or even impossible. The most common
reported reasons for these difficulties were uncooperative dogs
and practical/technical difficulties, highlighting the need for early
training of both dogs and owners in dental home care routines.

In spite of the known high prevalence of canine dental disease,

only 13% of dogs in this study had been previously anesthet-
ized for professional dental cleanings and only 6% had lost or
extracted teeth, indicating a low number of dental procedures
having been performed in this study population. This study is, to
the authors’ knowledge, the first published investigation on the
proportion of privately owned dogs that have undergone dental
cleaning under anesthesia. In comparison, despite anesthesia-free
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1. How would you appraise your dog's dental health?
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dentistry being strongly discouraged by the veterinary dental
community (5), we have previously reported that more than
20% of the dog owners in our study population reported the use
of a dental scaler to remove calculus on a non-anesthetized dog
(19). Although the study population was relatively young, with
about 45% of dogs being 3 years old or less (19), these findings
in conjunction with the high reporting of halitosis [which ismost
commonly caused by dental disease (29)], suggest that what is
presented at the clinic is only the tip of the iceberg, leaving many
dogs with untreated or incorrectly treated dental problems.

We cannot know the actual amount of dental calculus in the
dogs participating in the study. However, almost four out of ten
dog owners made the assessment that their dog had dental calcu-
lus to some degree (Table 3). It is more likely that the amount of
calculus is underestimated than overestimated. In addition, it is
remarkable that more than one out of ten owners did not know if
their dog had dental calculus. These results are likely a conse-
quence of dog owners’ lack of ability to correctly identify dental
calculus and also to properly inspect the dog’s teeth.

Gingival bleeding is an indication of gingivitis in both humans
and in dogs. More than one third of dog owners reported oral
bleeding when brushing (Table 4), and a comparison with
previously published results (19) showed that brushing less
frequently is associated with increased risk of bleeding
(x2-test p < 2.2 x 10-16). Also considering that almost one third
of Swedish dog owners stated that they brushed more seldom
than once a week (19), the low frequency of brushing has likely
led to persistent gingivitis. No other questions regarding gingivitis
were included in the study, due to the risk of incorrect owner
assessment of gingival inflammation and/or recession.

The fact that owners’ perception of their dog’s dental health
varied with breed, age, and weight is in accordance with the
previously reported higher prevalence of periodontal disease in
smaller and older dogs as well as in particular breeds (1, 2, 7,
25-28). A previous study in humans has shown low reliability of
self-evaluation of periodontal variables (30). However, a signifi-
cant positive correlation between dog owners’ and veterinarians’
assessment of dental health, in nonanesthetized dogs, was recently
shown (31). Together, these studies indicate that dog owners’
reports on perceived dental problems are likely true, whereas
non-reporting cannot be seen as an absence of disease. Moreover, in
the present study the dog’s dental health was generally considered
good, contrary to the known high prevalence of dental disease
reported in other studies (1-3, 7, 8). The fact that one in four dog
owners experienced difficulties inspecting the dog’s teeth may also
contribute to the underreporting of problems. Our conclusion is that
owners seem capable of identifying dental problems, although the
true extent of dental disease is likely underestimated.

Other Diseases

The survey also investigated owner-reported prevalence of some
common non-dental chronic diseases, known to have immunologi-
cal /inflammatory properties (Cushing’s disease, Addison’s disease,
hypothyroidism, skin disease/allergy, osteoarthrosis) or to have
more direct associations with periodontal disease in humans and/or
dogs (diabetes, cardiac disease, hepatic disease, renal disease) (11,
12, 32, 33). Especially, owner-reported cardiac, hepatic and renal
disease were associated with worse assessed dental health. Dental
health may be affected by the concurrent disease or medication, or
problems may be acknowledged to a higher degree, for example
because of increased owner awareness. Associations between

worse periodontal health and numerous diseases have also been
found in humans. However, causality is not evident and mecha-
nisms describing the relationship between general health and
dental health remain to be elucidated (9, 10, 34).

CONCLUSION

Dog owners with smaller dogs, older dogs, and certain breeds
known to be predisposed to periodontal disease, assessed their
dog’s dental health as worse than their counterparts, which is in
agreement with previously reported higher prevalence of dental
disease in these groups. This indicates that dog owners are able to
perform relative assessment of their dog’s dental health status. The
known high prevalence of dental disease, together with the low
reported frequency of professional dental cleaning under anesthesia,
highlights the need for routine professional assessment of perio-
dontal health and education of dog owners on the importance of
dental care. Dog owners’ difficulties in inspecting their dog’s teeth
underline the need for education of dog owners and training of dogs
to accept dental home care procedures.

DATA AVAILABILITY STATEMENT

The data is available from the authors upon reasonable request. The
data are not publicly available due to them containing information
that could compromise research participant privacy.

ETHICS STATEMENT

The studies involving human participants were reviewed and
approved by the Regional Ethical Review Board in Uppsala (Dnr
2017/035). Written informed consent for participation was not
required for this study in accordance with the national legislation
and the institutional requirements.

AUTHOR CONTRIBUTIONS

KE writing: original draft and study design. CB statistical analysis,
writing: review and editing. JH, RH, OH, and PG: writing: review
and editing. AP conceptualization, study design, writing: review
and editing. All authors read and approved the final manuscript.

FUNDING

The Greater Stockholm Veterinary Hospital Foundation (major
contributor) (Recipient AP) and The Swedish Association

for the Protection of Animals (minor contributor) (Recipient
AP). No grant numbers are available. URLSs: A#p.//stiftelsen-
djursjukhus.se/ and hitp://www. diurskydd. org/. Publication fee:
Stiftelsen Till min mors minne, Amanda Personnes fond URL
hitps://www.stiftelsemedel. se/stiftelsen-fru-amanda-personnesdo-
nationsfond-till-min-mors-minne/. The funders had no role in
study design, data collection and analysis, decision to publish, or
preparation of the manuscript.

ACKNOWLEDGMENTS

The authors express their gratitude to all dog owner respondents,
who by answering the questionnaire contributed to a better
understanding of how dental health in our dogs can be improved.
Anicura Albano Animal Hospital is kindly acknowledged for
their collaborative role in this research project.

SUPPLEMENTARY MATERIAL

The Supplementary Material for this article can be found
online at: Azps.//www.frontiersin.org/articles/10.3389/
Joers.2020.00298/ full#supplementary-material



VETERINARMEDICIN 29

1

=]

11.

1

n

1

[

1

N

1

w

16.

17.

18.

19.

. Hamp SE, Olsson SE, Farsomadsen K, Viklands P, Fornell J. A macroscopic

and radiologic investigation of dental diseases of the dog. Vet Radliol. (1984)
25:86-92. doi: 10.1111/5.1740-8261.1984.1601916.x

. Kortegaard HE, Eriksen T, Baelum V. Periodontal disease in research beagle

dogs—an epidemiological study. J Small Anim Pract. (2008) 49:610-16. doi:
10.1111/5.1748-5827.2008.00609.x

. Fernandes NA, Borges APB, Reis ECC, Sepuilveda RV, Pontes KCDS. Prevalence

of periodontal disease in dogs and owners’ level of awareness - a prospective
clinical trial. Revista Ceres. (2012) 59:446-51. doi: 10.1590/S0034-
737X2012000400003

. Stella JL, Bauer AE, Croney CC. A cross-sectional study to estimate prevalence

of periodontal disease in a population of dogs (Canis familiaris) in commercial
breeding facilities in indiana and illinois. PLoS ONE. (2018) 13:¢0191395. doi:
10.1371/journal.pone.0191395

WSAVA. World Small Animal Veterinary Association Global Dental Guidelines.
(2018). Available online at: hitps://wsava.org/wp-content/uploads/2020/01/
Dental-Guidleines-for-endorsement 0.pdf (accessed May 27, 2020).

. Niemiec BA. Etiology and parhogenesis of periodontal disease. In: Niemiec BA,

editor. Veterinary Periodontology, Ames, [A: Wiley-Blackwell (2012). p. 18-34.
doi: 10.1002/9781118705018.¢ch2

. Harvey CE, Shofer FS, Laster L. Association of age and body weight with

periodontal disease in North American dogs. J Vet Dent. (1994) 11:94—-105. doi:
10.1177/089875649401100301

. KyllarM, Witter K. Prevalence of dental disorders in pet dogs. VetrMed. (2005)

50:496-505. doi: 10.17221/5654-VETMED

. Kim J, AmarS. Periodontal disease and systemic conditions: a bidirectional

relationship. Odontology. (2006) 94:10-21. doi: 10.1007/510266-006-0060-6

. Hajishengallis G. Periodontitis: from microbial immune subversion to systemic

inflammation. Nat Rev Immunol. (2014) 15:30—doi: 10.1038/nri3785

Rawlinson JE, Goldstein RE, Reiter AM, Attwater DZ,Harvey CE. Association
of periodontal disease with systemic health indices in dogs and the systemic
response to treatment of periodontal disease. J Am Vet Med Assoc. (2011)
238:601-9. doi: 10.2460/javma.238.5.601

. Pavlica Z, Petelin M, Juntes P, ErZenD, Crossley DA, Skaleri” ¢ U. Periodontal

disease burden and parhological changes in organs of dogs. J Vet Dent. (2008)
25:97-105. doi: 10.1177/089875640802500210

. Peddle GD, Drobatz KJ, Harvey CE, Adams A, Sleeper MM. Association of

periodontal disease, oral procedures, and other clinical findings with bacterial
endocarditis in dogs. J Am Vet Med Assoc. (2009) 234:100-7. doi: 10.2460/
Javma.234.1.100

. Harvey C, Serfilippi L, Barnwvos D. Effect of frequency of brushing teeth on plaque

and calculus accumulation, and gingivitis in dogs. J Vet Dent. (2015) 32:16-21.
doi: 10.1177/089875641503200102

. Tromp JAH, Jansen J, Pilot T. Gingival health and frequency of tooth brushing in

the beagle dog model. J Clin Periodontol. (1986) 13:164-8. doi: 10.1111/5.1600-
051X.1986.t601451.%

Tromp JAH, van Rijn LJ, Jansen J. Experimental gingrvitis and frequency of
tooth brushing in the beagle dog model. J Clin Periodontol. (1986) 13:190-

94. doi: 10.1111/5.1600-051X.1986.t601458.x 17. Gorrel C. Home care:
products and techniques. Clin Tech Small Anim Pract. (2000) 15:226-31. doi:
10.1053/5oms.2000.21625

Gorrel C, Rawlings JM. The role of tooth-brushing and diet in the
maintenance of periodontal health in dogs. J Vet Dent. (1996) 13:139-43. doi:
10.1177/089875649601300405

Enlund KB, Brunius C, Hanson J, Hagman R, Hoglund OV,
Gustds P, et al. Dental home care in dogs - a questionnaire study
among Swedish dog owners, veterinarians and veterinary
nurses. BMC Vet Res. (2020) 16:90. doi: 10.1186/512917-020-
02281-y

20. Brunius Enlund K, Brunius C, Hanson J, Hagman R, Hoglund OV, Gustas P,
et al. Development and validation of two questionnaires: dental home care and
dental health in Swedish dogs. PLoS ONE. (2019) 14:e0204581. doi: 10.1371/

Journal.pone.0204581

21. Marsden PV, Wright JD. Handbook of Survey Research. Bingley: Emerald
(2010). p. 1-903.

22. Tourangeau R, Rips LJ, Rasinski K. The Psychology of Survey Response.
Cambridge: Cambridge University Press (2000). p. 1-416. doi: 10.1017/
CB09780511819322

23.R_Core Team. R: A Language and Environment for Statistical Computing. R
Foundation for Statistical Computing, Vienna, Austria (2016). Available online
at: https.//www. R-project. org/ (accessed November 19, 2018).

24. Federation Cynologique Internationale. FCI Breeds Nomenclature. (2019).
Available online at: hitp://www.fci.be/en/Nomenclature/ (accessed February 26,
2019).

25. Hoffmann T, Gaengler P. Epidemiology of periodontal disease in poodles. J Small
Anim Pract. (1996) 37:309-16. doi: 10.1111/}.1748-5827.1996.1602396.x

26. Hamp SE, Hamp M, Olsson SE, Lindberg R, Schauman P. Radiography of
spontaneous periodontitis in dogs. J Periodontal Res. (1997) 32:589-97. doi:
10.1111/5.1600-0765.1997.t600936.x

27. Wallis C, Patel KV, Marshall M, Staunton R, Milella L, Harris S, et al. A
longitudinal assessment of periodontal health status in 53 labrador retrievers. J
Small Anim Pract. (2018) 59:560-9. doi: 10.1111/jsap.12870

28. Lund E. Using data to understand periodontal disease risk. Banfield J. (2008)
15-20. Available online at: https://www.banfield.com/getmedia/7dbaf3a6-
4d63-4693-80cb-6234cd01472d/4 _1-Using-data-to-understandperiodontal-
disease-risk (accessed May 27, 2020).

29. Reiter AM, Gracis M. Dental and oral examination and recording. In: Reiter
AM, Gracis M, editors. BSAVA Manual of Canine and Feline Dentistry and Oral
Surgery. Gloucester: British Small Animal Veterinary Association (2018). p. 37.
doi: 10.22233/20412495.1018.24

30. Buhlin K, Gustafsson A, Andersson K, Hakansson J, Klinge B. Validity and
limitations of self-reported periodontal health. Commun Dent Oral Epidemiol.
(2002) 30:431-7. doi: 10.1034/5.1600-0528.2002.00014.x

3

-

. Aula AM. Prevalence of indicators of dental diseases in dogs and cats: risk factors
Jfor oral pathology and correlation of owner perception with clinical examination
Jfindings. (master’s thesis). Eesti Maaiilikool. (2018).

32. DeBowes LJ, Mosier D, Logan E, Harvey C, Lowry S, Richardson D. Association
of periodontal disease and histologic lesions in multiple organs from 45 dogs. J Vet
Dent. (1996) 13:57-60. doi: 10.1177/089875649601300201

33. Whyte A, Bonastre C, Monteagudo LV, Les F, Obon J, Whyte J, et al. Canine
stage 1 periodontal disease: a latent pathology. Vet J. (2014) 201:118-120. doi:
10.1016/).r97.2014.05.005

34. Seymour G, Ford P, Cullinan M, Leishman S, Yamazaki K. Relationship
berween periodontal infections and systemic disease. Clin Microbiol Infect. (2007)
13:3-10. doi: 10.1111/].1469-0691.2007.01798.x Conflict of Interest: The
authors declare that the research was conducted in the absence of any commercial
or financial relationships that could be construed as a potential conflict of interest.



30 VETERINARMEDICIN

| samband med Svensk Veterinartidnings artikelserie frdn medarbetare vid Klinisk kemiska
laboratoriet pad SLU Universitetsdjursjukhuset (UDS) besokte vi labbet for att f& en uppfattning
om hur deras verksamhet fungerar i praktiken med prover fran mangder av olika djurslag.

Text: Mats Janson Foto: Derin Sunesson

Klinisk kemiska laboratoriet pd SLU Universitetsdjursjukhuset
(UDS) tar emot fler dn 200 provremisser dagligen med bestillning av
en till tjugo analyser per prov. Utdver diagnostiska prover fran sjuka
djur analyseras har dven forskningsprover. For att hinna med allt
sysselsitter laboratoriet sju legitimerade biomedicinska analytiker,
en kemist, tva laboratorieassistenter, samt flera veterinarer med olika
anstillningsgrad. Aven labbchefen Eva Molin #r ute i verksamheten
cirka 20 procent av sin tid. Som disputerad mikrobiolog och med
flera ars erfarenhet fran Statens Veterindrmedicinska Anstalt har hon
vana vid labbverksamhet och veterindrmedicin.

—Jag dr inte expert pa de metoder Klinisk kemiska laboratoriet
erbjuder men lar mig langs vigen och skulle girna jobba mer inom
den praktiska verksamheten om tiden bara rackte till, siger hon.

Provets vag

Till Klinisk kemiska laboratoriet kommer cirka halften av prov-
volymerna utifran. De levereras i postsdckar varje morgon till
provmottagningen som ar Klinisk kemiska laboratoriets hjérta.

— Leveranserna kommer framforallt med PostNord, vars
férdndrade leveranstider har blivit ett problem f6r vissa av vara
kunder. Aven om de flesta prover kommer inom 24 timmar 4r det
manga prover som blir férdréjda. Det kan komma prover flera dagar
efter att de postades vilket innebar forsamrad kvalité. Det kan ocksa
innebdra att proven inte gar att analysera, sager Inger Lillieh6ok som
far instimmanden fran sina kollegor.

Pa Klinisk kemiska laboratoriet analyseras vissa hormoner med
radioimmunologisk teknik (RIA), vilket kraver speciell hantering
och kunnande om stralskydd.

Proverna packas upp klockan 8.00 pa morgonen och da ér storre
delen av personalen samlad pa provmottagningen.

De flesta kuverten innehaller remisser med provrér i hylsor och
utstryk i transportaskar. Ofta ér det cytologiska prover som kommer
som enstaka bestallningar. Nir det giller blodprover ér det ofta
EDTA-r6r for blodcellsanalys och serumror f6r kemi och endo-
krinologianalyser. Det kan dven komma urinprover samt buk- och
ledvitskor. Nr vi star och pratar far de in ett prov fran en tamratta.

Remisserna gas igenom och proverna skrivs in i labbdatasystemet
och mirks med barkod sa att instrumenten sjalva kan kéinna av att
det ar rdtt prov och anpassa analysen efter bestéllningen. Darefter gar
proverna at olika hall beroende pa vad de innehaller.

De interna proverna dr smidiga eftersom remissen kommer upp
automatiskt i systemet sa snart bestéllningsnumret ar registrerat. De
externa remisserna skrivs dn sa lange in manuellt, men implement-
eringen av labbets nya webbaserade bestillningsportal har pabérjats.

Intill provmottagningen ligger ett jourlabb. Har kors det prover nir
resten av labbet dr stangt. Personal fran Klinisk kemiska laboratoriet
ansvarar for rengoring av instrumenten, service, omvardnad och att
byta reagens med mera.

Vi fortsatter till rummet intill. Om ett prov ska centrifugeras, vilket
framforallt galler serumproverna, ér det hit de kommer. Efter
centrifugeringsmomentet analyseras serum eller plasma vid
laboratoriets olika stationer.

— For analys av biokemi och hormonprover dr det bast om vi

Hematologiinstrumentet Advia 2120, Siemens Healthcare analyserar
blodkroppar med flera metoder och innehaller ménga slangar och
ventiler.



ovsnurran har varit med i manga ar.
ftersom den snurrar hela varvet runt ar

n battre an de moderna gorna.

far avseparerat serum, siger Sara Westin som 4r BMA, men vi har
samtidigt forstdelse for att alla kunder kanske inte har mojlighet
att centrifugera provet innan det skickas in.

Nagot som har paverkat Klinisk kemiska laboratoriet under en
langre tid &r att det blir allt vanligare att veterinérer analyserar
prover sjalva pé sina kliniker.

— De flesta kliniker har nagra mindre instrument dér de kor
kemi och hematologi. Det ar de lite mer udda analyserna som
skickas till labb. S& var det inte for 20-30 dr sedan, siger Inger
Lilliehook. Ménga tror sikert att vi bara stoppar in i proverna
i en apparat men faktum ar att vissa prover tar en hel dag att
genomfora.

Vid kemiinstrumentet star Isabell Alnehem, kemist, och kor
kemianalyser. Det kan till exempel rora sig om lever- och njur-
varden, elektrolyt, mineraler och d@ven urinprover sdsom urin-
proteinprover. Det ir ett helautomatiskt instrument men det tar
lang tid att fa igdng det pa morgnarna.

— Man maste kontrollera att allt 4r ok, att allt reagens fylls
pa, att kalibreringarna fungerar, att kontrollerna gar in. Sedan
analyserar instrumentet proverna utifran information i laboratorie-
datasystemet, siger Isabell Alnehem och visar hur man sitter in
proverna i sdrskilda rack varefter instrumentet kdnner av vilket
serum- eller plasmaprov som det ar fragan om.

Hormonanalyser

Emma Elsborg Oman, laboratorieassistent, kér ELISA eller Enzyme
linked immunosorbent assay, alltsd en manuell antikroppsbaserad
analysmetod som ofta anvinds for att analysera hormoner i patient-
serum. ELISA 4r en av laboratoriets manuella metoder som Klinisk
kemiska laboratoriet dr ganska ensamma om att anvinda f6r diagnos-
tiska hormonanalyser i djurprover i Sverige.

Emma Elsborg Oman kér insulin och pipetterar upp varje prov
for att analysera pd platta. Proverna ska inkuberas och tvittas och
inkuberas igen — ett jobb som tar flera timmar.

— Det kostar mycket att gora de har proverna sa for oss ar det

viktigt att vi far in ett antal sidana prover i veckan for att det ska vara
lont att halla dessa analysmetoder igang. For manga hormoner ér det
trots allt den bésta och sdkraste metoden, sdger Emma Strage.

I ELISA-metoden syns resultatet genom bildning av fargade eller
fluorescenta substanser. Nar det kommer till RIA eller radio-
immunologisk analys, som ar ytterligare en metod som fa andra
veterindrmedicinska laboratorier i Sverige anvander, sker avldsningen
genom joniserande stralning.

— Att vi dr sd gott som ensamma om RIA beror pé att metoden
kréver stralskyddstillstand, siger Emma Strage och nickar mot
rummet intill vars glasdérr dr markt med symbolen for radioaktivitet.
Dir innanf6r forvaras ocksa laboratoriets radioaktiva material.

RIA anvinds for bestdmning av vissa hormoner pa Klinisk kemiska
laboratoriet.

— Metoden baseras pa att man tillsitter radioaktiva isotoper for att
mata det man vill analysera, fortsdtter Emma Strage.

Aven om man anvinder sma mingder isotoper med kort
halveringstid och lag stralning vill man ga 6ver till andra metoder for
att helt undvika radioaktivitet.

Precis som instrumentet Architect som analyserar kemiska dmnen,
s mater man dven manga hormoner med Immulite som ocksa dr en
automatiserad metod.

— Skillnaden mellan hormonanalyser och kemianalyser, siger Inger
Lillieh6ok, ér att man anvinder antikroppsteknik fér hormonerna och
de kan vara olika for varje djurslag och skiljer sig ddrmed at mellan
exempelvis hund och katt. Sedan finns det vissa proteiner som ar
mer konserverade, som kortisol, ddr ssmma analysmetod fungerar for
manga djurslag. Det ar valdigt mycket pyssel med hormonanalyser.
Med kemiska metoder ddremot spelar det mindre roll om proverna
kommer fran en noshérning eller fran en skata.

Ovanliga prover

I ett rum star en apparat som Emma Strage inforskaffade begagnad
som doktorand pé laboratoriet. Den delar upp proteiner i olika
storlekar.
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—Den dr en riktigt gammal arbetshést som for mig illustrerar
klinisk kemi, sager hon och pekar pé en rod skiva som samlar upp alla
delarna fran ett och samma prov i storleksordning i olika provror.

— Det hénder att folk som har jobbat lange i branschen kan komma
fram och klappa pa den, sdger hon.

I ett nérliggande rum kors hemostasprover, alltsa prover som
har med koagulation att géra som &r viktiga om man ska utféra ett
ingrepp och sékerstilla att patienten inte kommer att bléda under
operationen. Hir kors ocksa elektrofores, ddar man delar in proteiner
pd ett annat sitt dn vad man gor med Emmas instrument.

Hematologi

I "hematologirummet”analyseras blodprover bdde med ett avancerat
hematologiinstrument och bedéms manuellt i mikroskop. Vid analys
aspireras blodet upp i hematologiinstrumentet som kor flera analyser
samtidigt. Provsvaren som kommer ut innehaller bade numeriska
siffror och fargglada grafer. Graferna visar de olika celltyperna som
ar plottade utifran sina egenskaper. Man kan till exempel se erytro-
cyternas storlek och hemoglobininnehall. Dérefter gors blodutstryk
pa varje prov som fargas. Nar det ar klart kommer en BMA eller en
veterindr att gora en bedémning av resultaten fran hematologi-
instrumentet och blodutstryket.

— Som kommersiellt veterinirmedicinskt laboratorium &r vi nog
ensamma om att titta manuellt pa alla utstryk, sdger Emma Strage.
De flesta laboratorier tycker att det tar for lang tid.

Inger Lilliehook fyller i:

— Ett exempel som visar det 4r alla artiklar vi har publicerat om
basofiler, en typ av vita blodkroppar som manga veterinarer aldrig
uppticker eftersom de flesta hematologiinstrument inte Klarar att
identifiera basofiler i prover fran djur.

Viktigt med erfarenhet

Det dr i mikroskoprummet Birgitta Bernadotte tittar pa utstryken.
Precis som manga andra biomedicinska analytiker pa plats har hon
borjat pa humansidan och lockats till Klinisk kemiska laboratoriet
pa UDS tack vare ett starkt djurintresse.

— Nir det géller bedomningar i mikroskop ar det ovarderligt att
ha erfarna medarbetare som Birgitta, sager Inger Lillieh6ok. Analys
av blodceller hos djur 4r mycket svérare dn hos minniska eftersom
hematologiinstrumenten &r sa valanpassade efter manniskors
blodceller att de sdger till nér det dr nagra avvikelser. Pa djursidan
maste vi tdnka till pa varje prov. Det ér ofta s att man tar en human
metod och forsoker anpassa den sé att den fungerar tillfredsstéllande
pa djurprover. Dessutom kan det som &r helt normalt for ett djurslag
vara onormalt for ett annat. Darfor krévs véldigt stor kunskap for
att kunna analysera prover fran djur. Det blir dnnu svarare nar det
giller ovanliga djur sdsom skdldpaddor och papegojor.

— Har ser vi celler fran véra vanliga ddggdjur, sdger Inger och
visar ett uppslag i en tjock ldrobok i cytologi. I mitten ser vi
leukocyterna och runt om erytrocyter.

— Krildjuren, fortsitter hon och bladdrar framat, har en kdrna
bade i trombocyterna och i erytrocyterna och déa bérjar man
verkligen fa en utmaning. Det 4r riktigt svart med blodprover fran
kraldjur och faglar. Om alla prov kom frén aror, s hade det varit en
sak, men proverna kommer fran olika faglar varje gang.

Innan vi ldmnar rummet tittar Birgitta Bernadotte pa instru-
mentets graf och dérefter pa utstryket och gor en bedémning om
det dr nagot om dr konstigt eller normalt. Kan vi lita pa instrumentet
eller inte? Om det dr nagot som avviker eller nagot som ser allvarligt
ut gar provet vidare till ndsta bord dar veterinarer tittar och skriver
provsvar.
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Tiken har en unik reproduktionscykel och olika metoder for korrekt identifiering av ovulation

har undersokts. | den tredje delen av Svensk Veterinartidnings artikelserie fran Klinisk kemiska
laboratoriet vid SLU Universitetsdjursjukhuset (UDS) beskrivs hundens reproduktionscykel,
olika metoder for progesteronanalys for bestamning av parningstidpunkt, berakning av forvantat
forlossningsdatum samt fordelar och nackdelar med olika typer av analyser.

Forfattare: Sarah Jensen, leg veterinér, resident i klinisk patologi pa Klinisk kemiska laboratoriet, Universitetsdjursjukhuset,
Sveriges Lantbruksuniversitet och Anicura Regionsdjursjukhuset Bagarmossen.

Introduktion

Hunduppfédningen har utvecklats mycket genom tiden. Uppfodare
ar idag oftast valinformerade och uppdaterade, och avancerade
tekniker som till exempel artificiell insemination (AI) och anvindning
av fryst sperma har blivit mer tillgdngligt. Uppfodare kan &ven resa
langt for naturlig parning. Forskningen har bidragit med information
om tikens unika reproduktionscykel, och olika metoder for korrekt
identifiering av ovulation har undersokts for att guida veterinarer och
agare i faststillning av optimal parningstidpunkt. Pa laboratoriesidan
har det utvecklats flertalet instrument som méjliggér hormonanalys
dven pa den mindre kliniken, s kallade in house-analyser, med
snabba svar och till rimligt pris, vilket betyder att fler veterindrer

runt om i landet har mojlighet att erbjuda denna tjanst. Analys

av progesteron anvinds som indikator for LH-peaken och for att
faststalla tidpunkten for ovulationen, och dr dirmed en bra analys

for att bestimma ratt datum for parning eller artificiell insemination
(1-3). Utifran progesteronkoncentrationen vid parning kan dven ett
beriknat férlossningsdatum tas fram (1, 4-6). Progesteronkoncentra-
tionen 6kas snabbt runt tiden fér LH-peaken och ovulationen, vilket
stéller krav till analysmetodens prestation och tillginglighet (1). I en
idealisk virld ar resultatens precision hog vid de kritiska tidpunkterna
for parning eller AI (1, 7). Det dr ocksé en férdel om resultaten fran
olika instrument ar sa vl korrelerade att en direkt jamforelse ar
tillforlitlig, eftersom uppfoédare ibland reser langt och upprepade prov-
tagningar och analyser av progesteron ofta behovs for att identifiera
optimalt parnings- eller AI-datum (2, 7). I denna artikel presenteras
en kort repetition av hundens reproduktionscykel, vilken f6ljs av en
genomgang av anvandning av progesteronanalys f6r bestimning av
parningstidpunkt, samt berakning av forvintat forlossningsdatum.
Olika metoder f6r progesteronanalys samt fordelar och nackdelar med
olika typer av analyser kommer dven diskuteras.

Tikens reproduktionscykel
Tikens reproduktionscykel avviker frin manga av vara andra

séllskapsdjur, da de har en lang l6pning
(proostrus- och ostrus), samt ett langt
intervall mellan I6pningarna (inter-ostrus),
i genomsnitt 5-12 ménader (1, 3). Det
innebdr att hundar har f4 16p per ar vilket
medfor fa chanser for parning. Korrekt
identifiering av ovulation for att faststélla
lamplig tid for parning ar darfor viktigt, for
att optimera parningstid med 6kad mojlig-
het till draktighet.

Hundens reproduktionscykel delas
klassiskt in i fyra faser. Nedan finns de
fysiska fordndringar, resultat fran ultraljud, SarahJensen.
vaginalcytologi och hormonanalys beskrivet. Viktigt att notera ér, att
de angivna hormonkoncentrationerna i denna artikel ar tagna fran
litteraturen och att progesteron har analyserats med antingen gold
standard-metod eller vilvaliderat alternativ.

Prodstrus (forlopning): Inledningen till prodstrus ar ofta det forsta
tecknet pé 16p som uppmirksammas av djurdgaren. Fasen definieras
av de forsta yttre tecken med svullnad av vulva och blodig flytning.
Tiken attraherar hanhundar, men visar sjalv inget intresse for parning
(1, 8). Det dr i denna period folliklarna utvecklas och producerar
ostradiol, och det ses en langsam stegring i serumkoncentrationen till
en peak-koncentration runt 150-450 pmol/L mot slutet av prodstrus
(1, 3,9). Folliklarna kan identifieras med ultraljud och nar maximal
storlek i genomsnitt 6—12 dagar fran forsta dagen blodig flytning
observerats (10). Under proostrus férbereds livmodern f6r eventuell
driktighet. Cellbilden pa vaginalutstryk dndras fran att besta av
huvudsakligen erytrocyter och parabasalceller, till att domineras

av forst sma och sedan stora intermedidrceller, for att mot slutet
fraimst utgoras av forhornade superficialceller (1, 11, 12) Langden av
proostrus varierar stort, fran 5 till upp emot 20 dagar. Genomsnittlig
proostrusfas ar 9 dagar (1).

FORTSATTER PA NASTA SIDA »

39VHLS VININT :0L04



34 VETERINARMEDICIN

Ostrus (hoglopning): Fasen karakteriseras av att tiken blir
mottaglig for hanhunden, och de yttre tecken som ses 4r att
flytningen blir klarare och vulva mjukare (11). Hormonellt ses en
fallande 6stradiolkoncentration till runt 40-90 pmol/L, och en
kraftig stegring av LH (luteiniserande hormon) upp till 11-90,3
ng/ml (genomsnittligt 45,1 ng/ml), ocksé kallat "LH-peaken”
(13). LH-peaken varar fran mindre én ett dygn och upp till 3
dagar, och foregar ovulationen (1, 10). Typiskt for hund &r att
folliklarna luteiniseras under denna fas, och i och med detta gar
progesteronkoncentrationen i serum fran att vara basal i proostrus,
till att under LH-peaken né koncentrationer pa 3—6 nmol/1

(1) och vid tiden for ovulation ligga runt 12-24 nmol/L (2, 10,
14). Darefter fortsétter progesteronkoncentrationen att 6ka tills
maximala koncentrationer nas i distrus (1, 3). Cytologiskt ses en
maximal forhorning och andelen erytrocyter sjunker ofta (1, 8).
Ovulationen kan identifieras med ultraljud, men det krévs utbildad
personal, avancerad utrustning, samt tita undersokningar. Studier
har visat att ultraljud inte ar lika tillf6rlitligt som hormonanalys for
att identifiera ovulationen (10, 15). Hos hund sker ovulationen
gradvis 6ver minst 24 och dnda upp till 36 timmar, vilket betyder
att de forsta dggen kan avlossas mer dn ett dygn fore de sista (14,
15).

Diostrus (metostrus, efterlopning): Tikens mottaglighet for
hanhunden upphor. Den hormonella bilden domineras av
progesteron som produceras av gulkroppen, vilket leder till fortsatt
stegring i serumprogesteronkoncentrationen, som nar en peak

péa 50-250 nmol/L cirka 20-30 dagar efter LH-peaken (1, 3).
Direfter faller koncentrationen sakta till laga basala nivan (<3
nmol/L) runt dag 55-90 (1, 3). Ostradiolkoncentrationen varierar,
men ligger pa medelniva runt 15-110 pmol/L. Cytologiskt

ses en abrupt 6vergang i didstrus till icke-férhornat epitel och
riklig forekomst av polymorfnukledra leukocyter (PMNs). Den
plotsliga 6vergangen kan anvindas for att retrospektivt faststélla
nér ovulationen intréffat (1, 11). Gulkroppen kan identifieras med
ultraljud, men utseendet fordndras inte namnvart under diostrus
(14). Periodens langd varierar fran 4570 dagar, men varar i
genomsnitt 60 dagar (1).

Andstrus: Perioden borjar ndr serumprogesteronkoncentrationen
har fallit till mindre d4n 3 nmol/L och varar fram till ndsta prodstrus
(1). Langden ar i genomsnitt fem ménader, men varierar fran

tre till tio méanader (1, 3). Det dr i denna period endometriet
ateruppbyggs. Cytologiskt ses sparsamt med celler varav de

flesta dr parabasalceller och eventuellt lindrigt med neutrofiler.
Koncentrationen av 6stradiol ar lag (cirka 15-35 pmol/L) och LH-
koncentration &r basal (<1-2 ng/ml) med sporadiska pulsartade
sekretioner en till flera ganger dagligen (upp mot 3-30 ng/ml).
Koncentrationen av follikelstimulerande hormon (FSH) ér hog
(cirka 50-400 ng/ml) (1).

Diagnostiska mojligheter
Det finns olika mojligheter, bade subjektiva och objektiva, som kan
anvindas for att identifiera nar ovulationen sker.

Fysiska forandringar och ett dndrat beteende &dr nagot som inte
kraver avancerade instrument eller provtagning. Det 4r en mycket
subjektiv och osdker metod (1, 3, 4, 11, 13, 16).

Ultraljudsundersokning av livmoder och ovarier ger bra informa-
tion om patologiska tillstand i reproduktionsorganen, men att
faststdlla ovulationstidpunkten dr utmanande. Det krévs utbildad
och erfaren personal for att uppticka de sma férandringar som sker

i ovarierna vid ovulationen, och folliklar och gulkroppar kan ha
ett liknande utseende pa ultraljud (10, 15). Vidare kan hundens
anatomi forsvara, da tjocka eller djupbréstade hundar kan vara
svarare att undersoka (15). For optimala bilder och bittre sensi-
tivitet for ovulationen krévs dven modern ultraljudsutrustning (15).
Under ovulationen sker en snabb férandring av follikelns form,
vilket betyder att undersokning flera ganger dagligen kravs for att
minimera chansen for att missa ovulationen, och dven da ar risken
att man missar den stor (10, 15, 16).

Vaginalcytologi ar littillgangligt och snabbt att utféra. Har
utnyttjas hur de stegrande ostradiolkoncentrationerna under
proostrus paverkar epitelet i vaginalslemhinnan (1, 11). Metoden
kan anvindas for att identifiera proGstrus och darmed planera for
progesteronprovtagning nér tiken l6per, men inte for att faststélla
tidpunkten for ovulationen (1, 7). Vidare sa ir det en subjektiv
metod, dir personalens erfarenhet och utbildning spelar en viktig
roll for resultatens tillforlitlighet (17).

Samtliga konshormon kan analyseras i serum. For att detektera
ovulation ar endast analys av LH och progesteron intressant (1,

3, 4). For analys av LH anvinds ofta radioimmunoassay (RIA)

for kvantitativa resultat (1, 3, 4, 9). Dessa analyser ar kostsamma
och kriver speciell reagens, samt specialutbildad personal. RIA
analyser innebdr dven halsorisker for de som jobbar med dem, da
de baseras pa radioaktivitet, vilket gor att de séllan dr praktiskt
anvandbara Kkliniskt (2). For att traffa LH-peaken och kunna
bestamma ovulationstidpunkten, behovs tit monitorering med
frekventa provtagningar. Det medfor att prover inte kan skickas till
externa laboratorier med péféljande f6rdrojning av analysresultatet
(1, 2).

Med en kombination av vaginalcytologi och hormonanalys
ar det mojligt att identifiera viktiga tidpunkter med ganska stor
sakerhet (1, 12)

Progesteronanalys
Traditionellt har progesteron, liksom LLH, analyserats med RIA
teknik som av manga anses vara gold standard och den metod som
ger det sanna virdet. Metoden anvands ofta i jamforelsesstudier nar
nya metoder valideras (18-21). Denna analysmetod ger kvantita-
tiva, palitliga svar. Nackdelen ar dock som tidigare beskrivet att
det inte &r en lattillgdnglig metod, analysen i sig ar kostsam och tar
lang tid, vilket medfor fordréjda provsvar samt hoga kostnader (18,
20). Masspektrometri kan ocksa anvindas for att analysera proges-
teron, men dven har kravs specialutbildat personal och avancerade
instrument vilket gor metoden mindre anvindbar i kliniken (22).
Masspektrometri anvands, liksom RIA, ocksa i vissa studier som
gold standard och for att jimfora nya instruments prestation (23).
Immunologiska analysmetoder som inte utnyttjar radioaktivitet
har utvecklats vilket mojliggoér mindre instrument, tillgingliga
for mindre kliniker utan specialutbildad personal. Det medfor
ofta analys till ett ldgre pris och med kortare analystider. Dessa
metoder ar tekniskt olika, men bygger p4 samma princip: mono-
klonala antikroppars formaga att binda till specifika molekyler for
att faststélla miangden av dessa molekyler i serum eller plasma.
Exempel pd immunologiska metoder dr chemiluminiscence assay
(CLIA), enzyme-linked fluorescence assay (ELFA), fluorescence
enzyme immuno assay (FEIA), immunoturbidimetriskt test,
Surface Plasmon enhanced Fluorescence (SPF) och enzyme-
linked immunosorbent assay (ELISA) (18-21, 23-25). Flera av
dessa dr tillgdngliga pa den svenska marknaden idag, och kan
anvindas i instrument som dven anvéands for andra hormonana-
lyser och biokemiska analyser, vilket gér dom lattillgangliga och
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kostnadseffektiva. Analystiden dr dessutom oftast kort, ofta runt
10-45 minuter (19, 21, 23, 24, 26).

Flera av dessa metoder har validerats med tillfredsstédllande
precision och korrelation med gold standard-metoder, inom sina
respektive matomraden (18, 20, 21, 23, 24). Det finns mindre
publicerat géllande korrelationen dessa metoder emellan, vilket
gor att direkt jamforelse av resultat fran instrumenten inte med
sdkerhet gar att utfora. I en studie som publicerats ses det till
exempel konsekvent skillnad i resultat fran analys med ELISA och
CLIA (20). I tva andra studier har god korrelation mellan antingen
SPF eller en immunoturbidimetrisk metod och CLIA setts (21,
24), men det betyder inte att dessa tva kan jimforas med varandra.
En tredje studie har visat markant skillnad mellan RIA och ELISA
(27).

Aven mitomraden skiljer sig mellan de olika metoder, en har
ett matomréde fran 0,6-63,6 nmol/L (23), en annan frin 3,8-63,6
nmol/L (24), men det finns 4ven de som mater hogre varden:
0,6-127,2 nmol/L (21) och 0,63-254 nmol/L (19). Nagra
instrument uppger i forsta hand resultat som ng/ml, varfor antingen
andring av enhet som resultatet rapporteras i, eller omrikning
till nmol/L kan beho6vas for att jamfora resultaten mellan olika
instrument.

Det finns skillnader avseende vilket provmaterial de olika
instrumenten kan anvinda. Vissa analyserar helblod, andra
lithium-heparin plasma, serum fran ror med eller utan gel-tillsats,
eller EDTA-plasma (18, 20, 21, 24). Serum boér std i rums-
temperatur fore analys. I en studie sags en markant lagre prog-
esteronkoncentration i serum om provet centrifugerades och
separerades inom tva timmar efter provtagning (27). Vidare finns
det en studie dar skillnad i progesteronkoncentrationen mellan
serum, EDTA-plasma och lithium-heparin plasma setts (28), vilket
dock inte kunde verifieras i en annan studie (27).

Det finns begriansad information om interferens fran hemolys,
ikterus och lipemi for analys av progesteron med immunologiska
metoder, varfor resultat fran prov med nagra av dessa avvikelser
bor tolkas med forsiktighet. For nagra instrument avrads fran
analys av prov med uppenbar hemolys, ikterus eller lipemi (29).
Med immunologiska metoder finns det aven risk for interferens av
heterofila antikroppar, som reagerar med metodens antikroppar
och leder till missvisande resultat (30). Detta finns beskrivet for
ELISA analys av AMH (anti-miilleriskt hormon) hos hund (31).
Aven humant har heterofila antikroppar setts vid hormonanalys,
déribland progesteron, med immunologiska metoder (32, 33), och
det kan darfor inte uteslutas att progesteronprovsvar som inte ar
overensstimmande med den kliniska bilden kan bero pa interferens
fran heterofila antikroppar.

For analys av progesteron finns det olika mojligheter géllande
analysmetod som beskrivet ovan, och det dr mindre viktigt med
tdta provtagningar i jaimforelse med LLH, da det vid tiden for
ovulationen inte ses en peak, som for LH, utan en kontinuerlig
stegring tills maxnivan nas i distrus (2, 6, 7, 14). Det betyder att
djurdgaren inte behover komma for provtagning lika frekvent som
vid analys av LH. Det ar d&ven mojligt — till en gréns, att skicka
prov for extern analys och fortfarande ha nytta av provsvaret vid
planering av parning, vilket gor analys av progesteron mer kliniskt
anviandbart dn LH.

Analys av progesteron kan ocksa anvindas for att planera Al (5,
6). Vid Al anvinds antingen férsk eller fryst sperma, och sperm-
ierna har ofta en kortare livslingd (11), varfor man for att uppna
bast mojliga resultat bor inseminera vid den tiden dar fertiliteten ar
bast, det vill sdga nar oocyterna har mognat, vilket sker 2-5 dagar

efter ovulationen (2, 5), da progesteronkoncentrationen ofta ligger
mellan 30 och 80 nmol/L (2, 5, 6).

Progesteronkoncentrationen vid parning kan dven anvindas
for att berdkna forvintat férlossningsdatum, da den kan anvindas
for att retrospektivt faststalla ndr LH-peaken och ovulationen har
intrdffat (2, 3). Mits progesteron varannan dag, kan dag 0 (dagen
for LH-peaken) identifieras som dagen dér progesteronkoncentra-
tionen stigit fran lag basal niva till 6ver 4,8 nmol/L, for att pa
foljande provtagningsdag att vara 6ver 9,5 nmol/L. Frin denna

OVARY LEFT

Figur 1. Ultraljud av vanster ovarie med follikelruptur. Bild lanad av
Wojciech Atamaniuk, leg vet Anicura Regiondjursjukhuset Bagarmossen.

|

Figur 2. Vaginalcytologi med superficialceller och férhornat epitel.
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riknas 65 dagar fram till férvintat férlossningsdatum (D65). Med
denna metod kan beridknat forlossningsdatum +/- 1 dag faststillas
med 67 procents sdkerhet, +/- 2 dagar med 90 procents sakerhet
och +/- 3 dagar med 100 procents sikerhet (3). Vidare ses det

ett markant fall i progesteronkoncentrationen 24—40 timmar fére
forlossningen, och i nagra studier har fall i progesteronkoncentra-
tionen anvénts for bedémning av om dréktigheten ar fullgangen
infor kejsarsnitt (4, 7). I en annan studie har dock en ganska lag
sensitivitet for bedomning av om driktigheten dr fullgdngen setts
(46,88 procent), och dirmed finns det risk att missa en férestaende
valpning om progesteron enbart analyseras vid ett provtagnings-
tillfdlle, da en stor andel av tikarna valpar trots en kvarstaende 6kat
progesteronkoncentration (34).

Koncentration

Progesteron

1 Tid

Prodstrus Ostrus Didstrus

Fallikullir fas Lutealias

Figur 3. Oversikt dver det hormonella férloppet vid prodstrus och dstrus.

Fritt skapat utifran Concannon, P. (2011), Linde-Forsberg (1994) och
Mellin (1976).

Diskussion

Det finns flera klara férdelar med analys av progesteron pa plats.
Till exempel behéver provet inte skickas vilket bidrar till lagre
analyskostnader och snabbare svar. Djurdgaren kommer dven ha
storre tidsram for att resa for parning eller planering av Al nar
resultat kommer direkt. Da flera av de instrument som erbjuder
in-house analys dessutom redan finns pé klinikerna, kravs inga
extra kostnader for ink6p av instrument och personalen ar redan
bekant med underhall och hantering av instrumentet. Med in
house-analys foljer dven ansvaret for bedomning av eventuell
interferens i form av hemolys, ikterus eller lipemi, och eventuell
paverkan pa resultatet, vilket stéller krav pa personalens utbildning
och kunskaper.

De instrument som finns tillgdngliga for in-house analys av
progesteron nyttjar olika immunologiska metoder, har olika
méatomraden, och det finns dven skillnad i vilket provmaterial
som kan analyseras (18, 19, 21, 23-25). F4 studier har undersokt
korrelationen mellan de olika instrumenten, varfor det vid jamfo-
relse av resultat fran olika instrument finns risk for feltolkning av
ndr ovulationen hinder, samt av optimal tidpunkt fér parning eller
Al Det kan ge sdmre resultat och leda till ett forlorat fortroende for
analysen och instrumentet fran veterinirens sida och for kliniken
fran djurdgarens sida, varfor kommunikationen med djurdgaren och
planering av provtagning ér essentiell. For att sakert kunna folja en
individs progesteronnivéer och gora korrekta bedémningar utifran
dessa bor upprepade provtagningar utforas pa samma klinik, eller
atminstone med samma typ av instrument, for sakrast resultat, och
egna referensintervall for det instrumentet appliceras.

Ovulationen sker som tidigare angett nir progesteron i blodet
ligger mellan 12—24 nmol/L (1). For naturlig parning bér analys-
instrumentet klara av att identifiera optimal parningstidpunkt (21,
23, 24). Vid anviandning for Al, ddr hogre progesteronvirden oftast
ska uppnas, finns risk att progesteronkoncentrationen vid den
relevanta tidpunkten 4r hogre dn vissa av metodernas matomrade
(2, 7). Dé spédning av prov infor progesteronanalys inte rekom-
menderas for flera av de in-house instrument som ér tillgangliga,
kan de hoga progesteronkoncentrationer som ar aktuella for att
identifiera den tidpunkt da oocyterna kan fertiliseras inte kvanti-
fieras tillforlitligt med dessa instrument (24, 26) Det ar darfor viktigt
att identifiera vad analysen ska anvindas till innan den tas i bruk.
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Konklusion

For utvardering av hundens reproduktionscykel och faststéllning av
tidpunkt for ovulationen och optimalt parningsdatum, ar analys av
progesteron virdefullt, ofta i kombination med vaginalcytologi.
Det finns olika mojligheter for analys av progesteron, dels analys
pa externt laboratorium, vilket leder till fordrojning innan
provresultat erhalls och kostnader f6r transport, dels in-house
analyser, ddr en acceptabel precision och korrelation med gold
standard ses, till ett lagre pris och med en kortare svarstid. Man
kan inte med sikerhet jamfora resultat fran olika instrument och
provmaterial, vilket bor tas i beaktande vid tolkning av provsvar,
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DISPUTATION

Veterinar Emma Persson-Sjodin, Institutionen for anatomi, fysiologi och biokemi, SLU, forsvarade den
25 september sin avhandling for veterinarmedicine doktorsexamen med titeln Evalutation of vertical
movement asymmetries in ridning horses - relevance to equine orthopedics. Opponent var dr Maarten
Oosterlinck, Ghent University, Belgien. Fyra olika studier ryms inom avhandlingen och ett stort antal
hastar har studerats, bdde i Sverige och i andra lander. Nedan foljer en sammanfattning forfattad av
Emma Persson-Sjodin. Den fullstandiga avhandlingen finns tillganglig via SLU:s webbplats.

Text: Emma Persson-Sjodin, leg veterinar

Ortopediska skador dr mycket vanliga hos vara sporthéstar och
det ar viktigt att hiltan upptédcks tidigt och den underliggande
skadan diagnostiseras korrekt. Det har dock visat sig att vid
subjektiv hiltbedomning dr 6verenstimmelsen mellan olika
beddmare lag, framforallt vid laggradiga hiltor.

Biomekanisk forskning har visat att asymmetrier i huvudets
och korsets vertikala rorelser dr bra matt pa en fram- respektive
bakbenshilta och objektiva metoder har utvecklats som enkelt
kan mata dessa. Syftet med denna avhandling var att 6ka
kunskapen om hur man ska tolka asymmetrier i héstens rorelse-
monster i olika situationer.

En mycket stor andel av héstar i traning har ett asymmetriskt
rorelsemonster trots att 4garna upplever dem som friska.
Asymmetrierna ar ofta lika stora som de ar hos héstar som utreds
pa klinik for lindriga héltor. For att underséka om asymme-
trierna hos dessa héstar dr smartorsakade behandlades en sddan
studiepopulation med meloxicam. Effekten av behandlingen
utvdrderades objektivt fore och efter behandling. Resultatet
av studien visade att behandlingen inte hade nagon effekt pa
hédstarnas rorelseasymmetrier och detta viacker nya fragor. Kan
asymmetrierna vara en naturlig biologisk variation eller dr de
anda orsakade av smérta som inte svarar pa den antiinflammator-
iska behandlingen? Vi vet vildigt lite om vilka sméartmekanismer
som forekommer vid olika typer av ortopediska skador.

Kunskap om hur ryttaren paverkar symmetrin i hastens
rorelsemonster ér viktig bade vid ridprov under héltutredningar
och for att ryttare och tranare sjilva tidigt ska kunna upptédcka
om histen ar halt. I studie tva studerades dérfor effekten av
ryttarens sits pa héstens rorelsemonster. Resultaten visade

att vid lattridning fick hésten ett
asymmetriskt rorelsemonster dar den
tydligaste effekten liknade en laggradig
franskjutshilta pa det bakbenet som
ryttaren sitter ner pa i lattridningen.
Hos hastar med en laggradig bakbens-
hilta verkar lattridningen kunna délja
eller forstdrka hiltan beroende pa vilket
sittben man sitter pa. En franskjutshalta
verkar oka ndr ryttaren sitter ner pa det
halta benet medan en belastningshalta
verkar 6ka ndr ryttaren sitter ner pa det
friska benet. Studien kunde ocksa visa
att lattridningen motverkar de asymme-
trier hos hdsten som orsakas av voltens bojda spar vilket ger en
biomekanisk forklaring till varfér man ska sitta pa ritt” sittben.
Bakbenshalta histar kan f4 en kompensatorisk huvudnickning
som ser ut som en hélta fran samma sidas framben. Det finns
en stor risk att man misstar denna huvudnickning for att vara
en riktig frambenshélta och att man borjar utreda fel ben. I de
tva sista studierna undersoktes ddrfor om man kan anvinda
mankens rorelse for att skilja en dkta frambenshalta fran en
kompensatorisk. Resultatet visade att vid en frambenshilta
indikerade huvudets och mankens asymmetrier samma framben.
Vid en bakbenshilta indikerade ddremot huvudet och mankens
asymmetrier hilta fran var sitt framben. Genom att mita
mankens rorelse kan man darmed fa hjélp att direkt avgora nér
en huvudnickning ér orsakad av en frambenshilta eller ndr den
kommer fran en bakbenshalta.

Emma Persson-Sjodin.
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FRAGAN

EPIZOOTOLOGI

Notkreatur pa bete undersoktes efter att de uppvisat nedsatt
allmantillstdnd, héalta och salivering. Fallet ar presenterat av Malin Grant
vid Avdelningen for epidemiologi och sjukdomskontroll, SVA.

KOTTRASBESATTNING

ANAMNES

Djurigaren driver kéttproduktion med noétkreatur i extensiv
djurhallning pa tre olika anldggningar. 29 juli noterade hen att
ett av djuren i en grupp pa 38 vuxna djur verkade hingigt. Den
2 augusti hade laget férsdmrats markbart i gruppen och flera av
djuren var halta och saliverade.

KLINISK UNDERSOKNING

Veterinir kom till garden den 3 augusti och kunde konstatera att
majoriteten av kottrasdjuren i gruppen, samtliga pa cirka

18 manaders élder, var sjuka men tyvarr fanns inga mojligheter

Bild 1.

att undersoka djuren initialt. Halta och salivering noterades pa
hall hos cirka hilften av djuren. Veterinaren och djurdgaren fick
hjélp med leverans av grindar och halmbalar till garden och dessa
stalldes upp for att mojliggora klinisk undersokning. Néstan
samtliga djur hade epitelskador i munhalan framforallt pa tungan
och tandplattan. Skadorna var mer eller mindre omfattande men
pa nagra av djuren hade néstan allt epitel lossnat fran tungan.
Flera av djuren hade dven sar i klovspalten eller vid ballarna.
Négra av djuren hade hog feber. Se bild 1 och 2.

FRAGA
Vilken/vilka diagnoser misstanker du? Hur agerar du?

Bild 2.
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Vad kan man egentligen intyga
som veterinar? Med fokus pa
intyg infor djurtransport

Frdgan om vad man som veterinar kan skriva i ett djurskyddsrelaterat intyg eller utldtande
ar standigt aktuell. | denna artikel diskuteras specifikt sddana intyg som skrivs infor
transport av djur till slakt, i fall dar lantbrukaren sjalv har kant sig tveksam till om djuret
far transporteras eller kommer att godkannas som livsmedel. Forfattaren ansvarar for
funktionen att vara nationell kontaktpunkt kring frdgor som ror djurskydd vid slakt

och avlivning av djur under EU-férordning 1099/2009, och ar medlem av Sveriges
Veterinarforbunds djurskyddsutskott.

Text: Charlotte Berg, leg veterinér, professor i husdjurens miljé och hélsa, Institutionen fér husdjurens

miljo och hélsa samt Nationellt Centrum fér Djurvélfard (SCAW), SLU, Box 234, 532 23 Skara.

Som kliniskt verksam veterindr blir man
inte sillan ombedd att skriva olika typer

av intyg eller utlitanden. Det kan handla
om friskintyg for valpar, forsakringsintyg

for hastar eller djurskyddsintyg antingen a
myndigheternas eller & djurdgarens vagnar

i fragor som géller eventuella brott mot djur-
skyddslagstiftningen. Just vad giller intyg i
olika djurskyddsirenden ér ju férutsattning-
arna lite annorlunda jimfért med “vanliga”
friskintyg, pa flera sitt. I djurskyddsdrenden
kan det handla om ett mycket stort antal
djur, och veterindren férvantas ofta inte bara
bedoma status i samband med att man far se
djuren, utan dven yttra sig om det sannolika
bakomliggande skeendet och i ménga fall
dven om prognos, samt bedoma laget i
relation till gdllande djurskyddslagstift-
ning. Till hjélp for den praktiserande veteri-
néren finns till exempel ett nyligen uppdate-
rat material fran Sveriges Veterinarférbund
(se hetps://www.svf.se/media/woafbieh/
djurskydd-i-kliniken-2020-06_reviderad.
pdf) med checklistor, mallar med mera som
kan vara till nytta i samband med veterinar-
utlatanden som ror hundar, katter och andra
sma séllskapsdjur, och 4ven motsvarande
material for hast (4ups.//www.sof se/media/
uagap1su/diurskydd-i-h%C3%A4stprak-
1ik-2020.pdf). Mycket av materialet dr
relevant dven for stordjurspraktikern som

arbetar med produktionsdjur.

Det finns en viss efterfragan pa intyg
specifikt infor transport av djur till slakt.
Detta ar kanske ett resultat av att fokus pa
regelverket kring att djur som transporteras
faktiskt ska vara i transportabelt skick har
okat pa senare ar, samtidigt som aldre tiders
nodslakt ute pa garden for intransport
av slaktkroppen till slakteri knappast
forekommer alls. Nodslakten har i praktiken
ersatts av nddavlivning, om nu inte kottet
tas tillvara inom hushallet pa den aktuella
gérden.

Vilka djur kan transporteras till slakt?
Grundprincipen for vilka djur som kan
transporteras till slakt ar att de dels ska
vara i skick att bli livsmedel (livsmedels-
hygien), dels att deras tillstind inte ska
riskera att forsamras av sjélva transporten
(djurskydd). Transporten fér i sig inte
innebdra att ett redan pagaende lidande
forvarras eller forlangs. Den forsta punkten
ar egentligen sjalvklar: slakteriet ar ingen
avstjalpningsplats for daliga djur, utan en
livsmedelsanldaggning. Om sannolikheten
att slaktkroppen eller kottet kommer

att kasseras &r stor sa bor djuret avlivas
hemma pa garden, och inte utséttas for den
stress som transport och uppstallning pa
slakteri ofrainkomligen medfér. Den andra

punkten dr ocksa sjilvklar, men majligen
mer svarbedomd. Av bland annat den
orsaken tog Jordbruksverket for nagra ar
sedan fram ett bedomningsmaterial, en
vigledning riktad till Livsmedelsverkets
officiella veterindrer, for att 6ka samsynen
och likriktningen kring vilka djur som kan
transporteras till slakt och vilka som inte
bor transporteras. Det ér av djurskyddsskal
viktigt att "tveksamma” djur inte skickas
kors och tvirs genom landet for att komma
till slakteri. Denna vigledning nas via
Jordbruksverkets webbplats, dar ocksa
ytterligare utbildningsmaterial pd omradet
finns ldnkat: Asp.//djur, jordbruksverket.se/
amnesomraden/djur/djurskydd/slakrochan-
nanavlioning/slakt/vagledningforsiaky/
vagledningforofficiellaveterinarer.

Det 4r lantbrukarens ansvar infor trans-
portoren att bara presentera friska djur som
kan bli livsmedel och kan klara en transport
till slakteriet. Om djur som inte alls borde ha
transporterats kommer in till slakteriet och
upptécks i samband med antemortem-
besiktningen eller vid besiktningen efter
slakt sa ska den officiella veterindren infor-
mera lansstyrelsen om saken, sa att lans-
styrelsen sedan kan kontakta den aktuella
besittningen eller direkt gora en kontroll
pa garden, beroende pé vad problemet
handlar om. Detta giller dven djur som har
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Vid bedémning av ifall en gris med brack &r i skick for transport behdver bade grisens
allmantillstand, brackets storlek och forekomsten av eventuella sar tas i beaktande.

transporterats pa ett felaktigt sitt, eller pa
ett sitt som innebadr att djuret har utsatts for
eller riskerat att utsattas for onodigt lidande.
Aven transportéren har ett ansvar for att inte
ta emot djur for transport om djuren inte dr
i skick att transporteras och riskerar, i likhet
med lantbrukaren, en rapport, ett fore-
laggande eller i grava fall en atalsanmélan
ifall sjuka eller skadade djur transporteras.
Slutligen har dven slakteriet ett ansvar

for att ha rutiner for att bara ta emot djur
som &r friska och enligt djurskyddskraven
befinner sig i ett tillfredsstallande tillstand
vid ankomst till slakteriet.

Exempel pa djur som inte fir transporteras
alls ar hogdraktiga djur (den exakta grinsen
for detta skiljer sig at mellan djurslagen),
patagligt halta djur och djur som inte kan
forflytta sig pa egen hand, djur med sér,
djur med storre brack och djur med kraftigt
forvaxta klovar eller invaxta horn.

Samtidigt kan det, inte minst for nét-
kreatur, handla om relativt stora summor i
utebliven inkomst i de fall ett djur inte kan
skickas till slakt, och dessutom ar det forstas
negativt ur ett hallbarhetsperspektiv om ett
djur forst {6ds upp under lang tid och sedan
bara gar till destruktion. Lagstiftningen
kréver att lantbrukaren vid tveksamhet om
djuret &r i transportabelt skick eller inte
ska radfraga veterindr. Det ér dérfor inte

alls forvanande att lantbrukare emellanat
fragar sin besdttningsveterinar om han eller
hon tycker att ett visst djur ar i skick for
transport. Ibland ombeds veterinaren dven
att skriva ett intyg i fragan och som besatt-
ningsveterindr har man mojlighet att skriva
ett sadant intyg/utldtande. Det ér da viktigt
att den veterindr som skriver intyget har
grundldggande koll pa de juridiska ramarna,
framst genom EU:s transportférordning
(EU-forordning 1/2005, Asps.//eur-lex.
europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=
0J:L:2005:003:0001:0044:SV:PDF).

Resonemang ur veterindrens synvinkel
Det finns dock nagra aspekter som man bor
ha i atanke for att undvika att djurdgaren
kénner sig lurad eller blir arg och upprord
om djuret dnda inte blir godkant som livs-
medel eller om drendet leder till en kontakt
mellan Livsmedelsverkets officiella veterinar
och lansstyrelsen, enligt ovan. Den typen av
upprordhet och frustration som detta kan
leda till hos lantbrukaren gar i férsta hand ut
over kollegorna pa Livsmedelsverket men i
andra hand dven o6ver den intygsskrivande
besdttningsveterindren och 6ver slakteriets
personal, vilket ocksa ar olyckligt. Ett
veterindrintyg som slar fast att djuret, infor
transport, bedémdes vara i tillrackligt gott
skick for att transporteras kan minska risken

Djur med mindre s&r som ar under avlakning
kan ofta transporteras - om allmantillstandet
ar gott - men bor i vissa fall placeras i ett eget
fack och fa extra stro.

for att djurdgaren klandras i de fall da djuret
anda ar i daligt skick vid ankomsten till
slakteriet. Djurdgaren och transportoren kan
likval inte helt friskriva sig fran ansvar for
vilka djur som transporteras, och det

ar viktigt att djurdgaren forstar vad
besittningsveterindren faktiskt kan intyga,
och vad som inte kan garanteras.

Det adr dven mycket viktigt att som
intygande veterinar vara medveten om, och
tydlig med, ifall det rader nagra sérskilda
forutsdttningar for att djuret ska kunna
transporteras till slakt. Det finns stora varia-
tioner betriffande vad transport till slakt
innebar och hur det kan paverka djur med
olika djurvilfirds- eller hilsoproblem. En
transport till slakt kan till exempel innebira
en och en halv timmes resa i eget fack, med
mycket str6 och fortur till slakt vid ankomst.
En transport till slakt kan dven innebdra atta
timmars transport i ett fack med andra djur,
utan strd, och en 6vernattning i gruppbox
innan slakt morgonen efter. Ett lindrigt halt
djur 4r kanske i transportabelt skick med
avseende pa det forsta alternativet, men inte
det andra. Jordbruksverkets vigledning,
som namnts ovan, Oppnar for att i vissa fall
kunna anvinda sig av sa kallad sarskild
transport, i de fall dd man vidtagit vissa
atgarder for att forbattra valfarden och
patagligt minska riskerna for att djurets
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Djur som transporteras till slakt behover inte vara perfekt felfria men de ska dels vara i skick att bli livsmedel och dels ska eventuella djurskydds-
eller halsoproblem inte riskera att forsamras av sjalva transporten. Transporten far heller inte i sig innebéra att ett redan pagaende lidande

forvarras eller forlangs.

skada forvarras. Om det finns behov av
vissa sadana atgirder — till exempel separat
transport eller kort transporttid — ar det
viktigt att som veterinar tydligt kommuni-
cera detta med lantbrukaren och édven skriva
detta i intyget.

Foljande punkter ar lampliga att halla

i minnet ndr man kommunicerar med
djuragare kring den har typen av intyg
for transport till slakt:

1. Ett intyg dr en 6gonblicksbild. Intyget
kan forvintas innehalla en korrekt
beskrivning av djuret sa som det sag ut nar
besittningsveterindren undersokte det, men
likvil kan férsdmringar ske under transport
eller uppstallning pa slakteriet, vilket
innebdr att beséttningsveterindren inte kan
lova att "djuret kommer att g igenom” pé
slakteriet, eller ens att djurskyddskraven
kommer att vara uppfyllda nér djuret
anldnder till slakteriet.

2. Intyg och utlatanden é&r farskvara. Djurets
tillstand kan férandras snabbt och redan
efter ett par dagar — ibland efter dnnu
kortare tid — kan man utga ifran att manga
intyg har tappat sin relevans. Intyg som &r
flera manader gamla fyller ingen funktion
alls, och ska inte skickas med till slakteriet.
3. Det ir den officiella veterindren som

avgor om slaktkroppen kan godkénnas for
humankonsumtion. Det kan inte besittnings-
veterindren gora i forvag. Detta giller
oavsett om det finns ett skriftligt intyg fran
besittningsveterindren eller €], och oavsett
om besittningsveterindren eller djurdgaren

i férvig ringer och pratar med ndgon pa
slakteriet eller inte.

4. Det dr den officiella veterindren som gor
den forsta bedomningen av ifall det finns
fynd pa djuren som tyder pa att djurskydds-
lagstiftningen géllande transport av levande
djur (fraimst EU-férordning 1/2005 och
foreskrifterna L5 (Saknr 2019:7) inte har
foljts, och som da avgor om det finns skl att
skicka information till lansstyrelsen. Sadan
information kan skickas dven i fall dér det
funnits ett veterindrintyg, dven om veterinar-
intyget givetvis tas i beaktande vid officiell
veterinirs bedomning och kan vara en del i
det underlag som ldnsstyrelsen, polisen eller
aklagaren sedan har att bedéma.

5. For den hir typen av intyg och utlatanden
giller samma grundldggande principer som
for alla andra veterindrintyg: det ska tydligt
framga nar och var intyget skrevs, pa vems
uppdrag det skrevs och varfor. Djurets
identitet ska tydligt framga liksom en
beskrivning av relevanta kliniska fynd, samt
kontaktinformation till den undertecknade

veterindren. Det ska tydligt framga vad
veterindren sjalv har iakttagit, samt vad som
i forekommande fall utgér andrahands-
information, det vill siga uppgifter fran
djurdgaren eller personalen pa garden.

Det ska édven tydligt framga om intygande
veterindr bedomer att sirskilda atgarder
behover vidtas i samband med transporten.

Sammanfattningsvis: som beséttnings-
veterindr kan man inte utlova att slakt-
kroppen kommer att godkdnnas. Man kan
inte heller utlova att Livsmedelsverket inte
kommer att kontakta lansstyrelsen, ifall
djuret ar i daligt skick nar det anldander till
slakteriet. Djurdgare och transportor ar alltid
ansvariga for vilka djur som transporteras,
oavsett veterindrens intyg.

Mycket av ovanstdende kan tyckas
sjalvklart, men av de diskussioner som fors i
de samradsgrupper som undertecknad ingar
isa dr det uppenbart att det likvil inte alltid
f6ljs, eller att lantbrukarna inte riktigt har
full insikt i férutsattningarna. Dér behover
vi som veterindrer hjilpas at!

Tack

Tack till den myndighetsgemensamma
samradsgruppen for slakt och avlivning och
till veterinarforbundets djurskyddsutskott
for uppslag och inspel. ®
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SERIE OM BETEENDE, DEL 6

Ljudradsia hos hund

Nu borjar det s& smatt narma sig jul och nyar och da brukar hundarna som har det jobbigt
med ljud dyka upp pa kliniken. Darfor ar temat for det har avsnittet just ljudradsla.

Text: Elin Lindell, leg veterinar

Man vet fortfarande alldeles for lite om
ljudrddsla hos hund men under de senaste
aren har det kommit flera studier nar det
giller ljudrddda hundar med intressanta
indikationer:

1. Leta alltid smérta. Extra viktigt 4r detta
om hunden ér lite dldre (mer dn tre—fyra
ar gammal) och det inte finns nagon kiand
héndelse som har utlost radslan. Likasa om
ljudradslan plotsligt har forvirrats eller borjar
sprida sig till allt fler ljud. Det kan vara klokt
att 6verviga att provbehandla med smart-
lindrande medicin om hunden ér lite dldre
och om ljudradslan nyligen har debuterat
eller om ljudradslan plétsligt verkar forvérras/
sprida sig till flera typer av ljud.

2. Det finns indikationer pa att ljudradda
hundar — dven med vad som bedéms som
mild ljudradsla — inte fungerar helt normalt i
vardagen, en studie visar till exempel att de
har svdrare att 16sa enkla "pusselévningar”4n
hundar som inte 4r ridda for ljud. (Pussel-
6vningen gjordes utan att hundarna blev
storda av nagot ljud under tiden).

3. Det ar vanligt att hundar med ljudradsla
ocksa har andra orosrelaterade problem eller
separationsproblematik.

Det dr ocksé vanligt med ljudradsla, i
en finsk studie anges det att hunddgarna
till cirka 30 procent av hundarna uppger
att hundarna visar tecken pa ljudridsla. Av
dessa verkar hundar av vallhundstyp vara
Gverrepresenterade.

Pa kliniken
Klinisk undersokning
Som ndmndes i férra avsnittet dr en vanlig
klinisk undersokning med fokus pa smérta en
bra borjan. Kom ocksa ihag att otoskopera.
Om det finns minsta misstanke om smarta sa
kan det vara klokt att 6verviga prov-
behandling med smaértlindring.

Noga anamnes, se del 5 i den hir serien,
med de specifika tilldggen:
o Nir sags tecken pa ljudréidsla forsta
gangen?
© Hur ofta blir hunden radd for ljud och vad

g6r hunden nér den blir ridd? Och vad gor
dgaren ndr hunden blir radd?

e Vilka ljud dr hunden radd for? Har hunden
blivit mer ridd med tiden eller har ridslan
spridit sig till att gilla flera olika ljud?

Det kan ocksa vara bra att fraga specifikt
hur hunden uppfor sig vid olika typer av ljud,
till exempel aska, fyrverkerier, skott, skram-
mel, dorrsmiillar, pysande ljud etc — detta
eftersom hundégaren inte alltid uppfattar att
hunden ar rddd for flera ljud, utan att hunden
bara "reagerar” pa vissa ljud. Det dr dock
relativt vanligt att hundégaren har missupp-
fattat hundens kroppssprak och att hunden i
sjdlva verket visar tecken pa ridsla nér dgaren
endast upplever att hunden 'reagerar”.

Fraga ocksa giarna om hunden har andra
orosrelaterade problem, man har till exempel
sett att hundar som &r ljudradda ocksa har
hogre risk for separationsproblematik.

Riktade fragor for att ta reda pa om det
finns nagra tecken pa smirta, till exempel
om hunden gar i trappor som vanligt, ér lika
rorlig/aktiv som vanligt, om den kan/vill
hoppa i och ur bil och mébler som vanligt.

Kom ocksa ihag att fraga efter mag/
tarmproblem och kladproblem, eftersom
aven detta dr sidant som man vet kan minska
hundens "motstandskraft”mot jobbiga
situationer.

Rad att ge djurdgaren

Undvik de ljud som skrammer hunden
Undvik de situationer ddr man vet att det
ar stor risk att hunden blir ridd — be gérna
djurégaren skriva en lista 6ver de ljud som
hunden reagerar p4, samt hur man bést kan
gora for att undvika dem. Anledning till
detta ar att det verkar som att varje gang
som hunden blir riktigt radd sa finns risk att
radslan forvérras. Dessutom ar det en fraga
om hundens valfird, hunden ska inte beh6va
uppleva panik om det gar att undvika.

Upphor med positiv bestraffning
Undpvik att utsitta hunden for obehag i syfte
att straffa bort ljudradslan. Hunden kommer

inte att bli mindre rddd om den blir fyad eller
bestraffad nir den redan ar radd.

Ta hjalp av person med dokumenterad
och uppdaterad utbildning inom omradet
Om hundigaren inte dr mycket van att
tolka hundars kroppssprak och har vana av
hundtréning sa ar det tyvarr ldtt hint att
hundégaren istillet skrammer hunden och
forvarrar ljudradslan nar de forsoker trina,
eftersom det inte dr helt ovanligt att man
trdnar pa en for svar nivd. Om hundégaren
inte redan har fatt hjélp sa forsok att hjalpa
till med att hitta en lamplig person som kan
hjélpa till med trining och radgivning runt
ljudrédslan, alltsa nagon med erfarenhet och
uppdaterad utbildning som vilar pa senaste
vetenskapen. Observera att dven personer
med vana inom hundtraning brukar beh6va
hjilp av ndgon utomstaende person for att
optimera trianingen.

Om hundégaren vill borja trana kan man
rekommendera att borja med att fa hunden
att férknippa ljud som den inte redan ar
radd for med ndgot trevligt. Om hunden
till exempel 4r radd for dska men inte for
trafikbuller eller skrammel si kan man se till
att man alltid berommer och belonar (med
till exempel godis eller lek) nér det kor forbi
en hogljudd lastbil. Det har kan i bésta fall
minska risken for att ljudrddslan sprids.

Allmanna rad

© Om hunden bara ar rddd vid nyar

—res bort.

© Om det inte gér att resa bort och hunden
ar radd for till exempel fyrverkerier och
askvider: dra for fonster och dorrar hemma,
sdtt pa musik, se till att hunden har nagot att
sysselsitta sig med (till exempel tuggben, en
fylld kong eller liknande).

® Om det handlar om rddsla for fyrverkerier
och smillare — se till att ga ut den tiden

pa dygnet som det ar lugnast, om hunden
maste ut och kissa nér fyrverkerier/smallare
har borjat lata sa var mycket noga med

att utrustningen &r hel och att hunden ér
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kopplad sa att den inte kan springa bort om
den blir skramd.

® Om hunden blir ridd nédr man ar ute pa
promenad — se bara till att ta sig bort fran
situationen, tvinga inte hunden att vara kvar
om den blir valdigt rddd.

® Om hunden har en plats dér den brukar
gomma sig hemma nér den blir raidd — se

till att den platsen alltid r tillginglig for
hunden. Om hunden inte har nagonstans att
goémma sig kan man forsoka skapa en plats
som 4r extra trygg for hunden sa att den har
nagonstans att soka sig om den blir radd.

* En del hundar verkar ha hjilp av lugnande
massage nar de blir ridda, det finns ocksa
olika typer av "lugnande bandage”

(till exempel fran 77ouck) eller vastar
(thundershirts”) som sitter at litegrann som
verkar kunna ha lite orosdimpande effekt for
en del hundar. I nuldget finns dock mig
veterligen ingen vetenskaplig evidens for

att det hjélper, men det kan vara virt att
prova. Var dock noga med att vinja hunden
vid detta i situationer dar den inte dr radd
—annars finns det en risk att man skrammer
hunden dnnu mer om man ska forsoka kla pa
den nagot/linda in den i nagot nér den redan
ar radd.

e Milt orosddmpande kosttillskott, till
exempel med mjolkproteinet alfa-casozepin,
gront te (L-theanin) eller stressdimpande
feromoner kan provas.

Nar ska ldkemedel anvandas?
Eftersom det &r sa vanligt att ljudrédsla
eskalerar och sprider sig till fler ljud, samt att
det ofta ar svart att forutsiga och undvika de
ljud som hunden ar radd for, sa ér ljudrddsla
ett av de tillstand dédr man tidigt bor 6verviga
behandling med lakemedel.

Alla hundar som visar tydliga tecken pa
rddsla vid till exempel nyar eller askvader bor
erbjudas behandling.

Om djuragaren bor i ett omrade dar det
smills veckorna fore och efter nyar kan
hunden behéva ett orosdimpande ldkemedel
dagligen under den hér tiden och att man
har ytterligare lakemedel att lagga till ndr det
sméller som varst.

Exempel pa ldkemedel som

ges vid behov

Rekommendera alltid att djurdgaren ger

en “testdos”av medicinen en helt vanlig

dag. Detta for att minska risken for att
hunden far biverkningar samtidigt som den
ar livradd for till exempel fyrverkerier. Jag
brukar be hunddgaren anteckna eventuella
biverkningar och hur hunden uppfor sig pa
medicinen, hur linge medicinen verkar sitta i

etcetera i samband med att de ger testdos.

® Munhalegel med dexmedotomidin
(“Sileo”). Gelen ges pa munslemhinnan, det
gar att upprepa givan efter tva timmar och
det rekommenderas att ge max fem givor.
Registrerat for behandling av ljudridsla hos
hund i Sverige, verkar ha bast effekt om det
ges innan hunden hunnit bli riktigt radd.

* Imepitoin (Pexion) startas tva dagar innan
nyar for att ha bra effekt. Registrerat for
behandling av ljudradsla hos hund i Sverige. I
nuldget (oktober 2020) ér Pexion tyvérr restat.
* Bensodiazepiner — vanliga ldkemedel

i gruppen ar exempelvis diazepam eller
alprazolam. Ej registrerat fér hund. Kan
antingen ges vid behov, eller dagligen under
lite langre tid. (Om hunden far bensodia-
zepiner dagligen i mer 4n cirka tva veckor
bor man sannolikt trappa ut medicinen och
inte sluta tvart). Ddmpar panik och oro och
kan vara till stor hjalp f6r manga hundar.
Det finns flera olika varianter och man kan
behdva prova sig fram till vilken som fungerar
bést. Bra att veta dr att det finns hundar som
istillet "varvar upp” (s kallade paradoxala
reaktioner) av bensodiazpeiner, sa har ar

det mycket viktigt att dgaren ger en testdos.
Observera att bensodiazepiner ar beroende-
framkallande, och personligen tycker jag att
man ska vara restriktiv med forskrivning, och
noga prata med djurdgaren om riskerna med
att manniskor med beroendeproblem kan
komma 4t medicinen.

e Gabapentin kan ges dagligen eller som
enstaka dos for att ddimpa oro. Gabapentin
anvands framst i tilldgg till andra lakemedel
for att fa en battre effekt. Ej registrerat for
hund.

e Trazodon 4r ett ladkemedel som gér att
forskriva pa licens, och som kan anvianda
antingen dagligen eller vid behov. Det ar ett
lakemedel som anviands mycket i USA vid
olika typer av orostillstand hos hund och gar
att kombinera med flera andra likemedel. Ej
registrerat for hund.

Daglig behandling med lakemedel

Ar hunden radd for smallare och fyrverkerier
och bor i ett omrade dér man sméller flera
veckor runt nyar? Eller dr hunden radd for
flera olika ljud? Da kan det vara aktuellt att
ge daglig behandling med likemedel och att
man ligger till ett "vid behov -likemedel nir
det smaller/askar som virst etc.

e Clomicalm — registrerat for hund i Sverige
men inte med indikation ljudradsla. Ges
dagligen. Om man vill ge det for att fa hjélp
veckorna runt nyar behéver man bérja i god
tid (cirka sex veckor innan lakemedlet ska ha
effekt).

¢ Fluoxetin — registrerat for hund i USA.
Ges dagligen. Orosddmpande. Om man vill
ge det for att fa hjélp i veckorna runt nyar
behover man borja i god tid (cirka sex veckor
innan likemedlet ska ha effekt). Observera
att fluoxetin har metaboliter som ligger kvar
lange och som kan interagera med flera
andra ldkemedel och ge risk for seratonergt
syndrom.
e Selegilin — registrerat for hund i USA samt
i vissa lander i Europa. Om man vill ge det
for att fa hjélp veckorna runt nyér behover
man borja i god tid (cirka fyra till sex veckor
innan likemedlet ska ha effekt). Observera
att selegilin interagerar med manga olika
ldkemedel och kan riskera att ge seratonergt
syndrom vid vissa kombinationer
* Buspiron — €j registrerat fér hund. Milt ang-
estddmpande, relativt fa biverkningar. Om
man vill ge det som hjilp veckorna runt nyar
behover man borja i god tid (cirka tva till fyra
veckor innan likemedlet ska ha effekt).
Doser och lampliga kombinationer av
lakemedel gar till exempel att hitta i Plumb
samt i de bocker som anges under Killor.

Sammanfattning:

e Leta efter fysiska orsaker. Smarta! Framfor
allt vid sent debuterande ljudradsla.

® Management — undvik de ljud som hunden
ar radd for sé langt det gar.

* Beteendemodifiering/traning - forsiakra
dig om att djurdgaren har hjilp av en

person som har uppdaterad utbildning inom
problemomradet.

e Overvig medicinering. Ljudridsla utgér
sannolikt ett stort psykiskt lidande for djuret
och det finns risk for att ljudrddslan férvarras
med tid. OBS! Likemedel ska alltid anses
vara ett komplement inte en erséttning for
andra atgirder! ©

Kallor och bocker

- Manual of Clinical Behavioral Medicine for
Dogs and Cats av Karen Overall

- BSAVA Manual of Canine and Feline
Behavioural Medicine av Debra F Horwitz
och Daniel S Mills

- Behaviour Problems in Small Animals:
Practical Advice for the Veterinary Team, av
John Bowen och Sarah Heath

- Behavior Problems of the Dog and Cat, av
Gary Landsberg

For referenser till vetenskapliga artiklar,
var god kontakta skribenten via
elin_lindell@hotmail.com
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SVARET

EPIZOOTOLOGI

Fallet som presenteras innehaller flera klassiska tecken pa mul och
klovsjuka: feber, salivering, hilta, epitelskador i munhélan och
kl6var, hog morbiditet och lag mortalitet. Bilderna och beskriv-
ningarna dr hamtade fran indexfallet fran utbrottet av mul- och
kl6vsjuka i Storbritannien 2007 dé senare totalt atta besdttningar
konstaterades smittade. Grundlig klinisk undersékning béde initialt
och postmortem visade att samtliga 38 djur hade lesioner pa tungan
och pa minst en av klévarna. De flesta hade lesioner pa samtliga
klovar och 4ven pa tandplattan. Aldern p4 lesionerna bedémdes vara
mellan tre och tio dagar gamla. Baserat pa det kunde man uppskatta
att introduktion av viruset skedde nagon gang mellan 10 och 24

juli berdknat pa inkubationstiden pa 1-14 dagar. Det 4r av storsta
vikt att identifiera djur med &ldst lesioner for att faststélla sannolikt
introduktionsfonster och utsondringsperiod och darmed rikta
smittsparningen.

I samband med den initiala misstanken om mul- och kl6vsjuka
tog man blodprover (serum) fran samtliga 38 djur och epitelprover
fran tre djur. Av de 38 blodproverna var 14 agenspositiva med
RT-PCR. 28 respektive 14 av proverna var seropositiva mot
structural proteins (SP) respektive non-structural protein (NSP).
Serologi med SP respektive NSP ELISA mojliggér DIVA-testning
for att skilja mellan naturligt infekterade och vaccinerade djur
men i det hér fallet har man anvént det i tva steg for konfirmering.
Virusisolering kunde senare faststlla att infektionen orsakades av
mul- och kl6vsjukevirus typ O av en variant som var identisk med
en stam som cirkulerade under ett utbrott i Storbritannien 1967/68.
Virusstammen hanterades vid den hér tidpunkten bade av OIE:s
referenslaboratorium f6r mul- och klovsjuka vid Pirbright Institute
och av likemedelsforetaget Merial som ligger pa samma plats i
Surrey i England, bara omkring 5 kilometer fran indexfallet. Viruset
spreds fran nagot av dessa laboratorier men av vad som gar att utlisa
ar det inte helt klarlagt precis hur det gick till. Att notera fran andra
gardar i det hér utbrottet var att man pa flera individer kunde pavisa
mul- och klovsjukevirus med RT-PCR redan innan nagra kliniska
tecken gick att notera. Virus kan utsondras upp till tva dagar fore klin-
iska symtom upptrader och dnnu tidigare, upp till fyra dagar innan i
mjolk. Utbrottet visade pa virdet av att provta dven symtomlosa djur
i smittsparningen. Analys av epitel fran blasvagg eller blasinnehall ar
det absolut bista undersokningsmaterialet men nér det inte finns att
tillga ar undersokning av serum med PCR mycket virdefullt.

KORT OM MUL- OCH KLOVSJUKA
Mul- och kl6vsjuka dr extremt smittsamt och drabbar klévbarande
djur med feber och blasbildning i munhala, pa klévar och spenar.
Virusreplikation i munslemhinnan och de blasor som detta ger leder
till intensiv salivering medan kl6vlesionerna ger hilta, vilket kan
vara det enda symtomet hos savil far som svin.

Virus sprids via direkt och indirekt kontakt med infekterade djur,
via kontaminerade produkter och via aerosoler. Infekterade djur
utsondrar virus med alla exkret och sekret samt i utandningsluften,

vilket bidrar till den snabba smittspridningen. Virus kan f6rbli
infektiost i upp till flera veckor pa till exempel redskap och klader.
Aven kétt och mejeriprodukter liksom sperma kan innehalla virus.
Det stora utbrottet av mul- och klovsjuka i Storbritannien 2001 var
exempel pa smittspridning via livsmedel da virus introducerades
via illegal utfodring av grisar med matavfall.

Fria ldnder som drabbas av utbrott far stora kostnader for
sjukdomsbekampning och kraftiga férluster pa grund av stoppad
export av kott och mjolkprodukter. Exempelvis berdknas ovan
ndmnda utbrott i Storbritannien 2001 ha kostat drygt 3 miljarder
pund i direkta kostnader och ungefar lika mycket i indirekta
kostnader. Sjukdomen bekdmpas genom beséttningsavlivning
(stamping-out), sanering, forflyttningsrestriktioner och andra
forebyggande dtgirder. Vaccination ar ett effektivt verktyg i
endemiska lander och manga fria lander har beredskapsplaner for
att tillimpa nodvaccination vid utbrott. For mer information om
mul- och kl6vsjuka se www.sva.se och www.eprwebb.se.

AKTUELLT SMITTLAGE

Mul- och kl6vsjuka dr endemiskt i stora delar av varlden och
rapporteras frekvent av ldnder i Europas naromrade dar Turkiet dr
ett kiant exempel. Aven Nordafrika har arbetat hart for att bekimpa
smittan under de senaste aren. Mellan 1999 och 2013 rapporterades
inga utbrott av mul- och klévsjuka frain Marocko, Algeriet eller
Tunisien men utvecklingen sedan dess dr oroande fér Europa.
Under 2018-2019 har det rapporterats fall av bade serotyp O och
serotyp A fran regionen och vaccination tillimpas mot aktuella
stammar. Under 2020 har Libyen rapporterat fall, hos framfor allt
far, av serotyp A. Smittldaget utgor en risk for nérliggande lander
sdrskilt eftersom Libyen bar begrinsade resurser nér det kommer till
att genomfora vaccination.

KLINISK OVERVAKNING

Sammanfattningsvis utgér mul- och klovsjuka ett standigt hot
och férsenad upptackt skulle ge stora konsekvenser da viruset ar
extremt smittsamt vilket kan medféra en snabb och omfattande
smittspridning. Overvakningen baseras helt p4 passiv 6vervakning
vilket innebér att den dr beroende av att djurdgare och veterindrer
ar medvetna om sjukdomen samt noterar och rapporterar vid
misstdnkta symtom. Varje ar undersoks och utreds ett flertal
misstankar om mul- och klovsjuka, hittills har samtliga kunnat
avskrivas efter vidare undersokning eller provtagning. Vid
hantering av misstanke av mul- och klovsjuka eller nagon annan
epizooti finns epizootijouren pa SVA alltid tillginglig for att bista
med rad och instruktioner. Instruktionerna som du behéver finns
inkluderade i epizootiutrustningen som ldnsstyrelsen tillhanda-
haller och kan dven skickas ut direkt fran SVA. Instruktioner for
sdkra smittskyddsrutiner ndr man gar in och ut fran en gard med
epizootimisstanke finns dven pa www.epiwebb.se och det finns
aven en film. Skanna girna QR-koden for att titta pa filmen.
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Figur 1. Tidslinje over introduktionsfonster och utsondringsperiod fran indexfallet.

Bild 1: Lesioner pa tunga, alder uppskattat till tre dagar.

Bild 2: Lesioner i klovspalt, alder uppskattat till sex dagar.
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Information om nya

djurskyddsforeskrifter

Jordbruksverket har beslutat om nya djurskyddsforeskrifter och allmanna rdd om hallande av hundar
och katter. Dessa tradde i kraft den 15 juni i &r. Med tanke pé att det finns drygt tva miljoner hundar
och katter i Sverige ar det manga som berors av reglerna.

Text: Alexandre Barchiesi, utvecklare inom kontrollmetodik, Djurvalfardsenheten, Jordbruksverket

Malet med de nya djurskyddsforeskrifterna
och allmédnna rdden om hallande av hundar
och katter ( SJVFS 2020:8, Saknr 1.102)
har varit att starka djurskyddet fér hundar
och katter och sdrskilt hoja kattens status.
Vi har fortydligat djurhéllarens ansvar

och den kompetens som krévs for att halla
dessa djur. De nya reglerna innebir ocksa
vissa forenklingar for djurdgarna, vilka

till viss del beror pa den nya rollen som
veterindren far i forfattningen.

En tydligare veterinérroll i lagstiftning
En veterinér far nu bedéma att hundar och
katter far hallas och skotas pa annat satt

an vad som anges i foreskrifterna om det
finns veterindrmedicinska skal. Det kan till
exempel betyda att ordination av burvila
under en viss tid verkstills direkt av
veterindren utan att kriva ett bekréftande
dispensbeslut av Jordbruksverket for att
djuret under denna tid inte kan utfora
grundliaggande beteenden. Vid ordination
som avviker fran djurskyddslagstiftningen
ar det alltid bra att limna kopia av
journalen till djurhallaren dar detta tydligt
framgar.

Ett viktigt stod for djurhallare
I propositionen till den nya djurskydds-

lagen som tradde i kraft 2018 (SFS
2018:1192) anges att djurhéllaren ska
ha tillracklig kompetens for att tillgodose
djurets behov, men att djurhéllaren kan
kompensera bristen pa specifik kunskap
genom att ta rad och stod fran andra
personer med erfarenhet. Veterinidren
spelar en central roll i denna kunskaps-
overforing till djurhallare.

I de nya foreskrifterna har vi till
exempel fortydligat att utfodringen ska
resultera i ett hdlsosamt hull och forebygga
hélsostérningar hos djuret, en aspekt som
djurhallaren ska kunna optimera i samrad
med sin veterindr. Den nya forfattningen
fortydligar att djurtillsyn dven innebar
att uppmarksamma avvikande beteenden
hos hundar och katter samt att djurens
grundliggande behov av rérelse och
mental stimulans ska tillgodoses. Vi infor
ett uttryckligt krav pa skotsel av tand-
hilsan da vi har fatt tydliga signaler fran
behandlande veterindrer om att tandhélsan
utgor ett lidande for djur som inte upp-
marksammas tillrackligt bra idag.

Om en veterindr ordinerar restriktiv
motion f6r en hund bor djurhéllaren
erbjuda djuret ldamplig mental stimulans
anpassad till dess forutsittningar. Detta
innebar att djuret bor ges uppgifter att

16sa utan eller med liten fysisk anstrang-
ning. Veterindren kan da behova hjéilpa
djurhéllaren i att bedoma vad som kan
vara lamplig stimulans utifrdn hundens
forutsattningar.

Veterinarens roll i avelsfragor
Reproduktion och skétsel av avkomma ar
fragor som djurhallare ofta upplever som
svara och vi har fortydligat veterinérens
roll i ndgra avseenden.

Nytt ar att foraldradjur som anvinds i
avel ska vara i god fysisk och psykisk hélsa
infor parning, samt att en veterinar bor
bedoma om en tik som ar sju ar eller dldre
ar lamplig att anvindas i avel.

Kattens status hojs

Djurhallaren ska dven fran och med

nu ansvara for att férebygga oonskad,
oplanerad eller 6verdriven avel. Regeln
har kommit till f6r att minska lidandet hos
katter som hamnar utanfér manniskans
tillsyn. Detta innebar att katter som ror
sig fritt utomhus bor vara kastrerade eller
pa annat sitt forhindrade att kunna féroka
sig om deras avkomma inte kommer under
manniskans vard. Vi har noterat att manga
kattagare kontaktar veterinarkliniker och
djursjukhus idag for att bestilla kastrering
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De nya djurskyddsforeskrifterna ska bland annat bidra till att hoja kattens status som husdjur.

av sina katter eller férskrivning av anti-
konceptionella likemedel. En mgjlig brist
pa narkosmedel pa grund av Covid-krisen
gjorde ménga oroliga i somras, men vi

vill betona att mélet med bestimmelsen
ar att astadkomma en langsiktig markbar
forandring.

Parning och kejsarsnitt

Tidigare regler innebar att en tik eller en
honkatt som hade forlosts tva ganger med
kejsarsnitt inte fick anvdndas mer i avel.
Bestdmmelsen finns kvar med tillagget att,
om det upptdcks anatomiska defekter i
samband med det forsta kejsarsnittet som
gor det sannolikt att ingreppet kommer
att behovas vid framtida forlossningar, far
dessa hondjur inte anvéndas i avel igen.
Veterindren har darfor fatt ett 6kat ansvar
for att kunna begrinsa forutsdgbara behov
av kejsarsnitt.

En tik som har haft tva valpkullar inom
tolv manader ska ges minst 12 manaders
vila fore nésta valpning. Vi har infért en
ny mojlighet for veterindren att kunna
bedéma om en kortare tid 4r acceptabel.
Bedomningen bor i sa fall ta hansyn till
tikens senaste kullstorlek, dess kondition

och hur lang tid som har gétt mellan
16pen.

Att skilja valpar och kattungar tidigare
fran sitt moderdjur

Valpar och kattungar far inte separeras
fran sina modersdjur forrdn tidigast vid 8
respektive 12 veckors dlder. Avvikelsen
fran den angivna tiden kan godtas i vissa
fall, om fler grundldggande villkor ar
uppfyllda: uppfodaren ska bland annat
lata en veterindr bedéma att valparna eller
kattungarna ar vid god hiélsa. En sjalvklar-
het for de allra flesta seriésa uppfodare,
men det ar forsta gangen kravet skrivs in

i djurskyddslagstiftningen for att kunna
sdkra att unga djur ska tryggt kunna
levereras nagot tidigare dn foreskrivet.

Anmadlningsplikten

I djurskyddslagen finns ett uttryckligt krav
pa djurhilsopersonal att anmala brister

i djurskyddet. Det anges dir att om den
som tillhor djurhélsopersonalen finner
anledning att anta att djur inte skots enligt
djurskyddslagen ska han eller hon anmala
detta till lansstyrelsen. Detta giller endast
for personal i sin yrkesutévning. Kravet

har funnits i djurskyddslagen i méanga ar,
men overfordes till den nya lagen 2018
med tilldgget att anmalan inte behéver
goras om bristen ar lindrig och réttas till
omgéende. Hur anmailan ska goras ér inte
reglerad, den kan darfoér géras muntligen
eller skriftligen till lansstyrelsen i det ldnet
djurhallaren bor. Om djurhélsopersonalen
brister i sin anmalningsplikt kan det bli en
fraga for ansvarsndmnden f6r bedémning om
denne har brustit i sin yrkesutévning.

Tva aspekter ar viktiga for att tillimpa
detta krav pa bra sitt. Formuleringen
“finner anledning av anta”innebdr i juridiken
en lag grad av misstanke.
Djurhélsopersonalen behover dérfor inte gora
nagon djupare utredning, det ska lans-
styrelsen i sa fall initiera vid behov.

Begrinsningen av anmalningsplikten i
vissa fall, som inférdes i den nya djurskydds-
lagen, &r ett slags bromsmekanism som ger
djurhélsopersonalen ritten att sjalv ge djur-
héllaren de rad som behovs for att undanréja
lindriga djurskyddsproblem. Detta ger de
bésta forutsattningarna for en god dialog med
era kunder och det ar viktigt att djurhéllarna
ar medvetna om denna skyldighet som
finns inbyggd i er yrkesutovning. ®
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VETERINARKONGRESSEN 2020

Arets digitala kongress blev mycket uppskattad och deltagarna kunde vélja fritt
bland rekordmé&nga intressanta foreldsningar p& temat Hallbarhet. Till Arets
Veterinar utsags epidemiologen Tove Fall, professor vid Uppsala Universitet.

Tove Fall utsedd till Arets Veterinar 2020
Under coronadret 2020 har Tove Fall varit
flitigt anlitad av massmedier for att forklara
hur och varfér pandemin sprider sig. P4 ett
pedagogiskt sitt har hon tydliggjort bade de
vetenskapliga och de minskliga problemen.
Fa av dem som tar del av Tove Falls
forklaringar och goda rad kinner till att hon i
botten dr veterinar, med hund och katt som
specialintresse. Sjalv prisar hon den breda
utbildning hon fitt pd SLU, dar virus-
bekimpning inom djurbesittningar ingar
som en av grunderna. I tider av pandemi kan
dirfor veterindrer hjilpa till att foresla olika
metoder baserat pa andra erfarenheter fran
virusbekdmpning 4n vad likarna har.

Veterinar-
kongressen 2021
Arets digitala
kongress blev
mycket uppskattad
och vi slog rekord
pa antal foreldsare,
vilket gjorde att vara
deltagare kunde
vilja fritt bland over
hundra intressanta

Tove Fall.
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forelasningar pa temat Hallbarhet.

Det Veterindrmedicinska radet har tagit
fram nista 4rs spinnande kongresstema:
Teknik och etik- i veterinirens vardag. Den
tekniska etiken ger till exempel ett per-
spektiv pa fragor som ror virden for héllbar
utveckling.

Kongresstemat som avslojades under rets
veterindrkongress har redan mottagits med
nagra intressanta forslag pa hogaktuella
fragor for var bransch. Nir det giller den
tekniska utvecklingen kan det vara till
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TEKNIK OCH ETIK

-i veterindrens vardag

Samarbetspartner:

Agriam

exempel rora besiktning av kott pa distans.
Pi temat etik stiller vi oss bland annat
frigan om antibiotikaanvindning hos djur i
framtiden — hur kommer den att se ut?

VETERINARKONGRESSEN 2021

Har du tips pa forelasning eller
foreldsare pa temat, kontakta
projektledare Monika Erlandsson pé
monika.erlandsson@svf.se

t——
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Sensorer som dvervakar vara djur dr redan har och kommer sannolikt bli ett annu vanligare inslag

i var vardag.

Lagstiftning behovs

for avlivning av kraftdjur

I Svensk Veterinartidning nr 10 intervjuades
Albin Grins om sin forskning kring fiskars
upplevelse av stress och smarta. I artikeln
namndes ocksa ett yttrande om avlivnings-
metoder for hummer. Nedan f6ljer mer
detaljerad information i fragan.

Dagens metoder innebir att djuren
kokas levande tills de dor av att hjarnan
6verhettas. Forskning visar att kraftdjur
ar kdnnande varelser som upplever smérta
och obehag. Det finns darfor all anledning
att anta att djuren upplever smirta, stress
och obehag i samband med kokningen.
Processen och ddrmed lidandet riskerar att

forlangas om vattnet inte ar och forblir
kokande nar kraftdjuren tillsatts, till
exempel om de ldaggs i kallt vatten och far
ligga dar medan vattnet sakta kokar upp.
Lidandet f6rldngs ocksa om man tillsatter
ett stort antal kraftdjur i férhallande till
méngden kokande vatten eller om djuren
inte plockas over till det kokande vattnet
utan hélls ner tillsammans med det vatten
de befinner sig i. I Schweiz har slakt

av kréftdjur utan bedévning forbjudits
och det finns alternativa metoder sdsom
elektriska bed6vningssystem for storskalig
hummerkokning. Ett annat alternativ ar

att mekaniskt forstora nervsystemet med
en kniv, vilket dock kan vara svart pa ett
kréftdjur med decentraliserat nervsystem.
Det ér dérfor av stor vikt att man vet hur
man ska utféra en metod for att inte orsaka
lidande.

Sveriges veterindrforbund anser att slakt
och avlivning av kriftdjur, precis som f6r
andra djur, maste goras pa ett djurskydds-
madssigt acceptabelt sdtt och att det behovs
lagstiftning inom omrédet for att skydda
djuren mot onddigt lidande. ®

Sveriges Veterinarforbund
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DEBATT

Replik angaende
hundar i rulistol

Djurskyddsutskottet uppskattar debatten
kring hundar i rullstol. Det ar en viktig
fraga som tal att diskuteras. Forfattarna
Cecilia Rhodin och Sofie Van Meervenne
menar att istéllet for att se rullstolen som

en djurvalfardsrisk sa ska man se rullstolen
som ett verktyg som forbattrar valfirden for
hunden. Detta ir ett intressant resonemang
och givetvis ar det inte i férsta hand rullstolen
i sig som utgdr djurvalfardsproblemet, utan
just det faktum att hunden alls beh6ver en
rullstol, vilket indirekt visar att hundens liv
ar patagligt begransat. Om hunden vore
paraplegisk och holls utan rullstol skulle
vilfiardsproblemen for djuret med storsta

DEBATT

sannolikhet vara 4dnnu storre, men vi menar
att nar man bedémer vad som ér en djur-
vilfardsrisk sa behover man utga ifran vad
som dr normaltillstandet for en hund vilket ér
att fritt kunna rora sig, hoppa, springa i skog
och over falt med eller utan koppel, badda
innan den lagger sig, leka, grava och utéva
kontroll 6ver sin situation. Vissa av dessa
beteenden kan 4ven en hund i rullstol utova,
medan andra forsvaras eller inte kan utforas
alls. Ut6ver de rent medicinska riskerna,
som redan omnamnts i tidigare artiklar, sa
ar detta kdrnfragan; kan en hund i rullstol
utova for en hund naturliga beteenden och
tillgodose sitt rorelsebehov i den utstrack-

| Svensk
Veterinartidning nr
4, 2020, skrev Cecilia
Rohdin och Sofie
van Meervenne ett

debattinlagg med titeln
Hund i rullstol uppror.
Har foljer tva nya inlagg
i debatten. Tidigare svar
har publicerats i nr
6 och 8.

ning att man som djurhéllare uppfyller
djurskyddslagstiftningens krav och inte
orsakar hunden ett lidande? Att ha en hund
ar inte en rattighet for oss manniskor. Dére-
mot foreligger stort ansvar och skyldigheter
att erbjuda hundar i var omsorg, inte bara
ett liv, utan ett gott liv. Det innebér givetvis
inte att bara "perfekta”individer utan skador
eller sjukdom kan leva ett gott liv, men som
veterindrer har vi ett stort ansvar for att
noga G6verviaga var vi drar gransen for den
behandling och vard vi ger. ®

Sveriges Veterinarférbunds
djurskyddsutskott

Rullstolsbundna hundar och svensk
djurskyddslagstiftning, en reflektion

Nationellt centrum for djurvélfard
(SCAW), Sveriges lantbruksuniversitet
(SLU) onskar ge en replik pa Cecilia
Rohdins och Sofie van Meervennes inldgg
om hundar i rullstol.

I djurskyddslagen (DL) (2018:1192) star
i 2 kap. 1 § att djur ska behandlas vél och
skyddas mot onddigt lidande och sjukdom
och i 2 kap. 2 § Djur ska hallas och skotas i
en god djurmilj6 och pa ett sadant sitt att, 1.
deras valfird framjas, 2. de kan utféra sidana
beteenden som de r starkt motiverade for
och som 4r viktiga for deras vilbefinnande
(naturligt beteende), och 3. att beteende-
storningar forebyggs. Avseende DL och
bindning och fixering av djur sa star i 2 kap.
5 § bland annat att ett djur far bindas endast
om det gors pa ett sitt som inte r plagsamt
for djuret samt under forutsattning att djuret
far behovlig rorelsefrihet och vila och att ett
djur endast fér fixeras eller pa annat liknande
sétt far sin rorelsefrihet begriansad om det sker
tillfalligt och om det dr nédvandigt av
veterindrmedicinska skal eller djurskydds-
skal. Vi skulle vilja diskutera och lyfta
fragan om det d4ven kan omfatta en hund
som fjdttras vid en rullstol.

Den 15 juni 2020 trddde Statens
jordbruksverks foreskrifter och allminna rad
(SJVFS 2020:8) om hallande av hundar och
katter, Saknr L 102 i kraft. I 2 kap. 1 § star
att hundar och katter inte far hallas bundna
och deras rorelsefrihet far inte begrénsas.
Foreskrifterna ar ocksa vialdigt tydliga med
de krav som stills for att tillgodose hundars
grundldggande behov, i 2 kap. 5 § star
bland annat att hundar ska hallas och skotas
sa att deras behov av social kontakt, mental
stimulans, rorelse, tillrickligt med vila och
uppritthallande av virmebalans tillgodoses.
For att tillgodose dessa behov ska djur-
hallaren sékerstalla f6ljande: Hunden ska
fa utlopp for sitt rorelsebehov varje dag,
vilket nog lagstiftaren inte tankte sig hunden
fjattrad vid en rullstol. I 4 kap. 7 § stér att
hundar som hélls inomhus utan fri tillgang
till utomhusutrymme ska rastas regelbundet
med hénsyn till deras rorelsebehov, alder
och hilsotillstand.

I SLU:s Vetenskapliga rad for djurskydds
yttrande till Jordbruksverket om hallande
av hund och katt 2018-05-30 (SLU ID:
SLU.scaw.2018.2.6-12) framhaéller ridet
att det framgar tydligt i den genomgangna

litteraturen att hundar och katter har behov
av att rora sig, det vill sdga fysisk aktivitet,
och att fria rorelser dr en del av ett djurs
naturliga beteende, vilket har en avgorande
roll for hundens och kattens fysiska och
psykiska vilbefinnande. Fysisk aktivitet
forebygger sjukdom, som dvervikt, diabetes
och férvirrande av funktionsnedsattningar
i rorelseapparaten. Vid otillracklig fysisk
aktivitet kan den psykiska hilsan paverkas och
i grava fall ses oonskade beteenden. Hundars
rorelse ar oftast kopplad till aktiviteter som
promenad, jakt, trdning, drag och lek.
Undertecknade tycker att bestimmel-
serna i lagstiftningen samt SL.U:s
Vetenskapliga rad for djurskydds yttrande
staimmer illa med de djurvilfirdsmotiv som
framf6rts avseende rullstolsbundna hundar. e

Margareta Stéen, VMD, DVM, docent,
Dipl. ECAWBM (WSEL), bitr. férestandare,
Nationellt centrum for djurvalférd, Sveriges
lantbruksuniversitet

Birgitta Staaf Larsson, doktorand, kvalifi-
cerad handldggare, Nationellt centrum fér
djurvélférd, Sveriges lantbruksuniversitet
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Finlands Veterinarforbunds foretagarpris 2020

Finlands veterinidrforbunds foretagarpris
2020 delades ut under eVeterinardagarna
den 16 september i Helsingfors och gick till
Sanna Elfving och Anne Siljamiki, dgare
av kliniken Eldinklinikka Hakametsi. Pa
30 4r har de utvecklat sin djurklinik till en
klinik som specialiserar sig pi avancerad
vard av smadjur, dir personalen trivs och
dit patienter kommer fran hela Finland och
dven fran utlandet.

En nyckel till framgang ir, enligt 4garna
som sjilva har velat fokusera pa veterinir-
medicin som veterindrer, att administration
och kundservice har delegerats till personer
med yrkesutbildning i dessa frigor. Tack
vare det far de anstillda pa kliniken en bra
arbetsrotation, semesterplanering, foretags-
halsovard samt mojlighet till deltidsarbete
och forkortad arbetsdag. Arbetsplatsen ar

Avlidna och
saknade
kollegor

Gunnar Skagerfalt
avliden 2020-10-04

Torbjorn Wagberg
avliden 2020-10-18

kiand som en bra, lingsiktig arbetsplats, dir
dven unga veterindrer far utbildning.
Kliniken ir sarskilt kind som remissklinik
ddr man behandlar patienter med kravande
oftalmologiska, kardiologiska, ortopediska
invirtes sjukdomar och tandsjukdomar.
Patienterna kommer bédde fran Finland och

Sanna Elfving och Anne Siljamaki, mottagare av

Finlands veterinarforbunds foretagarpris 2020.

fran utlandet.

Kliniken har 32 anstillda och 15 000—
16 000 kunder varje ar, varav 70 procent
ar hundar och 20 procent katter. Omsiitt-
ningen ar 2019 var cirka 2,9 miljoner euro.
Prispengarna donerades av Vetcare Oy, ett

finlindskt foretag inom veterindrbranschen.

Finlands veterinarforbunds féretagarpris

Finlands veterinarforbunds foretagarpris delas ut vart tredje ar under de landsomfattan-

de Veterindrdagarna. Genom priset vill Finlands veterinarforbund uppmuntra till veterinar
foretagsamhet och lyfta fram personer som har lyckats utméarkt med detta. Foretagarpriset
kan tilldelas en eller flera veterinarer som har visat sig vara féregdngare som foretagare och
arbetsgivare, som har fast sarskild uppmarksamhet vid djurens valfard samt bidragit aktivt till

veterinarkarens utveckling.

Ingvar Ekesbo prisas for "banbrytande insatser”

Professor emeritus Ingvar Ekesbo, tidigare professor i husdjurshygien vid
institutionen for husdjurens miljo och halsa pa SLU, Skara, far ett nyinstiftat
pris for sitt arbete for lantbruksdjurens skydd och vélfard.

Ingvar Ekesbo har tilldelats Marie-Claire
Cronstedsts pris som i ar delas ut for forsta
gangen. Enligt Marie-Claire Cronstedts
stiftelse far Ingvar Ekesbo priset, som
utgors av en penningsumma om 100 000
kronor, en fortjanstmedalj och ett diplom,
for "hans banbrytande insatser inom
forskning, undervisning och lagstiftning,
saval nationellt som internationellt, rorande
lantbruksdjurens skydd och vilfird.”

Overlimnandet gjordes av kung Carl
XVI Gustaf i samband med WWFE:s érliga
hostmote pa Ulriksdals slott den 23 oktober
2020.

I Svensk Veterinartidning 1, 2021,
publiceras en ldangre intervju med Ingvar

Ekesbo om hans forskargérning inom
omrédet husdjurshygien och hur han har
paverkat bade djurskyddslagstiftningen
och opinionen f6r djurskydd och forbattrad
djurhallning.

MARIE-CLAIRE CRONSTEDTS PRIS

Marie-Claire Cronstedts Pris ska komma
att delas ut for sarskilda insatser pa riksniva

inom omradena ekologi, faunavard, djur-
valfard eller hushallning med naturresurser,
som syftar till att bevara och framja goda
livsbetingelser for vaxter och djur.

Ingvar Ekesbo.

ANNGYQ44YNIYILIANINOMHYH 14V(:0L104
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KRONIKA:

Ljusimo

SA VAR VINTERN OFFICIELLT HAR. Om man
blickar ut 6ver landet 4r det manga som
nog inte riktigt hiller med om detta. I
Skane ligger temperaturen fortfarande 6ver
10 grader och hosten rasar for fullt, medan
Alvsbyn redan har haft under -18, alltsa
runt 16 grader kallare 4n Skénes medel-
temperatur for januari. Dock var det ju
minusgrader i vissa delar av Sverige redan i
juni, sa det kan vara ritt svart att bestimma
arstid efter temperatur.

MAN PRATAR JU OFTA om virtecken, om
tofsvipor som postas péa alla sociala
medier som finns och soldyrkare som
belagrar parker si fort frosten har
forsvunnit. Men vintertecken dr svirare
att hitta. En snabb s6kning pa virtecken
ger hundratals listor med glada resultat,
medan vintertecken mest 4dr samlingar
om att tag slutar ga. Dock har vi ett
tecken som alltid finns dér i ur och skur.
Vintertid 4r hir. Dygnet da klockan stir
still. Fast for de flesta studenter kinns
det ibland lite som att klockan har sttt
still ianda sedan i mars. Det ir drygt 220

rkret

dagar sedan vi limnade salarna och gick
over till distansstudier ute pa Ultuna.
Sedan dess har dagarna gatt lite i ett och
skillnaderna mellan dem suddas speciellt
ut for studenterna som ej har praktiska
lektioner utan sitter vid en dator och
kollar pa videor dagarna i inda.
Skillnaden som dr kvar mellan helg och
vardag dr for manga bara sjilva innehallet
p4 videon. Det kidnns som om tiden star
still och plotsligt néir man tittar ut star
vintern runt hornet.

FOR STUNDEN KANNS det mesta vildigt gratt
och trakigt i Uppsala. Vi har gatt fran
nagra veckor med massor av hostfarger,
sol och uppehaill, till att 16ven nu har
borjat falla, regnmolnen hopat sig och
morkret kommer allt snabbare om
dagarna. Det var nistan poesi nir det
pratades om att restriktionerna skulle
borja ldtta och storre evenemang skulle
kunna ske under samma tid som vidret
var fint och hostfirgerna lyste. Sen kom
regnet i Uppsala. Och som ett brev pa
posten foljdes det daliga vadret med

nya lokala restriktioner som var dnnu
hardare. Vi tog beslutet att stinga karens
fysiska aktiviteter och evenemang for den
narmsta tiden och dven hir flytta allt till
digitala plattformar. Tillsammans med
det daliga vidret har detta tyvirr lett

till en gra vardag for de flesta. Alla vet

ju dock att natten 4r som morkast innan
gryningen, s man far ta det onda med en
nypa salt och se p4 det positiva. Allmanna
restriktionerna har littats generellt, vilket
i framtiden forhoppningsvis snart kan leda
till att 4ven vdra arma studenter 4n en
gang far sitta sig pa cyklarna och trampa
ut till Ultuna for att tillsammans igen fa
vara med pd lektioner, kaféer och pubar.
Det bista med vintern stir ju dven det
runt hornet, snart kommer den morka
vardagen forhoppningsvis lysas upp av
miljontals snoflingor som speglar tillbaka
belysningen frin fonster, gator och torg.
Natten m4d vara morkast innan gryningen,
och det ir ju just darfor vi har lampor. ©

Mattias Johansson
Ordférande Veterindrmedicinska Féreningen

Loneenkaten - vi behover din hjalp

Arets loneenkit fran Sveriges Veterinirforbund finns tillginglig frin 30 oktober
till och med 31 december via SVFs hemsida (www.svf.se) Fyll i den redan idag.

Far vi lana din I6n i nagra minuter?

Den kommer att gora stor nytta. Lonestatistiken ér vart viktigaste verktyg for att du och
andra medlemmar i veterinirforbundet ska fa koll pa 16neliget. Dina limnade uppgifter

ar darfor vildigt betydelsefulla. Du kan besvara enkiten pa dator, i en smartphone eller
pa en lisplatta. Du kan svara pa enkiten dven om 2020 &rs 16n inte ir klar.

Tack for att du fyller i 2020 ars 16neenkit och dr med och bygger
Sveriges bista lonestatistik! Statistikdatabasen Saco LéneSok hittar du
via www.svf-se. Du loggar in med mobilt BankID.

Vinliga hilsningar
Sveriges Veterindrforbund
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Salmonella Choleraesuis hos svenska grisar

For forsta gangen pa 40 ar har
Salmonella Choleraesuis pavisats pa en
svensk grisgard. De forsta under-
sokningarna tyder pa att utbredningen
ar begransad men fortsatt 6vervakning
behdovs.

Smittan har hittills aterfunnits i en livdjurs-
producerande besittning och i en karantin
i en besittning som kopt levande djur fran
den forst smittade. Hur smittan kommit in
i den forst drabbade besdttningen &r inte
klarlagt. Ett tjugotal kontaktbesattningar
till den smittade besattningen har identi-
fierats och provtagits utan att smittan har
aterfunnits hos nidgon annan beséttning
utover karantdnen. Med anledning av de
konsekvenser sjukdomen kan ge ar inrikt-
ningen att smittan ska bekdmpas genom
smittsparning, sanering och 6vervakning sa
att svenska grisar ater kan bli fria.
Jordbruksverket, branschen, beséttnings-
och djurhalsoveterindrer, lansstyrelsen,
samt SVA arbetar tillsammans for att
snabbt fa kontroll pa situationen.

Fortsatt 6vervakning

For att sdkerstilla att smittan inte har
spridits till fler besattningar, eller bland
vilda djur, kommer det att finnas behov av
fortsatt dvervakning. Ju tidigare eventuell
smitta upptacks desto ldttare dr den att
bekdmpa. Salmonella Choleraesuis kan ut-
sondras av smittade grisar under en relativt
lang period utan uppenbara symtom hos
infekterade individer. Dessutom utséndras
inte bakterier hela tiden ifran smittade djur
och ddrmed &r det inte sikert att man
pavisar infekterade djur vid trackprov-

tagning. Ytterligare en faktor som gor
sjukdomen svar att pavisa ar att infektionen
kan ligga latent i djurgrupper och orsaka
sjuklighet forst vid ndgon annan pagaende
halsostorning eller stress av annan orsak.
Den fortsatta 6vervakningen kommer
initialt att baseras pa ytterligare trickprov-
tagningar, undersokningar av sjalvdéda
eller sjuka och avlivade grisar, samt
provtagning av vildsvin i omradet.

En salmonellatyp anpassad till grisar

S. Choleraesuis ar en salmonella som framst
drabbar grisar. De mer vanligt fore-
kommande salmonellatyper som pavisats

CWD - olika varianter

Ytterligare ett fall av avmagringssjuka
(Chronic wasting disease, CWD) har
pavisats i Sverige. Denna gang hos en fjorton
ar gammal ilg i Robertsfors kommun,
Visterbotten. En utokad provtagning
kommer nu att genomforas i omradet med
fokus pa dlgar som skjuts under édlgjakten.
CWD var tidigare kdnd som en smittsam

prionsjukdom som spreds bland nord-

amerikanska hjortdjur. Men de fynd som
har gjorts sedan CWD pévisades i Norge
2016 visar att det finns olika varianter av
CWD (pé motsvarande sitt som for BSE
och scrapie). Mycket tyder pa att fynden
hos ildre dlgar ror sig om spontant (utan
kind orsak) uppkomna forindringar. Den
utokade 6vervakningen syftar till att samla in
epidemiologiska data for att undersoka om

hos gris i Sverige de senaste aren har haft
ett betydligt bredare virdspektrum. Dessa
orsakar, till skillnad fran S. Choleraesuss,
sdllan symtom hos infekterade grisar.
Graden av symtom vid infektion med

S. Choleraesuis kan variera men sjuk-
domen kan ge allvarliga hilsostérningar
sa som diarré, hog feber, nedsatt allméan-
tillstand, ovilja att 4ta, respiratoriska
symtom, neurologiska symtom och
blar6da missfargningar i huden. Sjuk-
domen kan drabba grisar i alla aldrar men
drabbar framfor allt djur yngre an fyra
manader och doédligheten bland drabbade
grisar kan vara hog. ®

denna hypotes stimmer.

Den variant av CWD som pavisats hos
vildren i Norska Nordfjella dr ddaremot
tydligt smittsam mellan djur. T ett forsok att
stoppa spridningen av sjukdomen har alla
vildrenarna i Nordfjellaomradet avlivats, men
tyvarr har nu ett CWD-fall pavisats i ett annat
vildrenomrade, Hardangervidda. Norge har
annu inte fattat beslut om vidare hantering. ®

NOD'390AVMO0LS/AIENLAYOLHDIT :0104
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Smittsam digital dermatit

Ett nytt fall av klovsjukdomen smittsam
digital dermatit (CODD) har diagnostiserats;
det andra fallet i Sverige. Den drabbade
farbesattningen har ocksa virulent fotrota.
Orsaken till smittsam digital dermatit dr

inte helt klarlagd men treponemor misstdnks
vara en del av etiologin. Forst drabbas huden
i omradet ldngs kronranden och sa sma-
ningom ses avlossning av klovkapseln. Faren
far mycket ont och blir halta. Infektionen

tranger djupt i vivnaden och bestdende
skelettforandringar kan ses vid rontgen av
klvbenet. Sjukdomen ér mycket svér-
behandlad och i Storbritannien ar sjukdomen
spridd.

Var observant pa hilta och kl6v-
forandringar i farbeséttningar och ta kontakt
med Gard och Djurhélsans farveterinarer
eller SVA vid misstanke. Sjukdomsbilden
kan se olika ut beroende pa hur linge infek-

tionen pagatt. I akut stadie ar férandring-
arna sariga med en aktiv vavnad, som kan
beskrivas ha ett "kéttigt” utseende. Vid
senare stadier av sjukdomen dr saren inte
tydliga, hir 6vervager avlossning av kl6v-
kapseln och viavnaden ser inte lika aktiv ut
(se foton).

CODD lyder inte under epizootilagen,
men dr anmalningspliktig da det 4r sjukdom
som normalt inte forekommer i landet.

Séren ér inte lika tydliga under sjukdomens senare stadier.

MRSA-fall
okar hos hast

Under 2020 har hittills 24 fall av MRSA hos
hést pavisats i Sverige. Det ar en klar 6kning
fran tidigare ar. En ny MRSA, spa-typ
t1971, dominerar med 14 fall. Sju fall av
spa-typ t011 har ocksa pavisats, liksom
enstaka fall av andra spa-typer. Eftersom de
flesta fallen kopplas till olika utbrott, vill SVA
paminna om betydelsen av smittskydd och
vardhygien inom saval djurens hilso- och
sjukvard som inom djurhéllning. ©

MRSA hadst i Sverige, spa-typ
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Figuren visar arligt antal fall och spa-typ av MRSA hos hést i Sverige sedan 2007. Data for
2020 stracker sig fram till och med september.
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Legitimerad veterinar EVARENSIA

Ar du en legitimerad veterinér som vill jobba
pda en mindre djurklinik i en sammansvetsad
arbetsgrupp?

vidareanstdalining och ett l&ngre vikariat.

Har du fréigor om tjéinsterna eller om var klinik
ar du varmt valkommen att kontakta klinikchef
Maria Nilsson pd telefon 070-849 61 96 eller via
e-post maria.nilsson@evidensia.se.

Da tror vi aft du kommer trivas hos oss. Vi sdker nu
tvd legitimerade veterindrer och erbjuder en fills-

Lds mer om oss pé var kliniksida evidensia.se/klinik/evidensia-djurkliniken-kungalv/

Sista ansékningsdag ar 2020-12 11

AniCura Viistra Djursjukhuset
i Goteborg dr ett [dttillgdngligt
djursjukhus i utkanten av Géteborg och
tar emot cirka 25 000 besck per dr.

Vi bedriver all typ av veterindrvard for
hund och katt. Djursjukhuset dr utrustat
for att alltid ligga i medicinteknisk
framkant for att mojliggora vard av
hogsta kvalitet.

Sokes: Veterindr med hudintresse

Att arbeta hos oss innebar:

= Djursjukvard i ndra samarbete med kollegor,
djursjukskotare, djurvardare och sjukgymnaster.

= Standigt pagdende kompetensutveckling.

= Omvaxlande arbetsuppgifter med mojlighet att
inrikta dig pa hud och blien del av vart hudteam.

Vart erbjudande:
Vierbjuder ett omvaxlande arbete med majlighet att
specialinrikta dig inom hud. Du far arbeta i ljusa, frdscha
lokaler tillsammans med goda arbetskamrater.

Din profil:

Vi soker dig som ar legitimerad veterinar
med hudintresse. Garna med ett

= Ett brett utbud av vardtjanster och stor variation

av patientfall. par ars erfarenhet.

Hér arbetar ca 90 personer, varav 25 st
dr veterindrer och mdnga specialister.

1

AniCura

VASTRA DJURSJUKHUSET

Tjansten ar en heltidsanstallning. Tilltrade sker enligt 6verenskommelse.
For fragor kontakta Katarina Bewig TeLeron 0706-58 80 89
maIL katarina.bewig@anicura.se Sista ansokningsdag ar 2020-12-06

AniCuras vision dr att tillsammans
skapa framtidens djursjukvard.

Petra Lundbergs stiftelse

Tipsa oss pa
redaktionen!

Har du tips om eller 6nskemal
om nagot du vill att Svensk
Veterinartidning tar upp?

Sok bidrag till din forskning
fordjurs vilmaende.

Vill du bidra med

ett referat fran ett
intressant seminarium,
har du en spannande
fallbeskrivning eller
till och med en artikel
som vantar pa att

fa publiceras hos
oss? Vi tar tacksamt
emot material som
kan bredda och
berika tidningen

och bidra till ett okat
kunskapsutbyte
kollegor emellan.

www.pelralundbergsslillelse.se

kontakta oss pa redaktionen@svf.se




Evidensia Specialistdjursjukhuset Stromsholm &r ett av Sveriges
mest vdlrenommerade djursjukhus. Som remissinstans hanterar
vi manga spannande fall — en inspirerande milj6 for dig som vill
arbeta inom djursjukvard!

Vardyrket kan vara tufft och tempot hogt oavsett om du ar helt
nyutexaminerad eller varit med lange. Det stiller krav pa oss som
arbetsgivare att ge trygghet och hilla dig flytande i din yrkesroll.

Med kort erfarenhet dr en grundlig introduktion viktig for hela din
fortsatta karriar. Flera av vara juniora tjanster innefattar upplar-
ning pa olika avdelningar med handledare du kan vanda dig till for
stod. Pa Stromsholm &r utveckling centralt, darfor delar medarbe-
tarna gdrna med sig av sin kunskap.

For dig som varit verksam ldngre ar kanslan att saval foretaget
som kollegorna matchar och tillvaratar din kompetens betydel-
sefull. Har du tréttnat pa det intensiva storstadslivet men dnda

vill vidareutvecklas yrkesmassigt ar Stromsholm ett av Sveriges
storsta djursjukhus med fantastisk natur utanfér dérren. Férutom
de ratta forutsattningarna pa jobbet finns fritidens avkoppling och
livskvalitet nara.

Alla &r olika. Vissa vill vara pa vardavdelningen, andra befinna sig
i hetluften pa akuten. Vi behover olika for ge basta méjliga vard
och service till djuren och deras dgare. Kdnner du likadant kan det
vara dig vi vantar pa. Har du viljan ger vi tryggheten.

Nu sdker vi bland annat:

« Utbildningstjanst veterinar

» Nyutexaminerad veterinar

+ Djursjukskotare

+ Roterande interntjanst med inriktning kirurgi
+ Senior veterindr med inriktning internmedicin

Samtliga tjanster hittar du p3: jobb.evidensia.se

|

EVIDENSIA

SPECIALISTDJURSJUKHUSET

STROMSHOLM
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FACKLIG FRAGA

Mertid och overtid

FRAGA:

Hur beraknas mertid? Borde det inte raknas som overtid om

AKTUELLA
KURSER 2020

Har du en kurs som du vill publicera i
kurskalendariet? Fyll i information enligt
nedan i formularet. Kursen publiceras aven
i nasta mojliga nummer av Svensk
Veterinartidning under Kurskalendarium.
Publiceringen ar gratis.

DECEMBER

Feline clinics - "THE BIG 5"
and more...

Datum: 2-3/13

Sprak: Engelska

Plats: Haderslev, Denmark
Arrangor: E-vet

man arbetar mer an atta timmar under en dag aven om man
har en 80-procentig anstallning dar man arbetar fyra hela
dagar i veckan?

SVAR:

Begreppen mertid och 6vertid
ar reglerade i arbetstidslagen
(1982:673). Mertiden raknas inte

upplevs av flera deltidsanstillda som
orattvist. Darfor ar det viktigt att
komma ihég syftet med mertiden.

per dag. Enligt arbetstidslagen ar en
vecka den kortaste period mertiden
kan raknas pa, och da startar veckan

Nimligen att en deltidsanstalld som
under en period arbetar mer 4n sin
ordinarie arbetstid inte ska fa hogre

Info: e-vet.plan2learn.dk/ OBS. Kurskalendariet

kan innehalla inaktuella
uppgifter pa grund

av coronasituationen.

Ligament- &
senrekonstruktion
Datum: 3-4/12

Plats: Upplands Vasby
Info: vetabolaget.se

pa méandag,.

Det rdknas alltsa inte som 6vertid
om man inte kommer upp i mer
an heltid under en vecka, dven om
man arbetar mer 4n sin ordinarie
arbetstid.

Lagstiftningen har inga regler for
en kortare period dn fyra veckor. Sa
om man vid till exempel en
anstéllning pa 80 procent ar
schemalagd att vara ledig en dag i
veckan eller arbeta kortare dagar
hela veckan har det ingen betydelse
déa mertiden enligt lagstiftningen ska Undantag fran Arbetstidslag-
riknas pa en minsta period pa fyra stiftningen kan goras vid séllsynta
veckor eller kalenderménad. fall.

Ersittning for mertiden ar ordina-
rie timlon. Overtidsersittning utgar
forst for tid utover heltid. Detta

ersdttning dn en heltidsanstalld
kollega. Arbetstidslagstiftningens
tak for mertid pa 200 timmar per ar
eller 50 timmar per kalendermanad
beror pa att om behovet av mertid
ar stort sa bor deltiden 6vergi till en
heltid. Eller sa bor man anstéalla mer
personal.

Om det sedan finns avtal pa vissa
arbetsplatser som reglerar mertiden
pa ett annat sétt och det skulle ga till
en tvist sd 4r det arbetstidslagstift-
ningen som giller.

Kontrollera med
arrang6ren vad som
galler for aktuell kurs.

Endokrina sjukdomar, hund & katt,
del 1-vad ar det for fel pa patienten?
Datum: 7-8/12

Plats: Knivsta

Info: vetabolaget.se

Praktisk halthedsdiagnostik pa hund
Datum: 10/12

Sprak: Danska

Plats: Haderslev, Denmark

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Kajsa Gustavsson,
ledare for SVFs Fackliga rad

INSTITUTIONEN FOR KLINISKA VETENSKAPER (KV), SLU ANORDNAR

SLU KURS I ARTIFICIELL INSEMINATION, GRIS

Datum: 11-13 januari 2021
Plats: SLU, Uppsala* (distans kurs om campus vistelse inte ar mojligt)

Ansokning till kursen: skickas till Susanne Petterson, SLU via e-post
till susanne.petterson@slu.se

I ans6kan ska det anges: namn, personnummer, adress,
telefonnummer, ar for avliagd examen och motivering for
Onskan att ga kursen samt arbetsgivarens namn
(och fakturerings adress) alternativt namn pa
egen firma.

Malgrupp: Radgivare och veterindr (med svensk behdrighet att
utdva veterindryrket) som arbetar med Al och djurhélsovard eller
som distrikts-/privatpraktiserande veterinar.

Antal deltagare: min 10
Kursavgift: 15 000 SEK exkl. moms

Kursansvarig: Professor Jane Morrell FRCVS (Dipl.),
Professor Anne-Marie Dalin (Dipl. ECAR), Ann-Sofi Bergqvist
och VMD Lena Eliasson-Selling

OBS! Sista ansokningsdag ar den
14 december 2020.




NYHET!

Flunixin oral pasta
med applesmak
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Cronyxin vet 50 mg/g

oral pasta for hast

- I
.~  oral pasta fér hist
| Munixin

Cronyxm 50mg/g oral pasta for hast
| flunixin J

Cronyxin vet 50 mg/g oral pasta for hast. Receptbelagt. Innehaller flunixin 50,0 mg (som flunixinmeglumin) 83,0 mg. Fér behandling av akuta inflammatoriska skador
i muskler och skelett hos hast. ATC- kod: QMO1AG90

Dosering: 1,1 mg flunixin per kg kroppsvikt en gang dagligen under hdgst 5 dagar beroende pa det kliniska svaret. Anvands inte vid hjart-, lever- eller njursjukdom.
Vid misstanke om gastrointestinalt sar/blédningar eller till djur med kroniska skador i muskler och skelett.

Sarskilda varningar:

Undvik hudkontakt med produkten. Anvand handskar vid hantering av lakemedlet. Undvik kontakt med 6égonen. Produkten kan orsaka 6verkanslighetsreaktioner som
kan vara allvarliga. Anvand inte till dréktiga ston. Cronyxin vet. kan interagera med andra lakemedel vid samtidig anvandning, Ias den fullstdndiga produktinformationen
pa www.fass.se innan administrering av lakemedlet. Karenstid: Kétt och slaktbiprodukter: 15 dygn. Anvand inte till ston som producerar mjolk féor humankonsumtion.

Innehavaren av forsaljningstillstandet: Bimeda Animal Health Ltd.
lokala foretradaren for innehavaren av godkannandet for férsaljning: Pharmaxim AB, Stenbrovagen 32, 253 68 Helsingborg, tel. 042 - 38 54 50




Z00N...

FOR DJUREN. FOR HALSAN. FOR DIG.

Notera: Fram till 1januari 2021 forblir Orion Pharma Animal Health din leverantdr av Zoetis Iakemedel i Danmark,
Norge och Sverige. Valkommen att kontakta oss med fragor pa nordics@zoetis.com eller pa +46 (0) 76 760 0677. -
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