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Var ar forbundet?

PRECIS SOM JAG misstdnker att manga

av er lasare ocksa gor, tillbringar jag
stundtals alldeles for mycket tid pd sociala
medier. Som medlem i den 6kdnda
milleniegenerationen har jag vuxit upp
tillsammans med detta fenomen och har
ibland svart att forestdlla mig hur livet
skulle se ut utan dem. Det finns idag
exempelvis Facebook-grupper for det
mesta; "Vi som har samojedhund i Sverige”
eller "Vi som tycker om ananas pa
pizza” — grupper dér likasinnade samlas
kring ett intresse eller en asikt, men dven
grupper dar konspirationsteorier far harja
fritt, ofta helt oemotsagda. Inget ont som
inte har nagot gott med sig.

MINA FAVORITGRUPPER ddr jag tillbringar
mest tid dr dock de veterindrmedicinska.
Hair kan du fa rad fran kloka kollegor
under dygnets alla timmar, ldra dig av
andras spdnnande erfarenheter, bolla
en svar situation eller dela roligheter
som ror veterindrvarlden. Ganska

ofta, fraimst i diskussioner gillande
veterindrers arbetssituation, ser jag att
foljande kommentar dyker upp: " Var ar
veterinarforbundet?” Var ar forbundet?
Vad gor de? Under en turbulent tid,
dar psykisk ohélsa breder ut sig i karen,
16neldget lamnar en hel del att 6nska,
veterindrbristen (relativ eller €j) dr ett
faktum samt stora fragor om djurskydd,
smittskydd och djurhilsa 4r hogst aktuella,
finns ett stort behov av ett starkt
veterinarforbund. Ndgon maste std upp
for veterindrerna. Var ér forbundet?

Jag fick fortroendet att bli invald som
ledamot i forbundsstyrelsen 2021 och
har nu pa kort tid fétt en riktig crash
course i vad féorbundet — och dé fraimst
forbundsstyrelsen — haller pa med idag.
Min slutsats 4r denna; férbundet 4r ndstan
overallt — men syns kanske inte alltid,
framfor allt om man inte letar efter det.

FORBUNDET AR AKTIVT utomlands och
samverkar i veterinér- och djurhélsofragor
i Europa. Forbundet ar aktivt inom

Saco och arbetar med arbetsrittsliga
fragor. Forbundet agerar remissinstans
for regeringen i fragor rorande mer eller
mindre veterinéra fragor. Forbundet
uttalar sig om veterindrrelaterade
fragor i media. Forbundet anordnar
specialistutbildningarna. Forbundet
bistar genom Naturvetarna med facklig
service till medlemmar samt foérhandlar
kollektivavtal. Forbundet gor allt detta
och sd mycket mer.

KANSKE HADE DU som ldser detta, precis
som jag, inte helt koll p4 allt férbundet
faktiskt gor. Det kan sjalvklart ocksa
vara sa att du faktiskt inte bryr dig, du
vill helst bara ldsa denna tidning ifred.
Kanske har du stenkoll, men tycker
att det ar fel saker vi haller pad med.
Forbundet har, precis som virlden i
pandemitider, genomgatt stora forand-
ringar pa relativt kort tid. Férbunds-
organisationen har gjorts om, férbunds-
styrelsen har bytts ut, ekonomin har
genomgatt en riktig varstddning och
hela férbundets verksamhet genomgar
nu en framtidsutredning — Hur kan
forbundet bést tjdna sina medlemmar?

JAG TROR ATT MANGA av er som fragar

var férbundet dr har massor med bra
asikter om var vi borde vara och vad vi
borde dgna oss at. Kanske ar vi redan
dédr och gor det, du har bara missat det.
Ta en stund och kolla in hemsidan och
nyhetsbreven som kommer pa mailen
och se om det inte faktiskt redan ar sa
att vi arbetar med din hjartefraga. Om
sa inte 4r fallet — kom och engagera dig!

Sofie Henriksson,
ledamot i
Jorbundsstyrelsen




427 anledningar
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Vi har en forsakring for varje hundras

Hundar ar olika, sa varfor ska deras forsakringar vara lika? Vi pa
Agria Djurforsakring har tagit fram 427 olika hundrasférsakringar.
En for varje hundras. Vi vet helt enkelt vad din hund behover.

Vill du veta mer? Ring 0775-88 88 88 eller ga in pa agria.se for att hitta din lokala saljare.

Agria Djurférsakring ar Lansforsakringsgruppens specialistbolag for djur- och grédaforsakring.
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6 FOKUS

Forgiftningar -
svardiagnostiserade
fall som vacker fragor

Forgiftning av husdjur ar svardiagnostiserat och det saknas statistik for hur vanligt eller ovanligt
det ar. Att olika djurslag kan reagera olika pd samma amne komplicerar saken ytterligare. Svensk
Veterinartidning har pratat med fyra experter pd SVA som har stor samlad erfarenhet av toxiner,
mineraler och andra amnen som kan forekomma pé betet och i foder.

Text: Mats Janson

Infor betessdsongen brukar det varnas for
giftiga vixter i olika lantbruksforum. Pro-
fessionella djurdgare har med aren lirt sig
vilka vixter de ska halla undan frin betet.
For veterinidrer 4 andra sidan 4r det sillan
l4tt att diagnostisera en forgiftning — toxiner
kan ge olika symtom som litt kan forvixlas
med exempelvis infektionssjukdomar. Har
man inda kommit s langt att man har
kunnat stilla diagnosen forgiftning dr det
fortfarande svart att veta vilket toxin eller
amne det ror sig om. Mianga vixtarter kan
niamligen ge likartade symtom.

— Eftersom det ir sd svart att stélla en
siker diagnos finns det inte nigon statistik
over forgiftningar. Om man misstinker
vaxtforgiftning kan ett sitt att komma
ndrmare ett svar vara att inventera betet
och se vilka vixter som djuren har haft
tillgang till, siger Karin Persson Waller som
ar docent och statsveterinir pd Avdelning
for djurhilsa och antibiotikafrigor pa SVA.

Enligt henne kommer man manga
ganger inte lingre 4n sa. Och till och med
om man har mojlighet att skicka djuret till
obduktion 4r det 4ndé ofta besvirligt att
stilla en siker diagnos.

— Det kan till exempel vara svart att sdga
att skador pa levern ir orsakade av ett visst
gift. Dessutom dr manga toxiner svira och
kostsamma att hitta, sdger hon. Men att
forgiftningsfallen inte hamnar i statistiken
betyder inte att problemen inte finns.

Ett typiskt tillfalle nir man kan miss-
tanka forgiftning ir, enligt Karin Persson
‘Waller, nir ett antal tidigare friska djur,
samtidigt eller ndra i tid, visar samma

lllustrationer: Stock.adobe.com

symtom eller obduktionsfynd, speciellt om
detta har skett efter nidgon forindring som
exempelvis byte av foder eller bete, och
ndr det ar troligt att infektionssjukdom kan
uteslutas. Vissa amnesomsittnings- och
bristsjukdomar kan dock ocksa évervigas
som differentialdiagnoser.

— Djur kan ocksd av misstag ha kommit
at kraftfoder eller gift. Sidant maste man
som djurdgare vara uppmirksam pa, sdger
hon.

Enligt Anna Nordstrom pa SVA:s
fodersektion kan erfarenhet av liknande
fall vara viktigt for att kiinna igen en viss
forgiftning. Hennes erfarenhet fran dels
Distriktsveterindrerna, dels frin arbetet med
foder och vatten siger att erfarna veterinirer
ibland kan ha littare att kinna igen en
forgiftning 4n en expert pd omradet.

Precis som sina kollegor pA SVA far Ann
Hogberg, agronomie doktor i husdjurens
utfodring och vird, en hel del fragor fran
veterindrer och djurigare inom hennes
specialkompetenser: giftiga vaxter och
fodersikerhetsfragor.

— Nir vi har uppdaterat vir webbplats
med information om giftiga vixter har
det blivit tydligt att vi fortfarande saknar
mycket information och kunskap. Oftast
kan vi dnda svara pa fragorna om vilka
vaxter man hittar pa betesmarkerna, vilka
som 4r farliga och i vilka mingder, sager
hon.

Under den torra sommaren 2018
undrade mdnga om 4ngssyra som trivs
extra bra i torra marker. Notkreatursidgare
undrar 6ver ekollon under de ar de kommer
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Ann Hogbérg.
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Annica Tevell Aberg.

Karin Persson Waller.

mycket ekollon.

—Till skillnad fran grisar tal de inte
ekollon lika bra. Sirskilt inte de grona
omogna ekollonen som innehaller mer gift,
sager Ann Hogberg.

Andra giftiga vaxter virda att nimna r,
enligt henne, sprangort som trivs i fuktig
terrang, till exempel diken och sjokanter
samt johannesort och lupiner som sprider
sig 1 vigkanter.

— Sedan har vi frikenvixter som dker-
och Kirrfriken som gynnas av torrt vader
samt stdnds som framforallt hiastigare frigar

1VAIHd :0104
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om. Om histar dter sm4 mangder under
lang tid ackumuleras niamligen giftet i
levern och symtomen mirks inte forrian
tillstandet har blivit allvarligt och inte
gar att hava. Det finns ocksi korsort och
vattenstands. Svinmalla har vi ocksa fatt
frigor om, sager hon.

Enligt Ann Hogberg ringer det ibland
djurdgare som har ett filt med exempelvis
mycket smorblommor och undrar om de
vagar skorda det. Och just nar det giller
stora miangder av manga vixter, menar
hon, sa ir det fortfarande, i manga fall,
oklart hur giftigt det ar.

— Vi ser ocksi att det kan dyka upp nya
foreteelser som vi inte har sett forut, till
exempel pa grund av klimatférandringar.

Behandling av forgiftning

Enligt Anna Nordstrom 4r det viktigt att
man behandlar understodjande parallellt
med att man forsoker stilla en diagnos.

— Det dr djurigarens ansvar att inventera
hagar och beten; det 4r ndgot man sillan
hinner som veterinir. Men misstinker man
en forgiftning ska man genast ta bort det
sjuka djuret och andra djur frin det man tror
kan ha forgiftat dem 4ven om man inte hittat
nagon saker forgiftningskilla, siger hon och

namner ett fall fran i fjol:

Sprangort.

— Jag jobbade extra som distrikts-
veterinir en helg och hade en patient
som jag tror hade rakat ut for en sorts
vaxtforgiftning. Det hade forstds varit bra
att stilla en diagnos for att kunna sitta in
ratt behandling, f4 en prognos och for att
veta hur man kunde undvika att fler skulle
drabbas osv ...men nir man star dir kan det
anda vara viktigast att piborja behandling,
siager hon och fortsitter:

— Det djur jag undersokte var en diko
som hade slippts ut pa bete. Hon hade
lite for hog temperatur, var slo, ville inte
dta och jag hittade inget som forklarade
det. Efter nagra dagar utvecklade hon
sar i munnen, vilket dr typiskt for manga
vaxter som bland annat innehéller toxiner
som ger direkta skador pa slemhinnor
och hud, och hon ville fortfarande inte
ita trots att tempen gick ner. Fler djur
foljde och en eller tvd hade dott pa betet
horde jag senare, men det var inget som
framkom vid mitt besok. For den hir kon
kan de storsta problemen ha varit saren i
munnen och diarrén som fick henne att
tappa aptiten och snabbt bli simre. Hade
vi direkt kommit igdng med mer intensiv
understodjande behandling — som vitska,
energi och smiirtstillande — hade hon
kanske overlevt.

Andra exempel pa symtomatisk
behandling, ir sarvard, en anpassad diet vid
leverskada och kramplosande likemedel
vid viss neurologiska paverkan. Om djuren
inte kan resa sig maste man se till att de
inte far skador av att ligga ned.

— De flesta veterinirer

hade satt in dessa atgarder

vid andra tillstind men

nir det giller forgiftningar

eller nir man inte har en

diagnos kan det hinda att

man inte tinker pa det.

Lite pa samma sitt
fungerar det ofta nir det
giller djurslag som man inte har s stor
vana vid, menar hon.

— P3 kort tid har det ringt far- och
getidgare och stillt frigor om djur som
har itit rhododendron. De har sagt att
de inte kianner nigon veteriniar som kan
nagot om getter. Det ir en balansging

att ge djurdgare rad pd distans och
vi foredrar nog alla om veterindren
ringer och radfrigar. Jag har i alla fall
rekommenderat aktivt kol, vitske-
ersittning samt att de bor
kontakta veterinir, som bland
annat kan ge smirtlindring
vid behov, om djuren
blir mer 4n lindrigt
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Rhododendron.

paverkade. Aven om

du som veterindr inte dr expert

pé ett visst djurslag sa kan du mycket om
du tinker bort djurslaget. Nir jag sjilv en
gang stod radlos framfor en alpacka med
en ogonskada fick jag radet av en kollega
att tdnka att det var en hist och da klar-
nade det. Ofta kan ganska enkla atgiarder
gora stor skillnad sa det kan vara virt att
forsoka om djurdgaren dr motiverad.

Storre forgiftningsrisk vid foderbrist
Att djuren iter giftiga vaxter som de
normalt sett skulle undvika ar typiskt vid
foderbrist, menar Karin Persson Waller.
Det ar hungern som styr och finns det
giftiga vixter dr risken stor att de kommer
att 4ta dem. Dirfor giller det att ha koll
pa betesmarken och att man stangslar

av sa att de till exempel inte kommer at
sprangort i dikena.

— Det var stora problem med foderbrist
2018 och d4 borjade djurdgare fundera pa
att ge djuren allt mojligt. Det hinder att
folk som inte vet bittre ger dem tradgards-
avfall och vi har sett fall dir det har
innehallet idegran som ir valdigt giftigt,
sager Karin Persson Waller.

Ann Hogberg instammer:

— Nir man tar gamla och oanvinda
betesmarker i ansprik, som till exempel
2018, var det manga som klippte i diken
dir det kan finnas vixter som man inte
har koll pa. Professionella mjolkbonder vet
hur viktigt fodret dr och hur mycket energi
djuren behover for att kunna producera
mjolk. De skoter som regel betesmarkerna
vil och betesputsar — och di ir risken
for giftiga vixter liten. De som bara har
ett fatal djur 4r kanske inte lika vana. Jag
rekommendera verkligen att undersoka
vad som finns i hagen innan djuren slipps
ut. Speciellt om man tar nya och oanvinda
marker i bruk.

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Konsekvenser av klimatférandringar
Allt mer extrema klimat — bade torrt och
fuktigt — kan komma att paverka vilka
toxiner som finns i naturen. Under hosten
2019 kom Karin Persson Waller for forsta
gangen i kontakt med sjukdomsfall som
troligen hade samband med endofytiska
svampar i vallgris.

— En fardgare rapporterade rorelse-
storningar pa betet som i engelsksprakiga
linder kallas for ryegrass staggers”.

Djuren vinglade och ramlade ihop om man
forsokte driva dem.

De endofytiska svamparna producerar
sekundira metaboliter, alkaloider, som
har visat sig orsaka allvarlig forgiftning
hos grisitare i till exempel USA, Nya
Zeeland och Australien dir torka och hogt
betestryck dr mer frekvent dn i Sverige.

— Senare pd hosten kom jag i kontakt
med en notkreatursbesittning som hade
fatt flera nyfodda kalvar som bara var half-

77 Det ar viktigt
att man behandlar
understodjande
parallellt med
att man forsoker
stalla en diagnos

Liljekonvalj.

ten s stora som normalt. Vi diskuterade om
aven det kunde ha orsakats av alkaloider
frin endofytiska svampar som i studier

pé far har setts minska blodtillforseln fran
livmodern till fostren och lett till fodsel

av sma lamm. Vi kunde inte bevisa att sa
var fallet men det 4r en mojlig forklaring,
siger hon.

Import av nya vallgrds som kan odlas i
allt storre omraden, tack vare ett varmare
klimat, kan oka forekomsten av infekterat
gris i Sverige pa sikt med en negativ pa-
verkan pd produktionsdjuren som resultat.

Importerat foder

Under torkan 2018 uppmirksammades det
att importerat foder ibland var i ganska daligt
skick. Ann Hogberg tror att en férklaring
kan vara att man anvinder fodret av bést
kvalitet till sina egna djur och exporterar det
som inte haller samma kvalitet.

— Lénga transportstrackor ir inte heller
det bista for foderkvaliteten, siger hon.

Bland de manga frigor hon fir om grov-
foderhygien fran lantbrukare och djurigare
kan det till exempel vara bifogade bilder pa
ensilagebalar och fragor om vad det kan vara
om det ser ut pa ett visst sitt.

— Det kan vara att fodrets hygieniska
kvalitet dr dalig. Ensilage dar inte
konserveringen har fungerat kan innehalla
bakterier som man inte vill ha samt mogel-
tillvaxt och toxinproduktion, siger Ann
Hogberg.

Anna Nordstrom trycker pa att det
ar skillnad pa foder och foder. Foder-
producenten har ansvar for att fodret man
koper lever upp till ridande grinsvirden och
inte innehéller farliga imnen. Men nir det
giller notkreatur och far 4r ofta en stor del
av fodret producerat av lantbrukaren sjilv.

D4 finns det inga tvingande kvalitets-
sakring eller krav som man ska
leva upp till. Det far man ta pa
sitt eget ansvar som djurigare.
Problemet, menar hon, ir nog
oftare brister och obalanser
i ndringsinnehallet dven om
forgiftningar kan ge mer
” dramatiska och akuta
konsekvenser nir de
intraffar.
— Inte heller vad giller
toxiner i foder finns det
nagon statistik och det ar
sdllan det skrivs artiklar pa
amnet, sager Ann Hogberg. Det
ar ett med andra ord ett dolt problem
som 4r svirt att bevisa. Dels ger forgiftning
ofta diffusa symtom, dels har djuren sanno-
likt redan atit upp det som var déligt nir de

vl visar sig vara sjuka och det 4r inte sikert
att det finns nagot foder kvar att analysera.
Vidare maste man ha ett representativt
uttag av fodret for att analysera, och i en
fodersilo behover inte det déliga fodret vara
jamnt fordelat — det kan vara sa att endast en
klump ir dalig.

Foderanalyser

Annica Tevell Aberg ir chef for Sektionen
for kemiska analyser pd SVA. Forutom att
hennes avdelning 4ar dopingkontrolls-
laboratorium for djursport i hela Norden
och arligen tar emot flera tusen blod- och
urinprover frin frimst histar och hundar, ir
avdelningen nationellt referenslaboratorium
for toxiner i foder och skoter den offentliga
kontrollen av foder och fodertillsatser pa
uppdrag av Jordbruksverket.

— Eftersom vi har de analysmetoderna
kan vi 4ven vara uppdragslaboratorium at
Livsmedelsverket och hjilpa dem med livs-
medelsanalyser. Vi dr ocksa ackrediterade
enligt laboratoriestandarden ISO 17025
och har certifieringen GLP eller Good
Laboratory Practice vilken vissa foretag
efterfragar for till exempel likemedels-
studier, siger hon.

Det viktigaste toxinet som de letar efter
ar aflatoxin B1, det enda toxinet som
ar klassat som cancerframkallande och
didrmed har ett grinsvirde i lagstiftningen
for foder. For andra toxiner i foder ir det
rekommenderade viarden som giller.

Hos kor kan aflatoxin B1 bland annat ge
leverproblem och omvandlas dessutom till
en metabolit, aflatoxin M1, som kan gi over
i mjolken. Darfor kontrolleras dven mjolken
for detta toxin.

Ochratoxin A ir inte klassat som cancer-
framkallande men man misstanker att det
kan ge njurcancer. Darfor kontrollerar man
det i livsmedel.

— Sedan letar vi till exempel efter andra
toxiner som inte riskerar att hamna i livs-
medel men som paverkar grisars fruktsam-
het. Mogelgiftet zearalenon ir ett exempel.
Ett annat mogelgift som kan paverka en
grisgard mycket dr deoxynivalenol som
kan forekomma i spannmal. Det kallas for
vomitoxin och kan leda till illamaende och
fodervigran hos gris. Vi kan sjdlvklart sitta
upp metoder for analyser av andra Amnen
ocksa om det efterfragas, vid till exempel
forskningssamarbeten, men framforallt 4gnar
vi oss at det som ingdr i lagstiftningen, sager
hon.

Prover fran déda djur )
Det hiander att Annica Tevell Abergs
avdelning hjalper SVA:s patologiavdelning



med prover fran déda djur. Det kan till
exempel vara analys av blod eller lever.

— Det kan vara allt frin en hist som
har segnat ihop och maste avlivas till en
vild fagel dar man misstinker forgiftning
eftersom man inte hittar nigon annan
naturlig dodsorsak. Ett fall hdrom éret
gillde ett tiotal kajor i Uppsala som, efter
en analys pa SVA, visade sig ha dott av
koffeinforgiftning.

Nir Annica Tevell Abergs lag far in ett
prov borjar de med en bearbetning for att
fa det i ratt form for att kunna injicera det
i sina instrument. De anvinder en teknik
som kallas vitskekromatografi kopplad
till hégupplosande masspektrometri. Med
hjilp av den metoden kan de titta pa ett
stort antal amnen i ett prov och jimféra
med kinda dmnen i databaser.

— Det ir lite av ett detektivarbete att
hitta frimmande dmnen nir man inte vet
exakt vad man letar efter. Biologiska prover
ar komplexa och innehéller vildigt manga
substanser. Hittar vi nidgot som stimmer
med information som vi har i databasen
eller fran den forutsittningslosa screeningen
sa vill vi alltid bekrifta vart fynd. For att
gora det behover vi ha referenssubstanser
av amnet. De vi inte har kan vi fa fran
andra myndigheter som vi samarbetar med
eller eventuellt kopa in.

— Om vi kan hitta och bekrifta en viss
substans, fortsitter hon, s far patologen ta
stillning till om det var dodsorsaken,
bidragande till dodsorsaken eller om det
inte hade ndgot med saken att gora. Men
om vi inte hittar nigonting, da betyder
det bara att vi inte har hittat niagot av det
som vi kan pdvisa med var metod. Var
metod kan med andra ord anvindas for att
bekrafta en misstanke men man kan inte
utesluta ndgot bara for att vi inte hittar det.

Att screena efter giftiga Amnen 4r svart,
4ven om man tittar i ett ldttare provmaterial,
till exempel vatten, diar man inte har sa
jattemycket bakgrund av andra amnen. Att
forsoka urskilja amnen i organprover frian
vilda djur som inte ska vara dir ar 4nnu
svérare eftersom det finns s4 manga andra
amnen ddr.

— Man skulle verkligen vilja ha ett blankt
material att jimfora med, alltsi exakt
samma material fast utan det man letar
efter. Men svirigheten, speciellt med vilda
djur, 4r att vi aldrig kan hitta det, och det
beror pi att de dter sa olika saker. Tittar
man pa tva olika djur av samma art frin
samma plats sa kan proverna se helt olika
ut. Det kan dven bero pa forruttnelse-
processer i olika stadier for vilda djur, siger
Annica Tevell Aberg.

Om man diremot bestimmer sig for att
ta fram en riktad metod for en viss substans
och validera den, si ir det betydligt littare
4n om man letar efter nagot som ir okint.

— Det ir s vira flesta analysmetoder ser ;
ut, att vi har bestamt i férvig vad vi letar Y U
efter, sdger hon och nimner som exempel { :
en analysmetod som nyligen togs fram for
att pavisa musgiftet alfakloralos i blod fran
katt for att dirmed kunna bekrifta fall |
av misstinkt alfakloralosforgiftning. Eller
analysmetoden for att analysera blod fran
grisar och hitta mogelgifter. Syftet var att
kunna mita exponering av toxiner i fodret i
ett forskningsprojekt.

— En sddan metod kan man anvinda for
att titta pa grisar som har varit pa samma
gard och har fitt olika foder eller for att
jamfora grisar fran olika gardar.

Mineraler, tungmetaller
och andra gifter
Forutom av toxiner som dr bildade av
levande organismer forekommer -
aven forgiftningar av mineraler,

tungmetaller och kemikalier.
Vilkianda exempel pa det

ar notkreatur som forgiftas
av bly fran bilbatterier

(se fallbeskrivningen pa
sidan 12) och faglar som

ater vagsalt.

Nir det giller husdjur
ar det, enligt Karin Persson
‘Waller, viktigt att forebygga
att djuren lockas till giftiga
substanser genom att se till att
deras behov av till exempel salt
och mineraler tillgodoses, vilket
ar extra viktigt nir de 4r ute pa bete
da det 4r svarare att kontrollera vad de
far i sig.

— Notkreatur och andra djurslag
behover f3 tillskott av vissa amnen
aret om och det giller att ha koll pa
att de varken far i sig for mycket .
eller for lite. Nar det giller far
ar det viktigt att tinka pa att
koppar kan finnas i flera foder
och tillskott och att de kan
bli kopparforgiftade om
man inte 4r uppmarksam,
siger hon.

Enligt bade Karin
Persson Waller och Anna
Nordstrom dr dock den
storsta risken att mineral-
erna gloms bort vilket kan
leda till bristsjukdomar.

— Hoga halter av ett
mineral i vattnet eller

Smoérblomma.

Fingerborgsblomma.
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Y fodret kan leda till lindriga hilsostérningar
Lu framforallt genom att stora upptaget av
andra mineraler. S4 egentligen 4r det 4ven
har en friga om brist, sdger Anna
Nordstrom. Exempel pa det ir jarn som
kan finnas i vatten och hindra upptaget av
flera andra mineraler sisom koppar och zink.
Hon fortsitter:
— Vi vet inte med siakerhet
om och hur mycket vi skulle
kunna forbittra halsa eller
produktion om vi hade
optimal mineralforsorjning.
Det finns visserligen intresse
for mineraler och andra
utfodringsfragor, speciellt hos
besittningsveterindrer och
djurhéllare men det star sillan
hogst pa problemlistan och darfor
ar det svart att prioritera det.
Till SVA kommer ocksa fragor
om koppar i vatten, berittar Anna
Nordstrom. Ofta ror det sig om utfillningar
fran kopparledningar. Aven om man ska
vara forsiktig nir det giller unga djur ar
det sillan ndgon akut forgiftningsfara om
kopparvirdet overstiger gransvardena.

Tva miljogifter som har aktualiserats pa
senare tid &r DDT som bland annat kan
finnas kvar pa gamla skogsplantskolor samt
PFAS i férorenat vatten som har fatt nya
riktviarden for manniskor.

— P4 vissa platser med hoga halter och
dar kommuner har inventerat gar det
djur. D3 blir djurdgarna ofta oroliga. Men
det ska mycket till for att det ska leda till
djurhilsoproblem om det inte har hiant en
olycka av typen Hallandsédsen. Ofta dr det
livsmedelsaspekten som kan ge problem for
lantbrukare, siger Anna Nordstrom.

Nir det giller brunnar menar hon att
man med undantag av eventuellt nitrat
sillan behover bekymra sig om mineral-
innehéllet i graivda brunnar. Diaremot kan
mikrobiologiska féroreningar innebira
problem. Med borrade brunnar beror
mineralinnehallet pa berggrunden. Det kan
skilja sig 4t mellan olika delar i landet men
ocksd mellan tva granngardar.

— Forutom jarn som niamnts tidigare
kan det till exempel finnas uran i vissa
berggrunder. Precis som med radon liter
det laskigt — man tanker radioaktivitet.
Men de grinsvirden som finns har man satt
restriktivt utifran en liten risk for forsdmrad
njurfunktion av uran. Det ir sd subtila och
smi effekter att det 4r osannolikt att de
skulle ge en hilsostorning pa djur, sdger
Anna Nordstrom och tilligger:

— Man tinker sd annorlunda nir det
giller hilsoeffekter hos manniskan. Da

Belladonna.

accepterar man inte den minsta risk for
exempelvis nedsatt kognitiv forméga hos
barn. Dir ligger vi inte ribban for djur.
Samma sak giller om ett amne skulle

vara cancerogent; vira produktionsdjur
lever sillan linge nog for att hinna
utveckla cancer. Nagot som daremot kan
orsaka problem 4r Amnen som ger vattnet
avvikande lukt och smak vilket manga djur
ar kinsliga for och darfor later bli att dricka.

Kunskapsinsamling

Att det 4r f4 som dgnar sig at toxikologi
ar en av anledningarna till att till exempel
Anna Nordstrom och Ann Hogberg
borjade fordjupa sig i amnet frian borjan.

— Jag har suttit mycket med nisan i
bockerna och kan idag bidra med expert-
kunskap, siger Ann Hogberg som sjilv inte
gor ndgra utredningar.

I den stora litteraturgenomgang som
Anna Nordstrom och hon har varit delaktiga
i kommer en stor del av litteraturen fran
1940- till 1970-talens Tyskland, alltsa fran
en tid med etiska riktlinjer som tillit andra
djurforsok 4n idag.

— I Tyskland har man haft en ling
tradition av forskning inom toxikologi,
men det 4r ett stort och komplext omride
och idag finns det fa forskare kvar inom
omradet, siger Ann Hogberg.

Det giller ocksa att lidsa de gamla
texterna med ett kritiskt 6ga. Anna
Nordstrom menar att cirkelreferenser som
alla gar tillbaka till en enda studie — som till
och med kan visa sig vara fel — forekommer.
Ett exempel pa det ar att vildpersilja som,
enligt en fallbeskrivning, ska kunna leda till
fotosensibilitet hos hist, vilket dock inte
stods av annan palitlig information.

Det var sannolikt vildpalsternacka
som misstogs for vildpersilja. De bada
vaxterna ar slikt och bada ar giftiga men
till skillnad fran vildpersilja kan toxiner i
vildpalsternacka ge upphov till metaboliter
som reagerar med solljus. Den fototoxiska
reaktionen orsakar smarta, klada och 6dem
i huden och drabbade djur maste omedelbart
skyddas fran solljus. ®

Giftiga och odnskade vaxter

Pa sva.se/djurhalsa/giftiga-vaxter-a-o/
finns en gedigen sammanstéllning av
kanda vaxter som kan paverka betande
djur negativt. Forutom vaxtens utseende
beskrivs symtom och péverkan pa olika
djurslag, vilket @amne som ar giftigt samt
lankar till vidare lasning.



Librela® - en ny era inom smartbehandling

Den forsta monoklonala antikroppsbehandlingen
till hundar med osteoartrit (OA)’

Lindrar sméarta orsakat av OA en manad efter subkutan injektion.’

Helt annorlunda verkningsmekanism &n den kd&nd fran NSAID’s, eftersom behandlingen &r
riktad emot Nerve Growth Factor, en nyckelkomponent i utvecklingen av kronisk smarta
orsakad av OA.?

Metaboliseras inte genom levern och njurarna som NSAID’s. Kataboliseras gradvis i vavnaden
med samma mekanismer som naturligt forekommande antikroppar.?

O O

Fungerar pa samma satt som naturligt forekommande antikroppar genom bindning till
antigenet och darmed neutralisering av det.?

Manatliga besdk pa kliniken majliggdr kontinuerlig dvervakning av patientens kliniska status.

Librela® Bedinvetmab (monoklonal hundantikropp). Injektionsvatska, 16sning. Dosering 0,5 - 1 mg/ kg. en gang i manaden. For lindring av smaérta associerad med osteoartrit hos hund. Anvand inte till hundar
under 12 manader, avelsdjur, draktiga eller lakterande djur. Om inget eller begrénsat svar observeras inom en manad efter den férsta dosen, kan en andra dos en manad efter den férsta dosen ge ett forbattrat svar.
Om djuret inte visar ett battre svar efter den andra dosen, ska veterinaren évervaga alternativa behandlingsatgarder. Gravida kvinnor, kvinnor som férsoker bli gravida och kvinnor som ammar ska vidta extrem
forsiktighet for att undvika oavsiktlig sjalvinjektion. Betydelsen av Nerve Growth Factor (NGF) for att sékerstélla normal utveckling av nervsystem hos foster. Biverkningar: Lindriga reaktioner pa injektionsstéllet
(t.ex. svullnad och varme) observeras i mindre vanliga fall. Anvand inte till avelsdjur, draktiga eller lakterande djur. Texten ar baserad pa SPC 2020-01-12. For ytterligare info se www.fass.se

Referenser: 1. Librela SPC 2. Epstein ME. Anti-nerve growth factor monoclonal antibody: a prospective new therapy for canine and feline osteoarthritis. Vet Rec. 2019;184(1):20-22.
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3. Keizer RJ, Huitema AD, Schellens JH, Beijnen JH. Clinical pharmacokinetics of therapeutic monoclonal antibodies. Clin Pharmacokinet. 2010;49(8):493-507. Oet’s
All trademarks are the property of Zoetis Services LLC or a related company or a licensor unless otherwise noted. ©2020 Zoetis Services LLC. All rights reserved. MM-13173
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"FRAN FALTET"

Blyforgiftning hos not

Se upp for gamla bil- och traktorbatterier som lamnats kvar i markerna, det kan bli dodsfallor for
idisslare som tycker att blysalter smakar mycket gott. Det skriver leg veterindr Asa Lundgren med
anledning av en handelse sensommaren 2019 pa en storre dikobesattning.

Text och foto: Asa Lundgren, leg veterinar

Tio dagar efter att en grupp kor med 3-5
ménader gamla dikalvar hade flyttats till
nytt bete hittades en av de storsta, finaste
tjurkalvarna déd och ytterligare en saknades.
Djuren hade flyttats tillbaka till en hage dar
de hade gatt i maj och nu var atervixten fin
pa fallan da det hade regnat kraftigt de sista
veckorna.

Obduktion av kalven utférdes dagen
efter men utan att nagon egentlig dodsorsak
kunde faststallas, diagnosen blev ospecifik
diarré.

Under tiden dog ytterligare en kalv pa
betet och efter att hela gruppen hade tagits in
pa stall dog en till. Tva kalvar i gruppen var
sjuka med nervosa symtom, tecken pa blind-
het och diarré. Da besittningen hade haft
stora problem med leverflundra och dldre
djur nyss hade avmaskats, fanns en misstanke
om att kalven hade fatt i sig closantel, som i
séllsynta fall kan ge blindhet.

Ytterligare tva kalvar obducerades och
diagnoserna blev perakut pneumoni respek-
tive akut lungédem, bada fallen tolkades som
toxinemi av okdnd etiologi.

Trackprov togs pa ett djur med diarré och
oocystor av Emeria Bovis pavisades varfor
den kalven behandlades med trimetoprim-
sulfa. Hela gruppen avmaskades nu ocksa
med pour-on-preparat.

Da frasbrand inte kunde uteslutas
behandlades flera kalvar med penicillin och
nsaid utan effekt.

Forst tolv dagar efter det forsta dodsfallet
kunde diagnosen blyforgiftning stéllas,
detta efter att djurdgaren hade filmat en av
de sjuka kalvarna och skickat mig en film
som visade en kalv med extrem ljud- och
ljuskéanslighet, tecken pa total blindhet,
stelhet i nacke och ben och mycket under-
liga, 6verdrivna 6ronrorelser.

Vid besok i hagen kunde nu ett sedan
linge "bortglomt”batteri hittas, som genom
kraftigt regn och djurens tramp kommit fram
i dagen. Batteriet var nastan helt uppitet.
Blodprov togs pa tva kalvar varav en som var

sjuk hade 75,2 mikrogram bly per dl blod
och en som var symtomfri hade under
1 mikrogram bly per dl blod.

Under hela forloppet var djurdgaren i
telefonkontakt med flera veterindrer men
da djurens symtom inte kunde observeras
ordentligt innan de blev installade blev
diagnosen fordrojd och nér djuren hade
stallats in hade de redan sa mycket blymaterial
i magtarmkanalen sa att forloppet gick
mycket snabbt och blev omojligt att hejda.

Av den ursprungliga gruppen pa 17 kalvar
overlevde atta.

Behandling mot blyforgiftning kan goras
med Natrium-calcium-EDTA som &r en
kelatbindare. Preparatet gar att kopa via
apoteket CW Scheele i Stockholm. 2019
kostade en dos till 300 kilo kalv cirka 2 000
kronor och det kan kravas 3—4 behandlingar
varfor behandlingskostnaden ganska snabbt
kommer att 6verstiga djurets varde. Prognosen
ar trots behandling dessutom ofta dalig.

Det finns beskrivet att mycket hoga doser
thiamin kan ha viss botande effekt, 4ven
behandling med calciumpreparat har provats.

Hur kunde detta ske?
Flera faktorer bidrog nog till den fatala
historien.

For det forsta har formodligen den tidigare
agaren, for mycket linge sedan, anvint
batteriet till ett elstingselaggregat. Det har
sedan glomts bort och med tiden sjunkit ner
ijorden.

For det andra hade hagen dir djuren
gick stingslats om pa varen sa att eltraden
hade flyttats ut en bit narmare det dike dér
batteriet stod.

En bidragande orsak kan ocksa ha varit
att man hade glomt att flytta med saltstenar
och mineralbaljor da djuren flyttades tillbaka
till hagen. Dérfor kan djuren ha varit extra
intresserade av salt. Da djuren betade i
hagen tidigare pa sommaren var det torrt
och kalvarna var sma och troligen varken sa
nyfikna eller saltsugna som de var senare.

Av de 19 vuxna djuren fick inga symtom, sa
uppenbarligen ar det unga djur som lattast
rékar ut for denna svara forgiftning.

Svart att stélla diagnos

Obduktioner ar bra hjdlpmedel vid
diagnosstallande men just forgiftningar kan
vara mycket svéra att fanga upp den vigen
da det ibland saknas specifika fynd bade
makroskopiskt och histologiskt. I detta fall
var de kliniska symtomen mycket typiska nar
de vil observerades pa de installade djuren
men inga av symtomen sags da djuren var
ute. Ha dérfor bly i tankarna vid plotsliga
daodsfall pa bete.

Viktigt dr ocksa att arbeta férebyggande
med upplysning om riskerna med batterier
och annat som tidigare dgare lamnat kvar i
markerna. Nir betesdjuren ska hjilpa till med
att restaurera akerholmar och naturbetes-
marker kan det hidnda att gamla bortglomda
skraphélor hamnar i hagarna och dar kan det
gomma sig bade det ena och andra. ®

Bilbatteriet var nastan helt uppatet.
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Inflacam®

Meloxikam fran Virbac - till hast, hund och katt

Indikation fér hast och hund:
Lindring av inflammation och smarta vid bade akuta
och kroniska sjukdomar i muskler, leder och skelett.

Indikation for katt:
Minskning av postoperativ smarta efter
ovariehysterektomi och smarre mjukdelskirurgi.

Inflacam® Oral Suspension 1,5 samt 15 ml/mg till hund resp hast

Inflacam® Injektion 5 mg/mLtill hund och katt
20 mg/ml till hast

Inflacam ingar i Virbacs smart- och antestesifamilj.
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LITTERATURSTUDIE

Ett okat antal alfakloralosforgiftningar har de senaste dren uppmarksammats i Sverige. | den har
artikeln, som utgor leg veterinar Anna Banks skriftliga arbete for specialistkompetens i hunden och
kattens sjukdomar, gér forfattaren igenom hur alfakloralos anvands, dess verkning, symtom, diagnostik,

behandling och prognos.

Forfattare och foto: Anna Bank, /eg veterinar, Evidensia Specialistdjursjukhuset Helsingborg
Handledare: Marta Fjallstrom, /eg veterindr, specialistkompetens i hunden och kattens sjukdomar, Evidensia Specialistdjursjukhuset

Helsingborg

Alfakloralos dr ett musgift som inte paverkar koagulationen utan
sanker metabolismen och darmed kroppstemperaturen vilket
leder till att musen avlider.

Alfakloralosforgiftning har de senaste aren blivit uppmarksammat
i Sverige pa grund av ett okat antal forgiftningsfall. Hundar
forgiftas ofta pa grund av felaktig hantering av preparatet och
katter pa grund av sekundarforgiftning nar de dter déda maoss.

Alfakloralos paverkar det centrala nervsystemet (CNS) varpa
bade stimulerande och ddmpande symptom férekommer hos
hund och katt. Hundar far frimst symptom pa excitation i form
av myokloniska kramper, ptyalism, mios och sekundar hyper-
termi. Katter visar initialt tecken pa aggression och hyperestesi
men utvecklar i storre utstraickning symptom som koma och
hypotermi.

I Sverige stills diagnosen empiriskt. Enkla test for att
detektera damnet eller dess metaboliter hos hund och katt finns
utomlands men dnnu inte i Sverige.

Inga andra patognomiska parakliniska avvikelser finns
beskrivet hos hund och katt.

Det finns inget motgift. Behandlingen ar symptomatisk med
fokus pa att motverka kramper och uppratthalla metabolismen.

De forsta 24 timmarna efter alfakloralosintag dr de mest
kritiska men om patienten 6verlever denna tid anses prognosen
vara mycket god.

Dodligheten ar berdknad till 6,5 % hos hund och katt men
symptomen ar direkt dosberoende.

Inledning

Alfakloralos har lange anvints inom neurovetenskapen som
anestesimedel (1, 17, 37) och som pesticid mot faglar och
gnagare (1). Till skillnad fran traditionella rodenticider paverkar
inte alfakloralos koagulationsférmagan utan verkar selektivt
hdmmande pa neuronerna i det retikuldra aktiveringssystemet

i hjarnan, den del av hjarnstammen som styr vakenhetsgraden
(5, 17) samt selektivt stimulerande p4 spinala reflexer (3, 17).
Alfakloralos ger i mindre mangd excitation eller kramper och i
hogre dos CNS-depression (5, 17).

De flesta hundar och katter som forgiftats av amnet aterhdmtar
sig med symptomatisk och understédjande behandling, men
rapporterade dodsfall finns (5, 8).

I Sverige siljs produkter med alfakloralos lagligt som pesticider
sedan 2013 (23) under namn som bland annat Black pearl®,
Flash paste® och Muridax®. Nimnda preparat innehaller 4
% aktiv substans (30, Pers medd Jonas Karlsson, Kemikalie-
inspektionen 2020-07-04). Andra namn och koncentrationer
kan forekomma pé grund av den lattillgangliga internationella
marknaden (31, 33). Alfakloralos har tidigare klassificerats som
ett bekdmpningsmedel klass 3 i Sverige vilket har gjort det mojligt
for allméanheten att fritt anvdnda preparatet. I december 2019
infordes striktare regler kring hanteringen av preparatet i Sverige
(23). Det dr nu klassificerat som ett bekdmpningsmedel klass 1 So
och far endast anvidndas av yrkesverksamma personer med korrekt
utbildning och tillstdnd. De skirpta reglerna innebér dven att
produkter med alfakloralos inte far anvidndas i miljoer dar katter
forvintas forekomma och att doda moss méste samlas in (23).

Syftet med studien 4r att belysa och sammanstélla den information
som finns tillgénglig for denna hogaktuella typ av forgiftning hos
hund och katt.

ANVANDNING

Pesticid

Alfakloralos har ett snabbt upptag fran gastrointestinalkanalen.
Detta ér positivt ur bekdmpningssynpunkt da det gor att
gnagaren inte hinner ta sig langt bort fran betesstationen,
vilket underlattar uppsamlingen av déda kroppar och darmed
hindrar sekundarforgiftning av rovdjur (7, 10, 28). Substansen
gor gnagaren medvetslos och sdanker dess dmnesomséttning vilket
leder till en fatal hypotermi (7, 14, 28, 30, 40). Moss ir kinsliga for
hypotermi pé grund av deras snabba dmnesomsattning och deras
stora kroppsyta i forhallande till vikt (3, 7, 14, 28).

Alfakloralos anses mindre plagsamt 4n tidigare anvianda
bekdampningsmedel med antikoagulantia (22) och dr som mest
dodlig i temperaturer under 16°C da hypotermi snabbare uppstar i
kyliga omgivningstemperaturer (22, 38).
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Anestesimedel

Preparatet beskrevs forsta gangen pa slutet av 1800-talet men blev
forbjudet att anvinda pa manniskor pa grund av de hyperexciterande
stadier som ses under anestesi med alfakloralos (2, 3). En induktion
av alfakloralos som f6ljs av en konstant intravenos infusion av samma
preparat ger hos bade hund och katt en stabil narkos i upp till 5-10
timmar (37). Under kontrollerade former uppnas en narkos dar djuret
uppratthaller ndstan normala fysiologiska parametrar da baroreceptorer
och vasovagala receptorer €] paverkas (35) vilket gor det lampligt i
forskningssammanhang (32). Det dr tillatet att anvinda alfakloralos
till forsoksdjur som aldrig ska vakna efter ingreppet (12, 13, 21, 25).

Alfakloralos orsakar en kraftig vdvnadsreaktion och ska endast
administreras intravenost (37).

Under kontrollerade anestetiska férhallanden ses en artskillnad
mellan hund och katt dér viss analgesi kan tillskrivas alfakloralos vid
injektion till katt men inte for hund (21).

Terapeutiskt intervall hos hund och katt dr 40-100mg/kg (6, 25).

Verkningsmekanism

Alfakloralos specifika verkningsmekanism ar annu oklar (15). En
teori dr att alfakloralos metaboliseras till kloraldehyd och kloral,
varav kloral i sin tur bildar trikloretanol som orsakar CN'S-depression
genom paverkan pa GABA-receptorerna (5, 18, 20, 24, 27, 34).
Trikloretanol dr en metabolit av kloralhydrat som har lugnande,
sovande och hypnotiska egenskaper (16, 26). Om trikloretanol dr
resultatet av metaboliserad alfakloralos kan man kemiskt forklara
varfor symptomen pa alfakloralosforgiftning starkt efterliknar de
resultat man far av medicinering med kloralhydrat (16). I levern binds
metaboliterna och bildar den inaktiva substansen uroklorsyra som
elimineras via urinen (5).

Andra studier motsager delvis detta pastdende och menar att
alfakloralos elimineras ometaboliserat i urinen nér det undersokts hos
maénniskor (24, 26, 40).

Studier som stodjer teorin om att alfakloralos inte metaboliseras
menar att den hammande effekten istéllet efterliknar den som ses vid
strykninforgiftning (24).

De excitatoriska symtomen kan forklaras genom att alfakloralos i
lagre doser verkar direkt pa himmande mekanismer kopplade till de
kortikala neuronerna i hjarnan (3, 5).

Symtom pa férgiftning

Alfakloralosforgiftning bor misstankas vid akuta oforklarliga
neurologiska symptom hos hund och katt (14, 30). Historiskt ar det
framf6r allt hundar som forgiftats (5) genom oavsiktlig fortaring av
musgift i form av pellets i betesstationer eller medvetet forgiftade
fagelfron (14, 30) men under de senaste dren har forgiftning av katter
som dtit alfakloralosforgiftade moss blivit ett stort problem i bland
annat Sverige (23).

Effekterna av alfakloralos ar dosberoende och man kan darfor se
varierande grader av forgiftningssymptom (14, 25, 36). Forgiftade
hundar och katter uppvisar symptom pa excitation eller somnolens,
alternativt en kombination av bada (1, 5, 14, 18, 19, 25, 29, 31, 36).
Artskillnader finns tydligt dokumenterade (27, 36) men forgiftnings-
forloppet ar delvis detsamma for hund och katt (1, 5, 14, 18, 19, 25,
29, 30, 36).

Nedan foljer en sammanstillning av uppvisade symptom hos
de beskrivna publicerade fall av alfakloralosforgiftning som finns
tillgédngliga (18, 29, 30, 36):

Det finns en risk att komplicerande faktorer som aspirations-
pneumoni kan uppsta sekundart till det anestetiska férlopp som i sig
kan vara livshotande f6r bade hundar och katter (30).

En annan viktig faktor 4r omgivningstemperaturen. Ju ligre
denna 4r i sammanhanget ju ldgre dos alfakloralos beh6vs for att fatal
hypotermi ska uppsta (14).

Hund
Dédlig dos hos hund 4r omdebatterad i litteraturen. Aldre lirobocker
fran 1995 och 2000 definierar den som 100-600mg/kg (5, 14) och en
enstaka litteraturstudie fran 1972 definierar det som 600-1000mg/kg
(25). Samma litteraturstudie fran 1972 menar att enstaka hundar har
overlevt 4g/kg (25).

Forgiftningssymptom hos hund inleds med tilltagande nedstamd-

Tabell 1. Prevalensen av kliniska symptom hos hundar och katter som forgiftats av alfakloralos (18, 29, 30, 36).

Kliniska symptom Antal hundar N = 36 | Antal katter N =28 | Procent

Hypotermi <370C' 16 19 Hund: 44 % Katt: 67 %
Kramper 15 8 Hund: 41 % Katt: 29 %
Muskelryckningar 12 2 Hund: 33 % Katt: 7 %
Hyperestesi 9 5 Hund: 25 % Katt: 18 %
Salivering 10 1 Hund: 28 % Katt: 4 %
Mios 6 B Hund: 17 % Katt: 18 %
Kapillarpafyliningstid <1 sekund | 8 0 Hund: 22 % Katt: 0 %
Stupor 6 0 Hund: 17 % Katt: 0 %
Koma 5) 14 Hund: 14 % Katt: 50 %
Ataxi 7 0 Hund: 19 % Katt: 0 %
Hypertermi >39,50C' 7 0 Hund: 19 % Katt: 0 %
Hyperemiska slemhinnor 6 0 Hund: 17 % Katt: 0 %
Letargi 3 1 Hund: 8 % Katt: 4 %
Bleka slemhinnor 2 3 Hund: 6 % Katt: 11 %

' Definition enligt Small Animal Critical Care Medicine, second edition 2015, Saunders. Gaskromatografi-mass spektrometri (GC-MS)

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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het 1-2 timmar efter intag (5). Initialt ses kloniska kramper, muskel-
ryckningar, mios och kraftig ptyalism (14, 25). En retroperspektiv
studie utford pa 33 hundar i Australien 2006 dokumenterar att
hundar i storre utstrickning dn katter stannar i det excitativa stadiet
och utvecklar hypertermi till 6ljd av kramper (36). Forgiftnings-
symptomen hos hund paminner pa sa sitt om de myoklonala kramper
som ses vid strykninforgiftning (14, 40). Det finns enstaka fall déar
komplett blindhet beskrivits hos hund (5).

Hos hund sker hela forgiftningsférloppet 6ver 24 till max 48
timmar efter intag (30, 36).

Katt

Hos katt ses kort tid efter intag uttalad aggression och hyperestesi
(14) som i storre utstrickning dn hos hund f6ljs av koma och
hypotermi (14, 36). Enligt en retroperspektiv studie utférd pa 13
katter och 33 hundar ar katter i hogre grad i koma redan vid presen-
tation och har hunnit utveckla hypotermi (36). Orsaken till detta tros
bland annat vara katternas livsstil, att de ror sig fritt och okontrollerat
borta fréan tillsyn. Detta bedévade tillstand hos katt liknar istillet

det anestetiska eller hypnotiska tillstind som ses vid kloralhydrat-
medicinering (14, 40). Det finns fa studier av alfakloralosforgiftning
hos katt vilket har gjort att flera dosintervall pa alfakloralos delvis
extrapolerats fran hund. Lagsta dodliga dos pa katt ar enligt dldre
litteratur fran 1972 berdknat till 100mg/kg (25) men enligt en annan
studie motsvarar den hundens 100-600mg/kg (14). Enligt Morgan
et al (1996) var dodligheten hos katt hog, 40-55 % efter intag av
260-350mg/kg alfakloralos (29). De katter i samma studie som avled
till f6ljd av alfakloralosforgiftning var alla avlidna inom 20 timmar
efter intag (29).

Diagnostik
Spektrometrianalyser? for alfakloralos eller dess metaboliter i urin eller
ventrikelinnehall finns internationellt beskrivet hos katt (17, 18, 36)
och hund (18, 36). Hos manniskor kan alfakloralos detekteras i blod,
urin, ventrikelinnehall, galla och leverparenkym pa samma sétt (17).
I Sverige erbjuder laboratoriet Laboklin en spektrometrianalys
pa serum eller urin. Resultatet dr6jer minst sju dagar beraknat fran
det att Laboklin har mottagit materialet (Birgitta Behrman. Leg vet,
svensk vet-konsult, Laboklin. Pers medd 2020). SLU haller till-
sammans med SVA pa att utveckla en snabbare analys av serum.
Denna beriknas vara tillginglig under 2021 (Sandra Lundgren. Leg.
vet, specialist i hunden och kattens sjukdomar, SLU. Pers med 2020).
Endast ospecifika histopatologiska postmortemfynd som milt
hjarnédem, lungédem och mjaltkongestion finns beskrivet i littera-
turen (18, 36) och en obduktion dr darfor inte diagnostisk. Det finns
inga specifika avvikande blodprovsresultat kopplade till alfakloralos-
forgiftning (8, 18, 30, 36).

Differentialdiagnoser

Alfakloralosforgiftning kan kliniskt vara svar att skilja fran andra
typer av forgiftning med liknande symptom. Exempel pa dessa ar
strykninforgiftning, organofosfatforgiftning, organoklorinforgiftning
och metaldehydforgiftning (14).

Behandling

Alfakloralos saknar motgift (25, 30, 34). Istillet ska fokus ligga p4 att
minska upptaget fran gastrointestinalkanalen samt att snabbt inleda
understodjande symtomatisk behandling riktad mot att uppritthalla
hemodynamisk stabilitet, respiration och virme (34, 36). Det finns
rekommendationer om att paborja behandling vid intag av 20 mg/
kg eller hogre (34) men oftast presenteras hunden eller katten med

2 Gaskromatografi-mass spektrometri (GC-MS)

symtom pa forgiftning vilket gor att beslut om akut uppstart av
behandling tas (30, 36). Induktion av emesis rekommenderas endast
om patienten &r fullt medveten, har intakt sviljreflex och intag skett
inom de senaste 2—4 timmarna (30, 34, 36). Ventrikelskoljning finns
beskrivet men riskerna for aspirationspneumoni ér stora (27, 34, 36).
Behandling med aktivt kol ifragasitts eftersom upptaget av alfakloralos
ar mycket snabbt (30, 34, 36). Behandling med intralipider finns
beskrivet (5, 42, 43).

Symtomatisk behandling utgors av intravendos vatsketerapi,
uppvarmning, syrgas och eventuell kramplésande medicin (36).
Aldre litteratur rekommenderar enbart diazepam men en storre studie
utford pa 33 hundar och 13 Kkatter har visat att enbart diazepam ar
otillrackligt for att 16sa de associerade kramper som uppstar i 32
% av fallen (36). Denna studie rekommenderar att man behandlar
med phenobarbital eller pentobarbital samtidigt (36). Samma studie
beskriver individer som inte har svarat pa intravenos kramplosande
behandling och har behovt inhalationsanestesi for att hiva det
kramptillstand som uppstar (36).

Det finns enstaka fall beskrivet dar alfakloralosforgiftning har
behandlats med flumazenil eftersom det motverkar alfakloralos
eventuella metabolit trikloretanol (34). Denna behandlingsstrategi
rekommenderas inte enligt 6vriga studier i denna litteraturstudie da
diazepam 4r forstahandsval for att behandla de eventuella kramper
som uppstér till f6ljd av forgiftningen (30, 34, 36).

I enstaka fall har det beskrivits att man har behandlat alfakloralos-
forgiftingar med laktulos och metoklopramid for att 6ka elimineringen
av substansen eller dess metaboliter (30).

Enligt litteraturen dr genomsnittstiden for sjukhusvard efter
alfakloralosforgiftning drygt 24 timmar fér bade hund och katt, med
en variation pa upp till 72 timmar beroende pa graden av symptom
(36).

Prognos
De flesta hundar och katter som har forgiftats av @mnet aterhdmtar sig
med symtomatisk och understédjande behandling (5, 8).

Om patienten 6verlever de forsta 24—48 timmarna forvéntas inga
bestaende skador (8, 30). Dodligheten ar estimerad till 6,5 % for bade
hund och katt (36).

Diskussion

Det framgar i litteraturen att den framsta orsaken till alfakloralos-
forgiftning hos hund och delvis katt ar felaktig hantering av preparatet
(23, 29, 30, 36). Detta innebar att framtida forgiftningar av sillskaps-
djur forhoppningsvis kommer att minska i samband med att de nya
skérpta anvandningsvillkoren tradde i kraft i december 2019.

Symtom pa hypotermi och koma har signifikant prevalensskillnad
mellan hund och katt (36) men de flesta av symtomen finns beskrivet
hos bada arterna vilket gor symtomforloppet och darmed behandlings-
strategierna svara att forutspa (1, 5, 14, 18, 19, 25, 29, 31, 36).

Den granskade litteraturen i denna studie dr enig om att den
kritiska perioden &r de initiala 24—48 timmarna (30, 36) f6r hund och
20-24 timmarna f6r katt (29). Dérfor ar det viktigt att tidigt satta in
symtomatisk behandling riktad mot den sinkta metabolismen eller
de eventuella kramper som ses. Detta kan vara ett problem inom
veterindrmedicin da djurdgare ofta inte uppméarksammar att nagon-
ting ar fel forrdan grava symtom har utvecklats, framfor allt hos katt.
Det kan delvis bero pa att manga katter ror sig fritt under dagen och
inte dr under uppsikt av djurdgaren pa samma sétt som en hund och
darfor kan subtila symtom i det tidiga skedet ltt missas (36).

Informationen kring alfakloralosforgiftning hos katt 4r sparsam
och att hypotetiskt anvinda sig av hundens studerade resultat till
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Den framsta orsaken till alfakloralosforgiftning hos hund och delvis katt ar
felaktig hantering av preparatet. Har ses en sondertuggad giftférpackning.

katt innebir en stor eventuell felkalla. Katter har hogre ratio mellan
kroppsyta och kroppsvikt vilket gor att de i storre utstrackning
riskerar hypotermi. De har dven en annorlunda levermetabolism dar
de har vilkint férsimrad glukoronidering (10). Att katter har en
storre kroppsyta jamfort med total kroppsmassa gor att de kyls ned
i betydligt storre utstrickning. Om detta kan direkt extrapoleras

till mindre hundraser borde darfor undersokas vidare. Det kan
diskuteras om man mojligen borde relatera forgiftningsdosen till yta
istallet for vikt.

Diagnosen alfakloralosforgiftning ar besvirlig att akut stélla pa
kliniken, vilket forsvarar behandlingen. Diagnosen ér empirisk men
en konkret diagnos hade troligtvis inneburit att man rekommenderat
fortsatt behandling i storre utstrickning. Baserat pa det symptom-
forlopp och den goda prognos som beskrivs bor man vid alfakloralos-
forgiftningar inte rekommendera eutanasi under det forsta dygnet,
om inte faktorer som begransad ekonomi, utveckling av allvarlig
aspirationspneumoni eller kramper som inte svarar pa behandling ses.
Det ar viktigt att ett test med snabbt resultat tas fram. Optimalt hade
varit ett test som utfors direkt pa plats av snap-variant.

Det ska vid behandling av de exciterande stadierna hos hund och
katt alltid tas i beaktning de eventuella efterfljande stadierna med
CNS-depression. Kramplosande och krampférebyggande terapi
med lang halveringstid eller sederande biverkningar kan férdroja
aterhdmtning och intensifiera symtom pa medvetsloshet.

Det finns litteratur som namner behandling med intravaskuléra
lipider. D4 alfakloralos ses som en mer hydrofil substans (Log P
virde 1) (Leg vet DACVECC, Katja-Nicole Adamik, ESAVS. Pers
medd 2020, 43) 4r det en behandlingsstrategi som kan ifrdgasittas

Fokus vid behandling ska ligga pa att minska upptaget fran gastrointestinal-
kanalen samt att snabbt inleda understédjande symtomatisk behandling.

da lipidernas verkan &r begrinsad. Av samma anledning utévar
sannolikt inte heller propofol ndgon bindande effekt pa alfakloralos
dé dess bindande effekt i huvudsak paverkar lipofila amnen (Leg vet
DACVECC, Katja-Nicole Adamik, ESAVS. Pers medd 2020).

De fall dar man har forsokt 6ka elimineringen av alfakloralos
genom att ge laktulos och metoklopramid till hundar med allvarliga
symptom kan till viss del ocksa ifragasittas eftersom den eliminations-
vig som framfor allt beskrivs ér via njurarna. D4 laktulos eller
metoklopramid inte paverkar glomerulira filtrations hastigheten (39,
41) borde inte eliminationen av Zmnet eller dess metaboliter paverkas
i storre utstrackning. Ett behandlingsalternativ kan istéllet vara att
accelerera den renala elimineringen genom att 6ka den glomerulira
filtrationshastigheten med exempelvis intravendos vétska eller
diuretikum.

Flumazenil har beskrivits som motgift till alfakloralosforgiftning
(35) genom att verka pa den eventuella metaboliten trikloretanol.
Eftersom man inte sékert vet hur alfakloralos metaboliseras samt att
flumazenil direkt motverkar benzodiazepinernas 6nskvirda anti-
konvulsiva effekt ér det troligen av tveksamt virde att behandla med
flumazenil vid akuta forgiftningar av alfakloralos.

Rekommendationen att ge pentobarbital for att i storre
utstrickning behandla de kramper som finns associerade (36)
stdimmer inte med svensk praxis da detta preparat i modern tid
framf6r allt anvinds for eutanasi. Ett alternativ kan vara att behandla
med levetiracetam da detta har liten mental paverkan, men studier
avseende detta behovs.

Prognosen for denna forgiftning beskrivs som god om
patienten 6verlever de forsta 24—48 timmarna. En felkélla ar
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alla de hundar och katter som dor akut i hemmet eller utomhus
och dirfor aldrig kommer till veterindren och darfor aldrig tas
med i berdkningen nidr man presenterar en dodlighet pa 6,5 %
(36). Denna laga dodlighet presenteras av en retroperspektiv
studie med kvalitativ diagnostik utan information om mangd

alfakloralos som intagits. Morgan et al (1996) fastslar en betydligt

hogre dodlighet pa 40—-55 % hos katter som har intagit 260-350
mg/kg alfakloralos (29). Skillnaden mellan dessa mortaliteter
kan forklaras med att alfakloralos forgiftningssymptom ar direkt

dosberoende. Det dr darfor svart att presentera en sann dodlighet

i denna studie.

Om aspirationspneumoni utvecklas forsdmras prognosen.
Dirfor ar det i ett tidigt skede viktigt att férebygga att denna
uppstar, till exempel med intubering samt att aldrig inducera
emesis pa en mentalt paverkad individ.

Det kvarstar manga oklarheter kring hur alfakloralos metaboli-
seras och elimineras i kroppen (24, 27). For att komma vidare
kring behandlingsstrategier for denna typ av forgiftning maste
forst detta klargoras.

Den mesta informationen som finns tillganglig kring alfakloralos-
forgiftning hos hund och katt baseras pa en storre klinisk studie
pa totalt 33 hundar och 13 katter samt enstaka mindre studier.
Det behovs sammanfattningsvis battre och mer lattillgdngliga
diagnosalternativ, tydligare behandlingsmetoder och fler
fallstudier for att kunna optimera varden for dessa patienter.

Summary

In recent years a new type of intoxication has gained attention
in Sweden, alphacloralose intoxication. Chloralose is used as a
pesticide worldwide and is said to induce less suffering in the
mouse due to its effect on circulation and not coagulation. The
mouse gently falls asleep and dies from the resulting hypothermia
instead of bleeding to death.

Studies indicate that dogs often get poisoned due to mishandling
of the preparation by the owner and cats most often by ingestion
of already intoxicated prey.

The literature supports the fact that dogs more often have
symptoms from excitation than depression, including myoclonal
spasms, miosis, ptyalism and secondary hyperthermia. Cats more
frequently show signs of initial hyperesthesia and aggression
which progress into coma and hypothermia.
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Cyanobakterier, dven kallade blagrona alger, ér kdnda for att kunna
bilda olika typer av toxiner som frisitts i sjoar och hav. Dessa toxiner
forekommer i svenska vatten och kan orsaka fatala forgiftningar hos
hundar. Symtombilden vid en forgiftning varierar beroende pa vilken
typ av toxin som ar aktuell. Hos hund har bade forgiftningar med
hepatotoxiner och neurotoxiner observerats, med akut leversvikt
respektive neurologiska avvikelser som foljd. Antidot fér toxinerna
saknas och behandling dr darfor frimst symtomatisk och under-
stodjande. Forloppet ér ofta snabbt och prognosen for 6verlevnad ér
generellt délig ndr symtom vl har utvecklats. Denna litteraturstudie
ger en oversikt 6ver cyanobakteriers hepato- och neurotoxiner,
toxinernas mekanismer, akuta toxiska effekter, diagnostik samt
behandlingsalternativ.

Inledning
Cyanobakterier ar en stor grupp mikroorganismer som &r naturligt
forekommande i sjoar och hav (7, 55). Tidigare klassificerades cyano-
bakterier som alg, vilket har gett upphov till bendmningen blagron alg,
men detta ar alltsa en begreppsforvirring da det egentligen ror sig om
bakterier (46, 55). Cyanobakterier spelar en viktig roll i ekosystemet
men under vissa forhallanden kan en masstillvaxt, daven kallad blom-
ning (eller algblomning), av bakterier ske (35, 36). Vid blomning kan
vissa arter av cyanobakterier bilda toxiner (cyanotoxiner) som frisétts i
vattnet nar bakterien utsitts for stress eller dor (35, 37, 43).

Rapporter om hundar forgiftade av cyanotoxiner férekommer
fran hela varlden, inklusive Sverige, och dodligheten hos drabbade
individer 4r hog (3, 11, 58). Hundar fér framforallt i sig toxiner genom
att dricka kontaminerat vatten, men forgiftningar har dven intraffat via
fortaring av vattenlevande djur eller vaxter som har exponerats for tox-
iner (52, 58). Antalet rapporterade fall av mortalitet och morbiditet dr
globalt sett relativt lag: mellan ar 2001 och 2010 finns 72 fall beskrivna
(58). I Sverige har forsdkringsbolaget If (9 % av djurforsakringsmark-
naden [29]) tre registrerade forgiftningsfall de senaste fem aren (Jenny
Stenberg, If, pers medd 2019). Agria for ingen statistik 6ver forekomst
av cyanotoxinforgiftningar (Agria Djurforsikring, pers medd 2019).

Denna litteraturstudies syfte ar att beskriva kunskapslaget kring
akut cyanotoxinforgiftning hos hund, med fokus pa toxiner som
forekommer i Sverige.

Cyanobakterier och cyanotoxiner
I Sverige sker blomning av cyanobakterier foretriadelsevis under

perioden juni till augusti (59). Blomningen gynnas av lugnt och
varmt vader samt paverkas av tillgdngen pa naringsdmnen som
fosfor och kvive (36). I Ostersjon har blomningen intensifierats de
senaste decennierna (48) och en fortsatt 6kning forutspas till f6ljd av
klimatférandringar och 6vergodning av vattentakter (28, 36). Alla
blomningar dr dock inte toxiska trots fynd av potentiellt toxin-
producerande arter. I en svensk studie hade 47 % av vattenproverna
fran blomningar innehall av cyanotoxiner (57). Globalt sett
uppskattas cirka 25-75 % av blomningar vara toxiska (5).

Flera arter av cyanobakterier forekommer i svenska vattentakter
och vissa av dem kan bilda cyanotoxiner (tabell 1). Cyanotoxiner
har en bred diversitet och kan utifran effekt delas in i fyra
huvudsakliga grupper: hepatotoxiner (mikrocystin och nodularin),
neurotoxiner (anatoxin och saxitoxin), cytotoxiner och dermatoxiner/
endotoxiner (37).

HEPATOTOXIN

Toxikologi

Hepatotoxinerna nodularin och mikrocystin har liknande kemisk
struktur och toxisk effekt. Toxinerna absorberas fran tarmen och
vidare in i hepatocyterna genom aktiv transport av transportproteinet
organisk anjontransporterande polypeptid (OATP) (7). I hepato-
cyterna, som &r toxinernas priméra malceller, inhiberas aktiviteten

av enzymerna proteinfosfatas 1 och 2A vilket har observerats hos
exempelvis ratta och manniska (13, 50). Studier pa ratta (15, 25,

56), manniska (4) och karp (26) visar att inhiberingen av enzymerna
resulterar i en hyperfosforylering av proteiner i cellens cytoskelett.
Detta leder till att cellen inte kan bibehalla normal struktur och tappar
formagan att adherera till andra celler. Till foljd av detta ses celldod
av hepatocyter, vilket i sin tur kan leda till akuta fatala intrahepatiska
blodningar eller leverinsufficiens (18, 25). Nodularin och mikrocystin
kan dven orsaka leverskada genom att inducera oxidativ stress via re-
aktiva syreradikaler och lipidperoxidering, vilket kan leda till cellskada
och celldod (6, 26). Detoxifiering av toxinerna anses fraimst ske genom
konjugering med glutation (7, 18). Detta gor att mingden glutation
ar avgorande for kroppens formaga att gora sig av med toxinet (7).
Toxinernas LD50 for hund 4r inte kint (7).

Mikrocystin utsondras bade via avforing och urin (42), information
om nodularins eliminering saknas. Toxinernas primara malorgan ar
levern men transportérerna OATP finns dven i exempelvis njurar,
tyroidea och blod-hjdrnbarridren vilket gor att toxinet kan paverka
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dven dessa organ (16, 27). Njurskador i samband med forgiftning av
mikrocystin och nodularin finns beskrivet hos hund (45, 53).

Forutom de direkt toxiska effekterna kan dven sekundira komplika-
tioner f6lja av skador som toxinerna orsakar. Levern producerar
fibrinogen, protrombin och majoriteten av koagulationsfaktorerna
samt ansvarar for vitamin K-beroende aktivering av koagulations-
faktorer (30). Levern producerar ocksa trombopoitetin vilket kravs
vid tillverkningen av trombocyter (30). Om hepatocyterna skadas
och inte langre kan upprétthalla dessa funktioner kan koagulations-
rubbningar och trombocytopeni uppstd. Dessa avvikelser kan dven
ske sekundart till disseminerad intravasal koagulation (DIC) vilket
har misstankts i kliniska fall av hepatointoxinationer (10, 40).

Symtom
Kliniska symtom som vanligen uppvisas vid forgiftning ar nedsatt all-
mantillstind, svaghet, krikningar och inappetens (10, 21, 32, 40, 44,
45, 53). Vissa hundar utvecklar dven diarré (10, 53). Dehydrering har
noterats vid klinisk undersokning och buksmérta samt hepatomegali
kan ibland pévisas vid abdominal palpation (10, 32, 44, 45, 53).
Ikterus utvecklas ofta inom ett par dagar efter exponering (21, 40, 45).
Aven spontana blodningar som epitaxis, gastrointestinala blodningar
och petechier kan uppsta (10, 32, 40, 44, 53).

Hur snabbt hundar insjuknar varierar mellan rapporterade fall,
frén inom en timme upp till tva dygn efter intag av férorenat vatten
har observerats (10, 32, 40, 44, 51). Dodsfall har intriffat inom nagra
timmar upp till flera dygn efter forgiftning, antingen som en direkt
foljd av sjukdomsforloppet eller pa grund av avlivning nir hundarnas
tillstdnd har férsamrats trots behandling (10, 21, 32, 45, 51).

Diagnostik

Den mest karaktéristiska biokemiska forandringen som ses vid
hepatoxinintoxination &r ett kraftigt stegrat alaninaminotransferas
(ALAT) (10, 21, 40, 44, 45, 53). Aven alkalisk fosfatas (ALP),
bilirubin och aspartataminotransferas (ASAT') kan vara férhojt (10,
40, 44, 45, 53). Ovriga biokemiska forandringar som har observerats
ar hypoalbuminemi, hypoproteinemi och hypokolesterolemi (40, 44).
Ospecifika elektrolytrubbningar kan forekomma med hypokalemi,
lindrig hyperkloremi, hyperglykemi eller hypoglykemi (10, 40, 44,
53). Koagulationsparametrar kan vara onormala med forlangd partiell
tromboplastintid (APTT), protrombintid (PT) och trombintid samt
hog d-dimer och hypofibrinogenemi (10, 44, 45, 53).

Trombocytopeni och anemi ar rapporterade i flera fall av intoxi-
nation med hepatotoxin (10, 32, 40, 44, 45). Den vita blodbilden kan
vara normal eller uppvisa neutrofili och lymfopeni (10, 40, 45).

Vid samtida toxininducerad njurskada kan dven stegrat kreatinin,
urea och fosfat ses (45, 53).

Patologiska forandringar inkluderar bade makro- och mikroskopiska
tecken pa akut hepatit och hemorragisk nekros (10, 45). I de fall ddr
njurarna dr paverkade kan en akut tubulér nekros observeras (45, 53).

Det finns flera biologiska och kemiska metoder for att analysera
cyanotoxiner (35). Gas- eller vitskekromatografi-masspektrometri

P e AN o N . R 0
Toxiner bildade av cyanobakterier, d&ven kallade blagrona alger, kan orsaka
daddliga forgiftningar hos hundar. Sjukdomsforloppet &r ofta snabbt nér
symtom val har utvecklats.

(GC respektive LC-MS) har hog sensitivitet och kan detektera alla
typer av toxiner i bade vétska och vavnader vilket gor att de i dagsldget
anses vara "golden standard” (35, 40). Analysen ir dock avancerad
och dyr (31, 35). Analys av cyanotoxiner kan dven ske med immuno-
kemiska kit som 4r bade enklare och billigare (31, 35). Denna metod
har dock en begransad anviandning pa material utGver vatten eftersom
biologiska komponenter kan leda till felaktiga resultat och slutsatser
(53).

Mikrocystin har, med enzymkopplad immunadsorberande analys
respektive LC-MS, detekterats i misstankt forgiftningskélla samt i
maginnehall, urin, blod, levervivnad och galla hos forgiftade djur (17,
40, 53). En jamférande studie mellan urin, galla, njurvdvnad, lever-
véavnad och blod visar att nivaerna av mikrocystin var hogst i urin och

Tabell 1: Arter av potentiellt toxinproducerande cyanobakterier som kan féorekomma i svenska vattendrag (57, 59)

Art

Forekomst

Toxin

Nodularia spumigena

Brackvatten

Nodularin

Dolichospermum (f.d. Anabaena) spp.

Sotvatten, brackvatten

Anatoxin, mikrocystin

Aphanizomenon spp.

Sotvatten, brackvatten

Anatoxin, saxitoxin

Microcystis spp.

Sotvatten, brackvatten

Mikrocystin

Planktothrix (f.d. Oscillatoria) spp.

Sotvatten, brackvatten

Mikrocystin

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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lagst i blod (17). Nodularin har via LC-MS pavisats i vavnadsprover
fran lever och njure, samt i liten mangd i tunntarmsvavnad fran en
forgiftad hund (45).

Behandling

Det saknas specifik antidot for hepatotoxiner och i méanga fall ar for-
loppet snabbt vilket gor att dodligheten ar hog trots paborjad behand-
ling (20, 40). Behandling fokuseras pé att minska vidare exponering,
symtomatisk behandling och leverunderstodjande behandling.

Krikning kan induceras pa asymtomatiska djur som nyligen har
konsumerat férorenat vatten (40). Patienten bor dven tvattas for
att avldgsna eventuella kvarvarande bakterier eller toxiner i palsen.
Aktivt kol binder mattligt till mikrocystin och kan darmed dekon-
taminera fororenat vatten, men studier pA méss som har behandlats
forebyggande med aktivt kol innan toxinintag har inte visat nagon
okad overlevnad (34). Nir toxin har blandats med aktivt kol har dock
dodligheten minskat (34). Studier pa oral behandling med aktivt kol
efter exponering forefaller saknas hos bade djur och ménniska.

Kolestyramin r ett likemedel som binder till gallsyror i tarmen,
den har dven en forméga att binda till mikrocystin och kan ddarmed
minska upptag av toxin och forhindra enterohepatisk cirkulation (40).
Liakemedlet har anvénts vid ett fall av mikrocystinforgiftning hos hund
med gott resultat (40).

Rifampin och cyklosporin A dr substanser som foreslas kunna
inhibera det celluldra upptaget av toxiner och har vid experimentella
studier pA moss minskat mortaliteten vid férebyggande behandling
(23, 24, 41). Det ar dock endast rifampin som har en studerad fordel-
aktig effekt dven vid behandling 15 minuter efter exponering (24).
Cyklosporin A har inte visat nagon skyddande effekt givet samtidigt
eller efter toxinet i experimentella studier pA moss (22).

Antioxidanter som vitamin E, selen, silymarin och NV-acetylcystin
har en skyddande verkan mot den oxidativa stress som kan uppsta,
men effekten ér framforallt pavisad vid férebyggande behandling innan
exponering (20).

S-adenosylmetionin (SAMe) ér en essentiell endogen molekyl som
medverkar vid flera celluldra biokemiska reaktioner och ar bland annat
prekursor till glutation. Glutation &r en endogen antioxidant som mot-
verkar oxidativ stress och medverkar i detoxifieringsprocesser i levern
(1, 6). SAMe-nivéerna kan minska till f6ljd av en leverskada (1). Brist
pa SAMe kan i sin tur forvérra en samtida leverskada samt leda till
kolestas som resulterar i ackumulation av potentiellt toxiska gallsalter
ilever och blod (1). Tillskott av SAMe kan dérfor vara fordelaktigt
och ha en protektiv funktion vid leverskada. Kliniska studier av denna
behandling vid forgiftningar saknas dock.

Vitsketerapi dar avgorande for att behandla eventuell chock,
elektrolytrubbningar, dehydrering och pagaende forluster (40, 44).
Utifrdn symtom kan dven gastroprotektiva och antiemetiska likemedel
behovas (40, 44, 45). Vitamin B har getts i kliniska fall for att stodja
leverns funktion (21, 40, 44). Vid allvarligare koagulationsrubbningar
kan tillskott med vitamin K samt transfusion av blodprodukter som
helblod eller plasma vara nédvandigt (10, 44).

Neurotoxin

Anatoxin (anatoxin-a, hemoanatoxin-a samt anatoxin-a(s)) och saxi-
toxin dr de mest valkdnda och relevanta neurotoxinerna. Bagge typer
kan finnas i svenska vattentékter (31). Saxitoxin ar framforallt kand

for att orsaka paralytisk skaldjursforgiftning vid fortaring av marina
livsmedel, men har de senaste aren blivit mer uppméarksammande &ven
i s6t- och brackvatten (7). Det finns fa rapporter om saxitoxinforgifting
hos hundar. Ar 2018 intriffade dock saxitoxinforgiftningar hos hundar
i England som hade étit uppskoljda marina djur (52). De senaste dren

Rapporter om hundar forgiftade av cyanotoxiner forekommer fran hela
varlden, inklusive Sverige.

har &ven flertalet andra neurotoxiner pavisats globalt, men information
kring deras toxicitet och kliniska relevans ar annu sparsam (7).

Toxikologi

Neurotoxiner kan orsaka potentiellt fatala forlamningar av skelett- och
andningsmuskulatur genom olika verkningsmekanismer (7, 8, 9).
Anatoxin-a och homoanatoxin-a verkar som potenta kolinerga ago-
nister pa pre- och postsynaptiska nikotinerga acetylkolinreceptorer i
neuroner och neuromuskuldra kopplingar vilket har studerats pa bland
annat rattor (2, 7). Anatoxin-a(s) ger, baserat pa studier hos ratta, en
irreversibel inhibering av acetylkolinesteras (enzym som bryter ned
acetylkolin) vilket leder till att koncentrationerna av acetylkolin 6kar
och orsakar en neural 6verstimulering (33). Saxitoxin binder till cellers
natriumkanaler vilket har observerats i exempelvis rattors skelett-
muskulatur och i hundhjértan (9, 19). Detta leder till att spridningen
av nervimpulser i drabbade nerv- och muskelceller blockeras (9).
Saxitoxin kan dven binda till kaliumkanaler samt partiellt blockera
kalciumkanaler, vilket har studerats pd humana cellinjer respektive
musceller (49, 54).

Hur toxinerna metaboliseras och elimineras ar inte faststéllt men
anatoxin-a har pévisats i galla och urin hos en forgiftad hund vilket
tyder pa att toxinet i viss utstrickning utsondras dérigenom (39).
Toxinernas LD50 for hund ar inte ként (7).

Symtom

Kliniska symtom vid forgiftning inkluderar kramper, fascikulationer,

svaghet, vinglighet, parapares, salivering, krakning, andningsdepression

och cyanos samt takykardi och hypertension (12, 14, 38, 39). Aven

avsaknad av hotrespons och pupillreflex har observerats (39).
Forloppet vid en neurointoxination ér snabbt. Vid kliniska fall

har symtom utvecklats 540 minuter efter exponering och dod har

intraffat 3060 minuter efter exponering (12, 38). Det forekommer

dock é@ven fall dér det har gatt ett par timmar mellan exponering och

utveckling av kliniska symtom (39).

Diagnostik
Inga typiska avvikelser i hematologi eller biokemi ses vid neurointoxi-
nation. Inte heller observeras nagra specifika patologiska férandringar
vid obduktion (14, 38, 39).

Neurotoxiner detekteras genom samma analysmetoder som for
hepatotoxiner (se ovan). Anatoxin-a har med LC-MS detekterats
i misstankt forgiftningskalla samt i maginnehall, urin och galla hos
forgiftade djur (12, 14, 38, 39). Analys av serum forefaller dock inte
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lika kénsligt (39). Saxitoxin har med LLC-MS pavisats i vivnadsprover
fran tunntarm samt sparméangder i lever, njure och mjalte hos en
forgiftad hund, toxinet kunde ddremot inte pavisas i hjarnvavnad eller
blodprov i detta fall (52).

Behandling

Det saknas antidot och specifik behandling mot neurotoxiner.
Rapporter om Kliniska fall och behandling av dessa ar fa och i de fall
som finns beskrivna har behandling haft liten eller utebliven effekt
(38). Precis som vid intoxination av hepatotoxiner dr det viktigt

att tvitta hunden ren fran eventuella rester i palsen. Med tanke pa
forgiftningens snabba forlopp och neuromuskuldra paverkan ar det
inte alltid lampligt att inducera krikning (39). Ventrikelskoljning
kan dock 6vervdgas. Det saknas uppgifter om effekten av aktivt kol
vid neurointoxinationer men det rekommenderas att Gvervagas vid
kliniska fall (39). Eventuella kramper behover kontrolleras genom
symtomatisk behandling med exempelvis bensodiazepiner,
fenobarbital eller propofol (39).

Vid fall av anatoxin-a(s)-forgiftning har symtomatisk behandling
med atropin (antikolinergika) foreslagits (8). I en experimentell studie
pa réttor sags att forebyggande atropinbehandling gav en stabilisering
av hjartfrekvens, blodtryck och andningsfrekvens samt en langre
overlevnadstid (8).

Pi grund av toxinernas potentiellt fatala paverkan pa andningen
behover patienterna noga respiratorisk 6vervakning och vid tecken pa
hypoventilation krivs mekanisk ventilation (39).

Diskussion

Det kan konstateras att cyanotoxiner dr potenta, snabbverkande och
kan orsaka fatala effekter hos hund. Ofta insjuknar hundarna hastigt
och avlider trots paborjad behandling (10, 21, 39, 45). Neurotoxiner
kan dven orsaka plotsliga dodsfall innan veterinér hinner uppsokas
(38). Vid hepatotoxinforgiftning kan man dessutom, férutom de
direkt toxiska effekterna pa hepatocyterna, se komplikationer som
koagulationsrubbningar och DIC. Detta, i kombination med att
antidot saknas, gor att prognosen vid en fulminant cyanotoxin-
forgiftning ar dalig. Det finns dock fall av hepatoxinforgiftning dar
hundar 6verlevt efter intensiv veterinarvard (40, 44).

Att pavisa cyanobakterier i vatten eller magsacksinnehall kan stirka
misstanke om forgiftning men anses inte vara diagnostiskt da inte alla
arter eller stammar dr toxinproducerande (44, 57). Detektion av sjdlva
cyanotoxinet kravs dérfor for en siker diagnos (44).

Trots att det finns metoder f6r att pavisa cyanotoxin i vattenprover
eller djurmaterial kan en sidker diagnos vara svart att stalla pa grund
av att manga laboratorier saknar eller har begransade mojligheter
att utfora dessa analyser (40). SVA utfor exempelvis i dagsliget inga
analyser med avseende pa cyanotoxin (47). For information om
ackrediterade laboratorier i Sverige som utfor analys av cyanotoxiner
i vattenprover kan Sveriges nationella ackrediteringsorgan (Swedac)
kontaktas (31). P4 grund av brist pa lattillgingliga och effektiva
analyser for att pavisa toxinet kan en sannolikhetsdiagnos behéva
stéllas utifran enbart anamnes, kliniska symtom och typiska forand-
ringar pa blodprover eller vid obduktion.

Eftersom antidoter saknas fokuseras behandling pa symtom och
understodjande behandling. P4 grund av de fétal kliniska fall som
finns beskrivna far olika behandlingsregimer som anvinds ses mer
som forslag dn som praxis. Det dr 4ven svért att dra nigra definitiva
slutsatser fran experimentella studier dr olika likemedel har under-
sokts. Studierna ér gjorda framst pa moss, ratta eller fisk vilket gor
att hansyn till mojliga artvariationer maste tas i bedémningen. Ofta
fokuserar dessa studier endast pa forebyggande behandling och har

ett onaturligt exponeringsforfarande (intraperitoneala injektioner)
(20). I de flesta fall saknas studier pa likemedlens effekt efter att en
forgiftning har uppstatt. Rifampin har dock en pavisbar effekt dven
vid giva efter toxinexponering. Dock inkluderar studien endast data
for giva 15 minuter efter exponering, nagot som séllan gér att uppna

i kliniska fall. Rifampin &r dven en antibiotika och med tanke pa
bristande belagg for effekt vid kliniska fall 4r behandling tveksam med
gillande antibiotikapolicy. Det finns andra foreslagna behandlingar
for att férhindra toxinupptag, som exempelvis kolestyramin som kan
ha haft effekt i ett anekdotiskt fall (40). Eftersom storre studier med
kontrollgrupp saknas kan det dock inte faststéllas om kolestyramin har
haft en avgorande effekt eller om hunden skulle aterhdamtat sig d&ven
utan denna behandling.

I dagslaget saknas heltdckande och tillforlitlig statistik Gver
forekomsten av cyanotoxinforgiftningar i Sverige. Forsakringsbolaget
If har enligt uppgift tre registrerade diagnoser under de senaste fem
aren (Jenny Stenberg, If, pers medd 2019). Det bor dock observeras
att endast diagnos ses och att information kring vad denna baseras
pa saknas. Forekomst av falskt positiva diagnoser bland dessa kan
dérfor inte uteslutas. Som tidigare har diskuterats finns det svarigheter
med att stalla en siker diagnos pa Kkliniska fall, det finns darfor
ocksa en risk for att ett morkertal foreligger. Eftersom uppgifter om
dosresponssamband saknas kan det dven spekuleras i att laga doser
skulle kunna ge mildare eller subkliniska symtom som inte resulterar
i veterindrkontakt. Sammanfattningsvis ar den sanna férekomsten av
cyanotoxinforgiftningar hos hund inte kind.

Eftersom en fortsatt 6kning av blomningar i Ostersjon forutspas
(28, 36) skulle detta kunna leda till att dven antalet forgiftningsfall
kan komma att 6ka. Mer kunskap kring forekomst och behandling ar
dérfor 6nskvird for att kunna hantera kliniska fall pa lampligaste sitt.

Summary

Cyanobacteria (also known as blue-green algae) are known for their
ability to produce different types of toxins in lakes and seas. The toxins
occur in Swedish waters and can cause fatal poisonings in dogs. The
clinical symptoms that follows a toxicosis depends on the type of
toxin. Poisonings with both hepatotoxins and neurotoxins have been
observed in dogs, with acute liver failure or neurological abnormalities
as a consequence. Since no antidote exists, treatment relies on
symptomatic and supportive care. However, the progression is often
rapid and the prognosis for survival is generally poor once symptoms
have developed. This literature review provides an overview of the
hepato- and neurotoxins of cyanobacteria, the mechanisms of the
toxins, their acute toxic effects, as well as possible diagnostics and
treatment options.
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Bagarmossen. Svaret ar skrivet av Anna Tidholm, leg veterinir,
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Anamnes:

Inkommer till djursjukhuset dé dgaren har upptackt en knol pa
frambenet. Katten har tre ar tidigare behandlats med radioaktivt

jod pa grund av hyperthyroidism och ar ocksé klassificerad enligt
International Renal Interest Society (IRIS) stadium 2, baserat pa
tidigare serumkoncentration av kreatinin 158 pmol/l. Katten mar bra
och dter med god aptit.

Status:

Opaverkat allmantillstand, hjartfrekvens via auskultation cirka 160/
min med oregelbunden rytm. Thyroidea ej palperbar. Det finns en €j
reaktiv, ej mmande, forskjutbar, harlés nybildning pa hoger karpus.

Blodprov:
Mattligt forhojt kreatinin, 255 pmol/l (referensvarde:
40-140 pmol/l), normalt TT4.

Ekokardiografi:
Lindrig hypertrofi av vinster kammares lateralviagg (0,57 cm) och
mellanskiljevdgg (0,54 cm) med varierande ekogenicitet myo-
cardiet. Kraftig dilatation av vanster formak med en LA/Ao-kvot
pa 2,6 (referensvirde: <1,6). Det foreligger ocksa en lindrig méngd
hydropericard.

Sammanfattningsvis diagnosticeras hypertrofisk kardiomyopati
istadium C, det vill sidga hjartsvikt, enligt ACVIM:s Klassificering.
Behandling med furosemid och clopidogrel initieras. ©
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Figur 1. Pappershastighet 50 mm/s och1cm =1mV.

Du kanner vil till Foretagarradet - de egenforetagande
veterindrernas gren inom Sveriges Veterinarforbund?

For egenforetagare finns det ménga fragor Foretagarnas jurister som ar specialiserade marknadsforing och bokféring till
utover de rent veterinarmedicinska som pa foretagarfragor. Foretagarna erbjuder prissattning och kroppssprak.

kan dyka upp i vardagen. Foretagarradet aven medlemsférmaner och forsakringar for Foretagarradet ar dven behjalpligt i
erbjuder ett formanligt medlemskap i dig och ditt foretag. forbundets remisshantering som ror
Foretagarna - dar ditt foretag blir medlem SVFs Foretagarrad anordnar Kurs i Fore-  remisser med foretagarfokus.

och du har tillgang till kostnadsfri juridisk tagande tva ganger per dr med olika teman ~ Lds mer pa hemsidan: www.sof.se/

radgivning pa telefon under kontorstid, fran ~ som berdr dig som egenféretagare, alltifran medlemskap/foretagarrades/




Hippozol vel.
400 mg

Hippozol vet. blockerar
. protonpumpen i
magséacksslemhinnan

Omeprazol med'

magsyraresistent
coating i

En bra magkansla...

Hippozol vet. granulat ar det forsta registrerade
veterinara lakemedlet for hastar som innehaller
omeprazol i en magsyraresistent form som for-
battrar biotillgangligheten.

Ges med torrfoder...

Hippozol vet. granulat ger smidig administrering: s
e God compliance

e Mindre hantering av hasten vid administreringen
e Dospasar med smidig doseringsanvisning

Hippozol vet (omeprazol 400 mg) enterogranulat. Dospase pa 5 g innehaller omeprazol 400 mg. Indikationer: HAST: Behandling av magsar. Dos: 2 mg omeprazol per kg kroppsvikt per dag under
28 dagar i foljd. Berakna dos och avrunda upp till narmaste 200 kg-intervall. Blanda beriknat antal hela pasar med en liten mangd torrfoder. Overdosering: Inga. Kontraindikationer: Overkans-
lighet. Biverkningar: Inga. Interaktioner: Kan férdréja eliminationen av warfarin. Lakemedel som metaboliseras av leverenzymer. Kan férandra bensodiazepinmetabolismen. Klaritromycin kan 6ka
omeprazolnivaerna. Kan minska metabolismen av ciklosporin. Kan minska absorptionen av ldkemedel som kraver sankt pH i magsacken (ketokonazol, itrakonazol, jarn, ampicillinestrar). Sarskilda
forsiktighetsatgarder vid anvandning: Sarskilda forsiktighetsatgarder for djur: Sakerhet har inte bedémts for fol som ar yngre an 8 manader eller vager under 125 kg. Personer som ansvarar for
hastars valbefinnande bér minska risken for uppkomst av magsar genom att férandra djurhallningsrutinerna: minskad stress, minskade faste-

perioder, Okat intag av grovfoder, storre betesmajligheter. Sarskilda forsiktighetsatgarder for personer som administrerar det veterinarmedicinska

lakemedlet till djur: Kan ge biverkningar i mag-tarmkanalen eller reaktioner p.g.a. dverkanslighet/allergi om den intas, sarskilt fér barn. At och

drick inte vid hantering eller administrering. Tvatta hud efter anvandning. Dospasar som inte tomts helt ska laggas tillbaka i originalkartongen och

férvaras pa lampligt satt, for att forhindra atkomst for barn. Kontakta sjukvarden om symptom kvarstar vid oavsiktligt intag, det galler sarskilt for

barn. Draktighet och laktation: Sékerhet har inte faststallts. Anvand i enlighet med nytta/riskbedémning. Studier pa rattor/kaniner har inte gett

belagg for en teratogen effekt. Karenstider: Kott och slaktbiprodukter: 2 dygn. Ej till djur som producerar mjolk fér humankonsumtion. Hall-

barhet: O6ppnad férpackning: 3 ar. Kartong med 28 dospasar. ATC-kod: QA02BCO1 Innehavare av godkannande for férsaljning: CP-Pharma
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Hot och fortal i veterinarers
vardag - vad kan vi gora?

Allt fler kollegor kontaktar Sveriges Veterinarforbund for att be om rad och beratta om hot och fortal
som de har utsatts for, framfor allt i sociala men aven i traditionella medier. Manga kanner stark oro
infor att drabbas och de redan utsatta uttrycker hopp- och forsvarsloshet infor problemet - vad kan
man gora nar drevet ar i gdng? Gar det att gora négot alls? Som veterindr kan man pé grund av
etiska regler och sekretess sallan offentligt formedla sin sida av historien och det kan vara svart att
bemota kritik och pastdenden som uttrycks oppet.

Text: Tove Sarkinen, leg veterinar

Hur vanligt offentligt fortal och hot mot just
veterindrer ar finns det inte nagon statistik
over idag enligt Brottsforebyggande radet
(BRA). De storre arbetsgivarna som SVF
har talat med menar att de far kinnedom
om relativt fa fall sett till hur ménga patient-
méten som sker. A andra sidan, menar de,
tar hanteringen av de fall som forekommer
desto storre resurser i ansprak. Av de stora
arbetsgivarna har de flesta 4nda sett en stadig
6kning av antalet fall under de senaste dren
i takt med att medieklimatet har blivit
hérdare 6verlag i samhillet. Det ar dock
viktigt att komma ihag, paminner de, att de
allra flesta kontakter i det dagliga arbetet
inom djursjukvarden innebér trevliga méten
som ger ett positivt eftermile. De ganger en
konsultation eller annan kontakt foranleder
hot eller fortal ar fa sett till det stora hela
men tenderar att fa mycket uppméarksamhet
och effektiv spridning i sociala medier.
Under vintern stallde SVF fragor till
kollegor och arbetsgivare i Sverige om
hur de arbetar med dessa fragor ute i
verksamheterna och hur man kan arbeta
forebyggande. De flesta svaren rorde en
gemensam ndmnare — kommunikation.
Allt fran hur man samtalar med kunder,
formedlar prisuppgifter och hur snabbt man
besvarar samtal, e-post eller kommentarer
pé Facebook till hur hemgéngsrad och
journaler formuleras ér av storsta vikt for
att undvika missforstand och missnéje som

sedan kan blasa upp och utvecklas till "drev”.

Aven kommunikation kollegor emellan har
lyfts som en mycket viktig resurs for att

hantera svara situationer och méten dar
man kan ta hjélp av varandra, fa stéd och
ldra sig av andras erfarenheter. For den som
arbetar ensam kan kommunikationen med
kollegor ibland kénnas avldgsen men hér

har bland annat veterindra forum i sociala
medier, samtalsgrupper, lokala nitverk och
gemensamma remittenttriffar lyfts fram som
viktiga och anvindbara resurser for stod och
hjilp.

Nir ett missnoje vl 6vergar i 6ppet hot
och fortal i till exempel sociala medier kan
kommunikation direkt med kéllan till detta
vara fruktlos och det kan vara svart att
hejda utvecklingen. Nedan foljer ett antal
rad som bland annat bygger pa informa-
tion fran Polisen.se och Nithatshjélpen.
se. Ett viktigt forsta rad ar att involvera
arbetsgivaren, en kollega eller ndagon
annan for att avlasta — ibland kan det vara
betungande att samla information och
bevis — forsok att inte behova gora det
ensam!

e Téank pa att spara och dokumentera alla
digitala och fysiska bevis. Tag skarm-
dumpar eller fotografera av meddelanden,
kommentarer i sociala medier, email och
pappersbrev. Fotografera sa att hela dator-
eller mobilskarmen syns med klockslag
och datum nér det ror sig om digitala
dokument.

e Spara alla bevis pa en siker plats. Det ar
viktigt att spara alla meddelanden/all
kommunikation dven om det kidnns obe-
hagligt att ha kvar ett hotfullt meddelande.

® Be ndgon annan lidsa meddelandet eller
inldgget om det ror sig om till exempel
kommentarer i sociala medier. Spara
aven en lank till originalmeddelandet om
det ror sig om 6ppna forum.
® Om du kdnner att en situation &r hotfull
eller obehaglig i det kliniska arbetet — be
en kollega eller annan person narvara och
lyssna. Kollegan/personen kan bli ett
viktigt vittne i en eventuell rittegang.
Har du blivit omndmnd pa 6ppna
nétsidor och i sociala medier bor du
omgéende kontakta administratoren for
den aktuella sidan eller den ansvarige
for ndttjansten och anmala personen eller
personerna samt be att fa inldggen avlags-
nade. Giller det traditionella medier som
tidskrifter, kvillstidningar etcetera — tag
kontakt med ansvarig utgivare, forklara
hur detta kan skada dig och din verksam-
het och be om att krankande material ska
avldgsnas.
® Polisanmdl alltid hot och fortal!

Ar det verkligen nagon

mening att polisanmala?

Ja! Hot och fortal ska alltid polisanmalas!
Samma person eller personer som har
utsatt dig kan ocksé ha utsatt andra for
hot och fortal. Dérfor kan din anmélan
bidra till att fler brott klaras upp. Dess-
utom far samhallet en bild av hur stort
problemet ar. Statistik hjalper polisen att
prioritera, se trender och att informera om
och forebygga brott som dessa. Nar det
giller hot och fortal pa nitet kan polisen
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ocksa hjilpa dig att gora bedomning om du
har blivit utsatt for brottsligt nithat vilket
ibland kan vara svart att avgora.

Vad gor forbundet?

Sveriges Veterinarférbund arbetar konti-
nuerligt med dessa fragor for att komma
fram till var vi bést kan stotta och hjilpa.
Bland annat har vi under senare tid lagt mer
arbete pa att snabbt agera pa och bemota
uppkomna diskussioner bade i traditionella
och sociala medier. Vi har nyligen haft ett
mote med landsbygdsministern ddr vi bland
annat tog upp fragan kring veterinarers
arbetsmilj6 dir 6kande forekomst av hot
och fortal naturligtvis bidrar till férsamrad
arbetsmilj6. Inom ramen f6r Veterinar-
kongressen laggs alltmer fokus pa dessa
fragor med malsittningen att erbjuda flera
mojligheter till fortbildning och informa-
tion om arbetsmilj6 och psykisk hilsa.
Under arets kongress finns bland annat
programpunkter om arbetsmiljo, psykisk
ohilsa och suicidprevention samt drev i
sociala medier. Forbundet arbetar standigt
med omvirldsbevakning for att plocka upp
veterindra fragor och tar tacksamt emot tips
pa sddant som kan vara av nytta for flera
att ta del av och som vi kan hjilpa till att
sprida. Vi anviander samtliga vara kommu-
nikationskanaler, Svensk Veterinartidning
inkluderad, for att formedla information
som beror dessa @mnen. Har du tips eller
onskemal pa sadant som vi kan lyfta ar
du vialkommen att ta kontakt via e-post:
redaktionen@svf.se. ®

@)

_

Pa sajten Nathatshjalpen (nathatshjalpen.se) hittar du konkreta tips och r&d om hur du till exempel
kan samla digitala bevis och hantera dina konton pa sociala medier péa ett sakert satt samt var du kan
finna hjalp och stod.

Pa Arbetsmiljéverkets webbplats finns bra information som berdr bland annat arbetsgivarens roll
och ansvar. Las mer pa av.se.

Hot pa jobbet &r en webbplats och en handbok som syftar till att motverka hot och vald pa
arbetsplatsen. Partsrddet/Satsa friskt har utvecklat webbplatsen och Brottsforebyggande radet (Bré)
ar utgivare av handboken. Se hotpajobbet.se.

P& SVF:s webbplats har vi samlat material som beror detta under fliken Om hot, fértal och nathat,
dar finner du bland annat lankar till sidor och annat material framtaget av myndigheter och Sveriges
kommuner och landsting.

1 Svensk Veterinartidning nummer sex, juni 2019, med tema Arbetsmiljo togs denna problematik
upp i flera artiklar. Se Svenskveterinartidning.se.
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Stodet fran omgivningen blev
raddningen under drevet

En morgon fick Izabela Belarhzal en hund till intensivvardsavdelningen som var bortom raddning.
Izabelas bedomning var att patienten behovde avlivas omgaende av djurskyddsskal pa grund av
omfattande bitskador. Det blev borjan pé en lang historia av fortal, hat och hot.

Text: Izabela Belarhzal, leg veterinar

JAG ARBETADE PA ETT storre djursjukhus och
fick en morgon en patient 6verrondad pa
intensivvardsavdelningen. Det var en liten
hund som kommit in kvillen innan, biten
och omskakad av en stor hund tidigare
under dagen. Patienten hade mycket
omfattande bitskador, bland annat brutna
revben, ett prolaberat 6ga och skalltrauma.
Kollegorna hade arbetat med att stabilisera
hunden under natten.

Nir jag undersokte den markte jag
dven avsaknad av neurologiska reflexer
till bakkroppen och rontgen bekriftade en
ryggskada dar kotpelaren var dislocerad och
andarna lag omlott. Allménstatus var kraftigt
nedsatt, det fanns tecken pa sepsis, grav
smarta och hunden var knappt kontaktbar.
Min bedémning var att hunden behévde
avlivas omgaende av djurskyddsskal.

Eftersom jag hade fatt information om att
kontakten med djurdgaren var komplicerad
tog jag direkt pa morgonen kontakt med
och bad djurdgaren komma in for att tréffa
hunden och for att kunna prata igenom
situationen i lugn och ro pa plats. Jag bad
hen ta nagon med sig som stod. Djurdgaren
kom sjilv men hade sin mor i telefonen
under samtalet. Klockan var da runt 09.00.
Jag fick hunden avlivad kl. 17.00 efter
omhéndertagande- och avlivningsbeslut
utfdrdat av lansveterindren och med polisen
nérvarande pa plats for att ta hand om djur-
dgaren som motsatte sig detta. Under dagen
pagick timmar av samtal med djurdgaren
och hens mor, djurdgaren fick vara med
hunden inne pa intensivvardsavdelningen,
hen fick ndrvara vid rontgen bade initialt
och nér vi rontgade om, detta pa grund av
att dgaren pastod att vi fabricerade bilderna
av den brutna ryggen. Kommunikationen
var en utmaning minst sagt.

Jag anstranger mig alltid att forsoka forsta

djuragarens perspektiv. Jag kan hantera de
flesta — de ledsna och de arga och de som
fullstandigt har "tappat det". Det 4r nog min
storsta "superkraft” och framgangsfaktor som
veterindr. Jag ville ge djurdgaren tid och lata
hen ta avsked men till slut blev jag tvungen
att kontakta polisen for att kunna genom-
fora den avlivning som redan var beslutad
av djurskyddsskal.

DAREFTER FOLJDE DRYGT tva och ett halvt

ar av processande med anmaélningar, hot
och drev i savil sociala medier som i
kvallstidningar. Expressen skrev om fallet
med fullstindigt felaktiga pastdenden,
bland annat pastods att jag avboijt att
kommentera fallet vilket var osant. I en
Flashback-trad skrevs mitt namn och min
adress ut, jag bendmndes med konsord, det
foreslogs att jag skulle avlivas, min familj
namndes, det gjordes plotsligt kopplingar
till muslimsk radikalism och sa vidare.
Djurédgaren skrev extremt mycket pa olika
forum pa Facebook, i de olika djursjuk-
husens kommentarsfilt, i uppfodargrupper
etcetera, etcetera ...dven pa engelsksprakiga
sidor. Hen kom hem till mig och lade
hotbrev i min brevlada och skickade sms
till min man. Ett tag eskorterade jag barnen
till skolan eftersom jag var sa rddd att hen
eller nagon annan Flashback-ldsare skulle
sta dar och skrimma dem.

Jag blev anmald till Ansvarsnamnden och
djuragaren forsokte dven anméla Ansvars-
namnden och lansveterindren till JO. Hen
gjorde ett flertal polisanmalningar och
6verklagade varje beslut ett varv till. Det
slutade i tingsratten ddr djurdgaren stimde
mig. Det var sa enormt mycket skriverier,
svar pd alla olika anmaélningar, bilagor och
oidndligt med tilligg. Jag bara skrev, skrev
och skrev kdnns det som ...

Min raddning i allt detta var det enorma
stod jag fick fran min omgivning — fran
min arbetsgivare och mina kollegor. Min
arbetsgivare anlitade en advokat som tog
mig igenom allt det rattsliga. Jag blev
saklart friad pa samtliga punkter i samtliga
instanser. Min arbetsgivare ordnade dven
sa att en medieansvarig person arbetade
kontinuerligt med att scanna av internet,
kontakta alla olika internetsidors
administratorer bade i Sverige och
utomlands sa fort nagot nytt dék upp,
for att forklara situationen och for att fa
bort inldggen. De allra flesta sidorna var
forstaende och avlagsnade inldggen vilket
kindes som en stor lattnad, annars skulle
mitt namn dyka upp 6verallt nar man
googlade. Jag hade bara en tanke da — att
det var sadan tur att jag hade en stor
arbetsgivare i ryggen; jag skulle aldrig ha
klarat ens en brakdel av detta sjilv. ®
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propofol 10 mg/ml

Intravenost anestetikum
for hund och katt

Proposure 10 mg/ml injektionsvétska, emulsion for hund och katt. Aktiv substans: Propofol. Indikationer: Ett
kortverkande, intravendst medel for allmananestesi med kort uppvakningstid. Fér kortvariga ingrepp som varar
hégst 5 minuter. For induktion och underhall av allmananestesi genom administrering av intermittenta doser
tills effekt nds. For induktion av allménanestesi i situationer dér underhall sker med inhalerade anestesimedel.
Biverkningar: Induktionen ar i allménhet lugn med endast fa tecken pa upphetsning (rérelse i extremiteterna,
myoklonus, nystagmus, opistotonus). Under induktion av anestesi kan lindrig hypotension och dvergaende apné
férekomma. Hos katter har nysningar, tillfalliga krékreflexer och slickande pa tassar/ansikte under uppvaknings-
fasen observerats hos en liten andel djur. Under uppvakningsfasen har krakning och upphetsning rapporterats i
sdllsynta fall. Upprepad anestesi med propofol till katt kan orsaka oxidativ skada och produktion av Heinz-kroppar
samt ospecifika tecken sasom aptitldshet, diarré och Iatt svullnad (6dem) i ansiktet. Uppvakningsfasen kan dess-
utom férlangas. En begransning av upprepad anestesi till intervall pa minst 48 timmar minskar sannolikheten for
detta. Dréktighet och laktation: Lakemedlets sdkerhet har inte faststéllts hos foster/nyfédda och under laktation.
Framgéngsrik anvdndning av likemedlet hos hund for induktion infor kejsarsnitt har rapporterats. Anvand endast
i enlighet med ansvarig veterinérs nytta/riskbeddmning. Interaktioner: Propofol kan anvéndas tillsammans med
lakemedel for premedicinering, inhalationsmedel och analgetika. Kan &ven administreras samtidigt med lésningar
av glukos, natriumklorid och Idsningar av glukos-natriumklorid. Kan dven blandas med glukosinfusionslésningar
eller koksaltlosningar. Samtidig anvandning av sedativa eller analgetika reducerar sannolikt den dos propofol
som krévs for att framkalla och underhalla anestesi. Samtidig anvandning av propofol och opioider kan orsaka
betydande respiratorisk depression. For att minska risken for den effekten ska propofol administreras langsamt,
till exempel under 60 sekunder. Samtidig administrering av infusioner med propofol och opioider (t.ex. fentanyl,
alfentanil) for underhdll av allménanestesi kan forlanga uppvakningen. Hjartstillestand har observerats hos hund-
ar som fatt propofol féljt av alfentanil. Dos och administreringssitt: Steril produkt for intravends anvandning.
Skakas forsiktigt fore anvandning. Dosbehovet kan variera betydligt mellan enskilda djur och paverkas av en rad
faktorer. Sérskilt kan anvandning av premedicinering vid anestesi avsevart minska behovet av propofol. Induktion:
Induktionsdosen som anges i tabellen nedan ar baserad pa data fran kontrollerade laboratorie- och faltstudier
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och ar den genomsnittliga mangden |ldkemedel som krévs. Den faktiska dosen som administreras ska basera sig
pa individuellt svar for varje djur. Dosen ska administreras langsamt till effekt och administreringen ska fortsétta
tills veterindren ar dvertygad om att anestesidjupet ar tillréckligt for endotrakeal intubation. Som végledning ska
produkten administreras under en period pa 10-40 sekunder.

DOSERING Végledande dos (mg/kg) Dosvolym (ml/ kg)
HUND utan premedicinering 6,5 0,65

med a2-agonist 30 0,30

med acepromazin 45 0,45
KATT utan premedicinering 8,0 08

med a2-agonist 2,0 0,2

med acepromazin 6,0 0,6

Underhall: Nar anestesin underhalls med intermittenta injektioner av lakemedlet varierar doseringshastigheten
och effektens varaktighet mellan olika djur. Den intermittenta dos som krévs for att underhélla anestesi ar vanligen
lagre i premedicinerade djur jamfort med icke premedicinerade djur. En intermittent dos pa cirka 0,15 ml/kg (1,5
mg/kg kroppsvikt) till hundar och cirka 0,2 ml/kg (2,0 mg/kg kroppsvikt) till katter kan administreras nér aneste-
sin blir alltfor ytlig. Denna dos kan upprepas vid behov for att uppratthalla ett lampligt anestesidjup. Tillat 20-30
sekunder mellan varje dos for bedomning av effekten. Varje intermittent dos ska administreras langsamt till effekt.
Kontinuerlig och langvarig exponering (ldngre &n 30 minuter) kan leda till langsammare uppvakning, sérskilt hos
katter. Forpackning: 5 x 20 ml. Innehavare av godkéannande for forséljning: Axience, Frankrike. Baserad pa SPC:

2019-09-17. For mer information: www.fass.se.

vetmedic.se
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Djurskyddsrisker vid
rehabilitering av vilda faglar

En initierad uppskattning sager att mellan 5 000 och 10 000 sjuka eller skadade vilda djur arligen

tas omhand av djurintresserade manniskor, mer eller mindre kunniga. Forfattaren har sedan forra
artusendet verkat som larare i omhandertagande av skadat vilt, en verksamhet dar djurskyddsgranser
ligger nara. Har ges ett sammandrag av erfarenheter av risker for djurskyddsproblem inom
verksamheten, men ocksa forslag pa hur vissa situationer skulle kunna forbattras, nagot som kraver
insatser inte bara av rehabiliterarna, utan aven av berorda myndigheter.

Text: Kalle Hammarberg, leg veterinar

Det hédnder tyvirr att faglar blir sjuka eller
skadas i naturen. Vanligast &r traumatiska
skador, men det hander ocksa att de blir svart
sjuka av nagot smittdmne eller av parasiter.
Skadade och sjuka faglar dr dock en del av
naturen, valdigt fa faglar klarar att leva hela
sitt biologiskt méjliga langa liv. Att d6 av
alder &r snarare ett undantag i den naturliga
dodligheten. Redan som ungfaglar sker den
storsta dodligheten. Men dven faglar som dor
i naturen fyller en biologisk nisch — som foda
at andra djur. Ett fatal av dem hamnar ocksa
pa obduktionsbordet pa SVA och fyller da pa
vart kunskapsforrad.

Vem som helst far ta hand om ett skadat
vilt i upp till 48 timmar efter uttag i naturen.
Om djuret behover langre vard 4n sa har
man den tiden pa sig att finna ndgon som har
den ritten, det vill saga en viltrehabiliterare
med en av Linsstyrelsen godkind anlagg-
ning. Godkadnnanden gors i samrad med
Naturvardsverket.

Antropogena skador
Tyvirr dor eller skadas manga faglar i
naturen pa grund av ménskliga aktiviteter.
Det kan vara krockar med diverse luft-
ledningar, fordon, vindkraftverk eller fonster,
de kan bli offer for jagande katter, forgift-
ningar, skadas av oljeutsldpp med mera. SVA
rapporterar att cirka 43—44 procent av de
dagrovfaglar och ugglor som obduceras hos
dem har détt av yttre vald. Aven f6r mindre
faglar liksom for and- och honsfaglar anges
traumatiska skador vara bland de vanligaste
dodsorsakerna.

Dé vir manskliga verksamhet alltsa
orsakar en del skador pa djur ér det inte

orimligt att vi, forutom att gora det vi kan
for att undvika sadana skador, ocksa har
en verksamhet som stravar efter att hjélpa
atminstone en liten del av de faglar som
drabbas. Manga ér de manniskor som har
den viljan, bdde med och utan kompetens.

Katastrofhjalp - Faglar och Vilt

KFV, Katastrothjalp - Faglar och Vilt ar ett
riksforbund for viltrehabiliteringsanldgg-
ningar som bedriver utbildningsverksamhet i
amnet och har 6ver 40 anldggningar i landet
som tar emot skadade féglar, olika arter pa
olika anldggningar beroende pa anligg-
ningens kapacitet och godkinnande. Nagra
anldggningar har godkdnnanden for samtliga
fagelarter. Forutom KFV:s anldggningar
finns nagra som inte tillhor riksforbundet.
Sammanlagt tas 6ver 5 000 faglar omhand
varje ar pa upp emot 50 anldggningar.

En genomgang av nagra av KFV:s
riksférbunds anldggningar visar att aven har
ar det traumatiska skador som dominerar
fagelhanteringen. Det stiller stora krav pa en
djurskyddsmassig hantering av faglarna. Den
nést vanligaste diagnosen bade i SVA:s och
viltrehabiliterarnas material dr utmargling.
Inte ovanligt i rehabanldggningar ér ocksa
uppfodning av djurungar ddr matande
foralder dott, aterigen ofta av antropogena
orsaker.

Djurskydd

For skadade faglar som tas in f6r rehabili-
tering ar kunskapen i hantering basal och

hér ér synen pa djurskydd av storsta vikt.
Djurskyddsaspekter, huvudsakligen baserade
pa smirta och stress, maste varderas hogt och

sdtta sin prigel pa omhindertagandet. Aven
om den skadade fageln £an atgardas maste
rehabiliteraren dels bedoma om prognosen ar
tillrdckligt god for att behandling ska inledas,
dels ocksa om det lidande behandlingen
orsakar kan bedémas som acceptabelt. Det
hénder tyvirr att viljan att ridda djurets liv
ar sd stark att behandling inleds dven nar
svér smarta och stress med dalig prognos
foreligger. Med god prognos avses att fageln
efter en kortare tid, max nagra manader, fullt
funktionsduglig kan aterga till naturen.

Tre alternativ
I den grundutbildning som KFV bedriver
inleds avsnittet om djurskydd med en
tankevdckande fraga. Vilket av foljande tre
ytterlighetsalternativ ligger narmast din syn
pé hur sjuka/skadade djur ska hanteras?
Inget svar ar fel, svaren visar bara pa olika satt
att tdnka nér det galler sjuka/skadade djur.
Alternativen ar:
1. Lat naturen ha sin gang. Det som sker i
naturen hor naturen till och ér en del i det
naturliga kretsloppet. Déden hor till naturen.
2. Vi ska strava efter storsta mojliga 6verlev-
nad hos de sjuka/skadade djur som tas in till
en rehabiliteringsanldggning. Djuren ska ges
bésta mojliga vard for att fa dem att 6verleva.
3. Vi ska strdva efter minsta mojliga lidande.

Efter att samma fragor har stillts till
kursdeltagare i méanga ar, flera decennier, géar
det att urskilja nagra sarskiljande grundsyner
péa omhindertagande av sjukt/skadat vilt hos
kursdeltagare.

De som ligger ndrmast alternativ nr 1 4r
ofta naturménniskor, biologer, jagare eller
myndighetspersoner med anknytning till
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vilt. De accepterar att naturen ser ut som den
gor, och accepterar att avlivning sker nar det
ses som det basta alternativet i den radande
situationen.

Alternativ 2 dr det som generellt brukar
ges minst antalet handupprackningar, men
hér finns ofta de som inte har nagra tidigare
kunskaper i amnet, de som vill ldra sig fran
borjan. Ska man generalisera grovt sé ar det
hér vi hittar dem som gérna vill hélla pd med
djur. De ser rehabiliteringen som ett stt att
gora en insats for djur, att ridda liv. "Liv”och
“6verleva”ir centrala begrepp. Avlivning ar
for dem ett mindre acceptabelt alternativ.

Alternativ 3 ar ofta det som far hogst
stod. Hir 4r ordet “lidande” centralt, det
vager tungt. Hér hittar vi manniskor for vilka
djurskydd och djurritt vager tungt. De vill
seriost hjilpa skadade faglar pa bista sitt.
Bedoms lidandet vara for stort accepteras
avlivning, men det ska helst ske genom att
djuret tas till veterindr. Man klarar oftast inte
av att sjalv avliva djuret.

Risker for oacceptabla
djurskyddsproblem

En av de slutsatser som ska dras av de hér
fragorna ér att all rehabilitering av skadat
vilt innebar ett lidande for djuret (mojligen
med undantag av sma djurungar). Efter

lite diskussion brukar alla kunna enas om
att rehabilitering kan ske under "minsta
acceptabla lidande”nir djurets lidande inte
ar acceptabelt dr avlivning det enda alterna-
tivet. Diskussionen och undervisningen foljs
sedan av en genomgang av prognoser for
olika skador, samt av fall dar rehabilitering pa
grund av skadans art inte ens ska paborjas,
avlivningsfall.

I hanteringen av skadat vilt finns alltsa
risker for oacceptabla djurskyddsproblem.
Aven om de olika anldggningarna naturligtvis
stravar efter att halla lidandet lagt, finns
riskerna dér.

Djurskyddsproblem 1:

Djuret behandlas till déds

Att bedoéma var grinsen for "oacceptabelt
lidande”gér, att avbryta en behandling och
avliva djuret dr ett svart stallningstagande
for en del rehabiliterare (liksom for en

del veterindrer). Nar rehabiliteraren stalls
infor verkligheten uppvarderas alternativ
2. Det hiander att behandling paborjas dar
avlivning av djurskyddsskal hade varit att
foredra, eller behandling fortsitter trots
negativ prognos, fageln behandlas till d6ds,
den ska "fa en chans till”eller "f4 en sista
chans”. Att fortsitta behandla till dods ér
ett allvarligt djurskyddsproblem. Att vara
viltrehabiliterare innefattar att inse att allt

L o

Skador av taggtrad, ett av manga exempel pa skador orsakade av méansklig verksamhet.

inte kan raddas, att det finns grinser, att djur
av djurskyddsskal maste avlivas.

Av de faglar som tas emot pa en rehabili-
teringsanlaggning ar manga sé svart skadade
att de omedelbart ska avlivas. Dodligheten,
inklusive beslutade avlivningar av djur som
kommer till anldggningen, kan uppga till 40
procent beroende pa godkinda djurarter och
vilken verksamhet man bedriver. Rehabili-
teraren ska kunna avliva och inte se det som
ett misslyckande att bedoma att behandling
inte ska sdttas in eller fortsdtta. Att avliva av
djurskyddsskil 4r ibland en nédvandighet.
Den utbildning rehabiliteraren maste vara
tydlig bade nar det giller hur skador ska
atgardas, men ocksa att vissa skador kraver
avlivning. Vid godkiannande och kontroll
av anldggning ska Lansstyrelsen tillse att
kompetens och utrustning for avlivning finns.

Djurskyddsproblem 2: Stressen

Vilda djur stressas mycket mer vid mansklig
hantering 4n tamdjur, dar man genom
artusenden avlat bort de individer som

inte klarade av méanniskors narhet och
hantering — detta ar ju en central del i
domesticeringsprocessen. Vilda djur har kvar
sin stresskédnslighet, men problemet for oss
ar att vi ofta inte kan avldsa den dé det inte
ar sakert att djuren visar oro utat trots att de
ar svart stressade. De flesta djur vi fér in till
rehabilitering ar i sin naturliga milj6 bytes-

djur, de déljer instinktivt sin oro eftersom ett
avvikande beteende direkt fungerar som en
signal till en predator att det hir djuret kan
vara forsvagat, ett ldttare bytesdjur.

Den stress faglarna utsatts fér under
rehabilitering kan i sig sjélv orsaka skador.
Vialkant hér ar “caprure myoparky”, dar
stressen under infangande, transport och
hantering orsakar muskelskador akut
eller flera dagar senare. Orsaken &r en
stressutmattning av muskulaturens ATP,
forsamrad syretillférsel med okad muskular
mjolksyreniva som Gvergar i en metabolisk
acidos och muskelnekros som till och med
kan leda till fagelns dod. Aven hjartat 4r ju en
muskel. Att méanga faglar behéver flygtranas
ett langre tag efter vingskador beror inte
alltid bara pa den traumatiska skadan, utan
ocksa pa de stressorsakade muskelskador som
hanteringen har orsakat. Muskeldegenera-
tionen tar lang tid att ldka. Flygtraning innan
sadana muskelskador har lakt kan férldnga
lakningstiden.

Kom ocksé ihég att bytesfaglar av stresskal
inte ska se, och helst inte heller hora, sina
predatorer om siddana finns i angransande
burar, nagot som Linsstyrelsens kontroll
innan godkidnnande har att tillse.

Djurskyddsproblem 3: Transporten
En viktig faktor att tdnka pa nar det
géller stress och smarta &r transporten fran

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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fyndplats in till rehabiliterare. Det ér tillatet
att transportera en skadad féagel till veterinér
eller rehabiliterare. Transporten ska av
djurskyddsskal vara sa kort som mojligt,
varfor fageln ska foras till lokal eller regional
anldggning. Vid misstanke om skelettskador
eller muskelskador ska fageln sa snabbt som
mojligt, egentligen helst redan fore all trans-
port forses med ett transportbandage som
forhindrar rorelser av de skadade delarna.
Om mojligt ska ocksa transportmodulen
(bur, sdck, kartong, lada, filt med mera) vara
anpassad till fageln, speciellt om transporten
ar langre. Men oftast tas skadade faglar in till
rehabiliteringsanldggningen av nagon person
som sjdlv inte har kunskaper om transporter
av skadade djur, utan bara har malet att
djuret sa snart som mojligt ska komma under
professionell behandling. Har ar rehabilite-
rarens rad om hur transport lampligast bor
ske redan vid den forsta kontakten av stor
betydelse. Skymd syn, lampligt transportsitt,
mojlig fixering, minimal berdring, lugn

och tystnad. Se mer om transporter nedan
under rubriken Bristande lagstiftning. Langa
transporter av allvarligt skadade djur ar inte
djurskyddsmassigt acceptabelt.

Djurskyddsproblem 4:

Smarta och lidande

Manga av de skador som foreligger hos faglar
som tas in till rehabilitering dr smartande,
ibland mycket smértande. Det kan r6ra

sig om frakturer, urledvridningar eller
sarskador. Faglar har samma smértsystem
som vi ddggdjur har och vi maste utgd ifran
att de upplever smarta lika svart som vi gor.
Djur under stress eller kanske till och med i
chocktillstand visar inte smérta pa det satt
som vi forvantar oss, men smartan finns
anda dér. Hanteringen maste darfor alltsa
alltid ske pd sadant sitt att smérta och stress
minimeras. Det betyder att hantering ska
ske med kunskap: fixering av skador ska ske
snarast. Den direkta hanteringstiden ska vara
sa kort som det dr majligt och hanteringen
ska vara forberedd. Smartstillande medel ska
brukas. KFV utbildar rehabiliterare i sédan
hantering. Bedoms risken for svar sméarta
hog ska avlivning av djurskyddsskil vara

ett alternativ. For effektiva ldkemedel mot
smarta, se nedan.

Djurskyddsproblem 5: Lakemedel
Villkorad lakemedelsanvindning ar inte
tillaten for rehabiliterare. Varje bruk av
receptbelagda likemedel maste darfor enligt
foreskrift foregas av veterinar undersokning
av fageln. Uppfoljande behandling, dér
rehabiliteraren efter veterindrundersokningen
far fortsitta behandlingen med de likemedel

veterindren ldmnar ut dr dock tilliten under
veterindrens ansvar. Har finns djurskydds-
risker som enkelt kan undvikas, men kraver
ett forandrat regelverk fran SJV, kanske som
ett tilldgg i SJVFS D9, nagot som sedan kan
laggas in i rehabiliterarnas utbildning.

Det ér vanligt att de faglar som kommer
in till anldggningarna ar dehydrerade till den
grad att ingenting bor goras med dem forran
de vitskats upp. De kan vara bade chockade
och apatiska. De kan inte ta till sig foda
forran magarna kommit igéng vilket primért
kraver uppvatskning. Rehabiliterare far idag
vitska upp faglar med sond via matstrupen,
ett arbete som dr mycket stressande for
fageln, och som dessutom fungerar daligt
om magarnas funktion har upphort. Det ar
darfor onskvart att subkutan uppvitskning
med nagon Ringerlosning efter utbildning
ska fa bli tillaten &ven f6r rehabiliterare.
Denna behandling kréver ocksa tillstand
att i just detta fall fa penetrera huden med
en kanyl, ndgot som med dagens regelverk
inte 4r tillatet for rehabiliterare (med ett visst
undantag for blodprov).

Ytterligare ett likemedel med stor djur-
skyddspotential borde kunna fa ges direkt
av rehabiliterare, ndmligen smartstillande
meloxicam oralt. Det receptfria smartstillande
medel som idag kan anvindas direkt av
rehabiliterare, acetylsalicylsyra, har mycket
svag effekt jamfort med meloxicam. Smarta
ar ett avsevart djurskyddsproblem, och
tillstand att direkt, utan att soka veterinar, fa
inleda sadan behandling skulle vara av stor
betydelse for djurskyddet.

(For att kort dra in dven daggdjur i
diskussionen om bruk av receptbelagda
lakemedel av djurskyddsskal, vore det
onskvirt att rehabiliterare av igelkottar efter
utbildning, och pa den anknutne veterindrens
ansvar kunde fa tillgang till 0,2-0,3 ml
Rompun injektionslosning. Det hander att
svart skadade igelkottar, till exempel efter att
ha blivit stympad av en robotgrasklippare,
eller brand under en 16v- eller rishog (inte
minst majbrasor), rullar ihop sig s att huvudet
inte ar atkomligt f6r avlivning. Med en liten
méngd Rompun blir huvudet dtkomligt for
omedelbar avlivning).

Djurskyddsproblem 6:

Overlevnad efter utslapp, pragling

Det finns fa undersokningar rérande
overlevnad efter utsldpp av rehabiliterat vilt.
I en engelsk undersékning fann man dock
bra 6verlevnad pa igelkottar, mellan 75 och
82 procent sex veckor efter utslapp, och
nagon undersokning med simre resultat,

33 procent efter sex veckor och 25 procent
efter atta veckor. En annan undersokning

Oljeskadad alfagel.

Uppvatskning.
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rorde rdavar. Dir var 6verlevnaden Kort, den
lingst 6verlevande levde i 33 dygn. Aven for
hjortdjur har 6verlevnaden varit lag.

Den faktor som paverkar 6verlevnaden
mest dr pragling. De djur som vénjer sig vid
nira kontakt med ménniskor har mindre
radsla for att rora sig i urbana omraden, dar
de antropogena skaderiskerna, som namnts
tidigare, ar hogre. Djurskyddsmassigt pa
ldngre sikt ar det alltsa olampligt att umgas
med djuren pa ett sadant sitt att respekten
for manniskor minskar. Kela aldrig med de
intagna djuren. Eller som en rehabiliterare
en géng uttryckte sig. "Djuret ska hata dig
lika mycket nér du slapper det som nar du
fangade det”.

Nagra langtidsundersokningar pa faglar
har jag inte hittat, men det 4r vl ként att
manga rehabiliterade faglar har god
overlevnad.

Djurskyddsproblem 7:

Bristande lagstiftning och regelverk

For behandling av sjuka/skadade djur i
Sverige finns en strikt lagstiftning. Naturligt-
vis giller djurskyddslagen och férordningen i
alla ldgen, men uppfoljande, mer preciserade
foreskrifter nér det giller omhidndertagande
av skadat vilt saknas till stor del. Jag tdnker

i forsta hand pa krav pa utbildning och
kompetens.

For all djurhélsopersonal som behandlar
sjuka och skadade djur giller strangt regle-
rade krav pa bade utbildning och kompetens.
Men viltrehabiliterare ingar juridiskt inte i
begreppet djurhélsopersonal och inga fore-
skriftsbundna utbildnings-/kompetenskrav
finns for rehabiliterare trots att de tar omhand
och behandlar dven svart skadade djur. De
krav som finns giller anldggningen. Vem
som helst kan ansoka om att fa ta hand om
skadat vilt men godkinnande myndighet,
Linsstyrelsen, har alltsd inget regelverk att
folja nar det géller krav pa kunskaper hos
den sokande. Varje ldnsstyrelse maste var
for sig bedoma den sokandes lamplighet.

Ur djurskyddssynpunkt ér det 6nskvart att
Jordbruksverket tar fram utbildnings-/kom-
petenskrav som ldnsstyrelserna kan anvinda
vid ans6kningar om att fa ta hand om skadat
vilt, och som vi ldrare i &mnet har att folja.

For transporter av levande djur finns
regelverk (SJVFS L5) som for faglar anges
omfatta fjaderfd inom animalieproduktionen,
papegojor, duvor, tittingar och liknande
faglar (468), alltsd vanliga faglar som halls
i fangenskap. Faglar omhandertagna for
rehabilitering riknas inte in i nagon av dessa
grupper men vid planerade transporter ar
regelverket latt anpassbart, till exempel att
grensittande faglar som kan std pa bada sina

ben under transport ska ha tillgang till sitt-
pinne eller sittbock och inte bara transporteras
i kartong eller bur utan sittpinne (§46).

Som ndmnts tidigare borde det vara
ett krav pa att sjuka/skadade vilda faglar
primért av djurskyddsskal ska tas till 7egional
rehabiliterare. Ett rehabiliteringstillstand
ska inte tdcka hela landet, utan bara det
lan som lansstyrelsen har kontroll 6ver.

Om tillstandet ska glla 4ven grannlan ska
lansstyrelsen forst kontakta detta/dessa och
hora efter om deras behov. Ett godként
upptagningsomrade ska sedan anges i
tillstandet. For planerade ldngre transporter,
till exempel vid remittering till veterinr eller
annan rehabiliterare med bittre mojligheter
att folja upp fallet, ska ocksé djurskyddskrav
som transportsdkring av skadade kropps-
delar, eventuellt smértstillande och krav pa
lamplig transportmodul stéllas. Ett regionalt
upptagningsomrade underlittar ocksa
utsldpp, som ju enligt Naturvardsverkets
krav for rehabiliterade djur ska ske i djurets
hemomrade (med nagra specifika undantag
sasom oljeskador, skogsbrand, faglar under
flyttning eller olamplig arstid). Ett regionalt
upptagningsomrade minskar ocksa risken for
spridning av sjukdomar fran en del av landet
till en annan som dven det kan ses som ett
djurskyddsproblem.

Tyvirr ar inte titheten mellan rehabili-
teringsanldaggningar i landet sadan att
regionala anlaggningar med tillstand for
aktuell fagelart alltid finns att tillga. Det
betyder att for svart sjuka/skadade faglar
som patriffas langt fran rehabiliterare (manga
timmars transport) dr avlivning av djur-
skyddsskil ett tungt vigande alternativom
inte fageln pa ett djurskydds-sdkert sitt kan
forberedas for transport. KFV arbetar for att
stodja uppbyggande av rehabiliterings-
anldggningar i regioner dér sadana saknas.

Besokare

Foreskrifter rorande besokare finns for
djurparker. Dar anges det bland annat att
endast den personal som éar direkt knuten till
djurens hantering tillats vistas i de hagn dar
sjuka/skadade djur halls. Detsamma borde
naturligtvis gélla dven for rehabiliterings-
anldggningar ddr manga djur, till skillnad fran
de flesta djurparksdjur, upplever méanniskors
nérvaro som stressande. Nya personer

som fageln inte kdnner igen okar stressen.
Uppvisning av faglar intagna for rehabilite-
ring ska alltsé inte fa ske om det inte kan ske
pa sadant sitt att figlarna dr omedvetna om
situationen, till exempel genom titthal i tita
viggar. I tillstinden ska anges att enbart de
maénniskor som &r direkt knutna till faglarnas
hantering har ritt att vistas i anlaggningen.

Undantag naturligtvis for djurskydds-
kontrollanter, nodvandiga reparatorer och
elever under utbildning, allt under rehabili-
terarens ansvar.

Tillstand

Djurskyddsansvaret ligger alltsa inte bara

pa rehabiliteraren utan ocksa pa den god-
kinnande myndigheten. Lansstyrelsen ska

i sitt tillstand klart ange vad som géller, vad
tillstdndet innefattar s som upptagnings-
omrade, transporter, utslippsomrade,
besoksforbud etcetera. Tillstanden bor ocksa
vara tidsbegransade och skrivna sa att and-
ringar kan inforas vid behov, till exempel vid
utbyggnad eller inskrankning i anldggningens
verksamhet. Ett fortydligande i skrivningen
fran den centrala myndigheten, Jordbruks-
verket, nir det géller djurskyddet for vilda
faglar som omhéndertas for rehabilitering

4r onskvird. Aven for smittskydd som kan
ber6ra viltrehabiliteringsverksamheten bor
myndigheten vara tydlig.

Just nér det giller tillstanden kan det
for den praktiserande veterinéren fortjénas
att papeka att Lansstyrelsernas tillstand
anger vilka djurarter rehabiliteraren ifraga
har rétt att varda. For faglar styrs det
av anldggningens kapacitet. Vad avser
ddggdjur finns godkidnnanden for bara ett
fatal arter, huvudsakligen igelkott, hare
och ekorre. Enstaka 6vriga godkdannanden
finns. Finns inget tillstand for ber6rd djurart
giller att djuret ska vara utsldppt i naturen
inom 48 timmar efter omhandertagandet.
Om inte det dr mojligt ska djuret avlivas
om inte polisen godkénner annat for statens
vilt. Medverka inte till regelbrott har. Vid
omhéndertagande av statens vilt maste
polisen vara informerad och ha godkant
atgarder innan sadana far vidtas. Har finns
mojlighet till ekonomisk ersittning.

Och dra dig inte for att kontakta
godkind viltrehabiliterare om du behéver
bollplank vid behandling av akut inkommet
skadat vilt. Djurskyddet mar bést av ett ndra
samarbete mellan viltkunnig veterinir och
rehabiliterare. ®

aflms ]

® Minimum Standards for Wildlife
Rehabilitation, 2012, International Wildlife
Rehabilitation Council, National Wildlife
Rehabilitators Assoc. Edited by Erica
Miller, DVM. (Ny upplaga pa gang).

® Sa tar du hand om skadat vilt, 2019,
Kalle Hammarberg, Jan-Ake Hillarp.
ISBN: 978-91-519-3043-5
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One Health-webbinarium arrangerat

av Sektionen for veterinar folkhalsa

Den nionde mars organiserade Sveriges Veterinarforbunds sektion for veterinar folkhalsa ett
seminarium for personer intresserade av One Health. P& grund av covid-19-pandemin var
evenemanget helt digitalt och som mest deltog 55 &horare.

Text: Andrea Berglund, /eg veterinér och Sara Lysholm, /eg veterinar

SEMINARIET INLEDDES MED att sektionens ord-
férande, Emma Bergenkvist, vilkomnade
alla deltagare samt informerade ahorarna
om Sektionen for veterinar folkhilsa.
Direfter foljde kvillens forsta presentation
som gavs av William B Karesh fran
EcoHealth Alliance och handlade om “One
Health in a Pandemic Era”. Han beskrev
hur ménniskors beteenden och anvindande
av var natur, exempelvis i form av skogs-
skovling och uppddamning av vattendrag,
inverkar pa spridningen av zoonotiska
sjukdomar. Vidare berittade han om hur
informationskampanjer kan anvandas for
att minska denna risk. Ett exempel pa en
sadan informationskampanj ar Living safe
with bars. Syftet med kampanjen &r att
bidra till 6kad kunskap hos méanniskor som
lever ndra fladderméss for att minska risken
att zoonotiska sjukdomar sprids mellan
arterna.

Efter Williams intressanta inledande
forelasning foljde Working with One Health
in Sri Lanka som holls av Asa Fahlman fran
SLU:s Centrum for Biologisk mangfald.
Asa har mangarig erfarenhet med arbete

inom omradena bevarandemedicin och
One Health i flertalet linder, daribland Sri
Lanka. Asa berittade bland annat om sitt
arbete med att samla avforing fran apor
som lever i ndra kontakt med méanniskor
kring heliga tempel och om att analysera
den avseende forekomst av antibiotika-
resistenta bakterier. Hon beskrev ocksa
sitt spdnnande arbete med att bevara den
utrotningshotade asiatiska elefanten i Sri
Lanka.

DAREFTER FICK VI TA DEL av en foreldsning

fran av véara duktiga sektionsmedlemmar.
Johanna Lindahl som ér affilierad med
International Livestock Research Institute,
Uppsala universitet samt SLU, holl en
presentation med titeln Vector-borne diseases
as a One Health issue. Johanna belyste
vektorburna smittor som exempelvis Rift
Valley-feber, Nipah virus och malaria i sin
presentation, smittor vars spridning starkt
paverkas av manniskors beteenden och
forstorelse av miljon. Detta ér ett viktigt
tema som blir 4n mer angelédget efterhand
som de globala klimatf6érdndringarna bidrar

till att rita om kartan &ver varldens vektor-
och sjukdomsforekomst.

Webinaret avslutades med fragestund
och efterat fick de tva vinnarna av Arets
examensarbete 2019, Elsa Wilén och Lydia
Mitternacht, presentera sina arbeten. Bade
Elsa och Lydia har samlat blodprov fran
far och getter och har analyserat dem for
forekomst av antikroppar mot mul- och
kl6vsjuka samt peste des petits ruminants.
Elsa har samlat prover i Tanzania, nira
gransen till Zambia, medan Lydia gjorde
samma sak pa den zambiska sidan. Bade
Lydias och Elsas arbeten ar otroligt
intressanta och vilskrivna vilket gjorde det
omdijligt for juryn att skilja dem at. Vi pa
sektionen vill passa pa att 6nska Elsa och
Lydia ett stort grattis for deras fina arbeten!

Later detta spannande? Vi valkomnar
nya medlemmar att bli del av var sektion!

Sektionen for veterinar folkhélsa
beror standigt aktuella &mnen ur ett One
Health-perspektiv. Sektionens bredd gor
att den passar alla veterinarer, oavsett
inriktning. Ar du intresserad? Tveka inte
att hora av dig till oss pa vth@svt.se. ®

Lokalt fortroendevalda sokes!

SVFs verksamhet ar i hog grad beroende
av att vi har engagerade representanter
for forbundet ute pa arbetsplatserna

och vi har noterat att det ar manga
arbetsplatser som saknar lokalt for-
troendevalda fackliga ombud just nu.

For att kunna paverka for forbattrad
arbetsmiljo, hojda l6ner och bittre
arbetsvillkor behover vi alla hjélpas
at och i detta arbete behover vi fler
representanter ute i verksamheterna!
Kontakta oss om du 4r intresserad, sa

RIpN .
SERA

S P
!
berittar vi vad det innebér /&&%
och ser 6ver vilka behov s a
och mojligheter som finns

pa just din arbetsplats. Kontaktperson:
Markus Abrahmsén, ledare f6r Fackliga
radet markus.abrahmsen@svf.se
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Nystart for SCAW - Nationelit
centrum for djurvalfard

Nationellt centrum for djurvalfard (Swedish Centre for Animal Welfare; SCAW) vid SLU har funnits
i mer an tio &r och har under denna tid utgjort en kontaktyta mellan akademin, myndigheterna och
samhallet vad galler djurskydds- och djurvalfardsfragor.

Text: Lotta Berg, leg veterinar

SCAW ir ett nationellt centrum placerat vid
SLU och stoder lagstiftare, myndigheter och
andra relevanta institutioner och organisa-
tioner bade i Sverige och internationellt.

Att utgora en expertfunktion handlar i det
hér sammanhanget frimst om att sprida
forskningsbaserad kunskap, anordna fort-
och vidareutbildningar, anordna seminarier,
besvara remisser, skriva yttranden i specifika
fragor och pa andra sitt starka djurskyddet
och djurvilfirden pa vetenskaplig grund. De
kurser och seminarier som ges har riktat sig
till allt fran veterinérer och djurskyddshand-
laggare till aklagare och djurhallare. Ménga
av arrangemangen har anordnats i samarbete
med andra organisationer pa omradet.

Medan Jordbruksverkets 3R-center har
byggts upp har behovet av motsvarande
aktiviteter pa forsoksdjurssidan inom SCAW
minskat, samtidigt som budgeten har
stramats 4t. Fakulteten for veterindrmedicin
och husdjursvetenskap vid SLU har darfor
beslutat att SCAW i hogre utstrackning
ska fokusera pa lantbrukets djur. Trots det
kommer SCAW éven i fortsattningen att
arbeta med andra djurslag i den man tid och
resurser tillater.

Nu har "Nya SCAW”med ny forestandare
och delvis ny inriktning sjosatts. Ny fore-
standare dr veterinir Lotta Berg, som skoter
funktionen pa deltid eftersom hon fortfa-
rande i grunden ér professor i husdjurens
milj6 och hilsa vid institutionen med samma
namn vid SLU i Skara och ar specialist
vid EBVS-anknutna European College for
Animal Welfare and Behavioural Medicine
(ECAWBM). Vid centret arbetar dven
Birgitta Staaf Larsson, tidigare djurskydds-
inspektor som snart har en doktorsexamen
i bagaget, Elin Spangenberg, disputerad
husdjursagronom, och Elina Asbjer, veterinar
som tidigare bland annat har en bakgrund pa
SVA samt som linsveterinir i Orebro. Aven
veterindr Johan Lindsjo dr knuten till centret

pa deltid. Bade Johan och Elina genomgar nu
en europeisk specialistutbildning inom djur-
vilfdrd, etik och lagstiftning vid ECAWBM.
Utover de aktiviteter som beskrivs ovan
har SCAW ett antal mer specifika uppdrag.
Vissa av dessa har funnits i flera dr, sdsom att
ansvara for den nationella kontaktpunkten
for djurskydd vid slakt och avlivning, att
medverka i olika typer av nordisk-baltiska
samarbeten och att samarbeta med olika
internationella forsknings- eller myndighets-
anknutna organisationer pa djurskyddssidan.
Pa senare tid har SCAW fatt tva viktiga
internationella uppdrag. Ar 2019 blev
SCAW ett sé kallat OIE- samverkande
center for djurskydd och djurvilfird (joint
OIE reference center for animal welfare)
tillsammans med Italiens motsvarighet till
SCAW, IZSAM, med syftet att sprida
kunskap om betydelsen av god djurvilfard
inom Europa och till 6vriga varlden. I
november 2020 meddelades SCAW att
centret har beviljats uppdraget att koordinera
arbetet i det nyskapade EU-finansierade
referenscentret European Union Reference

Centre for the welfare of ruminants and
equines (EURCAW-RE) tillsammans med
Italien, Frankrike, Osterrike, Irland och
Grekland. Har finns stora arbetsuppgifter att
ta itu med!

Den som vill veta mer om SCAW:s arbete
eller se inspelningarna fran nigon tidigare
kurs eller seminarium digitalt kan kika pa
SCAW:s webbplats: www.slu.se/scaw. ®

o
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SCAW kommer framover i hogre utstrackning fokusera pa lantbrukets djur.
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RATT VARD, VID RATT TID, TILL RATT PRIS

AR DU DEN VI SOKER?

Har du ocksé lagt mérke till alla missvisande forumstips och
sj@lvutnamnda experter pa& nétet?

Ser du problemet med att djurégare dker in akut nér det bésta -
bade for djuret och kliniken - hade varit att avvakta?

Tycker du att oroliga djurégare fértjénar trygg hjélp redan innan
veterindrbesdk?

Dé& ar 2288, Djurens vardguide, arbetsplatsen fér dig!

2288 &r ett oberoende callcenter dit djurdgare kan ringa fér professionell
rédgivning utférd av djurvardare och legitimerade djursjukskétare.

Tillsammans med de flesta forsékringsbolag som erbjuder djurférsékring, FirstVet
och Sveriges mest kompletta listning av kliniker, blir vi en triagerande och

hjalpande hand i en djungel av tips, rad och kliniker.

Vi ser helt enkelt till att djuren far rétt vard, vid rét tid, till rétt pris.

2288 i samarbete med:

4 Dina
¢ Forsidkringar

Folksam <% Sveland
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Djurens vardguide
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Tre fragor till Rebecca Berg
om nya AWAKE Djursjukhus

Under sommaren Oppnar portarna till ett nytt djursjukhus, och ett for Sverige helt nytt koncept inom
djursjukvarden, i Stockholm - ett personalagt renodlat specialist- och akutdjursjukhus. Vi har pratat
med grundaren, Rebecca Berg, om hur idén bakom djursjukhuset kom till och hur processen kring

uppbyggandet fortloper.

Text: Tove Séarkinen, leg veterinar

Beratta om bakgrunden

till AWAKE Djursjukhus.

Affdrsidén grundar sig pa ett koncept som
jag var med och startade i New York for
néstan femton ar sedan nér jag nyligen
avslutat mitt residency i internmedicin pa
UC Davis i Kalifornien. Konceptet byggde
pa att skapa en specialiserad djursjuk-
vardsverksamhet som primért riktade sig
till andra veterindrer, ddr malsattningen
var att erbjuda samarbete med befintliga
kliniker och erbjuda specialistkompetens
och avancerad djursjukvard. Konceptet
expanderade snabbt och spred sig 6ver
USA. Nir jag senare flyttade hem till
Sverige insag jag att det fanns stora likheter
mellan amerikansk och svensk djursjuk-
vard avseende hog kompetens och hoga
ambitioner inom djursjukvérden, 6kande
efterfragan pa avancerad vard fran djurdgare
och sa vidare — men att det fanns ganska
stora skillnader i arbetssitt och struktur
inom verksamheterna. Tanken att skapa
nagot som efterliknade det koncept jag
arbetat med i New York har funnits i 6ver
tio 4r men jag kunde borja realisera detta
forst for fem ar sedan och det har varit en
lang resa fram till nu nér det antligen har
tagit fart pa allvar!

Vad utmérker ert djursjukhus?
Malsittningen dr att kunna erbjuda
samarbete och kunskapsutbyte med andra
veterinirer och djursjukvirdsverksamheter,
inte att konkurrera, som remissinstans for

mer avancerad vard och utredningar hos
specialister samt for akutsjukvard.
Akutmottagningen kommer att vara 6ppen
dygnet runt under arets alla dagar. Fran
borjan var planen att 6ppna portarna nagot
senare under sommaren och da sta redo
med bade akut- och specialistmottagning
men nu nér efterfragan pa akutsjukvard
okat sa radikalt pa kort tid har vi beslutat
att prioritera akutmottagningen for att
kunna stotta redan under sommaren.
Framat september raknar vi med att
kunna borja ta emot bokade patienter for
utredning pa specialistmottagningen.

Som arbetsgivare utmérker vi oss

genom att djursjukhuset ér personaldgt
och verksamheten bygger pa att alla inom
personalen ska kunna ha inflytande och
mdjlighet att paverka sin arbetssituation.
Alla i teamet far vara med och bygga upp
sina egna arbetsomraden fran bérjan. Vi
har ett vl genomtankt koncept avseende
kompetensutveckling som ar kopplat till
l6neskalan diar man dessutom har mojlighet
att bli deldgare efter en viss tid. I Sverige
har det tyvérr allmént sett blivit ganska
oattraktivt att arbeta kvéllar och nétter vilket
gjort att manga har svart att rekrytera
personal till detta. Vi vill vinda pa detta
och gora det attraktivt att arbeta pa akuten

o
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Det nya djursjukhuset har vackt stort intresse bland kollegor och teamet véxer stadigt.



dygnet runt genom att erbjuda tillrdcklig
kompensation i form av ledig tid och fast
schemaldggning sa att medarbetarna kan
planera och kinna att de har kontroll 6ver sin
arbetstid. Endast erfaren personal kommer
att arbeta pa akuten ingen ska beh6va
kénna sig oséker eller otrygg i sitt arbete. Vi
har sedan vi gick ut med information om
djursjukhuset fétt ett enormt gensvar fran
kollegor runtom i landet — sdkert ett 100-tal
personer som horde av sig forsta veckorna,
varav ca hilften var intresserade av att bli en
del av vart team.

77Endast erfaren
personal kommer
att arbeta pa
akuten, ingen ska
behova kanna sig
osaker eller otrygg
i sitt arbete. 77

.och hur gar det med bygget?
Nar slar portarna upp?
Vi raknar med att 6ppna redan i juli, som
sagt med fokus pa akutmottagningen men
vi har ju redan flera specialister i huset
redan da och specialistmottagningen
ligger inte langt efter. Bygget ligger i fas,
om an omgardat med en hel del bygg-
damm f6r narvarande. 900 kvadratmeter
pa Hornsgatan i centrala Stockholm
haller just nu pa att transformeras till ett
djursjukhus. Viggar har rests, malningen
paborjats och installation av rontgen,
datortomografi, lab, ultraljud med mera
ar i full gang. Malsattningen &r att teamet
i borjan av hosten ska besté av cirka 30
personer och pa sikt fyllas pa ytterligare.
Forhoppningsvis kan dven internationell
rekrytering bli aktuell da bland annat
flera erfarna amerikanska kollegor med
specialistkompetens inom akutsjukvéard
har visat intresse.

Las mer och f6lj projektet pa hemsidan:
awakedjursjukhus.se ®

Noromectin vet:

Ivermectin 18,7ma/q, oral pasta.

Anthelmintikum mat nematoder samt mﬂh,g_ﬁ-
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DKIGiIken ar din diagnos?

Formaksflimmer med persisterande hogersidigt skdnkelblock
(RBBB), 200-240 slag/min. Det ar oklart om RBBB ér
permanent eller frekvensberoende.

Diskussion

Vid férsta anblicken slas man av de stora och breda negativa
QRS-komplexen (QS i avledning IT och III och rS i avledning I)
och dérfor kan rytmen misstolkas som utgéende fran kamrarna.
Vid EKG-analys dr det dock viktigt att man systematiskt
utvirderar informationen, det vill sdga att man forst bestimmer
hjartfrekvensen, dérefter granskar rytmen och i sista fall
analyserar komplexens utseende och relation till varandra. I detta
fall 4r rytmen tydligt oregelbunden pa ett synbarligen slump-
missigt vis. En sa kallat oregelbundet oregelbunden hjartrytm ar
karaktaristisk for formaksflimmer, som ocksa kdannetecknas av
franvaro av P-vagor.

Den oregelbundna kammarrytmen vid formaksflimmer orsakas
av ett sa kallat fysiologiskt 2:a gradens AV-block niar AV-knutan
bombarderas med upp till 500 impulser per minut. AV-knutans
inneboende refraktérperiod skyddar kamrarna fran dessa hoga
frekvenser genom att inte sldppa igenom alla impulser fran
féormaken. Tva bakomliggande mekanismer ansvarar for denna
skyddseffekt. Dels foreligger sa kallad "concealed conduction”i
AV-knutan, dir delar av AV-knutan depolariseras av formaks-
impulsen men nar inte kamrarna, vilket ytterligare forlanger
refraktarperioden. Dessutom besitter AV-knutan dven formagan
till sa kallad "decremental conduction”, vilket innebar att den
elektriska impulsen fran formaken successivt forlorar formagan att
excitera vivnaden ju djupare den nér in i AV-knutan. Samman-
taget resulterar dessa tva mekanismer i att kammarrytmen blir
oregelbundet oregelbunden och kammarfrekvensen blir betydligt
lagre dn formaksfrekvensen.

Breda QRS-komplex kan ha tre principiellt skilda grundorsaker,
det vill siga 1) ursprung i kamrarna eller fortledas med 2) skinkel-
block eller via 3) preexitation till kamrarna. Vid formaksflimmer
ar det vanligt att se sa kallad tachycardi-orsakad abberant
overledning med skdnkelblock. Detta beror pa att de olika
ledningsskinklarna har olika bredd och lingd och darmed ocksa
olika refraktédrperioder. I de flesta fall har den hogra skinkeln
(RBB), som dr smalare och lingre 4n den vénstra (LBB), langst
refraktarperiod. Den hogra skdnkeln hinner ofta inte med att
fortleda impulsen eftersom den fortfarande &r refraktér och blir
didrmed blockerad (RBBB) vid formaksflimmer. Det hogersidiga
(eller vinstersidiga) skdnkelblocket kan antingen uppsta inter-
mittent (s kallat Ashman’s fenomen) eller vara persisterande. I
det senare fallet (som hos denna katt) dr det omajligt att avgora

FRAGA

SIDA 26

om RBBB ir permanent eller frekvensberoende, det vill siga
forsvinner nar hjartfrekvensen sjunker.

For att skilja mellan kammarutldsta respektive formaksutlosta
QRS-komplex anvinder man sig av olika knep dédr man dven tar
hjélp av sex brostavledningar. I detta fall, dér vi bara har
extremitetsavledningar, kan man dock se att det foreligger sa
kallad "concordance” (det vill siga samma polaritet) i avledningarna
I, IT och 111, vilket talar for formaksutlésta QRS-komplex och
ddrmed styrker diagnosen formaksflimmer.

Vid férmaksflimmer hos katt anses ofta en hjartfrekvens
pa cirka 260 slag/min vara den 6vre grinsen for nar specifik
frekvenssdnkande behandling bor initieras. I detta fall avvaktande
man effekten av insatt hjartsviktsbehandling. ©
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INFORMATION FRAN SVF:S SMADJURSSEKTIONS NORMGRUPP

Rapport fran normgruppens
mote 27 januari 2021

Pa arets forsta mote var det en ny sammansattning gruppmedlemmar som diskuterade pagaende
fragestallningar och riktlinjer. Ett brev fran en djuragare besvarades, frdgor angadende bland annat
perkutan endoskopisk gastrostomi (PEG) samt cytostatika hanterades och kampen mot olagligt
importerade hundar belystes. Vid motet narvarade Anna Norlin, Johan Rosberg Thorell, Mari Molin,
Linn Lernfelt, Jenni Onneson Jones och Lis-Marie Johansson.

Arbete med pagaende

fragestéliningar och riktlinjer

Ett par uppdateringar och 4andringar

har gjorts av redan upprittade riktlinjer
(riktlinje om preoperativ bedomning av
hund och katt, riktlinje om kastration

av katt och riktlinje om ljudridsla) och
dessa finns att lisa i sin helhet pa Sveriges
Veterinarforbunds webbplats. Ett tilligg till
riktlinjen om kastration av hund kommer
ocks3 publiceras inom kort.

Nya fragestallningar
och forslag till riktlinjer

En djurigare som har blivit tvungen att
lata sin dldre sjuka hund somna in skrev ett
brev till normgruppen angiende palliativ
vard och kommunikation i livets slutskede.
Djurigaren hade synpunkter framforallt
kring forfarandet vid beskedet att deras
hund behovde avlivas. Normgruppen
diskuterade fragan och svarigheterna att
hantera kommunikation om avlivning i en
stressig veterindrvardag. Sjalvklart ar det
hogt prioriterat att hjilpa djuragare forsta
motiven bakom rad till avlivning
sa de kinner att ritt beslut
fattas, men ibland kan

det vara svart att uppfylla detta av olika
anledningar. Ett skriftligt svar skickades till
djurdgaren med sympatier och hianvisning
till den riktlinje gillande avlivning som
normgruppen tagit fram. Detta for att

visa att vi som veterindrer arbetar aktivt
med frigor kring kommunikation och
avlivningsbeslut. Vad giller palliativ vird
anser normgruppen att det redan till stor
del bedrivs inom veterindrmedicin i Sverige
(behandling med kortison som lindring

vid framskriden sjukdom till exempel).
Begrinsningen vad giller detta 4r dock

att djurskyddslagen maste uppfyllas da
veterindrens frimsta roll 4r att hindra att
djur utsitts for onodigt lidande.

Perkutan endoskopisk gastrostomi
En friga angdende permanent gastrostomi
(PEG) har uppkommit d4 hundar med till
exempel icke-6vergaende megaesofagus
kan vara hjilpta av detta. Genom att
undvika att utfodra dessa individer peroralt
kan man minska risk for associerad
aspirationspneumoni. Vad normgruppen
vet dr inte detta provat juridiskt men
man kan tycka att det strider mot ett
av djurens naturliga beteenden som de
ar hogt motiverade att utfora; att 4ta.
Detta skulle i sddana fall inte vara for-
enligt med den svenska djurskyddslagen.

Behandling med cytostatika
Normgruppen har diskuterat behandling
med cytostatika da det forekommit fall diar
behandling har utforts av veterinidrer som
har saknat reell kompentens for detta, med
fara for djur och djuragare. Risken finns att
denna typ av behandling ckar d4 allt fler
veterindrer utbildas utomlands dir hante-

ringen av cytostatika inte
ar lika reglerad och utfors
i storre utstrickning av
allminpraktiserande
veterindrer. Det kan

bli aktuellt att utforma
en riktlinje om vi ser

ett vixande problem
men i nuldget vill
normgruppen endast
uppmirksamma

detta och vidja till
forsiktighet och
eftertanke.

Smuggelhundsproblematiken
Ingen har vil undgatt det vixande
problemet med insmugglade hundar av
olika raser och aldrar men framforallt
valpar. Under pagaende pandemi har detta
eskalerat och normgruppen kinner ett
stort behov av att med alla medel férsoka
stoppa utvecklingen. De djur som infors
olagligt innebir inte bara ett djurlidande
och smittskyddsproblem utan dven ett stort
arbetsmiljoproblem. Normgruppen kom-
mer att arbeta med att ta fram en riktlinje
for detta som bland annat kommer ta upp
chipmirkning med landskod, rabiesvacci-
nering och behov av medféljande tik vid
behandling/besiktning av valpar.
Normgruppen vilkomnar frigor och syn-
punkter gillande antagna riktlinjer liksom
forslag pa nya fragestillningar som ni tycker
att vi ska arbeta med. Sedan 2020 finns en
ny framtagen e-postadress dmnad for detta
andamal: normgruppen.smadjur@svf.se ®

For Normgruppen smadjur
Johan Rosberg Thorell, sammankallande
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Angaende behandling av
i0s peritonit

felin infekt

Felin infektios peritonit (FIP) dr en hittills
icke behandlingsbar sjukdom med allt
som oftast dodlig utgang. Sjukdomen
uppstar till f6ljd av felint coronavirus.
Hos de allra flesta katter som drabbas
orsakar viruset endast en littare enterit
som dr sjilveliminerande, men d3 vissa
kinsliga individer drabbas muterar viruset
och angriper monocyter vilket resulterar i
sjukdomen FIP.

Felint coronavirus ir ett RNA-virus
som hor till familjen Coronaviridae. 1
samband med att coronavirus (sisom
SARS-Coronavirus) har affekterat
manniskor, och har skordat dodsoffer
virlden over, har antivirala medels verkan
for dessa undersokts och utvecklats. 2018
presenterades i denna vag dven ett nytt
behandlingsalternativ (d4 pi experimentell
niva) for katter med FIP. En uppfoljande
studie publicerades 2019, i Journal of Feline
Medicine and Surgery, med lovande resultat
gven hos naturligt infekterade katter.
Dock bor det poingteras att kontroll-
grupp saknades i denna studie.

Annu ej godkint likemedel
Likemedlet i friga (GS-441524) fungerar
som en inhibitor av RNA-polymeras-
beroende transkription vid replikation av
virus. GS-441524 finns innu ej godkint/
registrerat i Sverige vilket medfor att
mojligheten att forskriva likemedlet

ar begrinsad till licensforskrivning for
veterindrer. D4 maste en substanskontroll
forst utforas vilket innebir en storre
kostnad for djurdgaren och i dagsliget
tillhandahalls ej den tjansten av APL i
Sverige.

Det har forekommit att djurigare sjilva
har bestillt detta likemedel via nitet da
information om de lovande resultaten fran
ovan namnda studier har spridits inom
kattvirlden. Behandlande veterindrer
bor vara medvetna om att det finns flera
svarigheter med detta forfarande. Dels
ar det omojligt att sikerhetsstilla att det
verkligen 4r ritt substans som anvinds,
dels kan det dven vara ett smugglings-

brott beroende pa varifran likemedlet

tas in da det inte ér tillatet att importera
frin ett land utanfor EES. Fran ett land
inom EES ir det endast tillitet att som
privatperson importera for personligt bruk
(inklusive veterinirmedicinska likemedel
till sallskapsdjur) om likemedlet i friga ar
godkint i Sverige vilket GS-441524 inte
ar i nuldget.

De biverkningar som har noterats i
samband med anvindning av likemedlet
har framforallt varit reaktioner vid
injektionsstillet. Dessa har varierat fran
tecken pa smirta vid injektion till 6ppna
sar och drr efter genomférd behandling.
16 av 26 katter fick dessa reaktioner vid
injektionsstillet i studien fran 2019. 1
samma studie fick dven en katt lindrig
stegring av urea (BUN) och symmetriskt
dimetylarginin (SDMA) under
behandlingstiden. Dessa avvikelser
normaliserades en manad efter avslutad
behandling.

Forhoppningen idr enligt artikel-
forfattarna till ovan namnda studier att
detta likemedel ska bli en kommersiell
produkt. I nulidget bor dock vi som
veterindrer ta stillning till ovanstiende
innan rekommendation/foérskrivning
gors. Beroende pa utfall i studier kring
behandling av covid-19 kan dven tillgang
pa substansen vara en ytterligare faktor
att ta hansyn till.

Ytterligare ett lakemedel pa gang
Ytterligare ett likemedel har nyligen
presenterats pd marknaden, en antiviral
produkt som kallas MutianX. Detta
beskrivs som en syntetisk adenosinanalog
men dé patentet dnnu ej har blivit
godkint i Kina halls mer information 4n
sa fortfarande hemlig. Inom kattvirlden
anvinds dven detta likemedel utan

att det 4r godkint i Sverige och kan
darmed vara bra att kinna till som
verksam veterindr. I en studie fran 2020
behandlades 29 katter under fyra dagar
med likemedlet. Alla blev fria fran att
utsondra felint coronavirus i tricken men

i fyra fall fick behandlingen upprepas

for effekt och kontrollgrupp saknades.
Studier angiende behandlingsresultat
vid klinisk sjukdom saknas till stor del och
aven kontroll 6ver tid for att se om katterna
har gjort sig av med viruset tillfilligt eller
permanent. En fallrapport fran 2020 med
positivt behandlingsresultat vid torr FIP
finns publicerad. Denna katt behandlades
initialt med MutianX men fick under
behandlingstiden en stegring av SDMA
varpa behandlingen ersattes av rekom-
binant felint interferon omega. Kattens
SDMA normaliserades och tillfrisknandet
fortsatte. Det dr oklart om det var sjilva
sjukdomen FIP som orsakade den tillfilliga
stegringen eller om det var likemedlet. ®

Normgruppen smadjur

1. Adwisory Board of Cat Diseases (ABCD) - Feline
Infectious Peritonitis

V4
»

2. Persontigt meddelande fran Likemedelsverket

3. Ldakemedelsverkers foreskrifter (LVES 1996:5) om
inforsel av lakemedel for personligt bruk.

4. Ldkemedelsverkersforeskrifter om licens (HSLF-
FS2018:25)

5. Murphyet. al. “The nucleoside analog GS-441524
strongly inhibits feline infectious peritonitis (FIP)
oirus in tissue culture and experimental cat
infection studies”, Veterinary Microbiology, Jun,
2018, 219:226-233.

6. Pedersen et.al., ‘Efficacy and safety of the nucleoside
analog GS-441524 for treatment of cats with
naturally occurringfeline infectious peritonitis’,
Journal of Feline Medicine and Surgery, Apr,
2019,21(4):271-281.

7. Addie, etal., “Oral Mutian®X stopped faecal feline
coronavirus shedding by naturally infected cats,
Research in Veterinary Science (2019), htzps.//doi.
0rg/10.1016/).70s¢.2020.02.012

8. Addieet.al., “‘Rapid Resolution of Non-Effusive
Feline Infectious Peritonitis Uveitis with an
Oral Adenosine Nucleoside Analogue and Feline
Interferon Omega’”. Viruses. 2020 Now; 12(11):
1216.
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Kampanj for att stoppa kvarkan

Omkring 70 stall i Sverige drabbas varje
ar av den smittsamma luftvigssjukdomen
kvarka och ridskolor och stall kan fa

halla stangt under langa tider pa grund

av smitta. Smittspridningen gar dock att
forebygga och stoppa med den kunskap
som finns, till exempel genom kampanjen
Stoppa kvarkan som pagar mellan 3-9 maj
2021.

Kampanjen startade ursprungligen
i England under namnet Strangles
Awareness Week (SAW) och for forsta
gangen deltar nu dven Sverige och andra
europeiska linder.

Kampanjen i Sverige organiseras av
SVA tillsammans med HastSverige, SLU,
olika hastorganisationer, veterinarer och
forskare. Malet &r att sprida information

om kvarka och

STOPPA

smittskydd
och via sociala KVARKAN
medier fa 3-9 MAJ 2021

héstagare att

béade dela sina

egna historier och ge st6d till dem som har
drabbats av kvarka.

— Varje vecka drabbas i snitt ett till tva
stall av kvarka i Sverige. Hér har manga
natts av kunskap och forskning om kvarka
och vi har natt langt med 6ppenheten. Det
finns fortfarande stor anledning att sprida
kunskap, bland annat for att manga stall
annu saknar rutiner for isolering av nya
histar, sager Gittan Grondahl, tf statsveterindr
pa SVA, forskare och en av grundarna till
kunskapssajten HastSverige.

Nya SLU-professorer med
koppling till veterinarmedicin

I anslutning till arets professorsinstallation
bjods de 15 nya professorerna in for att
foreldsa om sina respektive forsknings-
omraden den 28-29 april pa SLU i Ultuna.
Tvé av dem har koppling till veterinér-
medicinen, Erika Roman, professor i
husdjurens fysiologi, och Bjgrnar Ytrehus,
professor i veterinarmedicinsk patologi.

Erika Roman (f6dd1974) ir sedan den
1 augusti 2019 professor i husdjurens
fysiologi med inriktning neurofysiologi.
Hennes installationsforeldasning hade titeln
Hjdirnan bakom beteendet.

Som legitimerad receptarie och disputerad
i farmakologi handlar hennes forskning om
individuella skillnader i djurs beteende,
till exempel nér det géller risktagande och
skyddssokande, och hur dessa kan knytas
till fysiologiska parametrar och hjarnans
funktion.

Hon har inom ramen for sin forskning
utvecklat och validerat nya beteendetester
for en mer komplett beteendeprofilering
och har initierat forskningsinfrastrukturen
UUBF, Uppsala universitets beteende-
facilitet. Erika Roman 4r ocksé ledamot av
Nationella kommittén for skydd av djur
som anvands for vetenskapliga andamal.

Veterinar Bjgrnar Ytrehus (fodd 1971)
ar sedan den 10 augusti 2020 professor i
veterindrmedicinsk patologi. Hans instal-

lationsforeldsning
har titeln Chronic
wasting disease in
Norway and why
the rest of Europe
should worry.

I borjan av sitt
yrkesliv arbetade han fraimst med ben- och
ledsjukdomar hos tamdjur. Darefter gick
han o6ver till forskning, 6vervakning och
undervisning kring sjukdomar och djurval-
fard hos vilt. Under de senaste fem aren har
hans fokus legat pa en dodlig prionsjukdom
(avmagringssjuka, chronic wasting disease)
som upptdcktes hos vildren i Norge 2016.
Dar handlar det om att ta fram grundlag-
gande kunskap som kan utnyttjas i atgarder
for att forhindra fortsatt spridning av denna
allvarliga sjukdom.

Se forelasningarna
pa: slu.se/om-slu/

akademiska-hogtider/
professorer/
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Bjornar Ytrehus. Erika Roman.

HINTTD-SYNNIAS ANNI( :0L04

STORT GRATTIS!

Den 23 april holls examination, steg II
Kirurgi, pa Haga Slott i Enk6ping. Det
ar tre veterindrer som har genomfort hela
utbildningen i steg II Kirurgi och de har dven
klarat hela examinationen. Darmed har vi tre
nya specialister! Stort grattis till Sofia Johard,
Barbara Dyall och Jens Stetter!

Examinatorer ESK Kirurgi: ordf Annika
Bergstrom, Ole Frykman och Matthias Pruss.

e =

Y 1%
Fran vanster: Sofia Johard, Jens Stetter,
Barbara Dyall.

Avlidna och
saknade kollegor

Arthur Petrén
avliden den 12 mars 2021

Ake Lilja

avliden den 12 april 2021

Mac Lindblad
avliden den 20 april 2021

Lars Mollerberg
avliden den 22 april 2021

Du kénner val

till att du som
medlem i Sveriges
Veterinarférbund har
tillgang till formanliga och
skraddarsydda forsakringar?

- las mer pa hemsidan:
www.svf.se/medlemskap/forsakring/
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IVC Evidensia Academy A

The home of learning and development

Ar du lika sugen pa att komma
igang med kurser som vi?

www. ivcevidensiaacademy.com/se

VI PLANERAR KURSER INFOR HOST, VINTER OCH NASTA VAR. PANDEMIN OCH GALLANDE
RESTRIKTIONER KOMMER ATT PAVERKA VAD SOM DA AR MOJLIGT.
VISSA KURSER KOMMER BLI FYSISKA OCH VISSA DIGITALA.

HAR AR ETT URVAL AV KURSER SOM VI HOPPAS KUNNA HITTA LATT TILL VAR

GENOMFORA EFTER SOMMAREN: WEBPLATS GENOM ATT
SCANNA DENNA QR-KOD:
GRUNDKURS KARDIOLOGI/EKOKARDIOGRAFI

GRUNDKURS | BUKULTRALJUD
FORSTA DISKBRACK

NEURO-REHAB

HANTERING KRONISKA ORTOPEDISKA FALL
SJUKDOMAR | NJURAR OCH URINVAGAR

- HUND- OCH KATTBETEENDE PA KLINIK

VI PLANERAR AVEN EN SVERIGETURNE MED EN DU NAR OSS ALLTID PA:
PALPATIONSKURS OCH EN KURS | BLODTRYCKSMATNING
PA KATT.

academy.sweden@evidensia.se

Valkommen pa kurs!

www.ivcevidensiaacademy.com/se IVC EVIDENSIA
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VETERINARKONGRESSEN 2021

Veterinarmedicinska symposier

Folkhalsosymposium

¢ Etik och teknik i en globaliserad vérld

I ar kommer sektionen for veterinar
folkhélsa att ha tre fokusomraden som alla
faller under kongressens huvudtema om
etik och teknik i veterindrens vardag men
ocksd pa temat globalisering.

De etiska aspekterna av
antibiotikaanvandning

Den forsta dagen kommer fokus att

ligga pa antibiotikaanvdndning och de
inbjudna talarna kommer att diskutera
de etiska aspekterna av att anvanda
antibiotika utifran just deras perspektiv
och vad vi har att vénta oss i framtiden.
Vi kommer att belysa dessa fragor fran
bade ett internationellt och ett nationellt
perspektiv, utifran de Kkliniskt verksamma
veterindrerna och dven fran humanvardens
sida. Eftermiddagen kommer dven att
avslutas med en paneldiskussion.

Infektionssjukdomar i

en globaliserad varld

Under dag tva kommer vi att titta narmare
pa nagra av de etiska dilemman som
veterindrer kan stallas infor i en mer
globaliserad virld. Inbjudna talare kommer

att prata om vilka nya infektionssjukdomar
vi kan behova halla utkik efter och hur
misstdnkta epizootifall hanteras. Ett annat
fokusomrade kommer att vara den 6kade
legala och illegala importen av hundar och
detta dmne kommer att belysas fran olika
hall.

Framtidens teknik i sjukdoms-
overvakning och pa slakterier

Det sista fokusomradet pa vart program
handlar om framtidens teknik i bade
sjukdomsovervakning och pa slakterier.
Vi har bjudit in olika talare som kommer
att berdtta om syndromévervakning och
om hur digitala verktyg kan anvindas i
sjudomsovervakning bade inom veterinar-
och humanvarden. Vi kommer &ven att fa
hora om kameradvervakning pa slakterier
och hur besiktning kan goras pa distans.

® Kryssa fritt mellan
samtliga symposier!

e Over hundra
forelasningar.

® Plattformen ar
Oppen 1 manad efter
kongressdagarna.

Hastsymposium

¢ Anvand garna ny teknik,
men glom inte hasten!

Besiktning av hast

Haistprogrammet pa arets Veterinarkongress
kommer att handla om besiktning av hast.
Vilka undersokningar bor man goéra? Alltfler
diagnostiska metoder finns att tillga. Vilka av
dessa nya tekniker kan/bor vi anvanda, hur
mycket mer relevant information kan de ge
oss? Ar det etiskt forsvarbart att till exempel
rontga "allt"? Hur kommunicerar vi vara fynd
till kopare/séljare?

I programmet kommer vi forst ga igenom
besiktningens olika moment, med fordjup-
ning pa till exempel munhala, 6gon, hovar
samt vardering av olika nya undersoknings-
metoder i samband med besiktningar. Vi
kommer att fa hora en erfaren héstjurists syn
pa besiktningen i samband med &verlatelse
av hast, om géllande lagstiftning samt
aktuella forslag pa andringar i denna lag. Vi
kommer dven belysa hur besiktningar gors i
andra linder. Som avslutning har vi en panel
med kliniskt verksamma veterinarer, en jurist
samt representanter fran forsikringsbolag
som diskuterar ett antal héstars besiktnings-
fynd, hur dessa kan virderas och eventuella
behov av utokad diagnostik i de olika fallen.

Flera nyheter pa arets kongress

Veterindrkongressen 2021 har temat
Teknik & Etik — i veterindrens vardag
och kommer dven i ér vara ett heldigitalt
event. Arets kongressnyheter 4r bland
annat att vi kommer erbjuda tva steg
1-godkinda smadjurssymposier, ett
utokat djursjukskotarsymposium samt
tva parallellprogram om arbetsmiljo och
psykisk halsa. Som érets branschhéndelse
kommer branschgemensamma rekom-
mendationer kring journalféring och
journalhantering att presenteras samt

att VMR organiserar en etikverkstad pa

temat Djurvilfard for djurens basta. Det
kommer ocksa att finnas paneldiskussio-
ner och event med prisutdelning av Arets
Veterinar och Basta poster pitch samt en
afterwork med inspirationsforeldsningar.

Plattformen har nya tekniska funk-
tioner och kommer att vara 6ppen i en
hel manad efter det att kongressdagarna
avslutas, vilket mojliggor okad interaktivi-
tet och flexibilitet.

Eftersom SVF administrerar spe-
cialistutbildningarna har vi fatt flera
forfragningar pa steg 1-godkénda kurser,

da manga kurser
har stallts in
under pandemin.
Det kénns
saklart jatteroligt
att vi kan
erbjuda detta sa
lattillgangligt och
att kongressen
véxer. Sa manga
intressanta
forelasningar till
ett sa fordelaktigt pris gar ju inte att missa!
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Smadjurssymposier

¢ Akut och intensivvard.

Traumapatienten

Programmet kommer att avhandla det mesta
inom akut- och intensivvard med trauma-
patienten som utgangspunkt. Alla aspekter
av traumapatienten kommer att behandlas

— inklusive akut omhéndertagande sdsom
hjart-lungraddning och chockbehandling,
saval som vitsketerapi, transfusioner och
monitorering. Aven trauma till specifika
organsystem sasom thorax och buk,
inkluderande kirurgiska tekniker, kommer
att tackas. Ett fullmatat program blir det med
andra ord, med godbitar att ta med sig hem
for alla!

¢ Akuta ortopediska skador
hund och katt - nar, vad, hur?

Kursen behandlar vanliga akuta

skador sasom skelettskador och sen-, muskel-
och ligamentskador som man som veterinar
traffar pa och behover fatta beslut kring i sin
kliniska vardag.

Kursen tar dven upp akut omhénder-
tagande av patienten. Hur stéller jag diagnos?
Hur ser behandlingsalternativen ut? Vilka
patienter behover kirurgisk behandling och
vilka behover det inte? Hur forbereder jag
min patient bast? Hur ser prognosen ut?
Aven vissa kirurgiska metoder tas upp i
teorin.

Kursen 4r interaktiv med foreldsningar,
instruktiva filmer samt majlighet for
deltagarna att stélla fragor i chatten.

Forskningsdjurs-
symposium

e Att forhindra onodigt lidande
¢ Etik och teknik i planering
och genomfoérande av forskning

Etik

Att redan under planeringsfas av ett
forskningsprojekt sitta val avvagda granser
nar ett djur ska tas ur en studie ar ett sétt

att minimera den belastning och eventuella
lidandet for det enskilda djuret. Hur ska
man planera ett projekt och en studie for att
tillgodose individuella djurs vélbefinnande
samtidigt som man mater och tar prover som
ska sammanstéllas till en vetenskaplig rapport
som kan ge sakra slutsatser? Hur ska etiska
overvaganden bidra bade till gott djurskydd
och god vetenskap?

Teknik

Nir studien ar planerad och avbrytnings-
punkter dr definierade, hur ska vi félja upp
dessa punkter i praktiken? Vilka verktyg
finns till hands for att 6vervaka djur i en
studie? Kan ny teknik ge oss nya verktyg for
att ge objektiva och korrekta bedomningar
av djurs fysiska och mentala vélbefinnande?
Vilka hjalpmedel har vi idag och hur
anvands de? Kommer vi fa battre redskap for
bed6émning av djur?

x Swedish

" congress

of Veterinary
~ Medicine

Agriam

Djurférsdkring

Husdjurssymposium

¢ Med uroxen i cyberrymden

¢ Hur samspelar kosignaler med teknik
och etik i moderna inhysningssystem
- Fran data via kommunikation
till beslut

Husdjursprogrammet kommer att handla
mycket om teknik och digitalisering i
moderna inhysningssystem i relation

till djurvalfard och hilsa. Vi ar otroligt
glada att presentera professor Marina von
Keyserlingk fran The University of British
Columbia som en av huvudféreldsarna.
Programmet kommer dven innehalla en del
om kommunikation och tar upp relevanta
fragor gillande teknik och etik inom
animalieproduktionen. Hur mater vi
utmaningarna med en uppsjo av nya
tekniska l6sningar, behov av klimat-
anpassning och minskad klimatpaverkan
samt Okat tryck fran konsumenter pa
transparens och okad djurvalfard? Hur
behaller vi som veterindrer vart fokus pa
djuren, och hur kan vi som kér ta pa oss
ledartrojan i arbetet for att ge djuren basta
hilsa och valfard?

Etikverkstad

¢ Djurvalfard for djurens basta

Journalféring och

journalhantering
Branschgemensamma
rekommendationer

Djursjukskotar-
symposium
¢ Etiken i praktiken
- Inte bara fran intag
till hemgang
® Tekniken i kliniken
- Fordelar, risker, ansvar

Parallellprogram

Arbetsmiljo

¢ Arbetsgladje - strategier
och verktyg

e Drev och néttroll pa
sociala medier

¢ Hbtgi - normer
och bemétande

¢ Din pension, dina pengar

Parallellprogram
Psykisk halsa

® Psykisk ohélsa och
suicidprevention

e Stress och
work-life-balance
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"Det ér roligt att fa
insyn i verksamheten”

Vad innebér det att vara lokalt fackligt ombud? Vi fragade leg
veterinar Lovisa Nalin, lokal facklig representant pa Bla Stjarnan

i Goteborg.

I styrelsen for Bla Stjarnans Djursjukhus
ingér tva fackligt fortroendevalda for Sveriges
Veterinarforbund (SVF) pa arbetsplatsen
samt en arbetstagarrepresentant. Nér Lovisa
Nalins foregangare bytte arbetsplats blev
hon personligt tillfragad av den kvarvarande
representanten, da hon tyckte att Lovisa
skulle passa for uppdraget. Hon valdes in pa
ett mote efter att platsen hade utlysts bland
6vriga medlemmar i SVF pa arbetsplatsen.

— Det roligaste med uppdraget ar att fa
insyn i verksamheten pa ett nytt sitt och
fa jobba tillsammans med "personerna pé
overvaningen’, sdger hon och ligger till:

— Det vill séga var personalchef, ekonomi-
chef och HR-avdelningen som sitter en trappa

upp.

Vad &r svarast?

— Det svaraste med uppdraget ar att f4 till
moten dar alla SVF-anslutna kan delta och
kédnna att de asikter vi lyfter med ledningen
verkligen ar representativa for alla. Det ar
svart att representera en sa spretig grupp
som bestér av allt frin nyutexaminerade till
hogt specialiserade veterindrer med valdigt
olika livssituationer utanfor jobbet.

Jag tycker tyvirr att kontakten med
SVF har blivit simre sedan Anstillda
Veterindrers Forening (AVF) 6vergick i det
Fackliga radet. Jag har haft kontakt med
Naturvetarna ett par ganger och har fatt
bra hjalp, men det &r inte samma personliga
och regelbundna kontakt som nér vi
hade en specifik jurist att vinda oss till pa
forbundet (vilket var extremt vardefullt
nar vi forhandlade om vart lokala avtal).
Jag saknar dven manadsbreven vi fick fran
ordférande i AVF samt att bli kallad till
moten infor forhandlingarna av det centrala
avtalet, olika kurser och liknande. Det var
mer uppstyrt tidigare och ldttare att veta
vem man skulle vinda sig till och jag kinde
mig mer inkluderad i SVF:s arbete.

Hur arbetar du som fortroendevald?
— Pa arbetsplatsen har de tva lokala fackliga

ombuden f6r SVF méten med personal-
chefen och ekonomichefen en halvdag i
manaden. Dar gar vi igenom 6versiktligt
kring ekonomi, aktuell information enligt
medbestimmandelagen (MBL-info) och
asikter som har lyfts inom veterinargruppen
angdende verksamheten, schemat,
arbetsmiljon och liknande.

Nir det ar lonerevision har vi extra
moten dér vi gar igenom medlemmarnas
l6ner och ser 6ver sa att det inte sker
ndgon diskriminering pa grund av kon
eller forildraledighet samt att ingen halkar
efter omotiverat mycket. Jag tycker att
vi har en bra relation till arbetsgivaren
och att vara asikter tas pa allvar, men det
finns dnda problem pé arbetsplatsen som
krdver fortsatt och kontinuerligt arbete. En
stor forbittring 4r att vi har regelbundna
manadsmoten sa att det blir mer kontinuitet
i det fackliga arbetet.

Hur nar du/ni ut till medlemmarna?

— Vi nar ut till vara medlemmar pa arbets-
platsen framst genom mejl. Infor storre
MBL-forhandlingar — till exempel gillande
stora forandringar i schemat — eller férhand-
lingar av lokala avtal kallar vi till méten. Vi
far in synpunkter frain medlemmararna bade
via e-post och personlig kontakt. Alla som
ar nya pa arbetsplatsen fér ett valkomstmejl
med lite information om bade det centrala
och det lokala avtalet.

Ge exempel pa ett drende som har lett
till forbattring pa arbetsplatsen?
— Det dr svirt att ge enskilda exempel pa
vad vart arbete har lett till da det dr en
pagaende process dir man bade far ge
och ta for att fa resultat, men till exempel
sa har upplarningen for nya veterinarer
pa foretaget blivit bittre och vi har dven
relativt nyligen férhandlat fram ett nytt
lokalt avtal.

Sammantaget ar det roligt att vara
fortroendevald och skont med lite arbete
utanfor det kliniska i schemat. ©

FACKLIG FRAGA

Sent godkand
semester

Fraga: Var arbetsgivare
godkanner semester
ibland sé& sent som en
vecka innan den infaller,
aven nar vi inkommit med
vara 6nskemal mer an tva
manader innan. Far man
lamna besked sa sent?

Svar: Besked om semester ska
normalt sett limnas senast tva
manader fore ledighetens borjan.
Om det finns sdrskilda skal, far
besked ldmnas senare, dock normalt
sett d4 allra senast en manad innan
ledighetens borjan. Det kan finnas
avvikande regler om det finns
kollektivavtal pa arbetsplatsen. ®

Markus Abrahmsén
Styrelseledamot SVF samt ledare
for det fackliga radet
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DIAGNOSTICS MAD

. Fa vs2 (kemi),
FMS (hematologi) och
USE (journalsystem—

int.egrering) grat'-s

ln§tallerat i
din klinijk-
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Vi forstar att tiden med dina patienter &r viktig. Med diagnostikinstrument
fran Zoetis far du enkel hantering, enkelt underhall och anslutning
till klinikens journalsystem. Da kan du spendera mindre tid pa dina

instrument och mer tid med dina patienter.

*Gratis installation av VS2 och FUSE kraver endast en minsta forbrukning pa 216 VS2-rotorer per ar
(motsvarande 18 blodprov per manad). Gratis installation av VS2, FUSE och HM5 kraver endast en
minsta férbrukning pa 432 VS2-rotorer per ar (motsvarande 36 blodprov per manad).

Alla priser reserveras och faststalls av Zoetis auktoriserad distributdr i Sverige (Triolab).
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Ny djurhalsoforordning i hela EU

Den 21 april borjade EU:s nya djurhalsoforordning att galla. Fokus i forordningen ar forebyggande
arbete. For dig som ar veterinar innebar detta vissa forandringar som vi redovisar nedan.

Tidigare fanns mycket av lagstiftningen
som ror djurhélsa och smittskydd i
nationella lagar, féorordningar samt i
Jordbruksverkets foreskrifter. I och med
djurhilsoférordningen finns nu regelverket
i huvudsak istillet i EU-forordningen
((EU) 2016/429) och tillimpnings-
férordningar, med kompletteringar i nya
nationella foreskrifter. Eftersom ett omrade
juridiskt inte far vara dubbel-reglerat, det
vill sdga att samma sak regleras av olika
lagstiftningar, gar det inte att upprepa

det som redan finns i EU-férordningar i
svenska lagar och férordningar. Vi behover
istallet lasa EU-regelverket parallellt med
nationell lagstiftning. Detta innebér en
utmaning och Jordbruksverket kommer

att arbeta mycket med att sammanfatta
lagstiftningens innebord.

Pa grund av forseningar i EU:s arbete
med lagstiftningen kommer ménga detaljer
och konsekvenser av djurhélsoférordningen
att fortsitta att arbetas med pa Jordbruks-
verket och pa EU-niva under hela 2021
och 2022.

EU:s djurhélsoférordning och Jord-
bruksverkets nya foreskrifter borjade
tillimpas den 21 april. Vissa delar
innefattas dock av en 6vergangsperiod som
stracker sig till oktober 2021. Den svenska
djurhilsolagen ar dnnu inte beslutad och vi
férvantar oss en tillimpning under 2022.

Overgangsperioden beror i forsta hand
hanteringen av hélsointyg och kravet pa
registrering av anldggningar. Mer informa-
tion finns pé Jordbruksverkets webbplats
(se nedan), och mer information kommer
att komma. Men nedan f6ljer nagra
axplock.

Anmalningsskyldigheten

i princip samma som tidigare

For veterindrer och laboratorier ar
skyldigheten att anméla misstankar eller
konstaterade fall av djursjukdomar och
smittdmnen i stort sett samma efter den
21 april som fore. Skyldigheten att anméla
enligt Epizootilagen, Zoonoslagen och

Bisjukdomslagen giller fortsatt.
Anmilningsskyldigheten regleras i
ovrigt i Jordbruksverkets nya foreskrifter
och allmédnna rad om biosékerhetsatgarder,
samt anmaélan och 6vervakning av
djursjukdomar och smittdmnen. Mer
information finns pa Jordbruksverkets
webbplats under djurhilsopersonal.

Identifieringsméarken
ska vara godkdnda
Fran och med 21 april ska identifierings-
marken for hastdjur, hjortdjur och kamel-
djur vara godkidnda av Jordbruksverket.
Tidigare har detta bara gillt 6ronméarken
for notkreatur, far, get och grisar. Aven
chip f6r hundar, katter och illrar samt
papegojor som ska flyttas 6ver landsgransen,
ska vara godkianda av Jordbruksverket.
Chip till héstar ska innehalla landskod.
Under respektive djurart pa Jordbruks-
verkets webbplats finns det, eller kommer
det snart att finnas, information om
godkinda tillverkare.

Overgangsperiod for hilsointyg
for forflyttning inom EU
For den som 4r officiell veterindr och
arbetar med hilsointyg kommer de
nuvarande hélsointygen att finnas kvar i
Traces Classic under en 6vergéngsperiod.
Det innebér att man bara maste uppfylla
de krav som redan nu stills i intygen under
den perioden. Overgangsperioden pagar till
och med den 15 oktober och hilsointygen
kommer att vara giltiga for forflyttningar
till den 17 oktober.

De nya intygen kommer att laddas upp
i nya Traces N'T ndr 6vergangsperioden
ar slut och samtidigt stangs det nuvarande
Traces Classic.

Overgangsperiod for hilsointyg

vid import fran ett land utanfér EU

For levande djur och produkter som tas in
i Sverige fran ett land utanfor EU kommer
de nuvarande hilsointygen att accepteras
fram till oktober 2021. De nya och de

nuvarande intygen kommer att finnas i
Traces NT och kan anvindas parallellt
under 6vergiangsperioden.

Mer information
P4 Jordbruksverkets webbplats kan du ldsa
mer om EU:s nya djurhélsoférordning.
Du kan dven ga en e-utbildning om AHL.:
www.jordbruksoverket.se/ahl

Pa webbplatsen hittar du dven infor-
mation om AHL som sarskilt riktar sig
till veterindrer: www,jordbruksverket.se/
ahlveterindr ®

Sammanstallt av Jordbruksverket

Nya begrepp

| den nya djurhalsoforordningen finns det
ett antal nya begrepp som det kan vara bra
att ha koll pa. Har ar nagra:

Fortecknade sjukdomar: Dessa

har tidigare kallats listade sjukdomar.
Sjukdomarna framgar av artikel 51.a och
bilaga Il i kommissionens delegerade
forordning (EU) 2018/1629.

Kategoriserade sjukdomar: Fortecknade
sjukdomar kategoriseras enligt artikel

9 i forordning (EU) 2016/429. Vilken
kategori en fortecknad sjukdom tillhor
framgér av bilagan i kommissionens
genomforandeforordning (EU) 2018/1882.

Produktionsplats: Det som tidigare
kallades produktionsplats kallas nu
anlaggning. Anledningen ar att reglerna

nu inte bara innefattar produktionsdijur.
Anlaggningar ska vara registrerade och det
ar den aktor som ansvarar for en anldggning
som ska registrera anlaggningen.
Séllskapsdijurshallare och veterinarer ar i det
har sasmmanhanget inte aktorer. De behover
inte registrera en anlaggning.



MEDLEMSSIDORNA 53

KRONIKA

TF-sommaren snart har

ANNU EN GANG STAR jag med armen i en
hastrumpa. Pa ett sitt kinns det familjart,
ndstan som att dntligen vara hemma igen.
Samtidigt far jag en klump i magen just
denna gang. Tanken slar mig som vid s
manga andra moment under kurserna
denna var:

"Nista gang jag gor det hir sd gor jag
det sjdlv med min egen patient”.

TF-SOMMAREN AR ETT hett 4mne pa tapeten
just nu i arskurs 5. Ndstan varje dag ar det
antingen en ldrare eller en kursare som
fragar; "Ska du TF:a i sommar? Jaha, var
da nagonstans? Hur linge? Har du varit
dar forut?”. For mig personligen ir det
med mycket blandade kénslor jag deltar i
dessa konversationer. Starkast dominerar
nog bade fortjusning och skriack. Min
drom som jag har jobbat stenhért for att
nd under snart fem ar, ar plotsligt sa ndra
att jag néstan kan striacka ut armen och
snudda vid den med fingertopparna. Jag
tanker tillbaka pa alla kvillar som jag har
pluggat tillsammans med kurskamrater,
med hogar av uppslagen litteratur och
tomma energidrycksburkar. Alla praktiska
moment som jag har tridnat pa till fétterna
smartar och hdnderna krampar. Alla tentor
som jag har skrivit eller praktiskt utfort.
Minga i klassen, bland annat jag,
kanner sig oroliga 6ver TF-sommaren.
Generellt 4r var utbildning fylld av
hogpresterande studenter som stéller

vildigt hoga krav pa sig sjdlva. Dessa
egenskapta krav gor att vi ofta ifragasitter
om vi r bra nog, om vi har tillriackligt
med kunskap, om vi verkligen duger till
att bli veterindrer. En kélla till oro i just
min klass ar att covid-19 har gjort att vi
inte har kunnat fa lika mycket praktisk
erfarenhet som klasserna innan oss har
fatt. Coronasituationen har paverkat
studenterna pa en valdigt individuell niva
i omfattning och utstrackning.

JAG KIKADE TILLBAKA ett par ar i arkivet och
hittade en kronika som skrevs av ordférande
for VMF 2019. Dir berittar hon att ..
inte bara vi som ldser pa programmer
mdrker av att stress bland de studerande dr
en stindigt narvarande faktor, utan doven
branschen upplever att nyutexaminerade
kdnner sig stressade och otillrickliga i en
hagre grad dn tidigare. Om orsaken dr att vi
ldr oss mindre pd utbildningen dn tidigare,
en allmant utbredd stress i samhdller eller
ndgor annat, kanske en kombination, dr
svdrt att avgora. Det dr dock desto storre
anledning att forsoka komma till ritta med
problemen.” Jag upplever att detta stycke
belyser att kidnslan av att vara otillracklig
ar nagot som formodligen &r ett ater-
kommande problem varje ar. Det ar viktigt
att vi fortsatter jobba med denna problematik
i alla sammanhang som ror dessa nyut-
examinerade veterindrer; fran karens hall,
skolans hall och niaringslivets hall.

Jag kidnner en enorm tacksamhet till
mina foretrddare i VMF:s styrelse forra
aret, som kiampade sa hart for att vi skulle
fa en bra utbildning trots situationen.

Jag kdnner dven en enorm tacksamhet
gentemot de larare som har gjort och gor
sitt absolut basta for att min klass danda
ska fa utféra s manga praktiska moment
som mojligt. Jag kdnner mig dven tacksam
for de larare som peppar oss och séger att
vi kommer att bli fantastiska veterinrer. I
nuldget avfardar jag oftast komplimangerna,
men jag tror att om jag far hora det till-
rackligt ofta sa kanske jag till slut kommer
att borja tro pa det sjalv ocksa.

SKRACKEN INFOR SOMMAREN till trots ar jag
ocksi fruktansvart taggad och peppad.
Det ska bli superroligt att komma ut och
traffa djurdgare, fatta lite egna beslut och
ha egna patienter. Enligt en utvirdering
som gjordes av TF-sommaren 2019 av
VMF sa ér en faktor som gor att manga
TF:are kdnner sig tryggare att ha en
erfaren kollega att fraga. Och med det
sagt; tack pa forhand med ert tadlamod
och er glidje gentemot oss TF:are, och for
att ni vilkomnar oss ut i arbetslivet.

Se upp i sommar, fér har kommer
klassen Vetcetera! ®

Mika Berglund
Ordforande Veterinarmedicinska
Foreningen 2021

FCT SPEEDIA for veterinart bruk

Bilddiagnostik utan
kompromisser

md_ffnr@fujifiim.com | 08-525 237 00 | www.fujifilm.se
FUJIFILM Nordic AB Hantverkargatan 25 SE-112 21 Stockholm

FUJ.FILM
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Att sova eller icke sova,
det dr fragan

MASTERSKAPET | GOLF dr en tdvling som
har spelats i drygt 50 ar och under arens
lopp har det passerat ménga legendariska
golfande veterindrer i detta ssmmanhang,
sasom Yngve Glimaker, Sven Gudhén, Eskil
Hansson, John Maxe och Jan Lindgren
for att namna nagra. Men manga andra
golfspelande veterinérer aterkommer ar efter
ar utan att aspirera pa titeln, utan bara for vi
har sé kul tillsammans. Det finns sa manga
roliga anekdoter fran denna tavling att de
sdkert skulle kunna fylla hela denna tidning.
Som tidigare refererats spelades 2020 ars
veterinarmasterskap i golf pa Links Oland
Golf en bana som tidigare bendmndes
Gronhodgen och dér detta masterskap gick
i borjan av 1990-talet. Dérifrdn kommer
denna historia. Som tur ar kommer jag
inte ihdg namnet pa den person som hér
schavotteras sa det ar inte lont att fraga mig.
Personen ifraga kan méjligen kdnna igen
sig och jag vill verkligen poédngtera att om
du spelar golf dr du fortfarande vilkommen
att gora en comeback i tavlingen. Det finns
verkligen inga hard feelings och man kan sta
ut med mycket nar det blir en bra historia.

JAG TILLHOR KATEGORIN riktiga vinnarskallar
och vill verkligen vinna &ven nér jag vet att
det dr tamligen omojligt. Sa dven denna gang
nir tivlingen hade forlagts till sédra Oland
pa Gronhogens GK. Banan var en utmaning
och som vanligt hade jag och Lasse tjuv-
tranat lite dagen innan

tavlingen skulle
ga av stapeln.
Boendet var
dels i en liten
hotellbygg-
nad, dels

i golf-
klubbens g
stugby dar

man fick bo i
fyrbaddsstugor.
Mainga av oss
kédnner varandra val
och jag fick bo med min
béste van Lasse och hans
son Anders. Det var en

badd 6ver i vér stuga och vi fick fragan om
ytterligare en person kunde bo med oss. I
denna artikel far han namnet Pelle. Han
var med for forsta gangen och har av nagon
anledning inte aterkommit.

Uppldgget pa Veterindrmasterskapet ar
att man spelar tva rundor 6ver tva dagar och
det sammanlagda resultatet korar vinnaren.
Pi forsta dagens kvill brukar det vara en
trevlig middag som ofta kan bli ganska livlig
med god mat, dryck och ibland mingel i
baren sent pa natten. Men da jag hade haft
ett hyggligt resultat férsta dagen beslutade
jag mig for att ta det lugnt och ldgga mig
tidigt for att vara pa topp nésta dag. Vidare
visste jag att min rumskompis Lasse efter
ett par glas vin har en tendens att svullna i
luftvdgarnas slemhinnor och det ljud som da
uppstar kan vicka déda. Jag hade dessutom
fatt en tidig starttid sa for att skulle klaffa
perfekt pa morgonen lade jag rena klader i
en prydlig hog pa en pall intill sdingen. Detta
for att stora mina medboende s lite som
mojligt nér jag skulle upp tidigt pa mor-
gonen for att hinna vdrma upp och éta en
stadig frukost. Sagt och gjort smog jag ividg
fran minglet i baren vi tiotiden och gick till
stugan. Nu visste jag att jag nog hade nagon
timme pa mig att somna innan Lasse och
de andra skulle dyka upp. Alla kdnner nog
igen sig i hur svart det kan vara att somna
ndr man har en viktig uppgift nasta dag dar
man vill vara pigg. Dessutom visste jag ju att
hinner jag inte somna innan Lasse gor det
kan det blir dnnu svarare.

EFTER HAR LEGAT och vridit mig i en timme
kommer dé Lasse med son till huset och
lagger sig pa rygg och somnar direkt. Nu
ar det kris — 6ronproppar och kudden 6ver
huvudet hjélper foga. Efter nagon timme
tar jag beslutet att ldgga mig i bilen. P4 den
tiden var min bil inte sa luxués — en ganska
liten Mazda. Jag fallde sitet och forsokte
sova, vande pa mig och fick vixelspaken
iryggen. Det var utsiktslost att sova har.
Provade baksitet men trots att jag ar ganska
liten var det fullstaindigt omdjligt att hitta en
komfortabel position. Efter nagon halvtimme
kom jag slutligen pd lsningen. Det var

en varm, stilla kvall i borjan av augusti,
stjarnklart med en ldtt bris fran havet. Varfor
inte sova ute? Jag sldpade ut madrass och
sangklader pa stugans lilla veranda. Detta
var en utmarkt idé och jag somnade ganska
omedelbart men nu var nog klockan framat
ett. Efter att ha sovit ndgon halvtimme
vicktes jag av att det svianger upp en taxi vid
stugan. Ur denna kommer Pelle utvinglande.
Bra pa lyset hor jag honom muttra "Vad f-n
ar detta for bylte”och sa sparkar han mig i
ryggen dér jag ligger. Han stinker sprit och ar
dessutom genomblot. Jag sdger sdkert nagra
vil valda ord och han inser att hér ar nog inte
lage att uppehalla sig nagon langre stund.
Han snubblar in i stugan och efter visst
tumult hittar han sin sing och slocknar.

NASTA DAG FAR vi hora att Pelle limnade
middagen och drog till Kalmar for att rulla
hatt. Det slutade inte béttre dn att han
trillade i hamnbassingen, riddades och
blev hemkord av en nagot motvillig men
snéll taxichauffor. Aterigen blir det lite svért
att finna sinnesron for att somna om. Men
slutligen gér det. Dock dréjer det inte en
lang stund forrdn Pelle drabbas av illaméende
och aterigen snubblar ut och gor det han
maste. Sedan blir det dntligen lugnt i drygt
en timme. Vid fyratiden gar solen upp —
stugan ligger ju ndra stranden och pa en
kobbe utanfor har skrattméasarna en koloni.
En kakofoni av skrdnande masar och andra
faglar som hilsar solen bryter ut och jag ger
upp. Ténker att det far vél bli en promenad
vid stranden innan frukost. Smyger in i
stugan for att inte viacka de andra som sover
gott — hittar mina kldder men nu har Pelle
lagt sina genomblo6ta klader pa min hog. Sa
jag far leta upp och dra pa mig illaluktande
svettiga kldder fran gardagens aktiviteter.

Som ni forstar gick det inte sd bra for
mig pa tavlingen andra dagen. Visserligen
vann jag “ldngsta drive’-tdvlingen av ren
frustration men det var nog det enda bra
slaget denna dag. Ni undrar kanske hur
det gick det for Pelle — jo, han vann andra
dagens poangbogey. ®

/Bengan Johansson

NOO380AYMIO0LS/WYHONINNND YHANVYS :0L04
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Veterinarmasterskapet
ater till Lasse Ahlqvist

2020 &rs VM i golf gick p& Links Golf Oland och segerbucklan fick &ter pryda piedestalen i
Lasse Ahlgvists hem, d& han tog hem segern for nionde gangen. For man far val anta att detta
arofyllda tecken far en framskjuten placering i hemmet.

Text: Bengan Johansson

TROTS EN PAGAENDE pandemi slt en stor skara
upp till arets VM i golf som detta ar gistade
Links Golf Oland — eller i vardagligt tal
Gronhogen. Sédra Oland visade sig fran sin
absolut bésta sida och tavlingen genomférdes
under ritt ovanliga forhallanden med knappt
néagon vind alls. For ér det nagot denna

bana dr kdnd for sa ér det de skiftande
vindférhéllandena som gor att alla klubbor i
bagen kan komma till anvindning pa ett och
samma hal. Thomas Oerwen som managerar
banan visade prov pa fantastisk service och
gastvinlighet och vi kommer girna tillbaka
till denna pérla bland golfbanor. Som namnet
anger dr det en riktig linksbana med alla
attribut. Harda fairways och manga bunkrar
varav en del riktiga pottor — en utmaning for
alla, men som detta ar allra bast beharskades
av Lasse Ahlqvist.

DETTA VAR KANSKE foga 6verraskande da banan
i manga avseenden paminner om Lasses
hemmabana Visby GK och kanske gav

det Lasse extra rag i ryggen. Vinsten blev
tdmligen sdker med 176 slag fore Hampus
Dahlstroms 180 och Anna Tell Thuréns

181. Absolut godkinda resultat pa denna
utmanande bana. Det var manga som spelade
bra dessa dagar. Nestorn i sillskapet, Gunnar
Nordl6f, hade tva topprundor vilket innebar
vinst i nettoklassen pa 143 det vill sdga ett
bittre dn handikapp 6ver tva rundor, en
andraplats i forsta dagens poangbogey, en
tredjeplats i andra dagens dito och en helt
overldgsen vinst i veteranklassen. Andra som
utmarkte sig var Agneta Weidman men fina
42 poidng i forsta dagens podngbogey,
Sebastian Lundin med 40 poédng andra
dagen. I lagspelet vann Solveig Nilsson till-
sammans med Magnus Haglund pé 47 poéng.
Sillskapsbollen vanns av Lars Berndtson pa
37 podng och tévlingen for bidragsgivarna till
prisbordet gick till Eva Zachrisson som hade
36 poing. Den som vet lite om golf kan latt
konstatera att det var mycket fina resultat pa

NOSSILIVIN VMIAIA :0L04

manga hander. Som vanligt fanns det ju lite
prestigepriser ocksa. Ldngsta drivare blev pa
damsidan Anette Gladh bada dagarna och av
herrarna gick dessa utmérkelser till Thomas
respektive Alexander bada med efternamnet
Nordlof. Later namnet bekant — son och
sonson till Gunnar forstas. Alexanders drive
var sa lang att vi berdknade den till runt

270 meter. Aven nirmast hal var fina resultat:
Anna Haglund prickade 2,9 meter fran
flaggan forsta dagen och Sebastian Lundin
1,69 meter dag tva.

DET VAR AVEN ett fantastiskt prisbord som
gjorde att ingen gick lottl6s fran tavlingen
och vi far tacka alla som bidrog till detta. Det
ar sa man undrar hur familjen Nordl6f tog sig
hem med sina resvéskor, golfbagar och alla
priser?

Slutligen vill jag aterigen tacka var
virdbanas personal och ledning for ett
mycket trevligt arrangemang och framfor allt
det genomtidnkta i hur frukost och maltider
serverades pa ett foredomligt coronosakert
satt. Vi aterkommer sdkert. Dock ar det
beslutat att VM 2021 kommer att spelas
i smaldndska trakterna kring Vimmerby,
ndmligen den 20-21 augusti pa TOBO GK
om inte pandemin stéller till det. Det ar en
bana som vi har géstat tidigare, namligen
1993 — i sporegn vilket inte dr ofta i den
trakten. Vinnaren dé blev Lasse Ahlqgvist. Sa
kinn ingen press ... ©

Vinnaren i trubbel.

Stolt vinnare.

Nasse vantar pa matte.

NOSSAVLSND ANNHOT :0104
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Luffaren och Black power mixtape

LUFFAREN ATLADE AT katten och fyllde pa
froautomaterna till smafaglarna med en
from férhoppning om att atlingen skulle
misslyckas. Ljuset hade atervant till det
avldnga landet och han gick tidigt medan
skaren dnnu bar, ner till myren med en
kikare runt halsen. Han hade gjort till vana
att smyga pa tranorna, som trumpetande
mellanlandade pa myren. Luffaren var
ingen skicklig fagelskddare men han njot
verkligen av promenaden pa skaren i
solskenet.

Morgonprogrammet i TV pa Ettan hade
ett inslag om dokumentiren Black Power
mixtape. Inslaget f6ljde honom under
promenaden. I inslaget fick man bland
annat se hur Angela Davis gick i taket 6ver
Bo Holmstroms aningslosa svenska 70-tals
fraga, om vad hon tyckte om att anvinda
ickevaldsmetoder i kampen for de svartas
rattigheter i USA. Afrofrisyren stod som
en sky kring huvudet pa henne nér hon
svavelosande berittade att hon sedan sin
barndom i Alabama varit utsatt for det
etablerade samhillets vald. Hon slogs mot
fortrycket med de medel som fanns.

1970-TALET, ANINGSLOSHETENS artionde. Palme
var dnnu inte skjuten och det var det
artionde néar Luffaren brét upp fran
hoglandets skog och hamnade pa
Veterinérlinjen pa det Stora Universitetet

i lardomsstaden Uppsala. Luffaren var
daligt anpassad till lirdomsstaden och det
Stora Universitetet men ett ljus i morkret
var lirdomsstadens Afrikagrupp dér han
enrollerade sig.

Tranorna pa myren blev sura och flog
sin vdg och medan han gick dar mindes
han en "aningslés” episod om Richard.
Richard var en freedom fighter fran
Rhodesia, det nuvarande Zimbabwe. Han
slogs mot Ian Smiths vita fértryck och
hade som nagon slags beloning fatt resa
till Sverige. Luffaren fick aldrig forménen
att triffa Richard f6r han var storre delen
av tiden i kungliga huvudkommunens
Afrikagrupps hégn.

RICHARD LAR HA VARIT tvd meter lang, vigde
bortat 100 kilo, bred som en ladugardsdorr
och svart som natten. Han ldr inte ha sagt

sarskilt mycket vilket gjorde att man kunde
ana en liten besvikelse hos de "intelektella”
eller aningslosa "Afrikagrupparna”. Innan
hemresan till Zimbabwe anordnades en fest
och Richard blev plakat full for att inte sdga
dyngrak. Alkoholen slog ut hans intellekt
men hans stora kropp télde tydligen hur
mycket sprit som helst och han lar ha lullat
kring mest hela kvillen vrilande "Wo66666h
Zimbawe!”

Luffaren kinde igen det hir beteendet,
inte bara hos enstaka bondpojkar pa
logdanserna hemma pa hoglandet utan dven
pa veterindrlinjens fester. Man behover
faktiskt inte alltid vara sa javla "intelektell”.

Det tar tid att ldra sig att supa och en del lar
sig aldrig. Heder at Richard f6r han begrep
att man maste kimpa mot fortrycket.

MEDAN LUFFAREN LURVADE hem genom
skogen funderade han pd vad det blev av
Richard. Historiens hjul har nu snurrat
ett varv. Ar han nu en politruk i Mugabes
ging? Tranorna har en inre kompass som
varje ar leder dem ratt. Forhoppningsvis
har Richards inre kompass ocksa lett
honom ritt. ®

/Anders Sandberg
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L 0N 2 Folj oss pa:
\ J
L& J Kurser 2021 e
LA Alla fysiska kurser hdlls utifrdn FHM:s riktlinjer
BOLAGET
2-3/6 Hur hanterar jag min energiniva som chef?

samt Arbetsmiljo och arbetsritt - Livestreamas
Malgrupp: Chefer och arbetsledare

24/8 +2608 GKLH - Hist - Online med efterféljande fragestund
Malgrupp: Djurvardare

3/9 Lilla Hovslagardagen - hovsjukvérd och sikerhet - hist
Malgrupp: Hovslagare, djursjukskétare och djurvdrdare

3-4/9 Ultraljud hast - distala extremiteter
Malgrupp: Veterinirer

15-16/9 Hallbart chefskap - hur kan jag skapa forutsittningar for ett sunt arbetsliv?
Malgrupp: Chefer och arbetsledare

17-18/9 Equine wound program - part |
Malgrupp: Veterindrer, djursjukské&tare, djurvardare. Teamet

18-19/9 Datortomografi - skalle, ortopedi, thorax och abdomen, smadjur - bas
Malgrupp: Veterindrer

22/9 Stresshantering for mig, mal for forandring (del | av 5) - Livestreamas
Malgrupp: Alla

23-24/9 Akut bukkirurgi

Malgrupp: Veterindrer

30/9 - 1/10 Reproduktion, fordjupning, hund & katt - Livestreamas
Malgrupp: Veterinirer

2-3/10 Rontgenteknik avancerad, smadjur
Malgrupp: Djursjukskdtare och djurvdrdare

7-8/10 Dermatologi steg |
Malgrupp: Veterinirer

13-15/10  Rontgendiagnostik for smadjurspraktiker

Malgrupp: Veterindrer

16-17/10  Ultraljud grundliggande buk, smadjur
Malgrupp: Veterinirer

21-22/10  Systematisk EKG - diagnostik och behandling - Livestreamas

Malgrupp: Veterindrer

1-12/11 Avancerad mjukdelskirurgi
Malgrupp: Veterinirer

18-19/11 Immunologiska sjukdomar, hund & katt

Malgrupp: Veterindrer

2-3/12 Anestesiologi fort., hund & katt - for DSS och DV niva 3 - Livestreamas
Malgrupp: Djursjukskétare och djurvardare niva 3 som teoretiskt och praktiskt beharskar
anestesi av friska patienter

Fler kurser - se hemsidan: vetabolaget.se
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AKTUELLA KURSER 2021

Har du en kurs som du vill publicera i kurskalendariet? Fyll i information enligt
nedan i formularet. Kursen publiceras aven i nasta mojliga nummer av
Svensk Veterinartidning under Kurskalendarium. Publiceringen ar gratis.

JUNI SEPTEMBER

Praktisk ultralyds-
undersogelse -
abdomen pa hund
Datum: 1-2/6

Sprak: Engelska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Praktisk ultralyds-
undersogelse

- hjertet pa hund

Datum: 3/6

Sprak: Engelska

Plats: E-vet, VeterineerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Depuration og

dental rontgen

Datum: 11-12/6

Sprak: Norska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Angzestesi - komplikationer,
akut- og vaesketerapi
Datum: 8/9

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Anzestesi - den
geriatriske patient
Datum: 9/9

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Ortopadkirurgi

- hofte- og knzelidelser
Datum: 15-16/9

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterineerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Internal Medicine with
afocus on Laboratory
Diagnostics

Datum: 16/9 - 18/9 - 21

Sprak: Engelska

Plats: Knivsta

Arrangor: AniCura Continuing
Education (ACE)

Info: invajo.com/|/bHber82804

Improve your

equine dentistry

Datum: 22-23/9

Sprak: Engelska

Plats: E-vet, VeterineerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

OBS. Kurskalendariet
kan innehalla inaktuella
uppgifter pa grund

av coronasituationen.
Kontrollera med
arrangéren vad
som galler for
aktuell kurs.

OKTOBER

Kurs i rontgenteknik
Datum: 8/10

Plats: Online

Arrangor: Vet Imaging
Academy

Info: www.etimagingacademy.
com/rntgenteknik

Total intravenos
anaestesi (TIVA)

Datum: 13-14/10

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Inbjudan att insanda forskningssammandrag till Veterindrkongressen 2021

Veterinarer och forskare inom veterinarmedicin som deltar pa kongressen, inbjuds hdrmed av VMR:s sektioner att

lamna in sammandrag av forskningsresultat (abstract) till Webbkongressen 27-30 oktober 2021. Bidragen kommer att
granskas och forfattarna meddelas under juli manad om bidragen ar accepterade for posterpresentation.
Postrarna kommer att finnas pa plats under hela webbkongressen och mojlighet ges till ultrakort muntlig presentation

(sa kallad posterpitch). Basta poster av dessa utses genom omrdstning och prisbelonas.
Sammandraget kan skrivas pa svenska eller engelska och far vara max 350 ord exklusive forfattarnamn och rubriker.
Aven redan publicerade forskningsresultat kan accepteras, dock maste hanvisning till tidigare publikation inkluderas.
Postern ska vara forinspelad och inskickad till kansliet senast den 15 september.
Maila ditt bidrag som ett Word-dokument senast den 15 juni till kongress@svf.se och ange vilken sektion som
du anser ar relevant for ditt bidrag (djur i forskning, husdjur, hast, smadjur eller veterinar folkhalsa).

Djurférsékring



Ar du trott pa
E. coli mastit?

STARTVAC kan minska svarighetsgraden
av E. coli mastiter

E

STARTVAC® Inaktiverat vaccin fr notkreatur mot mastit orsakad av Staf. aureus och E. coli. Innehall: En dos d 2 ml: Escherichia coli J5, inaktiverad > 50 RED . Staphylococcus aureus. Egenskaper: For
aktivimmunisering av kor mot Staphylococcus aureus, koliformer och koagulasnegativa stafylokocker. Indikationer: For besattningsimmunisering av friska kor och kvigor i mjélkkobesattningar med
aterkommande juverinflammationer, for att reducera férekomst av subklinisk juverinflammation samt férekomst av, och svarighetsgrad av kliniska tecken pa, klinisk juverinflammation orsakad av
Staphylococcus aureus, koliformer och koagulasnegativa stafylokocker. Forsiktighet: Hela besattningen bor immuniseras. Immunisering ska betraktas som en av flera delar i ett komplext program fér
att f& kontroll p4 juverinflammation. Dréktighet och laktation: Kan anvindas. Biverkningar: Lindriga till méattliga, dvergéende lokala reaktioner kan uppstd vid administrering. Dessa ar vanligtvis
svullnad (upp till i genomsnitt 5 cm2), vilken forsvinner inom hégst 1 till 2 veckor. En dvergdende héjning av kroppstemperaturen med i genomsnitt ungefar 1°C, hos vissa kor upp till 2°C. Dosering:
2ml ges djupt intramuskulart. Vaccinationsschema: Forsta injektionen 45 dagar fore forvantat kalvningsdatum. Andra injektionen 35 dagar senare (motsvarande 10 dagar fore forvantat kalvningsda-
tum). Tredje injektionen 62 dagar efter andra injektionen (motsvarande 52 dagar efter kalvning). Hela programmet ska upprepas vid varje draktighet. Karenstider: Noll dygn. Interaktioner: Informa-
tion saknas. Overdosering: Inga biverkningar utdver de som anges i avsnitt Biverkningar. Observera: Endast friska djur ska immuniseras. Hallbarhet: O6ppnad forpackning: 18 ménader. Oppnad
forpackning: 10 timmar vid férvaring i 15-25°C. Férvaring: Forvaras och transporteras kallt (2-8 °C). Ljuskéansligt. Far €] frysas. Forpackningsinformation: Elfenbensfargad homogen injektionsvatska,
emulsion, receptbelagd, 20 x 1 dos, 5 doser, 25 doser. Mer information: www.fass.se. Texten dr baserad pd produktresumé 11-02-09. Marknadsférs av: LABORATORIOS HIPRA, S.A. Avda. La Selva, 135,
17170- AMER (Girona), Spanien.

Kontakta oss garna for mer information eller hjalp till vaccination
Signe Elkjaer Bach - tel. +45 54550801 - signe.bach@hipra.com eller SRR GRGIE
Johan Broman - tel. 070-2078250 - johan.broman@hipra.com Adalen 7C, 6600 Vejen, Denmark - Tel.: (+45) 88 44 50 30 - danmark@hipra.com - www.hipra.com
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ROYAL CANIN'

INCREDIBLE IN EVERY DETAIL

Anslut er till vart upprop - hundar och
katter har ratt till ett liv utan dvervikt!

OVERVIKTIGA SA'__LLSKAPSDJUR RISKERAR
KORTARE LIV HJALP DINA KLIENTER ATT TILL
FULLO FORSTA RISKERNA MED OVERVIKT

Overvikt &r kopplat till en minskad livsldngd hos
hundar'/katter? och Gver 20 olika sjukdomar. Det
ar viktigt att djuragarna blir medvetna om detta,
eftersom de flesta vill att deras sallskapsdjur
ska leva ett langt och halsosamt liv. Anslut er till
vart upprop och hjalp djuragare att hantera sina
sallskapsdjurs vikt och halsa for livet.

For mer information ring eller skicka e-post
till din saljkonsulent eller vart saljkontor:
031-742 42 42 eller order.sweldroyalcanin.com

www.royalcanin.se

Referenser: 1. Salt C et al. Association between life span and body condition in
neutered client-owned dogs. J Vet Intern Med 2018;1-11. 2. Teng KT et al. Strong
associations of 9-point body condition scoring with survival and life span in cats.

J Feline Med Surg 2018;1-9. 3. State of Pet Health 2017 Report, Banfield Pet Hospital.



