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Veterinar - ett dromyrke?

NAR JAG BERATTAR VAD jag jobbar med i
sociala sammanhang har jag vid
atskilliga tillfillen moétts av kommentaren
744444 ...ar du veterindadaar ...det ar
ju mitt dr6666myrke!” varpa personen
i fraga far nagot langtansfullt i blicken.
I de stunderna minns jag precis hur
jag sjilv kande och hur jag under
uppvixten verkligen dromde om att
bli veterindr. Med aren mattades dock
drommen av och diverse andra yrken
sasom flygvirdinna, reseledare och
jurist passerade revy. Drommen om
att bli veterindr fanns dock kvar och
tog efter hand ny fart och besannades i
december 1998 da jag tog examen fran
Veterinarhogskolan.

Jag tror att manga av oss i veterinar-
karen har haft liknande upplevelser och
att majoriteten av de som soker sig till
yrket verkligen vill bli VETERINAR.
Men nér vi vil fatt var veterindrexamen
och stér ute i verkligheten, ar det
lika dromlikt da? Hur méanga av oss
har en nagot sanar realistisk bild av
veterindryrket?

SOM FARDIG VETERINAR maste vi axla ett
enormt ansvar fran den forsta arbets-
dagen. Forutom att utfora det yrke som
vi har utbildat oss till maste vi dven
kunna hantera alla de skyldigheter och
krav som vi har i vart dagliga arbete.
Dessutom foérvantas vi hantera alla de
manniskor som vi kommer i kontakt
med dagligen. Ménniskor som é&r oroliga,
ledsna, upprorda, hotfulla, glada,
fragvisa, fortvivlade, arga med mera.

ARET 2021 AR ARET d4 det blir kristallklart
att det rader veterindrbrist i Sverige.
Lika kristallklart dr dock inte varfor.
Vart tar veterindrerna vigen?

Vi vet idag att manga som erhaller

veterindrexamen viljer att inte arbeta
som veterindr. Vi vet ocksa att manga
veterindrer viljer att inte arbeta heltid,
utan gar ner till deltid. Ménga veterinérer
upplever en forsimrad arbetssituation
och arbetsmiljo. Att riskera bli anmald
till Veterindra Ansvarsndmnden eller
hédngas ut i sociala medier orsakar en
stor oro hos manga kollegor. Detta ér
sannolikt nagra orsaker till veterinir-
bristen men &r det hela sanningen eller
finns det fler faktorer som spelar in?

For att komma fram till en 16sning
ar det nodvandigt att fa reda pa exakt
vad som ligger till grund fér dagens
veterindrbrist.

Regeringsutredning En hdllbar och
langsiktigt véilfungerande héilso- och
sjukovdrd for djur (dir 2021:42) ar ett led
i omhéndertagandet av Riksrevisionens
rekommendationer till regeringen.
Sveriges Veterinarforbund anser att
utredningen har en stor brist da den
inte inkluderar den veterinéra aspekten.
Detta ar djupt beklagligt da veterindrer
ar fundamentet for djurens hilso- och
sjukvard.

SVERIGES VETERINARFORBUND Vill dérfor se
att en oberoende utredning av veterinir-
yrket snarast tillsdtts pd myndighetsniva
for att kartldgga veterinérers arbets-
situation i Sverige. Hur far vi dromyrket
att bli dromyrke igen?

Eleonor Fredler,
vice ordforande
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Battre vard nar djuret
ges ratt forutsattningar

Att ha kunskap i etologi och darmed forsta djurs beteenden ar nyttigt i kontakt med alla
djur. Medarbetarna pa Beteendemottagningen pa Anicura Djursjukhuset Albano anvander
dels sina kompetenser for att utreda och hjalpa djur med problembeteenden, dels for att se
till att ovriga patienter ges ratt forutsattningar for att kunna ta emot vard och fa ett positivt

forhallande till veterinarvarden.

Text: Mats Janson Foto: Derin Sunneson

Forra aret publicerade Svensk Veterinar-
tidning en artikelserie av veterinir Elin
Lindell som, med tyngdpunkt pa hund,

tog upp beteende och inlidrning. I de fem
artiklarna redde hon ut vanliga myter och
missforstand och gav en inblick i inldrnings-
teori och de baskunskaper som behovs for
att forstd varfor djur viljer olika beteenden.
Artikelserien blev snabbt mycket popular.

Samma host var Elin Lindell en av
fyra finalister till priset Arets veterinir, en
nominering som motiverades med hennes
stora engagemang och kunskap om djurens
beteende och behov.

"Elin Lindell bryter ny mark genom att
kombinera traning med medicinering for att
hjélpa djur som drabbats av olika radslor.
Genom att bli fear free-certifierad visar hon
att det finns manga vigar att ga for att frimja
djurs hilsa”, skrev juryn.

Elin Lindell var sjalvklart smickrad 6ver
nomineringen med var framfor allt glad 6ver
att etologin som vetenskap lyftes.

— Det viktiga ir att beteendeproblem och
oro hos djuren kan minskas. Och jag vill sl&
ett slag for att ligga stort fokus p de djur
som inte 4r ridda. Det ir hos forstagidngs-
besokarna, till exempel valpar och kattungar,
som vi har chansen att gora verklig skillnad.
Vi ska se till att de har det bra, att vi har
kattleksaker, godis och grejer som de gillar
och hantera dem s att besoket upplevs som
positivt av hunden eller katten. Vi maste
hela tiden fundera p4 vad vi kan gora for att
patienten ska tycka att det 4r ok att komma
tillbaka till oss.

Fear Free beteendemottagning

Pa Anicura Djursjukhuset Albanos beteende-
mottagning jobbar Elin Lindell tillsammans
med Matilda Ang, djurvérdare och Kicki

Dunstrom, leg djursjukskotare. Alla tre ar
Fear Free-certifierade vilket betyder att

de bade har genomgitt en onlinekurs och
-certifiering med Fear Free, nagot som
behovs nir de tar emot djur som lider av
stress och ridsla vid veterinirbesoket. Fear
Free som pa svenska skulle kunna kallas for
"vinlig vard” ir ett arbetssitt som bade tar
hinsyn till djurets fysiska och kinslomissiga
vilbefinnande.

— Fear free ir ett amerikanskt initiativ som
startades 2016 av veterinar Marty Becker
efter att han hade blivit klar 6ver vilket stort
problem det 4r med oro och ridsla, forklarar
Matilda Ang som var med och startade
mottagningen pa Albano for snart fyra ar
sedan.

Idag finns certifieringen for all djur-
halsopersonal, hundtrinare, hundfrisorer och
andra som arbetar med hundar och katter.
Man kan certifiera en hel klinik genom deras
officiella webbplats.

— Fran borjan var beteendemottagningen
tankt att dels ta emot patienter med olika
radslor efter bokade listor, dels titta pa hur
vi hanterar patienterna i den vardagliga
klinikmiljon, pa vard, pol och akut. Nir vi
skulle jobba fram nya rutiner for att hantera
det startades en intressegrupp i huset dér vi
blev nagra skoterskor som tog Fear Free-
certifieringen, sidger Kicki Dunstrom som ar
farskast pa mottagningen men har ling erfa-
renhet inom beteenden, forst pa humansidan
och sedan inom veterinirmedicinen.

Nir hennes beteendeintresse vixte efter
att ha jobbat linge med djur borjade hon
plugga igen och tog en fil.kand. i beteende-
vetenskap pa humansidan.

— Jag jobbade med ungdomar i utsatta
positioner under nagra ar for att stotta dem
tillbaka till samhillen. Sedan kom jag tillbaka

till djur av en slump och bérjade vidare-
utbilda mig inom beteende hos hund under
ett och ett halvt ar hos Attityd hund-
kunskap, det vill sdga hos Jessica Mann och
Jenny Marek, siger hon.

Det var pa en veterinirmottagning i
Hisselby i vistra Stockholm som hon ldrde
kinna Elin Lindell och p4 den vidgen kom
hon till Albano i januari 2021. Hennes fokus
ligger pa bade hundar och hundigarna
samt att se till att hundens dagliga miljo ar
funktionell.

— Tank dig sjilv att du 4r utbrand och
har en helt ohdllbar livssituation, da kan
man inte ldgga pa tva timmar traning och
lite mindfulness ovanpa det. Uttryckt pa ett
annat sitt kan man siga att berikning — eller
att tillgodo se hundarnas grundliggande
behov —ir en grundsten i hela “livet som
hund”. Det dr det minga som glémmer,
sager hon och jamfor en beagel och en
bordercollie:

— Vad kan man forvinta sig att dessa
hundar behover? Hur bor deras olika liv
se ut for att de ska ma sa bra som mojligt?
Vilka behov har arten hund, rasen och sedan
just denna individ? Genom att tillfredsstilla
deras grundbehov kan vi minska stressen,
stirka sjalvfortroendet och 4ven minska eller
slippa en del stressrelaterade beteenden.
Det hir ar ndgot som man tittar pd mer och
mer runt om i virlden. Det kriaver ingen
prestation for hunden och ingen kan gora fel,
varken djurigare eller djur, man bara utgar
ifran hundens naturliga behov i de dagliga
rutinerna.

Hallbara rutiner

Fear free-certifieringarna och utvecklingen
pa Albano ir helt och hallet ett lokalt
initiativ 4ven om liknande satsningar finns pa
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utgor Beteendemottagningen pa Anicura

hundar med beteendeproble

andra hall.

— Vi vet att andra mottagningar har sa
kallade happy visits dir man till exempel
med en djursjukskotare som dr utbildad
etolog trinar pa att ga till veteriniren siger
Matilda Ang och poingterar att det ir med
"baby steps”man ibland kommer lingst.

— Vi haller pa att skapa rutiner i vart
dagliga arbete och det ir rutinerna som man
bygger upp fran grunden som brukar vara
mest hallbara, siger hon.

— Utmaningen for oss, fyller Elin Lindell
i, 4r att vi har sa mycket att gora. Vi ar
fullbokade tre méanader framat. Att vi har sa
mycket att gora pa var egen mottagning gor
att Fear Free-biten i1 nuldget kommer lite pi
efterslipning.

— Samtidigt gir ni med andra veterinirer,
fortsitter hon och vinder sig till sina kolle-
gor, och jag med andra djursjukskétare och
djurvardare — sa det blir ringar pa vattnet.
Mainga kollegor ir nyfikna, vill lira sig mer
och frigar om rad.

Forutom kunskap och utbildning inom
vinlig vard har Elin Lindell ocksi kunskap
inom hundars beteende och hon vet vid
vilka tillfillen som det i tilldgg till trining
kan vara lampligt att medicinera som del av
behandlingsplanen.

Nir vi triffas dr Matilda Ang mitt uppe
i en hanteringskurs som den amerikanska
triningspionjiren och clicker-instruktoren
Karen Pryor haller tillsammans med Fear
Free. Malet med kursen 4r att lira hundar
beteenden som ir till hjilp hos veterinidren —

“\ Lindell och Matilda Ang

Djursjukhuset Albano. Har utanfor ingangen dar
brukar sléappas in.

kunskap som sedan kan spridas till djurdgare.

— Det dr svirt att gora nagonting med en
patient som redan ar livradd. Men kan man
forebygga och na ut med vad man behover
trina till djurdgaren si minskar man stressen,
sager hon.

Som ett medicinskt problem

Enligt Kicki Dunstrom ér det viktigt for
veterindrer att forsta att det 4r mycket skam
bakom beteendeproblem hos en hund.
Aven om det kan finnas vildigt manga
anledningar till att hundarna inte uppfor
sig som vi onskar har omgivningen och
sambhiillet en forviantan pa att djurigarna
ska “uppfostra”sina hundar bittre. Detta
leder ofta till att djurdgarna kinner en
skam och att de upplever sig som “daliga”
djurdgare, menar hon.

— Man ska inte skuldbelidgga djurdgarna.
Diremot skulle jag 6nska att de sokte
hjilp tidigare, antingen av tranare eller
av oss. De kommer ofta till oss nir bade
hundarna och de sjilva ir slut och de ser
0SS som sin sista utvig.

Elin Lindell hiller med:

— Min asikt 4r att vi behover angripa
beteendeproblemen som vilka andra
medicinska problem som helst. Vidare ir det
optimalt om hundarna ar utredda vad giller
smérta och mag-tarmproblem med mera s
gott det gar innan de kommer till oss. Vi har,
som sagt, ling vintetid och kommer man hit
med exempelvis mag-tarmproblem sa maste
vi stoppa och utreda det forst.

Ytterligare ett medskick till veterinir-
kollegor som remitterar till beteende-
mottagningen 4r att peppa djuridgarna att lira
hunden att ha munkorg. Vid smirtsamma
problem eller om hunden ir vildigt ridd for
framlingar si kan 4dven hundar som aldrig har
bitit forut bli si pressade att de tar till bett.
D4 kan munkorgen vara ett bra hjalpmedel
for att minska risken for omgivningen och
for att kunna ge hunden bra vird.

— For patienter som har bithistorik r
munkorg obligatoriskt nir de kommer till
beteendemottagningen och det ir djur-
dgaren som sitter pd hunden den, siager hon.

Vanliga radslor

Minga av patienterna som har sokt sig

till beteendemottagningen har komplexa
problem som ofta grundar sig i flera
sammansatta riadslor. Bland de absolut
vanligaste ar radsla for att vara hemma
ensam och ljudriadsla som vanligen peakar
runt jul och nyér.

— En ridsla leder ofta till nya radslor som
smittar av sig pa vardagslivet, siger Elin
Lindell och ger ett exempel:

— Rédsla for smillar och fyrverkerier kan
leda till radsla for dska som i sin tur leder till
radsla for regn eller morka moln. Pa samma
satt kan radsla for blixtar gora att hundar
blir radda for blinkande lysen, gatlyktor och
att de i forlingningen inte vill ga ut.

Andra vanliga radslor ir ridsla for andra
hundar och méinniskor, radsla for bilakning,
kloklippning och annan hantering. Ofta dr

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Lindell och Matilda Ang
dans ar det alltid med hund
de i fokus. Tillsammans me
ir@loch hennes franska bulldoggiivia
emonstrerar de sitt arbetssatt.

det en kombination av manga olika radslor
och kanske ocksa bakomliggande sjukdomar
vilket bade 4r utmanande for djurdgaren och
for den som vill reda ut och bota radslan.

Hur lange &r den vanliga uppfdljningen?
For att medarbetarna pa beteendemottag-
ningen liksom patienterna och djurdgarna
ska fa ut si mycket som mojligt av tiden pa
kliniken skickas ett frigeformulir ut innan
nybesoket som djurdgaren far fylla i och
skicka tillbaka. Bor hunden i stan eller pa
landet? Vad har den problem med? Hur ser
vardagen ut? dr nigra av frigorna.

Vil pé plats under forsta besoket sitter
teamet pa beteendemottagningen av en
timme vilket i praktiken brukar innebira
cirka 45 minuters besokstid eftersom det
ofta gér at tid till att behova slussa djur med
beteendeproblem in och ut eftersom de helst
inte bor traffa andra ménniskor eller djur.

— Vi far anpassa miljon helt enkelt, siger
Kicki Dunstrom.

— Om det dr uppenbart att det kommer
att bli vildigt svart att undersoka en hund,
fortsitter Elin Lindell, till exempel om den
far fullstandig panik och biter omkring sig,
da blir det vanligen ingen undersokning dar
jag tar pa hunden vid forsta besoket. Det ir
inte virt det. Aven om den har munkorg pa
sig kommer det vara jittesvart att bedoma
om den har ont nigonstans i det tillstandet.
Risken dr bara att vi sabbar framtida besok
och chanser. I stillet satsar vi p4 att sitta en
inledande plan dir vi tar hinsyn till vad som
redan ir gjort, vad hunden och hundigaren

behover akut hjilp med just nu, vad de
behover atgirda akut hemma for att ingen
ska bli skadad och s vidare.

— Vi kan till exempel sidga at hundigaren
att inte lata sitt lilla barnen g runt pa golvet
nar hunden har sitt tuggben, om vi vet att
hunden vaktar mat, tilligger Matilda Ang.
Eller om hunden biter géster som hilsar pa
sa kan inte hunden fa springa fram till dorren.
Det ir enkla forsta hjalpen-strategier.

De tar ocksa tillfillet i akt att diskutera
prognos. Vad tror man om det aktuella
fallet? Ar forutsittningarna fér hunden
rimliga som det ar just nu? Kommer det
fungera? Hur ser riskerna ut?

— Nir vi har att gora med hundar som
biter brukar vi hora hur langt 4garna
har kommit i processen. Vi pratar med
dem om att det kommer ta tid och kosta
pengar eftersom man vanligen behover ha
regelbunden hjilp med trining samt ofta
uppfoljande veterindrbesok férutom den tid
som behover liggas ned i vardagen for att
implementera triningen, siger Matilda Ang
och fortsitter:

— Vi diskuterar ocksi om de har funderat
pa avlivning s att vi vet var de star. De
kanske idr beredda att prova ytterligare en
atgird och sedan 4r det stopp. Eller sa dr de
beredda att gora allt som stér i deras makt.
Det ir stor skillnad pa vad olika personer
onskar och har mojlighet till och det giller
att ge alla ritt forutsattningar.

— En viktig aspekt, fyller Kicki Dunstrom i,
ar vilken livskvalitet hunden, hundigaren och
familjen har. Det ir sldende att ménniskorna

i sammanhanget — vare sig de vill eller inte —
lever i symbios med sina hundar. Till skillnad
frin manga andra hundigare har de inte en
hund som de gor roliga saker med och har
ett annat liv vid sidan om. Manga av dem
som kommer till oss har sina hundar dygnet
runt. De kan vara sa illa att de varken umgas
med vinner eller gir ut pa promenader
eftersom hunden inte tycker om det.

Vikten av trdning

Vissa djurigare onskar att deras hundars
beteendeproblem skulle kunna losas med
ett likemedel. Tyvirr 4r det inte mojligt.
Oavsett beteendeproblem heter I6sningen
optimering av vardagen och att hunden far
utlopp for sina behov och trining. Vanligen
behover hundigaren hjilp med triningen
for att det ska finnas en sa stor chans att
lyckas som mojligt.

— Vi skulle aldrig klara oss utan trinare,
etologer och hundpsykologer runt om i
landet. Det vi erbjuder ér ett komplement
till nér traning och vardagsoptimering inte
fungerar tillrackligt bra nir hunden val 4r
fardigutredd, sager Elin Lindell.

Aven om vissa djurigare har fatt
kontakt med beteendemottagningen
genom trinare och etologer 4r det manga
veterindrer som inte vet vilka trinare de
kan rekommendera sina patienter. Ett
problem i sammanhanget dr att vem som
helst i dagens Sverige far kalla sig for
hundinstruktor, hundpsykolog och si
vidare.

Hur gallrar man da mellan tips och rad



FOKUS 9

och hur hittar man hundexpertis som 4r
erkidnd och dokumenterad? Enligt Elin
Lindell 4r behovet av att fortydliga stort.
For att fa professionell hjilp tipsar hon om
tva webbplatser: Sverigesakademiskaetologer.se
som tillhor yrkesorganisationen for utbildade
etologer i Sverige samt Sverigeshundfo-
retagare.se. Den senare samlar sd kallade
H-mirkta foretag vilket innebir de foretag
som uppfyller Sveriges hundféretagares
utbildningskriterier och foljer foreningens
stadgar och etiska stillningstagande.

Sveriges hundforetagare begir dokumen-
tation pa utbildningar, arbetserfarenheter
och referenser plus inblick i verksamheten.

Inom hund finns en férdel jamtemot
andra djurslag, menar trion pa beteende-
mottagningen. Det dr grundkunnandet
som ménga far via brukshundklubbar,
rasklubbar och andra hundklubbar som
utgor en viktig del i hundigarskapet och
nagot som man kan sakna nar det giller
exempelvis hist och katt.

— Om man bérjade trina med sin hund

nir den var en valp si har man vissa verk-
tyg om det hinder nagot. Ménga av de vi
traffar har aldrig belonat sin hund och de
har ingen traningserfarenhet. Da dr det en
lang vig att ga for djurdgaren. Man kan
jamfora med att springa Marathon. Det
ar ldttare om man har triningsbakgrund,
sager Kicki Dunstréom och tilligger:

— Forutom grundhantering ger
valpkurserna vinner med erfarenhet och
kinslan av att man inte 4r ensam med sina
problem.e

Sma medel gor stor skillnad

Ett veterinarbesok innebar intryck och stimuli frdn personal, lokaler, andra djur och djuragare i
form av ljud, ljus, dofter, rorelser och hantering. Inom Fear free ar mélet att vara medveten om
och arbeta for att minska den negativa effekten av dessa upplevelser hos djuren.

Text: Mats Janson

Vid ett forsta 6gonkast ser undersoknings-
rummet ut som vilket undersokningsrum
som helst. Det finns dock tecken som tyder
pa att ndgot 4r annorlunda. Det kanske
tydligast dr postern med titeln Hundsprik
som hinger pa viggen. Den ir himtad

fran Jessica Manns bok Bhgerhundar och
enligt Matilda Ang, djurvardare pi Anicura
Djursjukhuset Albanos beteendemottag-
ning, underlittar den for manga hundigare
att tolka deras hundars kroppssprak.

— Vi jobbar ocksi mycket med mjuka
underlag och antiglidytor, sdger hon
och drar med handen 6ver det hala
undersokningsbordet.

— Det hir ir inte sa skont for hundarna.
Ett tips for att géra det mer ombonat
for dem 4r att ligga pa en filt, siger hon
och nickar mot en varm filt som ligger pa
golvet inne i ena hornet. Den hir moble-
ringen, forklarar hon, ir till f6r att hunden
ska fa ett litet krypin langst in diar den kan
vara lite i fred.

Ett annat bra tips frin Matilda Ang dr att
anvinda billiga yoga-mattor som underlag pa
undersokningsbordet.

— Man kan gora mycket med enkla
medel. Var vattenskal 4r till exempel mycket
uppskattad. Den gor stor skillnad for hundar
som 4r uppe i varv, inte minst giller det
frallorna och andra trubbisar, siger hon.

En annan enkel detalj 4r en krok i
viggen som 4r viktig for att d4garen ska
kunna binda fast sin hund.

Inte lika iogonfallande men viktigt for
hundarna ar de feromonsprayer som anvinds
for att ge patienterna en lugnande effekt.

— Vi sprayar pi oss sjilva och har dven
lukt i vigguttaget, siger Elin Lindell och
pekar pa en dosa som liknar en elektrisk
luftfrischare.

Till skillnad fran de som anvinds
i badrum eller Killare luktar den hir
ingenting. Precis som sprayen till kliderna
innehaller den en syntetisk kopia av de
rogivande feromoner som tikar utsondrar i
juveromridet och gor att hundarna kinner
sig lite tryggare och kanske lite modigare.

Inget lamnas at slumpen

Dagens forsta patient 4r Max, en fransk
bulldogg som ir pa besok med sin matte
Sara. Elin Lindell ber Sara lyfta upp
honom pa undersokningsbordet.

— Om det ir en liten hund tycker jag
ofta att det ar tryggast for hunden att fi bli
lyft upp pa bordet av dgaren, sager hon.
Jag upplever annars att hunden tycker att
det dr obehagligt och hoppar ner sa fort vi
borjar hoja bordet.

For att Max ska fi nagot annat att tinka
pa plockar Elin Lindell fram en tub med
mjukost och trycker ut en klick pé en s
kallad slickplatta.

— Vi har lyxen att kunna erbjuda flera
olika typer av godisar, forklarar hon. Inom
Fear Free ir beloningar viktigt och vi har
flytande, mjuka och harda beloningar vars

syfte, forutom att halla hunden sysselsatt,

ar att minska risken for negativa associa-
tioner till behandlingen och sjukhusmiljon.
Samtidigt som det kan minska djurets riadsla,
oro och stress blir det littare, snabbare och
sakrare att hantera och undersoka hunden.

Max smaskar i sig riakosten och tar god
tid pa sig eftersom det 4r svart att komma at
kring plattans alla rafflor och vagor.

— Har man ingen sidan hir kan man till
exempel smeta mat pd undersokningsbordet.
Problemet dr da att hunden maste béja sig
ner vilket kan vara negativt om hunden har
ont i ryggen. En fordel med slickplattan
ar att den kan flyttas si att hunden ror pa
huvudet i stillet for att vi maste réra pa
hundens huvud, siger Elin Lindell och
stoppar tillbaka tuben i ett skap. Hon
forklarar att de stiller in allt som ér dtbart
bakom skipluckor eftersom det finns en
risk att stora hundar lidnsar allt som star
framme p4 bankytor. Om hunden vaktar
mat finns det en risk att den uppfor sig
aggressivt om man forsoker stoppa den.

Undersokningen

Medan Matilda Ang haller slickplattan
passar Elin Lindell pa att palpera. Samtidigt
laser Matilda av kroppsspraket och tolkar
djurets signaler och formedlar till Elin. Om
det behovs diskuterar de om det behovs
en paus eller anpassa hanteringen och
undersokningen efter grad av ridsla, oro
och stress.

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Under hela undersokningen pratar Elin
Lindell med djurdgaren och berittar vad de
gor. Det blir en utbildning for djurdgaren
samtidigt som det kan vara en hjalp for
hunden att man fortsitter att prata - minga
hundar blir spinda om personerna runt den
plotsligt blir valdigt tysta och fokuserade.
Elin uppmanar 4dven djurigaren att klappa
och Kklia lite under undersokningen.

— Det blir littare om det inte bara 4r mina
hinder han kinner, sdger hon. Ett annat tips
kan vara att lata hundens huvud vara riktat
mot husse eller matte under undersokningen
av kroppen. Da har hunden en trygghet och
Elin kan komma 4t kroppen.

Om hunden plotsligt slutar 4ta under
undersokningen kan det vara ett tecken pa
att nagonting kinns obehagligt.

Ibland landar man i att hunden inte vill
ha godisar under undersokningen for att
den blir stressade av undersokningen. Om
hunden inte vill ha godis vid undersok-
ningen bor man undvika att trycka upp
godis i ansiktet pi den — det 4r sannolikt
obehagligt for hunden. I sa fall ar det
vanligen bittre att fa undersokningen gjord
sa smidigt som mojligt och i stillet lata
hunden fa godisar efterat.

— For bade hund och katt 4r det vanligen
mer hotfullt om man kommer rakt framifran
nar man narmar sig, siger Elin Lindell sam-
tidigt som Matilda konstaterar att hunden
framfor henne just nu visar ett par tecken
pa stress — den slickar sig om munnen och
kryper ihop lite.

Kanske fungerar det bittre att undersoka
en stund for att sedan belona och undersoka
lite till och sa vidare?

— Ofta far vi hundarna som ir hir att bli
sa nojda att de dter pa ...da 4r det inte s
svart att ta ett blodprov i bakbenet medan
de fortsitter att 4ta. Just att ta blodprov i
bakbenet ir ett exempel pa att man inte bor
fastna i invanda rutiner, siger Matilda Ang,
som att ta blodprov i frambenen eftersom

de har fina kirl dir. Vi jobbar mycket med
alternativa platser f6r blodprov, det kan
bade vara jugularvenen eller i bakbenet si
att djurdgaren kan halla i hunden framtill
eller att den kan 4ta samtidigt, sdger hon
och fortsitter:

— Vi har ocksa borjat testa att anvianda
bedovningsspray och det fungerar valdigt
bra. Vi sprayar pa en bomullstuss och
stryker pa benet.

Viktigt med beldningar

For de hundar som tél godis och vill ha
det ar godsaker ett litt sitt att forknippa
veterindrbesoket med nigonting positivt
och att till exempel distrahera hunden fran
att skilla eller klittra pa inredningen. Men
ibland hiander det att hunden laser sig pa
nagon i beteendemottagningens team och
borjar kriva godis. Eftersom besoken pa
beteendemottagningen ofta dr ganska linga
och innehaller mycket prat har teamet lite
olika strategier for det.

— Dels kan vi ge godis pa ett sidant sitt
att det inte 4r lika uppenbart att det kommer
fran en viss person, siger Elin Lindell.

Man kan till exempel variera sa att godiset
kommer frin olika hall och vi har ofta tvi
olika mjuka mattor med lite lingre lugg

ddr man kan variera mellan mattorna och
ge flera millimetersma godisar vixelvis pa
mattorna. For hunden blir det som att det
vaxer upp godisar frin mattorna och det gor
ocksa att hunden tenderar att rora sig lite
mer avslappnat frin matta till matta — detta
tar lite tid och trianing for att fa till f6r
personen som administrerar godiset men kan
vara till stor hjilp.

Att fi in en rorelse ar ocksa bra for hundar
som dr stela av stress.

— Samma sak om hunden ir uppjagad
nar den kommer och vi miste fa ned den i
varv sd att vi kan ta anamnes — d4 droppar
vi godis pa golvet s att hunden haller sig
sysselsatt.

Vissa hundar som
kommer in har man
tidigare upplevt som
vilfungerande hos
veterindrer, men det
visar sig d4 och da
bero p4 att de har varit
sd radda att de har
blivit stela av skrack.

— Hir kan de bli ganska bekviama, siger
Matilda Ang, och det hinder att de da vagar
saga ifran och morra eller markera mot oss
vid undersokningen. Vid enstaka tillfallen
har vi inget annat val 4n att sedera dem for
att vi ska kunna undersoka.

Enligt Elin Lindell 4r det alltid viktigt att
anpassa sig efter den givna situationen och
fokusera pa det viktigaste

— Det ir en anledning till att frage-
formuliren 4r sa viktiga. Genom dem kan
vi forbereda oss sa noga som mojligt och
se till att allt finns pa plats. Om vi tvingas
avbryta vid nagot tillfille sa 4r det oftast
helt ok for hundigaren, si linge hundi-
garen har fatt information om detta innan
besoket och man forklarar varfor man gor
det, till exempel for att man inte vill gd 6ver
en hunds grins. D4 blir mdnga hundigare
till och med lattade, avslutar hon.

Fear Free grundades for att forebygga

och lindra radsla, angest och stress hos
sallskapsdjur. Karnan i verksamheten ar
online-utbildningar for veterinarer och andra
som arbetar med djursjukvard och med
hantering av djur, till exempel hundfrisorer
och aven djuragare. Utbildningarna ger
deltagarna kunskap och verktyg for att ta
hand om ett djurs fysiska och kanslomassiga
valbefinnande. Fear Free-certifieringen ar
gratis for studenter inom djursjukvarden.

Las Elin Lindells
artiklar i Svensk

Veterinartidning
6-10, 2020, pa
Svenskveterinar-
tidning.se
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3 fragor till etolog Jannice Kindsjo

Jannice Kindsjo startade beteendemottagningen pé Djursjukhuset i
Sundsvall varen 2021. Hon ser stora fordelar med att ha en etolog knuten till
verksamheten och hoppas pé att kunna utoka mottagningens oppettider.

Text: Tove Sarkinen

Beratta vem du &r och om din

roll som etolog pa ett djursjukhus!

— Jag har alltid varit intresserad av djur, i
familjen hade vi under min uppvaxt allt fran
rattor och faglar till hastar och kalkoner.
Efter naturvetenskaplig linje pa gymnasiet
sokte jag mig vidare till SLU och kom in pa
Etologi- och djurskyddsprogrammet, da i
Skara. Efter examen var jag intresserad av
att arbeta inom djursjukvarden och hade
dven insett behovet av beteendekunskap

i den branschen sa jag sokte mig dit. Jag
jobbade nagra ar pa Stromsholms specialist-
djursjukhus som djurvardare och startade
en beteendemottagning dar. Av familjeskal
flyttade jag senare till Ljustorp, strax utanfor
Sundsvall. Efter flytten sokte jag jobb pa
Djursjukhuset Sundsvall och fick mojlighet
att starta en ny beteendemottagning inom
verksamheten.

For nérvarande har jag beteende-
mottagning en dag i veckan med visionen
att utoka till tva dagar per vecka inom Kort.
Ovriga dagar arbetar jag antingen kliniskt
i verksamheten som djurvardare, men
saklart alltid med mina beteendeglaségon
pa mig, eller som klinikkoordinator da jag
stottar personalen och hjilper till att fordela
resurser sa att verksamheten fungerar pa
bésta satt.

Beteendemottagningen startades under
varen 2021 men vi har tyvirr inte haft
tiden eller mojligheten att jobba med
utvecklingen under sommaren pa grund
av hog belastning pa djursjukhuset. Planen
ar att utveckla verksamheten successivt
och informera savil djurdgare som kollegor
om vara tjanster och nyttan av att ha en
beteendemottagning eller en etolog knuten
till verksamheten. Internutbildning ar en
annan viktig del av detta arbete for att alla
inom verksamheten ska kunna dra nytta av
att ha denna kompetens pa plats.

Vilka ar de vanligaste problem-
stéllningarna du méter som etolog?

— Fallen ar valdigt blandade. Hos katter

ar det vanligaste problemet urinering pa
olampliga stillen, men jag far d&ven arbeta
med katter som uppvisar hyperaktivitet
eller aggressivitet. Pa hundsidan ar det lite
mer blandat, dir kan det rora sig om att
fran hjalp med kloklippning eller annan
rutinmadssig hantering till olika radslor eller
stress, samt olika typer av mer eller mindre
aggressiva beteenden. Ibland soker sig
djurdgaren direkt till mottagningen utan
att ha blivit "internremitterad”och ibland
ar det saker som kommer fram nar man
besokt djursjukhuset av annan orsak och
till exempel veterindren rekommenderat
djurédgaren att soka hjdlp for djurets
beteende. Personalen pa djursjukhuset

ar nu val insatt i beteendemottagningens
verksamhet och kan rdda djurdgarna att

7 Uppmana djuragarna
att trana pa veterinar-
besok hemma! ??

soka hjélp nér de hor eller ser nagot som
de tror jag kan hjilpa till med.

Tyvarr ar det valdigt vanligt att djurdgarna
soker hjélp alldeles for sent, jag far inte
sdllan hora att jag dr deras “sista utvidg och
det r lite synd da det kan vara svart att ge
adekvat hjalp nar ett beteende redan ar fullt
utvecklat och djuragaren kanske redan ar
pa gréansen till vad hen orkar med att jobba
med. Det kan ta lang tid och mycket energi
att komma till rdtta med vissa problem sa

det &r valdigt viktigt att uppmarksamma
djurdgaren pa problem och rada dem att
soka hjilp sa tidigt som maojligt!

Jannice Kindsjo,
etolog och djurvardare

Har du nagra rad till vara lasare?

Jag har tre rad som jag skulle vilja dela
med mig av:

e Optimalt vore om det fanns nagon form
av beteendemottagning eller mojlighet till
radgivning pa alla kliniker och djursjuk-
hus da de fysiska och psykiska delarna
inte dr separerade och bor behandlas

som en enhet. Forstaeligt sa har de flesta
veterinarer inte kunskap eller tid att gora
detta utan behover nagon att samarbeta
med. Mitt tips dr att man som veterindr
forsoker finna en etolog att samarbeta
med som man kan remittera till och bolla
fall med.

Uppmana djurdgarna att trina pa
veterindrbesok hemma! Alla djurdgare
borde trdna pa veterinarbesok hemma
och/eller pa klinik, pa ett trevligt sitt. Jag
ar véldigt intresserad av just hanterings-
delen och vet hur mycket det hjélper bade
djur, personal och dgare om man har tranat
pa detta innan sa det ar nagot jag verkligen
rekommenderar alla djurdgare att tanka pa.
Det kanske viktigast av allt ar att rekom-
mendera djurdgaren att soka hjalp i tid!
Om etologen ir “den sista anhalten”kan
det vara svart att vanda en langt gangen
ond cirkel. ®
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Kunskap som gynnar
djurvalfard och sakerhet

Etologin, laran om djurs beteenden och orsaker till dessa, far allt storre utrymme inom
hasttraning och -hantering. Enligt Elke Hartmann, etolog och forskare vid SLU, kommer det
mycket forskning inom omradet. Den storsta utmaningen, menar hon, ar dock att andra
manniskans beteende och installning.

Text: Mats Janson Foto: Tina Hedlund

Genom kunskap och evidensbaserade rad
till hastagare har Elke Hartmann bidragit till
Hastsverige under de senaste 15 aren. Som
disputerad inom héstens sociala beteende
och hést-minniska-interaktioner handlar
hennes kunskap framfor allt om héstens
kinslouttryck, problembeteenden och inter-
aktionen mellan hist och ménniska. Aven
inldrning och socialt beteende kopplade

till ridning, hantering och inhysning ligger
under hennes expertisomraden.

Det hon brinner allra mest fér — och
har som mal med sin forskning — 4r i korta
drag att 6ka hastvalfarden och méanniskans
sikerhet.

— Det forsta steget for att na dit ar att all
traning och all hantering ar evidensbaserad.
Nir det giller hastvilfard maste vi titta pa
héstarnas hela livssituation, det vill sdga dven
de delar av dygnet da héstar inte trinas eller
rids, sdger hon.

Vidare behover kunskapen om histens
beteende och om hur héstar lar sig spridas
och har ar en bra kommunikation mellan
forskare och aktorer inom hastbranschen
avgorande. Detta, menar hon, framjar
positiva manniska-hast-interaktioner och gor
att vi kan komma bort ifran tvang,

—Om man har férstéelse for inlarning och
gor det ratt kommer hésten att samarbeta.
Da blir hanteringen mycket sikrare och
mycket snabbare eftersom man helt enkelt
undviker problem. Dessutom ar det mycket
mer etiskt och hallbart, siger hon.

Samtidigt 4r hon 6ppen med att teorin
inte alltid ar sa litt att 6verfora i praktiken.

— De flesta veterindrer forstar hur det ska
ga till men sedan, nér de har en svarhanterlig
hast framfor sig, dr det inte lika latt. Det
handlar mycket om tajming och noggrann
observation av histens beteendemaissiga
reaktioner. For att lyckas méste man bade
vara 6ppen for att ta in ny information och

vaga gora fel.

Enligt Elke Hartmann har ocksa histdgare
en viktig del i arbetet. De maste forbereda
sin hist infor veterindrbesoket och inte lagga
over allt pa veterindren. Veterindren maste
dock kunna forklara hur de ska trina for att
vara forberedda infor nésta besok alternativt
hédnvisa héstdgaren till en etolog for hjilp.

Veterinér- och etologsamarbeten
Ett mal for Elke Hartmann, och nagot som
hon menar skulle lyfta svensk héstveterinar-
medicin, ér etologer som dr anslutna till
hastklinikerna. Till etologen kan hést-
veterindren vanda sig for konsultation och vid
behov dven remittera héstédgare for att fa hjalp
att forsta och hantera sina hastar. Manga
oonskade beteenden 4r ett resultat av smarta,
inldrning eller en kombination av dessa. Ett
samarbete mellan veterinér och etolog ér
dérfor vardefullt aven ur ett utrednings- och
rehabiliteringsperspektiv. Tillsammans kan
de utreda om det o6nskade beteendet dr
inlért eller har en medicinsk bakgrund.

— Samarbeten av det har slaget dr vanligare
i andra lander. 1 Sverige forekommer det
pa hund- och kattsidan i viss utstrdckning,
men pa histsidan kdnner jag bara till nagra
enstaka langsiktiga samarbeten. Det ér 6ver-
raskande, inte minst eftersom forskningen
visar att veterindrer med specialisering mot
hist 16per stor skaderisk, sager hon.

Skottland-Australien-Sverige

Elke Hartmann intresse for etologi grund-
murades ndr hon tog sin master i djurens
beteende och vilfird fran Edinburghs
universitet. Det var ocksa dédr hon larde
kinna grundarna av ISES (International
Society of Equitation Science) vilket i sin tur
forde henne till Australien dér hon stannande
under tre méanader och ldrde sig mycket om
héstar och evidensbaserad traning under

végledning av Andrew McLean, en vilkidnd
coach, forskare, forfattare och advokat for
hastvalfard.

— Dirifran tog mitt intresse for hastar och
forskning fart och jag paborjade min
doktorandtjanst pa SLU i Uppsala med
amnet socialt beteende och hést-ménniska-
interaktioner. Sedan dess har jag forskat i
egna projekt, till exempel om anvandbara
koncept inom hést-méanniska-interaktioner,
héstens uttryck av kanslor, effekter av
tdckning och klippning pa aterhdmtning och
nyligen ett projekt som belyser tom- och
tygeltryck hos travhéstar under trining och
lopp, séger hon.

Det senast avslutade projektet var
Dominans och ledarskap i hésttraning.

Hir togs ett avstamp i att hanteringen och
utbildningen av héstar i manga sammanhang
baseras pa tradition och subjektiva dsikter
snarare dn pa vetenskapliga fakta. Forskare
fran SLU, Aarhus universitet och univer-
sitetet i Sydney gick in pa djupet kring
dominans- och ledarskapsteorier och dessa

Equitation Science inbegriper hastens
beteende, traning och interaktion med
manniskan, kort sagt vad som kan vara

bra att veta for att anvanda hasten sé
andamalsenligt, sakert och hastvanligt som
mojligt. Vid de konferenser som arrangeras
av ISES (International Society of Equitation
Science) deltar saval forskare som andra
personer med hasten som yrke eller intresse
fran hela varlden. Vid konferenserna
presenteras aktuella vetenskapliga studier
inom omradet, bade genom forelasningar
och praktiska demonstrationer med héastar
pa en ridanlaggning.
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teoriers relevans for interaktioner mellan
manniskor och héstar. Resultaten fran nara
100 vetenskapliga artiklar inom omradet
granskades. Forfattarna kom till slutsatsen
att den ofta forkommande teorin som sdger
att minniskan maste bli histens ledare och
dominera den for att bli respekterad och fa
hésten att samarbeta, inte vilar pa veten-
skaplig grund.

— Det finns inget vetenskapligt stod for att
dominerande av hésten skulle leda till battre
traningsresultat. T'vartom beror histarnas
svar pa trianing snarare pa vilka beteenden
som forstirks genom tydliga beloningar.
Faktum 4r att trdning baserad pa dominans-
och ledarskapskonceptet kan riskera bade
djurvalfard och méanniskors sikerhet.

Brist pa vetenskaplig grund

Enligt Elke Hartmann har djurvalfards-
fragorna nir det galler hést blivit fler och mer
i ropet under de senaste aren. Man har borjat
ifragasitta tillvigagangssatt inom hastsporten
som har varit dominerande i méanga genera-
tioner och man har alltmer borjat belysa de
etiska aspekterna. Aven samhillets acceptans
och godkidnnande av héstaktiviteter utryckt i
"Social license to gperate” har fatt stor betydelse
for en hallbar framtid for ridsporten.

—Trots det finns det fortfarande mycket
kvar att gora. For det forsta maste vi
ifragasitta de traditioner som inte 4r evidens-
baserade och som dventyrar hastens valfard.
Vi maste forklara vad som pagar samt
mata hur histen kdnner och hur utrustning
paverkar hasten. Vi behover dven frimja
traningsmetoder som framkallar positiva
kinslor sasom anviandning och inblandning av
beloningsbaserad trining, det vill sdga foder-
beloning, inom hantering och ridningen.

Flera plattformar for kunskapsoverforing
Idag 4r Elke Hartmann forskare pa SLU.
Den mesta tiden ldgger hon pa forskning,
ofta i samarbete med svenska och inter-
nationella histforskare och andra som &r
aktiva inom héstbranschen.

I jobbet ingér dven foreldsningar, kurser
och handledning av studenter. Hennes
undervisning for veterindrstudenter ar
uteslutande inom hést och ror allt fran
beteende, inldrning och traning till problem-
16sning. Hon forsoker dven organisera kurser
dit hon bjuder in de forskare och ryttare som
hon tycker fungerar bést for att kombinera
teori med praktik. En aterkommande kurs pa
SLU nér det giller hast ar doktorandkursen
Equitation Science vilken hon har lett under
tva ars tid, och som har fokus pa bland annat
héstforskning, vilfard, inlarning och veten-
skapsmetodik och dér internationellt kinda
namn har forelést och diskuterat dmnet.

Ytterligare en kanal for kunskapsaver-

foring ar hennes nystartade samarbete
med Mailaren Héstklinik dit hon bjuder in
internationella och inhemska experter fran
veterindrvarlden, och éven sjalv forelaser.

— Jag erbjuder ocksé kurser som enbart dr
riktade mot héstégare. Jag lar bland annat ut
hur de kan f6rbereda sin hést infor veterinér-
besok. Jag har gjort liknande kurser dér jag
har pratat mer om beteende och inldrning
och inte specifikt i veterindrsammanhang.
Nu tycker jag att det &r ritt tidpunkt att
komma i gang pa allvar — det finns mycket
kunskap och folk dr 6ppna och intresserade.

Effekten av tomtryck
Nir det giller forskningen, som trots allt tar
upp merparten av hennes tid, pagar flera
spannande projekt. I studien som har fatt
namnet 7omeryck hos varmblodiga travare:
korvi med trasiga bromsar? ar malet att
faststélla variationen i tom- och tygeltryck
hos travhistar under traning och lopp samt
dess relation till hastens beteende, stressniva,
skador pa mjukvivnaden i hdstens mun samt
kor- och ridbarhet. Resultaten fran studien
kan komma att anvandas som grund f6r
diskussioner och utbildning inom travsport
och for dem som tar 6ver en travhast for
vidare ridutbildning.

—Trots att travsporten ar riskfylld,
eftersom héstarna springer nira varandra
i hog hastighet, har det saknats objektiv
data och vetenskapliga studier om t6m- och
tygeltryck hos travhistar. Genom en 6kad
kunskap av effekten av tom- och tygeltryck
pa histen och hur den lar sig, kan olyckor
forebyggas och histens valfard sdkerstillas,
sager Elke Hartmann.

Héast-méanniska-interaktionen

En annan pagaende studie som hon driver
har den intressanta titeln Ser Adistar fram
emot interaktioner med méanniskor?

Hdistars forvantansbeteende som en indikator
pa kdnslor.

En utgdngspunkt for studien ar att det
idag finns vetenskapliga beldgg for att god
hastvilfard dr mer an bara korrekt inhysning,
utfodring och avsaknad av smérta och oro.
Uttryck for positiva kénslor ar precis lika
viktiga for att avgora ett djurs livskvalitet.
Dessutom har héstars kdnslor ocksa stor
betydelse for att minska personskador.

— Att kunna kinna igen héstens
kénslouttryck guidar oss mot fler 6msesidigt
positiva stunder tillsammans med hésten,
samtidigt som vi kan undvika atervands-
grander av negativa kénslor.

Risken for skador minskar och vi narmar
oss ett mer etiskt och héllbart férhallande till
hésten.

I nuldget, menar hon, finns det vildigt
lite forskning om positiva kanslor hos héstar.

Och trots att International Equestrian
Federation (FEI) har lanserat konceptet

om "den glada atletiska histen" sedan 2004
saknas det validerade, palitliga och praktiskt
anvindbara indikatorer for att méta positiva
kanslotillstand.

— Det gor att vi riskerar att tolka hastars
positiva och negativa kénslor utifran
vara egna, det vill siga antropocentriska
forestéllningar och behov. Malet med detta
projekt ar darfor att hitta robusta, palitliga
beteendeindikatorer som beskriver hur
héstar uttrycker sina kénslor i interaktion
med ménniskan, sdger hon.

Speciellt girna vill hon besvara foljande
fragor: Hur uttrycker en hast sina kénslor
nér den forvéntar sig en positiv eller negativ
upplevelse? Vilka beteenden kan vi hitta som
ar tillrackligt specifika och konsekventa for
att vi ska kunna avgora hur hésten kdnner
infor olika situationer?

— For att undersoka detta kommer vi i
den forsta fasen gora ett experiment dér vi
trédnar héstar att olika tecken hanger ihop
med olika kommande behandlingar. Vi vet
att hastar ar bra pa att forutsiga till exempel
att en hink betyder mat, eller att asynen
av veterindrens klader tyder pa att nagot
obehagligt kan intriffa. Genom att observera
hur héstens forvintan uttrycks i beteende
och hjartfrekvens hoppas vi hitta indikatorer
som visar pa olika kanslotillstand, sdger hon.

I den andra fasen kommer filmer som visar
héstarnas forviantansbeteende att tas till en
workshop dir oberoende, tranade observa-
torer far titta pa dem for att se om de korrekt
kan avgora vilken behandling hésten pa
filmen forvantar sig. Observatorerna far ocksa
beskriva vilka beteenden som &r avgérande
for deras bedomning och vilken terminologi
de tycker passar. Deras resultat jamfors sedan
med motsvarande observationer av otrinade
personer sasom hastdgare och studenter.

I fas tre utvecklas ett sa kallat Equine
emotional reaction protocol som sedan
testas i verkliga situationer genom att filma
hast-ménniska-interaktioner och lata per-
soner med olika bakgrund och férkunskaper
testa att anvinda det.

— Genom att 6ka forstaelsen for hur hastar
uttrycker bade positiva och negativa kénslor
kan vi motverka att histar behandlas illa,
undvika feltolkningar av hastens responser
under traning, sikerstélla héstens vilfard,
ménniskans sikerhet och dartill géra
relationen mellan hést och méanniska mer
harmonisk, sager Elke Hartmann.

Anvéandandet av brems

Vad bor da vi som veterindrer tdnka pa

nér det till exempel giller anvindandet av
tvangsmedel sdsom brems? Enligt Elke Hart-
mann ska tvingsmedel anvidndas som allra
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sista resurs och bara under en vildigt kort
stund. Endorfiner ar sannolikt involverade
vid anvindning av brems, men effekten
uppnas troligen pa grund av att det dels ar
smartsamt, dels for att hdsten 6versvimmas
med sensorisk information som 6verskuggar
all annan stimuli.

—Man ska dock vara vildigt forsiktigt
eftersom det inte alltid fungerar. Till exempel
kan hastar visa flyktrespons eller andra
potentiellt farliga reaktioner sa fort de ser
bremsen vilket kan vara ett tecken pa att
den upplevs som smértsam eller obehaglig.
Dessutom tenderar effekten av bremsen
att minska efter en viss period. Hésten
kan plotsligt sla med frambenen och man
pratar aven om en sa kallade post inkibitory
re-bound-eflekt, det vill sdga att histen kan
uppvisa en panikreaktion i direkt anslutning
till bremsning.

Oonskade beteenden, det vill siga
stressreaktioner, fran histen kommer inte
bara forlinga den veterinéra proceduren,
menar Elke Hartmann, det involverar dven
en skaderisk for bade hést och personal.

— Tvéng ar sillan effektivt pa lang sikt
for att lugna ner histen. Det dr mycket mer
effektivt och sdkrare att fa histen att samar-
beta. Dessutom ér straff och tvang inte lingre
acceptabelt ur ett etiskt perspektiv och dérfor
oldmpligt i veterindra ssmmanhang. Vigen
framat &r att undvika tvang och fasthallning
for att i stéllet prioritera frivillighet med lugn
hantering dar positiva kidnsloldgen frimjas.
Detta minskar skaderisken och gor veteri-
nérbesoket till en mer positiv upplevelse for
alla, bade ménniskor och histar. Kom ihag
att stressade djur &r svérare att undersoka
och att stress i sig kan paverka provresultat,
vilket kan leda till att det blir svarare att
bade stilla diagnos och att behandla dessa
héstar, sdger hon.

Lugn istéllet for tvang

Enligt Elke Hartmann finns det flera sitt att
hjdlpa héstar som ar ridda och ddrmed "far-
liga”. For det forsta dr det viktigt att uppticka
tidiga beteendemassiga tecken pa stress. For
det andra ar det viktigt att forsta skillnaden
mellan det hon kallar exzznction burst (nér ett
oonskat beteende inte langre forstarks kan
det forst blir vérre och oka i intensitet innan
det blir bittre) och aversive conditioning
vilket betyder att histen, via negativ forstark-
ning, lar sig att den kommer undan en viss
behandling om den finjusterar sin flykt eller
sitt forsvar, till exempel genom att den stegrar
annu hogre eftersom manniskan backar undan
och sprutan/obehaget férsvinner.

— Anvind dig av hanteringsmetoder som
lugnar ner hésten, till exempel klia den pa
manken eller pa ett annat stille pa kroppen
som hésten tycker om. Lir dig ocksé att
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Enligt Elke.Hartmiann ar detklokt aft
anvanda’sig av hanterifigsmetoders ™ -
som lugnar ner hasten, sdsom att k:{ia'_
dem pa manken. 1" ¥ g

applicera inldrningsteori i praktiken. Anvand
dig till exempel av motkonditionering

dér hésten antingen kan fa nagot att dta
medan den behandlas eller att du belénar
stillastdendet (dzfferential reinforcement of an
incompatible behaviour) genom att ta bort ett
aversivt stimuli sd fort hédsten star stilla, sager
hon och fortsitter:

— Ta dig hellre ndgra minuter extra for
att slippa anvinda tvang. Jobba dig fram
stegvis sa att hasten klarar av att blir r6rd pa
huvudet innan du undersoker 6gonen. Ge en
foderbeloning for onskat beteende (positiv
forstarkning). I slutindan kommer hésten att
samarbeta om du gor rétt och har bra timing,
sager Elke Hartmann som sjélv har tranat sin
egen hast valdigt noggrant med resultatet att
den ar vildigt omtyckt av sin veterinar.

— Han star alltid stilla och man kan géra
allt pa honom utan sedering. Det r ett
exempel pa ett gott resultat som man kan
fa av trining och kommunikation, avslutar
hon. ®

n Elke Hartmanns fordjupningstips

Traningstips infor veterinarbesoket

® vettimes.co.uk/news/dont-break-your-vet-
campaign-launched/

Hantera problembeteenden

® bvajournals.onlinelibrarywiley.com/
doi/101136/inp.14845

Praktisk inlarningsteori

® bvajournals.onlinelibrarywiley.com/doi/
full/101136/inp.n2046

Svara hastar - hantering och forstaelse

® beva.onlinelibrarywiley.com/doi/full/101111/
evel3354

Hanteringens effekt pa héstars beteende

® sciencedirect.com/science/article/pii/
S0168159118300716

Vikten av teori och vetenskap

® sciencedirect.com/science/article/pii/
S0168159117300631
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Frivillig hantering
| samband med

veterinarbesok

Malin Kihl Sandberg ar veterinar och instruktor inom beloningsbaserad traning och arbetar
bland annat med klickertraning som en del i det dagliga arbetet. Med Horby i Skdne som
bas tar hon emot sméadjur och héast for bade veterinarvard och traning. Klickertraningen
har blivit ett mycket anvandbart komplement i arbetet med djur som har utvecklat olika
typer av radslor eller andra beteenden som kan komplicera hanteringen i samband med

undersokning och behandling.

Text: Tove Sarkinen Foto: Malin Kihl

Malin tog veterindrexamen vid SLU ar
2000 och har efter examen arbetat som
privatpraktiserande veterindr med alla
djurslag i Horby. Efter en omorganisation
pa veterindrstationen arbetar hon nu

med hund, katt och hist och kombinerar
detta med forelasningar och kurser inom
beloningsbaserad traning, det som i dagligt
tal ofta kallas klickertrdning. Malin har
dnda sedan barnsben varit intresserad

av och praktiserat beloningsbaserad
trining i olika former tillsammans med

de egna djuren, langt innan begreppen
"beléningsbaserad”och “klickertraning”
borjade spridas i Sverige. Under édren har
hon genom diverse kurser och egna studier
skaffat sig stor kunskap och erfarenhet

och kan idag erbjuda kurser, foreldsningar
och privatlektioner, till stor del inriktat

pa traning infor veterindrvard. Tack vare
sitt langvariga intresse for detta har hon
mer och mer borjat att anvdnda sig av sina
kunskaper om beteenden och traning dven
inom ramen for sitt arbete som veterindr.
Metoden som Malin kan hjélpa djurdgare
med i samband med veterindrbesok
benidmns frivillig hantering (eng. Cooperative
care) och handlar om att trina djuret till

att frivilligt samarbeta vid hantering for till
exempel veterindra undersokningar och
behandlingar. Har anvinds klickertraning
for att fa djuret att forsta att det lonar sig
att samarbeta, ldra sig hur vi vill att det ska
gora, fa en positiv kdnsla kring hanteringen
och ddrmed uppna en beteendefériandring.
Malin ser en 6kad medvetenhet fér denna
typ av traning och hantering allmént bland
djurdgare idag, bade hund- och histagare,
och en okad forstaelse for att detta ér en
metod som innebdar s mycket mer dn att
"bara ge godis”. Hir krivs goda kunskaper,
forberedelser och konsekvent traning men
ar man beredd att lagga ner tid och kraft sa
ger det ofta mycket goda resultat. Aven pa
veterindrsidan har intresse och kunskaper
okat till Malins stora glddje och hon hoppas
att intresset ska oka ytterligare — med
dessa verktyg kan man bade underlatta sin
vardag och minska riskerna i det dagliga
arbetet. Just nu ligger fokus pa att erbjuda
kurser riktade till djurdgare men planen ér
att dven kunna erbjuda liknande utbildning
for veterinarkollegor.

Malins tips till den som 6nskar att lara
sig mer om frivillig hantering &r att borja
trdna tillsammans med egna husdjur och

ta hjélp av utbildad instruktor. Det finns
mycket att ldsa och se pa nitet, nu nér
kurser och foreldsningar till s stor del halls
online &r det latt att hitta information.

P4 Malins egen webbplats, Clickervet.se,
finner du tips, vidare ldsning och filmer
som kan inspirera.

Traning av en stickrdadd hast

med hjalp av klickertraning

En relativt vanlig problematik som Malin
moter ar stickrddda hastar. Har beréttar
hon kort om hur hon har arbetat med ett
sadant fall.

Den hir histen har tidigare, i situationer
dar han ska fa injektion, varit raidd och
16ser det genom att forsoka fly. Det har
hént att han vid fasthallning f6r injektion
har sprungit rakt 6ver manniskor om ingen
annan flyktvig har funnits. Om han blir
trangd i en box och blir fasthallen dér
sa kan han stegra. Han har alltsa varit
typexemplet pa hist ddr veterinéren eller
dgaren kan bli skadad.

Agaren (som 4r den som klickar och
belonar) har tillsammans med en instruktor
inom beloningsbaserad traning for hést gjort
grundtrianingen. Jag var med pa plats vid tre
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tillfallen (varav sista vid vaccinationen) och
vi finslipade da till en rutin som fungerade
for oss alla tre. Upplagget i detta fallet
beskrivs nedan:

Histen har fri flyktvag framat!

Histen ér 16s och fri att gé sin vig om
han vill.

Vi star utomhus for att géra miljon sa
annorlunda som mojligt jamfort med
tidigare historik.

Pa marken till héger om honom star en
bytta med samma godis som vi trdnar
med — viljer han att ga dit sa far han det
och vi pausar traningen en stund. Nar vi
tar paus kastar dgaren godis i den byttan

sa han gér dit och &ter en stund. (bild 1)
Agaren star snett till vinster om honom
(i borjan hade hon nagot mellan sig och
histen for att kdnna sig skyddad), jag
star pa samma sida.

Jag undviker att réra vid histen annat dn
i repetitionerna i traningen och jag kliver
bort i pausen.

Histen lar sig en rutin dér han startar

det som sker genom att vrida huvudet
mot mig (bild 2) I det hir fallet limpade
det sig sa att det blev startbeteendet,

vad man viljer varierar. Nar han gor det
sd ror jag vid honom pa halsen, ndr min
beroring ar klar sa klickar dgaren och

ger honom godis, oftast anvinds vanligt

kraftfoder, lusernhack och/eller hopellets.
e Min beréring gick under traningen fran
att endast lyfta handen utan att rora, till
att jag petade mjukt med en spruta med
tandpetare monterad pa och sa till sist
injektionen.
 Histen reagerar lite vid injektionen (bild
3) men han stéar kvar och viljer att starta
en repetition till direkt (bild 4) — till
var férvaning — innan han sedan véljer
byttan med godis.
Tréaningen har hér resulterat i ett helt
lugnt forlopp dér histen sjilv viljer att
std kvar trots att jag ger injektionen som
han tidigare reagerat pa med ett kraftigt
flyktbeteende. o
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En gra jako som tar vatten ur en spruta pa en av Stephanies traningsworkshops.

- Vi borjar utan négonting alls i sprutan, 6vergar forsiktigt till vatten, och sedan alla méjliga
bade goda och illasmakande véatskor for att generalisera beteendet sa att de ar forberedda
pa att det kan smaka hur som helst, men att det alltid I6nar sig att ata i sig innehallet i
sprutan eftersom det leder till dnskvarda konsekvenser.

Etolog med fagelperspektiv

Som Nordens enda certifierade papegojbeteendekonsult via International
Association of Animal Behavior Consultants (IAABC) jobbar Stephanie Edlund
mycket med traning och beteendehantering hos bade exotiska djur och hundar.
Svensk Veterinartidning stallde négra frdgor om hantering av fagelpatienter.

Text: Mats Janson Foto: Stephanie Edlund

Vilka &r de storsta utmaningarna

nér det galler hantering av faglar

inom djursjukvarden?

— Att faglar, precis som diaggdjur, ar en
enormt stor och valdigt divers djurgrupp
ar kanske det storsta problemet. Vi har

en enorm bredd av olika arter med olika
beteenden, behov och fysiologi, samtidigt
som erfarenhet och artspecifik kunskap om
de olika arterna ofta saknas, vilket kan leda
till en rad olika problem. Papegojfaglar har

exempelvis speciella nervindar inbaddade
i keratinet i ndbbspetsen, nagot som inte
ar fallet for de allra flesta andra arter,
inklusive honsfaglar. En veterinar som
tanker “fagel som fagel”kan alltsd orsaka
skada vid nagot sa till synes rutinmassigt
som en néabbslipning. Vidare sa kan ndbb-
morfologin variera enormt mycket dven
inom samma sldkte. En ndbb som &r helt pa
tok for lang f6r en art kan vara fullkomligt
normal for en annan.

Hur stor skillnad ar det pa vilda respek-
tive domesticerade faglar? Har vi under
domesticeringsprocessen lyckats avla
bort de individer som inte klarade av
manniskors narhet och hantering?

— Vildigt generellt sett kommer saklart
domesticerade djur att vara mindre radda for
oss dn de arter som inte har blivit domestice-
rade. Det finns dock gott om tama individer
av icke domesticerade arter som klarar

av ménsklig ndrhet och hantering mycket
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vil, och individer av domesticerade arter
som blir oerhort stressade av hantering,
vare sig vi talar om faglar eller daggdjur.
Domesticering dr ingen garant for tamhet
eller trygghet, d&ven om det ér en bra hjélp
pa vigen.

Vilka ar de vanligaste misstagen

man gor ndr man hanterar faglar?

— Det dr svart att sdga eftersom det ar sa
artspecifikt, aterigen. Gemensamt ér nog
att halla dem for hart runt kroppen, vilket
gor att luftsdckarna inte kan expandera och
fageln inte kan andas ordentligt. Nar det
giller papegojfaglarna skulle jag sdga att

om du behéver anvinda skyddshandskar,
som jag tyvirr har sett laras ut pa ett par
djursjukviardsinriktade utbildningar, gor du
nagot fel, och riskerar att allvarligt skada
fageln. Jag skulle sdga att du bor ha noggrann
koll bade pa faglars och artens fysiologi och
beteende, och laras upp av nagon annan med
praktisk erfarenhet, innan du sjélv borjar
hantera faglar nér det ar mojligt.

Hur tdnker man som etolog kring djur-
skyddsaspekter? Smarta och stress?
— Det ar séklart bra att djurhilsopersonalen
ar medveten om att faglar kan vara
lattstressade, men det far heller inte svinga
for langt at andra hallet. Exakt var gransen
gar far givetvis avgoras fran fall till fall
eftersom det 4r manga aspekter som spelar
in i hur stressande en behandling ar for

en fagelindivid. Det 4r ocksa viktigt att

se till alternativa behandlingsvégar: ér det
verkligen nédvindigt att fanga in fageln
och tvangsmedicinera den med spruta tva
ganger om dagen, eller kan vi gora det pa
ett annat satt? Vildigt ofta ar svaret ja!

Hur latt ar det att trdna en

fagel infor veterinarbesok?

— Stressen som diagnostik och behandling
kan innebéra for faglar kan minimeras
enormt mycket genom férebyggande trining
nér det giller de allra flesta tamfaglar. Det
ar mycket enklare 4n de flesta tror att ldra
dem att gd med pa frivilliga undersok-
ningar, att sjlva dta illasmakande medicin
och liknande, dven om de inte 4r vana vid
hantering eller sérskilt tama i 6vrigt, vilket
manga felaktigt tror ar ett forkrav. Det ar
nagot av det forsta jag lar ut under mina
beteendekurser for djurdgare.

Upplever du att viljan att radda fagelns
liv &r sa stark att behandling inleds dven
nar svar smarta och stress med dalig
prognos foreligger?

— Min erfarenhet ar snarare att det ar tvart

Stephanie Edlund och
Vilda, en blagul ara. Bilden
ar fran ett traningspass da
hon flég fritt utomhus.

Stephanie Edlund

Stephanie Edlund ar i grunden utbildad
djurskotare vid Spanga gymnasium och har
en kandidatexamen i biologi fran Stockholms
universitet. Hon har tidigare arbetat inom
djurpark och som djurvardarlarare. 2015
startade hon sitt eget foretag, Djursmart,
dar hon erbjuder allt ifrdn privatkonsultationer
till forelasningar, och konsulterar med olika
organisationer bade i Sverige och inter-
nationellt.

| bérjan av 2017 s&g Stephanie Edlund
en jobbannons fran Djurkliniken Roslagstull
och tankte att det skulle kunna vara ett
valdigt larorikt jobb som komplement till
hennes egenféretagande. Hon sokte pa
premissen att hon inte har ndgon som

om: manga faglar som hade kunnat fa och
behover fa vard far inte det av radsla for att
stressa fageln. Ett stort problem med faglar
ar just att djurdgaren vantar med att komma
in till dess att fageln ar mycket svart sjuk.
De regelbundna hilsoundersokningarna
som rekommenderas missas ofta, vilket leder
till att hdlsoproblem inte upptécks forran de
ar langt gangna och innebir ett stort lidande
for fageln.

helst erfarenhet av djursjukvard, forutom
C15-utbildningen och en kort praktik under
gymnasietiden, men att hon var insatt i de
djurslag som de tog emot och garna ville
lara sig mer.

- Just skotselaspekterna och kund-
kommunikation ar en valdigt stor del av
djursjukvarden nar det géller just exo-
patienterna eftersom majoriteten av halso-
problem ofta ar orsakade av felaktig skotsel,
sager hon.

Hon fick jobbet och sedan dess ar hon
stadigt fast med en fot inom djurvérden, och
har svart att tanka sig nagot annat.

Idag jobbar hon deltid som djurvardare pa
niva 2 vid Animallogos djurhélsa i Stockholm.

Hur paverkas faglar av stress

och hur kan man undvika det?

— De paverkas av stress pa precis samma
sdtt som andra djur. Skillnaderna ligger
kanske framfor allt i vad som stressar
dem, och hur oerhort stor variation

det kan finnas dven inom samma art,
beroende pa vad fageln dr van vid. Precis
som med andra djur undviks det genom
att ha kunskap om artens beteende 6ver

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Stephanie Edlund och timneh jakon Echo demonstrerar frivillig 6gonundersokning och 6gondroppar. Denna fagel har med positiv forstarkning lart
sig att vila huvudet i Stephanies hand och slappna av tills han far en frisignal. Pa bilderna visar han ett tydligt avslappnat kroppsprak med "l6s"
hallning och fjaderstallning.

lag, och genom att ldra sig att bli bra pa
att tyda och svara pa fagelns kroppssprak.
Jag jobbar just nu pé en (gratis) resurs om
att tyda just Papegojors kroppssprak som
kommer att vara tillgdnglig langre fram.

— Generellt vill vi se till att halla
eventuell transportbur stadig under
transporten, undvika snabba rorelser
framfor fageln, och stélla buren pd en

upphojd yta, garna mot en vigg eller i ett
horn, nér fageln inte flyttas. I 6vrigt beror
det helt pa vad vi behover gora, men

det finns nédstan alltid stressreducerande
atgirder som vi kan vidta.

Nagra hanteringstips till
"fagelovana” kollegor!
— Bli mer fagelvan! Ga med pa praktiska

traningskurser, lyssna pa foreldsningar
online, be att fa auskultera med fagelkunniga
kollegor, och forsok lara dig sd mycket

du kan och umgas med sd manga faglar
som mojligt under icke-medicinska
omstdndigheter. Kunskap och erfarenhet
ar det enda som fungerar for att komma
6ver radsla och osikerhet, och ingetdera
kommer av sig sjéalvt. e

o Veterindrmedicinskt, klinisk kemiskt
laboratorium med diagnostik for
smadjur och stordjur

o Omfattande testmeny,
hdg analyskapacitet

CanilLab-EquilLab

adress: Box 7065, 300 07 Halmstad tel: 035-22 81 40

Snabba och tillforlitliga provsvar med hjalp av hogklassig agalvsteknik

 Mer &n 35 ars erfarenhet i branschen

 Snabba svar, 6ppen telefonservice
och rimliga priser

o (ver 1000 kunder i hela
Skandinavien
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For vissa sjukdomar, till exempel da det inte finns ndgot bra behandlingsalternativ med oppen
kirurgi, kan interventionell radiologi vara den teknik som ger bast prognos. Dr Michael Brickner
beskriver ett mangfacetterat medicinskt specialomrade som ar i snabb utveckling.

Forfattare: Michael Briickner, /eg veterinar, tysk specialist i hundens och kattens sjukdomar, tysk specialist i kirurgi, Dipl. ECVS,

EBVS, MRCVS, Evidensia Specialistdjursjukhuset Helsingborg

Vad ar interventionell radiologi (IR)?
IR 4r ett mediciniskt specialomrade som anvinds vid/for diagnostik
och terapi vid olika sjukdomar. Idén bakom IR ér att kombinera
“image guidance”med minimal invasiv teknik for att minska risken
och smirtan for vara patienter. For att kunna genomfora denna typ av
operationer kravs avancerad specialutrustning, liksom specialkunskap.
Fler och fler ingrepp kan utforas med hjalp av IR, antingen
genom kirl eller naturliga kroppséppningar. Ménga ingrepp kan
utforas under enbart genomlysning och andra dr en kombination av
Oppen kirurgi och genomlysning.

Vilka indikationer finns?

Malet ér alltid att minska risken och smértan {6r vara patienter och
darfor bor vi forsoka anvinda den teknik som 4r minst invasiv, sa
lange prognosen dr densamma eller till och med bittre. Genom
aren har det visat sig att for vissa sjukdomar dr morbiditeten lagre
och prognosen faktiskt battre, nir man anvinder IR istéllet for
oppen kirurgi, till exempel vid persisterande ductus arteriosus.
Dessutom finns det sjukdomar dir det 6verhuvudtaget inte finns
nagot bra behandlingsalternativ med 6ppen kirurgi.

Vilken typ av operationer kan
utféras via IR i veterindrmedicin?

Andningsvagar

Stenos i nasofarynx

Hundar och katter kan utveckla obstruktion/stenos i nasofarynx.
Orsaken 4r ofta krakningar, till exempel under en operation, eller
kronisk rhinit hos katt. Diagnosen stills enklast med hjélp av
endoskopi (Bild 1A) eller via datortomografi (Bild 1B). Behandlingen
utfors under genomlysning genom att en ledare fors in i ndsan, genom
stenosen, och en speciell typ av ballong f6rs sedan 6ver ledaren och
spranger stenosen oppen (Bild 1C). Katter behover ofta 1-2 ballong-
sprangningar, medan det hos hund i de flesta fall 4r nédvindigt att
sdtta in en stent i omradet for att halla stenosen 6ppen under lang tid.

Trakealkollaps, malformation och stenos

Vissa sma hundraser (till exempel pomeranian, yorkshireterrier) lider
av en kollaberande trakea. Tidigt i livet uppvisar dessa hundar bara
hosta men med tiden blir symtomen vérre och virre till dess att de
utvecklar motionsintolerans och senare under forloppet ocksa blir
kraftigt andningspaverkade. I dessa fall kan patienten fa hjélp av en
trakealstent som haller trakea 6ppen permanent och gor att patienten

kan andas utan problem. Innan implantation av stenten kravs som
forsta steg att exakta métningar utfors for att kunna vilja ratt stent.
Detta kan goras antingen med hjélp av vanlig rontgen/slatrontgen
eller under genomlysning (Bild 2A). Stenten placeras sedan via
munnen med hjélp av genomlysning (Bild 2B). Tyvirr fortsitter
manga patienter hosta och ibland kan hostan férsamras efter att
stenten har placerats. Andra indikationer for att behova placera

en stent kan vara trakealmalformation hos hund eller trakealstenos
vilket ibland kan ses hos katt.

Bronkial kollaps

Liksom att hundar kan ha trakealkollaps kan de ocksé utveckla
bronkial kollaps. Symtomen ér ofta inte sa allvarliga som vid en
trakealkollaps eftersom det i de flesta fall bara handlar om en eller tva
bronker. Dock kan dessa patienter ibland hosta vildigt mycket och
vara besvirade. Typiskt paverkas bronken till den vénstra kaudal-
loben, men teoretiskt kan 6vriga bronker ocksé drabbas. Vid fall av
bronkial kollaps behéver man genomféra en datortomografi (DT) och
fa exakta mitningar for att kunna vilja ritt storlek pa stent. Stenten
implanteras under genomlysning liksom en trakealstent.

Kardiologi och karl

Persisterande ductus arteriosus (PDA)

En PDA uppstér ndr forbindelsen mellan aortan och pulmonal-
artdren inte stdnger sig efter fodseln. Detta medfor att blodet
flodar fran vanster sida av hjartat direkt till hoger sida, vilket leder
till volyméverbelastning av vinstersidan och i extrema fall till en
pulmonal hypertension med hoger till vinster shunt. En PDA-
operation ska utforas sa tidigt som méjligt for att de sekundira
forandringarna ska kunna g tillbaka sd mycket som majligt.
Operationen kan utforas med vanlig interkostal thorakotomi men
detta innebdr en relativt stor operation fér djuret med vissa risker.
Relativt manga patienter har ett restflode i sin PDA efter att man
ligerat PDA-kérlet vid thorakotomi och en del patienter utvecklar
allvarliga perioperativa komplikationer. Hér finns alternativet att g
in via ett kirl i bakbenet och sitta en coil (metallspiral med fiber pa)
eller plugg i PDA-kirlet mellan aortan och pulmonalartiren (Bild
3A och 3B). Med hjilp av hjartultraljud utfér man férsta matningar
for att kunna bestilla ritt coil eller plugg. Slutgiltiga métningar gors
med hjalp av en kontraststudie under ingreppet for att vara siker
pé hur stor PDA-kirlet ér. Enligt litteraturen har denna typ av
operation mindre komplikationer och bittre resultat. Framfor allt
innebdr det ocksa betydligt mindre smarta for vara patienter.
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Bild 1A: Retroflexed rhinoskopi av en katt med stenos i nasofarynx. Bild 2A: Stillbild under genomlysning for stentmaétningar hos en
Stjarnan sitter pa mjuka gommen och pilen visar stenosen. Yorkshireterrier med grad 4 trakealkollaps. Pilen visar en kateter med

1 cm markeringar.

Bild 1B: Sagittal DT-bild av samma katt som bild 1A med pilen
pa stenosen i nasofarynx.

Bild 2B: Stillbild under genomlysning av samma hund som i bild 2A
Bild 1C: Ballongspréangning under genomlysning fran katt i bild 1A, under stentplacering. Vita pilen visar delen av stenten som redan ar
pilen &r pa stenosen i nasofarynx. Oppen och svarta pilen visar delen som fortfarande ar i hylsan.
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Bild 3A: Intraoperativ stillbild under genomlysning vid placering av en

amplatz duct occluder Il i PDA-kérlet (svarta pilen). Den vita pilen visar

katetern.

Bild 4A: Intraoperativ stillbild under genomlysning av kontraststudie av
en pulmonalisstenos i en cairnterrier. Pilen visar pulmonalisklaffarna och

hoger formak &r extremt dilaterat.

Pulmonalisstenos (PS)

Hos vissa hundraser (engelsk bulldogg, fransk bulldogg och pitbull-
terrier med flera) kan det finnas en fortjockning eller malformation
i omradet f6r pulmonalisklaffarna vilket medfor att blodet inte kan
pumpas ut fran hjartats hégra kammare som det ska. Diagnosen
stélls i vanliga fall med hjélp av ultraljud. Det finns olika beskrivna
tekniker vid 6ppen kirurgi, men dessa kraver att man genomfor

en interkostal thorakotomi och 6ppen hjartkirurgi. Darfor ar IR

ett valdigt bra alternativ. Vid ultraljud utfor man matningar for att
kunna bestilla ratt utrustning. Slutgiltiga matningar gors under
ingreppet med hjélp av en kontraststudie (Bild 4A), liksom for
PDA. Vid sjalva ingreppet gar man in via ett kérl i bakbenet. Efter

Bild 3B: Postoperativ rontgenbild fran patient i bild 3A med amplatz
duct occludern i position mellan aorta och pulmonalartar.

Bild 4B: Intraoperativ stillbild under genomlysning vid ballongsprangning av
samma hund som i bild 4A. Pilen visar klaffarna innan de spréangs 6ppna.

att mitningarna har genomforts fors en ballong in 6ver en ledare och
stenosen i hjértat sprangs 6ppen (Bild 4B). Efter operationen blir
blodflodet inte helt normalt men hos de flesta patienter upplevs en
stor férbattring och mycket bittre livskvalitet.

Pacemaker

Vid arytmier sasom tredje gradens AV-block, sick sinusrytm eller
formaksstillestand, kan patienten behéva en pacemaker for att hjartat
ska fa hjalp att slda med ratt rytm igen. Denna typ av operation

kan utforas pa olika satt. Tidigare var det mest via 6ppen kirurgi,
sedan mini-thorakotomi, darefter thorakoskopi och nufértiden ar
det mest via interventionell radiologi. En jugularven fridissekeras
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Bild 5A: Intraoperativ bild av en hund vid placering av en pacemaker
i en subkutan ficka efter elektroderna har blivit ihopsatta med sjalva
pacemakern.

Bild 5B: Postoperativ rontgenbild av samma hund som i bild 5A. 1
beskriver elektroden i hoger formak, 2 elektroden i hoger ventrikel
och 3 visar sjalva pacemakern.

for att kunna fora in elektroderna i hjartat under genomlysning och
dérefter gors en liten 6ppning bredvid jugularvenen f6r implantering
av sjilva pacemakern under huden (Bild 5A och 5B).

ASD/VSD

Vissa patienter kan ha en missbildning i septum mellan hjartats
hogra och vinstra sida som bildar en defekt/ett hal mellan hoger
och vinster formak (ASD) eller kammare (VSD). Hir finns inga
bra alternativ med 6ppen kirurgi, men hos dessa patienter kan man
anvianda samma teknik som anvinds for PDA. Man gér in genom
ett kérl i bakbenet och under genomlysning i kombination med ett
transesofagalt ultraljud sitts en plugg i defekten som diarmed sténgs.

Hjartmask-extraktion

Detta ar inte sa vanligt i Sverige, men eftersom vi ibland tréffar pa
importerade hundar med hjartmask kan vi ocksa se patienter med sa
kallat vena cava-syndrom. Hjdrtmasken sitter gdrna i hoger formak

Bild 6A: Esofagoskopibild av en hund med kraftig esofagusstriktur efter
en stakningsskada.

Bild 6B: Intraoperativ stillbild under genomlysning med ballongen i
strikturen innan den spréngs oppen (vit pil). Den svarta pilen visar
endotrachealtuben.

och kan ocksa ockludera jugularvenen sa att blodet inte kan floda
fran huvudet ner till hjartat, vilket ger stas och svullnad av huvudet.
I dessa fall 4r det indikerat att plocka ut hjartmaskarna under
genomlysning via en jugularven.

AV-fistel perifert

Sekundart till olika hdndelser kan patienter utveckla en férbindelse
mellan en perifer artér och ven, dar blodet flodar direkt fran artiren
till venen. Beroende pa var i kroppen denna forbindelse finns kan
den ibland vara tillgédnglig fér 6ppen kirurgi. Oavsett AV-fistelns
lokalisation kan man minimalt invasivt g4 in via en perifer ven och
stdnga den sd kallade "dominant outflow vein (DOV)”med hjélp

av en kombination av kontrast och lim, ibland i kombination med
coils, alternativt sitta in en plugg om kirlet ar tillrackligt stort.

Trombemboli och vaskulér ocklusion
Patienter som utvecklat en tromb i ett kdrl kan hjalpas pa tva olika
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satt. Om det handlar om en vildigt akut tromb kan en specialkateter
laggas direkt i sjdlva tromben och ett trombolytikum infunderas for
att 16sa upp den. I mer kroniska fall finns méjligheten att sétta en
stent i kérlet och trycka tromben at sidan sa att blodet kan floda
genom stenten.

Om en patient har utvecklat en stenos av ett karl, till exempel
genom kompression fran utsidan eller om en tumor har vixt in
i kirlet, kan en stent placeras i detta omrade sa att blodet kan
floda utan hinder igen.

AV-malformation i levern

En AV-malformation (arteriovenos) ar en medfédd forbindelse
mellan en leverven och leverartar. Teoretiskt kan leverloben som
innehéller AV-malformationen avldgsnas med 6ppen kirurgi. Har
finns dock ett vildigt bra alternativ dir IR anvands for att stinga
ner DOV via jugularvenen, liksom vid en perifer AV-fistel.

Icke operabel levertumor
Hos patienter med en vildigt stor levertumor som inte kan

[

Bild 7A: Cystoskopibild med idiopatisk renal blédning (svart pil) fran
hoger uretar (vit pil).

Bild 7B: Intraoperativ stillbild under genomlysning av samma hund som
i bild 7A med kontrast i uretaren (vit pil) och njurbackenet (svart pil).

opereras bort med 6ppen kirurgi, finns moéjligheten att stdnga
den leverartdr som levererar blod till tumé6ren med hjélp av IR.
Vanligen gar man in via karotidartaren eller femoralartdren och
utfor sedan en kontraststudie under genomlysning for att hitta
huvudartiren till tumoren. Darefter stings denna med hjilp av
coils, lim och kontrast eller med hjélp av en plugg, beroende pa
karlets storlek. Tumoren kommer sluta att vixa och i bésta fall
delvis gé i nekros och minska i storlek. I vissa fall kan tumoren

Bild 8A: Postoperativ rontgenbild av en Chihuahua-hane efter pla-
cering av bilateral uretérstent via 6ppen kirurgi pa grund av bilateral
uretarobstruktion.

Bild 8B: Intraoperativ stillbild under genomlysning av en katt efter
stentplacering via ureterotomi och spolning av njurbackenet pa grund
av pyonefros i hdger njure. Den vita pilen visar pig-tailen i njurbackenet
och svarta pilen pig-tailen i urinblasan.
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opereras bort senare néar den har minskat i storlek, risken for
allvarliga blédningar dr d4 mindre eftersom huvudkirlet redan ar
stangt.

Mag- och tarmkanal

Esofagusstriktur

Striktur i esofagus kan uppsta av olika anledningar, till exempel
efter en frimmande kropp, trauma eller pa grund av kronisk
reflux. Patienter med esofagusstriktur har problem att svilja och
dta. Diagnosen stills i vanliga fall vid en esofagoskopi (Bild 6A)
eller med hjélp av en svaljstudie under rontgen eller genom-
lysning. Vid behandling passeras stenosen forst med en ledare
och direfter placeras en ballong i strikturomradet med vilken
strikturen spriangs 6ppen under genomlysning (Bild 6B). I de flesta
fall behover patienten mer dn en ballongsprangning, men ofta blir
slutresultatet bra och patienten kan 4ta vanlig mat igen.

Cholestas

Vissa patienter kan utveckla en obstruktion i "common bile duct
(CBD)”pé grund av sludge, stenar, pankreatit eller tumor. Ofta
presenteras patienten akut och blir opererad med 6ppen kirurgi.
Via gallblasan eller duodenum spolas dd CBD och kirurgen forsoker
l6sa obstruktionen, dock utan att se exakt var obstruktionen ar
och om problemet ar fullstindigt 16st eller inte. Med hjélp av
kontraststudie av gallgdngarna under genomlysning (cholecystografi)
kan obstruktionen exakt lokaliseras och det kan sdkerstallas

att alla stenar och sludge har spolats ut. I vissa fall kan en stent
ocksé behova placeras for att halla CBD 6ppen temporirt (pan-
kreatit) eller permanent (tumor). Férutom placering av stent vid
Oppen kirurgi dr stentplacering mojlig med hjélp av endoskopi
och genomlysning eller via en perkutan approach under ultra-
ljudsguidning i kombination med genomlysning. Bidda tekniker
kraver dock valdigt avancerad utrustning och traning.

Striktur i grovtarmen

Liksom i esofagus kan strikturer uppsta i grovtarmen. Dessa kan
vara medfodda eller utvecklas pa grund av en kronisk inflammation
eller tumor. Under genomlysningen kan strikutren ballong-
sprangas sa att patienten kan defekera utan problem. Liksom vid
ballongspringning i esofagus kommer de flesta patienter troligen
behéva mer dn en behandling. Om det ror sig om tumorsjukdom
kan det ocksa vara indikerat att placera en permanent stent.

Urinvagar

Idiopathic renal hemorrhage (IRH)

Hundar som utvecklar idiopatisk renal blédning, bloder fran en
eller bada njurar utan att en grundorsak kan pévisas. Ultraljud
kan ge en forsta misstanke men diagnosen stalls via cystoskopi
(Bild 7A). Behandling (skleroterapi) genomfors i bista fall via
en kombination av cystoskopi och genomlysning, alternativt
via 6ppen kirurgi och genomlysning. Med hjélp av en ledare
placeras en speciell kateter i uretdren och darefter injiceras jod
blandat med kontrast i njurbackenet f6r att stoppa blédningen
(Bild 7B). Detta upprepas tre ganger i rad och till slut placeras
en uretdrstent for att minska risken fér komplikationer, saisom
uretdrobstruktion med sekundér hydronefros.

Hydronefros/pyonefros

Hundar och katter kan utveckla obstruktion i njurar eller uretéarer,
vilket leder till sa kallad hydronefros. Den vanligaste orsaken

ar en sten i njuren eller uretiren men det finns manga andra
orsaker, till exempel blodkoagel, pus, striktur, neoplasi eller
iatrogen (ligatur under kastration). Obstruktionen ska dtgirdas

sa snabbt som majligt for att kunna ridda sd mycket njurfunktion
som mojligt. Patienter med pyonefros (pus i njurbickenet)
hanteras som alla andra patienter med bold eller septisk buk/
thorax. Det viktigaste ar att pus drineras, ett prov for baktodling
tas och att njurbackenet spolas. Hos hundar anvinds i vanliga
fall en uretdrstent, en sa kallad "double pig-tail stent”. Hos tikar
kan stentplacering genomforas med hjélp av cystoskopi under
kontroll med genomlysning for att sdkerstilla att stenten ligger
rdtt i njurbackenet. For hanhundar anvinds ofta 6ppen kirurgi
(Bild 8A), men det dr ocksd mojligt att anvanda rigid cystoskopi
via sa kallad "perineal access”. Nufortiden anvinds inte sa ofta
stent hos katter (Bild 8B), men fordelen med stent ar att den kan
plockas ut nér problemet ar 16st.

Mainga katter utvecklar obstruktion i en eller bada uretérer.
Obstruktionen kan i méanga fall ses tydligt med hjilp av ultraljud,

Bild 9A: Postoperativ laterolateral rontgenbild av en katt efter placering
av bilaterala SUB-system. Svarta pilar visar sma stenar i uretaren.

Bild 9B: Ventrodorsal rontgenbild av samma katt som i bild 9A.
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men vissa katter uppvisar ingen tydlig hydronefros och sjilva
obstruktionen kan ibland vara svar att se. Det ar valdigt viktigt att
diagnosticera en obstruktion tidigt for att kunna raidda s mycket
funktionell njurvidvnad som majligt. P4 grund av anatomin och
komplikationer man har upplevt med stentar hos katt anvands
nufortiden i de flesta fall istéllet en subkutan ureteral bypass
(SUB). Litteraturen har visat att komplikationsriskerna ar mindre,
operationstiden kortare och resultaten bittre vid SUB jamfort
med stent. Denna typ av operation kan inte utféras som minimal
invasiv kirurgi. Det kravs en vanlig buképpning, men resten av
operationen utférs under genomlysning diar SUB-slangarna f6rs in
i njurbidckenet och urinblasan (Bild 9A och 9B).

Bild 10A: Cystoskopi-bild av en tik med en intramural ektopisk uretar
pa hoger sida. 1 beskriver katetern i uretaren, 2 ar laserfibern i
arbetskanalen och 3 dr den mediala mucosan i den ektopiska uretéren.

Bild 10B: Samma hund som i bild 10A efter att en stor del av den
ektopiska uretaren ar borttagen med hjalp av lasern.

Intramural ektopisk uretar

De flesta patienter med ektopisk uretér 4r tikar med en intramural
ektopisk uretir. Enligt litteraturen ér cystoskopi den basta metoden
for att diagnosticera ektopiska uretdrer. Med hjilp av 6ppen
kirurgi kan tunneln fér den intramurala ektopiska uretéren tas
bort och den nya uretdr6ppningen sys till urinblasans slemhinna.
Istéllet for 6ppen kirurgi kan man i samband med cystoskopi ga
in med en laserfiber genom endoskopets arbetskanal och ta bort
den extra vdvnaden till dess att man kommer till den normala
uretdroppningen. For att hélla uretdren 6ppen under ingreppet
placeras en ledare och kateter under genomlysning (Bild 10A
och 10B). Dessutom kan en kontraststudie utforas for att

Bild 11A: Kontrasturetrografi av en hanhund med kraftig stranguri.
Pilen visar en fortrangning av uretran kaudoventralt om penisbenet.

Bild 11B: Intraoperativ stillbild under genomlysning efter placering av en
balloon-expandable metallic stent (BEMS) i omradet for strikturen.
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visualisera 6vergangen till uretdren och utesluta eller bekrifta en
sa kallad ureterovesikuldr 6vergangsstenos vid hydrouretar.

Obstruktion i uretra

En obstruktion i uretra kan uppsté av olika anledningar. Hos
hanhundar ses obstruktion ofta pa grund av en prostatatumor,
men det finns ocksa traumatiska strikturer till exempel efter en
kastration eller efter uretrastenar. Hos tikar och katter ar det
mer vanligt att en obstruktion uppstar efter en inflammatorisk
process. Beroende pa var obstruktionen sitter kan patienten i
vissa fall hjélpas av en uretrostomi, en sa kallad fistel. Har finns
dock ett vildigt bra alternativ vid IR, dir en stent placeras under
genomlysning i strikturomradet vilket haller uretran 6ppen sa
att patienten kan kissa utan problem (Bild 11A och B). Om det
handlar om en benign obstruktion ér prognosen god men vid en
malign process ar prognosen tyvirr dalig och man koper enbart
patienten tid.

Prostatatumoér

Kastrerade hanhundar kan utveckla prostatatumor som i vanliga
fall 4r malign med dalig prognos. Vid 6ppen kirurgi kan prostatan
opereras bort men risken for komplikationer ar relativt stor och
prognosen ir fortfarande inte bra. En ny behandling av prostata-
tumor hos hanhundar innebdr embolisering av prostataartaren.
Prostataartiren nas via karotidartéren eller femoralartdren under
genomlysning och ett emboliseringsmedel injiceras vilket gor att
blodflodet till prostatan néstan fullstandigt stoppas. Fortfarande
finns ett flertal sma kirl kvar som gor att prostatan inte helt gar i
nekros. Tumoéren kommer dock inte fortsitta att vixa och blir i
de flesta fall mycket mindre, sé att patienten inte ar s besvarad
av tumoren ldngre. Eftersom behandlingen ér relativ ny vet man
inte exakt hur lange patienten kommer att 6verleva efter denna
typ av operation, men de preliminéra resultaten ar valdigt lovande.

Levershunt

Det kan hinda att djur har férbindelse mellan en systemisk

ven och en portalven, vilket gor att blodet flodar fran mag-
tarmkanalen direkt till hjartat via vena cava kaudalis, istillet

for in i levern. Toxiner och gallsyror frain magtarmkanalen
kommer da direkt ut i cirkulationen istéllet for att metaboliseras
i levern. Dessutom kan levern inte anvdnda alla substanser fran
magtarmkanalen, sdsom proteiner och kolhydrater, f6r att bygga
upp bland annat albumin, UREA och glukos. Denna férbindelse
mellan en systemisk ven och portalven kan hos hund vara

inuti levern (intrahepatisk shunt = IHPSS) eller utanfor levern
(extrahepatisk shunt = EHPSS), medan den oftast r extrahepatisk
hos katt.

IHPSS hund

Oppen kirurgi for intrahepatisk shunt hos hund innebir en

valdigt stor risk for komplikationer och resultaten ar ofta inte sa

bra, dessutom kravs i vanliga fall ett flertal operationer. Déarfor ar
forstahandsvalet en operation genom ett kirl i halsen med implantation
av en metallspiral med extra fiber pé (coil). Det finns tva olika sitt
att genomfora denna typ av operation pa. Det forsta alternativet

ar att en specialcoil sitts in direkt i shunten mellan leverven och
portalven (Bild 12A). Vid denna typ av operation behover patienten
en aggressiv heparinterapi och 6vervakning under den forsta

veckan postoperativt, eftersom risken ar vildigt stor att utveckla
portal hypertension. Det andra alternativet 4r att en stent forst
placeras i vena cava kaudalis for att hindra sma coils att hamna i den
systemiska cirkulationen och ett flertal sma coils sedan implanteras i
den leverven som hinger ihop med portalvenen (Bild 12B). Denna

typ av operation kréaver mindre évervakning postoperativt, men
resultaten &r ofta inte lika bra som vid det forsta alternativet.

EHPSS hund

Extrahepatiska shuntar hos hund opereras béast med 6ppen kirurgi
da resultaten vid interventionell kirurgi inte ar lika bra. Dessutom
ar oppen kirurgi relativt siker med vildigt bra resultat om kirurgen

Bild 12A: Intraoperativ stillbild under genomlysning av en hund med en
hogersidig intrahepatisk portosystemisk shunt efter placering av en
specialcoil mellan portalven och leverven. 1 beskriver coilen och

2 markerkatetern.,

Bild 12B: Intraoperativ stillbild under genomlysning av en hund med en
vanstersidig intrahepatisk portosystemisk shunt efter placering av en
stent och ett flertal sma coils i levervenen. 1 beskriver coils, 2
markerkatetern och 3 beskriver stenten i vena cava kaudalis.
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ar erfaren. Under 6ppen kirurgi anvinds genomlysning for

att hjalpa till vid visualisering av shunten och samtidigt mats
trycket i levervenen for att kontrollera om shunten kan stidngas
fullstandigt eller inte (Bild 13A). I cirka 75 procent av fallen kan
shunten stidngas fullstindigt under den forsta operationen. Efter
shunten stdngts kan man under genomlysning kontrollera att det
inte finns nagra kollateralkirl som 6ppnar sig med trycket, samt
bekrifta att shunten verkligen ér fullstindigt stingd (Bild 13B).

EHPSS katt

Hos katt finns bada mojligheter att stinga en extrahepatisk
shunt, med 6ppen kirurgi eller interventionell kirurgi, med
likadana resultat. Fordelen med interventionell kirurgi 4r mindre
smarta, dock behdvs mer speciell utrustning och 6vervakning
och dirfor 4r kostnaden ocksa hogre. Oppen kirurgi genomfors
liksom hos hund under kontroll med genomlysning for att fa
optimala resultat.

Chylothorax
Chylothorax &r en frustrerande sjukdom hos bade hund och Kkatt,
dar lymfvitska samlas i thorax av olika anledningar. I vanliga fall
kombineras flera behandlingsmetoder for att fa s bra resultat som
mojligt. Den vanligaste kombinationen &r ablation av cisterna chyli och
ligering av ductus thoracicus med eller utan resektion av perikardiet.
Med tiden har man blivit mindre och mindre invasiv och 6ppen kirurgi
kombineras nu med minimal invasiv kirurgi (laparoskopi och thorako-
skopi). Tyvirr dr resultaten inte optimala d4 manga patienter fér aterfall.
Eftersom resultaten fortfarande inte ar tillfredsstéllande har man
borjat prova andra behandlingsalternativ, liksom inom humanvarden.
I veterinarmedicin har man nu ocksa borjat injicera en kombination
av kontrast och emboliseringsmedel i ett lymfkarl i buken och
ddrmed fylla ductus thoracicus och cisterna chyli. Malet ar att det
inte langre finns nigot flode av lymfvitska fran buken in i thorax.
An 53 lidnge finns bara ett flertal fallrapporter, men preliminara
resultat ar valdigt lovande.

Bild 13A: Intraoperativ stillbild under genomlysning av en hund med en
extrahepatisk portocaval shunt. Pilen visar shuntkérlet. Hunden visar
redan har relativt bra portalperfusion i levern.

Bild 13B: Intraoperativ stillbild under genomlysning av samma hund
som i bild 13A efter temporar ocklusion av shuntkarlet (vit pil). Har visar
sig en helt normal portalperfusion av levern och kontrast ses tydligt i
parenkymet (stjarnor).
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Anthelmintikaresistens ar sedan flera artionden en stor utmaning inom lammproduktion
varlden over och det finns ett gigantiskt behov av olika atgarder for att forhindra fortsatt
spridning av problemet. | ménga lander med omfattande lammproduktion - och uttalade
resistensproblem - betonas vikten av att ha en andel parasiter i refugia. Den svenska modellen
fokuserar pa att, i motsats till detta, avmaska hela grupper av djur och sedan slappa dem pa
sa rena beten som mojligt. Detta for att minska dtersmitta och darmed antalet avmaskningar.

| den har artikeln beskriver vi vad som menas med parasiter i refugia samt om och hur dessa
skulle kunna bidra till att fordroja resistensutvecklingen mot avmaskningsmedel. Vi diskuterar
aven om den svenska modellen kan anses Oka risken for resistens.

Johan Hoglund, Institutionen for Biomedicin och Veterinar Folkhélsovetenskap (BVF), Sektionen for parasitologi, SLU

Katarina Gustafsson, Gard & Djurhélsan, Farhélsovarden, Léanghem.

Eva Osterman Lind, Statens veterinarmedicinska anstalt, Sektion for parasitologisk diagnostik, Uppsala

Inledning

Metoder for att kontrollera maskinfektioner hos grasitare utvecklas
och ifragasitts stindigt. Savil i Sverige som internationellt dr
avmaskning med bredspektrumverkande preparat i kombination
med beteshygien fortfarande den dominerande kontrollstrategin.
Under senare ar har det dock inkommit flera rapporter om extrema
produktionsbortfall och hog dodlighet till foljd av maskangrepp,
sarskilt i regioner med intensiv far- och getskotsel pa sodra halvklotet
(Molento, 2009). Situationen forefaller forutsigbar da det visat

sig i flera linder att samtliga avmaskningsmedel i varierande grad
har tappat effekt, i vissa fall endast efter nidgra ar pd marknaden
(James et al., 2009). Hur dessa likemedel anvinds kriver tydligen
eftertanke om de ska fungera p4 langt sikt. Detta 4r extra viktigt da
det ir osannolikt att nya substanser kommer ut pa marknaden inom
overskadlig tid.

For ménga ar sedan lanserades tva begrepp for att frimja en
langsiktigt hallbar anvindning av avmaskningsmedel: i) riktade
behandlingar (targeted treatment, TT), dir hela flocken behandlas
utifrin kunskap om infektionens omfattning och ii) riktade
selektiva behandlingar (targeted selective treatment, TST), dir i
stillet enskilda djur inom betesgruppen behandlas, vilket forstas
kriver korrekt identifiering av de djur som kriver behandling
(Charlier et al., 2014; Greer et al., 2020; Van Wyk et al., 2006).
Dessa tillvigagangssitt anvinds for att forhindra maskrelaterade
negativa produktionseffekter samtidigt som avmaskningsmedlens
verkan bevaras langsiktigt genom att uppritthélla en pool parasiter
i refugia, det vill sdga parasiter som inte dr exponerade for likemedlet
(Jackson et al., 2009).

Avsikten med artikeln dr att sammanfatta kunskapsliget om
hur dessa strategier fungerar i praktiken och sirskilt att belysa om
den for Sverige vanliga strategin av behovsprovad "avmaskning

i grindhélet" (dose and move) bor anses som en alltfér riskfylld
strategi for uppkomst av resistens under svenska forhallanden.
Sammanfattningen ir dels baserad pa egna erfarenheter, dels pa
erfarenheter frin utlandet.

Varfor behovs avmaskning?
Sa gott som alla grisitare dr i varierande grad infekterade
med olika parasitmaskar varav vissa ar mer skadliga 4n andra.
Hos svenska far har 16 olika arter pavisats, av vilka den stora
lopmagsmasken Haemonchus contortus och mellanstora magmasken
Teladorsaia circumcincta ir vanligast (Halvarsson and Hoglund, 2021).
Stora lI6pmagsmasken som dr blodsugande anses extra farlig da
den vid riklig forekomst orsakar dodsfall framfér allt hos vixande
lamm men dven hogdriktiga tackor (Besier et al., 2016). Man bor
emellertid ha i atanke att dven mdttliga blandinfektioner kan orsaka
allvarlig skada forknippade med subkliniska produktionsforluster
och minskad djurvilfird (Sutherland and Scott, 2010).
Gemensamt for alla parasitiska rundmaskar ar att deras larv-
stadier som finns i betesgriset kan infektera betande varddjur.
Larverna utvecklas ur de 4gg som de vuxna maskarna ligger inuti
varddjurets mag- och tarmkanal och som sedan sprids pa betet
via djurens track. Ju fler vuxna maskar som finns hos betesdjuren
desto fler 4gg kommer ut i graset varvid risken for dterinfektion
Okar. Problemet ar storst vid intensiv produktion eftersom fler
djur per ytenhet ger storre risk for att de betande djuren angrips
av skadliga nivier. For att undvika hilsostorningar ar det darfor
nodvindigt att tillimpa en vil fungerande kontrollstrategi.
Fordelen med att integrera anvindning av avmaskningsmedel ér
obestridlig da effekten ir vil dokumenterad och preparaten ir ldtta
att anvinda. Med tillgang till effektiva och prisvirda anthelmintika
fran 1960-talet och framat, uppnaddes snabbt effektiv kontroll av
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maskinfektioner pa de flesta gardar. Under senare decennier har
dock allt fler exempel pa att strategin inte fungerar observerats.
Detta pa grund av 6kande problem med att parasiterna utvecklat
resistens mot olika typer avmaskningsmedel (Rose Vineer et al.,
2020). Internationellt klassas detta som ett hot mot den globala
livsmedelssikerheten (Kaplan, 2020).

.
o
=1
Q
S
I
>
z

= T
o]
o}
-
c
z
o

Vad orsakar resistens?

Resistens dr formagan hos en parasit att 6verleva en normalt
effektiv standarddos avmaskningsmedel. Vid varje avmaskning
overlever allt fler parasiter som ir genetiskt anpassade for att
tolerera maskmedlet. Resistensen mot avmaskningsmedel styrs
alltsd ytterst av maskarnas gener som gér i arv till nasta generation
parasiter. Senare ars forskning har visat sig att resistens kan utvecklas
pa flera olika sitt (Kotze et al., 2014). Det kan exempelvis ske
genom fordndringar (mutationer) i gener som leder till forindringar
av de proteiner som binder till likemedlet, vilket kan leda till att
den antiparasitira effekten uteblir. Andra orsaker till resistens

kan vara att proteiner som medverkar i nedbrytningen (enzymer)
eller reglerar utséndringen (transportorer) av likemedlet 6kar. Vid
saddana forandringar utsitts parasiten for en ligre dos likemedel
och overlever avmaskningen.

Man kan utga fran att maskar med en genuppsittning som ar
kopplad till resistens 6kar och sprids i parasitpopulationen genom
det selektionstryck som uttvas varje gang djuren avmaskas.
Parasitmaskar utmirks av stora populationer hos vilka arvsmassan
beblandas i rask takt genom sexuell férokning. Detta leder till stor
genetisk méingfald (variation) mellan olika maskindivider. Dirfor
kan det ske en effektiv selektion av de maskar som 6verlever den
rekommenderade dosen avmaskningsmedel. Laboratorieforsok
har visat att resistens kan utvecklas inom négra fa generationer
nar maskarna utsitts for gradvis 6kande koncentrationer (Coles
et al., 2005). Aven om detta normalt sker mycket langsammare
pa girdsnivi visar forsoken den underliggande principen bakom
resistensutveckling.

Agg av magtarmparasiter.
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Hur kan resistens motverkas?
Uppkomst av resistens fordrojs naturligtvis om man inte avmaskar.
Det idr dock orealistisk att helt upphora med avmaskning, inte
minst da det saknas vetenskapligt utprovade alternativ med likartad
effekt. Det finns exempelvis idag inga rekombinant framstallda
vaccin mot maskinfektioner hos betesdjur, detta trots intensiva
mangdriga forskningsinsatser (Smith and Zarlenga, 2006). Detta
beror delvis pa tekniska svarigheter vid framstillningen men det
har sannolikt dven biologiska forklaringar eftersom naturligt forvirvad
immunitet mot maskinfektioner i regel forvirvas langsamt och
aldrig ir steril. Oavsett 4r inneborden att den alderskategori som
normalt drabbas virst vid parasitangrepp, de forstagangsbetande
djuren, sannolikt inte kan skyddas effektivt genom vaccination.
Hos mer vuxna djur utsitts immuniteten dessutom for storningar
under driktighet, digivning och vid dalig niringstillforsel. Aven
forsok med andra alternativa dtgarder till avmaskning, som insadd
av dietiska betesvixter och anvandning av nematodfingande svampar, 4
har pa vira breddgrader visat sig ha begrinsad effekt och de utgor 1
i bista fall ett komplement (Dimander et al., 2003; Waller et al.,
2006). Vissa fynd ir dessutom inkonsekventa eller till och med
motstridiga och det dr darfor osannolikt att det i nartid kommer
att finnas tillgang till alternativa l6sningar som ir lika effektiva som
avmaskning. . ) . ) .
Ditctuot kan man minska ikcmodlamsindningen genom st 0 oPtionoranat o stor Gomagare id pringen
bara avmaska nir sa dr motiverat enligt principerna fér T'T och bilden férs in. Ovanfér ses sidesledaren som vindlar sig kring tarmen.
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TST. Sidan behovsprovad gardsanapassad anviandning ir en
langsiktigt hillbar strategi som minskar antalet behandlingar och
didrmed risken for resistens. Forutsattningar for att lyckas dr dock
att det finns en vilja och maojlighet for provtagning av djuren men
aven tillgang till billig och palitlig diagnostik. Det dr ocksa viktigt
att i) berikna dosen korrekt helst efter vigning av djuren, ii) se till
att doseringsutrusningen ir kalibrerad, och iii) att avmasknings-
medlet lagras samt administreras korrekt. Enligt en brittisk studie
finns indikationer pa att risken for selektion av resistens ar hogre

till f6ljd av underdosering 4n genom ett 6kande antal avmaskningar
(Burgess et al., 2012). En annan viktig metod for att minska
spridningen av resistens mellan gardar ir att forebygga introduktion
av allvarliga parasiter som bir pd anlag for resistens genom inkop av
livdjur, vilket kan uppnas genom att minimera livdjursforflyttningar
(kan delvis ersittas med egenrekrytering och semin) och genom att
varje gang det anda gors folja fungerande karantinsrutiner (Dobson
et al., 2001). For djur i karantin 4r det centralt att parasitstatus
undersoks savil fore som efter behandling i karantin. Att resistenta
maskar kan importerats vid inkop av livdjur 4r dokumenterat savil

i Sverige (Hoglund et al., 2015), som i andra europeiska linder
(Borgsteede et al., 2007; Schnyder et al., 2005).

Avmaskning i grindhalet

Utrymme for att beskriva nir och hur djuren bor undersokas eller
den mangfald av betesstrategier som kan tillimpas ges inte i denna
text. Daremot foljer ett resonemang kring tidpunkten fér avmask-
ning i férhallande till nir djuren dnd4 hanteras. En fragestillning
som vickts under senare ar 4r om avmaskning av djur "1 grindhalet”,
alltsa vid betesslipp eller i direkt anslutning till betesbytet (dose-
and-move) kan driva p3 selektionen for resistens. Internationellt
har detta debatterats livligt under en foljd av ar.

Nir nyavmaskade djur slipps pa ett parasitfritt bete kommer
det teoretiskt i huvudsak att finnas resistenta maskar kvar i djuren.
Nir dessa sprids och uppférokas dr stenen i rullning. Foresprikare
for refugia menar att det bor finnas en pool av maskar pa det bete
djuren anvinder efter avmaskning. Maskarna i refugia antas i stor
utstrickning vara mottagliga for likemedlet och kommer dirmed
att spida ut anlagen for resistens. Tankegangen har bekriftas
genom datorsimuleringar som gjordes redan i mitten av 1990-talet
(Barnes et al., 1995). Verkligheten 4r dock mer komplicerad och
det krivs dven en noggrann avvigning i malkonflikten mellan
risken for uppkomst av resistens och piskyndandet av parasitrela-
terade skador och foljande produktionsforluster som kan orsakas
genom att avstd fran att behandla djur liksom konsekvensen att
snabbare aterinfektion leder till titare behov av avmaskning som i
sin tur 6kar risken for resistens (Falzon et al., 2014).

Okar dose-and-move risken for resistens?

De experimentella stoden for att dose-and-move paskyndar
urvalet av resistens ir inte entydiga. Exempelvis visade resultat
fran ett faltforsok i Australien att avmaskning i kombination med
en forflyttning av far till nya betesmarker med lag forekomst av
parasiter (dose-and-move) inte ledde till resistens snabbare #in nir
samma antal behandlingar gavs till fir som var kvar pa samma bete
(Waller et al., 1989). Diremot drogs slutsatsen att dose-and-move
okade risken for resistens bland annat pa Nya Zealand. I olika
forsok visade man dar att antalet resistenta maskar 6kade mitt
med 7z vitro-metoder sarskilt nir nyavmaskade djur erbjods ett bete
med lag parasitsmitta, men resistensen minskade med parasiter i
refugia eller ndr vissa djur i betesgruppen limnades obehandlade
(Waghorn et al., 2009, 2008). Emellertid sags inga storre skillnader

c) Move and dose

b) Dose and move

a) Dose and move

Avmaskning Avmaskning
Sterilt bete Gammalt bete Sterilt/gammalt bete

Avmaskning

Fig 1. Schematisk bild av olika hdndelsefoérlopp vid avmaskning i sam-
band med att djuren slapps eller flyttas (bla pil) pa bete. Ett sterilt bete
ar exempelvis en vallatervaxt eller ett bete som aldrig tidigare anvants
av far, medan ett gammalt bete nyttjats av far foregadende ar eller under
samma betessédsong. Vid a och b avmaskas djuren i grindhélet fore flytt
medan i ¢ ndgon dag efter flytten. Observera att figuren inte gor ansprak
pa att visa numerara forhallanden mellan resistenta maskar (réda
prickar) och mottagliga maskar (bla prickar).

Flera vuxna Haemonchus-maskar. De ar mellan 2 till 3 cm langa och
finns i IGpmagen dér de suger blod genom att penetrera ytliga karl i
slemhinnan vilket kan leda till blodbrist.

i lakemedlets effektivitet genom att studera dggutskiljningen.
Aven om detta troligtvis kan tillskrivas skillnader i de olika
detektionsmetodernas kinslighet si saknades "normalt" avmaskade
kontrollgrupper liksom produktionsdata i dessa férsok. Detta
innebdr att det dr svart att avgora i vilken grad dose-and-move var
mer selektivt for resistens dn allméan praxis i Nya Zealand, dar far
ibland avmaskas vid sex tillfallen per betessasong (Vlassoff och
Brundson 1981; Leathwick et al. 2015). Som pétalats ovan har flera
oberoende studier visat att frekvent likemedelsanvindning ar en
viktig riskfaktorer for selektion av resistens (Falzon et al., 2014).
Vidare bor noteras att exempelvis i Storbritannien, diar man
under det senaste decenniet ivrigt har foresprakat refugia
-baserade strategier (hzzps.//www.scops.org.uk/), inda har haft ett
dramatiskt kande resistensproblem under perioden (Rose Vineer
et al., 2020). Dessutom, i en analys av orsaker till uppkomst av
ivermektin-resistens pa 205 fargardar i vastra Australien, kunde
man konkludera att anvindandet av dose-and-move i stillet tycktes
minska risken for resistensutveckling (Suter et al., 2005). I samma
studie dras dven slutsatsen att firbonder som anvinde veterinirer
for rad om hantering av maskkontroll hade ungefir hilften sa stor

NIHOVS-NILSO VITVIVN :0104
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risk att utveckla ivermektin-resistens hos parasiterna in de som
forlitade sig pa andra Killor.

Den svenska situationen

Oavsett om dose-and-move antas resultera i resistens eller inte méste
man notera att metoden ar effektiv och momentant ger bra mask-
kontroll. Savil kort- som ldngsiktigt leder detta till ett minskat behov
for avmaskningar i synnerhet om Haemonchus finns i besittningen
eftersom den annars snabbt och i1 hég grad kan éterinfektera djuren.
Detta visar bland annat svenska erfarenheter dér praxis i merparten
av landets farbesittningar 4r att ta trackprover fran sivil tackorna
som lammen och bara avmaska om behov foreligger (Hoglund et al.,
2019). Detta for att sikerstilla att uppbyggnaden av larvsmitta pa
betesmark fordrojs sa linge som majligt vilket i sin tur minskar risken
for omfattande maskinfektioner framfor allt hos de vixande lammen.
I en nyligen publicerad studie noterade vi att vissa tackgrupper

hade i medeltal tusentals maskigg per gram trick, varav merparten
var Haemeonchus, infor betesslapp (Hoglund et al., 2021). Att inte
avmaska dessa djur torde innebira en dalig start pa betet, med stor
risk for halsostorningar framfor allt hos deras lamm.

Nir det giller de maskar som 6vervintrar pa betet kan man anta
att det dven fortsatt finns larver i refugia dir nir djuren slipps ut pa
varen eller flyttas till nya betesmarker som har anvints tidigare.
Diremot skulle det kunna innebira en risk nir avmaskade djur
slapps ut pa eller flyttas till parasitfria (sterila) beten som exempelvis
en vallatervixt. For parasiter som i stillet huvudsakligen over-
vintrar inuti djuren som inhiberade larver, till exempel Haemonchus
(Troell et al., 2005), kan det vara storre risk for resistensutveckling
om man avmaskar infor betesslipp. A andra sidan, om man av
detta skal viljer att inte avmaska torde det innebira saval risk for
sjukdom och produktionsstorning liksom behov av titare avmask-
ningar. Detta pd grund av att Haemonchus hor till de mest patogena
maskarna och har sa hog reproduktionspotential; honorna lagger
manga agg och utvecklingen till smittsam larv gar fort.

Vid avmaskning i grindhélet introduceras dock en mindre
mingd parasiter som inte utsitts for avmaskningsmedlet i form
av de 4gg som slidpps via djurens allra forsta trick pa det nya
betet och dven i form av den trick som mekaniskt foljer med pa
bland annat djurens klovar. Det har ocksa visat sig att i praktiken
slipper ofta enstaka individer igenom utan att ha blivit avmaskade
nar en storre grupp djur hanteras. Detta kan eventuellt vara en
forklaring till att resistensstatus var god saval for ivermektin som
benzimidazoler vid den senaste systematiskt utférda kartliggningen
i Sverige (Hoglund et al., 2009). Detta allts trots mingarig praxis
av gruppbehandling av tackor infor betesslipp och/eller olika
aldersgrupper pa bete. I studien hittades endast tva gardar med
bensimidazolresistenta Haemonchus i ett 40-tal slumpvis utvalda
farbesittningar. Som ett resultat av undersokningen foresprikades
darefter avmaskning med ivermektin i flockar med risk for
problem till foljd av stora Il6pmagsmasken. Under senare ar har
alltsd anviandningen av ivermektin till far 6kat samtidigt som allt
fler gardar har konstaterats ha resistensproblem sirskilt gillande
stora [6pmagsmasken. Orsakerna till detta ér inte faststillda men
misstinks delvis bero pi att resistenta maskar har importerats till
landet och direfter spridits vidare (Hoglund et al., 2015). Vi kan
dock konstatera att svenska far i regel endast avmaskas vid enstaka
tillfallen 4rligen och ofta med fokus pa olika djurgrupper vid olika
tillfallen. Kanske bidrar dven detta till att refugia uppritthalls.

Om vi accepterar att dose-and-move ir en hogriskstrategi vad
giller resistensutveckling, och darfor vill verka for att spada ut
bidraget fran resistenta genotyper till efterféljande maskgenera-
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kan via L4 och L5 bli
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Faren smittas nér de betar grés som innehéller smittsamma
mikroskopiska larver som utvecklas ur dggen.

tioner pa garden kan olika atgirder vidtas. En viktig grundregel ar
att anvinda hogeffektiva avmaskningsmedel (>99 %) och limna
ett mindre slumpmissigt urval bland de tyngsta (resilienta) djuren
obehandlade infor flytt till ett parasitfritt bete (Gaba et al., 2012).
Ett annat alternativt 4r att alla djur flyttas nigon dag innan de
avmaskas (move-and-dose) (Fig 1).

Slutord

Aven om det teoretiskt later évertygande att refugia-baserade me-
toder fordrojer utvecklingen av likemedelsresistenta parasitmaskar
ar kunskapen om hur detta fungerar i praktiken fortfarande mycket
begrinsad. Flera fragor aterstar att besvara. Exempelvis hur stor
andel av populationen som maste vara i refugia for att metoden ska
fungera? Vilken betydelse har parasiternas artsammansittning och
val av avmaskningsmedel? Vilken roll spelar férhéllanden som péver-
kar parasiternas populationsdynamik sidsom miljo och produktions-
system? Hur paverkas betydelsen av refugia av de olika genetiska
faktorer som orsakar resistens? En viktig pusselbit i sammanhanget
ar att ta reda pa vilka gener som dr kopplade till resistens for olika
substanser och om dessa anlag 4r dominanta eller recessiva.

Att mer exakt forstd hur man ska gora i praktiken ar alltsé langt
ifran faststillt. Kunskapen om vad som krivs for att refugia ska
fungera och hur 6verforbar strategin 4r mellan olika parasitvird-
system, i olika uppfédningsmiljéer och vid anvindning av olika
lakemedel ir till stor del okdnda. En viktig del 4r att forsta hur
stor andel djur som kan forbli obehandlade for att uppna balansen
mellan effektiv parasitkontroll och hantering av likemedelsresistens.
Ytterligare forskning om de underliggande principerna behovs
alltsd for att validera och optimera tillimpningen av refugia.

I slutindan méste vi vara medvetna om att malet for effektiv
parasitbekdmpning trots allt 4r att begrinsa antalet larver pa betet
och dirmed minska risken for att djuren infekteras med sa méanga
patogena parasiter att det medfor negativa konsekvenser. De
framtida utmaningarna ir onekligen minga.

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Fotrota ar en klovsjukdom som har paverkan pa bade djurvalfard och produktion. Sjukdomen
orsakas av bakterien Dichelobacter nodosus och upptacktes for forsta gangen i Sverige 2004,
Under hosten 2020 gjordes en studie for att undersoka forekomsten av fotrota i Sverige.
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Syftet med studien var att félja upp fotroteférekomsten hos svenska
slaktlamm och jamféra den med resultatet fran en tidigare utférd
prevalensstudie fran 2009 (1). I den aktuella studien skedde ocksa
provtagning for att undersoka férekomsten av D n#odosus hos slakt-
lamm med hjalp av realtids-PCR (Polymerase Chain Reaction). De
D nodosus som uppticktes i studien virulensbestamdes for att ge en
bild av forekomsten av virulenta och benigna stammar.

Bakgrund

Fotrota ar en smittsam klovsjukdom som inleds med rodnad och
alopeci i klovspaltshuden (2). Inflammationen sprider sig utdt och
6vergangen mellan hud och mjukt horn i den axiala delen av kloven
luckras upp. I allvarligare fall undermineras sulhornet med borjan i
bakre delen av kloven, men undermineringen omfattar slutligen hela
sulan. I de allra allvarligaste fallen av virulent fotr6ta omfattas dven
klovkapselns vagghorn som lossas fran den underliggande kéttkloven
(3). Sjukdomen orsakar smarta och hilta hos drabbade djur. Kliniskt
bedoms fotrta pa en skala graderad 0-5, dar O representerar en helt
frisk kl6v och grad 5 en allvarligt infekterad klov (tabell 1).

D nodosus ar en gramnegativ anaerob bakterie. Bakterien bedoms
ha en begriansad 6verlevnad i miljon och sprids framforallt da friska
far vistas pa ytor dar det vistas eller tidigare har vistats sjuka djur
(2, 5). Bakterien kan ocksa dverforas indirekt, till exempel via
redskap (4). Spridningen av bakterien gynnas av fuktig vaderlek
och en dygnsmedeltemperatur 6ver 10°C (6). Isolat av D nodosus
kan klassas som antingen benigna och virulenta, dar de virulenta
isolaten har storre sjukdomsframkallande formaga én de benigna.
For att bedoma om ett isolat &r virulent eller benignt undersoks
extracelluldra proteaser som produceras av bakterien, vilka ar

viktiga for bakteriens formaga att invadera och kolonisera varddjuret.

Virulenta stammar producerar proteaset AprV2, medan benigna
stammar producerar den benigna motsvarigheten AprB2 (8).

I Sverige ar fotr6ta en anmélningspliktig sjukdom, dir pavi-
sande av virulenta stammar av D nodosus ska rapporteras till Jord-
bruksverket. Ar 2009 genomférdes en studie pa svenska slaktlamm
for att undersoka forekomsten av sjukdomen och prevalensen var da
5,8 % (1). Sedan 2009 driver Gard & Djurhélsan Klévkontrollen,
ett frivilligt kontrollprogram mot fotréta,.

Material och metod

For att fa en saker skattning av prevalensen klinisk fotrota och

D nodosus i den svenska slaktlammpopulationen berdknades cirka
400 lamm beh6va undersokas och provtas i studien, men antalet
justerades uppat for att kompensera for diagnostisk kinslighet och
risk for bortfall. Under hosten 2020 samlades totalt 2 048 kl6var
fran 512 slaktlamm in fran atta olika slakterier i Sverige. Slakterierna
valdes utifran foregaende ars slaktvolymer och geografisk placering
ilandet. Mélet med urvalet var att inkludera de slakterier som
slaktade flest lamm men dven fa en geografisk spridning i upptag-
ningsomradet av slaktlamm 6ver Sverige. Antal lamm som provtogs
pa respektive slakteri var proportionellt mot slakteriets slaktvolym
under foregéende ar. Insamlingen skedde under september till
oktober dé det &r storst chans for att upptacka tecken pa fotrota

pé grund av den provocerande period av fukt och virme som
nyligen passerat. Det ar ocksa under denna period da lammslakten
ar som mest intensiv. Slakterierna fick noggranna instruktioner

om hur insamling skulle ske. For att fa spridning pa ett sa stort
antal besdttningar som majligt provtogs var tionde normalslaktat
lamm. Slakterierna samlade klovar méndag till onsdag och de
flesta klovarna levererades 1-3 dagar efter provtagning till Uppsala.
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Undantaget var klovarna som skickades fran Gotland, som férvarats
upp till en vecka i kyl hos slakteriet innan de postades.

Unders6kning och provtagning av kl6varna utférdes pa Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU), dit klévarna skickades med ordinarie post
utan kylning. Alla klvar undersoktes visuellt efter kliniska tecken pa
fotrota (figur 1) och graderades enligt den tidigare beskrivna skalan
0-5. For att lammet skulle riknas som drabbat av klinisk fotrota
krivdes minst en klov med grad 2 eller hogre (figur 2).

Samtliga kl6var provtogs ocksa med en e-swab for att undersoka
bakterieférekomsten och svabbproverna poolades om fyra (per
individ). Svabbproverna analyserades med hjilp av realtids-PCR
for att detektera D nodosus (7). De prover som var positiva for D
nodosus analyserades i ytterligare en PCR for att virulensbestimmas.
Virulensbestdmningen gjordes baserat pa D nodosus aprV2/
aprB2-gener (7). Prevalensen for klinisk fotréta och D nodosus
undersoktes bade pa nationell och regional niva, dar landet
delades in i tre olika regioner baserat pa slakteriernas geografiska
placering: s6dra Sverige, norra Sverige och Gotland.

Resultat

Foérekomst av fotréta

Av de 512 lamm som undersoktes och provtogs i studien var det

nio lamm som bedémdes ha fotréta grad 2 pa minst en klov (tabell

2). Av dessa nio lamm var det ett lamm som hade fyra klvar

med fotrota grad 2, ett lamm som hade tre klovar med fotréta

grad 2, tre lamm som hade tva kl6var med fotrota grad 2 och fyra

individer som hade en kl6v med fotrota grad 2. Inga kl6var med

fotrota grad 3 eller hogre hittades hos de undersokta lammen.

Prevalensen av fotrota pa lammniva var 1,8 %, vilket ér signifikant

lagre én den prevalens pa 5,8 % som uppmittes i studien 2009 (1).

Inga regionala skillnader i prevalens av klinisk fotréta kunde ses.
75 lamm beddmdes att ha minst en kl6v med grad 1, vilket ger

Figur 1. Klévar utlagda for bedémning och provtagning.

en prevalens pa 14,6 %. Forekomsten av grad 1 var signifikant
hogre pa Gotland jamfort med sodra Sverige, men ingen statistiskt
signifikant skillnad kunde ses varken mellan Gotland och norra
Sverige, eller mellan norra och sédra Sverige (tabell 2).

Majoriteten av de undersokta klévarna (428 av 512 lamm eller
83,6 %) bedémdes som grad 0.

Tabell 1. Graderingssystem for fotrota (efter Stewart & Claxton, 1993)

Grad | Beskrivning

0 Normal kldvspalt, val behérad, distinkt linje mellan hud och horn

1 Mild inflammation av klévspaltshuden: lindrig rodnad, glesare/avsaknad av beharing, fuktig hud

2 Nekrotiserande inflammation av klovspaltshuden som aven involverar det mjuka hornet pa insidan av klévhalvan/halvorna
3 Nekrotiserande inflammation med underminering av bakre delen av sulhornet

4 Nekrotiserande inflammation med underminering av hela sulans horn

5 Nekrotiserande inflammation som férutom sulhornet aven involverar underminering av klévvaggens horn och laminae

Tabell 2. Férdelning av resultat fran klinisk undersékning och detektions-PCR for D nodosus. *Kalmar, Horby, Skara,

Ljungskile, Lundsbol. Siljan, Norrbottensgarden.

Geografisk region :I'ota_lt antal Lam"m med Lanlm med Lanlm med Lamm med D. nodosus
inskickade lamm fotrota grad 2 fotrota grad 1 fotrota grad 0

Sodra Sverige? 31 7(2,3 %) 32 (10,3 %) 272 (87,5 %) 28 (9,0 %)

Norra Sverige® 46 1(2,2 %) 8 (17,4 %) 37 (80,4 %) 1(2,2 %)

Gotland 155 1(0,6 %) 35 (22,6 %) 119 (76,8 %) 2 (1,3 %)

Hela Sverige 512 9 (1,8 %) 75 (14,6 %) 428 (83,6 %) 31(6,1 %)

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Figur 2. KI6v med fotréta grad 2.

Foérekomst av Dichelobacter nodosus

Vid PCR-undersokningen kunde D nodosus pavisas hos 31 av
lammen (tabell 2), vilket ger en prevalens pa lammniva om 6,1

%. Forekomsten av D nodosus var hogre i sodra Sverige jamfort
med Gotland, men ingen statistisk skillnad kunde ses mellan norra
Sverige och ovriga regioner.

D nodosus var vanligast hos lamm med fotréta grad 2 (77,8 %),
men bakterien forekom ocksé hos lamm med fotréta grad 1 (13,3
%) och 0 (3,3 %). Forekomsten av D nodosus var signifikant hogre
hos lamm med fotr6ta grad 2 4n hos lamm med fotréta grad 1
(p<0,001) och grad 0 (p<0,001). Forekomsten av D nodosus var
ocksd signifikant hogre hos lamm med fotréta grad 1 dn hos lamm
med fotréta grad 0 (p<0,001).

Samtliga prover som undersoktes var benigna och inga virulenta
D nodosus kunde hittas hos slaktlammen som deltog i studien.

Diskussion

Férre lamm med fotréta nu jamfért med 2009

Prevalensen i den hir studien (1,8 %) var signifikant ldgre dn
prevalensen i studien som utférdes 2009 (5,8 %) (1). Forekomsten
av fotrota har alltsa minskat hos svenska slaktlamm, vilket 4r positivt
for bade djurvilfard och produktion. Nagra mojliga orsaker

till detta skulle kunna vara det forebyggande arbetet i Sverige
genom det frivilliga kontrollprogrammet och sanering av smittade
besdttningar, men ocksa att det kan finnas en storre medvetenhet
kring sjukdomen hos bade fardgare och veterinirer. Ar 2019 fick
Sverige sitt forsta fall av smittsam digital dermatit (Contagious
Ovine Digital Dermatitis, CODD) (9), en annan smittsam och
allvarlig klovsjukdom, vilket gor att klovhilsa och férebyggande
smittskydd for farbesattningar har uppmarksammats ytterligare
under det senaste aret, vilket ocksa kan ha péaverkat fotréteprevalensen.
I bade den aktuella studien och studien som utférdes 2009 var
urvalet lamm som ansags friska nog att skickas till normalslakt.
Det innebir att individer med hogre grad av fotréta troligen har
uteslutits fran studien, eftersom dessa ofta visar kliniska tecken

pa sjukdom i form av hilta och/eller stir under behandling med
antibiotika, och darmed inte skickas till slakt.

Att grad 1-forandringar var vanligare pa gotlandska klovarna
an klovar fran s6dra Sverige kan bero pa att dessa klovar ofta
hade lagrats i kyl innan de bedémdes, vilket kan ha gett kadaver-
férandringar som liknar grad 1-férdndringar. Det kan ocksa bero
pé andra faktorer. Grad 1 foregar grad 2 vid klinisk fotrota, men
ett klovspaltsutseende som motsvarar grad 1 ar inte alltid forenligt
med fotréta, utan kan ocksa uppkomma av till exempel en fuktig
miljo eller andra skador av klovspaltshuden. Da det inte var nagon
skillnad mellan regionerna gillande férekomst av fotréta grad 2
ar det mojligt att fuktig vaderlek eller ett stickigt bete kan vara
orsaken till grad 1-férindringar hos de gotlindska klovarna.

Anmirkningsvirt ar att D nodosus endast pavisades hos sju av
nio lamm med fotréta (77,8 %) i denna studie jamfoért med 28 av
29 lamm (96,6 %) i den tidigare studien (1). En mojlig forklaring
skulle kunna vara att proverna poolades denna géng och inte
analyserades individuellt. Dessutom tog transporten som skedde
utan kylning langre tid vilket kan ha paverkat bakteriens 6ver-
levnad negativt. Det var inte ovanligt att det tog bade tva och tre
dagar for kl6varna att komma fram till laboratoriet med ordinarie
post denna giang medan de var framme pa en dag ar 2009 (1).

Dichelobacter nodosus ar inte vitt spridd hos slaktlammen
I den hir studien kunde D nodosus endast hittas hos 6,1 % av de
inskickade slaktlammen, vilket visar att forekomst av bakterien ar
relativt ovanligt i svenska besdttningar. Att inga virulenta D nodosus
kunde hittas var forvéintat eftersom fa av de undersokta lammen
hade tecken pa klinisk fotréta och det stimmer ocksé 6verens med
tidigare studier som utforts i Sverige (7, 10), ddr majoriteten av de
funna D nodosus varit benigna.

Sammanfattningsvis talar alla resultat fran den har studien
for att vi har ett mycket gynnsamt ldge gallande férekomsten av
fotrota i Sverige. Att fortsitta att arbeta férebyggande ar dock
fortfarande viktigt for att lyckas behalla den positiva trend som nu
verkar finnas kring férekomsten av fotrota i Sverige.

Summary

Prevalence of clinical footrot and Dichelobacter

nodosus in Swedish slaughter lambs

A study on the prevalence of footrot and Dichelobacter nodosus

in Swedish lambs was performed in autumn 2020. Feet from

512 lambs were collected from eight different slaughter houses

in Sweden and examined visually for clinical signs of footrot. All
feet were also sampled for detection of D nodosus by real-time PCR
analysis, and later the virulence of found D nodosus were determined.
The prevalence of clinical footrot in lambs was 1,8%, which is
significantly lower than the prevalence previously recorded in 2009
(1). The prevalence of D nodosus was 6,1%, and all D nodosus found
in this study was benign.

Tack

Projektet 6nskar rikta ett tack till Stiftelsen Lantbruksforskning for
finansiering av studien. Tack &ven till deltagande slakterier (Gotlands
Slagteri AB, KLLS Ugglarps AB Kalmar, KLLS Ugglarps AB Horby,
Skara Lammslakteri AB, Siljans Chark AB, Ljungskile Kott AB,
Norrbottensgirdens Slakteri AB och Lundsbols Lammslakteri AB)
for hjédlp med att samla och skicka in klovar till studien.
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FRAGA

BILDDIAGNOSTIK

Fallet ar presenterat av Carolina Nilemo, DipECVDI,
Bilddiagnostiska kliniken, SLU Universitetsdjursjukhuset
(UDS).

Signalement: Sex manader gammal alpenlindische dachsbracke, tik.

Anamnes: Akut inremitterad pa grund av inappetens och
kriakningar sedan tva dagar. Kraktes vid bukpalpation hos
remittenten.

Klinisk undersokning: Valpen ir dehydrerad och blek med ett
kraftigt nedsatt allméntillstand vid ankomst. Generellt mjuk i
buken vid bukpalpation, méjligen framtriadande tarmar. Valpen
borjar hulka vid bukpalpationen.

Bilddiagnostik: Rontgen abdomen i vénster lateralprojektion
samt ventrodorsalprojektion. Vilka radiologiska férdndringar kan
du se? Vilken ar din diagnos? Vilken ytterligare bilddiagnostik
kan rekommenderas?

Figur 1: Vanster lateralprojektion.

Figur 2: Ventrodorsalprojektion.
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Ett levande museum 1 Skara

| det anrika huset pa Veterinargatan 7 som sedan drygt 40 ar tillbaka inrymmer Veterindrmuseet i
Skara far man som besokare en djup inblick i det svenska veterinaryrkets 250-ariga historia. Det ar
manga goda krafter som ligger bakom museets tillkomst och borgar for att nya utstallningar 6ppnas.

Text: Bo Algers och Margareta Stigsson

Den 11 juni i somras 6ppnade Veterinér-
museet i Skara ytterligare en basutstéllning,
denna gang var temat Djurens skydd och
vilfard. Utstallningen é&r ett resultat av det
40-arsjubileum som gick av stapeln september
2019 med seminarier och aktiviteter i
dagarna tva. Utstéllningen uppmarksammar
kanske frimst epoken fran 1966 och framat
med utgangspunkt i Ruth Harrisons bok
Animal machines som pa ett tydligt och
engagerat sitt beskrev djurhallningens
industrialisering och dess konsekvenser

for djurens vilbefinnande och vilfard. Har
kan man ldra mer om djur och ménniska,
lyssna till hojda roster for battre djurhallning
och veterindrkédren som larmar. Den forsta
djurskyddsférordningen presenteras liksom
forskning om djurhélsa och djurskydd.

Unika samlingar

Veterindrmuseet ar unikt i sitt slag och
innehaller bland annat en gemytlig biosalong
i miniatyr dar man, férutom filmen om
Sveriges forsta veterinr, Peter Hernquist,
kan se Mdnniskan och djuren — en berdttelse
om oss sjilva samt Boskaps sot— en berdittelse
om djurlétkekonstens historia. En "jukebox”
med 18 olika filmklipp visar andra delar av
veterindrmedicinens historia. I kéllaren finns
det unika boskapsapoteket med ursprungliga
forvaringskarl, sa kallade standkarl, fran Peter
Hernquists dagar. Har kan man ldra om den
tidens mediciner och dess effekter. Har finns
ocksa vil bevarade herbarier fran denna tid.
Den tidiga veterindrundervisningens nira
anknytning till hovslagaryrket presenteras
ocksa pa detta vaningsplan.

Det dr méanga goda krafter som gemen-
samt har skapat Veterindrmuseet. Tanken pa
ett veterindrhistoriskt museum hade funnits
sedan mitten av 1900-talet och insamling
av foremal hade pagatt en langre tid, sarskilt
tack vare professorerna Willy Hallgren
vid Veterindrinrattningen i Skara och Nils
Lagerlof vid Veterinarhogskolan i Stockholm.
Efter Willy Hallgrens bortgéng inrittades en
fond, Willy Hallgrens minne, som spelade en
stor roll for museets tillkomst. Museet drivs
idag av Stiftelsen Veterindrhistoriska museet

i Skara som inrittades 1977 av Sveriges
lantbruksuniversitet och Sveriges Veterinér-
forbund. Det museala arbetet sker idag i ndra
samarbete med Vastergétlands Museum.

Lokalerna édgs och vardas av Sveriges
lantbruksuniversitet och ekonomiska anslag
kommer fran béde stiftarna, det vill siga
SLU och Sveriges Veterinarférbund samt
frdn Vistra Gotalandsregionen, VGR.
Ytterligare bidragsgivare ar Bjorkmans,
Dyrendahls samt Brannlands stiftelser liksom
Foreningen veterindrhistoriska Museets
Vinner.

Foreningen veterindrhistoriska museets
vanner har till syfte att genom riktade insatser
saval ekonomiskt som pé annat sitt frimja
Veterindrhistoriska museets verksamhet och
utveckling. Foreningen ér 6ppen for alla,
savil enskilda som organisationer och foretag.
Antalet medlemmar 4r idag cirka 400.

De aderton
Jins arbete som professor i idisslarmedicin,
som platschef for SLU i Skara och som larare
at mangder med veterinérstudenter dr vida
kint i karen. Efter sin pensionering har han
spelat en avgorande roll for Veterindrmuseet
och dess utveckling. For detta fordarades han
med den forsta utdelade fortjanstmedaljen.

Naér museet var i stort behov av renovering
och omarbetande av utstillningarna gjordes
en insamling i veterindrkaren. Jins, eller
Goran Jonsson som han egentligen heter,
lyckades skaffa nagra begagnade biografstolar
till museet och med de aderton stolarna var
det givet att de arton som varit mest givmilda
vid insamlingen skulle fa var sin stol.

Vid sitt ordinarie sammantride den
13 april 2010 beslot styrelsen i Stiftelsen
for veterindrhistoriska museet i Skara att
inrdtta en veterindrhistorisk akademi.
Grundarna 4r Stiftelsen och Foreningen
veterindrhistoriska museets vdnner. Sa var
Veterinarhistoriska akademien bildad! Om dn
som en liten lustighet sd har denna akademi
till sin uppgift att pa olika sitt stédja och
framja det veterindrhistoriska museet i Skara
samt sprida kunskap om dess verksamhet.
Veterindrhistoriska akademien bestar saledes

Margareta Stigsson tackar arets jubilar veterinar
Bengt Nordblom och Professor Goran "Jins"
Jonsson (till hoger), mottagare av den forsta
utdelade fortjanstmedaljen.

av 18 ledaméter som tillsétts pa livstid.
Endast enskilda personer kan vara ledaméter
i akademien.

Digitalisering och modernisering
I samband med arets "hogtidssammantriade”i
Veterindrhistoriska akademien 6verldmnades
Veterinarhistoriska museets fortjanstmedalj
nummer tva till annu en engagerad kollega,
Bengt Nordblom, som genom ménga ar pa
ett ofortrutet sdtt har drivit pa och bidragit till
museets fortlevnad. Bengt har en lang karriar
som veterindr, de sista 30 aren i olika funktio-
ner pa Lantbruksstyrelsen, sedermera Statens
Jordbruksverk dér han fran 1997 och fram
till sin pensionering 2001 var CVO (Chief
Veterinary Officer). Bengt har varit med
sedan starten av museet, ddr de initiativ som
kom att bli vanféreningen, spelade en stor roll
i museets uppbyggnad. Bengts engagemang
och idoga arbete i vanforeningen gjorde att
han i méanga ar ocksa har varit adjungerad till
Veterindrhistoriska museets styrelse.

Museet besoks arligen av cirka
2 000-3 000 personer dven om besokstalet
har sjunkit under pandemiéret 2020. Ett
omfattande digitaliseringsarbete ar paborjat
i syfte att tillgdngliggora museets foremal for
fler och bredare malgrupper. Allt i syfte att
modernisera och stiarka museet for langsiktig

hallbarhet. ®
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SVAR

BILDDIAGNOSTIK

Rontgenutlatande:

Magsicken dr mattligt fylld med gas. I pylorus ses i bade lateral-
och ventrodorsalprojektionen (VD) en distinkt och oregelbundet
utlinjerad mjukdelstdthet omgiven av gas (Figur 3 och 4, grona
pilar). Lateralt utmed hogersidan samt centralt i bukhélan ses
tunntarmar innehéllande flertalet gasklockor med onormal form.
Gasklockorna ar halvméneformade, droppformade eller har en
mer triangulér eller kantig form &n vad som normalt ses (Figur

4, bla pilar). Colon 4r lindrigt fylld med granular mjukdelstéthet
motsvarande track.

Levern har ett normalt utseende med normal storlek och distinkt
spetsig utlinjering kaudoventralt om revbensbagen i lateralpro-
jektionen. Mjilten har ocksa ett normalt utseende och kan anas
precis kaudalt om levern ventralt i bukhélan i lateralprojektionen
samt kaudolateralt till vinster om magsécken i VD-projektionen.
Serosadetaljen bedéms vara inom normalvariation i dessa omraden.
Serosadetaljen dr nagot mer svarbedémd centralt i bukhalan, men
flertalet tarmvéggar kan anas och serosadetaljen anses darfor vara god.

Njurarna kan inte fullstindigt utlinjeras. Endast kaudodorsala
delen av ena njuren kan anas i lateralprojektionen pa grund av
summation av mag-tarmkanalen. Urinblasan kan inte heller
tydligt utlinjeras och &r sannolikt tom eller mycket lindrigt fylld.

Valpen har atta landkotor vilket tyder pa att L1 eller L8 ar en
overgangskota. Bedoms som bifynd utan klinisk betydelse. Inga
avvikelser kan ses i kaudala thorax inkluderad i projektionerna.

Figur 4: Ventrodorsalprojektion.

Figur 3: Vanster lateralprojektion.
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Radiologisk diagnos:

Linjar frimmande kropp med upptradda tunntarmar, forankrad
till en frimmande kropp i magsicken. Ingen tydlig peritonit men
mindre méangder fri vitska centralt i bukhalan runt tunntarmar
kan inte bedomas radiologiskt.

Utgang av fallet:

Valpen opererades. En klump med s6ndertuggat tyg aterfanns i
pylorus samt en stor del av tunntarmen var upptradd pa en tunn
remsa tyg som strackte sig ut i tunntarmen fran pylorus. Valpen
aterhdamtade sig successivt efter operationen och fick ga hem efter
nagra dagar.

Kommentar:

Det ir ett typiskt radiologiskt utseende vid forekomst av en
linjar fraimmande kropp. Tunntarmen blir upptradd pé den linjara
frimmande kroppen och gasen lagger sig i vecken av den upptridda
tarmen. Det ger onormalt formade gasklockor. Radiologiskt kan
tunntarmarna ligga mer fokalt samlade i bukhalan 4n vad som
normalt ses. Observera att tunntarmar pa katt normalt ligger mer
samlat centralt eller lindrigt lateralt till hoger i bukhalan vilket inte
ska misstolkas som att de dr upptradda pa en linjar frimmande
kropp. Hos hund har tarmarna normalt en mer generell utbredning
i bukhalan. Den linjdra frimmande kroppen ér ofta férankrad i
pylorus pa hund eller under tungan pa katt. Det finns dven en risk for
invagination av tarm sekundrt till den linjdra frimmande kroppen.

Det ar viktigt att bedoma serosadetaljen och da titta efter
bade 6kad och minskad tdthet. En 6kad mjukdelstéthet tyder
pa fri vdtska som kan ses vid exempelvis en peritonit, medan
en nedsatt tdthet motsvarar fri gas i bukhalan och kan tyda pa
perforation av tarmen. Mindre médngder fri vitska kan inte ses
radiologiskt. Magra individer med mindre méangd intra-
abdominellt fett, samt unga individer upp till cirka sex méanaders
alder med sa kallat brunt fett, har normalt en generellt dalig
serosadetalj.

Det ar fordelaktigt att ta vdnster lateralprojektion i stallet for
hoger lateralprojektion for att visualisera pylorus om magsicken
har en normal position. I en vinster lateralprojektion ar pylorus
positionerad uppat, och gas som stiger uppat utlinjerar lumen i
pylorus. I en hoger lateralprojektion ar det istillet fundus som ar
uppat varfor gasen ansamlas i fundus medan mjukdelstat vitska
ansamlas i pylorus som &r nedat, vilket gor att pylorus inte kan
ses. Det dr ocksa viktigt att alltid ta tva ortogonala projektioner
for att kunna gora en sé bra radiologisk bedomning som mojligt.

Vid tveksamma radiologiska fall kan ultraljudsundersékning
rekommenderas for vidare utredning. Tarmvdggarna har da
en veckad utlinjering och ser upptrddda ut utmed en rak
hyperechoisk linje i lumen. Vid en ultraljudsundersékning kan
aven mindre méngder fri vitska pavisas samt mojligen fri gas.
Ett annat alternativ ar att gora en positiv kontraststudie da
den veckade tarmen och — beroende pa typ av material — den
frimmande kroppen kan pavisas.

Gillar du kor?

Tycker du att det ar viktigt att arbeta férebyggande och

ledande kunskapsféretag? Da kan du vara den vi soker!

forebyggande djurhalsoarbete och séker nu:

till Orebro/Kil, Falképing, Eksjé och Kristianstad

Tillsvidareanstallning, 80-100%.
Las mer och sok jobbet pa www.vxa.se/ledigatjanster.

Fragor, kontakta:

Cecilia Staaf, Regionchef Djurhélsa, telefon 010- 471 0119

Gillar du att jobba med kor och véarldens basta djuragare?

bidra till en djurvalfard i varldsklass? Vill du vara en del av ett

Vi ser en 0kad efterfrdgan pa vara tjanster, speciellt inom

Helena Kattstrom, Avdelningschef Djurhalsa falt, 010-471 05 30
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Grattis Rebecca Berg, Arets Veterinir!

Priset Arets Veterinar, som varje &r delas ut pa Veterinarkongressen, gick i ar till Rebecca Berg, vd och
grundare av Awake Djursjukhus som slog upp portarna i juli mitt i Stockholm. Idén till specialistdjursjukhuset
har Rebecca haft med sig under mer an tio ar sedan hon flyttade hem fran New York.

I och med den extrema veterinérbristen

i Sverige valde hon och hennes kollegor

att ta de resurser och den personal som de
hade pa plats och kérde kampanjen /zga
djur ska do pa vdgen. Sedan juli, da de var
firre 4n tio personer, borjade de halla 6ppet
pé helgerna och undan f6r undan har det
tillkommit personal i form av djursjukskétare,
akutveterindrer och specialister.

Sa fort Rebecca Berg bestimde sig for att
ta projektet fran idé till verklighet bj6d hon
in nagra av Sveriges bésta akutveterinirer
och skoterskor att vara del av teamet.

Ambitionen &r att Awake Djursjukhus
ska vixa till sin fulla potential sa att
oppettiderna kan utokas till 24 timmar per

dygn, 365 dagar per ar. Det kommer nog att
ta nagra ar, tror Rebecca Berg, men sedan
finns det oandliga mojligheter, eventuellt pa
andra orter.

Hennes engagemang for de som ar mer
utsatta har ocksa gjort henne till medgrundare
av ett skandinaviskt volontarprojekt som
fokuserar pa redan befintliga akademiska
institut och organisationer som har kommit
en bit pa vdagen. Ur ett samarbete och sats-
ningar pa kompetenshdjningar hos kollegor
i Indien under de senaste fyra—fem aren har
idag ett samarbetsprojekt pa regeringsniva
I Indien sprungit fram dér hantering av
djur, hygien och antibiotikaanvdndning
diskuteras.

E N
|

Ny forskning om hot mot lantbrukare

En studie som har finansierats av Stiftelsen
Lantbruksforskning visar att djurproducenter
upplever allt fran stérningar och averkan fran
en oférstaende och ofdrsiktig allmédnhet till
myndighetskritik och negativ media-
bevakning om uppfédning och kottkonsum-
tion. Lantbrukare vittnar dven om pahopp i
sociala medier, stolder, intrang, sabotage, hot
och vald riktad saval mot foretaget i sig som
mot lantbrukaren, familjen och anstéllda.

— Manga fall av det som beskrivs dr rent
polisidra drendet och bor saledes polis-
anmalas. Hat och hot tdr pa bade arbets-
givare och arbetstagare och kan kraftigt

paverka den psykosociala arbetsmiljon. Det
ar darfor viktigt att vara uppméarksam pa hur
det paverkar arbetstagarna men ocksa hur
man sjilv paverkas. Det hér ar ett vixande
problem i samhillet som vi maste ta pa allvar,
sdger Camilla Backlund, arbetsmiljoexpert
pa Grona arbetsgivare.

17 procent har ndgon gang blivit per-
sonligen utsatta for djurrattsaktivister, en
krankning som enligt Grona Arbetsgivare
kan sitta djupa spar under lang tid. Aven
om majoriteten inte sjdlva har drabbats sa
visar studien att 42 procent av lantbrukarna
kéanner nagon som har blivit utsatt.

Studien har genomforts av Stiftelsen Lantbruks-
forskning och har skickats till 10 000 lantbrukare
varav 4 000 har svarat.

Valborg lacobsons fond 16 diurskyddsiramjande forskning som utdetas av Svenska Djurskyddsforeningen, ar till dncarmal att framja forskning, studier
och undervisning som feder till okad valfard for djur inom animalieproduktionen eller minskad anvandning av djur nom lakemedetsforskning.

Svenska Djurskyddsforeningen utlyser harmed anslag for ovanstaende andamal for verksamhetsaret 2022,

Anstikan om anslag ska innehalla;

« Forskningsplan

« Budgetplan

« Om bidrag ar sokt hos annan bidragsgivare
» Planerad tidsomfatining

Kontakta oss far ytterligare upplysningar, info@djurskydd.org, tel 08-783 03 68

Sista ansdkningsdag &r 14 januari 2022,

Sverrski Djurskyddsfoseningen www djurskycd org

@fmmnns
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9%

S& manga av dem som jobbar inom
djursjukvard har under det senaste
aret utsatts for vald eller hot om vald
av djuragare. Det visar en under-
sokning som Svensk Djursjukvard
har gjort bland anstallda pé sina
medlemsforetag.

Kongresstem

Patienter,
och nya forutsattningar

Mum: 27-29 oktober

fJ

Swedish

Okad risk for
fagelsjukdomar

SVA ser nu en okad risk for tamfaglar att
smittas av fagelinfluensa och newcastlesjuka
genom att virus sprids genom direkt kontakt
med vilda faglar, deras spillning eller
indirekt, exempelvis via stromedel, skor och
redskap. Lds mer pa SVA.se

SLU far fortsatt stod med
djurvalfard och klimat i fokus

Hosten 2019 startades ett projekt pa
SLU dar Sigrid Agenis, professor vid
institutionen f6r husdjurens utfodring
och vard, tillsammans med en stor grupp

forskare, tittar pa mojligheten att ha kvar

kalvarna hos kon en langre tid. Forsk-
ningen fick initialt 4,5 miljoner kronor
fran Stiftelsen Seydlitz MP bolagen

och har nu fatt ytterligare 3,7 miljoner

kronor for att fortsitta utveckla systemet

med kalv hos i ko i hégavkastande
mjolkproduktion. Stiftelsen stottar dven
ett forskningsprojekt om foder till kor pa
2,5 miljoner kronor. Malet 4r att hitta
foder som ar mer hallbart och bidrar till
minskade metanutslapp.

For att kunna svara pa nér det ar bast

tidpunkt att avvénja och separera kalven

fran kon behovs mer kunskap.

— Avvinjning vid fyra méanader, nér
kalvarna i projektet har vigt omkring
200 kg, har fungerat bra men vi behover
ta reda pa om det finns férdelar med
att ha dem tillsammans dnnu langre tid.
Vi behover ocksa mer kunskap om hur
avvinjning och separation skall ske,
sager Sigrid Agenis.

Parallellt undersoks mjolk-
avkastningen, brunst och dréaktighet,
kalvarnas tillviaxt och hur de kvigkalvar
som f6ds i projektet fungerar nér de har
vuxit upp och bérjar producera mjolk.
Detta kommer att ge information som
ar helt avgorande for lantbrukare som ar
intresserade av att halla kor och kalvar
tillsammans.
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Sigrid Agenas tillsammans med nagra av korn\a

och kalvarna som deltar i hennesforskning.

Man som plagar djur for att skada kvinnor

I en debattartikel i Dagens Nyheter vill
Sveriges Veterinarforbund och fem djur-
och kvinnoorganisationer att 6vergrepp mot
kvinnors sillskapsdjur ska kallas fér grovt
djurplageri och se en dndrad lagstiftning.

I det 40-punktsprogram for att intensi-
fiera arbetet mot méns vald mot kvinnor
som regeringen presenterade i juli lyser
ordet "djur” med sin franvaro, detta trots
att sambandet mellan vald mot kvinnor

och djur ar vilkant pa landets kvinno- och
brottsofferjourer.

Enligt debattartikeln 6verlimnade
regeringen samma manad en lagradsremiss
till Lagradet om ett nytt brott: grovt
djurplageri, en lag6vertradelse som dr svar
att vardera eftersom det i varje enskilt fall
ska avgoras hur valdet har paverkat djuret.

Debattérerna menar att skrivningen bor
vara generell. Mians vald mot djur ér en del

i kvinnofrids- och fridskrankningsbrotten
och samtidigt ett grovt djurplageribrott.
Dirfor bor sambandet inkluderas i reger-
ingens 40-punktsprogram mot méns vald
mot kvinnor och utredas i den kommande
straffréttsliga utredningen om psykiskt vald
och nedbrytande handlingar. Man maste se
helheten for att forsta allvaret i brotten.

Lis hela debattartikeln pa Sveriges
Veterinarforbunds webbplats.
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NY RIKTLINJE ANTAGEN OKTOBER 2021
Riktlinje gallande forebyggande
arbete mot illegal import av hund och katt

Riktlinjen antagen 2021
Reviderad
Granskad senast 2021

Bakgrund

Till Sverige illegalt inférda djur, och da
framfor allt hundar, ér ett 6kande problem
och bero6r savil djurvalfiard, djurskydd,
som smittskydd. Vissa exotiska smittor
ger risk for allvarlig sjukdom med fara

for liv for bade manniskor och djur. Den
sjukdom med allvarligast risk ar rabies, en
dodlig zoonotisk sjukdom som det saknas
bot for.

Syftet med denna riktlinje &r att
minska risken att smugglade valpar och
kattungar far felaktiga svenska identiteter
och ddrmed legitimeras. Det foreslagna
arbetssattet bor i forlangningen forsvara
for smuggling, samt 6ka djurhélso-
personalens trygghet.

Veterinarer har med radande lagstift-
ning inte ratt att anmala misstanke om
illegal inforsel i samband med besiktning
av valpar eller annan undersokning.
Genom att be djurdgarna skriva pa
ett medgivande redan vid bokningen
eller registreringen vid besoket, ger
det veterindren mojlighet att limna ut
uppgifter till myndigheter utan att bryta
tystnadsplikt, sekretess eller GDPR. Ett
exempel pa ett sadant medgivande hiamtat
fran Jordbruksverkets informations-
broschyr "Veterindrens majligher att agera
vid misstanke om inforsel av djur som inte
uppfyller inforselkraven” skulle kunna
formuleras sa hér:

Jag medger art den information som finns
i journalerna, samt kopior pd journalerna
lamnas till Jordbruksverker och/eller Tull-
verket om felaktigheter eller brister uppticks
i djurets identitetshandlingar eller annan
dokumentation. Detta sker i syfte att folja
upp misstinkt illegal inforsel av djur samt
for att forebygga spridning av allvarliga
sjukdomar.

Veterindrer har daremot skyldighet
att anmala drenden déar djuret visar
tecken pa att inte hallas eller skotas enligt
djurskyddslagstiftningen, eller om det
finns en misstanke om epizootisjukdom.
Detta bryter inte mot lagstiftningen om
sekretess och GDPR.

Normgruppen rekommenderar:

e Att vid chipmérkning av svenska valpar
och kattungar, pa svensk klinik, bor
ID-chip med svensk landskod anvindas.

e Att moderdjuret presenteras fysiskt vid
ID-mérkning av valp/kattungar och
moderdjurets identitet dokumenteras.
Moderdjuret bér bedomas vara i klinisk
status forenlig med aktuell tid som
forflutit sedan uppgiven forlossning.

e Att journalféringen gors under moder-
djurets journal nér valpen/kattungen
inte dr ID-mdrkt alternativt i en egen
journal, men dar man da noterat kontroll
av moderdjurets identitet.

e Att pa samma sdtt som ovan bor
moderdjuret presenteras fysiskt vid
veterindrbesok av sjuk, ej dnnu ID-
markt valp/kattunge och moderdjurets
identitet noteras i journalen.

e Att vikt pa varje individ inférs i journal/
besiktningsprotokoll for att underlatta
eventuell aldersbedomning.

e Att ange blandras i stéllet for specifik
ras i besiktningsintyg och journal om det
inte finns en stamtavla.

e Att all personal som hanterar djur och
riskerar att tréffa pa illegalt inférda sall-
skapsdjur bor ha ett fullgott rabiesskydd.

e Att det finns en dokumenterad och
kind hanteringsplan pa kliniken vid
misstanke om rabies och andra epizoo-
tiska/zoonotiska sjukdomar

e Att informera djurdgare med misstdnkt
illegalt inférda djur om riskerna med
detta samt rekommendera denne att
sjdlv anmala fallet till Lansstyrelsen och

Jordbruksverket. Den som kopt eller
adopterat en hund, men misstdnker att
den ér illegalt inf6érd, har inte tystnads-
plikt och kan anmala séljaren/ideell
forening.

Rekommendationerna ar sarskilt viktiga
vid hantering av valpar och kattungar fran
ej sedan tidigare kdnda kunder/uppfédare
eller ddr misstanke om illegal inforsel
foreligger.

Jordbruksverket anser inte att det ar
lampligt att utfirda nytt pass till ett djur
som inte uppfyllde inférselkraven nar
det fordes till Sverige férran djuret har
varit tillrdcklig lange i Sverige for att inte
utgora en smittrisk. Jordbruksverket kan
hjdlpa till med besdémningen angaende
risk for olika lander.

Mer information finns i Jordbruksverket
informationsbroschyr "Veterindrens majlig-
het att agera vid misstanke om inforsel av
djur som inte uppfyller inforselkraven’. ®

Kontaktperson for riktlinjen:
Sammankallande i Normgruppen

Information fran
SVF:s smadjurssektion
normgrupp

Foljande riktlinjer har reviderats:

® Riktlinje om avlivning som
behandlingsalternativ

® Riktlinje for behandling av
ljudradsla hos hund

Samtliga riktlinjer finns publicerade pa

SVFs webbplats.
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Du vet val att du kan lasa
Svensk Veterinartidning digitalt?

P& Svenskveterinartidning.se kan du genom en inloggning med ditt
medlemsnummer fa tillgang till tidningen i digitalt format.

Skapa ditt konto via hemsidan om du inte redan har ett, se
www.svenskveterinartidning.se/login/. Pa tidningens sajt finner du
aven kurskalendarium, platsannonser och nyheter.

SVENSK VElEHINﬁH
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Vill du bidra med material till Svensk Veterinartidning?
Har du en intressant fallbeskrivning eller ett referat fran en kurs
som du vill dela med dig av? Eller en reseberéttelse eller en
insandare om nagot som du onskar att lyfta till kollegorna ute i
landet? Kontakta oss gérna via redaktionen@svf.se!

FNER VTTERAR FNEMES NTTTRIAA . FHTREE NTTERIRLE FYENEE VTR

SVENSK VETERINAR!

Loneenkaten - vi behover din hjalp

Arets Ioneenkit frin Sveriges Veterinirforbund finns tillginglig frin 29 oktober till
och med 15 december via SVFs hemsida (www.svf.se).

Far vi lana din I6n i nagra minuter?

Den kommer att gora stor nytta. Lonestatistiken ar vart viktigaste verktyg for att du och

andra medlemmar i veterinirforbundet ska fa koll pd I6neldget. Dina limnade uppgifter

ar darfor vildigt betydelsefulla. Du kan besvara enkiten pa dator, i en smartphone eller
pa en lasplatta. Du kan svara pa enkiten dven om 2021 érs [6n inte 4r klar.

Tack for att du fyller i 2021 ars I6neenkit och 4r med och bygger
Sveriges bista lonestatistik! Statistikdatabasen Saco LoneSok hittar du
via www.svf-se. Du loggar in med mobilt BankID.

Vinliga hilsningar
Sveriges Veterindrforbund
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Rotavec Corona

y o R A
Mot rotavirus,
coronavirus och
E. coli F5 (K99)

i 7 o "‘11 L JAEA) | (E5 1
Fore bygg kaIlearré med | Ny flaska for effektiv anvéndning
endast en dos
" e Hallbar
Bovilis® Rotavec Corona vet. anvands for aktivimmunisering . - i 28

av dréaktiga kor och kvigor for att 6ka antikroppsnivan mot
rotavirus, coronavirus och E. coli F5 (K99) och minska
forekomsten av kalvdiarré. Det ger passivimmunitet hos

Okrosshar
plastflaska

kalven, fran det att den bérjar uppta ramjolken. ™ Vs

*Nér en flaska dppnats kan membranet bara brytas
en gang till under de kommande 28 dagarna.

OM DU VILL VETA MER OM KALVDIARRE KONTAKTA 0SS ELLER LAS MER ONLINE

Hampus Dahlstrém Caroline Angstrom

Customer Engagement Manager, Customer Engagement Manager, Skanna
. . 0OR-koden
Livestock, Cattle Livestock, Cattle eller
+46 8 522 21669 +46 8 522 21678 . .
klicka har

hampus.dahlstroem@merck.com caroline.angstroem@merck.com

www.msd-animal-health.se

SE-BOV-211000001
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FACKLIG KRONIKA

Ombudet, den starkaste lanken i kedjan

SVERIGE HAR EN tradition av att arbets-
marknadens parter i dialog kommer
overens om vilka regler som ska gilla pa
arbetsmarknaden, detta kallas ofta for den
svenska modellen. Den bygger pa att vi
som facklig part har en stark stéllning pa
arbetsplatsen. Det ar lokalt pa arbetsplatsen
som mojlighet till paverkan 4r som storst,
och det dr dér det &r lattast att fa arbets-
givarens ora. Alla fragor som r6r arbetet
och relationerna mellan arbetsgivare och
arbetstagare ar fackliga fragor, ingen fraga
ar for stor och ingen fraga ar for liten for
att kunna behandlas.

VI BRUKAR ANGE tva olika fackliga uppdrag
pa arbetsplatsen — skyddsombud och ombud.
Ofta gar de bada uppdragens fragor

hand i hand. Det 4r dock olika lagar som
anger vilket mandat man har som ombud
respektive skyddsombud. Pa en arbetsplats
ar det dock séllan man kan skilja fragorna
at; problem med schemaldggning kan ge
upphov till arbetsmiljoproblematik och
brister i arbetsmiljon paverkar mojligheten
till effektiv verksamhetsplanering.

Som ombud har du inte bara ett lagligt
skydd att verka som ombud/skydds-
ombud, det ska ocksa rymmas inom din
arbetstid, forutsatt att du 4r anmald hos
arbetsgivaren pa ritt sitt. Du dr dven
foretriadare for Sveriges Veterinarforbund,
och darfor fortroendevald av Gvriga
medlemmar pa arbetsplatsen. Det hir kan
se olika ut pa olika arbetsplatser, det beror
pa vem som ger mandatet att foretrada

gentemot arbetsgivaren. Ibland féretrader
man Sacos medlemmar pa en arbetsplats,
och ibland enbart veterinarer. Ibland kan
det ocksa vara en hel arbetsplats som ar
aktuell.

FOR ATT vi som facklig organisation ska
kunna vara sa starka som mojligt, behover
vi ha manga foértroendevalda pa arbets-
platserna. Ar vi starka dar blir vi dven
starka gentemot arbetsgivare centralt.

Vi blir starka opinionsmaéssigt om vi har
bra kommunikation lokalt. Fran Sveriges
Veterinarforbunds sida hoppas vi att du
ar den vi soker, den som vill ta pa sig for-
troendet fran dina kollegor och bygga en
viktig relation med arbetsgivaren. Genom
att gora det fors de fragor fram som ar
nodvindiga for att utéva din profession.
Dessutom fors de fram av en av dem

som kan professionens behov bést. Det
innebair inte att du alltid kommer fa ritt,
eller att allt dr enkelt, men det ar viktigt
att vi anvander oss av den mojlighet till
inflytande som vi lagligen har. Arbets-
givare har, om man ska vara fyrkantig,
ingen forhandlingsskyldighet gentemot
de anstillda individerna pa en arbetsplats,
utan till den arbetstagarorganisation som
de har kollektivavtal med. Darfor ér vara
fortroendevalda pa arbetsplatserna den
starkaste lanken i kedjan. ®

Bjorn Santesson,
Facklig verksamhetsplanerare SVF

Information om
fackligt stod

Foljande information skickades dven
ut till samtliga medlemmar via e-post
den 5 oktober:

Naturvetarna har sedan 2018 forsett
Sveriges Veterinarforbunds medlemmar
med stod genom sina ombudsman medan
forbundet har organiserat professionsdelen
av verksamheten. Till &rsskiftet Ioper avtalet
till denna tillfalliga I6sning ut. Strukturering
och bemanning av SVF:s fackliga stod
pagar darfor for fullt. Var fackliga verksam-
hetsplanerare Bjorn Santesson borjade hos
oss i september 2021 och vi har precis lagt
ut annons for att anstalla ombudsman. Det
innebar att Sveriges Veterinarforbund fran
och med 1januari 2022 kommer att bedriva
bade fackligt arbete och arbetet med
professionsfragor. Onskemal om detta var
en av slutsatserna dragna av framtidsut-
redningens enkéat som Sveriges Veterinar-
forbunds medlemmar besvarade i somras.
Tydlig kontaktinformation och utforligare
beskrivning av arbetet kommer fortlopande
under hosten. Pagaende arenden kommer
Naturvetarna att hantera fardigt och vi
samarbetar med dem for att f& en Gverlam-
ning utan paverkan pa er medlemmar.

Magnus Rosenquist,
Forbundsdirektor

*1. Rotavec® Corona vet. SPC 2014-01-20

Bovilis® Rotavec Corona vet. Injektionsvitska, emulsion (vaccin) for nétkreatur (dréktiga kor och kvigor). Indikationer: Far aktivimmunisering av dréktiga kor och kvigor for att framkalla antikroppar mot E. coli adhesin

F5 (K99) antigen, rotavirus och coronavirus. Nér kalvar utfodras med kolostrum frén vaccinerade kor under de férsta tva till fyra levnadsveckorna, har dessa antikroppar demonstrerat en: reducering av svérighetsgraden
av diarré orsakad av E. coliF5 (K99), reducering av incidensen diarré orsakad av rotavirus, och reducering av virusutséndring fran kalvar infekterade med rotavirus eller coronavirus. Inmunitetens inséttande: Passivt
skydd mot alla aktiva substanser fas nér utfodring med kolostrum pabérjas. Immunitetens varaktlghet Hos kalvar artificiellt uppfédda med “poolad” kolostrum, kvarstér skyddet tills utfodringen med kolostrum upphér. Hos
naturligt diande kalvar kvarstar skydd mot rotavirus i dtminstone 7 dagar och mot coronavirus i tminstone 14 dagar. Ki dik: :Inga. Fo
sjélvinjektion kan leda till svar smérta och svullnad, och kan i séllsynta fall leda till forlust av till exempel ett finger. Vid oav5|ktllg injektion med denna produkt, uppstk snabbt |dkare - aven om endast en valdigt liten méngd
injicerats - och ta med bipacksedeln. Biverkningar: | mycket vanliga fall observerades en mjuk svulinad, upp till 1 cm, pé |n|ekt|0nssta||et under sékerhetsstudier och kliniska studier. Dessa svullnader resorberas vanligen
inom 14-21 dagar. Hypersensitivitetsreaktioner observerades i mycket séllsynta fall i spontana farmakovigilansrapporter. Vid sadana fall ska lamplig behandling, s& som adrenalin, séttas in direkt. Driktighet och laktation:
Kan anvéndas under dréktighet. Interaktioner: Data avseende sékerhet och effekt dé detta vaccin anvénds tillsammans med négot annat vaccin saknas. Beslut om anvéndning av detta vaccin fére eller efter andra

veterlnarmedlcmska lakemedel ska tas i varje enskilt fall. Dosering och

www.msd-animal-health.se

Vaccinera endast friska djur. Observera: Oavsiktlig injektion/

|||g>aaﬂ Intramuskuldr anvéndning. Omskakas vél fore anvandning. Sprutor och kanyler ska sterlllseras fore anvéndning och |njekt|onen
ska ske pa en ren och torr hudyta for att undvika risk for kontamlnatlon Strikta f0r5|kt|ghetsatgarder ska vidtas for att skydda vaccinet mot kontaminering. For att undvika allt for manga brytningar av forslutningen s&
rekommenderas en flerdosspruta. Nar en flaska bryts férsta gdngen kan den anvéndas dnnu en gang under de kommande 28 dygnen och ska sedan omgaende kasseras. Administrering: Administrera en enkeldos om 2

ml per djur. Rekommenderad |n|ekt|onsEIats &r pa sidan av halsen. En engéngsinjektion ska ges under varje dréktighet mellan 12 och 3 veckor fére berdknad kalvning. Utfodring med Kolostrum: Skydd av kalvarna beror pa
den fysiska narvaron av antikroppar (fran vaccinerade kor) i tarmen under de forsta 2-3 levnadsveckorna tills kalvarna har utvecklat en egen immunitet. Darfor &r det vasentligt att forsakra sig om en adekvat utfodring med
kolostrum under hela denna perioden fér att maximera effekten av vaccinationen. Alla kalvar maste erhélla adekvat kolostrum frén sin moder inom 6 timmar efter fédelsen. Diande kalvar kommer kontinuerligt att erhalla
adekvat kolostrum naturligt genom att dia vaccmerade kor. | mjdlkkobeséttningar ska kolostrum/mijélk fran de férsta 6-8 mjélkningarna frén vaccinerade kor “poolas”. Denna kolostrum kan férvaras under 20°C, men ska
anvéndas sa snart som méjligt, eftersom nivén avimmunoglobuliner kan sjunka till 50% efterforvarlng i28 dagar. N&r det ar mojligt rekommenderas forvaring vid 4 °C. Kalvarna ska utfodras med 2,5 till 3,5 liter per dag
(efter kroppsstorlek) av denna kolostrum under de forsta 2 levnadsveckorna. Optimalt resultat erhélls om vaccinationspolicyn omfattar alla kor i beséttningen. Detta kommer att sékerstélla att infektionsnivéan och féljande
virusutsndring hos kalvarna halls pa ett minimum och féljden blir att det generella smittrycket i beséttningen minimeras. Forvaring: Forvaras och transporteras kallt (2°C - 8°C). Far ej frysas. Ljuskansligt. Efter dppnande
och férsta anvandning: Forvaras upprétt och kallt (2°C — 8°C) tills nésta vaccinationstillfélle. Hallbarhet: Det veterindrmedicinska |likemedlets héllbarhet i odppnad forpackning: 2 &r.

Hallbarhet efter det att inre forpackningen dppnats forsta gangen: 28 dygn. Innehéllet i flaskan ska inte anvéndas efter 28 dygn efter férsta dppnande. Karenstider: Noll dygn.

Receptbelagd likemedel. Senast godkénda produktresumeé: 2021-09-01. Fér mer information: www.fass.se. Denna text &r avsedd fér vardpersonal.
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TILL MINNE AV

Hakan Stenson

22 MAJ 1950 - 10 SEPTEMBER 2021

NAR HOSTEN VAR som vackrast fick
vi beskedet att Hikan Stenson
hade fatt ge upp sin kamp mot
sjukdomarna och slutligen
somnat in.

Vi minns Hakan frimst som en
omtyckt chef pa Livsmedelsver-
ket. Han var lyhord, stottande
och lyssnade alltid, och brinde
det till sd stod han alltid bakom
en. Han hade en formaga att
se kvaliteter och egenskaper
som man sjilv inte visste att
man hade. Men som en riktig
kungamakare sig han dem inte
bara utan kunde ocksa locka
fram dem. Nir arbetsbelast-
ningen blev for stor gick man till
honom, han tittade pa den lista
som man hade skrivit ner och sa
prioriterade han bort saker som
han tyckte kunde vanta. Vid ett
tillfille da en arbetstopp intraffade
just i mellandagarna kom Hakan
sjalv in och hjilpte till att jobba
undan drendena. Han hade ocksa
en formaga att se att vissa drenden
loste sig av sig sjilva om de bara
fick ligga ett tag.

HAN UPPMUNTRADE HELA tiden att
man skulle ldra sig mer pé olika
satt. "G4 den hir kursen, ta det
hdr moétet, det kommer att gé
jattebra!” men ocksa, "sa dir kan
du inte vara kladd i pa moéten i
Bryssel”.

Man lade mirke till Hakan
och hans firgglada kavajer. Han
var kunnig och fortroende-

1VAIdd ‘0104

ingivande och hade ocksi en
stor portion humor. Det hinde
att han skrev pm som fick
skratten att runga i bade Sverige
och Bryssel. Nir galnakosjukan
brot ut och konsumtionen av
notkott sjonk som en sten i hela
Europa sa satte Hakan sigiTV:s
morgonsoffa och forklarade

17]

sakligt och fortroendeingivande
hur sjukdomen hade spridits
och inte spridits, och darmed
minskade inte konsumtionen av
notkott nAmnvirt 1 Sverige.
Nir Sverige for forsta gingen
hade ordférandeskapet i EU
satte Hdkan och Bengt
Nordblom pa Jordbruksverket
ihop ett program med bland
annat ishotellet i Jukkasjarvi.
Tyvirr drabbades Hakan av en
stroke nir halva tiden for
ordforandeskapet hade gatt.

Trots att d4ven andra sjukdomar
tillstotte si tappade han

aldrig sitt goda humor eller sin
intellektuella skirpa.

INNAN HAKAN KoM till Livsmedels-
verket arbetade han bland annat
pa Sveriges Veterinarféorbund
och som officer i FN-tjanst med
stationering i Jerusalem. Han var
ocksa utbildad ekonom. Nagot
som han stolt brukade papeka
var att en av hans slaktingar var
den forsta kvinna som dinerat
ensam pa Skelleftea stadshotell.

Hékan hade mycket kvar
att ge men det var hilsan som
gjorde att han trots det slutade
sitt yrkesliv. Hans sista ar
var priglade av en kamp mot
sjukdomar.

Hakan kommer for oss som
har varit under hans ledarskap
forbli en forebild for en hur en
akta ledare skall fungera och
agera, och manga av hans rad
och ord kommer att fortsitta att
uttalas for att stotta med-
manniskor i framtiden.

Det finns tva typer av
manniskor, och de kan sirskiljas
efter hur de kommer in i rummet
dir du sitter. Den ene sidger "Hiir
ir jag!”, den andre siger "Dir ir
du!”, Hikan var den sistnimnde
typen av minniska. ®

Kajsa Gustavsson, Lotta
Persson, Catharina Berge och
Therese Frisell
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KASERI
Luffaren och

LUFFAREN HAR BORJAT BLI GAMMAL. Han har
utan vidare firat sin tioarsdag som pensionér
och det blir allt svarare att hitta pa en
veterinar vinkel pa kaserierna. Yrket tar allt
mindre plats i hans medvetande men han
har lovat att gora ett litet jobb i host, eller
gig som det nu tycks heta.

Nej, nu r tid for det himmelska istillet
eller kanske bittre uttryckt, doddagar.
Vila i frid eller VIF som det borde heta
men RIP ir nog en vanligare forkortning,
rest in peace. VIF later mer som om en
hundvalp forsoker uttrycka sorgen.

Na i alla fall, vad 4r det for skillnad pa
RIP och Nirvana? Luffaren haller pa att
lasa Martin Hagglunds Vars enda livo om
sekular tro. Luffaren tror inte att han orkar
ta sig igenom hela boken, ty den ir valdigt
ordrik for att inte sidga pratig. Nyheten om
den sekulira tron ir ringa, tycker luffaren
och inte ett scoop i gamla Svedala. En

Nirvana

forsiktig gissning dr att &tminstone halva
svenska folket tror att man hamnar i
graven och att dir ligger man still. D4

ar ju verkligen vila i frid ett adekvat
uttryck. Borde man inte egentligen, vid en
begravning i en kristen krets 6énska, upp
och hoppa, istillet. UA]J, up and jump,
vore mer korrekt om man tror pa uppstin-
delsen. RIP and UA] si smaningom, torde
vil ticka in den kristna tron.

VAD SOM AR EN ANING roande ar att kristna
maénniskor vid graven star och 6nskar den
déde/déda en ren buddistisk 6nskan. Ga
in i nirvana eller i vart anglifierade land,
GIN, go into nirvana, men det blir kanske i
lustigaste laget.

For ovrigt gick Luffarn ur Svenska
kyrkan under stutistiden men fér nagra
ar sedan gick han med igen. Han vill att
"Hirlig ir jorden” ska sjungas pa hans

begravning men han vill ocksa att ett
gitarrsolo av Eric Clapton, ska spelas
under ceremonin. Luffaren vill begravas

i en kyrka for han tycker att man da pa
nagot sitt, far en koppling till evigheten.
Luffaren vill ocksa stiilla in sig i ledet med
forfader och formodrar sedan cirka tusen
kristna ar i Sverige. Higglund skriver att
de sekulidra begravningarna ofta kan vara
lite andefattiga men att de sikert kommer
att utvecklas. Luffarn vill inte riskera att
hans begravning blir intetsdgande.

Navil, en god teolog och en belist
buddist kan sikert fullstindigt pulverisera
vad luffaren tinker om det himmelska
respektive doddagar.

Detta skiter emellertid Luffarn full-
standigt och hogaktningsfullt i. ®

Anders Sandberg

Pergoquin® (pergolid 1 mg), tabletter.

Djurslag: Hast. Indikationer: For symptomatisk behandling av kliniska
tecken pa hypofysar pars intermediadysfunktion (PPID, Equine Cus-
hings syndrome). Dos och administreringssatt: Oral anvandning. For
att underlatta administrering ska den erforderliga dagliga dosen l6sas
upp i en liten mangd vatten och omroéras till den ar upplost och/eller
blandas med valsmakande foder. Tabletter som l&ses upp i vatten
administreras med en spruta. Tabletterna ska inte krossas. Startdos

ar 2 pg pergolid/kg. Startdosen ska titreras utifran det individuella
svaret. Klinisk forbattring inom 6 till 12 veckor. Upprepa tester for
dostitrering och évervakning av behandlingen med 4 till 6 veckors
intervall. Efter stabilisering ska regelbunden klinisk bedémning och
diagnostiska tester genomfoéras var 6:e manad, Tabletterna kan delas
i 2 eller 4 lika stora delar for korrekt dosering. Overdosering: Ingen
information. Kontraindikationer: Overkanslighet mot pergolidmesi-
lat, andra ergotderivat eller mot nagot av hjalpamnena. Inte till hastar
under 2 ar. Biverkningar: Aptitloshet, dvergaende anorexi, letargi,
latt paverkan pa CNS, diarre, kolik, svettningar. Interaktioner: Andra
lakemedel som paverkar proteinbindningen. Dopaminantagonister,
sasom neuroleptika, domperidon eller metoklopramid. Sarskilda
forsiktighetsatgarder vid anvandning: Sarskilda forsiktighetsat-
garder for djur: Eftersom majoriteten av PPID-fallen diagnostiseras
hos aldre hastar forekommer det ofta andra patologiska processer.
Sarskilda forsiktighetsatgarder for personer som administrerar det
veterinarmedicinska ldkemedlet till djur: Kan orsaka 6gonirritation

en irriterande lukt eller huvudvark. Undvik kontakt med égonen och
inhalation. Minimera risken fér exponering nar tabletterna delas (ska
inte krossas). Vid hudkontakt, skolj med vatten. Vid 6gonkontakt, skolj
omedelbart med vatten och kontakta lakare. Vid nasal irritation, ga ut
i friska luften och kontakta lakare vid andningssvarigheter. Kan orsaka
overkanslighetsreaktioner. Personer som ar overkansliga for pergolid
eller andra ergotderivat ska undvika kontakt med lakemedlet. Gravida
kvinnor och kvinnor som ammar ska undvika kontakt med huden eller
kontakt mellan hand och mun genom att anvanda handskar nar de
administrerar lakemedlet. Oavsiktligt intag kan orsaka biverkningar.
Férvaras utom syn- och rackhall for barn. Tablettdelarna ska laggas
tillbaka i det ppnade blistret i ytterforpackningen och férvaras pa

en saker plats. Vid oavsiktligt intag, uppsok genast lakare och visa
denna information eller etiketten. Du ska inte ata, dricka eller roka nar
du anvander det har lakemedlet. Tvatta handerna efter anvandning.
Draktighet och laktation: Anvandas i enlighet med ansvarig veteri-
nars nytta/riskbedémning. Sakerhet har inte faststallts hos draktiga
ston. Anvandning rekommenderas inte till digivande hastar (sakerhet
har inte faststallts). Farmakologisk hamning av prolaktinsekretionen
medfor lagre kroppsvikt och éverlevnad hos avkomma. Karenstider:
Behandlade hastar far inte slaktas for humankonsumtion. Ej tillatet
fér anvandning till ston som producerar mjolk avsedd for human-
konsumtion. Hallbarhet: Hallbarhet i o6ppnad forpackning: 2 ar.
Hallbarhet av delade tabletter efter Sppnande av inre lakemedelsfor-
packning: 3 dagar. Sarskilda férvaringsanvisningar: Inga. Férpack-
ningsstorlek: 1 x 60 tabletter, 1 x 200 tabletter. ATC-kod: QN04BC02
Innehavare av godkannande for férsaljning: Richter Pharma AG,
Feldgasse 19, 4600 Wels, @sterrike

Pergoquin®

pergolid 1 mg
till behandling av PPID hos hast

www.salfarm.com

Texten har blivit omskriven och/eller férkortad. For fullstandig SPC
se www.fass.se. Ombud: Salfarm Scandinavia AB, Florettgatan 29C
2 van, 25467 Helsingborg, Tif: 0767-834810, Email: scan@salfarm. com
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En lagesrapport gallande
SARS-CoV-2 hos mink

Sammanstillt av SVA

MINK AR ETT AV DE djurslag som har visat sig
vara sarskilt mottagligt for SARS-CoV-2
och mink som halls for palsproduktion
smittas i huvudsak av ménniskor i deras
ndrhet. Om virussmittan kommer in i en
minkfarm kan den sedan snabbt spridas
mellan djuren da dessa lever sa titt. Efter
att SARS-CoV-2 har konstaterats hos
minkar i bade Holland och Danmark
under 2020 sa initierades en aktiv 6ver-
vakning pa minkfarmer i Sverige under
hosten 2020. I oktober 2020 konstaterades
den forsta positiva garden med hjilp av
PCR av svabbprover som hade skickats
in fran déda djur. Totalt pavisades virus
pa 13 av de undersokta gardarna. En
serologisk screening genomfordes av
aterstaende gardar och hos 23 av 26 av
dessa hade minkarna utvecklat antikroppar
mot SARS-CoV-2. For att forhindra
omfattande vidare smittspridning av
SARS-CoV-2 bland minkar och den risk
detta skulle kunna innebdra for folkhilsan
beslutade Jordbruksverket i januari 2021
att det inte var tillatet att uppforoka den
svenska minkpopulationen, och parning
har alltsd inte varit tilliten under det
gangna aret.

UNDER 2021 HAR aktiv 6vervakning av
samtliga minkgardar i Sverige fortsatt. I
maj 2021 kom ocksa ett EU-beslut som
innebar att viss 6vervakning blev obliga-
torisk i samtliga EU-lander. Veckovis
provtagning av doda minkar har utforts
sedan sommaren genom att djurdgarna
har skickat in svabbar fran munhéla och
svalg som sedan har undersokts med
PCR och sekvensering av positiva prover.
Hittills har en beséttning blivit positiv i
den 6vervakningen, en beséttning som
tidigare har varit serologiskt positiv.
Utifran sekvensering verkar det vara en
ny introduktion av virus och inte kvar-
varande infektion i besittningen.
Samtidigt har dven den serologiska
6vervakningen fortsatt och ytterligare en

positiv gard har identifierats i denna. Den
serologiskt positiva garden var negativ vid
den tidigare screeningen och djurdgaren
kan inte rapportera nagon 6kad dodlighet
eller sjuklighet. Det 4r inte klart nar
smittan har kommit in pa den garden.

Under det géngna aret har dven Spanien,
Polen, Lettland och Italien rapporterat nya
fynd av SARS-CoV-2 pa minkgardar.

DET FINNS ANNU inget kommersiellt tillgdngligt
vaccin mot SARS-CoV-2 {6r mink.

Dock kommer Finland, ett land med

en stor minkproduktion men som dnnu
inte konstaterat SARS-CoV-2 hos mink,
under hosten 2021 borja vaccinera hela
sin minkpopulation med ett experimentellt
vaccin.

Just nu genomfors en ny riskbedémning
avseende sannolikhet fér nya utbrott,
vidare spridning och paverkan pa
folkhilsan om uppférokning och parning
skulle tilldtas igen nésta ar. ©
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Utbrott av HPAI rapporterade till EU:s Animal
disease information system (ADIS). Provtag-
ningsdatum 1 oktober 2020-30 september
2021. Rod=fjaderfa, gron=andra faglar i
fangenskap, bla=vilda faglar.

Summering av
fagelinfluensasisong
2020/2021

Sjukdomsdynamiken for hogpatogen
fagelinfluensa ar tydligt sdsongs-
bunden och en sisong brukar
raknas som perioden 1 oktober till
30 september for att kunna jamfora
mellan sdasonger. Den exceptionella
sasongen 2020/2021 kan for
Sveriges del summeras med 24
utbrott hos tama faglar, 17 av typen
H5N8 och fem av typen H5NS.
Under perioden 1 oktober 2020

till 30 september 2021 pavisades
dessutom HPAI hos 126 vilda faglar
av typerna H5SN8, H5N5, H5N1
och H5N4 dir majoriteten av
fynden var H5N8.

Tyvirr tyder fynden hos vilda
faglar under sommaren och hésten
pa att viruset har kvarstatt i miljon
och hos vilda lokala fagelarter i
betydligt hogre utstrackning dn
tidigare sasonger. Detta i kombi-
nation med risk for nyintroduktion
fran flyttfaglar under hosten gor att
veterindrer och fjaderfaproducenter
aterigen behover ha hog medvetenhet
om HPAI. Ryssland har under
augusti—oktober 2021 rapporterat
HPAI-utbrott i omraden kopplade
till viktiga flygrutter for vatten-
levande flyttfaglar vilket gor att
Europa éterigen hojer beredskapen
for HPAIL

Lardomar som man kan dra fran
utbrotten ar att smittrycket fran de
vilda faglarna har varit hogt runt
fiaderfdanlaggningar pa manga
hall och att det ar en utmaning att
till 100 procent férhindra indirekt
kontakt med de vilda faglarna.

Det kravs ett staindigt pagaende
systematiskt smittskyddsarbete

dér inget kan lamnas at slumpen.
Viktigt ocksa att producenter
rapporterar till sin veterindr som

i sin tur rapporterar vidare till
myndigheterna vid forsta tecken pa
okad dodlighet i en flock dven om
det dr en mindre avvikelse.
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propofol 10 mg/ml

Intravenost anestetikum
for hund och katt

Proposure 10 mg/ml injektionsvétska, emulsion for hund och katt. Aktiv substans: Propofol. Indikationer: Ett
kortverkande, intravendst medel for allmananestesi med kort uppvakningstid. Fér kortvariga ingrepp som varar
hégst 5 minuter. For induktion och underhall av allmananestesi genom administrering av intermittenta doser
tills effekt nds. For induktion av allménanestesi i situationer dér underhall sker med inhalerade anestesimedel.
Biverkningar: Induktionen ar i allménhet lugn med endast fa tecken pa upphetsning (rérelse i extremiteterna,
myoklonus, nystagmus, opistotonus). Under induktion av anestesi kan lindrig hypotension och dvergaende apné
férekomma. Hos katter har nysningar, tillfalliga krékreflexer och slickande pa tassar/ansikte under uppvaknings-
fasen observerats hos en liten andel djur. Under uppvakningsfasen har krakning och upphetsning rapporterats i
sdllsynta fall. Upprepad anestesi med propofol till katt kan orsaka oxidativ skada och produktion av Heinz-kroppar
samt ospecifika tecken sasom aptitldshet, diarré och Iatt svullnad (6dem) i ansiktet. Uppvakningsfasen kan dess-
utom férlangas. En begransning av upprepad anestesi till intervall pa minst 48 timmar minskar sannolikheten for
detta. Dréktighet och laktation: Lakemedlets sdkerhet har inte faststéllts hos foster/nyfédda och under laktation.
Framgéngsrik anvdndning av likemedlet hos hund for induktion infor kejsarsnitt har rapporterats. Anvand endast
i enlighet med ansvarig veterinérs nytta/riskbeddmning. Interaktioner: Propofol kan anvéndas tillsammans med
lakemedel for premedicinering, inhalationsmedel och analgetika. Kan &ven administreras samtidigt med lésningar
av glukos, natriumklorid och Idsningar av glukos-natriumklorid. Kan dven blandas med glukosinfusionslésningar
eller koksaltlosningar. Samtidig anvandning av sedativa eller analgetika reducerar sannolikt den dos propofol
som krévs for att framkalla och underhalla anestesi. Samtidig anvandning av propofol och opioider kan orsaka
betydande respiratorisk depression. For att minska risken for den effekten ska propofol administreras langsamt,
till exempel under 60 sekunder. Samtidig administrering av infusioner med propofol och opioider (t.ex. fentanyl,
alfentanil) for underhdll av allménanestesi kan forlanga uppvakningen. Hjartstillestand har observerats hos hund-
ar som fatt propofol féljt av alfentanil. Dos och administreringssitt: Steril produkt for intravends anvandning.
Skakas forsiktigt fore anvandning. Dosbehovet kan variera betydligt mellan enskilda djur och paverkas av en rad
faktorer. Sérskilt kan anvandning av premedicinering vid anestesi avsevart minska behovet av propofol. Induktion:
Induktionsdosen som anges i tabellen nedan ar baserad pa data fran kontrollerade laboratorie- och faltstudier

INFORMATION I SVERIGE:

VM PHARMA AB

BOX 45010, 104 30 STOCKHOLM
info@vetmedic.se
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och ar den genomsnittliga mangden |ldkemedel som krévs. Den faktiska dosen som administreras ska basera sig
pa individuellt svar for varje djur. Dosen ska administreras langsamt till effekt och administreringen ska fortsétta
tills veterindren ar dvertygad om att anestesidjupet ar tillréckligt for endotrakeal intubation. Som végledning ska
produkten administreras under en period pa 10-40 sekunder.

DOSERING Végledande dos (mg/kg) Dosvolym (ml/ kg)
HUND utan premedicinering 6,5 0,65

med a2-agonist 30 0,30

med acepromazin 45 0,45
KATT utan premedicinering 8,0 08

med a2-agonist 2,0 0,2

med acepromazin 6,0 0,6

Underhall: Nar anestesin underhalls med intermittenta injektioner av lakemedlet varierar doseringshastigheten
och effektens varaktighet mellan olika djur. Den intermittenta dos som krévs for att underhélla anestesi ar vanligen
lagre i premedicinerade djur jamfort med icke premedicinerade djur. En intermittent dos pa cirka 0,15 ml/kg (1,5
mg/kg kroppsvikt) till hundar och cirka 0,2 ml/kg (2,0 mg/kg kroppsvikt) till katter kan administreras nér aneste-
sin blir alltfor ytlig. Denna dos kan upprepas vid behov for att uppratthalla ett lampligt anestesidjup. Tillat 20-30
sekunder mellan varje dos for bedomning av effekten. Varje intermittent dos ska administreras langsamt till effekt.
Kontinuerlig och langvarig exponering (ldngre &n 30 minuter) kan leda till langsammare uppvakning, sérskilt hos
katter. Forpackning: 5 x 20 ml. Innehavare av godkéannande for forséljning: Axience, Frankrike. Baserad pa SPC:

2019-09-17. For mer information: www.fass.se.

vetmedic.se
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AKTUELLA KURSER 2021/2022

Har du en kurs som du vill publicera i kurskalendariet? Fyll i information enligt
nedan i formularet. Kursen publiceras aven i nasta mojliga nummer av
Svensk Veterinartidning under Kurskalendarium. Publiceringen ar gratis.

DECEMBER JANUARI

Nutrition och relaterade
sjukdomar hos hast - 3
delar

Datum: 1/12, 6/12, 9/12
Plats: Online

Arrangor: Vetabolaget

Info: vetabolaget.se/kurser/
nutrition-och-relatera-
de-sjukdomar-hos-hast-onli-
ne-kurs/5514/

Anestesiologi fortsittning
hund och katt, for DSS och
djurvardare niva 3

Datum: 2-3/12

Plats: Livestreamad
Arrangor: Vetabolaget

Info: vetabolaget.se/kurser/
anestesiologi-fortsattning-h

und-och-katt-for-dss-och-d
jurvardare-niva-3/5360/

Practical Echocardio-
graphy - Small animal car-
diology - Steg I-godkand
Datum: 3-4/12

Sprak: Engelska

Plats: Evidensia Sodra
Djursjukhuset

Arrangor: IVC Evidensia
Academy

Info: Practical Echocardiograp-
hy - Small Animal Cardiology
- IVC Evidensia Academy
Sverige

Grundlaggande kunskaper
om zoonotiska smittamnen

Datum: 8/12

Plats: Online

Arrangor: Vetabolaget

Info: vetabolaget.se/kurser/
grundlaggande-kunska-
per-om-zoonotiska-smittam-
nen/5627/

Diagnostic imaging of
the thorax and abdomen
in dogs and cats - Steg
I-godkand

Datum: 9-10/12

Sprak: Engelska

Plats: Online

Arrangor: IVC Evidensia
Academy

Info: IVC Evidensia Academy
Sverige

Hur hanterar jag min ener-
giniva som chef? Arbets-
miljo och arbetsratt med
Grona Arbetsgivare.
Datum: 19-20/1 2022

Plats: Livestreamad
Arrangor: Vetabolaget

Info: vetabolaget.se/kurser/
hur-hanterar-jag-min-ener-
giniva-som-chef-arbetsmil-
jo-och-arbetsratt-med-gro-
na-arbetsgivare/5358/

OBS. Pa grund
av pandemin:
kontrollera med

arrangoren vad
som galler for
aktuell kurs.

Stipendium

STIFTELSEN SVENSKA KVINNORS DJURSKYDDSFORENING

| anslutning till sitt 100-arsjubileum instiftade Svenska Kvinnors Djurskyddsférening en fond. Dennas dndamal ska
vara att erbjuda anstéllda, i forsta hand veterinarer, vid landets djursjukhus méjlighet till studier och férkovran avseende
speciella djursjukdomar eller behandlingséatgérder. Fondens avkastning utdelas i form av stipendium.

Stiftelsen Svenska Kvinnors Djurskyddsférening forklarar harmed ovan namnda stipendium ledigt till ansokan. | ansdkan,
som ska vara stiftelsen tillhanda senast den 31 januari 2022, ska redovisas andamal samt plan och berédknade
kostnader for det projekt som avses genomforas, likasa om bidrag skt hos annan bidragsgivare for samma andamal.
Mottagare av stipendium ska senast 6 manader efter anvandning av detta till Stiftelsen inlamna en kort redogérelse
haréver.

Narmare upplysning kan fas per telefon 08-783 03 68 (kl 09.00-11.30 & 12.30-15.00).
Stiftelsens adress ar: Sandsborgsvagen 55, 122 33 ENSKEDE.




MHYOSPH-R- HaAD,

Det forsta intradermala kanylfria vaccinet mot
Mycoplasma hyopneumoniae och PCV2, allt i ett.

Produktresumé kommer att delas ut pa begéran av HIPRA NORDIC ApS.

MHYOSPHERE® PCV2 ID, injektionsvatska, emulsion for svin. INNEHALL PR DOS (0,2 ml): Varje dos pa 0,2 mlinnehaller: Inaktiverat rekombinant Mycoplasma hyopneumoniaecpPCV2, Nexhyon-stam:
Mycoplasma hyopneumoniae RP* =1.3; Porcin circovirus, type 2 (PCV2) kapsidprotein RP* 21.3. (* Relativ potens v. ELISA). Adjuvans: Lattflytande paraffin 42,40 mg. Indikationer: For aktivimmunisering
av svin: - for att minska lungskador associerade med enzootisk pneumoni hos svin orsakad av Mycoplasma hyopneumoniae. Aven for att minska férekomsten av dessa skador (som observerats i
faltstudier). - for att minska viremi, mangden virus i lungor och lymfoida vavnader och varaktigheten av den viremiska perioden associerad med sjukdomar orsakade av porcint circovirus typ 2 (PCV2).
Effekt mot PCV2-genotyperna a, b och d har visats i féltstudier. - for att minska andelen avlivningar/dodsfall och forlusten av daglig viktokning orsakad av Myco-plasma hyopneumoniae och/eller
PCV2-relaterade sjukdomar (som observerats vid 6 manaders alder i féltstudier). Immunitetens insattande och varaktighet: Mycoplasma hyopneumoniae: Immunitetens insattande: 3 veckor efter
vaccination. Immunitetens varaktighet: 23 veckor efter vaccination. Porcin circovirus type 2: Immunitetens inséttande: 2 veckor efter vaccination. Immunitetens varaktighet: 22 veckor efter vaccination.
Dessutom demonstrerades en minskning av nasal och fekal utstétning och varaktigheten av nasal utséndring av PCV2 hos djur efter challenge 4 veckor och 22 veckor efter vaccination. Dosering och
administreringssatt: For intradermal anvandning. Lat vaccinet uppna rumstemperatur fére anvandning. Skaka val fére anvandning. Administrera en dos pa 0,2 ml till svin fran 3 veckors alder och &ldre
genom intradermal administrering pa halsens sidor med hjélp av en [é&mplig nalfri anordning som kan administrera 0,2 ml doser per skott (med en injektionsstromdiameter pa 0,25-0,30 mm och en
maximal injektionskraft pa 0,9-1,3 N). Anvandning under dréktighet, laktation eller agglaggning: Anvandning rekommenderas inte under draktighet och laktation. Kontraindikationer: Anvand inte
vid 6verkénslighet mot de aktiva substanserna, adjuvans eller mot ndgot av hjalpamnena. Sarskilda varningar: For respektive djurslag: Vaccinera endast friska djur. Fér personer som administrerar
|dkemedlet till djur: Detta [akemedel innehaller mineralolja. Vid oavsiktlig injektion med detta ldkemedel, uppsok snabbt [&kare, dven om endast en mycket liten méngd injicerats, och ta med denna
information. Biverkningar: Milda 6vergdende lokala reaktioner bestdende av icke smartsamma hudinflammationer, pa mindre @n 3 cm i diameter &r mycket vanliga. Méttlig inflammation (mellan 3-5 cm)
vid dag 1 efter vaccina-tion observeras i vanliga fall, som normalt minskar till mindre &n 3 cm nésta dag. Dessa lokala reak-tioner kan observeras under den forsta veckan efter vaccinationen och varar i
1 till 3 dagar. En eller tva veckor senare kan dessa lokala reaktioner aterkomma och vara i 1 till 7 dagar. Lokala reaktioner forsvinner helt inom cirka 3 veckor efter vaccination utan behandling. - En liten
Gvergdende okning av kroppstemperaturen (medelvardet 0,3 °C, hos enskilda svin under 1,5 ° C) intraffade i vanliga fall i faltstudier. Denna lilla 6kning avtog spontant inom 48 timmar utan behandling.
Interaktioner: Information saknas avseende sakerhet och effekt av detta vaccin nér det anvands tillsammans med nagot annat [dkemedel. Beslut ifall detta vaccin ska anvéndas fore eller efter ndgot annat
lékemedel bér darfor tas i varje enskilt fall. Karenstid: Noll dygn. Hallbarhet: Hallbarhet i o6ppnad forpackning: 2 ar. Hallbarhet i 6ppnad innerférpackning: Anvand omedelbart. Forvaringsanvisningar:
Forvaras och transporteras kallt (2 °C-8 °C). Far e] frysas. Forvara behéllaren i ytterkartongen. Ljuskénsligt. Forpackning: PET-injektionsflaska med 50 doser (10 ml), PET-injektionsflaska med 125 doser (25
ml), PET-injektionsflaska med 250 doser (50 ml). Innehavare av godkannande for férsaljning: Laboratorios Hipra, S.A. Avda. la Selva, 135 - 17170 Amer (Girona) - Spanien. Férsalning i Sverige: HIPRA
Nordic ApS, Adalen 7 C, 6600 Vejen, Tel +45 88 44 50 30. Mer information: www.fass.se. Texten ar baserad p& godkannande fér férsaljning EU/2/20/259/001-004.

The Reference

in Prevention HIPRA NORDIC

for Animal Health Adalen 7 C, 6600 Vejen, Danmark
Tel.: (+45) 88 44 50 30 - danmark@hipra.com - www.hipra.com
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ROYAL CANIN

INCREDIBLE IN EVERY DETAIL

HALSAN

BOR INTE LAMNAS
AT SLUMPEN

Ditt sallskapsdjurs hélsa ar nagot vardefullt. Alla séllskapsdjur kan drabbas av problem

som paverkar deras halsa och valbefinnande dver tid. 90 % av tillfragade djuragare,*

medvetna om denna verklighet, uppgeri en understkning att de vill f& en rekommendation
avseende nutrition fran sin veterindr.

Du har méjlighet att stérka ditt band till djurdgara genom att bli deras referensen inom
forebyggande vérd: ge végledning inom nutrition och hélsosamma gyllene rutiner
inklusive regelbundna kontroller, tandrengdring, kastrering med mera.

ROYAL CANIN® presenterar sitt HEALTH MANAGEMENT-sortiment, nutrition med
individuella sammansattningar anpassade for att stédja varje hunds eller Katts olika
livsfaser, fran deras forsta dgonblick upp till mogen alder. Som forebyggande dietiskt
foder, for bade katter och hundar och for olika storlekskategorier, stottar det er dagliga
omvardnad av hundar och katter och viktiga moment pa kliniken.

Hjélp djurdgarna att verka for sina hundars och katters hdlsa genom
att ta det forsta steget med HEALTH MANAGEMENT-sortimentet.

OPTIMAL VIKTKONTROLL MUNHYGIEN PERIOD AV ANPASSNING SENIORKONTROLL
Kastrering, vaccinering Tandvard, regelbunden Hantera forandringar Tidig upptackt, regelbunden halsokontroll
halsokontroll for ldrande séllskapsdjur

EN HALSOSAM GYLLENE RUTIN

© ROYAL CANIN® SAS 2021. Med ensamratt. *Dr Marge Chandler WSAVA 2019

o Upptéck alla produkter i ROYAL CANIN® HEALTH MANAGEMENT-sortimentet for bade katter och
hundar, anpassade efter storlek och livsfas pa royalcanin.com.
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