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SUISEN

Det forsta och enda vaccinet mot

C.difficile och C.perfringens typ A

som kompletterar ditt vaccinationsprogram
for aterkommande spadgris diarré.

Suiseng Diff/A, injektionsvatska, suspension for grisar. Innehall: Varje dos (2 ml): Clostridioides difficile, toxoid A (TcdA) = 1.60 RP*, Clostridioides difficile, toxoid B (TcdB) = 1.65 RP*, Clostridium
perfringens Type A, a-toxoid, = 1.34 RP*. * RP: Relativ potens faststalld ved ELISA. Adjuvans: Aluminiumhydroxidgel 0,6 g, Gingseng extract, DEAE-dextran. Indikationer: For passivimmunisering
av nyfédda spadgrisar genom aktivimmunisering av suggor och gyltor: - for att forhindra dédlighet och minska kliniska tecken och makroskopiska skador orsakade av C. difficile, toxiner A och B, -
for att minska kliniska tecken och makroskopiska skador orsakade av C. perfringens typ A, a- toxin. Reduceringen av forekomst av neonatal diarré har visats under faltforhallanden. Immunitetens
insdttande: Skydd visades hos diande smagrisar forsta dagen i livet i challengestudier (infektionsférsok). Immunitetens varaktighet: Neutraliserande skyddande antikroppar, éverférda via
ramjélken till smagrisar, fanns narvarande upp till 28 dagar efter fédseln hos merparten av smagrisarna. Biverkningar: Mild lokal inflammation vid injektionsstéllet (maximalt diameter 5 cm), som
minskade utan behandling inom 5 dagar, rapporterades vanligen i laboratoriestudier. En l4tt 6vergdende 6kning av kroppstemperaturen (medelvérde 0,27 °C, hos enskilda grisar upp till 0,95 °C)
som sjonk utan behandling férekom vanligen i férkliniska studier och faltstudier. Dosering och administration: Primdr vaccination: Administrera en dos (2 ml) cirka 6 veckor fére grisning och en
andra dos (2 ml) cirka 3 veckor fore fodsel. Atervaccinering: Vid varje efterfoljande dréktighet, administrera en dos (2 ml) 3 veckor fére det férvéntade datumet fér fédsel. Hallbarhet: Oppnad: 10
timmar. Forvaras och transporteras kallt (2°-8°C). Far ej frysas. Ljuskansligt. Forpackningar: PET flaskor. 10 doser (50 ml flaska), 25 doser (100 ml flaska, 50 doser (250 ml flaska). Texten ar baserad
pa produktresumé 04/12/2021. Marknadsférs av: LABORATORIOS HIPRA, S.A. Avda. La Selva, 135, 17170- AMER (Girona), Spanien.
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Mycket pa gang
for oss veterinarer

VILKEN KONSTIG VARLD Vi lever i. Manga
faktorer som jag har tagit for givna

har kommit i gungning. Det ofattbara
som inte far hianda sker nu i Ukraina.
Hoppas det inte blir lingvarigt. Klimatet
utmanar oss pa olika sitt och inte
langre "bara” borta i Asien utan dven
hér. Infektioner som drabbar bade folk
och fa ror pa sig och dr pa frammarsch.
Detta paverkar oss pd méanga plan.
Man far koncentrera sig for att inte bli
nedslagen. Att fa ihop verksamheter
med mer jobb pa grund av olika
utbrott och sjuk personal forstar jag
har varit utmanande under en ldngre
period. Addera
personalbristen till
det! Tur att samhallet
har 6ppnat upp igen.
Eller hur gar det
egentligen? Vi vete-
rindrer &r vana vid
smittskyddsarbete
och férhoppningsvis
har de som hanterar
covid-19 dragit viktiga lardomar och
lart sig hur de ska péaverka besluts-
fattarna infér kommande pandemier.

AVEN DENNA VINTER sprids den hog-
patogena fagelinfluensan (AI) dven
om omfattningen ar mindre 4n vintern
2021 da den slog alla rekord. Den har
dock konstaterats i ett antal fjaderfa-
besdttningar i Sverige. Parallellt fortsatter
afrikansk svinpest (ASF) att rycka allt
ndrmare Sverige och dr nu i flera lander
i Europa och narmast oss i T'yskland.
Dessa epizootier slar mycket hart mot
djur, niring och samhillsekonomi.

Att forebygga och snabbt uppticka
sjukdomarna har stor betydelse.

Var population av vildsvin utgor en
potentiell reservoar for olika smittor
som till exempel ASF och att informa-
tion cirkulerar i samhéllet om risker
med att till exempel slinga matrester i
naturen &r otroligt viktigt. Sa/monella
cholerasuis har drabbat grisbesdttningar
i Skane och har dven upptickts pa
vildsvin. Som 6vriga salmonellor
riskerar den att ge allvarlig sjukdom
hos djur och ménniskor.

”’Man far
koncentrera Sig samt att 6ka djurhilso-

UNDER VETERINARKONGRESSEN presen-
terades forslag pa branschgemensamma
rekommendationer fér journalskrivning
i Sverige, skapade av representanter
fran Sveriges Lantbruksuniversitet
(SLU), Evidensia, Anicura, Bla
Stjarnan och Agria med st6d fran
Distriktsveterindrerna, SLU:s jurister
och Jordbruksverket. Rekommenda-
tionerna ar utformade i enlighet

med aktuella lagar, foreskrifter och
GDPR. Syftet med arbetet har varit
att skapa rekommendationer fér hur
veterindrer i Sverige, pa ett effektivt
sdtt, kan skriva relevanta och full-
standiga journaler som
latt kan ldsas av andra
involverade personer

personals kunskap i

f()l' att inte bli hantering av informa-
nedslagen.”

tion som journalfors.
Rekommendationerna
planeras att publiceras
i Svensk Veterinartid-
ning samt pa SVFs weebbplats under
varen 2022.

Den 28 januari 2022 borjade nya
EU-férordningen om veterinir-
medicinska lakemedel att gilla.
Forordningen giller direkt vilket
innebdr att Svenska myndigheter som
Likemedelsverket, Jordbruksverket
och Livsmedelsverket ser 6ver och
anpassar nuvarande foreskrifter.
Bland annat férandras regler kring
karenstider och kaskadprincipen. Syftet
ar bland annat att reglera anviand-
ningen av antibiotika och att bromsa
resistensutvecklingen.

Ha det sa gott du Djurens bésta vin, m

Anna-Karin Merin,
ledamot 1 SVFs
Jorbundsstyrelse
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Pionjarer inom virusjakt

Sektionen for virologi pd SLU ar inblandad i en rad spannande forskningsprojekt runt om i
varlden som bade syftar till att kartlagga virus och forhindra spridningen av virussjukdomar som
idag fororsakar stort lidande hos bade djur och manniskor. Svensk Veterinartidning foljde med
docent Anne-Lie Blomstrom och professor Mikael Berg pa en rundtur i deras laboratorier.

TEXT OCH FOTO MATS JANSON
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Att intresset for virologi har 6kat under de
tva senaste aren r professor Mikael Berg
och docent Anne-Lie Blomstrom 6verens
om. Foérutom att det "finns valdigt manga
virologer plétsligt”, som Anne-Lie
Blomstrom uttrycker det, marker de att
studenterna kommer till Sektionen for
virologi, eller virologen som den vanligen
kallas, pa SLU med en storre forstéaelse for
virus dn tidigare och med ett 6kat intresse for
vilka konsekvenser virussjukdomar kan fa.

— Studenterna har numera hort manga
av begreppen sedan tidigare, varit mer
intresserade, haft en 6kad forstaelse for
vikten av virussjukdomar generellt och fatt
en bild av vilken nytta man kan gora som
virolog, siger hon.

Mikael Berg menar ocksa att student-
erna inte har drabbats sa hart av pandemin
just nér det giéller virologin. Att de kan
lika mycket som tidigare kullar beror,
enligt honom, pa att momenten fram-
for allt 4r teoretiska och inte skiljer sig
sa mycket at fran tidigare ar. For att
tdcka upp de praktiska momenten inom
virologiundervisningen har de skapat och
utvecklat olika on line-undervisnings-
moment som de kommer att ha nytta av
aven efter pandemin.

— De som péborjade utbildningen under
pandemin har forstés haft det tuffare att
komma in i studentlivet, diskutera och
lara kdnna sina studiekamrater. Jag vet
dock att ldrarna inom alla omraden har
gjort sitt yttersta for att studenterna ska
kunna tillgodogora sig undervisningen med
mindre grupper och fler tillfillen och det ar
fa moment som inte genomfors, sager han.

Forutom Mikael Berg och Anne-Lie
Blomstrom bestar virologen pa SLU av yt-
terligare tva docenter: Maja Malmberg (lds
en intervju med henne pa sidan 14) och
Fredrik Granberg samt fyra doktorander,
niamligen Hanna Lundén, Pontus Ohlund,
Hedvig Stenberg och Ylva Lindgren samt
postdok-forskaren Harindranath Cholleti.

Mikael Berg visar runt pa avdelningen
som har tillgang till flera egna laboratorier.
“Molekylarlabbet” ar det allmédnna
laboratoriet och som namnet antyder
utfors kloning, arbete med PCR-produkter
samt diverse andra molekylarbiologiska
metoder och dven metoder saisom ELISA
och Immunofluorescens. Lite lingre bort i
korridoren ligger ett "renlabb” dér en stor
del av det laborativa jobbet genomfors i
vilordnade och extremt rena stationer,
sasom att sitta ihop PCR-reaktioner. For

ett senare steg i processen finns ytterligare
ett labb med utrustning for att exempelvis
mdta nukleinsyrahalter och kontrollera
kvalitet. I “templatlabbet” tillsdtter man
bland annat nukleinsyror i PCR-reaktio-
nerna. Diverse PCR apparater finns lite
langre bort i korridoren, gemensamt for
hela vaningsplanet.

De tva viruslabben med biosakerhets-
niva "bio safety level” (BSL) klass 2 har
slussar dar man byter skor och sitter pa sig
labbrocken. Hér analyseras dels vivnads-
prover, dels odlas virus pa cellkultur i en
sdkerhetsbank med undertryck och HEPA-
filter som gor att virus inte kommer ut i
miljon. For arbete i hogre biosdkerhets-
niva anvands labbet pa Zoonoscenter,
BMC/Uppsala universitet.

”’I Sverige ar
vi dn sa lange
besparade fran
manga vektorburna
sjukdomar men
flera kommer
allt nairmare.”

— Vi skulle gérna ha tillging till ett
labb av sikerhetsklass 3 dven pa SLU for
att underldtta forskning pa zoonotiska
virus och allvarliga djursjukdomar, sdger
Mikael Berg.

Storskalig sekvensering

Nir det kommer till metodologi dr
metagenomik eller storskalig sekvensering
virologens "stapelféda”, som Mikael Berg
uttrycker det, och nagot som har inneburit
ett genombrott for virologiforskningen pa
SLU och i vérlden i stort.

Mikael Berg visar sekvenseringsutrust-
ningen och understryker att maskinerna
som bara har ndgra ar pa nacken redan
borjar bli gamla da teknikutvecklingen gar
irasande fart.

Med den storskaliga sekvensering som
man dgnar sig at kan man inte bara ta reda
pa vilka virus som finns i ett speciellt prov
(virusjakt) och identifiera tidigare helt
okénda virus utan man kan anvinda den

for att titta pa virus-vard-interaktionen, det
vill sdga vad som hdnder i virdens celler
nér den infekteras av ett virus.

— Nar det giller sekvensteknologin ér
the sky the limit, sdger Mikael Berg och
sveper med handen uppat i en brant kurva.
Vi kan ta reda pa hur det kommer sig att
ett specifikt virus kan replikera i en cell och
dédrmed kan vi dven forsoka forhindra det
och hitta virala kontrollstrategier. An sa
lange finns det fa behandlingar mot virus
men sekvenseringstekniken kan vara ett
forsta steg mot en 16sning pa det dven om
det forstas behovs ytterligare celluldra och
molekylidra experiment/analyser for att
slutligen utveckla en behandling i form av
exempelvis antiviraler.

— Metagenomiken som teknik betraktat
har funnits ganska lange men bérjade an-
véandas pa allvar ungefar samtidigt som jag
borjade som doktorand pa SLU i mitten
av 00-talet, sdger Anne-Lie Blomstrom.
Kortfattat innebér det att man tittar pa
all arvsmassa som finns i ett prov. Man
far en samlad bild av alla smittdimnen och
alla virus. Tidigare hade man klonat och
sekvenserat varje klon separat, nagot som
bade var kostsamt och framférallt mycket
tidskrdvande. Men runt mitten av 00-talet
nadde man alltsd en ny niva genom att sa
kallade storskaliga sekvenseringsplattformar
borjade bli tillgangliga.

— I borjan fanns dock inte sa manga ma-
skiner tillgdngliga, tilligger Mikael Berg.
Det fanns en pa KTH och det fanns en har
i Uppsala. Det ér stor skillnad jamfort med
idag da vi har portabla sekvensatorer som
vi kan plocka med oss nir vi exempelvis
ar ute pa faltet i Afrika, det ar ett jattebra
verktyg for att exempelvis snabbt kunna
utreda utbrott av olika slag.

Virologen anvinder ocksa Science for
Life Laboratoriet for storskalig sekven-
sering. Dar har Vetenskapsradet byggt upp
ett kompetenscentrum med avancerad
utrustning med hjélp av donatorer och stat-
liga medel. Enligt Mikael Berg ér det nést
intill omaijligt att forutspa hur utvecklingen
kommer att se ut men han tinker sig att det
i framtiden kommer vara rutin att anvinda
storskalig sekvensering pa plats pa kliniker
och ute i félt.

Snabb utveckling

Zvonimir Dinter var den forsta professorn
inom veterindrvirologin i Sverige, men den
forsta professorn i veterinarvirologi som
Mikael Berg jobbade tillsammans med var
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Med minisekvensatorn MinlON Mklc kan man exempelvis sekvensera
extraherat RNA eller DNA fran ett vavnadsprov eller fran en svabb.
Apparaten kan tas med ut till falt, kopplas till en laptop och man kan gora

forvaringen.

analysen medan man ar ute pa garden. Pa en timme vet man vilket eller

vilka virus man star infor.

Bror Morein som aterigen har blivit aktuell
i och med det godkinda proteinvaccinet
som har utvecklats av Novavax (tidigare
Isconova). Vaccinet i friga har ndmligen
sitt ursprung vid SLU dér ISCOM-tekniken
uppfanns av professor Bror Morein och
hans medarbetare pa 1980-talet.

— Hans profil var vacciner och hur immun-
forsvaret reagerade pa vaccinerna. Pa
den tiden var BMC, SLU-virologen och
SVA-virologen en enhet och Bror Morein
var bade professor pa SL.U och avdelnings-
chef pa virologen pa SVA.

I samband med att virologen flyttade till
SVA-huset runt ar 2000 blev Sandor Belak
professor med inriktning mot diagnostik-
utveckling, siger Mikael berg som sjélv
aterkom till virologen ar 2004 efter nagra ar
pa immunologen.

I och med Anne-Lies doktorandprojekt
med metagenomik blev enheten pionjarer
pa omradet inom veterindrmedicinen.

— Mitt forsta projekt handlade om
skakminkar, framfor allt unga minkar
med neurologiska problem dér man inte
kunde identifiera orsaken. Vi fick hjarnor
och jamforde prover fran friska och sjuka
minkar. Med hjélp av metagenomik kunde
vi se att det var ett astrovirus i hjarnan
pa de sjuka minkarna. I teorin hade man
kunnat hitta det med vanlig PCR men

eftersom astrovirus framst 4r kopplat till
diarrésjukdomar korde man aldrig PCR
mot just det viruset. Med metagenomik
kunde vi se att viruset fanns och efter det
kunde vi anvdanda PCR for att screena
mot just det viruset.

De tittade dven pa postweaning multi-
systemic wasting syndrome (PMWS)
som orsakas av porcint circovirus typ 2
(PCV2). Eftersom flera faktorer tillsam-
mans PCV?2 kan bidrar till utvecklingen
av sjukdomen anviande de metagenomik
for att se om det fanns andra virus i
bakgrunden till PCV2-viruset. De hittade
bland annat ett bocavirus — det allra férsta
bocavirus som har upptickts hos gris.

Det dr d4nnu inte klargjort om bocavirus
faktiskt paverkar sjukdomsforloppet vid
PMWS men efter att det uppticktes pa
SLU har man borjat leta efter det i Europa
och 6vriga virlden och man har sett att
viruset finns spritt globalt.

— Fran slutet av 00-talet har sekvense-
ringsmojligheterna 6kat enormt, fortsitter
Anne-Lie Blomstrom. I metagenomik-
projektet kring PMWS mellan 2006-2010
fick vi 10 000 sekvenser och vi tyckte da
att det var valdigt méanga sekvenser att
analysera. I de metagenomikstudier som vi
driver idag har vi runt 30 miljoner sekvenser
per prov vilket naturligtvis innebér att vi

Anne-Lie Blomstrom och Mikael Berg tittar pa celler. Insektsceller
ska halla 28 grader och celler fran daggdjur ska halla 37 grader under

kan hitta mycket mer dven om det ocksa
staller hogre krav pa de bioinformatiska
verktygen som anvinds for att analys-

era sekvenserna. Just de komplicerade
bioinformatiska analyserna gor att det inte
ar enkelt for ett diagnostiskt labb att kora
metagenomik. De senaste aren har dock
analyskapaciteten blivit mycket hogre; fran
manader for att analysera ett dataset dé vi
inledde vara metagenomik studier till att
det nu kan ta nagra fa dagar.

— Sedan vi startade som pionjarer pa
omradet inom veterindrmedicinen har
manga upptiackt hur mycket man kan gora
inom det har féltet och utvecklingen har
formligen exploderat. Till en bérjan var vi
virusjdgare — det dr vi fortfarande — men
vi har gétt vidare och dven utvecklat var
forskning for att béttre forsta vad virus gor
och varfér man blir sjuk.

Undervisning och blandade projekt
Runt 2010 nir Mikael Berg utsags till
professor i veterindrvirologi var virologen
starkt knuten till SVA:s motsvarande
virologiavdelning. Men 2014 bestdmdes
att SLU-virologen liksom 6vriga verksam-
heter pa VH-fakulteten skulle samlas i det
nya VHC-huset.

— Vi har fortfarande en hel del samarbeten
med de som blev kvar pa SVA, dven om vi
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Cellerna odlas pa botten av plastflaskor tillsammans med medium som
har de naringsdmnen som cellerna behover for att Gverleva. Nasta steg
ar att tillsatta virus som infekterar cellerna. Genom att ta RNA fran de
infekterade cellerna kan man se hur genuttryck, av bade viruset och
cellerna, andras.

girna hade haft ett 4nnu narmare samar-
bete, sdger Mikael Berg. Fordelen med
flytten till VHC 4r att vi i gengild har fatt
betydligt ndrmare kontakt med till exempel
kliniska vetenskaper, husdjursgenetik, im-
munologi men dven med SLU Universitets-
djursjukhuset (UDS).

En viktig del av virologens arbete ér
kopplat till den veterinéra grundutbild-
ningen, med tyngdpunkt pa allmén sjuk-
domsléra i drskurs 2. Anne-Lie Blomstrém
ar kursansvarig for virologidelen:

— Det 4r en ménad av aret dar vi aktivt
undervisar i just allman sjukdomsléra.
Utover det ar det forberedelser och uppf6lj-
ningar. Vi deltar dven i kursen Vetenskapligt
forhallningssdtt som har ersatt det som
tidigare var kandidatuppsatsen i andra
terminen av arskurs 3. Sedan har vi
spridda forelasningar och en del jobb med
examensarbeten. Nu senast hade vi tva
studenter som jobbade med abortvirus. Vi-
rologen deltar dven i en kurs for djursjuk-
skotarstudenterna samt &r inblandade i en
kurs som tidigare hette Djurens biologi 2
som dr sammansatt for bland annat agro-
nomi, etologi och djurskydd med mera.

— Att man siktar pa att 6ka student-
antalet, dels for veterindrerna, dels for de
andra programmen, ar vilkommet for att
mota upp samhillets behov dven om det

eventuellt kommer leda till att vi far hogre
belastning, sdger hon. Men pa VH pagar
arbete for fullt for att studentut6kningen
ska bli sa bra som moijligt for bade studenter
och lérare.

Mikael Berg och Anne-Lie Blomstrom
ger den utétriktade professor Sandor Belak
en stor del av dran for virologens tidiga
inblandning i diverse EU-projekt liksom
maénga kontakter och samarbeten som alla
pa virologen blev inblandade i pa olika
sitt. Aven om det inte 4r pa samma niva
i dag sa finns arvet kvar. Nar det galler
nationella samarbeten 4r SVA nirmast,
bland annat genom SVA-doktoranden
Ylva Lindgren som éar placerad pa SLU
och forskar pa fjaderfasjukdomar tillsam-
mans med Desirée Jansson som de ocksa
har néra kontakt med.

Internationella samarbeten
Andra samarbeten pa SVA inkluderar
Gittan Grondal samt med Karl Stahl, Jonas
Wensman och Siamak Zohari med flera.
Men dven samarbete med andra svenska
universitet ar vanligt forekommande och
eftersom flera projekt de senaste aren har
haft en one health-fokus har de exempelvis
samarbetat med forskare pa Zoonoscentrum
pa Uppsala universitet.

Niar det giller internationella samarbeten

Professor Mikael Berg tittar p4 myggceller i mikroskopet. Samtidigt kan
kollegorna se bilderna pa dataskédrmen bredvid. Cellerna éndrar utseende,
skrumpnar ihop eller vdxer samman nar viruset infekterar dem.

ar lejonparten med afrikanska universitet

i storre SIDA-projekt. Ett exempel pa

det ar veterinarhogskolan pa Eduardo
Mondlande University i Mocambique dér
de med hjalp av metagenomik har tittat pa
vektorburna virus, med fokus pa virus som
sprids till kor och getter av fistingar.

— Vi tittade ockséd pa myggor med
fokus bland annat pa hur zoonosen Rift
Valley fever (RVF) sprids av myggorna till
boskap, siger Anne-Lie Blomstrom och
fortsatter:

— Vektorburna virussjukdomar, det vill
sdga de sjukdomar som orsakas av virus
som sprids av blodsugande insekter, hos
boskap ar ett storre problem i tropiska
regioner over lag, men pa grund av 6kade
klimatférandringar, ett okat resande och
urbanisering har en del av de har sjuk-
domarna rort sig norr 6ver. I Sverige ar vi
dn sa lange besparade fran manga vektor-
burna sjukdomar men flera kommer allt
ndrmare och i Tyskland och Nederldn-
derna har man till exempel fatt utbrott av
West Nile-virus (WNV) som kan orsaka
neurologisk sjukdom hos hist samt ar dven
en zoonos, sager Anne-Lie Blomstrom
som tror att problemet med vektorburna
virus kommer att 6ka i framtiden.

Mycket av hennes forskningsfokus ér
darfor just pa vektorburna virus och hon
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FOKUS 1"

driver forskningsprojekt finansierade av
Formas och Vetenskapsradet som gar

ut pa att identifiera virus som cirkulerar
i dessa vektorer bade i Sverige och i
tropiska lander samt projekt dar malet
ar att finna nya kontrollstrategier for att
forhindra vektorernas formaga att sprida
denna typ av virus till djur och/eller
ménniskor.

I mer &n tio ar har virologen jobbat med
och haft ett ndra samarbete tillsammans
med Makerereuniversitetet i Uganda,
ett av Afrikas basta universitet som har
varit valdigt framgangsrikt. Har har fokus
legat pa afrikansk svinpest (ASF) och
manga forskare, doktorander och veteri-
nérstudenter fran bade SLU och SVA har
varit inblandade under aren. Detta virus
har under senare ar blivit hogst aktuellt
genom att det sedan 2007 borjade spridas
utanfor den afrikanska kontinenten och
ses nu som ett stort och aktuellt hot mot
grisindustrin i Europa och Asien.

— Vi har ocksd jobbat mycket med sjuk-
domar som drabbar idisslare i Tanzania
pa sistone, siger Mikael Berg. Ett projekt
som bade Anne-Lie och jag var inblandade
i géllde peste des petits ruminants (PPR),
en av de stora virussjukdomarna globalt
hos far och getter och en sldkting till den i
dag utrotade boskapspesten. Projektet har
aven strickt sig in i Zambia dir de dnnu
inte har den héar sjukdomen.

— Vi har publicerat valdigt méanga
artiklar fran de har samarbetena och
astadkommit valdigt mycket, fortsatter
Mikael Berg. Men det allt detta framfor
allt mynnar ut i dr att vi bidrar till att
utbilda framtidens experter i Afrika. Efter
att de har utbildats hér eller av oss pa plats
hamnar de som regel i hoga positioner
pa universitet eller i de myndigheter som
ansvarar for smittskydd eller vaccinations-
kampanjer i respektive land.

Léngre norrut, narmare bestamt i
Etiopien, har de ett pdgdende Sidaprojekt
som handlar om allvarliga diarrésjukdomar
hos unga idisslare som inte séllan leder till
doden. En doktorand finns pa plats i Addis
Abeba men arbetet kompliceras av de
radande konflikterna i landet.

— Nyligen fick vi, tillsammans med
forskare pd Addis Ababa University,
beviljat medel fran Vetenskapsradet for
att ytterligare utveckla detta projekt. Vart
mal ér bland annat att med hjilp av meta-
genomik ta reda pa vilka olika patogener
de hir diarrésjukdomarna orsakas av.

Detta projekt ar precis i startskottet men
arbetet har paboérjats med att rekrytera

en doktorand i Sverige som ér intresserad
av att jobba med féltarbete i Etiopien,
sdager Mikael Berg som liksom Anne-Lie
Blomstrom tycker att det ar viktigt att
kunna genomféra arbetet pa plats och inte
bara ta hem prover, ndgot som forsvaras
av sakerhetslaget i landet.

— Det 4r viktigt att vi jobbar aktivt pa
plats nere i vara samarbetsldnder sa att de
sedan kan jobba sjilvstiandigt nér vi inte
dr ddr samt att vi ocksa fér en storre for-
staelse och insikt i smittférhallandena i det
aktuella landet. Gar inte detta sa stravar
vi efter att vara etiopiska samarbetsparter
kommer hit till SLU for att jobba med
proverna sa att alla parter dr involverade i
de olika stegen.

Utover den tilltdnkta doktoranden
rdknar de med att studenter fran SLU:s
veterindrutbildningen kommer f6lja med
till Etiopien och hjalpa till med féltarbetet.
I alla projekt i Tanzania, Uganda och
Mocambique har svenska veterinar-
studenter varit nere i samband med
virologens projekt och gjort sina student-
arbeten. Att veterinarstudenter far folja
med pa sa kallade "minor field studies”
och méta en annan verklighet och uppleva
hur det fungerar med smittskydd och
sjukdomar i det hér linderna ger viktiga
erfarenheter som de kan anvinda i sin
framtida yrkesroll, menar de.

— Vi forsoker aka dit i samband med
att studenterna ar dér pa faltarbete. Nu ér
det tva ar sedan sist men innan pandemin
var vi pa denna typ av resor arligen. Det
ar oerhort populart och jag hoppas att
det kan komma i gang snart igen, sdger
Anne-Lie Blomstrom.

Ett annat tdtt samarbete har virologen
med universitet i brasilianska Sdo Paulo.
Det borjade som ett Linnaeus Palme-
utbyte for larare som syftade till att stiarka
undervisningen och slutade i ett lang-
siktigt samarbete mellan universiteten och
en 6msesidig kompetensuppbyggnad inom
forskningen. Under en period undervisade
lararna fran respektive universitet hos var-
andra under tre veckor i taget. En public-
erad metagenomikstudie fran samarbetet
beskriver den virala sammanséttningen
hos en art av antricolaféstingar som lever i
grottor i delstaten Rondénia i Amazonas.
Fistingarna livnir sig pa fladdermossen
men det speciella med denna art &r att
den dven livnir sig pa fladdermusavforing

ndr den har fallit ner pa marken dir de
lever i miljontals.

Tillsammans med de brasilianska
kollegorna har de ocksé jobbat mycket
med ett coronavirus pa fjiderfd som leder
till infektios bronkit, nagot som &r ett stort
problem &dven i Sverige. Samarbetet pagar
fortfarande och manga studenter fran
SLU har varit dér och gjort féltstudier.

Sverige och Norden

Just nu leder Anne-Lie Blomstrom det
treariga forskningsprojektet Fran negativ
till positiv - Ny diagnostik for identifiering
av etiologi vid okidnda virusinfektioner

hos hist som finansieras av Stiftelsen
Histforskning dér hon tillsammans med
forskaren och veterindren Miia Riihiméaki
pa Institutionen for Kliniska vetenskaper
och andra samarbetspartners frain Danmark,
Norge och Finland anvinder viral meta-
genomik for att identifiera virologiska
orsaker till feber och neurologisk sjukdom.

— For att fa ett bredare perspektiv
till vilka virus som orsakar neurologisk
sjukdom hos héstar skickar de nordiska
kollegorna hit prover. Vi analyserar dem
tillsammans med prover fran vara svenska
hastar har pa UDS, sager Anne-Lie
Blomstrom, och vi forsoker ta reda pa
orsaken till sjukdomen. Vi utvirderar dven
mojligheten att kunna analysera proverna
direkt pa kliniken.

— Vi soker just nu, tillsammans med
andra forskare pa SLU, pengar for ett
projekt dar vi vill studera vilka virus som
cirkulerar i den svenska fladdermus-
populationen med fokus pa zoonotiska
virus samt de som eventuellt kan orsaka
sjukdom hos djur och vi hoppas att utoka
detta till att dven inkludera de nordiska
och baltiska linderna, fortsatter Mikael
Berg som anvénder projektet for att
illustrera hur virologens projektdrivna
verksamhet ser ut:

— Niér vi inte far in medel kan vi fa en
"dipp” i samarbetena — det blir ett viloldge
innan vi far loss nya pengar att fortsitta
for. Enkelt uttryckt jobbar vi dér vi har
pengar och vi soker hela tiden nya pengar.

Som disciplin betraktat &r virologi ett
brett omrade och enligt Anne-Lie Blomstrom
och Mikael Berg var det tidigare framst
professorns intressen som styrde inrikt-
ningen pa enhetens verksamhet. Men
numera ar det dven en kombination av de
andra seniora forskarnas olika profiler och
intressen samt forskningsradens fokus. Till




Pa SLU:s oppna hus for nagot ar sedan kunde
barn (och vuxna) med hjalp av virologen

gora sina egna virus. Har virus och vektorer
signerade Anne-Lie Blomstrom.

skillnad fran sina féregangare som har haft
siktet installt pa vaccin respektive diagnos-
tikutveckling ar Mikael Berg mer allmén,
som han sjalv uttrycker det, och vill forsta
vad virus gor med vérden.

— For att jobba med aktuella och relevanta
forskningsfragor maste vi halla koll pa om-
virlden sa att den forskning vi gor kommer
till nytta, siger Anne-Lie Blomstrom. Sam-
tidigt, menar de, kan man kan inte hoppa
for mycket mellan olika forskningsomraden
da det skulle kunna innebdra att forskningen
hamnar pa en for ytlig niva.

Ett axplock av forskningsprojekt

Som tidigare namnts har virologen under
de senaste aren bland annat férdjupat sig
i (och gor fortfarande) forskning kring
vektorburna virus och har nyligen startat
upp forskning kring virus i upplandska
fladdermoss med forhoppning att utoka
detta projekt ytterligare. Forutom tidigare
ndamnda projekt pagar ett antal olika
forskningsprojekt.

Nir det kommer till Newcastlesjuka hos
fjaderfd har de exempelvis tittat pa svenska
utbrott och sekvenserat olika isolat fran
dem. De har ocksa studerat sjukdomen i
Mocambique och genom studier visat att
det dr allmént spritt bland landets fjaderfan.

Nir det kommer till séllskapsdjur har
man bade forskat pa kennelhosta och FIP
(feline Infectious peritonits) under arens
lopp. Tillsammans med forskare fran
universitet i Sdo Paulo har de sekven-
serat isolat fran katter som har burit pa
FIP- viruset.

— Syftet med
forskningen 4r att
forsta utvecklingen fran
den ofarliga diarrévarianten till den
variant som orsakar allvarlig sjukdom,
sager Mikael Berg och forklarar:

— Det finns teorier om att viruset som
orsakar tarmsjukdomen muterar slump-
artat till det allvarliga virus som orsakar
den dodliga sjukdomen. Det krivs till
exempel en mutation for att viruset ska
kunna foroka sig i makrofager och pa sa
vis kunna rora sig runt i kroppen pa ett
annat sitt d4n bara i mag-tarm-kanalen.

En annan teori 4r att det dodliga
FIP-viruset finns fran bérjan i en "cock-
tail av virus” och att det av ndgon okédnd
anledning borjar frodas i den infekterade
katten vid en viss tidpunkt.

— Genom att analysera prover fran
katters mag-tarm-kanaler kan vi hitta
olika varianter och skillnader i gense-
kvenserna. Problemet 4r att virus har en
snabb evolution och muterar minst tva
tiopotenser snabbare 4n bakterier. Aven
om de inte kan mutera hur som helst
beroende pa olika orsaker sa ar det ett
stort problem nér det géller utvecklingen
av vacciner och antivirala medel. Efter
bara tvda méanader kan man sté infor en
ny virusvariant som inte paverkas av
antivirala medel eller stoppas av vacciner,
sdger Mikael Berg.

Virologernas inblandning i livsmedels-
sakerhetsfragor representeras av det
karakteristiska klickandet av syrsor
som hors fran en dorr pa vigen tillbaka
till virologen. De ingar i ett projekt
som utreder hur syrsor kan anvandas i
livsmedelsproduktion.

— Man tittar pa néaringsinnehéllet, hur
man ska féda upp dem och hur fédan
de far paverkar deras proteininnehall.
Vir lilla del i projektet dr att titta pa om
de bir pa nagon typ av virussmitta som
vi bor passa oss for. Hittills har vi inte

kunnat identifiera nagra kidnda patogener
i dem, vilket badar gott.

Pandemin

Tillbaka till den pandemi som har

satt virologin under stralkastarljuset

de senaste tva aren. Mikael Berg och
Anne-Lie Blomstrom ser det som mest
sannolikt att sars-cov-2 har spridits fran
fladdermus till méanniska via ett infekte-
rat vilt djur vid exempelvis en marknad
eller farm.

— Att virus fran vilda djur sprids till
tama djur och/eller till oss méanniskor
hinder dé och da d4ven om det som tur ar
oftast inte far dessa enorma globala kon-
sekvenser, siger Anne-Lie Blomstrom.

— Det som eventuellt kan tala for att
det skulle kunna vara en labblicka,
fortsdtter Mikael Berg, ar att man i labb
far en mycket storre méangd virus dn vad
man normalt har i naturen. Om man inte
har korrekta rutiner i ett labb kan det i
teorin leda till att ndgon infekteras. Men
vad som ledde till det férsta humana
fallet kommer vi nog aldrig med 100
procents sakerhet veta.

Mycket, menar han, talar for att
sars-cov som fick spridning 2003 nadde
ménniskan fran fladdermoss via sa kall-
lade “civet cats” som dr ett marddjur. Att
det utbrottet inte fick samma konsekvenser
som sars-cov-2 beror framfor allt pa att
smittan gick att stoppa i och med att de
som blev smittade blev vildigt mycket
sjukare och man kunde identifiera dem
lattare. Dessutom visade de symtom
tidigare och innan de bérjade sprida
viruset. Men det kan dven vara ren tur
eller slumpen som stoppade utbrottet.

— Covid-19 sprids delvis relativt asymto-
matiskt eller med sma eller mildare
symtom vilket gor det svarare att stoppa.
Jag tror inte att vi kommer kunna utrota
det, men jag tror att vi kommer fa upp en
immunitet via vacciner och infektioner
sa att vi kommer kunna leva med det pa
ett mer normalt sdtt, ungefdr som vara
sasongsinfluensor och férkylningsvirus.
Nu nir "omikrontsunamin” har passerat
tror jag att det kommer droppa fort for
att framat hosten na en ny, men mindre,
topp. Vi kommer nog behova fortsitta att
vaccinera oss for att hindra smittsprid-
ningen i fyra-fem ar tror jag, innan vi gar
over till att bara vaccinera riskgrupper.
Men nu hoppas jag att vi snart kan aterga
till det normala, avslutar han. m
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14 FOKUS

Virologi och fattig-
domshekampning

Virala sjukdomar och zoonoser orsakar stora problem i manga lander, s& aven i Sverige.
Docent Maja Malmberg pa SLU forskar om virus med malet att minska dessa problem.
Har berattar hon om négra vitt skilda och viktiga projekt som hon arbetar med just nu.

TEXT MATS JANSON FOTO MAJA MALMBERG

Pa virologen pa SLU jobbar Maja
Malmberg som docent. Hon ar civil-
ingenjor i bioteknik i grunden och
disputerade pa Karolinska institutet (KI)
om resistensutveckling mot malarialike-
medel. Hon kom till virologen pa SLU ar
2013 nér hon skulle gora sin postdok och
borjade jobba tillsammans med Mikael
Berg och Anne-Lie Blomstrom med att
upptdcka nya virus.

Vil pé plats blev hon inblandad i sitt
forsta projekt om coronavirus, ndrmare
bestdmt ett som handlade om coronavirus
hos hund och katt. Erfarenheterna av
att jobba med coronavirus hos djur fick
henne att funderade pa hur hon skulle
kunna bidra till coronaforskningen nir
sars-cov-2 borjade spridas 6ver virlden.
Det resulterade bland annat i att hon var
med och grundade Swedish Environ-
mental Epidemiology Center (SEEC)
tillsammans med ytterligare fem forskare
fran SLU, KTH, KI och Uppsala uni-
versitet med medel fran Science for Life
Laboratory (SciLifeLab), ett svenskt
nationellt vetenskapligt centrum for
storskalig forskning inom biovetenskap,
medicin och miljo. Genom att analysera
avloppsvatten i flera svenska stader har
de kunnat f6lja smittspridningen. Resul-
tatet publiceras pa webben sa att alla som
vill kan f6lja utvecklingen i de stider som
overvakas.

— Vi har bland annat kunnat se att omi-
kron — fran att inte ha funnits veckan fore
jul — helt dominerade tre veckor senare.
Det ir fascinerande att spridningen av ett
virus kan gé sa fort, sdger hon.

Skak- och flaksjuka hos spadgrisar
Under sina nio ar pa SLU har Maja
Malmberg bade fatt egna anslag och
jobbat tillsammans med andra forskare.
Hon har bland annat hittat nya agens for
kennelhosta hos hund tillsammans med
Jonas Wensman pa SVA. Hon har hittat
ett adenovirus som orsakar gastroenterit
hos delfiner och lett en studie for att ta
reda pa vilka virus vilda pingviner bar
pa, nagot som har 6kat forstaelsen for
evolutionen for olika sorters virus.

”Det ar
fascinerande
att spridningen
av ett virus kan
ga sa fort.”

Ett av de projekt som har sysselsatt
henne allra mest de senaste fem aren —
och som hon tycker ar mest relevant for
svenska veterindrer — har hon deltagit i
som huvudhandledare at veterindren och
doktoranden Hedvig Stenberg. Doktorand-
projekts syfte ar att tittat pa vilket eller
vilka virus som orsakar de neurologiska
sjukdomarna skaksjuka och flaksjuka hos
spadgrisar i Sverige.

En gris med flaksjuka, forklarar Maja
Malmberg, ar f6dd med en nedsatt funk-
tion i sina ben. Skaksjuka ddremot visar
sig som skakningar i huvud och kropp.

Sjukdomarna finns
i hela virlden, oftast
var for sig, och finns
beskrivna sedan
1920-talet.

—Ingen av
sjukdomarna &r i sig
dodlig men bada
gor det svart for
kultingen att ga
och att dia varfor
cirka hilften av de drabbade kultingarna
vanligen dor av svilt eller {or att de trampas
eller kldms ihjal, sager hon.

Planen var att med hjilp av meta-
genomik titta pa alla virus som fanns i
prover som Hedvig Stenberg samlade in.
Snart kom dock en studie som visade att
atypiskt porcint pestivirus kunde ligga
bakom sjukdomen. I och med det dndrade
projektet karaktir; fran att ha letat efter ett
helt nytt virus blev uppgiften att ta reda pa
om det dven dr atypiskt porcint pestivirus
som orsakar sjukdomen i Sverige och hur
det i sé fall kommer in i besittningarna.

For att hitta viruset har Hedvig Stenberg
béade samlat in och undersokt hjarnor fran
sjuka kultingar och gatt igenom SVA:s
biobank med samlade prover fran vildsvin.
Pi sa sitt kunde hon ga tillbaka i tiden och
se om viruset fanns i tidigare vildsvins-
populationer och hur det har 6kat respek-
tive minskat under de senaste 20 aren.

Av resultat som publicerades somma-
ren 2021 framgér att atypiskt porcint
pestivirus och antikroppar mot viruset i
fraga har varit vanligt férekommande hos
bade svenska vildsvin och tamgrisar men

IMSHVL (3Z4ANV :0104

Maja Malmberg.
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att det inte har varit nagon tydlig 6kning
under den senaste tiden.

— Det blev tydligt att det ror sig om ett
virus som har funnits hir linge som vi
bara inte har vetat om tidigare. Eftersom
viruset i vildsvin liknar det virus som vi
hittar i hjdrnan pa griskultingar tror vi
mycket pa att viruset tar sig in i gris-
besittningar via vildsvinsspillning eller
-saliv. Hedvig har precis fatt pengar fran
Kungl. Skogs- och Lantbruksakademien
(KSLA) for att titta pa om foder kan vara
en sadan vag in, sdger Maja Malmberg.

Om sa 4r fallet tanker hon sig att vild-
svinen avsondrar viruset i avféring och
saliv som kommer in till beséttningarna
via halmen. For att undersoka detta ska
de samla in prover.

En annan sak som de tittar pa med
medel fran Stiftelsen svensk grisforskning
ar om viruset kan komma in i besdttning-
arna via galtsperma.

Hedvig Stenberg har ocksa tittat pa
nagot sd ovanligt som hur immunférsvaret
fungerar i hjarnan pa grisarna. Hon har
kunnat se att det finns likheter mellan
hur immunforsvaret reagerar pa, och
skyddar sig emot, det hér viruset och hur
det reagerar pa zikaviruset, till exempel
vad giller vilka cytokiner som regleras
upp ndr immunforsvaret aktiveras av
zikavirus, forklarar Maja Malmberg som
ser fram emot att studien ska public-
eras snart i och med att alla analyser &r
fardiga.

Fastingburna sjukdomar i Uganda
Maja Malmberg lyfter ocksa ett projekt
som hon driver med hjalp av medel fran
Vetenskapsradets satsning pa forskning
och utveckling i laginkomstldnder. Det
handlar om féstingar och féstingburna
sjukdomar pa notkreatur i Uganda och
syftar i forlangningen till att forbattra
hélsan hos notkreatur och ménniskor

pa plats. Eftersom boskapshallning ar
en viktig forsorjningsstrategi for fattiga
maénniskor pa landsbygden i ménga afri-
kanska lander ar fastingar och de manga
fastingburna sjukdomarna ett stort hot
mot bade notkreatur och ménniskors
halsa.

— Vi vet ganska mycket om de bakterier
och parasiter som féstingarna sprider,
men valdigt lite om vilka virus. Vi har
undersokt mikrobiotan hos fastingar med
hjdlp av metagenomik och hittat valdigt

En griskulting med flaksjuka har en medfédd funktionsnedsattning i benen.
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manga virus som vi i dagsldget inte vet

vad de orsakar for sjukdomar, sdger hon.

Tillsammans med bland annat fors-
karna Lawrence Mugisha fran Make-
reruniversitet och Stephen Balinandi
fran Uganda Virus Research Institute i
Uganda, har hon samlat in prover samt

karakteriserat och artbestdmt fastingarna.

— Vi kan se hur de olika arterna har spridit
sig inom landet, sager Maja Malmberg
som har hittat fyra virus hos notkreatur
som inte tidigare har beskrivits och 20 nya
virus hos fastingar som inte heller finns
beskrivna sedan tidigare.

En sjukdom som de har tittat noggran-
nare pa dr Krim-Kongo blodarfeber som
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Det ar vanligt att boskap i Uganda bar pa hundratals fastingar. Fastingar och fastingburna sjukdomar &r ett stort hot mot bade djur och ménniskors
halsa. Genom 6kad kunskap om vilka virus som sprids kan diagnostik och behandling tas fram.

orsakas av Krim-Kongo blédarfebervirus.
Fastingarna som 4r av arten hyalomma
biter ofta tamboskap som dock inte far
sjukdomssymtom. Ménniskor kan ddremot
smittas och bli sjuka av fistingbett, dels
via infekterat blod och vdvnad fran djur,
till exempel vid slakt, dels fran méanniskor
i vardmiljo. Genom att titta pa forekomst
av antikroppar hos notkreatur kan man fa
en bra uppfattning om hur den geografiska
spridningen av viruset ser ut.

— Vi vet att sjukdomen framfor allt
drabbar ménniskor i vissa regioner i
Uganda, men i prover fran andra platser
dér sjukdomen inte har rapporterats kunde
vi se att det fanns antikroppar mot viruset
hos nétkreatur. Med andra ord ér viruset
mycket vanligare och mer spritt dn vad vi
trodde. Sannolikt sprids det ocksa av andra

fastingarter an vad vi hittills har trott, siger
Maja Malmberg som menar att kunskapen
om vilka virus fistingarterna bar pa samt
att vissa arter kan bdra pa fler virus 4n vad
man tidigare har trott ar vardefull.

Vad alla virus som de har hittat har for
egenskaper blir ett uppf6ljningsprojekt dar
virusen kommer att isoleras och studeras
vidare. Resultaten kan anvindas for att
utveckla diagnostiska test som i sin tur
kan leda till att ratt behandling snabbt kan
sdttas in med minskad smittspridning och
okad produktion som foljd.

—Pa sé sdtt ar detta inte minst ett sétt
att bekampa fattigdom, avslutar Maja
Malmberg. Forbattrad hilsa hos boskap
ar extremt viktigt i Uganda dé djuren i
mangt och mycket fungerar som bank-
konton for manga ménniskor. m

Fastingar bar pa och sprider en mangd olika
smittdmnen och det ar viktigt att kdnna till
vad dessa ar. Det finns manga olika arter av
fastingar, har visas till exempel en av arten
Amblyomma variegatum.
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Sveriges forsvar mot virus

Pa SVA utfors studier av virala zoonoser med fokus pé diagnostisering, sjukdomsutveckling
samt forbattring och utveckling av nya diagnostiska verktyg. | SVA:s sakerhetslaboratorier
analyseras sarskilt farliga virus bakom sjukdomar som fagelinfluensa och rabies. Som
beredskapsmyndighet har SVA ocksa, sedan tva ar tillbaka, stallt om analysvolymen i
samband med coronapandemin. Svensk Veterinartidning har traffat virologerna Louise
Treiberg Berndtsson och Siamak Zohari som berattar om sin viktiga verksamhet.

TEXT OCH FOTO MATS JANSON

De tva senaste aren har Statens veterinar-
medicinska anstalt (SVA) befunnit sig i
den virologiska hetluften bade vad galler
veterindr- och humanmedicin. Att SVA:s
personal, vid sidan om diagnostik, forsk-
ning, beredskap och radgivning inom
djurhilsa, har varit fullt sysselsatta med
att testa covid-19-prover kommer kanske
som en Overraskning féor méanga. Men
faktum ar att SVA dr en expertmyndighet
som dven ska frimja ménniskors hilsa vid
behov.

— Vi har jobbat linge med coronavirus
och nér vi horde de forsta rapporterna
om viruset i januari 2020 borjade vi
forbereda oss for att det skulle kunna
komma att spridas vidare till Europa och
resten av védrlden. Vi hade corona-
diagnostiken hér och den 4r inte s
annorlunda foér manniskor. Sa det var latt
for oss att stélla om, sager Louise Treiberg
Berndtsson som ér veterindr pa SVA.

Nir vi trdffar henne tillsammans med
Siamak Zohari i bérjan av februari 2022
ar de aterigen uppe i hoga nivaer och
testar fler an 1 500 prover per dag efter
att ha skalat ner sin testverksamhet innan
den fjarde vagen kom.

— Nu har vi befunnit oss i det har
extrema ldget i tva dr och vi skulle girna
se att var belastning minskade lite, fort-
satter hon. Vi har anstéllda som jobbar
sexdagarsveckor med corona tester plus
beredskap.

Siamak Zohari nickar instimmande:

— Forra éret jobbade vi ménga helger
och hade beredskap pa ett sitt som jag
aldrig har upplevt tidigare, sdger han.
Samtidigt ar SVA:s styrka var personal

som &r taggad nar nagonting hdnder. Det
har gjort att vi har klarat oss under pan-
demin. Vi lagger undan allt och fokuserar
pa det som maste goras.

Corona hos djur

Aven nir det kommer till den veterinira
virologin var 2021 ett turbulent ar da
SVA:s beredskapsdiagnostik sattes pa
prov.

— Samtidigt som vi analyserade 300 000
covid-19-prover under forra aret var
hela organisationen involverad i utbrott
av sars-cov-2 hos minkar, herpes och
corona hos hist, sa/monella choleraesuis
och sist men inte minst de allvarligaste
utbrotten av fagelinfluensan nagonsin.
Utover det hade vi bland annat hog
beredskap for afrikansk svinpest (ASF),
sager Siamak Zohari.

Nar det kommer till svenska sdllskaps-
djur har sars-cov-2 som orsakar covid-19
hos ménniskor endast pavisats pa en
hund under de senaste tva aren. Anti-
kroppar har hittats pa nagra katter och en
hund. I alla ssmmanhangen har det varit
i samband med en smittad ménniska.
Fynden bygger dock pa ett litet underlag
som, enligt Siamak Zohari, beror pa
att det har varit svért att genomfora
masstester:

— Vi har tagit in fall ndr det har varit
berittigat — ndr djurdgaren har varit
smittad och djuren har visat symtom. I
fallet med hunden som var sjuk vet vi
inte sdkert om det var sars-cov-2 som var
orsaken till symtomen.

Nir det géller lantbruksdjur har man
inte sett smittade individer annat dn

nér det galler mink. Louise Treiberg
Berndtsson menar dock att man borjar
undersoka allt fler djur internationellt, i
takt med att allt fler rapporter kommer in
om infekterade djur.

— I borjan av pandemin gjorde man
experimentella infektioner for att se om
olika djurslag kunde smittas. Det visade
sig att de i manga fall kunde det men att
de inte blev sjuka. Viruset replikerade
men rensades bort. Det blev inte heller
nagon omfattande smittspridning mellan
dem, sdger Siamak Zohari som paminner
om att dessa studier 4r utférda under
ordnade forhallanden och att det kan se
annorlunda ut i verkligheten.

Man har dven borjat underséka corona
hos vilda ddggdjur, men hittills utan att
hitta nagonting. En systematisk studie
som ska tdcka hjortdjur dr pa gang i ett
nordiskt samarbete dir eventuellt andra
lander kommer att ingd. SVA har hittills
fatt in och analyserat sporadiska prover
liksom forskningsprover som har samlats
in for andra syften — utan att hitta nagot.

Pa fragan om hiéstens corona har
eskalerat tror bade Siamak Zohari och
Louise Treiberg Berndtsson att de 6kade
diagnoserna sannolikt beror pa en 6kad
medvetenhet samt att provtagningen har
okat snabbt i och med att diagnostik &r
relativt ny. Till exempel har det visat
sig att hédstar med feber och 6vergaende
kolik i flera fall har varit coronapositiva
med vildigt hoga infektionsvarden.

Inom subfamiljen coronavirus finns fyra
genus: alfa-, beta-, gamma- och delta-
coronavirus. De virusarter som finns inom
genuset alfa- och betacoronavirus
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infekterar huvudsakligen daggdjur
och har sitt ursprung hos fladderméss.
Virusarter inom genus gamma- och delta-
coronavirus infekterar i huvudsak faglar
och har sin reservoar hos vilda faglar.

— Det pagir en intensiv forskning for
att hitta olika reservoarer for virus och
ta reda pa mer om olika typer av virus
som finns bland vilda djur. De virusarter
som vi kdnner till 4r kanske en tiondel av
de arter som verkligen finns. Och vilken
betydelse de har vet vi vildigt lite om.

Fagelinfluensan

Utbrottet av fagelinfluensa i fjol var det
storsta nagonsin och en hindelse som
krdvde stora insatser och beredskap.

—Jag tror inte att folk 4r medvetna om
hur otroligt manga faglar som avlivades
under 2021, sdger Siamak Zohari som
kallar utvecklingen for ett paradigm-
skifte. Fram till f6r nagra ar sedan har
fagelinfluensautbrott ofta pagatt i flera
manader for att lugna ner sig under
sommaren. Forra aret upphorde inte
smittspridningen och hela sommaren
hittades doda vilda faglar. Nu ser vi det
aret runt, sager han.

Vad som ligger bakom det utdragna
forloppet vet man inte, men Siamak
Zohari tror att det bland annat har att
gora med vi har en annan typ av produk-
tion idag med andra krav pd att djuren
ska vara utomhus vilket innebér 6kad
mojlighet till kontakt med vilda faglar.
Men det kan ocksé bero pa att viruset har
forandrats, menar han, och darmed fatt
battre anpassning till vilda faglar.

— Vi har ett ordsprak hir pa SVA som
lyder ”Ett utbrott piggar upp”. Men
det blev lite vdl mycket forra aret, sager
Louise Treiberg Berndtsson med ett
talmodigt skratt.

Ett heltdckande veterinér-
medicinskt laboratorium
SVA ir det enda veterindrmedicinska
laboratoriet som ar heltickande i Sverige
ndr det giller virologiska undersékningar.
Forutom att man 4r nationellt referens-
laboratorium fér en mingd virus och
virussjukdomar dr SVA ett diagnostik-,
beredskaps- och forskningslaboratorium.
— Vi har diagnostik for de flesta virus-
sjukdomar pa djur, sager Louise Treiberg
Berndtsson, men vi saknar specialkun-

skaper nér det géller manga vilda djur
sasom silar och delfiner.

Siamak Zohari instimmer men menar
att SVA:s skickliga patologer delvis fyller
den luckan.

— Sedan har vi forstas 6vervakning
pa vissa vilda djur, till exempel faglar,
ndr det giller influensa. Vi har dven
medverkat i 6vervakningsprogrammet
for avmagringssjuka (CWD) hos vilda
hjortdjur som avslutades vid arsskiftet
2021/2022, sager han.

Totalt analyserades 433 dlgar, 2 527
renar, 63 radjur, 290 kronhjortar och tre
dovhjortar. Inga nya CWD-fall pd dlg
pavisades.

”’Krakorna
borjade trilla ner
fran himlen och
sedan spred sig
sjukdomen som
en lopeld over
hela amerikanska
kontinenten.”

— Nagot som vi dr ndgorlunda ensamma
om 4r att odla virus och karaktérisera dem
i ytterligare ett steg dar vi kan identifiera
levande virus och studera dem.

Levande virus och virus som man inte
vet konsekvenserna av studeras i SVA:s
tre skyddsniva 3-laboratorier. Harifran
sker manga samarbeten med Uppsala
universitet och forskare fran SLU.
Exempelvis analyseras prover hir som
har samlats in forskare fran SLU eller
Uppsala universitet (UU) inom interna-
tionella projekt i ldinder i Afrika sdsom
Burundi eller Uganda eftersom de inte
har mojlighet att analysera prover med
levande virus.

— Det ar sa dyrt att bygga och "drifta”
sakerhetslaboratorier sa det ar perfekt
att vi kan nyttja dem tillsammans, sager
Louise Treiberg Berndtsson och pekar
in i ett av labben. Det enda som syns ar
slussen dar man duschar och byter kliader

pa vdgen ut om man till exempel har
jobbat med mul- och klgvsjuka (FMDV)
eller ASF. Om ett mindre material ska
tas ut och man inte vill roka hela labbet
med formalinrok gar det att enbart roka
slussarna. I 6vrigt dr det undertryck i
labben sa att ingenting ska komma ut
med luften. Dessutom filtreras luften
med HEPA-filter och allt vatten kokas.
Material som tas in kommer inte ut igen.
For att maskinerna ska kunna servas och
kalibreras roks hela laboratorierna minst
en gang arligen.

Rabies

For att fa jobba pa sikerhetslaboratorierna
krdvs att man ar grundvaccinerad mot
rabies eftersom man handhar levande
rabiesvirus. Vaccineringen kollas med
jamna mellanrum.

— Vi som jobbar med fladdermass
maste ha hogre antikroppstiter 4n de
andra, sd mycket som 2,0 IU/ml jamfort
med 0,5 som 4r den vanliga grinsen, for-
klarar Louise Treiberg Berndtsson. Sjilv
ar hon vaccinerad pa 1990-talet och ér
fortfarande uppe pa 11 IU/ml.

— Vissa méanniskor tappar antikropparna
snabbare och somliga kommer inte upp
till 2,0.

Jag tycker att titerkontroll borde inga
rutinmdssigt nar man har vaccinerat sig,
sdger Siamak Zohari. Provtagning kostar
visserligen mer, men det dr en marginell
kostnad om man hanterar hundar som
kan ha rabies.

— Rabies dr en stiandigt aktuell fraga,
sager sig Louise Treiberg Berndtsson
som forelaste pa lakemedelsforetaget
MSD:s rabiesseminarium hdromdagen.
Vi skulle behova bittre lagar sa att tullen
har storre mojligheter. Att det finns en
stor okunskap och naivitet, sérskilt hos
allmédnheten, har blivit extra tydligt
under coronaaren da hundar har flodat
in i landet. Som jag ser det 4r det bara en
tidsfraga innan vi har det forsta rabiesfallet
i Sverige.

Internationellt har rabiessmittade hundar
upptickts da och dé och kommer inte
sdllan fran Nordafrika via Spanien, eller
fran 6steuropeiska lander och Ryssland
dér pappren sedan har tvittats i EU-ldnder.
Men rabies 4r inte uteslutande ett hund-
problem, i ett finskt fall kom en rabies-
smittad travare fran Estland dit manga
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skickas for bete under sommaren. Oftast
smittas domesticerade djur av exempelvis
ravar eller schakaler, och pa en hist kan
det ta upp mot en manad for sjukdomen
att utvecklas beroende pa var den har
blivit biten och hur mycket virus som
kommer in. P4 den tiden hinner hasten
skickas i vag och fa nya papper.

Under flera ar drev Louise Treiberg
Berndtsson ett forskningsprojekt dar
hon och hennes kollegor tittade pa
rabies hos fladdermdss som de fangade i
Dalarna, Uppland, Smaéland och Skane.
De hittade antikroppar mot rabies hos
vattenfladdermoss.

— Precis som med coronavirus hos
manga djur blir fladderméss infekterade
av rabies och viruset replikeras, men
troligen reagerar deras immunforsvar sa
att det bildas antikroppar utan att de far
nagra symtom. Att de lyckas neutralisera
rabiesvirus ar ovanligt hos ddggdjur. Man
har sett pa enstaka hundar att de har
antikroppar utan att vara vaccinerade,
men det ar valdigt ovanligt, sdger hon.

Tillampad forskning,

diagnostik och kontrollprogram
Utover den grundforskning som man gor
pa SVA i samarbete med SLU och Uppsala
universitet ar det stort fokus pa tillimpad
forskning som svarar mot behov som
bland annat finns hos djurdgarna i landet,
bland annat battre diagnostik nér det
giller endemiska virus som &r ett stort
problem hos lantbrukets djur.

— Forra sommaren hade vi till exempel
ett stort utbrott av bovint respiratoriskt
syncytialt virus (BRSV) som férekommer i
hela varlden och primért orsakar luftvags-
infektion hos bade kalvar och vuxna djur.
Tillsammans med forskare pa SLU kart-
ldagger vi virusets arvsmassa och ser om
det dr samma som har cirkulerat tidigare
eller om det ar nytt virus som eventuellt
skulle kunna smitta lattare, sdger Siamak
Zohari.

Louise Treiberg Berndtsson fortsitter:

— Vi utvecklar ockséa diagnostik som
gor att man kan hitta antikroppar mot
virus i mj6lk vilket ar billigare och ldttare
an att ta blodprov. Vi har ocksa tittat pa
en ny form av diagnostik for att lattare
kunna ta prover i stallarna och direkt
kunna se vilken sjukdom det giller for
att kunna vidta ratt dtgarder i friga om

Biomedicinsk analytiker Anna-Karin Theelke laser av en korning realtids-PCR. En korning i maskinen
tar ungefar en timme efter att hon forst har gjort en extraktion for att fa fram nukleinsyrorna.
- Vi hjélper tva regioner samt Forsvarsmakten. Det blir cirka 1600 coronaprover om dagen, séger hon.

skydd, restriktionszoner och sanering.
Det bygger pa samma teknik som
coronasnabbtesterna.

Historiskt sett har SVA en ldng och
framgangsrik historia bakom sig vad
giller bekdmpningsprogram, bland annat
pa not, sdsom bovint leukemivirus (BLV)
och bovint virusdiarrévirus (BVDV) som
an idag dr vanliga sjukdomar i notkreaturs-
beséttningar utanfér Sveriges grianser och
orsakar stora ekonomiska forluster i form
av reproduktionsproblem med mera.

— Pa grissidan har vi haft kontroll-
program for porcine reproductive and
respiratory syndrome (PRRS). Vi har
ju bara haft ett utbrott i Sverige som vi
lyckades stoppa innan det hann spridas.
Det visade pa engagemanget pa SVA da
manga hade gitt pa semester i samband
med midsommar men dndd kom in direkt
for att hjilpa till med att analysera prover,
sdger Louise Treiberg Berndtsson.

SVA ir ocksa killan till den diagnostik-
utvecklande virusavdelning som knoppa-
des av och blev Svanova ar 2001. Deras
diagnostiska kit for bland annat BLV
och IBR har sedan dess spridits 6ver hela
vérlden.

Exotiska sjukdomar
— Sedan har vi ocksa annat som vi maste
vara beredda pa, sdsom exotiska sjuk-

domar. Oavsett om vi inte har dem i landet
maste vi ha diagnostik f6r dem for att
kunna faststélla diagnos i hdndelse av att
vi skulle fa in det, sager Louise Treiberg
Berndtsson som namner blue tongue som
ett exempel.

— Den fanns linge bara runt medelhavet
och jag som medicinskt ansvarig dkte dit
pa workshop bara for att komma hem
och stilla boken pa hyllan i tron att det
aldrig skulle komma hit. Men sedan kom
den runt 2006-2007. Da var det bara att
damma av boken och ta kontakt med de
som jag traffade pd motena for att ta reda
pa vilken diagnostik som gillde. Det ar
lite sa var organisation ar uppbyggd — vi
ska vara beredda nédr det hander. Det vi
inte var beredda pa var BSE, men dar
fick vi 14 dagar pa oss att sdtta upp ett
labb och vi klarade det ocksa, sdger hon.

P4 SVA har man ocksé diagnostik for
West Nile, en virussjukdom som kan
passera helt utan symtom, orsaka feber
eller influensaliknande sjukdom och dven
utvecklas till svar hjarninflammation hos
héstar och ménniskor. Viruset sprids fran
vilda faglar med hjilp av myggor, men
sprids inte vidare fran hédst och ménniska.

— Det finns inga tecken pa att smittan
forekommer i Sverige, siger Siamak Zohari,
men vi har beredskap och diagnostik
nér det galler vilda faglar. Vektorerna
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forekommer dock har och en period med
lang och hég sommarvirme skulle kunna
leda till att sjukdomen far spridning. Precis
som usutuvirus, ett virus som overfors

av stickmyggor och framfor allt drabbar
faglar och dven ddggdjur, har West Nile
spridit sig norrut och finns numera i
Nederldnderna, Tyskland och England.
Usutuvirus patraffades dock i Sverige
2019 pa en koltrast pa Oland.

— Formodligen har vi snart aven West
Nile. Vi far se om vi far ett fall med ménniska
forst eller om det blir med ett annat djur,
sdger Louise Treiberg Berndtsson som
minns nar West Nile upptécktes i USA
ar 1999, narmare bestamt i narheten av
Bronx Zoo i New York.

— Krékorna bérjade trilla ner fran himlen
och sedan spred sig sjukdomen som en
16peld 6ver hela amerikanska kontinenten.
Eftersom vart klimat 4r ganska likt ménga
delar av USA s dr det hogst sannolikt att
den skulle kunna spridas har ocksa.

Lumpy skin disease &r ett annat exempel
pa en exotisk sjukdom som SVA har
beredskap for. Den orsakas av ett poxvirus
som &r ndrbesldktat med far- och getkop-
por, men det dr bara nétkreatur bland
tamdjuren som kan drabbas. Lumpy skin
disease forekommer endemiskt i stora
delar av Afrika, och har sedan flera ar
etablerat sig i Mellanostern. Under 2015
rapporterades utbrott av lumpy skin
disease fran Grekland, vilket var det forsta
fallet av sjukdomen i EU. Sedan dess har
sjukdomen spridit sig till omkringliggande
lander. Under 2016 rapporterades 6ver
1 000 utbrott fran atta lander i sydostra
Europa, fraimst pa Balkan.

Sjukdomen har aldrig pavisats i
Sverige och risken for introduktion
finns — precis som med andra virussjuk-
domar — om man flyttar djuren eller om
vektorerna kommer hit.

Nir det giller ASF ér bade Siamak
Zohari och Louise Treiberg Berndtsson
oroliga 6ver situationen i Centraleuropa.
Risken att transportera smittan dr ganska
stor, menar de, om man till exempel jagar
och aker emellan linderna med en bil som
ar kontaminerad av spillning eller mat-
produkter i form av okokt svinkott.

— Det finns en pagaende 6vervakning
dér vi far in prover fran vildsvin som har
hittats doda i samband med trafikolyckor.
Aven organbanken som innehaller prover
fran alla djur som kommer till patologen ar

vildigt intressant eftersom den mojliggor
att ga tillbaka och titta pa sjukdomar som
rapporteras for att se om det verkligen ar
nytt eller om vi har haft det en langre tid.
Vi har ocksé en serumbank som gér tillbaka
30 ar. Den har vi nyttjat manga ganger

ndr det till exempel giller blue tongue och
West Nile.

Diagnostik

Samarbeten med likemedelsbranschen
forekommer pa SVA, framfor allt genom att
undersoka effekten av vaccin. Dock har det
inte lett till nagot stort genombrott sasom
Iscom-vaccin pa Bror Moreins tid eller
bekdmpningsprogrammen mot flera viroser
hos nétkreatur som Stefan Alenius var med
och utvecklade och som sedan har spridits
6ver hela virlden.

P4 manga sitt ar SVA:s styrkor serologi,
molekylardiagnostik och mojligheten att
isolera virus och odla bakterier. Samtidigt
har de hingt med i utvecklingen och har
metoder for helgenomkaraktérisering av
ett virus hela arvsmassa och anvander
metagenomik, som pa SLU, for att hitta
det som ér relevant i ett prov, ga vidare och
bygga specifika PCR:er.

— Problemet for oss dr ofta att validera
diagnostiken, menar Siamak Zohari.

Med hjilp av datorn kan jag plocka upp
sekvenser i gendatabaser och se att det
teoretiskt sett matchar valdigt bra, men sen
madste man prova pa diverse olika prov-
typer — kan vi till exempel anvdnda svabb
eller ska det var organbit? Sedan maste
man ha referenser i form av narbesldktade
virus som man jamfor med sa att det inte
korsreagerar med dem, till exempel sa att
ett test for diagnostiken for corona hos hést
inte tar hastherpes.

Louise Treiberg Berndtsson instimmer:

— Ofta ar positiva prover problemet
eftersom vi har sa pass god djurhilsa i
Sverige.

Siamak Zohari forklarar genom att ta
Newecastlesjuka som exempel, en sjukdom
som alla lander utom Sverige, Finland och
Norge vaccinerar for.

— I Norden behéver vi en metod for att
hitta den minsta médngden antikroppar
i borjan av smittan for att kunna hindra
smittspridningen. Andra ldnderna sitter
upp metoder for att kontrollera anti-
kropparna efter vaccinering. Da ar det
vildigt manga fler antikroppar varfor
testet inte behover vara sarskilt kinsligt.

Kommersiellt finns inte sadana kit som vi
behover sa vi har fatt utveckla dem sjilva.
For att validera dem har vi tagit emot
tusentals prover fran kollegor i Ungern.
Men dé det kan vara nagot specifikt med
det ungerska vaccinet maste vi ha lika
manga prover fran ett annat land f6r att
vara sékra.

Om diagnostiken inte tar det som det
var tankt for eller visar ett falskt positivt
resultat sa kan det innebéra att djuret be-
handlas pa ett felaktigt sitt. Om det visar
ett falskt negativt resultat kan det innebadra
att smittan sprider sig.

— Viir ju ett ackrediterat laboratorium
och har vildigt hoga krav pa valideringen
av vara metoder. Annars kan vi inte
anvinda dem, sdger Louise Treiberg
Berndtsson.

I vildigt manga fall har SVA stor nytta
av de europiska referenslaboratorierna
(EURL) som utses av EU och som ar
experter pa olika antigener, agens eller
sjukdomar. EURL:erna ar unika for vete-
rindrsidan och, enligt Siamak Zohari och
Louise Treiberg Berndtsson, har utveck-
landet av dem lett till valdigt fruktsamma
samarbeten och goda resultat.

— SVA ar EURL for campylobakter.
Precis som de andra EURL:erna skickar
vi ut ringtester och har workshops en
ging om aret dar vi traffar andra labb
som jobbar med och har diagnostik for
de hir sjukdomarna. Det alltid lattare
att kontakta ndgon som man kdnner och
har i sitt natverk, sager Louise Treiberg
Berndtsson.

Efter att ha diskuterat SVA:s kamp
mot diverse virussjukdomar kommer vi
in pa hur ett virologiskt skrackscenario
skulle kunna se ut, med coronapandemins
fjarde vag farskt i minnet.

—Jag har sett nir fagelinfluensan
kommer till en fjaderfabesittning, siger
Siamak Zohari. Nir faglarna vl ar smit-
tade tar viruset dod pa dem inom négra
timmar och de bara faller omkull. Nagot
sadant vill man inte ha pa manniska.

— Samtidigt, fortsitter han, ser vi hur
snabbt omikron spred sig, trots att flyg-
avgangarna fran Sydafrika stoppades. Pa
tva veckor hade det spridits globalt. Bara
jamfort med det forsta sars-utbrottet for
20 ar sedan som nadde 24 lander sa har
vérlden fordndrats. Vi behéver vara mer
uppmirksamma nu da virlden ér dn mer
dynamisk. m
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SLU-forskare undersoker
djurs betydelse for spridnin
av covid-19

Kan vilda djur och husdjur ha en betydelse for att covid-19 sprids och muterar? For att
svara pa den frdgan behovs mer kunskap om ekologin kring covid-19. Nu startar forskare
fran SLU och Umea universitet ett pilotprojekt dar de ska provta smadaggdijur och katter.

TEXT SUSANNA BERGSTROM OCH FRAUKE ECKE

Under Coronapandemin har fokus varit
pa manniskors hilsa. Det dr helt ratt, men
for att forebygga framtida utbrott behovs
mer kunskap om hur viruset cirkulerar
bland djur. Det menar en forskargrupp vid
Sveriges lantbruksuniversitet som tillsam-
mans med Umea universitet nu startar ett
projekt dar smadaggdjur och katter ska
provtas for sars-cov-2, viruset som orsakar
covid-19.

— Vad kommer hidnda med viruset i
framtiden? Var kommer det gomma sig
och ndr kommer det dyka upp igen? Det
ar kunskap vi behover. I dag finns farhagor
om att cirkulation av viruset bland djur
okar risken f6r mutationer, i det har
projektet studerar vi denna risk, sager
Frauke Ecke, docent i landskapsekologi
vid SLU som leder projektet.

Overforing mellan djur och ménniska
Inom vetenskapen finns ett viletablerat
begrepp: back and forth transmission. Att
viruset 6verfors fram och tillbaka mellan
djur och ménniska. Farhagan 4r att viruset
gar fran ménniska till djur, cirkulerar
bland djur och sedan slar tillbaka mot
ménniskor i en annan skepnad.

— Den stora fragan som vi soker svar pa
ar; kommer sars-cov-2-viruset cirkulera
bland djur nér pandemin ar 6ver och
sedan leda till nya utbrott orsakade av nya
virusvarianter? sager Frauke Ecke.

— For att lara oss mer maste vi veta vilka
djur som 4r mottagliga for infektion. Att

vara mottaglig dr dock inte samma sak
som att bidra till spridningen av viruset.
Vi maste ocksa veta vilka djur som ar
potentiella varddjur for viruset och sedan
identifiera kontaktytor; har dessa virddjur
kontakt med ménniskor och/eller andra
djur? sager Frauke Ecke.

Manga gnagare just nu

Just nu befinner sig delar av landet i en
gnagartopp, framst i norra Sverige varierar
antalet sorkar kraftigt fran ar till ar i sa
kallade sorkcykler med bestandstoppar
vart tredje eller fjarde ar. De ar med
manga sorkar och andra smadéaggdjur ar
det ocksa méanga ménniskor som far besok
av dessa djur i sina bostader och uthus.
Det ar darfor viktigt for forskarna att
agera just nu for att kunna fa in s manga
djur att provta som mojligt.

I projektet hoppas forskarna fa svar pa
om smadaggdjur som letar sig inomhus kan
smittas i hushall med covid-19. Kan de
sedan sprida viruset till sina artkompisar
— eller aven till andra arter? Kan de sprida
viruset till nya hushall som de besoker? Allt
detta ar helt obesvarade fragor som det ar
viktigt att fa svar pa, menar Frauke Ecke.

Smagnagare och katter ska provtas

For att fa tag pa smagnagare att provta sa
vittjar forskarteamet kontinuerligt parluggle-
holkar pa bytesdjur. Fler uggleholkar har
ocksa satts upp, dven mer stadsnéra dn i
tidigare 6vervakning.

— Pérlugglor
fangar sina byten
och lagrar dem
sedan i holken. Ge-
nom att provta deras
bytesforrad kan vi
se vilka smittdimnen
bytena bar pa, sager
Frauke Ecke.

Forskarna har
aven engagerat
kollegor, vanner och bekanta for att fa in
djur att provta. De kommer ocksa att provta
katter for att se om de bér pa viruset. m

-

Viruset sars-cov-2 har hittills hittats hos:
kattdjur (tiger, lejon, katter, snoleopard,
puma), hundar, tamiller, mink (vild och
farm) och gorilla, Aven vildkanin och
klowvilt — men inte hos husmus och brun-
ratta. Att varken husmus eller brunratta
verka bara pa viruset ar goda nyheter.
Samtidigt finns det andra gnagare som
t.ex. skogssork och nara slaktingar till de
svenska skogsmusarterna som kan bara
och/eller sprida viruset. Bade skogssork
och skogsmossen kommer i kontakt med
manniskor nar gnagarna letar sig inom-
hus. Finns det da spridningsrisk? Det vill
forskarna ta reda pa.
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Frauke Ecke.
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Forelaggande enligt djur-
skyddslagens att inte avla
pa tre engelska bulldoggar

Domstolshandlingar anonymiseras av Svensk Veterindrtidnings redaktion och
dterges hdr i nedkortat format. Originalhandlingarna ér offentliga handlingar.

En uppfodare av hundrasen engelsk bulldogg har av lansstyrelsen med stod av djurskyddslagen
belagts med forbud att bedriva avel pd en hanhund och tva tikar. Djuragaren har éverklagat
lansstyrelsens beslut men forvaltningsratten har avslagit overklagandet.

Efter en inkommen anmaélan gjorde
lansstyrelsen en kontroll av djurdgaren AAs
hundhallning. Vid kontrolltillfillet kontroll-
erades totalt sexton hundar. Tik 1 I6pte vid
kontrollen och AA uppgav vid tillfdllet att
hen planerade att para Tik 1 med han-
hunden. AA tinkte ocksa para Tiken 2 med
hanhunden lingre fram. Trots aterkoppling
kring bristerna som uppmérksammats vid
kontrollen uppgav AA att hen fortsatt plane-
rade att para hundarna. Av den veterinr-
medicinska bedomningen av hundarna
foljer dock att hundarna inte ar lampliga att
bedriva avel med. Detta eftersom de har
ansetts vara multisjuka hundar med dkom-
mor som r stark kopplade till ett framavlat
extremt anatomiskt utseende. Akommorna
har ansetts innebdra flera lidanden for hund-
arna och riskerar att medfora lidande for
eventuella avkommor. Hundarna kan dar-
med inte anses vara i god fysisk hélsa med
sadana lampliga anatomiska och fysiologiska
egenskaper som kravs av fordldradjuren.

Ett forelaggande bedoms dérfor angeldget
for att sikerstilla ett gott djurskydd, fraimja
djurvilfird och respekt for djur enligt
gillande lagstiftning. Eftersom bristen gillde
grundlaggande djurskyddskrav och det inte
bedomdes betungande for AA att avsta

frin avel pa dessa djur skulle beslutet ocksa
verkstillas omedelbart. Beslutet kunde inte
heller anses medfora mycket ingripande
verkningar for AA.

Yrkanden och instéllning
AA overklagade beslutet om avelsférbud
och behandlingen av hen och hens famil;.
Hen anfor bland annat foljande:

Den xx februari viacktes AA av att
tva poliser samt fyra individer som sa
sig komma fran Lansstyrelsen stormade
hemmet. AA fick inte se ndgra ID-hand-
lingar eller namn pa personerna och de bar
varken munskydd eller skyddsutrustning.
De skramde AAs hundar och kontrollen
av hundarna var hardhint, kédnslokall och
hénfull. En liknande instormning har ocksa
skett tidigare och AA undrar varfor hens
hem stormades akut for att kontrollera hens
avelsarbete nar AA endast haft en kull pa
femton dr. AA undrar ocksa vem som har
gjort den medicinska beddmningen av
hundarna eftersom personerna som skrivit
under férbudet inte var med vid kontrollen.
De har ocksa gétt utanfor sitt tjansteomrade
da ingen av veterindrerna pa Lansstyrelsen
har kompetens inom genetik. Personen som
gjort undersokningen har inte tillrackliga
kunskaper och skriver bland annat att
hundarna hissjar vilket alla stressade
hundar gor, det 4r inte detsamma som att
hunden har en nedsatt syreférsorjning eller
andningsforméga. Likasa pastdendet om
slickande av fotter ar orimligt. Det bedrivs
dessutom avelsarbete via Svenska Kennel-
klubben samt rasklubben for engelsk bull-
dogg och det dr Svenska Kennelklubben

som driver fragan om avelsférbud och inte
Linsstyrelsen. Rasen ar godkdnd av den
internationella kennelklubben sedan manga
ar. Hanhunden har DNA-testats samt
testats for sjukdomsarftlighet och allt &r
okej. Hanhunden ér alltid glad, har uppfyllt
utstallningskriterier, har erhallit nordiska
certifikat och har vunnit flera utstéllningar.
De har akt langa resor och han har aldrig
uppvisat nagra andningsproblem. Tiken 1
4r aktiv men stills, trots att hon 4r merit-
erad, sallan ut eftersom hon inte dr bekvim
med det. Hon ér aldrig parad. Tik 2 4r,
liksom hanhunden, mycket valmeriterad.

Samtliga hundar motionerar varje vecka.
AA har haft sin kennel sedan manga ar
men har inte tagit sa mycket valpar efter-
som hundutstallningar 4r AAs fraimsta in-
tresse. AA och en annan familjemedlem har
matt fruktansvirt daligt efter handelsen.

Lénsstyrelsen har inte funnit skal att
andra sitt beslut.

SKALEN FOR AVGORANDET

Gallande regler

Utover vad som foljer av de EU-bestdm-
melser som djurskyddslagen kompletterar,
far Lénsstyrelsen besluta de foreldgganden
som behovs for efterlevnaden av lagen,
foreskrifter och beslut som har meddelats
med stod av lagen, de EU-bestammelser
som lagen kompletterar och de beslut som
har meddelats med stéd av EU-
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bestimmelserna. Detta foljer av 8 kap. 9 §

djurskyddslagen.

I 2 kap. djurskyddslagen finns bestdm-
melser om hur djur ska hanteras, hallas
och skotas. Av 1 § foljer att djur ska
behandlas vil och skyddas mot onédigt
lidande och sjukdom. Det &r ocksa, enligt
11 §, forbjudet att utfora avel med sadan
inriktning att den kan medfora lidande for
foraldradjuret eller avkomman.

Av 6 kap. Statens jordbruksverks
foreskrifter och allmédnna rad om hallande av
hundar och katter (SJVFS 2020:8) framgar
de grundlaggande forutsittningarna for avel
med hundar och katter.

Enligt 1 § giller foljande krav for att
hundar och katter ska fa anvindas i avel:

1. fordldradjuren ska ha lampliga
anatomiska, fysiologiska och
beteendemissiga egenskaper och dessa
egenskaper far varken riskera att paverka
foraldradjurens eller avkommornas halsa
och vilfard negativt,

2. foraldradjuren ska vara i god fysisk och
psykisk halsa infor parningen.

Enligt 3 § far hundar och katter inte
anvindas i avel om ndgon av foljande
punkter ar aktuella:

1. de har sjukdomar, letala anlag, defekter
eller andra egenskaper som kan nedarvas
och kan medféra lidande for deras
avkommor, eller kan hindra
avkommorna att bete sig naturligt,

2. de ir eller ar med stor sannolikhet bérare
av recessivt anlag for sjukdom, letala
anlag, defekter eller andra egenskaper
som kan medfora lidande eller
negativt paverka avkommornas

naturliga beteende, savida inte parning
sker med individ som ar konstaterat fri
fran motsvarande anlag,

3. parningskombinationen utifran
tillganglig information 6kar risken
for sjukdom eller funktionshinder hos
avkomman. Med funktionshinder avses
ett tillstaind som forsvarar naturliga
beteenden eller funktioner hos djur,

4.de uppvisar beteendestorningar i form
av overdriven rdadslereaktion eller
aggressivt beteende i oprovocerade eller
for djuret vardagliga situationer,

5. de saknar normalt utvecklade
konsorgan samt saknar sddana kropps-
och fortplantningsfunktioner som ar
normala for arten och som framjar ett
naturligt beteende, eller

6. parningskombinationen kan antas
resultera i okad risk for férlossnings-
svarigheter.

Férvaltningsréttens bedémning

AA har riktat ett missnéje mot Léanssty-
relsens handlaggning av AAs drende och
genomford kontroll. Forvaltningsritten
ar inte tillsynsmyndighet i férhallande till
Liénsstyrelsen varfor kritiken lamnas utan
atgird. Av utredningen framgar att Lans-
styrelsen har paborjat en utredning av
AAs hundar efter anmilan av legitimerad
veterindr. Veterindren hade, vid besok av
AA och sex av hens hundar, gjort fler-
talet observationer avseende hundarna.
Observationerna gillde bland annat hun-
darnas andning, infektioner i nosvecken
samt 6vervikt och hundarna upplevdes
avvika fran normal anatomi. Vid en
efterfoljande kontroll av AAs samtliga

hundar visade alla hundar av trubbnostyp
pa 6vervikt och luftvagsobstruktion av va-
rierande grad. Detta innebér att hundar-
nas formaga att andas begransas. Hundar
med denna dkomma lider ocksa, enligt
undersokande veterinir, av BOAS som
medfor varierande grad av motionsintolerans,
fortrangningar i 6vre luftvigarna och ned-
satt virmeregleringsforméaga. Syndromet
ar livslangt och férsamras vid 6vervikt.
Forutom andningssvarigheterna hade flera
av hundarna problem med sina 6gonlock
samt hudveck pad nosen. Likasa detta
innebdr lidande for hundarna och vete-
rindren har ddrmed gjort bedomningen
att det inte ska vara tillatet att utfora avel
pa hundarna eftersom det kan medféra
lidande for fordldradjuret eller avkomman.
Trots veterindrernas bedomningar har AA
uppgett att hen fortsatt planerar att para
hanhunden med tikarna 1 och 2.

AA invinder ocksd mot den andnings-
problematik som beskrivits. Trots
invindningarna har forvaltningsratten inte
funnit skal att ifragasitta den bedomning
som framgadr av veterinédrernas utlatanden.
Det finns ddrmed en risk att de dkommor
som har noterats hos hundarna kan
overforas till deras eventuella avkommor.
Detta skulle i sin tur kunna innebéra ett
lidande fér avkommorna. Det som AA
har anfért om hundarnas framgangar i
olika tdvlingar samt tillhérande kontroller
paverkar inte heller denna bedémning.
Lénsstyrelsens beslut att utifran djur-
skyddssynpunkt foreldgga AA att inte
anvinda hanhunden samt tikarna 1 och 2
i avel har darfor varit korrekt. Over-
klagandet ska saledes avslas. m

Ordinarie fullmiktigemote 2022

Sista dag for motioner ar den 7 april 2022

Enligt férbundsstadgarna ska motion, som vacks av rad, sektion eller férbundsmedlem, ha
inkommit till forbundsstyrelsen, Sveriges Veterinarforbund, Box 12709, 112 94 Stockholm
eller via e-post kansli@svf.se senast sex veckor fore motet, dvs senast torsdagen den 7 april

2022. Motion inkommen dérefter tas inte upp for beslut av fullmaktige.
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LITTERATURSTUDIE

Vid typ 2-diabetes mellitus (DM) hos katt kan sjukdomen vara svar att kontrollera pa grund av annan samtidig
sjukdom som orsakar insulinresistens. Insulinresistens ar aven en del i patogenesen vid typ 2-DM hos katt. | den

har litteraturgenomgang tas koexisterande faktorer och samtidiga sjukdomar upp. Fokus for dessa ar patogenes,
prevalens samt utmaningar vid diagnostik och behandling av katt med DM och den samtidigt komplicerande faktorn
eller sjukdomen. Syftet med det har arbetet, som ar forfattarens skriftliga vetenskapliga arbete for specialistkompetens
i sjukdomar hos hund och katt, ar att gora en systematisk genomgéang av orsaker till insulinresistens hos katt med
forhoppningen att det ska underlatta vid utredning av en svarinstalld DM patient dér insulinresistens misstanks.

FORFATTARE LINNEA VIKLUND, LEG VETERINAR, DJURSJUKHUSET GAMMELSTAD
HANDLEDARE MARI MOLIN, LEG VETERINAR, SPECIALISTKOMPETENS | HUNDENS OCH KATTENS SJUKDOMAR, DJURSJUKHUSET GAMMELSTAD

INLEDNING
Diabetes mellitus (DM) hos katt &r en vanlig
endokrin sjukdom. Enligt amerikanska
siffror har sjukdomen 6kat de senaste 30
aren (33). Katter med DM drabbas till
80 % av typ 2-liknande diabetes (18, 27).
Bendmningen "typ 2-liknande” anvinds
eftersom likheterna med méanniskans DM
typ 2 dr manga. DM definieras som en
kvarstaende hyperglykemi orsakad av en
relativ eller absolut insulinbrist. Insulin
produceras av B-celler i de Langerhanska
celldarna i pankreas. Utvecklingen av DM
involverar allt frin autoimmun destruk-
tion av B-cellerna (absolut insulinbrist)
till processer som orsakar resistens mot
insulinets verkan (relativ insulinbrist)
(10). Vid typ 2-DM hos katt samspelar
de bada processerna. B-cells dysfunktion
ger en minskad syntes och sekretion av
insulin. Orsaker till dysfunktion foreslas
kunna bero pa glukostoxicitet (19, 27, 34),
lipotoxicitet (27), oxidativ stress (27, 50)
och toxiska molekylstrukturer av amylin
(14, 27, 34, 52). Amylin, dven kallat islet
amyloid polypeptide (IAPP) ir ett hormon
som produceras av B-cellerna. Det férvaras
och utsondras tillsammans med insulin
(27). Resistens mot insulinets verkan foreslas
kunna orsakas av att insulinsignalerande
gener minskar och glukostransport
nedregleras, samtidigt som fettvivnadens
sekretion av cytokiner fordndras (18, 27).
Att fa DM under god kontroll kan
ibland vara utmanande pé grund av att
insulinresistens kan uppsta (42).

Typ 2-diabetes mellitus hos katt kan vara svarkontrollerad pa grund av annan samtidig sjukdom
som ger insulinresistens. Artikeln syftar till att underlatta vid utredning av dessa fall.

Insulinresistens finns med bade i patogenes
for sjukdomen liksom som en komplicerande
faktor vid behandling av DM. Hos katter
med DM och annan samtidig sjukdom &r
blodglukoskontrollen samre jamfort med
katter som enbart har DM (11).

Syftet med det hér arbetet dr att gora
en systematisk genomgéng av orsaker till

insulinresistens hos katt. Férhoppningen
ar att arbetet ska kunna underlitta vid
utredning av en svéarinstidlld DM patient
dér insulinresistens misstinks. Genom
arbetet far ldasaren en djupare forstéelse av
vad insulinresistens innebar, vilka orsaker
som finns hos katt och hur behandling av
DM kan paverkas av dessa.

NOSSH3ANY INITOHVYD ‘0104
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LITTERATURGENOMGANG
Insulinresistens vid pagaende
behandling av DM

Termen insulinresistens vid pagaende
behandling av DM ir ett tillstand dar en
normal mingd insulin inte ger ett forvintat
biologiskt svar. Graden av insulinresistens
varierar och beror delvis pa underliggande
orsak. Nir insulindos 6verstiger 1,5
internationella enheter (IE) per kilo var
12:e timme for adekvat glukoskontroll

bor insulinresistens misstiankas (42).
Detsamma géller katter dér insulinbehovet
varierar kraftigt eller okar signifikant 6ver
tid (6). Det ar dock viktigt att skilja insulin-
resistens fran andra orsaker som ger forhojd
blodglukoskoncentration éver dygnet sa
som problem med insulinterapi, somogyi-
effekt och stressinducerad hyperglykemi.
For att kontrollera att insulinterapin ar kor-
rekt gors en genomgang av hur insulinet
férvaras och administreras samt en kontroll
av insulindos och tidpunkt for insulingiva
(6, 42). Somogyieffekt dr en rekylorsakad
kvarstaende hyperglykemi som uppstar

pa grund av en hypoglykemi. Hypogly-
kemin har i sin tur orsakats av en for hog
insulindos. Effekten kan felaktig tolkas
som insulinresistens om den foregdende
hypoglykemin missas. En stressinducerad
hyperglykemi orsakas av en frisattning

av glukos till blodbanorna pa grund av
stress. Aven detta kan felaktigt tolkas som
att blodglukoset ar forhojt pa grund av
bristande svar pa insulinbehandling eller
begynnande insulinresistens (6).

Overvikt

Overvikt ir en erkind riskfaktor for
katter att utveckla DM (25, 33, 37). Dess
patogenes studeras for att béttre forsta
uppkomst och patogenes for DM i stort.
Overvikt 6kar insulinresistens och minskar
glukoseffektivitet. Glukoseffektivitet ar
férméga att minska glukosproduktion fran
levern samt 6ka glukosupptag vid basal
insulinkoncentration. Regleringen gors av
glukoset sjalvt. Nir en katts kroppsvikt
normaliseras, aterfar den kédnsligheten for
insulin igen det vill sdga att insulinresistens
upphor (1, 16, 17). Kénslighet for insulin
hos Gverviktiga katter minskar med
52-80 % (1, 16). For varje kilo 6vervikt
minskar insulinkénslighet samt glukos-
effektivitet med 30 % (17). Kliniskt anses
dock insulinresistens kopplad till 6vervikt
vara en mildare form av resistens. Endast
mindre 6kningar av insulindos brukar

krévas for att dterfd behandlingskontroll (7).
Insulinresistens som uppstar vid
overvikt orsakas delvis av omfordelning
av fettsyror fran fettvav till muskler.
Den insulinkénsliga glukostransportor
4- (GLUT4) receptorn nedregleras och pa
sa vis minskar glukostransporten i muskler
och fettviv. Metabolismen forandras, det
sker en minskad produktion av hormonet
adiponektin och en 6kad produktion av
leptin. Adiponektin verkar genom att 6ka
kénsligheten for insulin och har anti-
inflammatorisk effekt. Vid minskning blir
effekten motsatt. Leptin 4r ett hormon
som dr en viktig regulator av fettmassa
men hos 6verviktiga katter verkar leptinets
regleringen vara satt ur funktion (18).

Infektion, inflammation

Bakteriella infektioner

Problematiken vid DM och samtidig
bakteriell infektion dr vdldokumenterad
hos ménniskor. En samtidig bakteriell
infektion 6kar mortaliteten (4). Aven vid
DM hos katt dr bakteriella infektioner
problematiskt, 4&ven om patogenesen

inte ar fullstdndigt kdnd. Hos méinniskor
sker en nedreglering av immunforsvaret,
troligen genom att blodgenomstrémning i
kirlen sjunker pa grund av mikroangiopati
och arteroskleros. Detta minskar transport
av syre, fagocyter och antikroppar till

en infektionsplats. Dessutom minskar
antikroppsproduktionen och en férsim-
ring av chemotaxis, fagocytos och den
cellmedierade immuniteten sker (6). Ur ett
kliniskt perspektiv forbattrar behandling
av samtidig bakteriell infektion glukos-
kontroll. Vanliga infektionsfoki ar hud,
munhala samt urinvigar (6).

Urinvégsinfektion

Urinvagsinfektion (UVI) 4r en vanlig
samtidig sjukdom vid DM hos katt, studier
visar en prevalens pa 6-13 % (2, 11, 24).
Det kan jamforas med andelen friska katter
med bakterievixt i urinen som anges

till 1-6 % (23, 26). Ménga katter med
DM och samtidig UVI 4r asymtomatiska
(2). Odling pa urin frin katter som inte
har nagra kliniska sjukdomstecken fran
urinvdgarna rekommenderas generellt inte
da behandlingsindikation da saknas. Fore-
kommer oklarheter om sjukdomstecken
kommer fran en pavisad cystit rekommen-
deras en kortare antibiotikabehandling pa
3-5 dagar (47).

Pankreatit

Inflammation i bukspottkorteln (pan-
kreatit) anses forsimra glukoskontroll vid
DM (6). Blodprover frin katter med DM
avseende feline pancreatic lipase immuno-
reactivity (fPLi) och fruktosamin har
jamforts i studier (8, 11, 38). Dessa har haft
svart att pavisa nagot samband mellan grad
av inflammation (fPLi-virde) och glukos-
kontroll (fruktosaminvarde). Katter med
DM har inte mer uttalade tecken pa pan-
kreatit histologisk jamfort med friska katter.
Inte heller katter som utvecklar ketoacidos
har nagra 6kade tecken pa pankreatit
histologiskt jamfort med friska katter (49).
En pankreatit som ldker av, vilket bekraftas
med ett normaliserat fPLI, kan dock leda till
att katter med DM gar i remission (34).

Vid pankreatit r det ibland svart att
stilla diagnos pé sjukdomen di manga
katter endast har vaga eller subkliniska
sjukdomstecken. Detsamma géller vid DM
och samtidig pankreatit. Histopatologiskt
sags pankreatit (akut eller kronisk) hos 51 %
av totalt 37 katter med DM, men endast
8 % hade sjukdomstecken som gjorde att
diagnosen misstanktes (11).

Andel katter med DM och pankreatit
samt diagnostisk metod jamfors i tabell
nedan.

Samtidig inflammation i pankreas, lever
och tunntarm sé kallad triadit r vanligt
hos katt (39). Triadit 4r komplicerande vid
DM. Inappetens, illamdende, krakningar
och diarré ar vanliga sjukdomstecken vilka
ofta leder till ett varierat insulinbehov.

Kélla, diagnostisk metod Andel katter med DM och samtidig Andelen friska katter med
pankreatit pankreatit (om undersoktes)
Forcada et al 2008, fPLI 83 % 66 %
Schaefer et al 2017, fPLI 44 %
o 0 i 0
Zini et al 2015, fPLI 33% (oﬂkade med y.tterllgare 17 % under
en 6 manaders period)
Goosen et al 1998, histopatologi | 51 %
Zini et al 2016, histopatologi 57 % 60 %
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Vanliga hjalpmedel for behandling och 6ver-
vakning av diabetes.

Inflammationen triadit orsakar bidrar
samtidigt till insulinresistens (34).

Inflammation i munhalan

Tandlossning (parodontit) 4r vanligt
forekommande hos katt. I en studie pa 147
katter hade 72 % tecken pa nagon grad av
parodontit och 67 % hade tandresorption
(TR) (20). Inflammation vid tandens
rotspets (apikal parodontit) hos ménniskor
har visats vara vanligare hos diabetiker
jamfort med icke-diabetiker. Prevalensen
av apikal parodontit dr dessutom hogre hos
diabetiker med sdmre blodglukoskrontroll
jamfort med de som har en god glukoskon-
troll (41). Studier pa katter med DM dir
effekt av samtidig parodontit utvarderas
saknas da detta arbete skrivs. Klinisk
uppfattning 4r dock att parodontit hos katt
bidrar till insulinresistens och att behand-
ling bidrar till battre glukoskontroll (6).

Léakemedel

Glukokortikoider

Glukokortikoider anvinds flitigt inom
veterindrmedicin, men behandling med
glukokortikoider har visat sig vara en
riskfaktor for att utveckla DM hos katt
(11, 12, 25). Glukokortikoiders verknings-
mekanism pa metabolismen &r bred och
sker pa cellreceptorniva bland annat i lever
och perifer vavnad. Effekterna kan leda

till insulinresistens och potentiellt DM. I
levern dr glukokortikoider en antagonist
till insulin och 6kar leverns glukosproduk-
tion via en 6kad glukoneogenes samt en
stimulering av glykogensyntesen. I perifer

vdvnad minskar glukostransport in i
cellerna samtidigt som fettvavnad 6kar sin
lipolys. Detta leder till 6kad gluko-
neogenes samt minskat glukosupptag (21).
Glukokortikoider har dven visats inhibera
insulinsekretionen fran betacellerna i
pankreas (22, 28).

Den diabetogena effekten av dexame-
tason dr storre jamfort med prednisolon.
Behandling med dexametason resulterar
i hogre fruktosamin, minskad insulin-
kénslighet, minskad insulinsekretion
fran pankreas och en hogre prevalens av
glukosuri (22).

Katter som behandlats med kortiko-
steroider inom en sexmanadersperiod
innan diabetesdiagnos har en storre chans att
g4 i remission jamfort med katter som inte
har behandlats med kortikosteroider (36).

Progestogener

Anvindande av progestogener innebir en
risk att utveckla DM. I Sverige anvands
progestogener framfor allt som preventiv-
medel hos katt. For medroxiprogestero-
nacetat (MPA) som dr den progestogen
som finns registrerad i FASS vet anges
DM som en mycket sillsynt férekom-
mande biverkning (fdrre dn 1 pa 10 000).
Risken for biverkningar av progestogener
ar dosberoende. MPA har en lagre
affinitet till glukokortikoidreceptorerna
jamfort med megestrolacetat (MA) vilket
foreslas vara orsaken till att DM som
biverkning efter behandling med MPA
ar séllsynt beskrivet. Vid behandling
med MA i hoga doser ar dock DM en
vanligare biverkning (35).

Hormonella sjukdomar
Hyperadrenokorticism

Fa fall av hyperadrenokorticism hos katt
finns rapporterade. Av de katter som har
diagnosticeras med hyperadrenokorticism
har 90 % en okontrollerad DM (46). D4
insulinresistens bekraftas ar alltsa hyper-
adrenokorticism en mojlig orsak. Studier
forsvaras tyvarr av det faktum att sjukdo-
men ar svar att diagnostisera. Tillgingliga
tester har dalig specificitet och ar omfattande
i sitt utférande. For att 6verviga att ga
vidare med diagnostik bor typiska kliniska
sjukdomstecken finnas. De tester som finns
beskrivna ar framfor allt lagdos dexametason-
hidmning, ACTH-stimulering samt urin-
kortisol/ kreatininkvot (28). Mojligheten
att anvianda urinkortisolkreatininkvot
(UCCR) som diagnostisk metod for

hyperadrenokorticism har undersokts hos
katter med DM. Kvoten var f6rhojd hos
18 av 117 katter (15 %), men misstanktes
i samtliga fall bero pé diabetessjukdom.
Fa av katterna hade tecken pa samtidig
hyperadrenokorticism och ingen av dem
hade en okontrollerad DM (38).

Verkningsmekanismen vid hyper-
adrenokorticism hos katt dr densamma
som da glukokortikoider tillfors i Gver-
skott under en ldngre tid, se avsnitt om
glukokortikoider.

Akromegali

Pa grund av ett adenom i hypofysen 6kar
halten av tillvixthormon (GH) i blodet,
overskottet orsakar syndromet akrome-
gali (28). Akromegali upptédcks ndstan
uteslutande hos katter med DM. Vid fynd
av insulinresistens, dir insulinbehovet 4r

> 1,5 IE/ kg per doseringstillfille r vidare
diagnostik for akromegali indicerad (3,
38, 40). Lingre tillbaka har akromegali
ansetts vara en relativt ovanlig sjukdom.

I nyare studier, ddr diagnosen stillts

med hjélp av bade analys av hormonet
insulin tillvaxtfaktor 1 (IGF-1) och
datortomografi r prevalensen sa hg som
25 %. Fé av dessa katter misstanks dock
ha akromegali utifran typiska kliniska
sjukdomstecken (3, 29).

GH orsakar en defekt pa insulin-
receptorerna i perifer vavnad vilket tros
ha en del i att DM uppstar. Overskott av
GH minskar glukosanviandning, minskar
glukosupptag till cellerna och ékar pro-
duktionen av glukos samtidigt som lipolys
okar. Detta bidrar ocksa till utvecklingen
av DM (28).

Overskott av GH orsakar en 6kad
produktion av IGF-1. Analys av IGF-1
har dérfor studerats ndrmare som dia-
gnostisk metod for akromegali. Niessen
et al (2015) undersokte katter med DM
och eventuell akromegali med IGF-1
och datortomografi (DT). For IGF-1
virden > 1000 ng/ml var sikerheten att
pavisa akromegali sa hog som 95 %. I en
svensk studie av Strage et al (2017) hade
ungefar motsvarande andel katter (33 %)
ett IGF-1 6ver 1000 ng/ml, men av dessa
hade studien svart att konfirmera nagon
katt med faktisk akromegali. Forsiktig-
het gillande IGF-1 och cut-off-virdet
rekommenderades. Andra studier ger stod
for anvindandet av IGF-1 framfor allt vid
typiska kliniska sjukdomstecken, men
foreslar en forsiktighet vid tolkning av
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vardet da risk for bade falskt positiva och
falskt negativa viarden finns (3, 31, 43).
IGF-1-virdet paverkas av insulin-
behandling. Vid en nylig diagnostisering
av DM ligger insulinvirdet lagt. Da tros
ett flertal underliggande mekanismer gora
att IGF-1 inte produceras normalt. Darfor
rekommenderas provtagning av IGF-1
forst efter att adekvat insulinbehandling
har paborjats (3, 28, 31, 45).

Hypertyreos

Bade hypertyreos och DM ir vanligt
féorekommande endokrina sjukdomar. Av
den totala kattpopulationen drabbas

4-9 % av hypertyreos (5, 44). Prevalen-
sen hypertyreos hos katter med DM ar
4,5-11 % (9, 11, 38). Hypertyreos bidrar
till insulinresistens. Katter med hyperty-
reos har ett simre svar pa glukostoleranstest
med hogre virden pa bade insulin och
glukos jamfort med friska katter. Aven
efter tyroxinbehandling ar svaret pa
glukostoleranstestet sdmre, vilket talar

for att det kan finnas en fortsatt perifer
insulinresistens pa grund av hypertyreos
(15). I motsats till detta menar Feldman
& Nelson (2004) att insulinresistensen
upphor efter det att behandling av en
hypertyreos har skett.

Totalt T4 (TT4) i normalintervall kan
ses i borjan av insatt insulinbehandling
samt fortlopande hos patienter med en
okontrollerad DM pa grund av samtidig
sjukdom, sa kallat euthyroid sick syndrome,
trots att hypertyreos foreligger (7).

Fruktosaminvardet hos katter med
hypertyreos ar lagre jamfort med friska
katter. Detta medfor att katter med
samtidig DM och hypertyreos behéver
utvirderas med forsiktighet avseende
fruktosaminvirde. Har katten en okon-
trollerad DM men fruktosaminvarde inom
normalreferens bor hypertyreos misstiankas
(9, 13). Orsaken till det ldgre fruktosamin-
vérdet dr inte klarlagt men antas ha att
gora med det proteinskifte som sker da
glukos reagerar med serumprotein och
bildar fruktosamin. Vid hypertyreos 6kar
proteinskiftet vilket da leder till en minskande
fruktosaminkoncentration (13).

Njursvikt

Kronisk njursvikt drabbar 12-44 % av
katter med DM (11, 32). Hos minniska
ar nefropati som utvecklas till f6ljd av
DM vanligt. Det 4r oklart om liknande
forandringar sker hos diabetessjuka katter

eller om sjukdomarna endast existerar
samtidigt. Njurarna har undersokts histo-
patologiskt hos katter med DM jamfort
med friska katter. Det sdgs ingen skillnad
i andelen skador i glomeruli, tubuliin-
terstitiet eller pa kdrlen mellan de bada
grupperna (48). I en annan studie sags en
okad andel kronisk njursjukdom (CKD)
hos katter med DM (32).

CKD hos ménniska med samtidig DM
ger lagre glukos pa grund av minskad
glukoneogenes och minskat clearance
av insulin via njurarna vilket potentiellt
kan leda till en allvarlig hypoglykemi.
Samtidig sjukdom 6kar den perifera vav-
nadens insulinresistens. Dessa faktorer gor
glukos- och insulinbehovet mer svarstyrt.
Dessutom blir det svarare att tolka polyuri
och polydypsi som 4r viktiga indikatorer
for hur val DM kontrolleras (6).

DISKUSSION

Komplicerande sjukdomar till DM hos
katt kan finnas med vid diagnos eller
tillkomma under behandling. Innan

en katt med DM kan klassificeras som
insulinresistent ur ett behandlingsperspektiv
finns det manga viktiga orsaker till ett
inadekvat svar pa insulin som boér uteslutas
(42). Insulinresistens i ndgon grad ar dock
inte ovanligt, varfor det dr viktigt for
klinikern att ha eventuell annan samtidig
sjukdom i atanke vid behandling av DM.

P4 humansidan klassificeras flera av
patologierna beskrivna i arbetet i grup-
pen "andra specifika typer av DM” istéllet
for i gruppen "typ 2 DM”. Liknande
klassificeringar bor dven kunna goras for
katt. Da hamnar till exempel en katt som
har utvecklat DM i samband med ldke-
medelsbehandling med glukokortikoider
inte i gruppen "typ 2-DM hos katt”
utan istéllet i gruppen "andra specifika
typer av DM”. Detsamma géller for flera
andra av de samtidiga sjukdomar som tas
upp. En riktig klassificering grundad pa
patogenes dr viktig for att kunna utveckla
diagnostik och behandlingsalternativ
ytterligare.

Arbetet ticker inte in alla samtidiga
sjukdomar som finns vid DM hos katt
utan de vanligaste dér studier finns
tillgdngliga. Studier pa katter med DM
och samtidig parodontit saknas tyvarr da
detta arbete skrivs. Eftersom prevalensen
parodontit hos katt dr hég (20) kan man
anta att DM och parodontit ar vanligt
samtidigt forekommande, men detta

aterstar att bevisa. Aven pastaendet att
behandling av parodontit hos katt har en
forbattrande effekt pa blodglukoskon-
troll, likt det som dr bevisat hos manniska
(41), aterstar att bevisa.

Ett annat exempel pa ett omrade dar
forskning inte verkar ha prioriterats ar
bakterievixt i urin hos katt med DM.
Mycket extrapoleras fran studier pa
maénniskor trots att bakterievixt vid DM
hos katt rapporteras vara relativt vanligt
(2, 11, 24). Antibiotikaanvindning vid
DM ir, liksom vid 6vrig djursjukvard,
viktig att vara restriktiv med framfor allt
ur resistenssynpunkt. Att manga katter
med bakterievaxt i urinen dr asymtomatiska
(2) och inte bor behandlas (47) ar viktigt
att beakta.

Andelen katter med DM och pankreatit
varierar en del mellan studier och typ
av diagnostisk metod. Pankreatit verkar
dock inte finnas i ndgon 6kad mangd
hos katter med DM jamfort med friska
katter (se tabell nr 1) och far darfor anses
som en samtidigt existerande sjukdom.
Inflammationsprocessen som orsakar in-
sulinresistens och de kliniska tecken som
sjukdomen ger gor att pankreatit 4anda ar
problematiskt vid samtidig DM. Svarig-
heterna att diagnostisera pankreatit samt
den laga andel som faktiskt visar kliniska
tecken (11) kan paverka att studier haft
svart att bevisa att pankreatit forsamrar
glukoskontroll och paverkar behandlings-
resultat negativt.

Vid insulinresistens och samtidig DM
bor akromegali inte glommas bort som
en mojlig orsak, da sjukdomen verkar
vara vanligare dn vad man tidigare har
trott (3, 29). En 6kning i prevalens av
akromegali ses hos bade méanniskor och
katter (29). IGF-1 verkar delvis kunna
anvindas for diagnostik av sjukdomen
dven om specificiteten och sensitivitet
varierar mellan studier (3, 29, 31, 43).

Sammanfattningsvis finns en rad olika
komplicerande samtidiga sjukdomar som
kan orsaka insulinresistens och forsvara
en behandling av DM. Genomgéende ar
att studier pa katt manga ganger saknas
eller ar fa till antalet. Hantering och
behandling extrapoleras fran det som
finns bevisat pa humansidan eller baseras
pa klinisk erfarenhet.

SUMMARY
Type 2 Diabetes mellitus (DM) in the
cat can be hard to control due to other
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concurrent disorders that cause insulin
resistance. Insulin resistance is also a part
in the pathogeneses for type 2 DM in the
cat. The coexisting factors and concurrent
disorders that are discussed in this literature

ARTIKELNS REFERENSER

review are overweight, bacterial infections,
pancreatitis, inflammation in the oral
cavity, drug treatment with glucocorti-
coids or progestogens, hyperadrenocorti-
cism, acromegaly, hyperthyroidism and

kidney failure. The focus are the patho-
genesis, prevalence and challenges with
diagnostics and treatment of cats with
DM and the simultaneous complicating
factor or disease.

1. Appelton DJ, Rand JS & Sunvold GD. Insulin sensitivity
decreases with obesity, and lean cats with low insulin
sensitivity are at greatest risk of glucose intolerance with
weight gain. J Feline Med Surg, 2001, 3, 211-228.

2. Bailiff NL, Nelson RW, Feldman EC, Westropp JL, Ling GV,
Jang SS & Kass PH. Frequency and risk factors for urinary
tract infection in cats with diabetes mellitus. J Vet Intern Med,
2006, 20, 850-855.

3. Berg RIM, Nelson RW, Feldman EC, Kass PH, Pollard R &
Refsal KR. Serum insulin-like growth factor-1 concentration in
cats with diabetes mellitus and acromegaly. J Vet Intern Med,
2007, 21, 892-898.

4. Bertoni AG, Saydah S & Brancati FL. Diabetes and the risk
of infection-related mortality in the U.S. Diabetes Care, 2001,
24,1044-1049.

5. De Wet CS, Mooney CT, Thompson PN & Schoeman JP.
Prevalence of and risk factors for feline hyperthyroidism in
Hong Kong. J Feline Med Surg, 2009, 11, 315-321.

6. Feldman EC & Nelson RW. Canine diabetes mellitus.
In: Kersey R and LeMelledo D (eds), Endocrinology and
reproduction, 3rd ed, St. Louise Missouri, Saunders, 2004,
486-538.

7. Feldman EC & Nelson RW. Feline diabetes mellitus. In:
Kersey R and LeMelledo D (eds), Endocrinology and
reproduction, 3rd ed, St. Louise Missouri, Saunders, 2004,
539-579.

8. Forcada Y, German AJ, Noble PJM, Steiner JM, Suchodolski
JS, Graham P & Blackwood L. Determination of serum fPLI
concentrations in cats with diabetes mellitus. J Feline Med
Surg, 2008, 10, 480-487.

9. Gal A, Trusiano B, French AF, Lopez-Villalobos N & MacNeill
AL. Serum fructosamine concentration in uncontrolled
hyperthyroid diabetic cats is within the population reference
interval. Vet Sci, 2017, 4, 17.

. Gavin JR, Alberti KGMM, Davidson MB, DeFronzo RA, Drash
A, Gabbe SG, Genuth S, Harris MI, Kahn R, Keen H, Knowler
WC, Lebovitz H, Maclaren NK, Palmer JP, Raskin P, Rizza RA,
Stern MP. Report of the expert committee on the diagnosis
and classification of diabetes mellitus. Diabetes Care, 2003,
26, 5-20.

. Goossens MMC, Nelson RW, Feldman EC & Griffey SM.
Response to insulin treatment and survival in 104 cats with
diabetes mellitus (1985-1995). J Vet Intern Med, 1998, 12, 1-6.

. Gottlieb S, Rand JS, Marshall R & Morton J. Glycemic status
and predictors of relapse for diabetic cats in remission. J Vet
Intern Med, 2015, 29, 184-192.

s

S

@

. Graham PA, Mooney CT & Murray M. Serum fructosamine
concentration in hyperthyroid cats. Res Vet Sci, 1999, 67,
169-173.

14. Hoenig M, Hall G, Ferguson D, Jordan K, Henson M, Johnson
K & O'Brien T. A feline model of experimentally induced islet
amyloidosis. Am J Pathol, 2000, 157, 2143-2150.

15. Hoenig M, Peterson ME, Ferguson DC. Glucose tolerance
and insulin secretion in spontaneously hyperthyroid cats. Res
Vet Sci, 1992, 53, 338-341.

. Hoenig M, Thomaseth K, Brandao J, Waldron M & Ferguson
DC. Assessment and mathematical modeling of glucose
turnover and insulin sensitivity in lean and obese cats.
Domest Anim Endocrinol, 2005, 31, 373-389.

>

N

. Hoenig M, Thomaseth K, Waldron M & Ferguson DC. Insulin
sensitivity, fat distribution, and adipocytokine response to
different diets in lean and obese cats before and after weight
loss. Am J Physiol Regul Integr Comp Physiol, 2007, 292,
R227-R234.

18. Hoenig M. Carbonhydrate metabolism and pathogenesis of
diabetes mellitus in dogs and cats. Prog Mol Biol Transl| Sci,
2014, 12, 377-412.

Link KRJ, Allio I, Rand JS & Eppler E. The effect of
experimentally induced chronic hyperglycaemia on serum
and pancreatic insulin, pancreatuc islet IGF-1 and plasma and
urinary ketones in the domestic cat (felis felis). Gen Comp
Endocrinol, 2013, 188, 269-281.

]

20. Lommer M), Verstraete FJ. Radiographic patterns of
periodontitis in cats: 147 cases (1998-1999). ) Am Vet Med
Assoc, 2007, 218, 230-234.

Lowe AD, Campbell KL & Graves T. Glucocorticoids in the
cat. Vet Dermatol, 2008, 19, 340-347.

22. Lowe AD, Graves TK, Campbell KL & Schaeffer DJ. A pilot
study comparing the diabetogenic effects of dexamethasone
and prednisolone in cats. J Am Anim Hosp Assoc, 2009, 45,
215-224.

21,

23. Lund HS, Krontveit RI, Halvorsen | & Vigdis Eggertsdéttir A.
Evaluation of urinalyses from untreated adult cats with lower
urinary tract disease and healthy control cats: predictive
abilities and clinical relevance. J Feline Med Surg, 2013, 15,
1086-1097.

24. Mayer-Roenne B, Goldstein RE & Erb HN. Urinary tract
infections in cats with hyperthyroidism, diabetes mellitus and
chronic kidney disease. J Feline Med Surg, 2007, 9, 124-132.

McCann TM, Simpson KE, Shaw DJ, Butt JA & Gunn-Moore
DA. Feline diabetes mellitus in the UK: the prevalence within
an insured cat population and a questionnaire-based putative
risk factor analysis. J Feline Med Surg, 2007, 9, 289-299.

. Moberg FS, Langhorn R, Bertelsen PV, Pilegaard LM,
Serensen TM, Bjernvad CR, Damborg P, Kieler IN, Jenssen
LR. Subclinical bacteriuria in a mixed population of 179
middle-aged and elderly cats: a prospective cross-sectional
study. J Feline Med Surg, 2020, 22, 678-684.

25,

o

2

o

2

N

Nelson RW & Reusch CE. Classification and etiology of
diabetes in dogs and cats. J Endocrinol, 2014, 22, T1-T9.

28. Niessen SJM, Church DB & Forcada Y. Hypersomatotropism,
acromegaly and hyperadrenokorticism and feline diabetes
mellitus. Vet Clin Small Anim, 2013, 43, 319-350.

Niessen SJM, Forcada Y, Mantis P, Lamb CR, Harrington N,
Fowkes R, Korbonits, Smith K & Church DB. Studying cat
(felis catus) diabetes: beware of the acromegalic imposter.
PLOS Oneg, 2015, 10.

Niessen SJM, Petrie G, Gaudiano F, Khalid M, Smyth

JBA, Mahoney P & Church DB. Feline acromegaly: an
underdiagnosed endocrinopathy. J Vet Intern Med, 2007, 21,
899-905.

29,

©

3

°

31

Norman EJ & Mooney CT. Diagnosis and management
of diabetes mellitus in five cats with somatotrophic
abnormalities. J Feline Med Surg, 2000, 1, 183-190.

32. Pérez-Lépez L, Boronat M, Melian C, Saavedra P, Brito-
Casillas Y & Wagner AM. Assessment of the association
between diabetes mellitus and chronic kidney disease in
adult cats. J Vet Intern Med, 2019, 33, 1921-1925.

33. Prahl A, Guptill L, Glickman NW, Tetrick M & Glickman LT.
Time trends and risk factors for diabetes mellitus in cats
presented to veterinary teacjing hospitals. J Feline Med Surg,
2007, 9, 351-358.

3

>

Rand JS. Pathogenesis of feline diabetes. Vet Clin Small Anim,
2013, 43, 221-231.

3!

o

. Romagnoli S. Progestins to control feline reproduction:
historical abuse of high doses and potentially safe use of low
doses. J Feline Med Surg, 2015, 17, 743-752.

36. Roomp K & Rand J. Intensive blood glucose control is safe

and effective in diabetic cats using home monitoring and
treatment with glargine. J Feline Med Surg, 2009, 11, 668-682.

Sallander M, Eliasson J & Hedhammar A. Prevalence and risk
factors for the development of diabetes mellitus in Swedish
cats. Acta Vet Scand, 2012, 54, 61.

Schaefer S, Kooistra HS, Riond B, Suchodolski JS, Steiner JM,
Prins M, Zini E & Reusch C. Evaluation of insulin-like growth
factor-1, total thyroxine, feline pancreas-specific lipase and
urainary corticoid-to-creatinine ratio in cats with diabetes
mellitus in Switzerland and the Netherlands. J Feline Med
Surg, 2017,19, 888-896.

3

N

3

®

39.

©

Simpson KW. Pancreatitis and triaditis in cats: causes and
treatment. J Small Anim Pract, 2015, 56, 40-49.

. Slingerland LI, Voorhout G, Rijnberk A & Kooistra HS.
Growth hormone excess and the effect of octreotide in cats
with diabetes mellitus. Domest Anim Endocrinol, 2008, 35,
352-361.

4

°

a.

Smadi L. Apical Periodontitis and Endodontic Treatment in
Patients with Type Il Diabetes Mellitus: Comparative Cross-
sectional Survey. J Contemp Dent Pract, 2017, 18, 358-362.

4

N

Sparkes AH, Cannon M, Church D, Fleeman L, Harvey A,
Hoenig M, Peterson ME, Reusch CE, Taylor S & Rosenberg D.
ISFM consensus guidelines on the practical management of
diabetes mellitus in cats. J Feline Med Surg, 2015, 17, 235-250.

4

©

. Starkey SR, Tan K & Church DB. Investigation of serum IGF-1
levels amongst diabetic and non-diabetic cats. J Feline Med
Surg, 2004, 6, 149-155,

Stephens MJ, O'Neill DG, Church DB, McGreevy PD,
Thomson PC & Brodbelt DC. Feline hyperthyroidism reported
in primarycare veterinary practices in England: prevalence,
associated factors and spatial distribution. Vet Rec, 2014, 175,
456-460.

Strage EM, Sundberg M, Holst BS, Andersson Franko M,
Ramstrom M, Fall T & Lewitt M. Effect of insulin treatment
on circulating insulin-like growth factor 1and IGF-binding
proteins in cats with diabetes mellitus. J Vet Intern Med, 2018,
32,1579-1590.

Valentin SY, Cortright CC, Nelson RW, Pressler BM,
Rosenberg D, Moore GE & Scott-Moncrieff JC. Clinical
findings, diagnostic test results and treatment outcome in
cats with spontaneous hyperadrenocoticism: 30 cases. J Vet
Intern Med, 2014, 28, 481-487.

Weese JS, Blondeau J, Boothe D, Guardabassi NG, Gumley
N, Papich M, Jensen LR, Lappin M, Rankin S, Westropp

JL, Sykes J. International society for companion animals
infectious diseases (ISCAD) guidelines for the diagnosis and
management of bacterial urinary tract infections in dogs and
cats. Vet J, 2019, 247, 8-25.

4

>

4

o

4

o

4

N

48. Zini E, Benali S, Coppola L, Guscetti F, Ackermann M, Lutz
TA, Reusch CE & Aresu L. Renal morphology in cats with
diabetes mellitus. Vet Pathol, 2014, 51, 1143-1150.

49. Zini E, Ferro S, Lunardi F, Zanetti R, Hellner RS, Coppola LM,
Guscetti F, Osto M, Lutz TA, Cavicchiolo L & Reusch CE.
Exocrine pancreas in cats with diabetes mellitus. Vet Pathol,
2016, 53, 145-152.

50. Zini E, Gabai G, Salesov E, Gerardi G, Da Dalt L, Lutz TA &
Reusch CE. Oxidative status of erythrocytes, hyperglycemia,
and hyperlipidemia in diabetic cats. J Vet Intern Med, 2020,
34, 616-625.

. Zini E, Hafner M, Kook P, Lutz TA, Ohlerth S & Reusch CE.
Longitudinal evaluation of serum pancreatic enzymes and
ultrasonographic findings in diabetic cats without clinically
relevant pancreatitis at diagnosis. J Vet Intern Med, 2015, 29,
589-596.

5



Sveriges Veterinarforbunds fullmaktigemote (FM) ager
rum den 19-20 maj 2022. FM valjer nedanstaende
fortroendeposter men alla medlemmar i veterinar-
forbundet har mojlighet att nominera kandidater.

Nominering — hur gor man?

Valet 2022 till SVF:s forbundsstyrelse avser:

e Ordforande, vice ordférande, tre ledamoter varav en ordinarie ledamot
med sarskilt uppdrag; Veterinarmedicinska Radet, en ersattare fill
ordinarie ledamot med sarskilt uppdrag; Foretagarradet samt en
ersattare till ordinarie ledamot med sarskilt uppdrag; Fackliga Radet.

e Mandatperioden &r 4 ar for samtliga poster
och tilltradet ar den 1 januari 2023.

e Nominering ska vara skriftlig (kan aven ske via e-post) och innehalla
féljande uppgifter for att vara giltig:

— Namn pa den nominerade kandidaten, personnummer
och alla kontakt- och adressuppgifter.

— Vilken av ovanstaende fortroendeposter som avses.

— Skriftlig bekraftelse av den som nominerats att hon/han
accepterar att kandidera till den aktuella posten fér den
gallande mandatperioden.

— Kontaktadresser till den person som star bakom nomineringen.

Nomineringsblankett finns pa var hemsida, svf.se, under Ovriga blanketter.
Kontakta forbundskansliet vid fragor, via e-post, kansli@svf.se alt. genom
att ringa kansliet pa tel 08-545 558 20.

e Nuvarande innehavare av posterna som valet
avser kan nomineras for omval om de accepterar det.

o Nomineringen ska vara forbundskansliet
tillhanda senast den 21 april 2022.
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DISPUTATION

Den 28 januari forsvarade veterinar Sofia Hanas sin avhandling med titeln Cardiac biomarkers in cats -
associations with feline characteristics and hypertrophic cardiomyopathy vid Sveriges Lantbruksuniversitet.
Opponent var Professor Wendy A Ware, lowa State University, USA. Betygsnamnden bestod av docent
Jenny Frossling (SVA), professor Bjornar Ytrehus (SLU) och docent Kai Eggers (UCR-Uppsala Clinical
Research center och Hjart-lungmedicin & Klinisk fysiologi pa Akademiska sjukhuset).

TEXT SOFIA HANAS, LEG VETERINAR

Katter dr populira husdjur och ungefar
vart femte hushall i Sverige har katt.
Ras, kon och alder paverkar blodtryck
och cirkulerande hjirtbiomarkorer hos
friska katter enligt forskare vid Sveriges
Lantbruksuniversitet i samarbete med
veterindrvardskedjan Evidensia. Manga
katter drabbas med stigande alder av hjart-
sjukdomen hypertrofisk kardiomyopati
(HCM) som kédnnetecknas av fortjock-
ning av hjartats vinstra kammare. Diagnos
sker med hjértultraljud. En enklare
blodanalys for att stodja misstanke om
hjértsjukdom vore fordelaktigt. Sofia
Hanas har studerat hjartbiomarkérer och
blodtryck hos katt i en avhandling fran
SLU.

Mojliga samband har undersokts mellan
hjartbiomarkoérer (natriuretisk peptid
(NT-proBNP), kardiellt troponin (cTnlI),
microRNA och blodtryck) och katters
egenskaper (ras, kon, dlder, kroppsvikt
och hull) hos friska huskatter, birmor
och norska skogkatter samt mellan friska
katter och katter med HCM. Hos friska
katter fanns samband mellan ras och
blodtryck, med hogre blodtryck hos
norska skogkatter och huskatter dn hos
birmor. Blodtryck visade sig ocksa 6ka
med stigande alder hos friska katter.

Blodtrycket varierade mindre om det
mattes med katten kvar i sin transportbur
jamfort med pa bordet. Birmor hade
hogre koncentration ¢Tnl 4n norska
skogkatter. MicroRNA uttrycktes olika
i blod fran huskatter jamfért med norska
skogkatter. Det fanns ett samband mellan

koén och NT-proBNP med hogre koncen-
tration hos hankatter dn hos honkatter.
Koncentrationen c¢Tnl var hogre hos
kastrerade hankatter jaimfort med intakta
honkatter.

Hos katter med HCM och férstoring
av vinster formak var koncentrationerna
av NT-proBNP och cTnl hogre dn
hos katter utan formaksforstoring. Ett
snabbtest for NT-proBNP var anvandbart
for att uppskatta koncentrationen av
NT-proBNP.

Sammantaget visar avhandlingen att
biomarkorer paverkas av kattens ras,
alder och kon. Skillnaderna var relativt
sma och paverkar inte tolkningen av
blodtrycksmitningar eller blodanalyser
av hjartbiomarkorerna. Att méta blod-
trycket i kattens egen bur ar fordelaktigt.

Sofia Hanas forsvarar sin avhandling pa SLU, i
bakgrunden syns opponent Professor Wendy
A Ware.
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Snabbtestet for NT-proBNP kan stirka
misstanken om hjartsjukdom men for att
utesluta hjartsjukdom behover hjartat
undersokas med ultraljud.

Lénk till avhandlingen:
pub.epsilon.slu.se/26662/

Blodtrycket varierade mindre om det
mattes med katten kvar i sin transportbur
jamfort med pa bordet.
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Valkommen pa var turné om
blodtrycksmatning pa katt!

For veterindrer och skoterskor som arbetar med katter och internmedicin.

DATUM OCH PLATSER:

Strémsholm: 31 maj 2022, pa Evidensia i ANMALAN:

Specialistdjursjukhuset Stromsholm, Djursjukhusvagen 11,

734 94 Stromsholm. Senast 14 dagar innan kursstart pa:

Sundsvall: 2 juni 2022, p3 Evidensia Veterinirhuset Sundsvall, WWW-ivcevidensiaacademy.com/se

Regementsvagen 9, 852 38 Sundsvall. For mer information eller om ni har

Kursen pagér frin 09:00 till 16:30 e 401y eI e e A e e e
’ evidensia.se

Kursen halls pa engelska men det gar att stilla fragor pa
svenska och be om fortydligande pa skandinaviska.

KURSINNEHALL:

- Kronisk njursjukdom, hogt blodtryck - fallpresentationer
- Introduktion till matning av blodtryck med HDO

- Designa din egen algoritm

- Kundkommunikation ™ BO Ehl’il’lger
- Fran teori till praktik .
ﬂlh Ingelheim

Anmalan ar bindande.

- Praktiska 6vningar pd katt inkl testa att mata med HDO och hjalp
med tekniken, ev felkallor och tolkning av matningarna.

Kontakta oss gdarna om du kan ta med en katt till kursen.

KURSAVGIFT:
0:-. Boehringer Ingelheim bjuder pa lunch och fika.

FORELASARE:

Mette Lund

Leg veterindr, DVM, Brand Manager Boehringer-Ingelheim Animal Health
Nordics. Mette har arbetat i flera dr som praktiserande veterindr i Danmark.
Hon har arbetat i manga ar pa Boehringer med teknisk och produktsupport for
veterindrer inom smadjur.

FORELASARE:

Lene Thaulow

Leg veterinar, DVM, Nordic Product and Technical Manager Boehringer-
Ingelheim Animal Health Nordics. Lene har 25 ars erfarenhet som
praktiserande veterinar i Danmark. Hon har varit klinikchef pa Evidensia
Vordingsborg Dyrehospital i mer an 10 ar.
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NYTT FRAN SVARMPAT

Ett SvarmPat-projekt med fokus pa halta hos slaktgris visar hur svart det kan vara att stalla diagnos i enskilda
fall i f4lt om man enbart har kliniska symtom att utgé ifran. Den vanligaste orsaken till halta i studien var kronisk
infektios artrit som i manga fall sannolikt hade varit kroniska redan vid tiden for insattande av behandling.

TEXT OCH FOTO JOHANNA GRIPSBORN, LEG VETERINAR, EVIDENSIA OCH FRIDA MATTI, LEG VETERINAR, GARD & DJURHALSAN

Under 2020 genomférdes inom SvarmPat
ett projekt med fokus pa hilta hos slaktgris.
Varen och sommaren 2020 samlade Gard
& Djurhélsans veterinarer in ben fran avlivade
slaktgrisar pa gardar runtom i Sverige.
Gemensamt for grisarna var att de hade av-
livats pa grund av hélta. Benen och remisser
innehéllande bakgrundsinformation om
misstankt orsak till hiltan, hiltans duration
samt behandling, utgjorde materialet f6r
ett examensarbete i veterindrmedicin pa
Sveriges Lantbruksuniversitet. Syftet med
arbetet var att kartlagga vilka orsaker till
hélta som resulterar i avlivning av svenska
slaktgrisar. Materialet inkluderade 56 ben
fran 45 olika individer, vars genomsnittliga
alder var 17 veckor. Postmortemunder-
sokning genomférdes med makroskopisk
inspektion av benen samt 6ppnande av
ledavdelningar.

Genom obduktion kunde sannolik orsak
till haltan faststillas for 40 av 45 individer.
Den vanligaste orsaken till hélta i studien
var kronisk infektios artrit, som hittades
i benen fran 27 av 45 individer (60 %).

En stor andel av dessa artriter var mycket
destruktiva i sin karaktédr med flera fall av
fullstandigt forstort ledbrosk. Hos 44 % av
individerna som var drabbade av kronisk
infektios artrit sags dven destruktion av
narliggande benvdavnad (osteomyelit). Da
sadana fordndringar tar lang tid att ut-
veckla bedomdes majoriteten av artriterna
sannolikt ha varit kroniska redan vid tiden
for insdttande av behandling.

Av 27 grisar med kronisk infektios
artrit hade 23 (85 %) behandlats med
antibiotika. For god behandlingseffekt vid
infektios artrit hos gris dr det viktigt att
antibiotika sitts in i den akuta fasen. Detta
eftersom forandringar av kronisk karaktér
generellt inte svarar pa antibiotikabehand-
ling. En av slutsatserna i studien var att det
foreligger en risk for alltfér sen insittning

av behandling vid ledinflammation hos
slaktgrisar. Detta kan fa foljden att grisen
avlivas pa grund av behandlingssvikt. I
studien jaimfordes dven diagnosen som
stallts i falt med obduktionsdiagnosen. I
27 av 45 fall (60 %) stimde dessa 6verens.
Den diagnos som oftast inkorrekt stalldes i
falt var yttre paverkan/fraktur. I nio av elva
fall visade sig en misstankt fraktur i stillet
vara en kronisk infektios artrit. Detta visar
hur svart det kan vara att stélla diagnos

i enskilda fall i falt, om man enbart har
kliniska symtom att utga ifran.

Hela examensarbetet, Hélta hos svenska
slaktgrisar— patologiska forandringar och
behandling, finns att ldsa pa stud.epsilon.
Slu.se

Fortsatta studier

Under 2022 kommer en ny studie om
haltor pa slaktgrisar att inledas inom
SvarmPat. Fokus ar akuta hiltor. Pro-
blemen kommer att kartldggas, och en
pilotstudie planeras for att forsoka koppla
kliniska parametrar till fynd vid provtag-
ning och 6ppning av lederna. Mailet 4r 6kad
kunskap om diagnosstéllande i filt, men
ocksa om bakterieférekomst och resistens-
monster.

Kronisk purulent artrit i knaleden med abscess
i ledkapseln samt intilliggande hud.

[T

Kronisk purulent artrit i armbagsleden med
osteomyelit i humerus mediala epifys.

SvarmPat (Svensk veterinar antibiotika-
resistensmonitorering av patogena
bakterier) ar ett flerarigt samarbets-
projekt mellan Gard & Djurhalsan och
Statens Veterindrmedicinska Anstalt
som ér finansierat av Jordbruksverket.
Malet med SvarmPat &r att bidra med
aktuell kunskap om lampliga val av
behandling vid bakteriella sjukdomar
hos lantbrukets och vattenbrukets djur for
att motverka utveckling av antibiotika-
resistens sa att en god djurhélsa inom
svenskt lantbruk kan bibehallas.

Kontaktuppgifter:

Frida Matti, projektansvarig,

Gard och Djurhélsan,
frida.matti@gardochdjurhalsan.se
Annette Backhans, Avdelningen for
djurhélsa och antibiotikafrdgor SVA,
annette.backhans@sva.se



VETERINARMEDICIN 35

EWEDMEH MEDICAL PRODUCTS AGENCY

OZ%O ’0 LAKEMEDELSVERKET

INFORMATION FRAN LAKEMEDELSVERKET

TEXT VETERINARMEDICINSKA GRUPPEN, ENHETEN FOR LAKEMEDELSSAKERHET, LAKEMEDELSVERKET

Osurnia 6rongel ar godként for anvand-
ning hos hundar f6r behandling av akut
extern otit och akut exacerbation av
aterkommande extern otit orsakad av
Staphylococcus pseudintermedius och
Malassezia pachydermatis.

2019 uppdaterades produktresumén f6r
Osurnia med en varning. Under "sirskilda
forsiktighetsatgarder vid anvandning”

i avsnitt 4.5 i produktresumén star det:
”Sikerhet och effekt av ldkemedlet hos
katter har inte utvirderats. Overvakning
efter lansering visar att anvindningen av
lakemedlet hos katter kan vara férknippad
med neurologisk paverkan (inklusive
Horners syndrom med framfall av membrana
nictitans, miosis, anisokoria och stor-
ningar i innerérat med ataxi och lutning av
huvudet) och systemisk paverkan (anorexi
och slohet).”

“Anvindning av likemedlet hos katter
bor darfor undvikas.”

Trots detta fortsitter misstiankta
biverkningar hos katter efter icke-avsedd
anvandning av Osurnia 6rongel att rapp-
orteras in i EU och Storbritannien.

Likemedelsverket paminner darfor om
vikten att veterindrer genomfor en full-
stiandig risk-nytta-bedémning och erhaller
djurdgarens samtycke innan icke-godkéand
anvandning, i enlighet med kaskadprincipen,
av Osurnia till katter.

Lakemedelsverket vill &ven paminna
veterindrer och 6vriga djursjukvards-
personal att det dr av mycket stort virde
att rapportera misstinkta biverkningar
och bristande effekt hos djur. Rapport-
eringsblanketten finns pa Likemedels-
verkets hemsida: www.lakemedelsverket.
se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel/
misstankt-biverkning-hos-djur

Vilkommen med din rapport!

Trots uppdaterad produktresumé med varningstext fortsatter misstankta biverkningar hos katter
efter icke-avsedd anvandning av Osurnia 6rongel att rapporteras in i EU och Storbritannien.

13IMHIASTIAININYT:0LOd
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FALLPRESENTATION

| denna fallpresentation som tidigare har publicerats som Manadens fall av Anicura Falu Djursjukhus i
februari 2022 visas DT-undersokning av hjarna och mellanéron hos en sexarig hanhund av vinthundstyp.

TEXT KATARINA ENGEVALL, LEG VETERINAR

Massa lokaliserad till héger i pons (gula pilar).
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En sexarig hanhund av liten vinthundstyp
soker pa grund av tilltagande neurologiska
besvir av lite diffus karaktir. Agarna
upplever att han den senaste veckan har
blivit orolig, han &r vinglig, drar at vinster,
kan ramla ur soffan och vill inte gé i
trappor. Agarna tycker ocksa att han inte
verkar se. Han behandlas med NSAID for
misstankt otit sedan en vecka.

Hunden ar vildigt radd, grips av panik
av munkorg eller krage och gar ej att
undersoka ndrmare i vaket tillstand. Han
klarar att ga en hinderbana i korridoren
och han tittar efter bomullstussar som
slapps framfor honom. Rorelserna ar
nagot hypermetriska bade pa fram och
bakben och i koppel drar han at vinster.
Han har ingen "headtilt”. Hans hogra 6ga
ar missbildat sedan fodseln (microftalmi).
Vinster 6ga svarar pa ljus och har normalt
tryck. Oronen uppvisade lindrig skleros av
vénster trumhinna, annars utan tecken pa
otit. Ovrig klinisk undersokning (sederad)
ar normal. Ett normalblodprov ér utan
avvikelser.

Byte av behandling

Hundens tillstand forvirrades inte men
blev heller inte sa mycket bittre. Behand-
lingen byttes fran NSAID till kortison och
en undersokning med datortomografi (DT)
av mellanéron och hjdrna planerades. I
samband med sedering for DT undersoks
vénster 6ga och ndthinna som i de delar
man kan se har ett normalt utseende.

Mdjliga differentialdiagnoser
DT-undersokningen visade en hyper-
attenuerande (ljusare) 0,8 x 1 cm struk-
tur i pons som ej tog upp kontrast eller
hade ndgon masseffekt pa omgivande
strukturer. Mojliga differentialdiagnoser till
denna férdndring diskuterades; neoplasi
(av hogcelluldr intraaxial typ), blodning
och inflammation. Vidare utredning
kunde ha omfattat screening av thorax
och abdomen efter tumérer (primir eller
metastaser), CSF-prov, blodningstider,
avforingsprov avseende hjartmask. I
samrad med djurdgaren beslot vi att
avvakta vidare utredningar d4 hunden
upplevdes ha svarat pa kortison och var
generellt bittre.

Uppféljande undersékning
Ny kontakt (med neurolog) etablerades

-

3

- --u-u-unusu-u’l‘i-ﬁ!

Efter kontrast: Massa lokaliserad till hdger i pons (gula pilar).

cirka sju manader efter DT-undersok-
ningen. Hunden hade da varit utan
kortison sedan 4-5 méanader. Hunden
madde bra! Agarna kunde se enstaka
snedsteg och ovilja mot att ga i vissa
trappor. Generellt sett upplevde de att
hunden hade blivit mer harmonisk. Han
fungerar battre med barnen, dr lugnare
inne men ar pigg och glad ute. Vid
undersokningen, som nu kunde utforas
utan problem, ses lindrig vestibular
ataxi, enstaka snedsteg till hoger, lindrigt

nedsatt postural reaktion hoger bak
samt utebliven hotrespons vinster dga.
Pupillen svarar normalt pa ljus. Miss-
tanke finns om att det har rort sig om
meningoencephalit utan kind orsak. Det
kan finnas risk for recidiv.

Ny DT-undersokning ej aktuell

Det ér inte aktuellt att géra uppféljande
DT-unders6kning i nuldget da det sanno-
likt inte forandrar behandlingen (dven
om det hade varit intressant!)
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Vilken ar din diagnos?
EKG

Fallet ar inskickat av Therese Gustavsson, leg veterinir, Anicura Norsholms Djursjukhus. Svaret ir skrivet av Anna
Tidholm, leg veterinir, Dipl ECVIM (Cardiology), VMD, docent, Anicura Albano Djursjukhus Hjirtcentrum.

med fordndrad lagerindelning. Misstanke

hjartfrekvens som ar oregelbunden.
om alimentirt lymfom foreligger.

ANAMNES:

Hankatt, 4 ar, utreds for inappetens,
intermittenta krakningar och avmagring
sedan cirka tva manader.

EKOKARDIOGRAFI:

Visar inga signifikant avvikande fynd. EKG:

Se figur 1, avledningar I-III, pappers-

BUKULTRALJUD: hastighet 50 mm/min.

Visar kraftigt forstorade mesenterial-lym-
fknutor och stillvis fortjockad tarmvigg

STATUS:
Mager, generellt mattligt haravfall, inget

blasljud hors men pétagligt langsam
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Figur 1.

Information fran kansliet

Uppdatering av kontakt-

uppgifter i medlemsregistret

| samband med medlemsutskick ser vi att vissa uppgifter i SVF:s medlems-
register ar inaktuella. Vi ber darfér samtliga medlemmar att ga in och
kontrollera och uppdatera dessa dar behov finns. Du kommer at dina
uppgifter i medlemsregistret genom att logga in via BankID pa SVF:s
webbplats under "Mina sidor". Stort tack pa férhand!
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PROTECTION

FASTINGAR LOPPOR DEMODEX RAVSKABB BABESIA CANIS CANIS

* Behandling med Minskad risk
Bravecto® tuggtablett foér hund dr nu godkand for att minska risken fér infektion med Babesia canis canis,

via 6verforing av Dermacentor reticulatus, i upp till 12 veckor. Effekten ar indirekt, eftersom Bravecto®
har effekt mot vektorn.

BRAVECTO® (fluralaner), tuggtablett for hund

Ger omedelbar och varaktig effekt pa fastingar (Ixodes ricinus, Dermacentor reticulatus och D. variabilis) under 12 veckor samt pa kennelfésting (Rhipi-
cephalus sanguineus) under 8 veckor, och pa loppor (Ctenocephalides felis) under 12 veckor. Minskar risken for infektion med Babesia canis canis, via 6ver-
foring av D. reticulatus i upp till 12 veckor. Effekten ar indirekt genom lakemedlets aktivitet mot vektorn. Fér behandling av demodikos orsakad av Demodex
canis, samt behandling av infektion med sarkoptesskabb (Sarcoptes scabiei var. canis). Fem olika tablettstorlekar som ger behandling med 25-56 mg flura-
laner/kg kroppsvikt inom ett viktintervall. Kan anvandas till avelsdjur samt under draktighet och laktation. Anvand med forsiktighet till hundar med befintlig
epilepsi. Bor inte ges till valpar yngre an 8 veckor och/eller hundar som vager mindre &n 2 kg. De vanligast observerade biverkningarna ar milda och évergaende
gastrointestinala reaktioner sasom diarré, krékning, aptitléshet och dreglande. | mycket séllsynta fall har letargi, muskeltremor, ataxi och konvulsioner rappor-
terats i spontana rapporter. Receptbelagt lakemedel. Senast godkanda produktresumé: 2022-01-31. For mer info: www.fass.se.

€9 MSD

www.msd-animal-health.se Animal Health

* 8 veckors effekt: Rhipicephalus sanguineus
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INFORMATION FRAN LAKEMEDELSVERKET

Uppdatering av veterinarers
skyldighet att rapportera
misstankta biverkningar

Med anledning av att den nya EU-forordningen (2019/6) om veterinarmedicinska lakemedel som tradde i
kraft den 28 januari i ar, har en andring av Lakemedelsverkets foreskrift (LVFS 2012:15), nyligen beslutats och
publicerats p& Lakemedelsverkets webbplats. Andringarna beslutades genom féreskrifter (HSLF-FS 2021:94)
om andring i Lakemedelsverkets foreskrift (LVFS 2012:15) om sakerhetsovervakning av lakemedel som
anvands pé djur. En konsoliderad version har ocksa publicerats.

TEXT VETERINARMEDICINSKA GRUPPEN, ENHETEN FOR LAKEMEDELSSAKERHET, LAKEMEDELSVERKET

Varfor har foreskriften dndrats?

Den nya EU-férordningen om veterinér-

medicinska likemedel (2019/6) har

ersatt direktivet for veterindrmedicinska

lakemedel (2001/82/EG). Med anled-

ning av att den nya férordningen ar direkt

tillimplig i alla medlemsldnder, behovde

det svenska regelverket anpassas for

att den nya forordningen ska fa avsedd

effekt och for att undvika dubbelreglering

i Sverige.

I likhet med det tidigare direktivet

ger den nya EU-férordningen (2019/6)

en mojlighet att dldgga veterinarer
och annan hilso- och

personal sédrskilda krav fér rapportering
av misstdankta biverkningar. Rapporter
om misstdnkta biverkningar av ldkemedel
ar viktiga for att Lakemedelsverket
ska kunna verka for sikra och effektiva
lakemedel av god kvalitet och for god
lakemedelsanvandning. Likemedels-
verket har darfor beslutat att fortsétta
att alagga veterindrer en skyldighet att
rapportera misstankta biverkningar till
Likemedelsverket. I Europa finns det nio
andra medlemsldnder som aldgger vete-
rindrer sarskilda krav for rapportering av
misstdnkta biverkningar.

Det pagar aven ett arbete pa Like-

sjukvards- medelsverket med att utreda om nagon
ytterligare yrkeskategori inom djurens
hilso- och sjukvard bor alaggas
rapporteringsskyldighet
Gemg avseende
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inrapportering av misstankta biverk-
ningar inom djurens hélso- och sjukvard,
genom utveckling av en e-tjdnst samt
undersoker mojligheten att rapportera direkt
fran djursjukvardens journalsystem.

Lakemedelsverket har bedomt att den
nya EU-férordningen (2019/6), till fullo
reglerar de skyldigheter gillande system
for sikerhetsovervakning som innehavaren
av godkédnnandet for forsiljning av ett
veterindrmedicinskt likemedel har. For
att undvika dubbelreglering har tidigare
relevanta bestammelser i foreskriften
darfor upphévts. Det innebar att

Rapportera mera!

Det &r av stort véarde att du som vete-
rinar rapporterar misstankta biverk-
ningar och bristande effekt hos djur.
Rapportering bor ske redan vid miss-
tanke om biverkning, dven vanliga, kén-
da biverkningar bor rapporteras for att
overvaka frekvensen. Rapporterings-
blanketten finns pa Lakemedelsverkets
hemsida: www.lakemedelsverket.se/
sv/rapportera-biverkningar/lakemedel/
misstankt-biverkning-hos-djur
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”Veterinirer har fortsatt en skyldighet att rapportera
misstiankta biverkningar till Likemedelsverket.”

Likemedelsverkets foreskrift (LVFS
2012:15) nu endast beskriver vete-
rindrers rapporteringsskyldighet av
misstinkta biverkningar. Andringarna
beslutades genom foreskrift (HSLF-FS
2021:94) om dndring i Lakemedelsverkets
foreskrifter (LVFS 2012:15).

Vad har d@ndrats i den nya EU-forord-

ningen (2019/6) avseende rapportering

av misstankta biverkningar?

Alla misstdnkta biverkningar hos djur och

ménniska vid anvandning av likemedel

till djur ska rapporteras till Lakemedels-

verket i enlighet med LVFS 2012:15.

I nya EU-forordningen (2019/6) har

definitionen av vad som ska rapporteras

som en misstankt biverkan forfinats i

artikel 73 och omfattar nu:

> alla ogynnsamma och oavsedda
reaktioner hos djur pé ett veterinar-
medicinskt likemedel,

> misstdnkt utebliven effekt for ett
veterinairmedicinskt likemedel oavsett

om lakemedlet har anvints i enlighet
med produktinformationen eller inte,

> alla miljdincidenter efter
administrering av ett veterindrmedi
cinskt lakemedel till djur,

> alla ogynnsamma och oavsedda
reaktioner hos ett djur av ett humant
lakemedel.

I fortsdttningen ska foljande dven

rapporteras som en biverkan:

> alla skadliga reaktioner hos méanniska
efter exponering av veterindarmedi-
cinskt lakemedel,

> Overstigande av resthalter,

> misstdankt 6verforing av ett smittdmne.

Det pagar nu ett arbete inom Liéke-
medelsverket om att utreda om fortydli-
gande av dndringar i verkets foreskrifter
ska goras med anledning av de biverk-
ningar som riknas upp i artikel 73 i
EU-férordningen och har ndmnts ovan.

Den nya EU- forordningen innebér
ocksa att alla rapporter om misstankta

biverkningar ska skickas vidare till den
EU-gemensamma rapportdatabasen,
EudraVigilance Veterinary, EVV, av
bade likemedelsforetag och nationella
lakemedelsmyndigheter, frain och med
28 januari 2022. Aven allminheten ska
fa tillgang till viss information i databasen.
Malséttningen med en gemensam euro-
peisk rapportdatabas dr att effektivisera
sakerhetsovervakningen av godkéinda
veterindrmedicinska likemedel och
mojliggora en fortlopande bedémning av
nytta/risk-forhéllandet och snabbt kunna
vidta olika atgarder vid en eventuell ny
sdkerhetsrisk. m

ARTIKELNS REFERENSER

1. Foreskrifter om andring i Lakemedelsverkets foreskrifter
(LVFS 2012:15) om sakerhetsovervakning av lakemedel
som anvands pa djur (HSLF-FS 2021:94): https://www.
lakemedelsverket.se/4aff95/globalassets/dokument/lagar-
och-regler/hslf-fs/hslf-fs-2021-94.pdf

2. Konsoliderad version av LVFS 2012:15: https://www.
lakemedelsverket.se/sv/lagar-och-regler/foreskrifter/2012-
15-konsoliderad
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Vilken ar din diagnos?

EKG

FRAGAN HITTAR DU PA SIDA 38

Sinusbradycardi, cirka 100/min, och
intermittent dverledning av sinus-utldsta
komplex med hogersidigt skdnkelblock
(RBBB) och intermittent AV-dissocia-
tion det vill sdga, icke-6verledda P-vagor
som foljs av flyktslag fran kammaren, se
Figur 2.

DISKUSSION:
Sinusbradycardi dr ofta ett uttryck for
vagushypertoni, varfor en sa kallad
atropintest, dar 0,04 mg/kg injiceras iv
eller im, bor utforas for att verifiera eller
utesluta detta.

Kombinationen av hogersidigt skdnkel-
block och intermittent helt upphérd

_I.; | QRS
m

—— e

Figur 2.

AV-overledning, det vill siga 3:e gradens
AV-block med flyktslag ar ett uttryck for
att retledningssystemet ar skadat.
QRS-komplex nr. 2 och 3 &r breddokade
och inte associerade med en foregdende
P-vag och definieras darfor som flyktslag
da de inte kommer tidigt i rytmen.
Breddokningen beror pa att impulsen
som genererar komplexen utgar fran
kamrarna och fortleds inte via retlednings-
systemet, vilket tar jaimforelsevis langre
tid. Vid QRS-komplex nr. 2 dr P-Q-
intervallet for kort for att kunna anses
ha fortletts av P-vdagen och hir anses
saledes AV-dissociation foreligga. Vid
QRS-komplex nr. 4 4r P-Q-intervallet
lika langt som for de vanliga sinus-
utlosta komplexen nr. 1, 5 och 6, varfor
AV-association anses foreligga hir.
Den mest sannolika forklaringen till det
negativa QRS-komplexet nummer 4

RBBB 15

flyktslag

ar att det fortleds med ett hogersidigt
skdnkelblock.

Det dr inte ovanligt att katter som
haller pa att utveckla ett permanent
3:e gradens AV-block gor det pa ovan
beskrivna sittet, det vill sdga att blocket
initialt 4r intermittent och ofta kombi-
nerat med tillfalligt eller permanent
hogersidigt och/eller vinstersidigt
skdnkelblock. Ibland ses block i bara den
framre fascikeln av vinster skdnkel.

Katter dr vanligen asymptomatiska
aven vid fullt utvecklat 3:e gradens AV-
block, varfor pacemaker sillan ar indi-
cerat. Huruvida kattens bakomliggande
sjukdom i magtarmkanalen har ndgon
del i ovan beskrivna retledningsrubb-
ning dr oklart. Man bor ocksa 6verviga
mojligheten att retledningsrubbningen
ar temporir och inte permanent vid den
sammanvagda kliniska bedomningen.
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Kurs i lag-stresshantering av
hast ur ett praktiskt perspektiv

Under en kurs i hantering av "besvarliga” hastpatienter visade Angelo Telatin, associate
professor vid Delaware Valley University, deltagarna hur hasthanteringen kan goras
betydligt sakrare och mindre stressande for bade sig sjalv och patienten.

TEXT SUSANNA STERNBERG LEWERIN, LEG VETERINAR, VMD, DIPL. EBVS, PROFESSOR | EPIZOOTOLOGI & SMITTSKYDD, SLU

EN LORDAGSMORGON | december samlades
ett 20-tal medlemmar i Sveriges Veterinér-
férbund pa Malarkliniken utanfor
Sigtuna for en snabbkurs i hantering av
“besvirliga” histpatienter ledd av Angelo
Telatin, associate professor vid Delaware
Valley University Equine Science and
Management department. Kursen erbjods
i samarbete med SLU-forskaren Elke
Hartmann efter att diskussioner om att
detta dr nagot som vara medlemmar med
hastpraktik skulle kunna ha stor nytta av.

Angelo Telatin har en doktorsexamen i
Equine behavior and training och forskar,
tranar, rider och haller clinics varlden
6ver och tycks ha ett outtrottligt intresse
for alla mojliga former av hasthantering
och histtraning. Den entusiastiska
foreldasningen inneholl allt ifran ett antal
kast mellan beteendevetenskap och
tillimpning av denna inom hédsthantering
till letande i datorn efter videoklipp med
praktiska illustrationer. Det framgick
tydligt att Angelo Telatin inte bara har en
enorm erfarenhet av hantering av hastar
och god hand med dessa kénsliga djur
utan ocksa en stor portion 6dmjukhet
infor kunskap och ldrande. Detta gjorde
diskussionerna intressanta och betydligt
mer givande dn om vi hade fatt tvérsdkra
pastdenden till svar pa allt.

EFTER EN INLEDANDE foreldsning var det
dags for praktiska exempel. Tre djurdgare
hade tagit dit sina héstar, tva var svéra att

ge injektioner och den tredje var svar att
behandla med 6gondroppar. Inga ovanliga
utmaningar inom héstpraktiken alltsa.
Med tydlig och handfast demonstration
av hur man som veterindr kan, utan att
skada sig sjdlv, hantera dessa utmaningar

i stunden kunde Angelo inom tva-tre
minuter sticka en kanyl-attrapp i de

bada sprutrddda héstarna och upprepade
ganger dutta ett ceratstift runt 6gat pa den
o6gonskygga histen. Visst hjalper det att
vara lang, bekriftade han, men hdnvisade
till sin korta stallchef hemma i Delaware
som trdnade hdstarna att ta ner huvudet
vid hantering. Det optimala &r att ldra

Kursen inneholl manga praktiska tips ...
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héstdgarna att triana detta, men i n6d-
situationer kan man som veterinar gora
sin hantering betydligt sdkrare och mindre
stressande for bade sig sjdlv och patienten
med nagra enkla principer. En viktig
lardom att ta med sig ar hur litt hastar lar
sig oonskade beteenden av misstag, for att
vi ménniskor inte uppméarksammar den
"beloning” som hidsten uppfattade nér den
ryckte undan.

DELTAGARNA VERKADE OVER lag n6jda med
kursen och den feedback som vi har fatt
efterat dr att flertalet tycker sig ha haft
stor nytta av den. m

..och teori om beteendevetenskap.
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MALAREN HASTKLINIK SOKER

Malaren Hastklinik erbjuder vard inom sportmedicin, kirurgi
och internmedicin, bade vid klinikerna samt via en
omfattande ambulerande service.

Veterinarer, djursjukskotare och djurvardare arbetar
tillsammans for att ge hastar och agare basta tankbara
omvardnad. | dagsldget ar vi drygt 90 anstallda som ger vard

och service till 6ver 25.000 besok arligen.

Pa var klinik i Sigtuna arbetar ett 50-tal medarbetare pa Polikliniken,
Vardavdelningen och Operation. Vi har dven ambulerande verksam-
het fran kliniken och har jour dygnet runt. Vi har nu behov av att
utdka med ytterligare en klinikveterinar till vardavdelningen med
mojlighet att dven arbeta inom ndgot annat omrade.

Vi soker dig som vill jobba pa en modern vdrdavdelning med alla
majligheter till de senaste behandlingsmetoderna och med ett stort
patientunderlag av bade remitterade och primara fall. Du kommer att
vara en del av ett ambitidst team varav en diplomat i medicin och ha
tillgang till ett stort internationellt natverk for kontinuerligt kunskaps-
utbyte och kunskapsinhdmtning. Vi satsar pa utbildning och vidareut-
veckling och skraddarsyr din personliga utveckling som

veterindr.

Viktigast for oss dr att du ar rétt person for teamet och att du ar intres-
serad av att utvecklas. Vi lagger vikt vid att alla medarbetare ska ma
bra och har bland annat gym i vdra lokaler, sjukvdrdsforsakring och
framjar teamkanslan.

Kvalifikationer:

Vi letar dig som ar positiv, serviceinriktad, har gott ordningssinne och dr noggrann. Du har hdg ansvarskdnsla och samarbetsférmaga
samt trivs pa en arbetsplats med hogt tempo. Tjansten kraver att du behdarskar svenska i tal och skrift. Med férdel ser vi sokande som
jobbat minst fem dr, helst med hadst men behdver inte ha varit uteslutande hastinriktad det viktigaste ar att handlaget och intresset
finns. Vara medarbetares kompetens, trivsel och engagemang dr forutsattningen for var framgang och vi dnskar att dven du har en
vilja att utvecklas i tjdnsten.

Om du trivs med att arbeta i en expansiv verksamhet med hog specialistkompetens dar du arbetar sida vid sida med erfarna kollegor
tycker vi att du ska sokal

Skicka ditt CV och personligt brev till Hdkan Engdahl,
ansokan@hastklinik.se
Mark med "Ansokan Veterinar Sigtuna”.
Urval sker I6pande varfor vi valkomnar din ansdkan sé snart som mojligt

MALAREN HASTKLINIK
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INSANDARE

Humanlakemedel ar

sistahandsval till djur

| och med den nya EU-forordningen har kaskadtrappan andrats sa att humanlakemedel
flyttas annu ett steg langre ner vid lakemedelsforskrivning till djur. | sin insandare
belyser Anna Bendréus Kinding, leg veterinar och nordisk teknisk produktchef Dechra
Veterinary Products, fordelarna med veterinarlakemedel och forklarar varfor det ar
sakrare for bade djur, djuragare och ansvarig veterinar att forskriva lakemedel som ar
godkanda for det djurslag som ska behandlas.

TEXT ANNA BENDREUS KINDING, LEG VETERINAR, NORDISK TEKNISK PRODUKTCHEF DECHRA VETERINARY PRODUCTS

Den nya EU-férordningen (2019/6) som
tradde i kraft den 28 januari innebdr en rad
olika férandringar som péaverkar den veteri-
ndra ldkemedelsforskrivningen. En skillnad
dr att veterindren maste ange pd receptet om
ldkemedlet saknar godkannande till djurs-
laget eller indikationen, det vill sdga att det
ror sig om en off label-forskrivning. Detta
torde mana till eftertanke och foranleda en
kontroll av tillgingliga godkinda ldkemedel
i landet, for att se om det finns ett lampligare
preparat att forskriva i stllet. I Sverige hittar
man enkelt denna information via Lake-
medelsverkets webbtjanst So# likemedels-
Jakta, eller via www,fass.se.

Ytterligare en forandring fran tidigare lag-
stiftning ar att veterindren, i de fall da det sak-
nas alternativa djurlikemedel i Sverige som
ar godkéanda till djurslaget eller indikationen,
i forsta hand ska forskriva ett djurladkemedel
som dr godként i ett annat EU-land innan
ett humanlidkemedel som &r godkant i
Sverige forskrivs. Detta ér en stor skillnad
fran idag, som tydligt uppmarksammar att
det dr sdkrare att forskriva veterindrmedicin-
ska preparat som dr godkénda till djurslaget
ifraga, istéllet for att ta till humanlakemedel.
Den nyskapade sameuropeiska produkt-
databasen UPD (union product database)
har till syfte att tillhandahalla lattillginglig
information om vilka preparat som finns
godkinda inom EU. Aven fortsittningsvis
krévs dock licensansokan for lakemedel som
saknar svenskt godkdnnande.

Ar skérpningen av lagstiftningen
verkligen &r nédvandig?

Dessvirre dr svaret ja. Aven tidigare
lagstiftning angav ju att humanlikemedel
endast fick forskrivas till djur om det
saknades godkidnda veterinarldkemedel
for djurslaget och/eller indikationen, men
efterlevnaden var minst sagt bristfallig.
Detta blev uppenbart fér manga nar
humanlidkemedlet Fenemal f6rsvann fran
den svenska marknaden. Plotsligt 6kade
efterfragan av de epilepsipreparat som ar
godkinda till hund enormt mycket (trots
att det har funnits fenobarbital-

preparat godkéanda till hund i Sverige
sedan 2013), vilket ledde till att de

salde slut vildigt snabbt. Tyvarr gar det
inte att stdlla om och 6ka produktionen
blixtsnabbt, framfor allt inte géllande
narkotiska preparat, sa detta ledde till att
de godkinda veterinarlikemedlen gick

i rest, vilket forsatte bade forskrivare,
djurédgare och inte minst de drabbade
hundarna i en ytterst besvarlig situation.
For att den svenska marknaden ska
kunna halla ett stabilt lager av godkdnda
lakemedel till djur krdvs det ndmligen ett
samspel mellan foretagen som tillhanda-
haller dem och forskrivarna, sa att ritt
méngd tillverkas och levereras for att
tacka det verkliga behovet i landet.
Forhoppningsvis kommer den nya lag-
stiftningen att underlétta detta samarbete
framéver.

Varfor gar det inte lika bra

med humanldkemedel - manga
substanser har ju anvénts ldnge?

For den som tidigare har férskrivit human-
lakemedel till djur, trots att det har funnits
veterinara lakemedel tillgiangliga, vill jag
forklara varfor detta faktiskt ar olampligt
(inte bara for att det strider mot lagtexten).
Da blir sannolikt dven syftet med den
andrade kaskadtrappan i den nya EU-
férordningen lattare att forsta.

For det forsta ar det sikrare for djuret
och den ansvarige veteriniren. Foretag som
utvecklar lakemedel till djur invest-
erar i djurslagspecifika studier. Aven om
substansen har anvints ”off label” till djur
tidigare krivs det namligen studier som be-
visar det nya veterindra lakemedlets effekt
och sdkerhet hos det specifika djurslaget.
Dessa ligger till grund fér myndigheternas
nytta-risk-bedémning pa populationsniva
for det djurslag som ldkemedlet ar avsett att
anvindas till. Om bedémningen ar positiv
ger myndigheten foretaget ett godkdnnande
att marknadsfora lakemedlet i landet (eller
inom EU) utifran de villkor som framgar i
produktresumén.

Vid det enskilda forskrivningstillfallet dr
det sedan veterindrens ansvar att géra en
individuell risk-nytta-bedomning f6r det
enskilda djuret som ska behandlas, och
denna bor baseras pa informationen i pro-
duktresumén. Hér finns en méngd infor-
mation gillande aspekter som r viktiga att
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"Det &r sakrare att forskriva veterinarmedicinska preparat som - I h ‘

ar godkanda till djurslaget i fraga, istallet for att ta till human-

lakemedel", skriver leg veterindr Anna Bendréus Kinding.

kénna till vid forskrivningen, till exempel
kontraindikationer och kdnda biverkningar
hos det aktuella djurslaget (vilket givetvis
kan skilja fran forhallandet hos ménniska),
samt dven interaktioner och sikerhets-
aspekter for djuret som ska behandlas. (En
katt ar ju som bekant inte en liten hund,
och definitivt ingen ménniska.)

Aven i bipacksedeln namns denna
viktiga information, vilket gor att djur-
dgaren exempelvis kan vara observant pa
eventuella biverkningar hos djuret i fraga
och didrmed vid behov snabbare ta kontakt
med sin veterinar.

Foretaget som tillhandahaller godkdnda
djurldkemedel erbjuder dven stod bade
med inrapportering av misstdnkta biverk-
ningar samt rad gallande hur djuret bast
ska hanteras. Humana likemedelsbolag har
inte nagon sadan service dar saval veterinarer
som djurdgare kan fa kompetent teknisk
radgivning och st6d i dylika, ibland akuta,
situationer. I och med den nya EU-forord-
ningen kommer dock ett nytt krav om att
dven biverkningar hos djur som behandlats
med humana likemedel ska rapporteras in.

Att biverkningar rapporteras in 16pande
ar viktigt for att sakerhetsinformationen

i produktresumén och bipacksedeln ska
hallas uppdaterad, géllande de djurslag som
lakemedlet dr godkant till. Det dr namligen
levande dokument, sa nir nya biverkningar
blir kidnda, eller frekvensen av redan kinda
biverkningar hos djurslaget férdndras,

sker en uppdatering av texterna, sa att
veterindren alltid ska ha aktuell och korrekt
information att basera sin individuella
risk-nytta-bedémning pa vid férskrivning
av veterindra likemedel. For att detta ska
fungera ir det givetvis viktigt att kaskad-
principen f6ljs, sa att humanlikemedel
endast forskrivs till djur nér det saknas
godkinda djurlikemedel.

Dessvirre forekommer det emellanat att
kollegor ifragasitter sikerheten hos veteri-
ndra ldkemedel, och frangar kaskadprincipen,
just pa grund av att sikerhetstexten ar sa
utforlig jamfort med humanlidkemedlet.
Darfor skulle jag vilja lyfta ett exempel
gillande detta: Om ett godkant djurlake-
medel ar kontraindicerat att anvdnda till
en hund som viger mindre 4n exempelvis
3 kg s betyder detta i de allra flesta fall att
det saknas sikerhetsstudier for hundar som
véager mindre 4n sa. Detta betyder givetvis
inte att det skulle vara sdkrare att anvinda

Z

ett humanlidkemedel med samma aktiva
substans i stéllet till en hund som bara
vager 2 kg, da detta ju saknar sakerhets-
studier for samtliga hundar, oavsett vikt.
Det finns dock ingen anledning for human-
lakemedlet att ange detta, da det endast ar
godkint for att anviandas till manniska.

Att forsta och beakta dessa aspekter i
lakemedelstexterna 4r veterindrens ansvar,
da det i allra hogsta grad paverkar risk-
nytta-bedomningen och bor vdga tungt vid
preparatvalet.

Sakrare for djurdagaren

For det andra &r det sdkrare for djurdgaren.
Ytterligare en viktig sdkerhetsaspekt,

som dessvirre ldtt gloms bort 4r att dven
djuragaren riskerar att utsattas for en risk
nér denne ska hantera likemedlet for att
medicinera sitt djur. Darf6r innehaller
bipacksedeln till djurlikemedel ett helt
avsnitt med information specifikt riktat till
djuragaren, for att minimera denna risk.
Négon dylik information finns inte for
lakemedel som ér godkinda for humant
bruk eftersom det i de allra flesta fall 4r
personen som likemedlet forskrivs till som
kommer att hantera det och per definition
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ska utsittas for den aktiva substansen.
Djuragaren ddremot behover skyddas fran
onddig exponering. Darfor kan det finnas
varningar om att exempelvis handskar bor
anvandas, att gravida kvinnor inte ska han-
tera lakemedlet, att tabletter inte ska delas
(for att inte bryta drageringen som skyddar
mot exponering av den aktiva substansen)
etcetera. Det ar darfor hogst olampligt

att vilja ett humanldkemedel som saknar
varning om att tabletten inte ska delas, bara
for att det veterinart godkdnda likemedlet
har en dylik varning.

Men tdnk om hunden ér allergisk da -
djurldkemedel &r ju ofta smaksatta?
Det hir verkar vara en relativt vanlig
fundering hos veterinirer, och tidigare har
denna aspekt inte séllan fungerat som ett
kryphal for att franga kaskadprincipen och
fortsétta forskriva humanldkemedel i stallet
for nyare, godkidnda djurldkemedel. Det
finns dock ingen anledning att undvika
samtliga smaksatta likemedel till samtliga
djur som har en (misstankt eller bekriftad)
foderintolerans/allergi. Olika lakemedel
har namligen olika typer av smaksatt-
ningar, sa det gér inte att dra alla smaksatta
lakemedel 6ver en kam. Till exempel har
vissa likemedel som innehaller "naturlig
kottsmak” en smaksattning som baseras pa
ett jastextrakt. Dessa dr det givetvis inga
problem att ge till en hund som ar allergisk
mot exempelvis not- eller flaskkott. Vidare
finns det lidkemedel med exempelvis
kycklingsmak som &r hoggradigt hydrolise-
rade just for att undvika att ldkemedlet ska
riskera att utlosa en allergisk reaktion. Sa
det gér inte att forutsitta att icke smaksatta
humanldkemedel per definition skulle vara
battre till ett djur som éar eller misstdnks
vara allergiskt. Som vi redan har varit

inne pa finns det en hel rad andra aspekter
som paverkar risk-nytta-bedéomningen for
djuret (och djurdgaren) att ta med i berik-
ningen, och numer dven direktiven i den
nya EU-férordningen, som star 6ver svensk
lag. Dessutom finns det givetvis goda skél
till smaksittningen, namligen att underldtta
medicineringen av djuret, vilket ger en
okad "compliance”. Det ar ju vasentligt for
behandlingsresultatet att djuret faktiskt far
i sig den dos likemedel som har forskrivits.

Men det ar ju sa dyrt med
djurlakemedel! Eller ...?
P senare tid har diskussionen gatt varm

i media gillande kostnaden for veterindr-
vard, och som veterindr dr det inte svart att
hitta argument till varfér djursjukvard ér
kostsam, men dédrmed inte per definition
dyr. Aven om djurigare och medier inte
alltid inser det, sa kostar det att ha avancerad
teknisk utrustning och vidareutbildad
personal, vilket givetvis maste avspeglas

i priset. Samtidigt finns det kollegor som
helt ogenerat erkidnner att priset ofta ar

en avgorande faktor for att de fortsitter

att forskriva humanlikemedel i stillet for
godkinda veterindra preparat. Det blir
néstan lite komiskt i ssmmanhanget, nar pris-
skillnaden ofta blir forsumbar om man ser
till vad djurets vard kostar i 6vrigt, och det
dessutom bryter mot géllande lagstiftning.

Den hogre prislappen for det veterindra
lakemedlet ger dessutom ett stort mer-
virde, bade med tanke pa sdkerhets-
aspekterna som vi redan har varit inne pa
och den service som de veterinar-
medicinska lakemedelsbolagen erbjuder
den forskrivande veterinaren och djur-
dgaren. Dels finns det kompetenta kollegor
att kontakta for att diskutera anvandandet
av likemedlet, dels tillhandahalls ofta
aven kostnadsfria stodmaterial. Dessa kan
innefatta alltifran diagnostiska 6versikter
och doseringstabeller till uppf6ljnings-
protokoll samt djurdgarbroschyrer, med
viktig information gillande behandlingen
beskriven i ett lite mer ldttsmalt format.
Detta dr en service som forhoppningsvis
underldttar veterindrens arbete och bidrar
till att djurladkemedlen anvinds pa ett
korrekt satt.

Funderar du dndé 6ver hur det kan
komma sig att veterindra likemedel kostar
mer dn humanlidkemedlen?

Det finns flera olika orsaker till det;
bland annat att prissdttningen av human-
lakemedel ar tamligen strikt reglerad i
Sverige, medan det rader fri prissittning
for veterinira ldkemedel. Apoteken kan
alltsa sjdlva bestimma hur stor fértjanst de
vill géra nar de siljer djurlikemedel och
diarmed édven vilket slutpris djurdgaren far
betala.

En annan faktor som har stor betydelse
i sammanhanget ar att de veterindra like-
medlen endast utgor ett par procent av den
totala ladkemedelsmarknaden, sett till den
arliga forséljningen. Detta gor att produk-
tionssatserna av de veterindra lakemedlen
blir visentligt mycket mindre jaimfort med
motsvarande humanpreparat, sd varje

forpackning blir i sig dyrare att tillverka.
Utover sjdlva likemedelstillverkningen
behover priset per forpackning dven ticka
mer generella, bakomliggande kostnader
som man kanske inte alltid tdnker pa,
som vetenskapliga studier, regulatoriskt
arbete, framtagande av forpackningar
och bipacksedlar pa ritt sprak, skapandet
av FASS-texter och stodmaterial till
forskrivare och djurédgare, lagerhallning
och transporter, eventuella licenser (till
exempel for narkotiska preparat) samt
kundservice med mera. Sett till detta, i
kombination med den 6kade sikerheten
som vi redan har diskuterat, torde det
vara tydligt att veterindra lakemedel &r
kostsamma, men inte per definition dyra,
precis som djursjukvarden i stort.

Varna om tillgangen av
djurlakemedel i landet
Som veterindr skjuter man dessutom
sig sjdlv och branschen i foten om man
forskriver humanlakemedel nér det finns
godkinda veterindra preparat tillgidngliga,
da detta gor att det veterindra likemedlet
riskerar att tas bort fran den svenska
marknaden. Om ldkemedlet inte bér sina
kostnader &r det inte ekonomiskt forsvarbart
att fortsitta att tillverka och tillhandahalla
det. Pa en sidan liten marknad som den
svenska 4r det extra sarbart, dar det inte
ens ar sakert att foretagen lanserar alla
sina ldkemedel fran forsta borjan, da den
forvintade forsiljningen berdknas vara
alltfor lag.

Men det omvanda géller ocksa, om man
i stéllet vill bidra till en positiv spiral. Om
veterindra lakemedel forskrivs till djur
gar inte djurdgarens pengar ner i de stora
humanlidkemedelsbolagens fickor, utan
de hamnar hos de foéretag som verkligen
bryr sig om djur och veterinarmedicin och
darfor har valt att satsa pa att utveckla
effektiva och sikra likemedel till djur. Da
oOkar i stdllet chansen att vi kan fa in fler
godkinda djurldkemedel pa den svenska
marknaden, vilket gynnar savil forskrivare
som djurédgare och inte minst djuren.

Jag hoppas att denna insdndare har
kunnat bringa klarhet i varfor det ligger
i veterindrens eget intresse att endast
forskriva humanpreparat i allra sista hand,
ndr det inte finns nagra godkinda vete-
rindrpreparat att tillga, vare sig i Sverige
eller i 6vriga EU, i enlighet med den nya
férordningen. m



ANNONSER

Dags att soka bidrag for nista ars forskning!

Du som bedriver forskning kring sallskapsdjur kan anséka

om medel ur Agria och Svenska Kennelklubben Forskningsfond

Det saknas fortfarande mycket kunskap kring séllskapsdjurens
psykiska, sociala och ekonomiska betydelse for den enskilda
mdénniskan och samhéllet i stort. Forskning inom samhélls-
vetenskap och humaniora ér prioriterat och Fonden valkomnar
sérskilt ansékningar for projekt inom detta omrade.

Totalt omkring nio miljoner kronor delas &rligen ut till vetenskaplig
forskning om hundar, katter och smadjur fran Agria Djurforsakrings
och Svenska Kennelklubbens gemensamma forskningsfond.
Pengarna fordelas pa olika projekt inom veterindrmedicin, genetik
och etologi, samt séllskapsdjurens roll i samhéllet.

Ansokan sker i tva steg
I steg 1 skriver forskaren en kort ansdkan, som bedéms utifran rele- Agria & Svenska Kennelklubben

vans och potential. De ansékningar som Forskningskommittén anser
kan uppfylla fondens syften och mél, bjuds in att ansoka i steg 2.

Steg 1 — oOppet fér ansokningar under perioden 1 — 30 april 2022.
Steg 2 — dppet mellan 1 och 30 september 2022.

Mer information och lank till ansokningssystemet finns pa www.hundforskning.se

Ku ngarelse om Stipendium Foljande upplysningar ska finnas i ansokan

e Sokandens namn, adress (inkl. e-postadress), telefonnummer
och personnummer.

*  Sokandens betyg och andra studiemeriter.

*  Uppgift om den forskning, som sokanden dnskar finansiera
med stipendium och vilket belopp som dnskas for detta. Darvid
bér anges i vilken utstrackning dnskat belopp avser resor,

Michael Forsgren avled den 10 januari 1987, da han befann sig i slutfasen av sina
veterindrmedicinska studier. Michael Forsgrens familj har beslutat att tillgangar, som
Michael Forsgren agde, ska dverforas till en stiftelse med andamal att framja fordjupning
inom veterinarmedicin, fran sallskapsdjur, djurhalining i svenskt lantbruk till faltstudier i
utvecklingslander, framst i samband med grundutbildningen och initial forskarutbildning

(travsport prioriteras dock ej). Stiftelsens styrelse utgors f n av Michael Forsgrens bror uppehlle, forskningsmaterial etc. (Stipendiemedel for tackande
Joachim Forsgren, docent Kerstin Hansson och ordféranden i Veterinarmedicinska av reskostnader och uppehélle for anhériga kan inte paraknas.)
foreningen Linnea Lang. = De sérskilda upplysningar som sokanden 6nskar &beropa.

. . - . . *  Uppgift om eventuella stipendier eller bidrag fran annat hall.
Michael Forsgrens stiftelse utlyser féljande stipendier

Under 2022 kommer att utbetalas ett totalt belopp om ca 100 000 kr fordelat pa ett eller
erra}I st|pend|er, bgroende pa \{ad s?yrelsen bedomer lampligt vid gr'ansknlng av mkomnﬂa som framkommit. Beslut om stipendieutdelning berdknas ske fore
ansokningar. Ansokan ska mejlas till docent Kerstin Hansson, Inst for klin vetenskaper pa sommaren 2022.

kerstin.hansson@slu.se, senast 2022-04-19. Mars 2022, Michael Forsgrens stiftelse

Senast inom tva &r efter tilldelning av medel forvantar sig stiftelsens
styrelse en redogorelse for hur medlen anvants och vilka resultat

Uppsala universitet soker universitetsveterinar

Diarienummer: UFV-PA 2022/602

UPPSALA

Las mer pa: www.uu.se/jobb/
UNIVERSITET

Sista ansokningsdag: 31 mars 2022
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Kolla kattens hull
- en kampanj som
kan radda liv

Eftersom katter kan drabbas av inre skador
efter endast 24 timmar utan naring ska man
alltid ta ovéntad viktnedgang hos katt pa
stort allvar. Det finns dock stora méjligheter
att hjdlpa de drabbade katterna, menar
bland andra Caroline Harlos, veterinir med
specialistkompetens i kattens sjukdomar
och ansvarig for Anicura Djursjukhuset
Albanos kattmottagning. Med kampanjen
Kolla kattens hull som startades den 1 mars
2022 vill hon och andra inblandade sprida
kunskap om hur Kkattédgare sjilva kan ldra
sig hullbedéma sina katter och se tecken pa
eventuell sjukdom i tid.
Kattens hull ger namli-
gen tydlig information
om hur katten mar.

Pa Kriisenkart.se finns

samlad information om
exempelvis hull-
bed6mning som
hjélper kattdgaren att
avgora om katten ar
krasen eller sjuk och
behover undersokas
av en veterindr.

Sverige fritt fran BVD

Sverige har nu fatt officiell status av EU
som fritt fran notkreaturssjukdomen bovin
virusdiarré (BVD). Det ar en stor fram-
gang for svenska lantbrukare som i manga
ar har arbetat hart for att fa bukt med
sjukdomen.

— Det hir ar en seger for notkreaturs-
bonder och deras djurhélsoorganisationer
som har drivit ett framgangsrikt frivilligt
bekdmpningsprogram sedan 1993
tillsammans med myndigheter och niring,
sager Lena Hult, smittskyddssamordnare
pa Jordbruksverkets djurhilsoenhet, i ett
pressmeddelande.

Jordbruksverket har stéttat bekdmpnings-
programmet ekonomiskt, infort foreskrifter
med obligatoriska atgarder for att fa med
alla notkreatur och drivit pa i fragan inom
EU. SLU har bidragit med forskning om
hur sjukdomen kan bekdmpas och SVA
har bidragit med epidemiologisk kunskap
och analyser av prover.

Enligt EU:s lagstiftning stills sarskilda
hilsokrav pa notkreatur som flyttas till
medlemsstater som ér fria fran sjukdomen,
vilket innebdr att det nu ar férbjudet att

Hundvard for

hela familjen BOKTIPS
1 boken Lilla 3
veterindrskolan L' ”ﬂ @

som sldpps hos : .
bokhandlarna Vetegnﬁwan Avlidna och

i april gar leg f 0008 T4 s saknade kollegor
veterindr Sara e 4
Klinga Myr i Ulla Hult
igenom hunden Avliden 28 janual'l' 2022
ir;f;?zi}tlﬂl Erik Thunegard
. Avliden 8 februari 2022
tipsar om hur
man kan un- Margareta Lagerman Pekkari

dersoker sin bdsta vin hemma. Allt Avliden 14 februari 2022
fran hur enkla behandlingar som att klippa
klorna till fakta om varfor hunden kliar sig
och hur den gor for att visa att den ar radd.
Boken ersitter inte ett veterinarbesok,
men ger hela familjen en chans att vara
delaktiga i hundens valmaende och en
inblick i varden samt inspiration f6r bade
barn och vuxna att ta extra hand om sin

Cecilia Pettersson
Avliden 15 februari 2022

Gunnar Nordlof
Avliden 22 februari 2022

hund.

Boken passar bra nu nér allt fler har valt
att skaffa hund under pandemin. Under
2021 har antalet nyregistrerade hundar i
landet riknats till 78 000, det ar 25 procent
fler an 2019 och 9 procent fler an rekord-
aret 2020.

Rittelse

Felaktig kladsel
Bade Jordbruksverket och
Svensk Veterinartidning
rekommenderar svenska
hygienregler inklusive kort-
armad kladsel vid vard av
djur. P& sidan 36 i Svensk
Veterinartidning nr 1/2022
visades av misstag ett
felaktigt kladval.

fora in annat &n BVD-fria nétkreatur till
Sverige. Kraven giller bade vid forflytt-
ningar fran medlemslinder och fran linder
utanfor EU.

For att sakerstilla att Sverige forblir fritt
fran sjukdomen kommer kontrollprogram-
met ersittas med en arlig 6vervakning
som foljer kraven i EU:s lagstiftning. Den
kommer att inkludera analys av tankmjolk
och blodprover fran djur som gar till slakt.

BVD

BVD ar en smittsam virussjukdom

hos notkreatur som orsakar nedsatt
immunforsvar, hog sjuklighet hos kalvar
och storningar av fruktsamhet hos kor.
Franvaron av BVD anses vara en viktig
bidragande orsak till att Sverige har s
lag anvandning av antibiotika till kalvar.
Det senaste fallet av BVD konstaterades
2011 och fran och med 2014 har Sverige
ansetts vara fritt, men inte forran nu har
det funnits maojlighet att fa officiell status
som fri fran BVD inom EU.



GLEPTOFERRONM + TOLTRAZURIL
» En behandling fér en sund start

—

FORCERIS B

Tank om din lantbrukare kunde...

>» Behandla alla grisar med samma > Fdrebygga kliniska
dosering! symtom pa anemi och
(1,5 ml til 0,9-3 kg gris) koccidios OCH minska
utséndringen av

> Undvika behandling pa helger oocystor
Behandlingsfonster:
24-96 timmar efter fodsel

...Med en enda dosering!

Forceris 30 mg/ml + 133 mg/ml, toltrazuril + gleptoferron, injektionsvétska, suspension till spadgrisar Rx ATC kod: QP51AJ51 Indikation: For samtidig forebyggande behandling mot jarnbrist och férebyggan-
de behandling av kliniska symtom pa coccidios (diarré) liksom d@ven minskning av utséndring av oocystor hos spadgrisar pa gardar dar diagnosen coccidios orsakad av Cystoisospora suis ar faststalld.
Kontraindikation: Anvand inte till spadgrisar vid misstanke om brist pa vitamin E och/eller selen. Biverkningar: Dédsfall har rapporterats i mycket séllsynta fall efter administrering av parenterala jarninjek-
tioner. Dessa dodsfall har kopplats till genetiska faktorer eller brist p& vitamin E och/eller selen. Dédsfall hos spadgrisar har rapporterats vilket har hanforts till en 6kad kanslighet for infektion pa grund av
tillfallig blockering av det retikuloendoteliala systemet (fagocytiska systemet). Forsiktighet: Frekvent och upprepad anvandning av medel mot protozoer fran samma klass kan leda till resistensutveckling. Det
rekommenderas att administrera produkten till alla spadgrisar i en kull. Produkten bér administreras till alla djur innan kliniska symtom férvéntas att uppkomma d v s under parasitens prepatensperiod
(tidsintervallet mellan infektion och tills parasiten kan hittas hos djuret). Produkten rekommenderas till spddgrisar med en vikt mellan 0,9 och 3 kg. Rekommenderad dos bor ej 6verskridas pé grund av det
veterindrmedicinska lakemedlets relativt sndva sékerhetsmarginal. Endast for engangsbehandling, behandlingen féar ej upprepas. SPC godkédnd: 2019-04-23 Férpackning: Injektionsflaska 100 ml samt 250 ml.
Fér mer information se www.fass.se eller kontakta Ceva Animal Health AB, Annedalsvigen 9, 227 64 Lund. Tel: 046 — 12 81 00. E-mail: kontakt@ceva.com Webbadress: www.ceva.nu

Ceva Animal Health AB -Annedalsvdgen 9, 227 64 Lund - 046 12 81 00 - kontakt@ceva.com - www.ceva.nu
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Veterinar folkhalsa
I en globaliserad varild

Under tva av Veterinarkongressens dagar i oktober 2021 bjod Sektionen for veterinar folkhalsa
pa spannande forelasningar om hur veterinarmedicin kan bidra till manniskors fysiska, mentala
och sociala valbefinnande. P& schemat stod allt fr&n antibiotikaresistens och zoonoser till
hundsmuggling och ny teknik for att detektera, overvaka och bekampa zoonoser och epizootier.

TEXT EMELIE PETTERSSON, UTBILDNINGSANSVARIG | SEKTIONEN FOR VETERINAR FOLKHALSA

ATTVILEVER| en alltmer global virld
var nagot som sektionen for veterinar
folkhilsa ville lyfta under arets kongress.

Vi inledde kongressen med ett dmne
som alltid ar lika aktuellt, namligen
antibiotikaresistens. Thomas Van Boeckel
fran ETH Ziirich var forst ut och pratade
om det globala arbete som gors med att till
exempel kartldgga geografiska "hotspots”
av antimikrobiell resistens, och hur sidan
information sedan kan anvéndas.

Darefter foljde en rad foreldsare som
alla belyste antibiotikaanviandning, etik
och resistensproblematiken fran olika
perspektiv.

Oskar Nilsson fran SVA gav oss en vete-
rindrmedicinsk framtidsspaning om hur
det kan se ut med till exempel forskrivar-
koder i framtiden.

Olov Aspevall fran Folkhilsomyndigheten
gav oss en inblick i hur dessa fragestall-
ningar diskuteras pa humansidan.

Anna-Maria Andersson, Evidensia och
Maria Tholander, Distriktsveterindrerna
gav oss klinikernas perspektiv, bland
annat om hur de arbetar med "antibiotic
stewardship” och hur de forhaller sig till
ansvarsfull antibiotikaanvidndning.

Ulf Magnusson fran SLU avslutade
med att ge oss det globala perspektivet
och innan dagen var slut fick vi en
paneldiskussion men négra av foreldsarna
vilket var vildigt uppskattat.

DAG TVA INLEDDES med det globala
perspektivet kring veterinar folkhilsa
och uppkomsten av nya zoonotiska
sjukdomar.

Jefirey Gilbert, ldkare och veterinar
med en gedigen bakgrund inom WHO
och FAO, delgav oss historik kring
tidigare utbrott av bland annat sars, ebola
och vad som hédnder i den stundande
covid-19-pandemin.

Johanna Lindahl (SVA, SLU, UU,
ILRI) fortsatte pa temat zoonoser och
hur vi skyddar oss fran det vi inte vet?
Hennes presentation rérde det nuvarande
regeringsuppdraget om riskerna med nya
zoonoser i svensk djurhéllning.

Gunilla Hallgren fran SVA gav oss
sedan en mycket bra "hands on”-
foreldsning med information om hur ett
misstiankt epizootifall hanteras nir man
som vilsen veterindr ringer om en eventuell
misstanke till SVA:s jour.

EFTER DETTA DISKUTERADES det aktuella pro-
blemet hundsmuggling och vilka utma-
ningar och risker vi star infor. Sonia Lopes
fran Lansstyrelsen och Lotta Hofverberg
fran Jordbruksverket delgav oss utmaning-
arna, men ocksa framstegen med arbetet
mot hundsmuggling, det 4r mycket som
hinder kan vi bara konstatera!

Eftermiddagen delgavs at hur tekniska
och digitala 16sningar kan anvindas i
detektering, 6vervakning och bekdmpning
av zoonoser och epizootier. Gerogios
Varotis (Uppsala universitet), Fernanda
Dorea (SVA) och Bernard Bett (ILRI)
berittade om sina arbeten och forsknings-
projekt. Bland annat fick vi veta lite mer
om det tvirvetenskapliga forsknings-
projektet CRUSH Covid som Georgios
Varotis ér involverad i.

Sista temat for dagen fortsatte i samma
anda, men nu med fragestéllningen hur
digitala 16sningar kan vara en hjilp och ett
redskap inom kottkontrollen. Arja Helena
Kautto fran Livsmedelsverket berittade
om Moderniseringsprojektet inom SLV
och Viktor Almgqyvist fran SLU redogjorde
for sin forskning om digitala l6sningar i
samband med kottbesiktning. m



Baycox'iron

Injection

toltrazuril + gleptoferron

Jag valjer
Baycox® Iron

» 2-i-1: En injektion till samtidigt férebyggande
mot kliniska symtom pa koccidios och
jarnbristanemi.

+ Innehaller: Original toltrazuril och jarn(lll)
(som gleptoferron).

« Liten volym: 1,1 ml till 2 kg smagris (200 mg
jarn och 40 mg toltrazuril).

Gratis injektionsspruta med flexibel
dosering.

Baycox Iron (toltrazuril 36 mg/ml + jarn (1) 182 mg/ml (som gleptoferron 484,7 mg/ml)).

Injektionsvatska, suspension till spadgris. Receptbelagt. Farmakoterapeutisk grupp: Toltrazuril, kombinationer (QP51AJ51) Indikationer: Samtidigt férebyggande behandling av kliniska symtom pa koccidios
(sasom diarré) hos spadgrisar pa gardar med kand historik av koccidios orsakad av Cystoisospora suis, och forebyggande av jarnbristanemi. Dosering: Till intramuskuléar anvandning. Ska ges till spadgrisar
inom 48 till 72 timmar efter fodseln som en intramuskular engangsinjektion pa 0,65 ml/kg kroppsvikt. Rekommenderat injektionsstalle &r i nackomradet. Skaka injektionsflaskan noggrant fére anvandning.
Det rekommenderas att ge lakemedlet till alla spadgrisar inom samma kull och att ge det till alla djur fére forvantat utbrott av sjukdomstecken. Kontraindikationer: Anvand inte till spadgrisar med misstankt
brist pa vitamin E och/eller selen. Anvand inte vid 6verkanslighet mot de aktiva substanserna eller mot nagot av hjalpamnena. Férsiktighetsatgarder: Lakemedlet far inte administreras mer an en gang. Det
rekommenderas att inte ge det veterindrmedicinska lakemedlet till spadgrisar som vager mindre an 0,9 kg eftersom produktens effekt och sékerhet inte har utvarderats hos sa unga djur. Efter en dverdos
(observerad efter andra eller tredje administreringen med 3 ganger rekommenderad dos) kan iatrogen forgiftning intréffa och orsaka foljande kliniska symtom: bleka slemhinnor, blédande gastroenterit,
krakningar, takykardi, hypotoni, dyspné, 6dem i extremiteter, lamhet, chock, leverskada och dédsfall. | handelse av 6verdosering kan understodjande behandling med kelatkomplexbildare (t.ex. deferoxamin)
ges. Personer som ar 6verkansliga for jarn (som gleptoferron-komplex) ska undvika kontakt med lakemedlet. Oavsiktlig sjalvinjektion kan orsaka biverkningar. Forsiktighet ska iakttas for att undvika oavsiktlig
sjalvinjektion. Skulle detta ske, uppsék genast lakare och visa denna information eller etiketten. Produkten kan vara skadlig fér ofédda barn. Gravida kvinnor samt kvinnor som

planerar graviditet ska undvika kontakt med Iakemedlet, speciellt oavsiktlig sjalvinjektion. Tvatta handerna efter anvandning och/eller vid spill. Biverkningar: Overgaende

missfargning av vavnad och/eller I4tt svullnad kan vanligtvis observeras vid injektionsstéllet. | sallsynta fall kan anafylaktiska reaktioner intréffa. | séllsynta fall har dodsfall

rapporterats hos spadgrisar efter administreringen av parenterala jarninjektioner. Dessa dodsfall har forknippats med genetiska faktorer eller brist pa vitamin E och/eller

selen. Karenstider: Svin: Kott och slaktbiprodukter: 53 dagar. Datum for 6versyn av produktresumén: 2020-03-31. Innehavare av godkannande for forsaljning: Bayer

Animal Health GmbH, D-51368 Leverkusen, Tyskland. Saljs av: Elanco Denmark ApS, Lautrupvang 12, 2750 Ballerup, Danmark. For ytterligare information: www.fass.se. ™
Elanco och den diagonala logotypen &r varumarker, som tillhér Elanco eller dess filialer. © 2021. Elanco och dess filialer. PM-SE-21-0072.



Avgifter f6r medlemskap i
Sveriges Veterinirférbund 2022

Fullbetalande medlem Fackliga radet
Medlemsavgift SVF/Fackliga radet 420 kr/manad

Fullbetalande medlem Foretagarradet

Personliga avgifter

Medlemsavgift SVF 300 kr/manad
Medlemsavgift SVF + Féretagarna Sverige 350 kr/manad

Foretagsavqifter

For féretag som ags av medlem som ocksa ar medlem
i Foretagarna Sverige: Serviceavgift Foretagarradet
(exkl. moms) 200 kr/manad. Faktureras halvarsvis.

For foretag som dgs av medlem som avstar medlemskap
i Foretagarna Sverige: Serviceavgift Foretagarradet
(exkl. moms) 50 kr/manad. Faktureras halvarsvis.

Foretagarradets medlemmars foretag far 30 % rabatt pa
Foretagarnas serviceavgift nar den betalas via SVF. For foretag

som &gs av flera medlemmar debiteras endast en serviceavgift.

Studerandemedlem

Medlemsavgift ej medlem i VMF Avgiftsfritt
Medlemsavgift medlem i VMF Avgiftsfritt
Pensionar

Medlemsavgift med tidning 73 kr/manad

Medlemsavgift ej tidning 38 kr/manad
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Smittsam venerisk tumor
(transmissible venereal tumour) hos hund

I TAKT MED att inf6rseln av hundar fran andra
lander okar sa 6kar ocksa risken for att
fa in sjukdomar som vi tidigare inte har
sett hos hundar i Sverige. Ett exempel ér
smittsam venerisk tumor (transmissible
venereal tumour, TVT). Fram till och med
november 2012 hade totalt tre fall av TVT
hos hund rapporterats i Sverige. Fran 2013
och framat har hittills 16 fall rapporterats.
Samtliga kdnda fall har varit hundar med
ursprung fran icke-nordiska linder.
Sjukdomen &dr anmalningspliktig och
misstanke ska anmdlas till Jordbruksverket.
Tumoérformen som under icke-experi-
mentella forhallanden enbart ses hos hund

smittar via celler, det vill sdga via kontakt
med skadad hud eller slemhinna. Over-
foring av celler, det vill siga smittspridning,
sker @ven innan tydliga tumérbildningar
har uppmarksammats av dgare eller
veterindr. Experimentell transplantation
har orsakat tumoérer hos méss och andra
hunddjur, men TVT Kklassas inte som
zoonos eller som en sjukdom som under
naturliga forhallanden drabbar andra djur
an just tamhundar.

PA GRUND AV HUR tumorformen smittar
utvecklas de priméra tumorerna oftast i
externa genitala, inkluderande inne i vagina,

alternativt intranasalt. Metastasering
(spridning) kan sedan ske till inre organ.

For den enskilda hunden och djur-
agaren medfor sjukdomen stora konse-
kvenser. I de fall dir behandling bedéms
vara mojligt krdvs upprepade besok med
cytostatika, det vill sdga specialistvard av
onkolog, samt lang tids uppf6ljning efter
avslutad behandling. Aterfall 4r vanligt.
Vidare kan smittade hundar, inklu-
derande hundar som har haft kontakt
med ett indexfall inte ha kontakt med
andra hundar utan risk fér smittsprid-
ning, vilket komplicerar hundlivet {6r
den enskilde hundégaren. m

BSE-misstankar sokes - hor av dig om
notkreatur med neurologiska symtom

SVERIGE BEHOVER FORTSATT {4 in ett stort antal
misstankar om bovin spongiform encefa-
lopati (BSE) for att vi ska kunna uppfylla
kraven fran EU och OIE f6r 6vervakning
av sjukdomen. BSE i4r en sjukdom som
har stor paverkan pa internationell handel
och for att OIE ska kunna fortsitta att
bedoma Sveriges status, som idag bedéms
som “forsumbar risk”, sa ar kontinuerlig
provtagning nddvandig. Nar OIE arligen
gor denna bedémning sa viger djur med
kliniska symtom tyngre jamfoér med djur
som provtagits utan kliniska symtom och
ger da mer 6vervakningspoing.

Under 2021 hanterades 14 kliniska
misstankar om BSE hos nétkreatur.
Anmilningarna kom in fran veterinérer i
filt, officiella veterindrer pa slakterier och
fran obducerande veterinérer. Det hand-
lade till exempel om noétkreatur med olika
rorelsestorningar — som vinglighet och
trippande eller stapplande steg. I nagra
fall rérde det sig om djur som inte kunde
resa sig, utan nagra andra uppenbara
neurologiska symtom. En ko uppvisade
férandringar i beteendet — hon beskrevs
som inte kontaktbar och gick till anfall ndr
hon hittades pa betet.

Under 2018 och 2019 gick Jordbruks-
verket ut och bad Sveriges veterinarer
om hjilp att fa in fler prover fran djur som
kunde klassificeras som kliniska misstan-
kar. Pa sa vis kunde vi kompensera for att
vi, sedan provtagningen i normalslakten
upphorde 2013, har fétt in for fa prover
och da dven for fa 6vervakningspodng. Nu
ar det viktigt att vi dven i fortsdttningen
far med tillrackligt manga kliniska miss-
tankar i var 6vervakning.

Landets BSE-6vervakning ar dérfor
beroende av att veterindrer hor av sig
om potentiella kliniska misstankar. Den
provtagning som utférs pa kadaver och
nodslaktade djur ér inte tillracklig for att
Sverige ska uppna EU:s och OIE:s krav.
Det dr nédvindigt att arligen ocksa provta
flera djur som har nagon form av kliniska
symtom som kan ses vid BSE, eftersom
dessa som sagt premieras betydligt hogre
i det podngssystem som 6vervakningen ar
baserad pa.

ALLA DJUR SOM uppvisar, eller har uppvisat,
neurologiska eller beteendemadssiga
storningar, kan potentiellt sett misstankas
ha BSE om det inte gar att faststilla

A e o

Sveriges BSE-6vervakning ar beroende av
att veterinarer hor av sig angdende kliniska
misstankar.

ndgon annan orsak till symtomen. Ett djur
som maste avlivas for att det inte svarar
pa behandling, och som har uppvisat
nagot neurologiskt eller beteendemassigt
symtom, ska darfor anmalas till Jordbruks-
verket. D4 kan det bli provtaget som en
klinisk BSE-misstanke, och bidra med
vardefulla podng till var 6vervakning.
Kontakta Jordbruksverket eller SVA.
Jordbruksverket betalar avlivning och
hamtning sa djurdgaren behover inte
bekosta kadavertransporten. m

Sammanstallt av Jordbruksverket

1439IM NvgdN ‘0104
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FACKLIG FRAGA

Far vi prata lon med varandra?

FRAGA:

Kan arbetsgivaren hindra oss

anstallda att prata om vara loner?

SVAR:

Nej! De kollektivavtal som vi medverkar
till att teckna har alla en sak gemensamt
nér det giller 16n; l6nen ska vara individuell
och differentierad. Det innebir att var och
en ska veta varfér man har den 16n man
har och arbetsgivaren ska kunna motivera
var och ens 16n. For att det hér ska fungera
bor 16nesattningen vara transparant,
lonekriterierna ska vara vil kdnda och i
de basta av varldar ska det vara tydligt for
alla vad som kravs for att fa hog 16n och
vem som uppfyller de kriterierna i hogsta
grad. Det hir stéller vildigt hoga krav pa
lonesittande chefer, det 4r deras bedom-
ning som géller och de maste vara tydliga
med sina bedémningar.

Att beldgga personal med munkavle ar

inte okej enligt var mening. Offentlig-
anstéllda har ju dessutom offentliga l6ner,
men det skulle dven i privat sektor vara
oférenligt med loneavtalet. Eftersom
beskattningsbeslut 4r offentliga, sa finns
informationen att tillgd 4nda. Den an-
stallde dger informationen i sitt avtal och
dven om man har lojalitetsplikt gentemot
arbetsgivaren sa dr det uppgifter om annat
dn sin egen 16n.

Sa ha gérna lonediskussioner i era
fikarum, kom bara ihag att om nagon inte
vill svara pa vad denne har i 16n, s& ha den
personen rtt att avsta att svara. Du ska
inte behova "forsvara” varfor du har fatt
den 16n du har, det ar arbetsgivaren som
sdtter 16n. m

NOD'390AYMO0LS/3NIT I1dINIS NOILYHLSNTI

0BS. Pa grund
av pandemin:
kontrollera med

Svenska och
internationella kurser

Har du en kurs som du vill publicera i kurskalendariet? Ga in pa
svenskveterinartidning.se och fyll i din information. Kursen publiceras
bade pa webbplatsen och i ndsta mojliga nummer av Svensk
Veterinartidning. Publiceringen ar gratis.

Bukultraljud hos

hund och katt

Datum: 1-2/4

Plats: Evidensia Specialist-
djursjukhuset Helsingborg
Arrangor: IVC Evidensia
Academy

Ovrigt: Steg I-godkand.

arrangdren vad
som galler for
aktuell kurs.

Intensive and critical care
Datum: 22-23/4

Plats: Evidensia Sodra
Djursjukhuset

Arrangor: |VC Evidensia
Academy

Ovrigt: Steg I-godkand.

Vetadagarna

Datum: 14-15/5

Save the date: Mer info
kommer i host.

Diagnostik och behand-
ling av hélta hos hund och
katt, del 1och 2

Datum: 3-4/10

Plats: Haga slott, Enkoping.
Arrangor: VetOrtho Group.
Mer info: www.vetortho.se
eller info@vetortho.se

Ovrigt: Steg 1 godkand.

NOD3E0AYMOOLS/VITI OMNIdHYM :NOILYHLSNTI

Diagnostik och
behandling av halta hos
hund och katt, del 1 och 2
Datum: 25-26/4

Plats: Haga slott, Enkoping.
Arrangor: VetOrtho Group.
Mer info: www.vetortho.se
eller info@vetortho.se
Ovrigt: Steg 1 godkand.
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KURSPROGRAM

Dermatologi - grundkurs

Steg [-godkind kurs for veterindrer och dermatologiintresserade skiterskor.

DATUM OCH PLATS:

20-21 maj 2022 p3 Akeshofs Slott, Akeshovs gardsvig 11 i Bromma.
Kursen &r pa svenska och narvaro ar obligatorisk for de som vill tillgodorakna sig
kursen till specialistprogrammet. Kursen kommer att konverteras till digital om
restriktionerna kraver det. Kurspriset reduceras da med 10%. Maten som serveras

pa Akeshofs Slott ar vegetarisk.

KURSINNEHALL:

Som praktiserande smadjursveterindr dr ungefar var femte patient du tréffar ett
djur med hudproblem. Denna kurs gar igenom utredningsgang vid hudsjukdomar
hos hund och katt och behandlingen du bér sétta in. Aven justering beroende

pa behandlingsresultat och vad du ska géra vid bakslag. Kursen innehaller
falldiskussioner.

Denna kurs halls av ndgra av de mest kunniga inom dermatologi som vi har i
Sverige och det finns gott om tid for fragor under kursens gang. Alla far dven
tillfalle att lara sig mer om dermatologisk cytologi.

Hudskéterskor ar ocksa valkomna till kursen, bast ar om ni kommer som ett team
(kostnaden for team veterinar+skéterska ar 15.000:-).

KURSAVGIFT:
9.500:- exkl moms for 2 forelasningsdagar, luncher, fika, en kursmiddag,
kursmaterial och kursintyg.

BOENDE:

- Akeshofs Slott, Akeshovs g&rdsvig 11, Bromma. Boka sjélv pa tel: 08-445 80 77
och ange att du ska ga kursen for att fa rabatt. Begransat antal rum.

- First Hotel Brommaplan, Kvarnbacksvagen 135, Bromma. Tel: 08-26 26 20

ANMALAN:

Senast 20/4 pa
www.ivcevidensiaacademy.com/se

Vid fragor kontakta
academy.sweden@evidensia.se

Anmadlan ar bindande.

FORELASARE:

Kerstin Bergvall

Leg vet, Spec i dermatologi,
DiplECVD. Evidensia Sodra
Djursjukhuset.

FORELASARE:

Cecilia Friberg
Leg vet, DVM, Spec i
dermatologi, DiplECVD/ACVD.
Evidensia Sodra Djursjukhuset.

FORELASARE:

Alison Wilson

Leg vet, DiplECVD. Evidensia
Sodra Djursjukhuset.

FORELASARE:

Lina Gustafsson

Leg vet, resident i dermatologi.
Evidensia Sodra Djursjukhuset.

www.ivcevidensiaacademy.com

AT e e
IVC EVIDENSIA
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KRONIKAN

Dags att syna fordomarna
om veterinarstudenter

SOM NYBAKAD ORDFORANDE i Veterinar-
medicinska foreningen finns det egentligen
bara ett vettigt sdtt att inleda sin forsta
kronika — hejsan alla SVT-lasare! Det ska
bli vildigt roligt att ur studentperspektivet
fa skriva till er under aret.

Min eminenta foretradare och nu
dven er allas utomordentliga veterinar-
kollega, Mika Berglund, papekade i sin
sista SVT-kronika 2021 att det nésta
géang skulle sitta en annan person bakom
tangentbordet. Vem &r da denna person?
Jo, Linnéa Lang heter jag och studerar i
arskurs fem pa veterinarprogrammet. Nar
jag inte fnular pa kronikor kan man hitta
mig i stallet, pa en promenad med min
hund Happy och sambon Johan eller pyss-
lande med var vattenskéldpadda Kronk
(en kinesisk randnackad skoldpadda, eller
Mauremys sinensts, for alla artnordar — jag
vet att ni finns ddrute).

Det dr med en surrelastisk kénsla i kroppen
jag kan konstatera att jag i skrivande
stund har mindre én ett ar kvar pd mina
veterindrstudier, ndr det snarare kanns
som att det var alldeles nyss attaariga
Linnéa med stor fortjusning upptackte

att man kan bli doktor for djur. Mycket
har dock fordndrats sedan dess. Som
manga andra ramlade jag in pd SLU i tron
att jag skulle bli smadjursveterindr men
har under utbildningens gang fatt upp
ogonen for vara fantastiska lantbruksdjur
och siktet dr nu installt pa arbete som
distriktsveterindr.

| EGENSKAP AV veterindrstudent utan
lantbruksbakgrund har jag upplevt att
det finns manga forutfattade meningar
kring vilken typ av médnniskor som vill
jobba med livsmedelsproducerande djur.
Manga av er har kanske markt att det
florerar en hel del kommentarer om att
"alla veterindrstudenter bara vill jobba
med smadjur” och att det ar svarare att
rekrytera veterindrer till arbete med
lantbrukets djur. Ofta upplever jag att
dessa pastaenden fors fram utan grund
och min uppfattning ar att fragan ar mer
komplex én sa. Jag behover inte titta
ldngre én till mig sjdlv och nagra av mina
kurskamrater for att hitta personer som
helt dndrat sin instéllning till vad man vill
jobba med som firdig veterinér — ofta till

forman for produktionsdjuren. Jag har
dven stott pa diskussioner om att veganer
och vegetarianer antas enbart vilja jobba
med smadjur. Min uppfattning ar att

liten tidigare erfarenheter av djurslagen,
eller en kottfri kostpreferens, inte alltid ar
likstéllt med en ovilja att jobba med livs-
medelsproducerande djur. Aven fast man
inte ar uppvaxt med ett mjolkningsorgan i
handen betyder inte det att man inte kan
(eller vill!) jobba med mjolkkor — det ar
engagemanget och 6nskan att lara sig mer
som ar viktigast!

SA HAR I SLUTET av mitt forsta gastspel i
tidningen maste jag saklart ocksa passa
pa att sla ett slag for VMF:s stodmedlem-
skap, vilket ar ett alldeles ypperligt satt for
alla er fardigbakade veterinarer att stotta
VME':s arbete till forman for era framtida
kollegor. Klicka er girna in pa www. omf.se
dér ni kan hitta information om hur ni blir
stodmedlemmar samt kontaktuppgifter
om ni vill hora av er till VMF.

Vil mott och allt gott till ndsta gang! m

Linnéa Lang, ordférande VMF

NINMYYS IAOL :0L04




DIAGNOSTICS MAD

. Fa vs2 (kemi),
FMS (hematologi) och
USE (journalsystem—

int.egrering) grat'-s

ln§tallerat i
din klinijk-

SRR L YA R

Vi forstar att tiden med dina patienter &r viktig. Med diagnostikinstrument
fran Zoetis far du enkel hantering, enkelt underhall och anslutning
till klinikens journalsystem. Da kan du spendera mindre tid pa dina

instrument och mer tid med dina patienter.

*Gratis installation av VS2 och FUSE kraver endast en minsta forbrukning pa 216 VS2-rotorer per ar
(motsvarande 18 blodprov per manad). Gratis installation av VS2, FUSE och HM5 kraver endast en
minsta férbrukning pa 432 VS2-rotorer per ar (motsvarande 36 blodprov per manad).

Alla priser reserveras och faststalls av Zoetis auktoriserad distributdr i Sverige (Triolab).
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JOHAN AHLIN CHRISTINE KNAUST NATHALIE AXELSSON CAROLINA HAVERVALL
Account Manager - Stockholm Account Manager - Vdstra Sverige Account Manager - Sodra Sverige Account Manager - Mellansverige
johan.ahlin@zoetis.com christine.knaust@zoetis.com nathalie.axelsson@zoetis.com carolina.havervall@zoetis.com
Mobil +46 (0) 73 076 7174 Mobil +46 (0) 70 9310841 Mobil +46 (0) 70 688 7166 Mobil +46 (0) 76 760 0701

vetscan Zoetis ATRIOLAB>

Zoetis Norden | Gammelgardsvej 87 | 3520 Farum | Danmark | TIf. +46 (0)76 7600 677 | www.zoetis.se

MM-13767
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ROYAL CANIN'

INCREDIBLE IN EVERY DETAIL

DIN VARD
STARKS MED
VETENSKAPLIGT
BASERAD
NUTRITION

En korrekt nutrition ar grunden till
halsa och forbattrar katters och
hundars livskvalitet varje dag.

Vetenskapligt baserad nutrition
mojliggor for dig att ge den basta
majliga vard, service och expertis
som djuragare efterfragar. Detta
hjalper dig att utveckla starka och
hallbara kundrelationer.

Kontakta din ROYAL CANIN veterinarkonsulent for mer information.




