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Friska juver ar en forutsattning for en langsiktigt hallbar mjolkproduktion. Goda rutiner

for sintidsbehandling av kor med antibiotika ar en viktig del i besattningsarbetet for att
kontrollera mastitforekomsten. | en artikel i ett tidigare nummer av Svensk Veterinartidning
berattade vi om en enkatundersokning som gjordes bland mjolkproducenter, veterinarer och
produktionsradgivare i slutet av 2019 och nya rekommendationer om sinlaggning som tagits
fram som ett resultat av undersokningen. | denna artikel berattar vi om resultaten fran de
fragor om sintidsbehandling med antibiotika som ocksé ingick i undersokningen. Eftersom
enkaterna var anonyma har vi inte kunnat tacka deltagarna for deras medverkan. Vi vill darfor
aterigen passa pa att rikta ett stort tack till alla som tog sig tid att svaral!
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OM PROJEKTET
Mastit ar en sjukdom som alltfor ofta drabbar nykalvade mjolkkor.
En del av dessa fall orsakas av bakterieinfektioner som fanns i
juvret redan innan kon sinlades. Sddana kor har oftast subklinisk
mastit vilket visar sig genom att mjolkens celltal dr forhojt. Vid
forhojda celltal och bakterieinfektion i juvret i slutet av laktationen
kan det vara aktuellt att behandla kon i juvret med juvertuber som
innehdller langtidsverkande antibiotika i samband med sinldggning.
Avsikten med behandlingen ar att fa bort juverinfektionen och
ddrmed minska spridningen av sddana infektioner i besédttningen.
For att fa ett gott behandlingsresultat ar det dock viktigt att man
viljer ratt kor fér behandling, det vill siga kor som har infektioner
dér antibiotika har god effekt. Det ar ocksa viktigt att behandlingen
genomfors pa ritt sitt sd att till exempel risken for férorening och
skador vid behandling minimeras. Rekommendationer for sintids-
behandling med antibiotika har funnits under lang tid men det ar
oklart om dessa f6ljs. Huvudsyftet med projektet var darfor att ta
reda pa vilka rutiner svenska mj6lkproducenter anvander och vilka
rad som ges av veterinérer och produktionsradgivare.

Hela projektet finns redovisat i en samlad rapport (se Lis mer
nedan). I denna artikel har vi valt att presentera svaren pa nigra

utvalda fragor och jamfora svaren med de rekommendationer som
fanns nér enkiten gjordes. I enkiten ingick dven fragor om sinldggning
och sinperiod samt om behandling med interna spenforslutare.
Resultaten fran fragorna om sinldggning och sinperiod presenterades
i en separat artikel i ett tidigare nummer av tidningen medan
informationen om interna spenforslutare kan lasas i slutrapporten.

HUR GJORDE VI?

Under hosten 2019 skickades en anonym webbenkit till 2 472
mjolkproducenter anslutna till Vaxa Sverige, Skanesemin eller
Rédgivarna i Sjuhérad, 487 veterinidrer som behandlade minst
ett fall av mastit hos notkreatur under 2018 eller var anstillda vid
husdjursféreningarna samt 77 produktionsradgivare anstéllda vid
husdjursféreningarna.

Enkiten bestod av flera delar. I en del samlade vi in en del bas-
fakta om mj6lkbeséttningen (region, produktionsform, inhysning
for mjolkkor, mjolkningssystem, antal kor, mjolkproduktion,
tankcelltal), veterindrerna (region, examensar, examensland,
kon, vidareutbildning, antal ar i nétkreaturspraktik, antal
mastitbehandlingar/ménad) och produktionsradgivarna (till
exempel region, utbildning). Delen om sintidsbehandling med
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antibiotika inneholl fragor om hur ofta man anvander/skriver ut/
rekommenderar sadan behandling, hur man véljer kor f6r behand-
ling, man anvinder bakteriologisk undersokning innan val av kor,
vilka preparat som anvinds, rutiner/radgivning om genomférandet
vid sjdlva behandlingen, risker och svarigheter med behandling, be-
domning av effekter av behandling samt betydelsen av behandling
for djurens halsa. Veterindrerna fick dven fragor om den lagstiftning
som ror forskrivning av sintidsantibiotika.

VAD FANN VI?

Svarsfrekvens

Svarsfrekvenserna bland mjélkproducenter (15 %) och veterinérer
(25 %) var relativt lag medan néra 45 % av produktionsradgivarna
besvarade enkiten. Svar fran enkéter maste alltid tolkas med viss
forsiktighet eftersom de som svarat pa enkdten kanske inte ger svar
som dr representativa for alla mjolkproducenter/veterindrer/radgivare.
I vart material var de mjolkproducenter som deltog i enkéten val
spridda geografiskt i landet men andelen beséttningar med 16sdrift,
andelen besittningar med automatisk mj6lkning (AMS) och antalet
kor i besdttningen var nagot hogre dn genomsnittet i Kokontrollen®.
Likasé hade besittningarna hogre mj6lkproduktion och lagre
tankcelltal 4n genomsnittet.

Jamforelse mellan grupperna och med rekommendationerna
Av utrymmesskal dr det ar inte mojligt att redovisa alla resultat i
denna artikel. Vi har darfor valt att endast redovisa nagra fragor som
Vi tror dr extra intressanta. Som redan ndmnts &r sintidsbehandling av
vissa kor med langtidsverkande antibiotika en viktig del i juver-
hélsoarbetet. Enligt nuvarande rekommendation bor endast kor
med subklinisk mastit orsakad av penicillinkénsliga bakterier
behandlas. Kon maste ocksa ha minst sex veckor till berdknad
kalvning. Baserat pa berdknad forekomst av subklinisk mastit och
vilka juverbakterier som vanligen forekommer i landet &r det rimligt
att minst en tredjedel av korna behandlas arligen. Av resultaten i
enkiten (Figur 1) ar det tydligt att sintidsbehandling ofta rekom-
menderas och anvinds i en stor andel av besittningarna. Enligt
Figur 2 behandlar dock de flesta mjolkproducenter endast enstaka
kor eller mindre 4n en fjardedel av korna. I Sverige, likval som i
ovriga nordiska linder, reckommenderas behandling av alla kor i
besdttningen endast i undantagsfall som till exempel vid sanering av
Streptococcus agalactiae-mastit. I linje med det angav endast en liten
andel (4 %) av mjolkproducenterna att de behandlar alla kor och de
flesta av dessa angav juverhélsoproblem som orsak.

Under svenska forhéllanden &r de flesta subkliniska mastiter
orsakade av penicillinkdnsliga bakterier men bland vissa stafylo-
kocker dr det dock inte ovanligt att penicillinresistens forekommer.
I sddana fall bed6éms sintidsbehandling inte ha nagon effekt. For
att undvika on6dig anvindning ar det darfor viktigt att veta om de
juverbakterier som forekommer i besittningen ér penicillinkansliga
eller inte. Enligt den lagstiftning som styr om veterinédren far skriva
ut sintidsantibiotika utan att undersoéka djuret pa plats maste
veterindren bland annat ha kinnedom om det bakteriologiska
juverhilsolédget i besittningen. I Figur 3 ser man dock att det
inte &r sa vanligt att rekommendera bakteriologisk undersokning
av mjolkprov innan man beslutar om en ko ska sintidsbehandlas
eller inte och att de flesta av mjolkproducenterna sillan eller
aldrig gor detta. Likasa ar det en betydligt mindre andel
mjolkproducenter, speciellt i relation till veterindrerna, som
anvinder bakteriefynd som en faktor som paverkar val av kor for

sintidsbehandling (Tabell 1). Dessa resultat tyder dérfor pa att
det finns behov for forbattring bade i rutiner och radgivning.

Det ar viktigt att vélja ut ritt kor for sintidsbehandling. Rekom-
mendationen 4r att i forsta hand vilja ut kor baserat pa juverhil-
soklass vid sinldggning. Enligt Tabell 1 verkar juverhilsoklass ocksa
vara den viktigaste faktorn for urval av kor for alla tre grupperna
men andelen mjolkproducenter som angav detta var avsevirt ldgre
an for veterindrer och produktionsradgivare vilket tyder pa att det
finns utrymme for forbattring dven fér denna fraga.

:.'#I"'

Behandlingsresultatet bor utvarderas efter kalvning genom noggrann
juverundersokning.

Definitioner

® Sintidsbehandling med antibiotika innebar att antibiotika (oftast
langtidsverkande) forpackad i speciellt framtagna juvertuber sprutas
in i alla fyra juverdelar via spenkanalen efter sista mjolkningen under
sinlaggningen det vill sdga innan sinperioden tar vid.

® CMT betyder California Mastitis Test och anvands for att snabbt fa ett
grovt matt pd mjolkens celltal i vardera juverfjardedel och darmed fa
information om kon troligen har mastit eller inte (film om hur man gor
finns har: www.juverportalen.se/media/1136/cmt-20190412.pdf)

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Figur 1. Skriver du ut/Ger du rad om/Anvéander du sintidsbehandling
med antibiotika?
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Figur 2. Hur stor andel av korna sintidsbehandlas med antibiotika?
Enbart mj6lkproducenterna.
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Figur 3. Brukar du rekommendera/anvanda bakteriologisk diagnostik
innan du ordinerar/rekommenderar/anvander sintidsantibiotika. Frage-
alternativen 6verensstammer inte helt mellan enkéaterna till veterinarer/
radgivare respektive mjolkproducenter.
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Figur 4. Finns det nagra risker eller svarigheter med sjalva
sintidsbehandlingen?

Behandling med juvertuber innebér att det finns risk att fora in
bakterier fran spenhuden i juvret eller orsaka skada i spenkanalen
om man inte ar noggrann med hygienen vid sjilva behandlingen
och ar forsiktig da man for in spetsen i spenkanalen. Dessa risker ar
extra stora om kon r stressad eller nervos vilket dven kan innebéra
risk att personen som behandlar utsitts for sparkar. Enligt Figur 4
finns dock tydliga skillnader mellan grupperna i bedémningen av
risker och svarigheter vid behandling. De flesta veterindrer och
produktionsradgivare tycker att det finns sddana risker och svarig-
heter medan de flesta mj6lkproducenter inte haller med om det.

For att undvika att fora in bakterier i juvret eller skada spen-
kanalen ar goda rutiner vid behandlingen viktigt. Enligt enkéten till
veterindrer och produktionsradgivare var det dock ganska vanligt
att man inte ger rad om hur sjdlva behandlingen ska genomforas.
Orsaken till det angavs framst vara att man inte upplever att det
efterfragas men vissa ocksa att de har for liten kunskap for att ge
sadana rad. I Tabell 2 kan man se att rddgivningen om hur man
bor gora och hur man vanligen genomfér sjdlva behandlingen
varierar. Till exempel verkar mjolkproducenterna lagga storst
fokus pa att torka spenspetsarna rena med bifogad servett medan
veterindrer och produktionsrddgivare ocksa anser att andra
hygienatgirder ar viktiga. Det dr ocksa tydligt att retkommen-
dation om och anvindning av juvertub med Kort spets inte ar sa
vanligt. Genom att anvdnda Kort spets minskar bade risken for
skador i spenkanalen och risken att féra in andra bakterier i juvret
vid behandling. Om dessa bakterier inte ar penicillinkansliga 6kar
risken for nya juverinfektioner. Vidare angav endast en tredjedel
av mjolkproducenterna att de brukar massera spene/juverdel efter
behandling. Detta moment ar viktigt for att produkten ska spridas
vil i juverdelen for att fa basta effekt.

Betydelsen av bakgrundsfaktorer

Antalet mjolkproducenter och veterindrer som deltog i enkiten
var tillrackligt for att undersoka om deras svar paverkades av de
bakgrundsfaktorer om besittningarna respektive veterindrerna
som vi samlade in. I denna artikel presenteras endast en 6versikt av
fynden. Resultaten finns att ldsa i detalj i slutrapporten.

Alla besittningsfaktorer hade samband med svaren pa minst en
fraga om sintidsbehandling med antibiotika men mj6lkningssystem
och mjo6lkproduktion var de faktorer som hade samband med flest
fragor. Till exempel var det vanligare att sintidsbehandla kor i be-
sdttningar som mj6lkade mer dn 9 000 kg/ar dn i besdttningar som
hade lagre produktion. Det var ocksé vanligare att sintidsbehandla
i storre besdttningar (fler &n 138 kor) 4n i mindre besittningar
(fdrre dn 53 kor) och i besittningar som hade tankcelltal 6ver 200
000 celler/ml jamfort med beséttningar med lagre celltal. Det var
ddremot vanligare att besattningar med lagt tankcelltal (farre d4n 200
000 celler/ml) foljde upp sintidsbehandlingens effekt genom att
kontrollera celltalet med CMT efter kalvningen. Eftersom det finns
kopplingar mellan till exempel antal kor, mj6lkningssystem och
mjolkproduktion var det ibland svirt att avgora vilken faktor eller
kombination av faktorer som hade storst betydelse for svaren pa en
fraga. Till exempel kan valet av mj6lkningssystem styras av antal
kor medan medelavkastningen per ko oftast dr hogre i besdttningar
med mjolkgrop eller karusell dn i besattningar med uppbunden
mjolkning. Dessutom ar celltalen hogre i storre besdttningar an i
mindre och hogre i besittningar med automatisk mjolkning 4n i
besittningar med mjélkgrop eller uppbunden mj6lkning.
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Aven for veterinirerna hittade vi samband mellan alla bakgrunds-

faktorerna och minst en fraga om sintidsbehandling men vidare-
utbildning i notkreaturens sjukdomar paverkade svaren pa flest
fragor foljt av antal mastitfall per manad samt region, examensar

och antal ar i notkreaturspraktik. Till exempel skriver veterinérer

som vidareutbildat sig oftare ut sintidsantibiotika och samma
gillde veterindrer som hade méanga mastitfall per méanad. Det ar
ocksa vanligare att dessa veterindrgrupper ger rad om hur sjélva
behandlingen bor genomforas. Att ha genomgitt vidareutbildning,
att behandla manga mastiter eller att ha arbetat linge i notkreatur-

Tabell 1. Vilka faktorer paverkar valet av kor for sintidsbehandling av vissa kor i besattningen? Flera svar méjliga.
Endast de som rekommenderar/tillampar sintidsbehandling av vissa kor fick fragan.

Veterinarer Radgivare Mjolkproducenter
Om kon haft klinisk mastit under laktationen 41 % 29 % 45 %
Kons celltal vid sista provmjolkningen innan sinlaggning 57 % 35% 49 %
Kons juverhélsoklass vid sista provmjolkningen innan sinlaggning | 86 % 87 % 64 %
CMT-reaktion i ndgon juverdel i samband med sinlaggning 40 % 39% 29 %
Bakteriefynd vid odling 62 % 42 % 25 %

sintidsbehandling fick fragan.

Tabell 2. Svar pa fraga till veterinarer, produktionsradgivare och mjélkproducenter om vilket/vilka av angivha moment
de vanligen rekommenderar/gor i samband med sjalva sintidsbehandlingen. Endast de som brukar ge rad om/anvander

Veterindrer | Radgivare | Mjolkproducenter

Tvatta handerna innan behandling 72 % 58 % 51 %
Anvanda rena handskar 90 % 83 % 41 %
Torka av spenarna med papper 26 % 0 % 26 %
Torka av spenarna med fuktad engangsduk 67 % 83 % 36 %
Torka rent spenspetsen med bifogad servett 88 % 92 % 91 %
Torka rent spenspetsen med bomull fuktad med alkohol 21 % 8 % 3%

Anvanda lang spets pa juvertuben (dvs tar bort hela korken) 45 % 33% 81%
Anvanda kort spets pé juvertuben (dvs tar endast bort yttre dnden av korken) 28 % 33% 10 %
Massera spenen/juverdelen efter att innehéllet i juvertuben sprutats in 60 % 50 % 35%

Tabell A. Underlag for urval av kor som kan vara aktuella for behandling med sintidsantibiotika eller intern
spenforslutare baserat pa juverhalsoklass (JHKL) vid sista provmjélkningen innan sinldggning eller medelcelltal pa
koniva vid 2-3 provmjolkningar under de sista 2-3 manaderna innan sinlaggning

Genomsnittligt celltal sannolikhet (%) Sintids- )
2-3 provningar . . JHKL o Spen-forslutare
infektios mastit antibiotika
x 1000 celler/ml
0-7 0-9 0
JA
8-99 10-19 1 NEJ Vid miljgbundna
100-129 20-29 2 juverbakterier
130-179 30-39 3
180-229 40-49 4 JA
230-299 50-59 3 Beroende pa odlingsfynd
300-399 60-69 6 & celltalshistorik NEJ*
400-499 70-79 7
500-599 80-89 8
> 600 90-100 9 NEJ

Brolund/Funke/Ekman 2003; Reviderad av Hakan Landin, Distriktsveterindrerna 2014 & 2020. * | besattning med miljobundna juverinfektioner kan
det ibland vara aktuellt att kombinera sintidsantibiotika och intern spenférslutare.

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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spraktik &r faktorer som tyder pa kunskap och erfarenhet samt
stort intresse for notkreaturen och deras sjukdomar. Varfor det
ibland fanns skillnader mellan regioner ar dock mer oklart men
det dr mojligt att tradition eller genomstromning av veterinérer
kan ha betydelse.

NYA REKOMMENDATIONER

Av enkitundersokningen framgar att rutinerna och radgivningen
i mangt och mycket f6ljer rekommendationerna men ocksa att
det finns tydliga behov av forbattringar. Vid genomgéngen av
resultaten och vad som finns skrivet inom omradet blev det
ocksi tydligt att rekommendationerna borde uppdateras och
fortydligas. Vi bestdmde oss darfor for att ta fram nya rekom-
mendationer for rutiner vid sintidsbehandling med antibiotika
och en kort version av dessa presenteras i Faktaruta 2. Under
rubriken Lds mernedan finns information om var du hittar den
fullstindiga versionen av de nya rekommendationerna samt den
fullstdndiga rapporten. Till sist vill vi reckommendera att alla ser
6ver sina rutiner for och radgivning om sintidsbehandling av kor
med antibiotika. Rutinerna bor dock alltid utgé fran besittning-
ens forutsittningar varfor vagen till malet, friska nykalvade kor,
kan variera.

LAS MER

Hela rapporten Slutrappors: Stnliggning och sintidsbehandling av
myjolkkor samt den fullstindiga versionen av rekommendationerna for
sintidsbehandling med antibiotika, likvdl som rekommendationer for
sinldggning och sinperiod samt rekommendationer fér behandling
med interna spenforslutare, hittar du pa www.juverportalen.se i de
delar som handlar om forebyggande och behandling av mastit.

FINANSIERING
Projektet finansierades av Jordbruksverket via SvarmPat, ett
samarbete mellan SVA och Gérd & Djurhalsan.

SUMMARY

Dry-cow therapy - results from a survey and new guidelines
Healthy udders are essential for a sustainable milk production.
Good routines for dry-cow therapy using long-acting antibiotics
in the udder is an important of mastitis control at herd level.
However, the knowledge about routines used by Swedish dairy
producers and recommendations given by veterinarians and other
advisors is scarce. Therefore, a web-based questionnaire about
such routines and recommendations was sent to Swedish dairy
producers, veterinarians and production advisors in the end of
2019. We also wanted to investigate if routines and recommenda-
tions vary depending on herd or veterinary factors such as herd
size and post graduate training, respectively. The response rate
varied from 15% for producers), 25% for veterinarians and 45%
for advisors. In this paper the answers to some of the questions
are presented, and comparisons between groups are made. The
answers indicate that many of the routines and recommendations
were according to the guidelines current at the time of the survey,
but also that there were a clear need for improvements. We also
found that those guidelines needed to be updated. Thus, new
guidelines for dry-cow therapy were produced within the project.
Information about these guidelines, as well as the full report of the
project (in Swedish), is available at www.juverportalen.se and will
be communicated to the target groups.

Nya rek fir sintidsbehandling med antibiotika

® Skriv ned besattningsspecifika rutiner for sintidsbehandling
med antibiotika.

® Anvand langtidsverkande preparat innehéallande bensylpenicillin.
S&dana preparat far forskrivas av veterinar under specifika om-
standigheter.

® Behandling med langtidsverkande antibiotika bor undvikas om
det ar mindre an sex veckor till beraknad kalvning.

® Behandla endast kor med subklinisk mastit orsakad av penicillin-
kansliga bakterier (Tabell A).

Urval av kor baseras

- i forsta hand pa juverhélsoklass (JHKL) vid sista
provmjolkningen innan sinldggning

- i andra hand péa ett medelvarde av tva till tre jamnt
fordelade kocelltalsmatningar strax fore sinlaggning

- i tredje hand p& CMT-undersokningar av kornas mjolk

- Sintidsbehandling gors i alla fyra juverdelarna direkt
efter sista mjolkningspasset pa foljande satt:

- Tvatta handerna och anvand rena engangshandskar
till varje ko.

- Torka bort synlig smuts fran spenarna med torrt
eller fuktat papper.

- Doppa spenarna med spendoppningsmedel. Lat verka i cirka
30 sekunder. Torka sedan torrt med ett torrt engangspapper
per spene. Lat spenarna torka i cirka 30 sekunder.

- Rengor och behandla en spene i taget enligt foljande:

- Torka spenspetsen och omrédet runt spenkanalens mynning
noggrant med flera bomullstussar fuktade med 70 % alkohol
tills tussarna inte langre blir smutsiga.

- L&t spenen torka i cirka 30 sekunder.

- Behandla juverdelen med en juvertub genom att

- ta bort den yttersta delen av korken s& att endast den yttersta
delen av juvertubens spets syns

- vika upp spenen sa det ar latt att se spenkanalens mynning

- forsiktigt fora in juvertubens spets i spenkanalen

- spruta in hela innehallet i juvertuben i spenen

- forsiktigt dra ut juvertubens spets ur spenkanalen

- massera spenen och undersidan av juverdelen forsiktigt med
uppatgéende rorelser

- Spendoppa/spreja alla spenar med spendoppningsmedel
direkt efter behandling.

® Gruppera kon efter juverhalsa under sinperiod och vid kalvning.

® Kontrollera kons juver och allmantillstind samt doppa/spreja
spenarna morgon och kvall i 14 dagar enligt rekommendationer for
sinlaggning.

® Folj upp juverhalsan efter kalvning genom att

- undersoka kons mjolk med CMT dag 3-4 efter kalvning

- kontrollera kons celltal vid forsta provmjolkningen

- ta mjolkprov for bakteriologisk undersokning vid behov bero-

ende pa CMT och celltal

® Gruppera kon efter juverhélsa efter kalvning.
® Utvardera gardens rutiner genom att folja upp juverhalsan
efter kalvning.



