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Midvinternattens kold édr hard,
stjdrnorna gnistra och glimma.
Alla sova i enslig gard
djupt under midnattstimma.

Miénen vandrar sin tysta ban,
snon lyser vit pa fur och gran,
snon lyser vit pa taken.
Endast tomten ér vaken.

Vi finns hir for veteriniir och student,
béde soliga dagar och kalla.
Att manga ger styrka ér allmiint kiint,
vart forbund behover oss alla.

Vart hogsta organ stadgar klubbat har,
ett enat forbund vi onskar ha kvar.
Tillsammans var framtid vi stakar,

en langsiktighet vi skapar.

Samarbeten girna vi virnar om,
diir alla far tinka och tycka
Det handlar inte om vi eller dom,
mer om allas vér fortsatta lycka.

Var tidning en ny skrud har fatt
och stottas av redaktionsutskott.
Kongressen gar in i en ny fas,
en fornyad riktning planeras att tas.

Allt arbete kriiver gemensam kraft,
fran kansli och fortroendevalda.
Flera uppdrag vi under aret haft,

manga fragor har blivit malda.

Forbundet har haft ett spinnande ér,
veterindrerna varan omtanke far.
Vi jobbar for medlemmars biista,

och hoppas att fler vill testa.

Nu avslutas snart ett spiickat ar,
ett nytt pa dorren knackar.
Lite vila vi onskar att alla far,
och var medlem och léisare tackar.

(Delar av texten lanad frdan Viktor Rydbergs “Tomten”, évrig text Katja Puustinen)

Sveriges Veterindrforbund énskar
er alla en God Jul och ett Gott Nytt Ar

E-POST: kansli@svf.se SVERIGES VETERINARFORBUND Besoksadress: Telefontid:
HEMSIDA: www.svf.se BOX 12709 Kungsholms Hamnplan 7 Man-tors 9.00-16.00
Telefon: 08-545 558 20 11294 STOCKHOLM 112 20 Stockholm Fre 9.00-15.00

Lunchsténgt 11.30-13.00
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"KATTENS STATUS HAR HOJTS"

Text: Linda Kante  Foto: Christophe Bujon

Kattmedicin har utvecklats ndgot
enormt under de senaste aren
och en viktig spelare i den ut-
vecklingen arJamaren — Swedish
Veterinary Feline Study Group
vars syfte ar att sprida kunskap
om katter och katters sjukdomar
bland svenska veterinarer.

FOR TJUGO AR SEDAN hade katterna
inte speciellt hog status och om det
hiinde sig att om en katt insjuknade sa
forklarades det ofta bort som problem
med njurarna och sedan avlivade man
den. Det beriittar Catarina Eliasson,
legitimerad veterinér och ordférande
i Jamaren.

Jamfort med hundar forskades
det inte alls lika mycket pa katter — nu
ir det ndstan tviartom. Det har hiant
mycket pa kattfronten.

ANLEDNINGARNA TILL DET kan vara
flera tror Catarina, och gissar att en
orsak ér sociala medier.

- Katter har ju blivit mycket populé-
ra pa sociala medier, nagot jag tror har
haft betydelse. Sedan ir det relativt
billigt att forsikra katter - jamfor man
med for 20 ar sedan ir betydligt fler
katter forsikrade.

Bytt favoritdjurslag

Catarina Eliasson édr fodd i Boras

och tog sin veterinidrexamen vid SLU
1993. Sedan dess har hon bade arbetat
som distriktsveterinir, besiktnings-
veterinir, valfingstinspektor i Norge
och pa en rad olika kliniker. I dag har
hon specialistkompetens i hundens
och kattens sjukdomar pa djursjuk-
huset i Jonkoping.

— Mitt favoritdjurslag har skiftat
genom aren. Efter min utbildning
trivdes jag med att arbeta med kor men
efter ett tag kiinde jag ett behov av

vidareutbilda mig. Da gick jag over till
smadjurssidan och intresserade mig
mest for hundar eftersom katter just
hade lig status vid den tiden.

MEN IDAG LAGGER DJURAGARE mer
pengar pa sina katter for att de vill
héalla just sin katt frisk sa liinge som
mojligt, forklarar hon.

— Ménga djurégare vill att just deras
katt ska bli minst 25 &r.

Haller kurser

Utvecklingen inom kattmedicin har
gjort att kunskap och forskning om
kattens sjukdomar nu ligger pa en
jamstiilld niva med hundens. Hér har
Jamaren varit med och bidragit.

- Vi haller tva kurser om aret och fo-
kuserar pa hog kvalite, trevlig samvaro
och att de ska vara viil viirt pengarna.
Beroende pa forelisare och iimne si
varierar deltagarna mellan 50 - 90
personer, forklarar Catarina.

Det éir manga deltagare som éter-
kommer och som gér bada kurserna
varje ar. Vi har gjort en satsning pa
de lite yngre veteriniirerna — vara
tvadagarskurser brukar numera vara
godkiinda for specialistprogrammet sd
det blir attraktivt for dem att deltaga.
Vi ska dven utforma ett stipendie for
examensarbete av veterinérstudenter
vid SLU.

MEN HON UNDERSTRYKER att hon
tycker att de yngre generellt dr duktiga
pa katter och att pa att skilja kattens
fran hundens sjukdomar.

~ Det ér ocksa viktigt att tiinka
pa att katter har annorlunda bete-
ende jamfort med hundar och hér
maste man siirskilja dem at dven pa
djursjukhusen. Det optimala ar att
kattavdelningen iir helt avskild fran
hundavdelningen sa att katter slipper
se, hora och kinna doften av hundar.
Det stressar dem mycket.

Catarina Eliasson, leg veterinar.

JAMAREN

Jamaren, The Swedish Veterinary
Feline Study Group, bildades 1996.
Foreningens syfte ar att sprida
kunskap om katter och katters
sjukdomar bland svenska veteri-
narer. Jamaren ar ar sk National
Partner med ISFM, International
Society of Feline Medicine.

Jamaren arrangerar tva
kurser varje ar.

Foreningen har cirka
200 medlemmar.

STYRELSEN BESTAR AV
Ordfdrande: Catarina Eliasson
Kassor: Pia Larsson

Sekreterare: Jessica Sas
Styrelseledamot: Lolita Nilsson
Styrelseledamot: Cecilia Tegner
Adjungerad styrelseledamot: Eva
Heger
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BARA DET ATT BLI MEDTAGEN till en
veterinér stressar katten och da blir
det inte bittre av att det har finns en
massa hundar dir.

— Det har vi sett genom arens lopp
att ju mer man tagit katter at sidan, de-
sto biittre har de svarat pa behandlingar.

Gor lite av varje

Som ordfoérande dr Catarina Eliassons
roll att overblicka organisationen i
Jamaren, som dven ir en sa kallad Na-
tional Partner till IFSM, International

Society of Feline Medicine. Men, hon
har manga ar i foreningen och varit bade
adjungerad medlem, ledamot och sekre-
terare innan hon valdes till ordforande.

- Detblir litt att jag gor lite av varje
eftersom jag har haft s manga roller.
Men det handlar frimst om att jag ska
leda styrelsens arbete sdsom kontak-
ten med internationella foreldsare
samt viilja trevliga kursplatser.

NUMERA HAR JAMAREN en extern
konferensbokare som hjilper dem att

Bild fran Jamarens hostkurs 110ktober pa Winery Hotel i
Solna. Roseanne Jepson forelaste om kronisk njursjukdom.-.

Sweedich Veterinary
Feline Study Group

skota bokningarna, ndgot som har under-
littat arbetet enormt, berittar Catarina.

Har du ndgra tips till unga
aspirerande veterinarer som vill
specialisera sig pa katt?
Forutom Jamarens kurser har
ISFM sin kongress som ér vird att
besoka. Dessutom har de en interna-
tionell distansutbildning som stricker
sig over tva ar som ér vildigt bra. Sedan
finns det en liknande distansutbildning
i England som jag tror ér bra och som
tiicker de flesta omraden inom katt.
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DEN KATTVANLIGA KLINIKEN

Text: Cecilia Tegnér, leg veterinar, studier i etologi och djurbiologi vid Linkdpings Universitet

tt besok pa kliniken kan vara en jobbig upplevelse for alla pa-
tienter, men kanske mest av allt for vara katter. Bilresa, ett sto-
kigt vantrum med andra katter och skallande hundar som foljs
av ett undersokningsrum med okanda dofter och potentiellt
smartsamma undersokningar. Men genom att forsta kattens beteen-
de finns det mycket vi kan gora for att underlatta besoket och minska
stressen, vilket medfér mer palitliga undersokningsfynd, néjda katter

och nojda djuragare.

DEN DOMESTICERADE KATTEN hiir-
stammar fran den afrikanska vildkat-
ten. Ett solitirt djur som lever sitt liv
med rollen bade som jigare och jagad.
De evolutioniirt utvecklade beteenden
som dr programmerade i vara katter ir
djupt rotade och kommer att paverka
kattens reaktioner pa de situatio-

ner den sitts i, bade hemma och pa
kliniken. Genom att ta hiinsyn till hur
katten ser pa virlden, kan vi utforma
vara kliniker och édven anpassa hur vi
beter oss mot katten.

SOM UTPRAGLAD KARNIVOR och pre-
dator har katten mycket viill utveck-
lade sinnen. Katten ér bade solitiir
och starkt territoriell, vilket innebiir
att kommunikation mellan individer
framforallt sker genom doftsignaler
och markering av revir. Det utpriglade
luktsinnets del i de sociala interak-
tionerna gor att katten kan reagera
mycket starkt pa dofter fran andra
katter. Detta medfor att en katt som

i sin hemmiljo och sitt revir ér en
trygg och lugn individ, kan bli mycket
stressad pa kliniken péa ett for dgaren
oforklarligt séitt. Lukten fran andra
individer kan gora att katten upplever
att den inkriktar pa nagon annans
revir, vilket for katten innebiir en risk
for konflikt.

DEN FORSTA ANHALTEN pakliniken
ir vintrummet. En separat ingang for

katter och ett vintrum utan hundar
minskar stressen under vintetiden.
Om endast ett vintrum finns kan man
med fordel ha kattdagar pa kliniken da
bara katter bokas for besok. I viint-
rummet bor katternas burar kunna
stillas upphaojt istillet for pa golvet.
For att minska stressen av att se andra
katter pa nira hall kan man tillhan-
dahélla filtar att ligga 6ver burarna.
Filtarna kan sprayas med Feliway (R)
for att ha ytterligare lugnande effekt.

NASTA STEG AR undersokningen.
Separata undersokningsrum som
anviinds exklusivt for katter dr att
foredra, dé lukten av hundar drojer sig
kvar liange for ett kinsligt luktsinne
att uppticka. Att lata katten komma
in pa rummet en stund innan och
lugna sig innan veteriniren kommer
kan gora att stressen fran resan och
vintrummet ligger sig nagot innan un-
dersokningen borjar. Ge katten chan-
sen att sjilv gé ut ur sin bur, scanna av
miljon och bekanta sig med undersok-
ningsrummet. Manga katter foredrar
att undersokas i sin transportbur, men
med taket borttaget. Rekommendera
darfor djurigare att vélja burar med
avtagbart tak, framfor tygviskor och
liknade dér katten maste "hillas” ut
eller dras ur sin trygga plats i buren.
Den typen av hantering forsiitter kat-
teniett tringt och stressat tillstand
innan undersokningen ens har borjat.

SOM BYTESDJUR AR KATTEN mycket
uppmiirksam pé faror och undviker
pa alla siitt som iir mojligt situationer
som kan innebira utsatthet. Niir en
katt kiinner sig tringd hamnar den i
ett tillstand av fight eller flight. For
att undvika att katten tar till det
forstndmda ér det mycket viktigt att i
sin undersokning minska upplevelsen
av att vara fixerad och hotad. Vilj att
undersoka katten bakifran i den mén
det ir mojligt istéllet for att niirma dig
katten framifran. Ge hela tiden katten
mojligheten att rora pa sig pa en be-
griinsad yta. Istillet for att halla fast
katten, valla katten med en varsam
hand, samtidigt som du auskulterar
och palperar. Instruera ocksa djuri-
garen att inte halla fast katten, utan
bara stoppa katten fran att ga for langt
bort. Vid undersokningen kan manga
moment utforas utan att katten ar
helt stilla. Medan katten klappas (i de
fall dar individen tillater detta) kan
exempelvis lymfknutor och thyroidea
palperas och hudelasticitet och hull
beddomas. Manga katter kiinner sig
tryggare av att ha en barriéir mellan
sig och den som undersoker. Att pa
undersokningsrummet ha korgar eller
“ringar” med filtar pa gor att manga
katter finner trygghet pa undersok-
ningsbordet istillet for att fly in under
bord och stolar. Filtar gor dven att
katten slipper sté pa ett kallt under-
sokningsbord.

DET AR VIKTIGT ATT under hela beso-
ket kommunicera med djurigaren. En
djurigare vet inte per automatik hur
katten bor hanteras under besoket for
att minska stressen. Om du mérker att
katten kidnner sig tringd och forsoker
fly, ta en paus i undersokningen i stil-
let for att pressa ytterligare . En katt
som hamnar i ett fight/flight-tillstand
tar mycket liang tid pa sig att bli lugn
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igen, vilket gor att en paus idr mer tids-
effektivt. Att ta en katt i nackskinnet
ir aldrig en losning da detta forsitter
katten i ett paralytiskt tillstand utan
att den inre stressen minskas!

OM KATTEN AR STRESSAD redan

fran borjan kan en subkutan dos

med butorfanol (0,2-0,4 mg/kg) som
anxiolyticum vara mycket anvindbart.
Katten kan fortfarande undersokas
vaket och de kardiovaskulira effekter-
na dir minimala. Ett annat alternativ ar
att anviinda sig av Gabapentin som sti-
mulerar det inhibitoriska GABA-sys-
temet i hjarnan och verkar lugnande .
Medicinen ges som engangsdos innan
avfird till veteriniren (1). Den dos
som undersokts i litteraturen ar 100
mg men jag upplever en effekt som

ar tillrackligt redan med 25-50 mg.
Dosen bor kunna individanpassas
beroende pa grad av stress hos katten,
forslagsvis 25-100 mg per katt.

FOR DE KATTER SOM blir stationirvir-
dade ar det viktigt att ha en burinred-
ning som sé gott som det dr mojligt
uppfyller kattens behov. Katten skall
ha mojlighet att gomma sig och giirna
kunna komma upp lite hogre for att
kunna spana pa omgivningen. Stallet
skall vara exklusivt for katter - helst
ljudisolerat - och burarna placerade pa
ett sadant sitt att katterna inte kan se

varandra. Hing géirna en filt over halva

dorren som en visuell barriir s att
katten sjilv kan viilja om den skall synas
eller ¢j for den som gar forbi utanfor.

SOM ETT LED | ATT UTBILDA bade
djurigare och djursjukvardspersonal i
kattvinlig hantering startades initivet
Cat Friendly Clinic av International
Society of Feline Medicine (ISFM).
Organisationen certifierar pa arsbasis
kliniker som Cat Friendly brons, silver
eller guld baserat pa olika parametrar.
Ansokan innehéller dels uppgifter om
lokaler och resurser pa kliniken, men
som del i certifieringen skall dven alla
i personalen kontinuerligt utbildas i
kattvinlig hantering. En utomstaende
certifiering ger djuriigaren en trygg-
het i att kliniken de véljer att ga till
har kunskap kring katter och deras
behov. Pa ISFM:s hemsida (se sida 12)
finns - forutom information om hur
Cat Friendly certifiering gar till - iven
miingder av resurser bestiende av
guidelines, videofilmer och textinfor-
mation vad giilller hantering av katter.
Informationen iir utformad for bide
veterinérer, skoterskor och djurigare.
Dir finns ocksa djurdgarinformation
pa svenska att skriva ut och ha i viint-
rummet.

KATTEN AR EN komplex varelse som
ofta blir missforstadd och felhanterad
av oss méinniskor och manga kattéiga-
re tvekar att ta sin katt till klinik pa

Dags att modernisera
er rontgenutrustning?

Vi erbjuder toppmodern rdntgenutrustning som

revolutionerar ert arbete.

Kontakta oss s& beréattar vi mer!
Skicka ett mail till info@fujifilm.se
eller ring: 08-525 237 19.

grund av stressen besoket orsakar.
Genom att 6ka sin egen kunskap om
kattens instinker och beteende kan vi
som veterinirer eller annan djursjuk-
vardspersonal anpassa var hantering,
vara kliniker och var kommunikation
med djurigarna med katten i centrum.
Nojda katter ger njda djurigare och

i forlingningen en béttre och konkur-
renskraftig veteriniirvard.

FOTO: ADOBESTOCK

REFERENS

0 Effects of a single preappointment
dose of gabapentin on signs of
stress in cats during transporta-
tion and veterinary examination
(2017) van Halften et al.,J Am Vet
Med Asoc.15;251(10):1175-1181

FUJIFILM
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ANICURA - REGIONDJURSJUKHUSET BAGARMOSSEN

Text & bild: Christophe Bujon

Vid nyinvigningen av djursjukhuset 2006 presenterades den separata kattkliniken och vardavdelningen
for katter. Nu, 12 &r senare, har djursjukhuset ett eget katteam bestédende av tva veterinarer varav en ar
MVANZVC och tre skdterskor som ar certified ISFM cat nurses.

\

KATTEAMET bestéar av Cat Advocates varav en, Petra Lowen, ar Sveriges enda veterinar som ar examinerad i katt-
medicin och darfor MANZCVS, ISFMs enda erkanda post-graduate examination. Lds mer pd icatcare.org.

EN TRAPPA finns i ett av undersok-
ningsrummen for katt for att kunna
gora ortopediska undersokningar.

BURARNA TACKS
med en handduk

for att ge katten
mojlighet att gomma
sig. Nytvattade och
personliga kattlador
och kattsandsspa-
dar for att undvika
att katterna kanner
lukt av andra katter.

KATTVANTRUMMET
ar tydligt avskilt fran
hundvantrummet och
det finns flera hyllor
att stalla kattburen
p& och nytvattade
filtar att téacka

buren med.
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EVIDENSIA - SODRA DJURSJUKHUSET

Text & bild: Christophe Bujon

Vid ombyggnaden 2016 byggdes djursjukhuset for att vara Cat Friendly, gold standard. Lokalerna ar an-
passade och har en kattgrupp som jobbar med bade mottagning och stationarvard av katter och som ar
utbildade via ISFM.

™
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DET AR VIKTIGT ATT KATTEN kan gémma sig i sin bur om den vill. En tom droppkartong kan fungera utmarkt som
gomstalle.

| ETT KATTVANT-
RUM ska det fin-
nas nytvattade
filtar att tacka
kattburen med
och upphdjda
hyllor for djura-
garen att stalla
buren pé.

KATTKLINIKEN har
BURARNA PA Sodra annu inte betratts
Djursjukhuset har, liksom av nagon hund

pa Bagarmossen, indivi- sen den byggdes
duell ventilation vilket gor fardigt 2016 och sa
att katterna inte kéanner kommer det forbli.

lukten av katterna i bu- | alla undersok-
rarna bredvid. Veterinar No ningsrum sitter det
Linnea Sundling forklarar DDGS en doftavgivare
hur arbetet med att bli Cat med feromoner

Friendly Clinic gick till och ALLOWED som dkar trygg-

hon leder kattgruppen pa \ hetskanslan hos
djursjukhuset. katterna.
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BARKARBY
DJURAKUT

Text & bild: Christophe Bujon

Aven en mindre klinik kan vara Cat Friendly med egen
ingdng for kattpatienterna och en ISFM-certifierad
kattskoterska! Oavsett hur stor kliniken ar mar kat-
terna battre om man hanterar dem enligt riktlinjerna
fréan ISFM.

Very Important Cat

PA ANDRA SIDAN kliniken finns en VIC-ingang.

1 EN KATTIGLOO kan man ibland ta blodtryck eller
blodprov utan att halla i katten.

INTERNATIONAL SOCIETY
OF FELINE MEDICINE (ISFM)

Text: Catarina Eliasson, leg veterinar.

ISFM, International Society of Feline Medicine, ar
den veterinara delen av International Cat Care som
ar envalgorenhetsorganisation. Denna bildades
1958 av en engelsk kvinna som varnade om katter
och ville skapa en plattform fér utbyte av informa-
tion om katter och aven veterinarmedicinska studier.
Den vander sig till kattagare, uppfodare och djurhal-
sopersonal.

PA HEMSIDAN www.icatcare.org finns virdefull informa-
tion om katter; beteende, sjukdomar, cat friendly clinic,
allménna rad med mera.

MEDLEMSSKAP I ISFM har mycket att erbjuda for vete-
rinéirer som ér intresserade av katter. Tidningen Journal

of Feline Medicine and Surgery, JEMS, utkommer varje
manad, varannan gang i “klassisk” form och varannan gang
ir tidningen kliniskt inriktad. Den senare éir littlést och ger
virdefull information till klinikern. Ges ut i samarbete med
American Association of Feline Practitioners, AAFP.

VARJE AR ORDNAS EN KONGRESS, som brukar vara

béde liarorik som trevlig. Den allra forsta holls i Stock-
holm! Den halls numera i juni, Jamaren har flera ganger
papekat det oléimpliga i detta men majoriteten av ISFM:s
medlemmar i viirlden vill ha den da. 2019 kommer den
hallas nira Dubrovnik i Kroatien med &mnet infektiosa
sjukdomar och foreldsare kommer bland annat vara Mike
Lappin och Richard Malik, kiinda profiler i kattvirlden.
Utover den egna kongressen brukar ISFM ordna forelis-
ningar med fokus pa katten i samband med kongresser
sdasom BSAVA.

AAFP HALLER KATTKONGRESS arligen den ocksé, men i
USA. Se www.catvets.org. Om man verkligen vill férdju-
pa sig sa reckommenderas deras Feline Medicine Distance
Education som gar éver tva ar. Man far ett omfattande
material att lisa, mycket god handledning och utmérkta
diskussionsmaojligheter. Dérefter kan man utfora en exa-
mination (kriver en hel del studier) och klarar man den
fas en plats i ISFM Academy of Feline Practitioners.

FOR DEN VANLIGA KLINIKERN ERBJUDS frutom tidning-
en JFMS bland annat intressanta webbinarier varje ma-
nad, diskussionsgrupp pa nitet, behandlingsrekommen-
dationer, kongressmaterial, veckans fall pid Facebook.
Dérutover finns utbildningsmojligheter for skoterskor
med en tidning for dem, Feline Focus, distansutbildning-
ar, webbinarier med mera. ISFM har négot att erbjuda
for alla kattintresserade!
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"For fa veterinarer har kunskap
om heteendeproblem hos katt”

Text: Jonas Bergholm

Nar beteendeveterinaren Anya Tornqvist
forelaser om beteendeproblem hos hund och

katt ar det fullsattisalarnaruntom i Sverige.

Behovet av kunskap ar stort da veterinarerna
inte far lara sig tillrackligt om detta under sin
grundutbildning.

" Jamfort med andra lander ligger Sverige
langt efter. Jag ar en av fa veterinarer som
bade har medicinsk kunskap och kunskap
om djurens beteendeproblem. Vi behdver
bli fler for att tacka behovet av "ratt” vard
for dessa patienter.”

UNDER HOSTEN har Anya héllit foreldsning om "Farma-
kologisk behandling av beteendeproblem” pa AniCura
Djursjukhuset Albano i Stockholm, som en del av deras
aterkommande sa kallade remittentforelisningskviillar.
Tidigare i host har hon ocksa hallit en tvadagarskurs
om katt- och hundbeteende i Stallarholmen. Pa allmén
begiran fran andra veteriniirer i en Facebookgrupp for
svenska smadjursveteriniirer har ett flertal av hennes
kurser blivit till. Just den i Stallarholmen arrangerades
av Anna Fucik och Elin Lindell, som ir chefsveterinir
respektive Fear-free-certifierad klinikveterinir pa
Veteriniren i Stallarholmen.

KURSEN | STALLARHOLMEN var startskottet pa aterkom-
mande kursverksamhet dir och Anya berittar att intres-
seanmiilningarna iir uppe i 6ver 130 stycken (till cirka 30
kursplatser).

— Det ar helt sanslost och otroligt smickrande — och
kul forstas. Dérav att dven fler kliniker har hort av sig for
att anordna motsvarande kurser och foreldsningskvillar.
Under varen planeras till exempel féredrag och tvadagar-
skurser i Uddevalla, Falun och Malmo. Jag erbjuder allt
fran lunch- och kvillsforeldsningar till en hel helgkurs och
skriddarsyr uppligget pa kursen efter vad som onskas.
Aven demenssjukdomar hos hund och katt ir vanligt och

nagot som jag tar upp under forelidsningarna.

| huvudsak veterinarer som kommer

Pé schemat i Stallarholmen stod bland annat vanliga be-
teendeproblem hos hund och katt. Anya talade om utred-
ningsgang och hur man ska hitta orsaken till problemen
hos djuren. Hon talade ocksa om rumsorenhet hos katt,
aggressionsproblematik hos katt mot ménniskor och om
revirkonflikter och osiéimja mellan katter.

| HUVUDSAK AR DET VETERINARER som kommer och
lyssnar pa foreliisningarna men dven legitimerade djursjuk-
skotare och djurvérdare finns bland dhorarna. Anya har
avsaltt tid for diskussion och fragestund i schemat och siiger
att fragorna kan handla om allt fran hur man bor ga tillviiga
nir man ska paborja en beteendeutredning hos en katt med
beteendeproblem till hur man som veterinir ska undvika
“farliga rad” och litta fillor att falla i vid radgivning.

For fa med "ratt" kunskap

Under det sista halvéret pa veterinirstudierna i Uppsa-

la valde Anya att lisa kurser inom etologi och djurskydd
istéllet for de "vanliga” veterindrkurserna. Dérefter har hon
fortsatt att vidareutbilda sig pa beteendeproblem genom att
ldsa kurser om djurs beteende och beteendeproblem, bland
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annat for den internationellt kiinda beteendeveteriniiren
Sarah Heath och Sveriges Akademiska Etologer, SAE.

- Jag samarbetar med flera olika duktiga och moderna
hundtrinare och kan éiven rekommendera etologer fran SAE,
siiger Anya men betonar att att det finns for fa "vanliga” veteri-
nirer som dven har kunskap om beteendeproblem hos djur.

- Kattégare finns det gott om och dirmed kattigare som
har katter med beteendeproblem. Men tyviirr ér vi for fa ve-
terindrer som har kunskap om beteendeproblem hos katter-
na. Vi skulle behéva vara manga fler for att svara upp mot
behovet av kvalificerad hjilp. Vara etologer har visserligen
kunskaper om djurens beteenden och orsakerna till dessa
beteenden men i Sverige finns endast en handfull veteri-
niirer som jag, som bade besitter den veterinirmedicinska
kunskapen och kunskapen i beteendeproblem hos djuren.

Veterinarutbildningen lar inte ut tillrackligt
Hon siiger ocksa att det saknas ett bra och mera utbrett
samarbete mellan etologer och veterinirer i Sverige.

— Samarbetet har blivit bittre. Ett sadant utokat samar-
bete mellan kliniskt verksamma veterinirer och etologer
ir pa ging, bland annat genom SAE men framforallt ett
nytt initiativ som heter Etolog.se som jag fatt dran att bli
involverad i och som startats av Jonna Gohil (Ieg vet) och
Ellen Kilander (etolog) . Tanken #r framforallt att fa till
ett nirmare och mycket mer omfattande samarbete mellan
djurklinikerna och etologerna, dir "vanliga veterinérer”
kan sta for den medicinska biten och etologerna for den
beteendemiissiga, men ocksa att bli fler beteendeveterinii-
rer (som jag) som har en fot i bada "virldarna”. Det dr tiinkt
att jag ska ha en foreldsning om medicinsk behandling av
beteendeproblem for etologerna i samband med ett event
som Etolog.se arrangerar i vinter.

Men det saknas definitivt sidana som jobbar med bade
och, fortsitter Anya. Jimfor man hur det ser ut utomlands,
till exempel i Storbritannien sé ligger Sverige langt efter pa
den hir fronten. Niar man utbildar sig till veteriniir i Sverige
lar man sig absolut inte tillrackligt om beteendeproblem hos
hund och katt under grundutbildningen. En del etologi lérs
ut men inte pa en niva som gor att man kan arbeta inriktat
som beteendeveterinir. Det som gor att jag kan arbeta som
jag gor ar att jag efter min grundutbildning liste separata
kurser inom etologi.

IDAG TAR ANYA EMOT REMISSER fran hela Sverige pa telefon
och hon har patienter i allt frin Gillivari och Ornskéldsvik
till Stockholm, Goteborg och Ystad och tar beteendepatienter
via hembesok inom hela Skane. Antingen via egenremiss (nir
djurigaren tar kontakt med henne direkt), eller pa remiss fran
patientens vanliga veteriniir, etolog eller hundtrinare.

HON BERATTAR ATT behandlingen av beteendeproblem be-
star av olika delar och ir skriddarsydd for just djuriigarens
djur. Som veterinir kan hon behandla bide med hjiilp av
receptfria och receptbelagda mediciner och som etologiskt
vidareutbildad kan hon éven hjilpa djurigaren med en plan
for vad man kan gora at problemet genom dndringar i hem-
met och tareda pa vad grundorsaken till problemen ir.

- Det viktiga med en beteendeproblemsutredning och
behandling ir att man verkligen ger det en chans en gang
for alla; bade vad géller utredningsbesok /samtal, dtgiirder
hemma och eventuell medicinering. Det kommer ta tid,
ha talamod! Ju lingre ett beteendeproblem funnits desto
liangre tid tar det generellt sett att fa bukt med.

Examen som gymnasie-yrkeslarare

Forutom att arbeta med beteendepatienter sé har Anya éven
valt att vidareutbilda sig inom och arbeta inriktad pa de all-
ra minsta smadjuren; sa kallade exotics. Dessutom kommer
Anya under 2018 att ta sin examen som gymnasie-yrkeslirare.
Hon har bland annat undervisat i flera ar pa Svalofs gymna-
siums tidigare yrkeshogskoleutbildningar i djursjukvérd och
gymnasium, déar hon ocksa var med och drev skolans sméa-
djursklinik och tog hand om skolans sjuka djurparksdjur.

FOR NARVARANDE ARBETAR HON p4 Realgymnasiet i Malmo
och Lund/Helsingborg med undervisning i olika djurkurser in-
klusive djursjukvard samt Grundkurs i likemedelshantering/
DO. Tidigare har hon éven arbetat pa Vettris Toftanis i Malmo
och tagit emot beteendepatienter och sjuka djur pa sméadjurs-
mottagningen (framforallt katt, kanin, gnagare och faglar).

ANYA HAR AVEN ARBETAT PA Veterinirgruppen i Tygelsjo,
och varit besiktningsveteriniir pa flera olika kattutstill-
ningar. Hon har ocksé arbetat ideellt tillsammans med
Hemlosas hundar och Kastreringsbussen. Fran och med
augusti 2018 arbetar hon med beteendepatienter i egen regi
och som veteriniir pa First Vet samt pa en nystartad djurkli-
nik i Eslov, som heter "En djurklinik i Eslov”.
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BIVERKNINGAR RAPPORTERADE HOS KATT OCH KANIN SAMT
REAKTIONER HOS MANNISKA PA VETERINARMEDICINSKA PREPARAT,

Hans Tjalve, leg veterinar, VMD, seniorprofessor

Peter Ekstrom, leg veterinar, klinisk utredare,

veterinarmedicin

Anna-Karin Bengtsson, leg sjukskoterska,
biverkningshandlaggare,

Susanne Stenlund, leg veterinar, VMD, klinisk utredare,

veterinarmedicin

Sara Bodeby, leg apotekare, biverkningshandlaggare

Enheten for Likemedelssakerhet,

Ann-Charlott Wall, biomedicinsk analytiker,
biverkningshandlaggare,

Lakemedelsverket, Box 26, 751 03 Uppsala.

| tidigare artiklar i Svensk Veterinartidning har redogjorts for de biverkningar hos héast, not, far, get, svin, mink
och hund som rapporterats till Lakemedelsverket under 2017. | foreliggande artikel redovisas biverkningarna
som rapporterats hos katt och kanin samt reaktioner hos manniskor som kommit i kontakt med lakemedel i
samband med behandling av djur. | artikeln beskrivs ocksa biverkningar som rapporterats hos en ratta och hos

en igelkott.

Vacciner

De flesta biverkningsrapporterna for katt som inkommit
under 2017 giiller vaccinationsbiverkningar. For katt finns
foljande basvacciner: (1) Vaccin mot kattens parvovirus
(felint parvovirus; kallas dven felint panleukopenivirus);
(2) vaccin mot kattens herpesvirus (felint herpesvirus
typ 1; kallas éiven felint rhinotrakeitvirus); och (3) vaccin
mot kattens calicivirus (felint calicivirus). Kattens par-
vovirus orsakar kattpest. Viruset angriper och skadar
slemhinnan i gastrointestinalkanalen och kan dven ge
panlcukopeni. Kattens herpesvirus ger en infektion i de
ovre luftvigarna. Kattens calicivirus orsakar konjunktivit,
niisflode och stomatit och kan dven ge polyartrit. Kattsnu-
va iir en ovre luftvigsinfektion som ofta involverar flera
infektionsagenser sasom herpesvirus och calicivirus och
bakterier sisom Bordetella bronchiseptica och kattens
klamydia (Chlamydophila felis). Det finns ocksé ett vaccin
mot felin leukemi eller kattleukos som orsakas av kattens
leukemivirus (FelLV).

I TABELL 1 GES EN OVERSIKT AV de rapporterade biverk-
ningarna. Det finns 28 rapporter for Nobivac Tricat
Novum vet (innehaller levande forsvagade parvo-, her-
pes- och calicivirus), det finns 14 rapporter for Purevax
RCP (innchéller levande forsvagade parvo- och herpes-
virus och inaktiverat calicivirus), det finns 4 rapporter
for Nobivac Ducat vet (innehaller levande forsvagade
herpes- och calicivirus), det finns 2 rapporter fér Pure-
vax RC (innehéller levande forsvagat herpesvirus och
inaktiverat calicivirus), det finns 1 rapport for Felocell
CVR vet (innehéller levande forsvagade parvo-, herpes-

och calicivirus), det finns 1 rapport for Purevax RCP
FellV (innehéller levande forsvagade parvo- och herpes-
virus, inaktiverat calicivirus samt rekombinant canary-
pox-felint leukemivirus). Det finns ocksi en rapport for
Nobivac Tricat Novum vet + Nobivac Rabies vet och en
rapport for Purevax RCP + Rabisin vet (rabiesvacciner-
na innehdller avdddade rabiesvirus).

DE BIVERKNINGAR SOM RAPPORTERADES for de olika
vaccinerna beskrivs kortfattat i Tabell 1. De flesta bi-
verkningsrapporterna ror katter som en kort tid efter
vaccinationerna reagerat med symtom sdsom nedsatt
allmiintillstand, krikningar, diarré, hastig andning, klada,
erytem i huden och svullnad i ansiktet. Katterna har som
regel aterhiimtat sig inom ett par timmar. I nagra fall har
katterna reagerat efter liingre tidsperioder (cirka 1-3 dygn)
och biverkningsforloppen har varit mera utdragna. I ett par
fall blev katterna mycket diliga med symtom sasom bleka
slemhinnor, svag puls, hastig andning och defekation.

DET AR TROLIGT ATT BIVERKNINGAR som beskrivits ovan
orsakas av allergiska reaktionerna, som framkallas av att
antigenet (dvs nagon vaccinkomponent) interagerar med
IgE-antikroppar bundna till mastceller och édven till baso-
fila granulocyter (typ 1-allergi). Detta leder till en degra-
nulering av cellerna med friséttning av histamin och andra
vasoaktiva aminer, som i sin tur initierar produktion av
inflammatoriska mediatorer och cytokiner. Karakteristiskt
for mastcellerna dr att de omger blodkérl och ar sirskilt
talrika i bindvéven och i slemhinnorna som bildar grinser
mellan den yttre och inre miljon, saisom hud, magtarm-
kanal och andningsviigar. Vid de allergiska reaktionerna
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ANTAL 2

PREPARAT RAPPORTER ALDER SYMTOM

Nobivac 28 8-9v:6 st | de flesta rapporterna har katterna (bade vuxna katter och kattungar) en kort peri-

Tricat 10-11v:4 st | od efter vaccinationerna (fran ndgra minuter upp till ett par timmar) reage-rat med

Novum vet 3-4man: symtom sdsom nedsatt allméantillstand, krékningar, diarré, hastig and-ning, klada,
5 st erytem i huden och svullnad i ansiktet. Katterna har som regel aterhamtat sig efter
14r:5st nagon eller ndgra timmar. | nagra fall har katterna reagerat efter langre tidsperio-
24ar:3st der (cirka 1-3 dygn) och biverkningsforloppen har varit mera utdragna. | ett par fall
44r:1 st blev katterna blivit mycket daliga, med symtom sédsom bleka slemhinnor, svag puls,
8ar:1st hastig andning och defekation. En kattunge hittades dod dagen efter vaccinationen.
104r: 1 st En kattunge blev efter ett par timmar slo, fick diarré, och svullnad kring 6gonen och
12 &r:1 st blev sedan under fyra dagar samre och avlivades. Hos en kattunge sags uveit i ett
14 ar:1 st oga en vecka efter vacci-nationen. En katt borjade efter ett par timmar klia sig hys-

teriskt. | tva rapporter meddelas att kattungar ett par dagar efter vaccinationerna
reagerat med teck-en pa artrit (feber, halta, ledsvullnad, smarta, stelhet).

Purevax RCP 14 8v:2st Hos ett par katter sdgs inom ett dygn symtom sdsom feber, snuva, sléhet och
11v:1st inappetens. Tva rapporter ror katter som fick diarré. Hos tva katter ségs reakt-ioner
3 man: 4 st pa injektionsstallet (sér, alopeci). Tva rapporter rér kattungar som fick tecken pa
1,54r: 4 st artrit (smarta i leder och ben) samt ulcerationer i gommen och pa tungan. Hos en
5ar:1st katt som vaccinerades tva ganger med tre veckors mellanrum sags cirka tre veckor
ej kand: 2 st | senare tecken pé kattsnuva.

Nobivac 4 24ar:1st Tre katter reagerade efter ett par timmar med upprepade krakningar och ned-satt

Ducat vet 34ar:1st allmantillstand. Hos en katt sags haravfall pa injektionsstallet.
4ar; 1 st
5ar:1st

Purevax RC 2 2 aroch En katt fick efter 20-30 minuter ett kort anfall av kraftig diarré. Hos en katt sags sex
24&ro.4man | dagar efter vaccinationen en mukopurulent konjunktivit i bAda 6gonen.

Felocell 1 8v | rapporten meddelas att fyra av fem vaccinerade kattungar tre dagar efter vaccina-

CVR vet tionerna fick svullna leder (polyartrit) samt blasor i munnen.

Purevax 1 4 ar Katten fick efter ett par dagar en harlos lack pa injektionsstallet.

RCP FeLV

Nobivac Tricat | 2 1och 4 ar Hos en katt s&gs efter ndgra timmar kraftig kldda samt réd och varm hud. Hos en

Novum vet katt s&gs efter tva veckor en nybildning i huden, som opererades bort tva veckor

+ Nobivac senare.

Rabies vet

Purevax RCP + | 1 13v Katten fick en reaktion pa injektionsstallet.

Rabisin vet

Tabell 1. Kortfattad beskrivning av vaccinationsbiverkningar hos katt 2017.

erhalls diirfor huvudsakligen effekter i vivnader som ér i
kontakt med kroppsytor, dvs hud (angio6dem, urtikaria,
klada), magtarmkanal (diarré, krikningar) och andnings-
viigar (bronkokonstriktion, lungédem). Till detta kan det
forekomma allvarliga akuta allergiska reaktioner (anafylak-
tisk chock), som karakteriseras av en allméin vasodilatation,
takykardi, svag puls, séinkt blodtryck, bleka slemhinnor,

bronkokonstriktion och lungédem (12).

ANDRA BIVERKNINGAR SOM RAPPORTERADES for de olika
vaccinerna beskrivs kortfattat i Tabell 1. Nedan diskuteras
nagra av dessa biverkningar.

DET FINNS TVA RAPPORTER FOR Nobivac Tricat Novum vet,
tva rapporter for Purevax RCP och en rapport for Felocell
CVR vet dér kattungar nagra dagar efter vaccinationerna
fatt tecken pa artrit, med feber, hilta pa ett eller flera ben
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Figur 1. Kattungar kan fa évergéende artriter i samband med
vaccinering mot calicivirus.

och ovilja att rora sig. Hos nagra av dessa kattungar sags
dven stomatit. Det dr vilkiint att kattungar kan drabbas

av artriter i samband med vaccinering mot calicivirus

(4, 5) och det finns sedan tidigare flera sidana svenska
biverkningsrapporter (14) (Figur 1). Det dr ocksa viillkiint
attinfektioner av calicivirus kan ge artriter hos kattungar
("limping syndrome”) (6, 11, 13). Hos en del kattungar ses
hiilta medan andra kattungar reagerar med generell eller
lokaliserad stelhet, som manifesteras som niistan komplett
ovilja att rora sig. Symtomen férsvinner som regel inom 2
till 3 dygn utan nigra kvarstiende effekter. Ett karakte-
ristiskt symtom pa calicivirusinfektion ér &ven blasor och
ulcerationer i munnen (stomatit) (11). Symtom vid calicivi-
rusinfektion dr dven konjunktivit, nisflode och snorvlingar.
Polyartrit och stomatit ses dock ibland utan dessa symtom.
Det finns en stor variation i virulens hos olika stammar av
calicivirus och benéigenheten att ge artriter kan variera.
Det har édven foreslagits att limping syndrome i samband
med vaccinationer i en del fall skulle kunna orsakas av en
calicivirusinfektion som katten &dragit sig samtidigt som
den vaccinerades.

VID CALICIVIRUSINFEKTIONER HAR calicivirusproteiner
identifierats i synovialmembranen i lederna. Undersok-
ningar tyder pa att virusproteinerna finns bundna till
antikroppar och siledes foreligger som immunkomplex
(typ lll-allergi) (2). Detta ger i sin tur upphov till en akut in-

Figur 2. Hos en katt (chartreux) som vaccinerades med Nobi-
vac Tricat Novum vet + Nobivac Rabies vet sags en nybildning i
nacken pa platsen fér injektionerna

flammatorisk process som resulterar i artrit. Mekanismen
for artriterna vid vaccinering mot calicivirus antas vara
densamma som vid infektion av calicivirus, dvs en immun-
komplexdeponering med en inflammation som foljd.

DET FINNS ETT PAR RAPPORTER DAR katterna p4 platserna
for injektionerna fick lokala reaktioner sdsom alopeci, sér,
pyodermi och knutor. Hos en av katterna (chartreux, 4 ar),
som vaccinerades med Nobivac Tricat Novum vet + Nobivac
Rabies vet, sags efter tva veckor en nybildning i nacken pa
platsen for injektionerna (Figur 2). Nybildningen viixte till
successivt och var da den tva veckor senare opererades bort
cirka 2 cm i diameter. Vid operationen sags en infiltration i
muskulaturen, men vivnadsprov for PAD togs inte. Det dr
vilkiint att injektionsrelaterade sarkom kan forekomma hos
katt (7). Patogenesen anses innefatta en inflammatorisk
reaktion som leder till en proliferation av fibroblaster och
myofibroblaster, som i en del fall kan resultera i en malign
transformation. Detta har frimst relaterats till vaccinatio-
ner, men dven andra agens som ger en lokal inflammatorisk
reaktion pa injektionsplatsen kan orsaka dessa tumorer.

EN KATT (BRITTISK KORTHAR) VACCINERADES vid 9 och 12
veckors alder med Purevax RCP. Da katten cirka tre veckor
senare hiimtades fran uppfodaren till den nya figaren hade
den symtom pa kattsnuva. Symtomen forviirrades de foljan-
de veckorna. Det antogs att katten trots att den vaccinerats
hade fatt kattsnuva. Det finns flera mojligheter till att vac-
cinationer kan ge utebliven skyddseffekt. Ibland kan saledes
vaccinationer ge en forsimrad skyddseffekt p.g.a. den vari-
ation i immunsvar som normalt finns i en djurpopulation.
Immunsuppression p.g.a. infektion, stress eller undernéiring
kan dven ge en forsimrad skyddseffekt.
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| EN RAPPORT BESKRIVS ATT EN KATTUNGE (3 méanader)
av misstag vaccinerades med hundvaccinet Versican Plus
DHPPi. Ingen biverkning observerades och kattungen har
sedan dess matt alldeles utmérkt.

BETRAFFANDE FRAGAN HUR VANLIGT DET AR med vaccina-
tionsbiverkningar hos katt: Man brukar dela in biverkning-
ar utifran frekvens i fem grupper: mycket vanliga: fler dn
1/10; vanliga: 1/10 — 1/100; mindre vanliga: 1/100 - 1/1000;
ovanliga: 1/1000 - 1/10 000; och mycket ovanliga: mindre
in 1/10 000. Statistik 6ver forsiljningen av vacciner himtar
Likemedelsverket fran eHiilsomyndigheten, som ér en
myndighet som bl.a. ger information om hur mycket av olika
liikemedel (inkl. vacciner) som siiljs i Sverige. Berikningar
som baseras pa denna forsiljningsstatistik och pa antalet
inkomna biverkningsrapporter visar att biverkningsfrek-
vensen for Nobivac Tricat Novum vet, Nobivac Ducat vet,
Purevax RCP och Purevax RC (som iir de vacciner som hir
ir aktuella for frekvensbedémning) finns inom kategorin
“ovanliga biverkningar”. Detta indikerar att det inte dr na-
got av dessa vacciner som i betydande utstriickning avviker
i biverkningspotential. Hur stor den verkliga biverknings-
frekvensen ér finns det dock inte nagot definitivt svar pa da
den dr beroende av antalet inkomna biverkningsrapporter
till Likemedelsverket och att det déirvid troligen finns en
avseviird underrapportering.

DET FRAMGAR AV TABELL 1 att fér Nobivac Tricat Novum
vet, Purevax RCP och Felocell CVR vet, som ér de vacciner
som anviinds vid grundvaccinering av katt, ses flest biverk-
ningar hos kattungar och hos 1 - 1,5 ar gamla katter. Detta
aterspeglar de aldrar vid vilka grundvaccinationerna av
katter gors. I 6vrigt ses biverkningar hos katter av varieran-
de alder. Cirka tva tredjedelar av rapporterna ror honkatter
(kastrater och icke-kastrater) och cirka en tredjedel av
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rapporterna ror hankatter (kastrater och icke-kastrater).

BETRAFFANDE DE KATTRASER som finns med i rapporte-
ringen: Det finns tjugofem rapporter for huskatt, tolv rap-
porter for ragdoll, tre rapporter for devon rex, tva rapporter
for respektive burma och sibirisk katt samt en rapport for
respektive brittisk korthar, burmilla, chartreux, exotic,
main coon, norsk skogskatt, ocicat, perser och russian blue.
Ragdoll éir den populéraste raskatten i Sverige och det gar
diirfor inte att avgora om det finns en dkad kéinslighet for
vaccinationsbiverkningar hos denna ras. T.ex. fanns det
2017 i Sveriges Raskattklubbars Riksforbunds (SVERAK)
stamboksstatistik cirka 3.5 ganger fler katter registrerade
av ragdoll éin av devon rex (for ragdoll 2211 katter; for devon
rex 626 katter).

Makrocykliska laktoner

Det finns fem biverkningsrapporter for katter som fatt
preparat innehallande makrocykliska laktoner. De aktuella
substanserna iir milbemycin (Milbemax vet tabletter; 3
rapporter) och selamektin (Stronghold spot-on; 2 rappor-
ter). En av rapporterna for Milbemax vet ror en katt som en
timme efter behandlingen blev mycket trétt och det tog dér-
efter en vecka innan den var bra igen. Hos en katt som fick
Milbemax vet siags, med borjan tre dagar efter behandling-
en, under tva pd varandra foljande dagar anfall (tre per dag;
cirka 10 minuter langa) dé katten hade darrningar i mus-
kulaturen, stora tomma 6gon och foreféll omedveten om
omgivningen. En rapport for Milbemax vet ror tre stycken
4 veckor gamla kattungar som blev mycket trotta under ett
dygn efter behandlingen. Tva av kattungarna aterhimtade
sig men en kattunge (den som var minst) dog efter tva dygn.
En av rapporterna for Stronghold spot-on ror en katt som
efter tva dagar drabbades av kramper som inte gick att hiiva

e-mail: info@canilab.se hemsida: www.canilab.se
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och katten avlivades. Hos en katt som fick Stronghold spot-
on sags en harlos flick pa platsen for applikationen.

DE MAKROCYKLISKA LAKTONERNA verkar som agonister
till glutamat-reglerade inhibitoriska kloridjonkanaler i
nerver hos parasiterna. Hos diggdjur begrinsar blod-hjiarn-
barriiren upptaget av de makrocykliska laktonerna i CNS.
Biverkningar som ses ér frimst neurologiska effekter sisom
letargi, ataxi, pares och kramper. Det ér troligt att dessa
biverkningar betingas av att det tagits upp sa mycket av
substanserna over blod-hjirnbarridren att detta framkallat
en agonistisk effekt pa de GABA-reglerade inhibitoriska
kloridjonkanaler som finns i hjirnan hos déiggdjur. Pra-
zikvantel (som forutom milbemycin ingdr i Milbemax vet)
indrar kalciumpermeabiliteten 6ver parasiternas tegment
och har generellt en lag toxicitet hos diggdjur.

1 EN TIDIGARE ARTIKEL som ror biverkningsrapportering-
en hos bl.a. not (Svensk Veterinértidning, 2018, nr 5, s.

16) beskrivs en misstinkt biverkan hos en katt som var i
ladugirden i samband med att 50 notkreatur behandlades
mot I6ss med Eprinex pour on vet (eprinomektin; en annan
makrocyklisk lakton). Katten hittades sittande pé en bjilke
och verkade vara desorienterad och niistan blind (den hade
dilaterade pupiller som endast lingsamt reagerade pa ljus).
Det antogs att katten pa nagot sitt hade fatt i sig preparatet.

Fluralaner (Bravecto)

Det finns sju biverkningsrapporter for Bravecto spot-on

for katter, ddr den aktiva substansen ér fluralaner, som
tillhor substansgruppen isoxazoliner. Detta ar ett syste-
miskt verkande medel mot fistingar och loppor. Fluralaner
verkar som en antagonist till GABA- och glutamatreglerade
kloridjonkanaler i parasiternas neuron, medan mammala
GABA-reglerade kloridjonkanaler inte paverkas.

EN RAPPORT ROR EN KATT som samma dag som den
behandlades fick ett nedsatt allméntillstand. Blodprov
efter tva dagar visade forhojda njurviirden (urea, kreati-
nin). En rapport ror en katt som dagen efter behandlingen
blev mycket hingig, inte at och "bara lag utslagen i stort
sett”. En katt borjade kort efter applikationen tappa pils,
frimst i omradet for behandlingen men éiven lingre bak
over brostryggen. Det anges i produktresumén for Bra-
vecto spot-on att det kan forekomma milda och 6vergaende
hudreaktioner pa applikationsstéllet och dven kort efter
administreringen apati, skakningar, aptitloshet, kriakningar
och hypersalivering.

DET FINNS FYRA RAPPORTER som beskriver att katter som
fatt Bravecto spot-on var fistingfria under cirka 6 veck-
or, men att blodsugande fullstora fistingar sedan sags pa
katterna efter 7 veckor. Det anges i produktresumén att
Bravecto spot-on for katter "ger en bestdende avdodande
effekt mot loppor och fistingar under 12 veckor”.

Fipronil

Det finns sju rapporter for Frontline vet spot-on och en rap-
port for Frontline vet kutan spray, som innehéller fipronil
som aktiv substans. Fipronil tillhér substansgruppen fenyl-
pyrazoler och verkar, liksom fluralaner, hos artropoder som
en antagonist till specifika GABA- och glutamatreglerade
kloridjonkanaler i parasiternas neuron.

En katt borjade en kort stund efter administreringen av
Frontline vet spot-on dregla och blev hyperaktiv. Reaktio-
nen avklingade efter nagon timme. En rapport ror tre katter
som reagerade med trotthet, rosslig andning och 6kad
salivation. Katterna aterhiimtade sig efter cirka en vecka.
Hos en katt ségs krikningar. Hos en katt sags en dermatit

i ansiktet och pa insidan av 6ronlappana. Hos en kattunge
sags efter behandling med Frontline vet kutan spray samma
dag en svullnad i ansiktet och diirefter borjade sar dyka
upp. Trots behandling med bl.a. antibiotika forviirrades
hudforindringarna med spridning till ena ansiktshalvan
och mindre sar borjade dyka upp i nacken, pa tassar (VF +
VB) och pa svansen. Beslut togs da om avlivning.

HOS EN KATT SOM BEHANDLADES med Frontline vet spot-
on sags efter tre veckor eksem pé stora delar av kroppen.
Hudbiopsier togs och hudlesionerna diagnostiserades till
pemfigus foliaceus. Detta ir en autoimmun sjukdom diir det
bildas antikroppar mot intercellulira celladhesionsmole-
kyler som finns mellan keratinocyterna i epidermis. Detta
leder till akantolys, dvs forlust av den normala cellsamman-
hallningen mellan keratinocyterna. Forutom hos katt fore-
kommer pemfigus foliaceus hos hund, hist och get och éven
hos ménniska. Det ir oklart vad som framkallar sjukdomen
hos katt och det finns ingen kiind genetisk predisposition
eller raspredisposition. Det har foreslagits att en kronisk
inflammation i huden kan vara en etiologisk faktor hos katt
(10). Hos méinniska anges likemedelsbehandling vara en
viktig trigger for pemfigus foliaceus (3) och det finns éven
flera likemedel som kan framkalla sjukdomen hos hund (1).
For katt finns endast enstaka rapporter om likemedels-
inducerad pemfigus foliaceus. For likemedel som givits
systemiskt finns rapporter for ampicillin och itrakonazol
(8, 10). Betriiffande fipronil: I en undersékning studerade
man nio katter med behandlingsresistent akantolytisk
dermatit (pemfigus foliaceus) (9). En av dessa katter hade
fatt Frontline spot-on (fipronil) och en av katterna hade fatt
Frontline Comp spot-on (fipronil + S-metopren). Man ang-
er i undersokningen att man inte kunde avgora om det fanns
nagon tidsmissig association mellan behandlingarna och
borjan av sjukdomsforloppen. Hos hund finns en undersok-
ning diar man rapporterar pemfigus foliaceus hos 21 hundar
efter behandling med Certifect spot-on (fipronil + amitraz
+ S-metopren) (1), som tidigare fanns registrerat mot ek-
toparasiter i Sverige. Man anger att det inte gar att avgora
om det iir en eller flera av komponenterna (fipronil, amitraz
eller S-metopren) som har verkat som trigger. Pemfigus fo-
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liaceus ar en allvarlig sjukdom som kriaver immunosuppres-
sivbehandling, hos katt oftast initialt med kortikosteroider.
Man bor vara uppmiirksam pa denna sillsynta biverkan och
rapportera alla misstéinkta fall till Likemedelsverket.

Ovriga antiparasitira medel

Det finns tva rapporter for Seresto vet halsband som
innehaller flumetrin (en pyretroid) och imidakloprid (en
himmare av kolinerg neuronal transmission). Bada kat-
terna reagerade med klada, som gick over pa ett par dagar
efter att halsbanden tagits av. Hos en katt som ett par dagar
tidigare fatt Profender spot-on (prazikvantel + emodepsid)
sags under en dag upprepade anfall da katten under cirka en
minut fick dalig balans, ramlade omkull och blev spastisk.

Det finns sex rapporter for katter som behandlats med me-
loxikam (Metacam oral suspension i fem fall; Loxicom in-
jektionsviitska + Metacam oral suspension i ett fall) och tre
rapporter for katter som fick robenacoxib (Onsior tabeller).
Den gemensamma verkningsmekanismen for NSAID ér att
preparaten himmar cyklooxygenas (COX-1 och COX-2),
som iir aktivt i bildningen av prostaglandiner fran araki-
donsyra. COX-1 finns uttryckt i de flesta vivnader och ér
involverat i normal vivnadshomeostas. Vid inflammationer
bildas och frigors prostaglandiner som, tillsammans med
bl.a. histamin och bradykinin, ger effekter pa kérl och pa
nociceptiva receptorer, vilket leder till vasodilatation, 6kad
kirlpermeabilitet och smirta. Det dr fraimst COX-2 som ak-
tiveras i de inflammatoriska cellerna och de antiinflamma-
toriska och analgetiska effekterna av NSAID beror dirfor
frimst pa att de himmar COX-2. Himningen av prostag-
landinsyntesen ligger ocksé bakom de flesta biverkningar
som NSAID kan ge. Hos katt, liksom hos andra djurslag, ar
de vanligaste biverkningarna skador pa slemhinnan i mag-
tarmkanalen och njurskador.

KATTER SOM UNDER 2017 rapporterats fa biverkningar av
NSAID har behandlats for lindring av smirta och inflam-
mation i olika viivnader och organ, sisom leder, muskulatur,
de nedre urinviigarna (feline lower urinary tract disease /
FLUTD/) och munhéla och tiinder (feline odontoclastic
resorptive lesions /FORL/; tooth resorption /TR/). Biverk-
ningar som rapporterats ar njursvikt, krikningar, letargi och
inappetens. Hos en katt som fick en injektion av Loxicom sags
ett sar pa injektionsplatsen. Detta ir kiinda biverkningar for
NSAID hos katt och anges i preparatens produktresuméer.

En hankatt fick infor en kastration Dorbene vet (medetomi-
din), Ketaminol vet (ketamin) och Butomidor vet (buto-
fanol) och efter kastrationen som antidot Antisedan vet
(atipamezol) samt som smértlindring Bupaq vet (buprenor-
fin) och Loxicom (meloxikam). Da katten efter 45 minuter
inte hade vaknat upp och borjade visa andnod rontgades

den varvid man sag ett kraftigt lungodem. Katten fick Furix
injektionslosning (diuretikum) och vaknade da upp helt,
men den hade fortsatt grav dyspné. Da ingen forbittring
sags efter ett dygns behandling avlivades katten. Obduk-
tion visade ett kraftigt lungédem och multipla tromboser

i lungorna. En katt fick vid omhindertagande av ett bitsar
bl.a. Cepetor vet (medetomidin) och dérefter som antidot
Antisedan vet. Katten vaknade upp forst efter en lingre
tidsperiod och efter att ha fatt viitska och virmebehandling.
En katt som hade fatt ett ormbett fick som smiirtlindring
Semfortan vet (metadon). Den borjade slicka sig oavbrutet
om nosen, salivera kraftigt, fick kraftig gasbildning och baj-
sade flera ganger. Efter behandling med antidoten naloxon
blev katten snabbt biittre. Hos en katt som fick Tradolan
(tramadol; humanpreparat) som smiirtlindring sags darr-
ningar, krikningar och forstoppning. En katt med epilepsi
som fick Phenoleptil tabletter (fenobarbital) borjade efter
cirka tva veckor bli trott och slutade édta. Behandlingen
avbrots och symtomen gick over.

I SAMBAND MED AVLIVNING av tre katter sovdes djuren forst
med propofol intravenost foljt av Allfatal vet (pentobarbi-
tal) intravendost. Innan katterna dog reagerade de med djupa
andetag och kramper, vilket den rapporterande veteriniren
inte upplevt tidigare. Hos en katt som avlivades med Allfa-
tal vet sags under en stund ryckningar i skelettmuskulatu-
ren efter det att hjiartat hade stannat.

Det finns atta rapporter for katter med hypertyreos som
behandlades med tiamazol (Felimazole vet tabletter i fem
fall, Apelka Vet oral 16sning i tre fall), som ér ett medel mot
hypertyreoidism. I skoldkorteln katalyserar tyroideaperox-
idas oxideringen av jodid (jonisk jod, I') till jod ("atomiskt
jod”, 12). Joden (I12) binder till tyreoglobulin, som i sin tur
katalyserar joderingen av tyrosin till skoldkortelhormoner-
na tyroxin (T4) och trijodtyronin (T3). Tiamazol himmar
tyroideaperoxidas och blockerar diarigenom bildningen av
T4 och T3.

FYRA KATTER, TRE SOM FICK FELIMAZOLE vet och en som
fick Apelka Vet, fick hudproblem. Hos tre av dessa katter
sags frimst klada med slickande, som kom efter nigra
dagars till cirka tva veckors behandling och som upphérde
da behandlingen avslutades. Hos en av katterna, som fick
Felimazole vet i cirka tre manader, sags pa buken, insidan
av laren och under svansen allvarliga hudlesioner i form
av ulcerationer, kraftigt fuktande rodnader och hyperpig-
mentering som krivde behandling med antibiotika. Hos en
katt sdgs efter cirka en manades behandling med Apelka
Vet leukocytopeni. Hos en katt sags efter cirka tre veckors
behandling med Felimazole vet krikningar och blodprov
visade forhojda nivaer av pancreatic lipase immunoreacti-
vity (LPI), som ér ett index pa pankreatit. En katt blev slo
och fick sprutande diarré efter ett par dagars behandling
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med Felimazole vet. En katt rapporterades bli dov efter sex
veckors behandling med Apelka Vet.

DET ANGES | PRODUKTRESUMEERNA for Felimazole vet

och Apelka Vet att det kan forekomma biverkningar sdsom
kriikningar, letargi, hudbiverkningar (klada och sir) och
hematologiska avvikelser (leukopeni, trombocytopenti,
hemolytisk anemi). Det anges att biverkningarna forsvinner
inom 7-45 dagar efter att tiamazolterapin avbrutits. Tia-
mazol ir dven registrerat mot hypertyreos hos ménniska
(Thacapzol®), diir de vanligaste biverkningarna anges vara
leukocytopeni och hudaffektioner (urtikaria, exantem).

Det finns fyra biverkningsrapporter dir katter behandlats
med amoxicillin. Hos en katt som fick Vetrimoxin vet oral
pasta (amoxicillin) mot en sarinfektion sags efter en kort
stund diarré, krikningar, oro och ataxi. Samma reaktioner
sdgs dagen diirpa da katten anyo fick Vetrimoxin vet. Hos
en katt med en infektion som fick Vetrimoxin vet oral pasta
sags efter tva dagar kriikningar. Hos en katt som behandlades
for en bitskada med Vetrimoxin vet oral pasta och Metacam
for katt oral suspension sags efter tre dagars behandling ett
epilepsiliknande anfall, varvid katten saliverade, rullade bak-
at, hoppade upp i luften och rullade runt. Flera liknande anfall
sag de tva foljande dagarna. Hos en katt med en infektion i
munnen som fick Bimoxyl vet injektionsvitska (amoxicillin)
och Metacam injektionsviitska sigs salivering och svullnad
kring 6gon och mun. Katten fick kortison och dropp och blev
da biittre. Detta ér troligen en allergi.

Det finns tva rapporter dér katter p.g.a. njurinsufficiens
fatt Semintra oral 1osning (telmisartan, en angiotensin
[I-antagonist). Hos en av katterna sags efter en veckas
behandling upprepade kriikningar, letargi, avsaknad av
blinkreflex och hypotoni och blodprov visade laga kalium-
virden. Katten fick Ringer-acetat, Dexadreson vet (dexa-
metason) och koksalt och man upphérde med Semintra-be-
handlingen. Katten dterhiimtade sig da inom cirka ett dygn.
Hos en katt som behandlades med Semintra sags efter cirka
3,5 veckor upprepade kramper. Dessa fortsatte de foljande
fyra dagarna varefter man slutade med Semintra-behand-
lingen. Kramperna upphoérde dd inom cirka ett dygn.

EN KATT SOM HAFT KRAKNINGAR och visat dalig aptit fick
en injektion av Cerenia (maropitant; ett antiemetikum) och
reagerade da efter cirka fem minuter med en anafylaktisk
chock. En katt med klada fick vid tva tillfillen Cortavance
spray (hydrokortison) och reagerade da bada gangerna med
irritation, haravfall och rodnad i ansiktet och pa 6ronlap-
parna. En katt med en bronkit borjade dregla kraftigt efter
fyra dagars behandling med Prednicortone vet (predniso-
lon). En katt med kraftig juverhyperplasi fick en injektion
av Alizin vet (aglepriston; en syntetisk steroid med antipro-

gesteron-effekt). Katten fick direfter ett kraftigt nedsatt
allmiintillstand och den avlivades efter tre dagar.

HOS EN KATT MED EN ATOPISK DERMATIT initierades

en "Heska Immucept allergen specific immunotherapy”
(ASIT) enligt det angivna standardprogrammet. I sam-
band med den 11:te injektionen (cirka tre manader efter den
forsta dosen) reagerade katten med kriikningar, letargi, hastig
andning, salivering, fradga ur munnen, svullna 6gonlock och
defekation (anafylaktisk chock). Katten fick “chockterapi” med
bl.a. viitska och antibiotika och aterhimtade sig.

I enrapport meddelas att har man pa en klinik i samband med
operationer med 6ppen syrgasmask sett fluorescin-postiva
korneasar da man anviint Viscotears 6gongel (karbomer) som
ogonskydd. Man har inte sett detta med andra skyddande
ogondroppar. Saren likte ut med t.ex. sentrX égongel.

Sju biverkningsrapporter ror kaniner som vaccinerats mot
akut virushepatit (rabbit viral haemorrhagic disease, RHD;
kaningulsot) eller mot akut virushepatit + myxomatos
(kaninpest) (Figur 3). De vacciner som anviints ér Filavac
RHD K C+V (dér C star for klassisk stam och V stér for
variantstam), Cunipravac RHD, Cunipravac RHD Variant
och Nobivac Myxo-RHD.

FOR NOBIVAC MYX0-RHD FINNS fyra rapporter. En kanin
reagerade med konjunktivit och purulent 6gonsekret,
rodaktig och 6dematos hud pa nosen och 6dem kring anus.
Hos en kanin sags krustor pa oronkanterna. Hos tva kani-
ner sigs lokala reaktioner pa injektionsstiillena i nacken
(alopeci, svullnad, rodnad). Tio kaniner som vaccinerades
med Cunipravac RHD Variant blev hiingiga och ville inte
dta. En kanin som vaccinerades med Nobivac Myxo-RHD +
Cunipravac RHD blev forst slo och hingig och efter cirka en
vecka rod och svullen kring 6gonen, éronen och anus. Tva
dagar dérefter sags flera sma bolder pa 6ronen, vid nosen, i
nacken och pa ena frambenet. Ett par dagar senare blev ka-
ninen piggare och bolderna overgick till sar och sarskorpor.
Hos en kanin som vaccinerades med Filavac RHD K C+V
sags efter nagon dag rinnande nos och 6gon. Symtomen
kvarstod dnnu efter en manad. Det anges i produktresumén
for Nobivac Myxo-RHD att kaniner i mycket séllsynta fall
kan fa lindriga tecken pa myxomatos. I symtombilden for
kaniner med myxomatos ingar svullnad omkring égon,
oron, nos, konsdelar och anus, ett fortjockat ofta varigt
tarflode samt ett fortjockat flode fran nosen. Det kan
nédmnas att Cunipravac RHD och Cunipravac RHD Variant
innehaller mineralolja som adjuvans, och att accidentell
sjalvinjektion diarfor kan ge en allvarlig lokal reaktion.

En biverkningsrapport ror en tamréatta (341 g) med hudpro-
blem som fick Metacam for hund oral suspension (melox-
ikam 1,5 mg/ml), 0,15 ml per dag under cirka tvé veckor
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Figur 3. Sju rapporter ror biverkningar hos kaniner efter vaccinationer mot akut virushepatit och myxomatos

(Figur 4). I slutet av behandlingsperioden bérjade rattan
pipa niir den andades. Efter avslutat behandling upphér-

de symtomen och i évrigt var riattan i god kondition. En
biverkningsrapport ror en igelkott med loppor som behand-
lades med Frontline vet kutan spray (fipronil 2,5 mg/ml).
Igelkotten dog efter nagon dag. Det anges att Frontline vet
kutan spray kan anvindas mot loppor och féastingar hos igel-
kott, forutsatt att man sprayar sparsamt och sorjer for god
ventilation under och efter behandlingen (15). Det framgar
inte av rapporten om dessa forhallanden har uppfyllts.

REAKTIONER HOS MANNISKA

Det finns atta biverkningsrapporter for minniskor som
kommit i kontakt med likemedel till djur. En rapport ror

en veterinédr som fick ett stick i ett finger i samband med

att en kanin vaccinerades med Nobivac Myxo-RHD. Detta
resulterade i en lindrig smértreaktion som gick 6ver utan
behandling. En rapport ror en person som stack sigi ett
finger med en spruta som anviints till ett grisvaccin (Ingelvac
CircoFLEX). Detta resulterade i en lindrig évergiende smiir-
treaktion. Fingret tvittades med alsollosning och sticket likte
utan problem. En djurigare stack sigi ett finger i samband med
vaccinering av far med Miloxan (innehéller toxoider frin flera
olika klostridiearter). Detta resulterade i en infektion i fingret
med rodnad, svullnad och smiirta. Efter att antibiotikabe-
handling satts in likte skadan ut.

EN DJURAGARE SOM ANVANDE Scalibor vet halsband och
Seresto vet halsband mot fistingar till sin hund reagerade
vid flera tillfillen med rodnad, stickningar, klida i huden.
En djurdgare som behandlade sin hund Advocate spot-on

mot loppor reagerade med domningar samt irritation och
stickningar i huden. I en rapport meddelas att dottern i
familjen fick utslag pa hiinderna niir hon klappade sin hund
som behandlades mot atopi (klada) med Medrol tabletter
(metylprednisolon). En djurigare fick andningssvarigheter
da familjen katt fick ett Seresto vet halsband. Det iir i dessa
fall troligen fraga om allergier.

EN KVINNLIG HASTAGARE INTOG av misstag en halv tablett
(0,5 mg) Prascend (pergolid; avsedd for hiisten) till mor-
gonkaffet (tabletten ér skiir och liknar de Diklofenak-ta-
bletter, som hon medicinerade sig med mot ryggsmiirtor).
Efter 15 minuter borjade hon ma illa, kiinna sig svag och
kriikas och hon inség da att hon intagit sin héists medicin. Hon
tog sig till sjukhus och fick dér bl.a. viitska intravendst och
hjirtfunktionen 6vervakades. Dagen déirpa hade hon aterhim-
tat sig. Pergolid dr en agonist till dopaminreceptorer i hypofy-
sen och anviinds hos hist mot PPID (pituitary pars intermedia
dysfunction; Cushings syndrom). Hos méiinniska har pergolid
tidigare anvints vid Parkinsons sjukdom. Den dos man da gav
anges till cirka 4,5 mg pergolid per dag.

AVSLUTNING

Godkinnande och registrering av liikemedel foregis av om-
fattande farmakologiska och toxikologiska undersékningar.
Det dr emellertid endast mojligt att vid godkénnandet av
nya likemedel ha klarlagt de vanligaste biverkningarna.
Sédana som intriffar sillan eller som ér specifika for vissa
djurslag eller raser inom ett djurslag kan ibland endast
upptickas i samband med den kliniska verksamheten. Man
ska dérfor vara siirskilt observant pa mojliga biverkningar

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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av nya preparat under de forsta aren efter introduktio-

nen. Vid biverkningsrapporteringen iir det sérskilt viktigt
att dodsfall, livshotande reaktioner och andra allvarliga
biverkningar rapporteras. Det giéller dven biverkningar hos
ménniskor till foljd av exponering for veterindrmedicinska
likemedel. Aven rapporter om bristande effekter och rester
av likemedel i livsmedel fran livsmedelsproducerande djur
utover angivna karenstider samt mojliga miljoproblem som
kan relateras till likemedelsanviinding bor rapporteras.

MAN GOR VID GRANSKNINGEN AV biverkningsrapporterna
en evaluering av biverkningens allvarlighetsgrad (allvar-
lig/icke allvarlig) samt en kausalitetsbeddmning, d.v.s. en
uppskattning av hur troligt det &r att de symtom som man ser
hos djuret ar relaterade till det likemedel som getts eller om
symtomen kan bero pa annan orsak. Man tar hiirvid hinsyn
till flera faktorer, sasom forekomst av kliniska och patologiska
karakteristika (baserat pa tidigare kunskap om preparatet),
association i tid mellan behandling och negativa reaktioner
samt uteslutning av andra orsaker én liikemedlet till de iaktta-
gna symtomen (t.ex. en fortsatt sjukdomsutveckling).

DET FINNS FOR VETERINARER, liksom for viss personal
inom human hiilso- och sjukvard, en forfattningsméssig
skyldighet att rapportera vissa biverkningar. For veteri-
nirer anges detta i Likemedelsverkets foreskrifter (LVFS
2012:15) om siikerhetsévervakning av liikemedel som
anviinds till djur (13§). Texten i 13§ lyder som
foljer: ”Veterinirer ska snarast rapportera till
Likemedelsverket samtliga allvarliga
biverkningar hos djur, samtliga
oforutsedda biverkningar hos djur,
sadana biverkningar som synes tka
i frekvens hos djur samt biverk-
ningar hos minniskor. Rappor-
teringsskyldigheten giller dven
misstinkta biverkningar samt
biverkningar vid icke avsedd
anvindning av veterinirme-
dicinskt likemedel.

VETERINARER SKA
RAPPORTERA mot-
svarande biverk-

ningar som anges

Figur 4.En i forsta stycket
tamratta med avseende hu-
AERLICLIC manlikemedel i
som behand- o )
lades med veterindrmedi-

Metacam oral cinsk anvind-
suspension bor-
jadeislutet av
behandlingspe-
rioden pipa nar
den andades.

ning.”

VID BERAKNINGAR AV HUR FREKVENT likemedelsbiverk-
ningar forekommer ér en osékerhetsfaktor att data fran
olika linder visar att det finns en avsevird underrapporte-
ring. Det géller troligen dven Sverige, &ven om de samman-
stillningar som gjorts indikerar att svenska veterinirer

ir mycket duktiga péa att rapportera biverkningar. Det kan
hiir papekas att i motsats till flera andra linder ska enligt
regelverket (se ovan) veterinirer rapportera biverkningar
direkt till den svenska myndigheten (dvs Liikemedelsverket)

— inte till foretagen. Detta ér viktigt eftersom foretagen énnu
inte enligt gillande lagstiftning ar skyldiga att till Likeme-
delsverket i sin tur skicka vidare sadana biverkningar som man
bedomer vara icke-allvarliga. Dessa biverkningar kommer inte
med i statistiken forrin vid de siikerhetsuppdateringar som
foretagen gor till Likemedelsverket, vilket oftast sker vart
tredje ar.

RAPPORTERINGEN AV likemedelsbiverkningar innebér
mojligheter att uppticka nya biverkningar hos djur och
att bevaka redan kiinda biverkningar. Rapporteringen av
biverkningar utgor saledes ett viktigt instrument for att
minimera riskerna for negativa likemedelseffekter.

Avslutningsvis vill vi tacka alla veterindrer som har
skickat in biverkningsrapporter.

Adverse reactions to veterinary drugs reported in
Sweden during 2017, part 5.

A series of articles in Svensk Veterinértidning describe the
adverse drug reactions in animals reported to the Swedish
Medical Products Agency during 2017. The present article
concerns adverse drug reactions reported in cats and
rabbits and adverse reactions reported in humans exposed
to drugs used in animals. There was also one report for a
rat and one report for a hedgehog. In cats negative effects
of vaccines were the most frequently reported adverse
reactions. There were also several reports for antiparasitic
drugs, NSAIDs and drugs acting on the nervous system.

In rabbits the reports concern animals vaccinated against
myxomatosis and rabbit viral haemorrhagic disease. The
report in the rat concerns an animal treated with meloxi-
cam and the report in the hedgehog an animal treated with
fipronil. In humans there were reports of negative reactions
(probably allergies) in animal owners following contacts
with dogs or cats, which had been treated with antiparasitic
agents (three reports) or methylprednisolone (one report).
Three reports in humans concern accidental self-injections in
fingers of a pig vaccine, a sheep-vaccine and a rabbit vaccine,
respectively. One horse owner ingested by mistake a low dose
of pergolide (half a tablet; 0,5 mg) intended for her horse. She
felt sick and vomited but recovered entirely within a day.
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Den 12 november klockan 13:00
i Adhumbla, VHC, Uppsala dis-
puterade Alison Stewart med sin
avhandling "Endocrine response
toillness in sick horses. Presen-
ce of critically-illness-related
corticosteroid insufficiency or
pancreatic insufficiency
inhorses is related to

poor survival."

Fysiskt arbete eller sjukdom ger
upphov till en stressrespons i krop-
pen. Adrenokortikotropt hormon
(ACTH) slipps ut fran hypofysen och
paverkar binjuren vilket i sin tur okar
produktionen av kortisol. Kortisol har
en viktig roll vid sjukdom for att oka
tillgangen pa glukos for energi, samt
for att moderera immunsvaret och reg-
lera blodtryck. Vid allvarlig sjukdom
stiger ACTH- och kortisolkoncentra-
tionen kraftigt och dérfor borde de
sjukaste, icke-overlevande, patienterna
ha hogre halter av dessa &mnen éin de
som tillfrisknar igen. Det ir dock sa
att binjuren kan bli "utmattad” under
sjukdomsprocessen och kortisolhal-
terna kan déiirfor vara mycket ligre dn
forvintat med tanke pa sjukdomens
allvarlighetsgrad. Liga kortisolnivaer
ar dérfor ocksa associerat med simre
overlevnad hos intensivvardspatienter.

HOS OVERLEVANDE AR BINJUREINSUF-
FICIENSEN o6vergaende och forsvinner

i samband med att den underliggande
sjukdomen avtar. Tillstindet kallas
“relative adrenal insufficiency” (RAI),
och dr en del av det mer omfattande
tillstandet sjukdomsrelaterad se-
kundar kortisolsvikt (critical illness
related corticosteroid insufficiency,
CIRCI). Diagnosen RAT stélls baserat
pa onormalt laga kortisolnivaer vid
sjukdom, eller genom att méta respon-
sen efter injektion av syntetiskt ACTH.
Diagnos och behandling av RAT/
CIRCI 6kar chansen for 6verlevnad
inom humanvarden.

PA HASTSIDAN HAR VI TIDIGARE saknat
information om ifall samma sjukdoms-
tillstand existerar, och hur man i sa fall
bist doserar ACTH for testning.

VI FASTSTALLDE LAMPLIG DOS synte-
tiskt ACTH for binjurestimulering och
kortisolfrisittning hos friska histar
och neonatala fol. Darefter analysera-
des ACTH och kortisolnivaer hos 151
sjuka histar. Sjuka histar som inte
overlevde hade hogre nivaer av ACTH
och kortisol vid ankomst till klinik éin
de som klarade av sjukdomen och éver-
levde. Vi fann dock att 45 % av de sjuka
hiistarna hade oviintat laga kortisolni-
vaer ndgon gang under de forsta 6 da-
garna av sjukhusvistelsen. Syntetiskt
ACTH gavs till 58 hiistar for att testa
binjurefunktionen. Vi upptickte di att
68 % av dessa hade for dalig kortisol-
respons efter injektion av syntetiskt
ACTH vid nagot tillfdlle under de 6
forsta dagarna. Detta indikerar att
binjureinsufficiens forekommer hos
sjuka histar. Uttalad binjureinsuffi-
ciens (RAI/CIRCI) identifierades hos
21% av histarna som intensivvardades,
och endast 2 av dessa 12 hiistar dverlev-
de. Ménga av de hiistar som inte klarade
sig avlivades p.g.a. grava tarmskador som
beddmdes inoperabla.

BEHANDLING MED LAG DOS kortison
kan vara indicerat for en del inten-
sivvardspatienter och éven for vissa
mindre kritiskt sjuka héstar for att
aterstiilla kortisolnivierna nir binju-
reinsufficiens konstaterats. Fler stu-
dier behovs for att faststiilla om sadan
behandling kan forbéttra 6verlevnaden
for akut sjuka hiistar pa samma siitt
som det gjort pa humansidan.

VID SJUKDOM BIDRAR STRESSRE-
SPONSEN till att kortisol och andra
hormon frigor mer glukos for att
bidra med energi. Insulin frisitts fran
bukspottkorteln for reglera att blod-
glukosnivaerna inte blir for hoga. Om
otillrdcklig miangd insulin produceras,
kommer detta att resultera i kraftigt
forhojda glukosnivéer och diabetes.

Detta tillstand ér ovanligt och har ald-

rig rapporterats hos akut sjuka vuxna
histar, men har rapporterats hos ett
kritiskt sjukt fol.

ICKE-OVERLEVANDE SJUKA HASTAR
har ofta markant hogre blodglukosni-
vier An Overlevande, men insulinnivier
har inte tidigare utvirderats hos sjuka
hiistar. Vi analyserade blodglukos och
insulinnivaer hos 51 gravt sjuka hiistar.
Icke-overlevande hade hogre gluko-
skoncentrationer och ligre insulin-
nivder in overlevande hiistar. Detta
indikerar att riktigt sjuka hiistar kan ha
nedsatt funktion av bukspottkorteln och
ioch med detta en typ av diabetes.

OVERDRIVET HOGA HALTER AV INSULIN
eller glukos i blodet har experimentellt
visats kunna leda till fing, en mycket
smirtsam sjukdom med separation av
lamellerna i hovviggen. Fang ér ocksa
en allvarlig komplikation hos kritiskt
sjuka histar och kan i vissa fall bli

sd problematisk att den i sig leder till
avlivning trots att den underliggande
sjukdomen kunnat behandlas. Inom
humanvérden har man i vissa studier
visat pa forbiittrad 6verlevnad nidr man
aktivt kontrollerat blodglukosnivéer
genom att tillféra insulin. Det kan vara
sd att tillforsel av insulin till histar
med forhojt blodglukos skulle kunna
vara fordelaktigt och forebygga fang i
vissa fall. Vidare studier krivs for att
konfirmera om sadan behandling skul-
le forbéttra 6verlevnaden hos hist.

Hela avhandlingen finns att lisa pa
SLU:s hemsida: https://pub.epsilon.slu.
se/15720/
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PRIMAR HYPERALDOSTERONISM HOS KATT
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SAMMANFATTNING. Primar hyperaldosteronism (PHA), ar en endokrin sjukdom hos katt orsakad av ett
adenom, carcinom eller hyperplasi av binjurebarken. Sjukdomen drabbar oftast aldre katter. Sjukdomen

anses ovanlig men ar sannolikt underdiagnostiserad. Fynd vid PHA, som hypertension och hypokalemi, dver-

lappar med de kliniska tecken som ses vid kronisk njursjukdom. Det kan darfor vara svart att differentiera de

bada sjukdomarna. Dessutom kan de tva sjukdomarna férekomma hos samma individ. De vanligaste kliniska

fynden ar generaliserad svaghet och ibland tecken pa blindhet. Karaktaristiskt for sjukdomen ar forhojd al-

dosteronkoncentration tillsammans med hypertension och hypokalemi. Vid bilddiagnostiska undersokningar

av bukhéalan ses ofta forandringar i binjurarna. Sakraste sattet att stalla diagnos ar att analysera serumal-

dosteron och reninaktivitet i serum och gora en kvot darav. En forhojd kvot talar for primar hyperaldostero-

nism. Analys av reninaktiviteten i plasma ar komplicerat p& grund av transport och hantering av provet. Andra

metoder finns beskrivna hos méanniska men hos katt saknas ett validerat test som sakert konfirmerar PHA. |

fall av unilateral sjukdom ar adrenalektomi kurativt. Vid bilateral sjukdom ar behandlingen understodjande,

med tillskott av kalium samt aldosteronantagonistisk och antihypertensiv behandling. Prognosen vid korrekt

insatt behandling kan vara god.

HYPERALDOSTERONISM BESKREVS forsta gangen hos

katt 1983 (13). Primiir hyperaldosteronism (PHA) iir en
sjukdom i binjurebarkens zona glomerulosa vilken uppkom-
mer till foljd av bilateral noduléiir hyperplasi, adenom eller
carcinom i binjurebarken (19). Hyperaldosteronism leder
till hypertension och hypokalemi och de symtom som ses
hos katter med PHA ér ofta relaterade till detta (5). Trots
att sjukdomen anses vara den vanligaste binjuresjukdomen
hos katt stills diagnosen siillan (10). Tills idag finns det inte
fler én cirka 50 rapporterade fall av PHA hos katt. Kro-
nisk njursjukdom ir ofta den priméra orsaken till arteriell
hypertension och hypokalemi hos katt, men PHA har visat
sig vara en orsak till progression av kronisk njursjukdom

(22). Syftet med denna litteraturstudie dr att sammanstilla
den kunskap viidag har om PHA hos katt. PHA ir sannolikt
underdiagnostiserat pa grund av att manga veteriniirer saknar
kunskap om sjukdomen. En 6kad vetskap om och fokus pa
sjukdomen kan medfora att fler diagnoser kommer att stéillas.

Aldosteron ér en steroid med stark mineralkortikoid
aktivitet, med njurar, kolon och spottkortlar som klassiska

malorgan. Aldosteron dkar resorptionen av natriumjoner

i utbyte mot kalium och viite. En 6kad natriumretention
leder till ett samtidigt okat upptag av vatten (6,38,15). Det
finns tva priméra regulatorer for aldosteronutsondring, re-
nin-angiotensin- aldosteron-systemet (RAAS) och kalium.
RAAS bibehaller normal cirkulatorisk blodvolym genom
aldosteroninducerad natriumretention i fall av hypovole-
mi. Hyperkalemi stimulerar aldosteronutsondring genom
depolarisering av cellmembranen i zona glomerulosa. Tva
patofysiologiska mekanismer kan leda till 6kad aldoste-
ronutsondring genom RAAS, nedsatt natriumkoncentra-
tion i plasma och minskning av effektiv arteriell blodvolym.
Det senare kan bland annat ske till f6ljd av hjiartsvikt,
njursjukdom, medicinering med diuretika, dehydrering och
hypotension (11,21). Denna fysiologiska respons benimns
sekundir hyperaldosteronism (38,19). Vid PHA sker en
okad utsondring av aldosteron autonomt, det vill séiga
oberoende av RAAS. Hos katt orsakas detta av en hormon-
producerande tumor i eller hyperplasi av binjurebarken. Vid
PHA ér en 6kad aldosteronkoncentration i blodet associe-
rad med lag plasmareninaktivitet, medan det vid sekundir
hyperaldosteronism ses en 6kning av savil aldosteronkon-
centration som reninaktivitet (30).
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HOS KATT AR BINJURETUMORER OVANLIGA (25). T en studie
av 25 katter med histopatologiskt konfirmerad PHA var 13
carcinom, 7 unilaterala adenom, 2 bilaterala adenom och 3
bilateral nodulir hyperplasi (10). Rapporterade fall skiljer
sig viildigt mycket fran de som beskrivs pa humansidan (10),
diir bilateral hyperplasi av zona glomerulosa stéar for 60-65
% av fallen. PHA kan idag diagnostiseras kliniskt genom
hiamningstester hos ménniskor vilket det inte kan hos

katt, dir histopatologisk undersokning kriivs for definitiv
diagnos (31). Katter med hyperplasi av zona glomerulosa
behandlas ofta medicinskt och diirmed undersoks inte viv-
naden histopatologiskt annat dn vid eventuell obduktion.
Pa grund av detta sa misstinks bilateral noduléiir hyperplasi
vara vanligare dn vad som idag rapporteras (10).

HOS MANNISKOR AR DET VISAT att langvarigt éverskott av
mineralkortikoider och angiotensin 11 kan trigga mik-
roangiopati, fibros och proliferation av endotel och glatt
muskulatur i viivnader som hjirta och njurar (6). Vid
hyperaldosteronism pa grund av neoplasi i binjurebarken
ir plasmaaldosteronkoncentrationen (PAC) oftast markant
forhojd. Hos katter med hyperplasi av binjurebarken ar PAC
endast lindrigt forhojd eller i 6vre referensintervallet for
analysen (10,22). Patofysiologiska konsekvenser av éverdri-
ven aldosteronfrisittning ér relaterade till en 6kad natri-
um- och vattenretention samt en dkad kaliumexkretion.
Detta kan leda till grav hypertension och hypokalemi. Nar
kalium forflyttas extracellulidrt som ett svar pa den 6kade
kaliumexkretionen 6ver njuren forflyttas vite intracellu-
liart, med eventuell metabolisk alkalos som foljd. I njurens
distala tubuli sker ocksa en 6kad utsondring av vitejoner i
utbyte mot natrium vilket bidrar till uppkomsten av meta-
bolisk alkalos (10).

Den finns ingen bekriftad kons- eller raspredisposition hos
katter med primér PHA. De flesta éir kastrerade (10,22).
Medelaldern vid diagnos ér 13 ar och majoriteten av kat-
ternair 6ver 10 ar (20,29,32,33,18,23). [ enstaka fall har
diagnos stillts hos katter under 5 ar (27).

Den vanligaste orsaken till att djurigare soker veterinir-
vard dr att katten uppvisar varierande grad av svaghet.
Djurigarobservationerna inkluderar cervikal ventroflex-
ion, bakbenssvaghet, och apati (2,10,24,39). Svagheten

ir relaterad till hypokalemi (10,7). Den nist vanligaste
orsaken till att djuriigare till katter med PHA uppsoker ve-
terindr dr symtom associcerade med hypertension. De allra
flesta beskrivna katter med PHA har ett systoliskt blod-
tryck éver 170 mmHg. Det ér kiint att kronisk systemisk
hypertension orsakar skador pa organ. Skadan refereras till
som “target organ damage” (TOD). TOD péaverkar framfo-
rallt ogon, njurar, hjiirta och hjirna (4). TOD omfattande
ogon kan orsaka blindhet pa grund av exempelvis retinal

blodning och det ér en vanlig orsak till att djurigare soker
veterinirvard. I en studie om 33 katter med PHA var 11
katter blinda pa grund av néithinneavlossning eller intra-
okulér blodning som en formodad konsekvens av hyperten-
sion (30,7,12). Polyuri och polydipsi har beskrivits hos firre dn
20 % av katter med PHA. Polyuri och polydipsi kan orsakas
av nedsatt njurfunktion, men éiven av hypokalemi vilket kan
medfora reversibel nefrogen diabetes insipidus (21). Oroviick-
ande viktnedgang forekommer hos ett antal katter (2,10,22).
Hos en del katter kan en abdominal massa palperas (11).

Hematologi och klinisk kemi

Den vanligaste avvikelsen hos katter med PHA iir hypoka-
lemi (8,22). Om katten uppvisar hypokalemisk polymyo-
pati, vilket oftast sker vid kaliumnivaer under 2,5 mmol /1.
(27,2,21), dr kreatinkinas kraftigt forhojt (1). Natrium-
halten iir oftast normal eller lindrigt forhojd (17,14,34).
Azotemi ir ett vanligt fynd hos katter med PHA (2,3,7,8,22).
Metabolisk alkalos ses hos ett antal individer men studier av-
seende incidensen saknas (10). Katter med kronisk njursjuk-
dom har ofta hyperfosfatemi, medan manga katter med PHA
har hypofosfatemi trots samtidig kronisk njursjukdom (22,7).

Plasmaaldosteronkoncentration och plasmareninaktivitet
Vid dverskott av mineralkortikoider pa grund av PHA ér
PAC forhojd och plasmareninaktiviteten (PRA) ométbar.
Kombinationen av normal till f6rhojd PAC och lag PRA
indikerar ihallande aldosteronfrisiittning, samtidigt som
ingen eller endast svag stimulering av RAAS foreligger.

(10). Aldosteron:reninkvoten i plasma (ARR) kan anviindas
for att diagnostisera onormal aldosteronproduktion hos
katt (10,22,7,10).

DA HYPOKALEMI |

NORMALA FALL orsakar en minskad
frisiittning av aldosteron ér dven en
méttligt okad PAC i kombination
med hypokalemi att betrakta som
patologiskt (19). Normokalemi bor
efterstriivas vid analys av PAC,
eftersom litt sinkt kaliumvirde
orsakar kraftfull himning av al-
dosteronfrisittning vilket medfor
falsktlag ARR.

ARR AR DEN MEST tillforlitliga
metoden att diagnostisera PHA,
men analysen har flera nackdelar.
Det saknas laboratorier i Sverige
som analyserar PRA. Provet bor
kylcentrifugeras inom minuter efter
provtagning och dérefter ome-
delbart frysas. Provet maste
hallas fryst under transporten
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och fram till analys. Vid felaktig provhantering kan PRA vara
falskt lag (21). Pa grund av fluktuationer i PAC och PRA kan
ARR behéva analyseras upprepade ganger hos samma patient,
framforallt om viirdet ligger i grazon (10,22).

Hdmningstester
Hiamningstest syftar till att himma den endogena aldos-
teronproduktionen. Kinnetecknande for patienter med
PHA ér autonom aldosteronproduktion som inte dr mojlig
att himma. En mer praktiskt genomforbar diagnostik hos
katt in ARR édr miitning av aldosteron:kreatininkvoten i
urin (UA:CR) kombinerat med ett himningstest. Fordelen
med denna analys dr att provtagningen ar okomplicerad
och proverna behover inte frysas omgiende. En forhojd
initial UA:CR indikerar PHA men ett lagt viirde utesluter inte
sjukdomen. Pa grund av detta har ett hiimningstest tagits fram
for att skilja mellan katter med och utan PHA (9). Hos katt
finns det éinnu inget validerat test for att konfirmera PHA (10).
Olika substanser har studerats och fludrokortison har visat sig
vara det som mest effektivt himmar aldosteronfrisittningen
hos katt. Studier visar att fludrokortison himmar aldosteron-
frisittningen hos friska katter men inte hos katter med PHA,
eftersom aldosteronfriséittningen hos dessa iir autonom och
oberoende av negativ feedback (9,11). Det finns éven en studie
som skiljer katter med PHA med en ARR
inom referensintervall fran katter med hy-
pertension eller hypokalemi av annan orsak
med detta test (11). Testet genomfors enligt
foljande. Morgonurin samlas och analyse-
ras avseende UA:CR. Fludrokortison
administreras diirefter i en dos av
0,05 mg/kg var 12:e
timme under 4 dagar.
Morgonurin samlas
dagligen och analyseras
avseende UA:CR. En basal
UA:CR < 7.5x19-9 utesluter
PHA och ett viirde > 45,9 x 10-9
bekriiftar PHA. Viirden mellan
7.5x10-9 och 45,9 x10-9,
med hdmning < 50 %
bekriiftar ocksa PHA.
Varken UA:CR eller
graden av himning
kan pavisa etiologin
till PHA. Tillgéing-
liga tester har
forhéllandevis
hog sensitivitet
medan specifi-
citeten ér ligre
(11,28). Studier
har dven genom-
forts dér seru-
maldosteron miitts
efter hiimning med

fludrokortison oralt som ett alternativ till UA:CR. Den maxi-
mala hiimningen i serum sker pa dag tvé, efter endast tre doser,
vilket betyder att testet gar snabbare att genomfora. Resulta-
teniovrigt dr likviirdiga. Bida metoderna himmar effektivt
aldosteronfrisiittningen hos friska katter men endast UA:CR
har anvénts for att kontrollera himning med fludrokortison
hos katter med PHA (9,11). Att anviinda sig av UA:CR efter
hiimning med fludrokortison ir relativt siikert for att utesluta
PHA hos katter med ARR inom referens och kan bekrifta de
flesta fall av PHA. I fall av bilateral binjurchyperplasi dr testet
inte tillriackligt sensitivt (10,11,28).

Bilddiagnostik

Bilddiagnostiska undersokningar kan bidra i diagnostiken
hos alla katter dir PHA misstéinks och dr nodviindiga innan
kirurgisk behandling (2,10,24). Vid ultraljudsundersokning
av katter med PHA ses varierande foriindringar i binjurarnas
storlek och ekogenicitet, samt i vissa fall forkalkningar i viv-
naden (2,27). Saviil datortomografi (DT) som magnetisk reso-
nanstomografi (MR) kan anviindas for att bittre visualisera
binjurarna (2). Bilddiagnostik kan hjilpa till att finna forind-
rade binjurar, samt diagnostisera eventuella metastaser. [ en
studie omfattande 11 katter med histologiskt bekriftad PHA
hade endast 2 normalt utseende vid ultraljudsundersékning
eller DT av binjurarna (22).

FUNKTIONELLA MASSOR OCH HYPERPLASIER behover inte
vara stora for att ha klinisk relevans och kan litt missas vid
ultraljudsundersokning, DT och MR. Omviint kan non-funk-
tionella massor viixa sig stora och litt upptiickas trots att de
saknar klinisk relevans. Bilddiagnostik bor av den anledning-
en inte ensamt anviindas som diagnostik for planering av ope-
ration. Det finns fall av PHA beskrivna déir bilddiagnostiken
inte har viglett riitt (10). Hos en katt, diir ultraljudsundersok-
ning visade forstoring av hoger binjure och en normal viinster
binjure hade vid postmortem undersokning bilateral adreno-
kortikalt adenom (2). Den viinstra binjuren hos en annan katt
avligsnades pé grund av att det vid ultraljuds- och datorto-
mografisk undersokning syntes en asymmetrisk forstoring
men histologiskt sags bilateral nodulér hyperplasi av zona
glomerulosa (22). Hos tvd andra katter sigs inga forindringar
i binjurarna vid ultraljudsundersokning men nodulir hyperp-
lasi konfirmerades histologiskt (22).

BEHANDLING

Vid konstaterad unilateral aldosteronutséndrande binju-
retumor utan tecken till metastasering dr adrenalektomi
forstahandsval, di denna behandling éir kurativ for savil
adenom som adenocarcinom (2,35,24). Det foreligger en
risk for postoperativa komplikationer sisom sepsis, blod-
ning och tromboembolism varfér adrenalektomier endast
bor utforas av specialiserade kirurger och pa djursjukhus
med mojlighet till kontinuerlig postoperativ 6vervakning
och vid behov intensivviard (24,8). Komplikationer har i stu-
dier rapporterats i 8 av 18 kirurgifall, varav sex hade dodlig
utging (27,34,2,8). Vid bilateral binjurchyperplasi, bila-
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terala neoplasier eller om majlighet till kirurgi saknas ar
medicinsk behandling med kaliumsparande diuretikum, ka-
liumsupplementering och antihypertensiva likemedel moj-
ligt (10). Spironolakton ir en aldosteronreceptorantagonist
verksam i distala njurtubuli, vilken framjar kaliumretention
och natriumexkretion. Rekommenderad initial dos iir 2 mg/
kg q12h (30). Dosen kan behova 6kas, men doser 6ver detta
medfor ofta biverkningar som anorexi, krikning, diarré och
ibland ulceratos facial dermatit (30, 26). Kaliumtillskott
kan ges per oralt i form av kaliumgluconat i en dos av 2-6
mmol/kg q12h (2,21). T akuta skeden kan kalium behova
administreras intravenost. For behandling av hypertension
rekommenderas kalciumblockerande substansen amlodipin
iendosav0,1-0,25 (upp till 0,5) mg/kg q24h (4).

Den langsiktiga prognosen anses vara god for katter med
enkelsidig binjuretumor vilka genomgér adrenalektomi
(7,27,2,24). 1 en retrospektiv studie av 10 katter som genom-
gatt adrenalektomi var medianoverlevnaden 1297 dagar.
Medianaldern hos katterna som opererades var 12,3 ar (24).
Den peri-operativa mortaliteten var hog (2,7,24).Prognosen
iir, oberoende av etiologi, siimre for katter som behandlas
medicinskt, men flera studier anger att prognosen for medi-
cinskt behandlade katter ir relativt god (22,21). Overlevnaden
for katter som behandlas medicinskt 4r manader till ar (2,17).

VID ADRENALEKTOMI AV affekterad binjure har kiillan till
aldosteronoverskottet avldgsnats och detta forhindrar
troligtvis fortsatt mineralkortikoidinducerad arteriolir
skleros och interstitiell fibros i njuren. Vid medicinsk be-
handling kan detta inte forhindras helt och héillet (19,22).

PHA hos katt har tidigare ansetts vara en ovanlig sjukdom
men nyare studier talar for att det formodligen ar den
vanligaste binjuresjukdomen hos katt (10). Antalet fall av
andra binjuresjukdomar ér hos katt sannolikt mycket lagt
varfor PHA, trots det fatal fall som finns beskrivna, bedéms
kunna vara den vanligaste.

DA SJUKDOMEN FORETRADESVIS DRABBAR ildre katter
foreligger risk att katten har flera samtidiga sjukdomar som
kronisk njursjukdom och hypertyreos, vilket kan forsvara
diagnostiken.

Kliniska och kliniskt patologiska fynd dverlappar vid
dessa sjukdomar och vid bekriftandet av exempelvis
kronisk njursjukdom kan vidare diagnostik avseende PHA
forbises.Katter med hypokalemi eller hypertension bor
utredas avseende PHA (10). Detta giller i synnerhet katter
over 10 ar. Dé prognosen vid savil kirurgisk som medicinsk
behandling av sjukdomen anses god ir det av storsta vikt
att stiilla en korrekt diagnos hos dessa katter (7,27,2,24,21).
Den storsta utmaningen vid utredning av katter med
misstinkt PHA ér att skilja sjukdomen fran sjukdomar med
hypertoni av andra orsaker. Hypokalemi kan inte anvindas

i detta syfte eftersom manga katter med PHA iir normoka-
lemiska. Ett flertal andra tillstdnd kan orsaka hypertoni
och hypokalemi. Relativt vanliga iir renovaskulir hypertoni
pa grund av njursjukdom. Det ér viktigt att stélla diagnos
da ett langvarigt overskott av mineralkortikoider leder

till skador pa blodkirl och glatt muskulatur i bland annat
njurar, vilket kan forvirra en redan existerande njurskada.
Med korrekt diagnos och behandling av PHA kan njursjuk-
domens progress hejdas (22). Ett stort problem idag iir att
det saknas validerade diagnostiska tester for katt och att
de tester som finns att tillga har flera felkillor. Eftersom
screening genom ARR idag dr svart anviinds istiillet tester
som miter UA:CR. Dessa skiljer inte katter med PHA och
de med hypertoni eller hypokalemi av andra orsaker varfor
himningstester behovs for att bekrifta diagnosen. Idag
finns tva studier avseende kemisk diagnostik av PHA hos
katt och de anviinder sig av UA:CR. Bada studierna har

ett lagt patientantal. I den ena anvindes 19 katter varav 9
hade PHA och i den andra 43 katter varav endast 1 hade
PHA (11,9). Med det laga patientantalet dr det svart att
dra slutsatser om metodernas sensitivitet och specificitet.
Det finns in sé liinge ingen studie inkluderande katter
med PHA dir serumaldosteron analyserats vid himning,
utan serumaldosteron efter himning har endast studerats
hos friska katter. Det kan finnas flera férdelar med blod-
provstagning kontra urinprovstagning av katt. Ett antal
djurdgare har svart att samla urinprov hemma, i synnerhet
i flerkattshushall, och urinprovstagning av katter inlagda
pa djursjukhus kan kriiva cystocentes. Serumanalysen gar
snabbare att genomfora. Detta dr fordelaktigt hos svarme-
dicinerade katter. Da det saknas studier avseende annat én
friska katter erbjuds detta alternativ inte idag.

Mer forskning behovs for att séikert bestimma effekten
av fludrokortison och pa ett siikert siitt kunna skilja mellan
katter med PHA och katter med njursjukdom, hypertension
och andra orsaker till RAAS aktivering via ett urinprov
eller blodprov.

KATTER INKLUDERADE | FALLBESKRIVNINGAR har i de
flesta fall genomgatt kirurgisk behandling. Det finns endast
ett fatal fall dar medicinsk behandling har studerats. Det

ir dirfor svart att dra en reell konklusion om prognos hos
dessa katter (2,17).

DE STUDIER SOM FINNS AVSEENDE PHA hos katt ir fa till
antalet. Flertalet publicerade artiklar har samma artikel-
forfattare vilket talar for ett smalt forskningsomrade. En
Okad medvetenhet om PHA och dess betydelse skulle kunna
leda till fler dokumenterade fall och ett bredare underlag
for vidare studier i imnet. Med det kommer forhoppnings-
vis snart validerade analyser for katt. Om analyserna blir mer
tillgéingliga i Sverige kan det medfora att fler katter far en kor-
rekt diagnos och ddrmed en okad livskvalitet och 6verlevnad.
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SAMMANFATTNING. Litteraturstudien beskriver patofysiologi, etiologi, klinisk bild, diagnostik och behand-
ling vid felin hypoadrenokorticism. Hypoadrenokorticism innebar nedsatt produktion av mineralkortikoider

och/eller glukokortikoider fran binjurebarken. Etiologin ar inte fullstandigt klarlagd, men saval immunologisk

som neoplastisk infiltration, liksom trauma mot binjurarna har beskrivits hos katt. Felin hypoadrenokorticism

ar mycket ovanligt. Vanliga kliniska tecken vid hypoadrenokorticism hos katt inkluderar dampat allmantill-

stand, anorexi, avmagring, dehydrering, muskelsvaghet och krakningar. Vanliga biokemiska forandringar ar

elektrolytrubbningar och azotemi. For slutgiltig diagnos kravs ACTH-stimulering.Den akuta behandlingen

inriktas pa att aterstalla vatskevolym, blodtryck och syra-bas-balans samt normalisera elektrolytrubbningar.

Kronisk behandling syftar till att uppratthalla mineralkortiokoid- och glukokortikoidkoncentrationerna. Litte-

raturstudien ar framforallt baserad pé 12 publicerade fall som finns tillgangliga i litteraturen

Hypoadrenokorticism innebér en underfunktion av binju-
rebarken. Sjukdomsbilden ér ofta diffus, men tillstindet
kan bli livshotande (11, 27). Diagnos sker genom tillforsel
av syntetiskt adrenokortikotropt hormon (ACTH), dér
kroppens forméga till kortisolproduktion analyseras. Be-
handling utgors av mineralkortikoider och glukokortikoider
(11,13, 32).

HYPOADRENOKORTICISM BESKREVS forsta gangen hos
minniska 1855 (1), hos hund 1953 (12) och hos katt 1982
(20). Sjukdomen ér ovanlig hos katt och antalet publicerade
artiklar dr fa, varav manga fallstudier. Litteraturstudien

ir framforallt baserad pa 12 fall som finns tillgiingliga och
arsammanstilldai tabell 1 (3,13, 14, 15, 18, 24, 27, 29, 31,
32, 34). Syftet med litteraturstudien ar att illustrera felin
hypoadrenokorticism.

Hypoadrenokorticism kan vara primir, sekundar eller
tertiiir (8, 16, 33). Primiir hypoadrenokorticism innebér
en skada av hela binjurebarken, vilket resulterar i minskad
produktion av mineralkortikoider och glukokortikoider
(11, 33). Sekundir hypoadrenokorticism innebir minskad
sekretion av ACTH fran hypofysen (8, 23), vilket orsakar
atrofi av binjurebarkens zona fasiculata och reticularis och
dirmed minskad glukokortikoidproduktion (11, 33). Vid

tertidar hypoadrenokorticism sker minskad sekretion av
kortisolfrisiittande hormon (CRH) med pafsljande minskad
sekretion av ACTH (16, 24).

MINERALKORTIKOIDBRIST ORSAKAR forsimrad natrium-
och kloridreabsorption samt nedsatt kalium- och viitejons-
utsondring i njurarna (8). Detta medfor okad viitskeforlust
och risk for utveckling av hypovolemi, prerenal azotemi,
metabolisk acidos och cirkulatorisk kollaps, sa kallad "Addi-
sonkris” (11). Hyperkalemi kan resultera i nedsatt muskel-
aktivitet med péfoljande svaghet och forsamrad myokard-
funktion (25). Glukokortikoider ér viktigt for metabolism,
immunforsvar, reglering av blodvolym och blodtryck, endotel-
funktion, glukoneogenes samt glykogenolys (8, 33).

AV DE 12 KATTERNA | LITTERATURSTUDIEN uppvisade nio
elektrolytrubbningar som indikerar mineralkortikoidbrist och
bedoms ha haft primér hypoadrenokorticism (3, 14, 15, 18, 27,
31, 32). Ovriga tre uppvisade inte elektrolytrubbningar och
beddms ha haft sekundir hypoadrenokorticism (13, 24, 29).

Fyra obduktionsresultat av studiens 12 katter finns till-
giingliga. En faststiilldes ha lymfocytir adrenalit (14), tva
hade lymfom (18) och en lymfocytir panhypofysit (24).
Trauma har i ett fall rapporterats ge primiér hypoadreno-
korticism (4).
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SIGNALEMENT | KLINISKA FYND DIAGNOSTISKA FYND ETIOLOGI REFERENS
Huskatt, Dampat allmantillstand, inappetens, Azotemi, hyperfosfatemi, hyponatremi, Lymfocytar | 14
hankastrat, hypotermi, dehydrering, muskelsvaghet hypokloridemi, hyperkalemi, svag kortisolre- adrenalit
5ar spons vid ACTH-stimulering
Huskatt, Inappetens, dampat allméantillstand, Azotemi, hypokloridemi, hyperkalemi, hypo- Trauma 3
honkastrat dehydrering, natremi, svag kortisolrespons vid ACTH-sti-
10 ar mulering
Brittiskt Dampat allmantillstdnd, muskelsvaghet, | Lymfocytos, hyponatremi, hyperkalemi, hyper- | Oként 32,
korthar, ataxi, forstoppning, hypotermi, inappe- fosfatemi, svag kortisolrespons vid ACTH-sti-
hona 2 ar tens, dehydrering, mulering, urindensitet 1,017
Huskatt, Dampat allmantillstdnd, inappetens, Azotemi, hyponatremi, hyperkalemi, hypogly- | lymfom 18
hankastrat, krakningar, avmagring, muskelsvaghet, kemi, svag kortisolrespons vid ACTH-sti-
8ar dehydrering, hypotermi, bleka slem- mulering, anemi, hypoalbuminemi, ascites,

hinnor, forlangd kapillar aterfyllnad, urindensitet 1,018

bukomhet, muskelatrofi,
Huskatt, Muskelsvaghet, kollaps, inappetens, Hyperkalemi, hyponatremi, acidos, hypogly- lymfom 18
hankastrat, krakningar kemi, svag kortisolrespons till ACTH-stimu-
12 ar lering, neutrofili med vansterforskjutning,

minskad urindensitet
Huskatt, Dysfagi, dampat allmantillstand, Anemi, hyperkalemi, hyponatremi, hypoklo- Okant 31
hankastrat, polydipsi, muskelsvaghet, krakningar, ridemi, azotemi, svag kortisolresponst till
8ar dehydrering, ACTH-stimulering, urindensitet 1,018
Huskatt, Alopeci, inapptens, polydipsi, polyuri, Lymfopeni, hypokloridemi, hyperglykemi, kortisonbe- | 29
honkastrat, avmagring, krakningar, muskelsvaghet, glykosuri, proteinuri, urindensitet 1,033, handling
9ar dampat allmantillstand, dehydrering, hypernatremi, hypercalcemi, svag kortisolre-
spons till ACTH-stimulering

Birma, Inappetens, krakningar, ddmpat allman- | Anemi, neutrofili, uremi, lymfopeni, svag kor- Okant 13
honkastrat, tillstdnd, avmagring, diarré tisolrespons till ACTH-stimulering, urindensi-
1ar tet 1,074
Huskatt, Inappetens, avmagring, dampat allman- | anemi, azotemi, hypercalcemi, hyperfosfate- Okant 15
hankastrat, tillstand, forstoppning, frambensataxi, mi, hyperkalemi, hypoglykemi, svag kortisol-
3ar bleka slemhinnor, svag femoralpuls, respons till ACTH-stimulering, urindensitet

dehydrering, muskelsvaghet, 1,026
Brittiskt Dampat allmantillstdnd, muskelsvaghet, | Metabolisk acidos, hyponatremi, hyperkalemi, | Okant 27
korthar, inappetens, adipsi, avmagring, krakning- | lymfocytos, azotemi, hyperfosfatemi, anemi,
honkastrat, ar, ataxi, dehydrering, bleka slemhinnor, | svag kortisolrespons till ACTH-stimulering
4ar forlangd kapillar aterfyllnad, bradykardi,

tachypne, hypotermi,
Huskatt, Dampat allmantillstdnd, avmagring, Hypoglykemi, hypocalcemi, urindensitet Lymfocytar | 24
hankastrat, krakningar, polyuri, polydipsi, dehydre- 1,004, svag respons till ACTH-stimulering panhypo-
13 ar ring, ansiktsryckningar fysit
Siamese, Avmagring, inappetens, dampat allman- | Hyponatremi, hypokloridemi, lymfopeni, okant 34
hankastrat, tillstdnd, hypotermi, bradykardi, svag urindensitet 1,048, svag respons till ACTH-sti-
6ar femoralpuls, dehydrering mulering

Sekundir hypoadrenokorticism ér ofta iatrogent orsakat,

t.ex. genom snabb nedtrappning av glukokortikoider (8, 30)
eller megestrolacetat (5, 22). En katt anségs ha utvecklat
sekundir hypoadrenokorticism till f6ljd av kortisonbehand-

ling (29).

4.1 Signalement

Det finns ingen beskriven ras-, alder- eller konspredispone-
ring av hypoadrenokorticism hos katt. Katterna i litteratur-
studien var 1-13 &r. Atta av del2 katterna var huskatter, tv
brittiskt korthar, en birma och en siames. Sju var hanka-

strater, fyra honkastrater och en okastrerad hona (3, 13, 14,

15,18, 24, 27,29, 31, 32, 34).

Mineralkortikoidbrist ger 6kad vitskeutsondring via nju-
rarna med pafsljande utveckling av hypovolemi, prerenal
azotemi, metabolisk acidos och cirkulationskollaps (11).

Hyperkalemi kan orsaka nedsatt muskelaktivitet, svaghet
och hjirtarrytmier (5,17). Glukokortikoidbrist kan orsaka
hypoglykemi, hypotension och gastrointestinala besvir
(33). Addisonkris iir ett livshotande tillstand som karak-

tiriseras av metabolisk acidos, hypotension, dehydrering,
hyperkalemi och hyponatremi (27). Av de 12 katterna i
litteraturstudien sags ddmpat allméntillstand hos samtliga
och anorexi dehydrering, avmagring, muskelsvaghet och
krikningar hos over hilften (3,13, 14, 15, 18, 24, 27, 29, 31,

32, 34). En konstaterades vara i Addisonkris (27).
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5.1 Hematologi

Lindrig normocytér, normokrom nonregenerativ anemi
samt lymfocytos och eosinofili forekommer till f6ljd av ben-
mirgssuppression, vilket kan uppsta vid laga kortisolkon-
centrationer (11, 32). Stressleukogram d.v.s. neutrofili,
eosinopeni, monocytos och lymfopeni ses ofta hos kroniskt
sjuka och stressade katter. Avsaknad av stressleukogram
kan ses vid felin hypoadrenokorticism (10, 11, 27). Lindrig
anemi konstaterades hos fem och lindrig lymfocytos hos tva
av de 12 katterna i litteraturstudien (13,15, 18, 27, 31, 32).
Avsaknad av stressleukogram sags hos fyra (15, 24, 27, 31).

5.2 Elektrolytrubbningar

Na:K-kvot < 27:1 associeras ofta med hypoadrenokorticism
(1D). Av de 12 katterna i litteraturstudien uppvisade atta
hyponatremi eller hyperkalemi med en Na:K-kvot < 27:1 och
ytterligare en hade hyperkalemi (3, 14, 15, 18, 27, 31, 32, 34).
Analys av enbart Na:K-kvot anses ospecifikt (2).

5.8 Ovriga biokemiska fordndringar

Prerenal azotemi forekommer till foljd av hypovolemi och
minskad filtration i glomeruli (11). Metabolisk acidos kan
utvecklas vid minskad viitejonsekretion i njurarna sekun-
dart till minskad cirkulation i vivnaderna, samt retention
av organiska syror i njurarna (11). Azotemi konstaterades
hos 6/12 katter i litteraturstudien (3, 14, 15, 18, 27, 31) och
metabolisk acidos hos en (27). Andra forindringar var
hyperfosfatemi, hypokloridemi, hypoglykemi, hypoalbumi-
nemi, hypocalcemi och hypercalcemi (3,13, 14, 15, 18, 24,
27,29, 31, 32, 34).

5.4 Urinanalys

Urindensiteten varierar da formagan till urinkoncentration
forsimras vid reducerad aldosteronproduktion men 6kar
vid dehydrering och hypovolemi (11). Urinprov undersoktes
hos 9/12 katter i litteraturstudien, varav sex uppvisade en
specifik densitet under 1,030 och tre dver (13, 24, 29, 31,
32, 34). I ovrigt siags glukosuri och proteinuri hos en katt
med sekundir hypoadrenokorticism sannolikt orsakad av
kortisonbehandling (29).

5.5 Bilddiagnostik

Minskad hjértstorlek och hypoperfusion av lungorna till
foljd av hypovolemi forekommer (11). Rontgenundersokning
av thorax genomfordes hos 7/12 katter i litteraturstudien,
varav sex bedomdes ha liten hjirtstorlek och fyra uppvisade
hypoperfusion av lungorna (3, 14, 15, 27, 31, 32, 34).

5.0 EKG

Allvarliga forindringar vid elektrokardiografi (EKG)-re-
gistrering, exempelvis bradykardi, "atrial standstill”, kam-
marextraslag, forlingt intervall mellan P och R, 6kad T-vag,
minskad R-vag, langa QRS-komplex, kammarflimmer och
hjirtstillestand, kan ses vid kaliumkoncentrationer hogre
in 7,5 mmol/liter. (4, 8,17, 25, 33). Manga med Addisonor-

sakad hyperkalemi saknar EKG-forindringar och det finns
inte pavisad association mellan grad av hyperkalemi och
EKG-forindringar (9). EKG-registrering utfordes pa 6/12
katter i litteraturstudien, varav en uppvisade bradykardi (3,
14,15, 27, 31, 32).

5.7 ACTH-stimulering

For diagnos anviinds exogent, syntetiskt ACTH som
administreras intramuskuliirt eller intravenost (8, 33).
Forekomst av lagt basviirde av serumkortisolkoncentration
och svag respons till ACTH indikerar hypoadrenokorticism
(11). Intravends administrering resulterar i hogre ste-

gring och lingre duration av kortisolnivierna jimfort med
intramuskuldr administrering. Orsaken ar sannolikt 6kad
koncentration av ACTH vid intravends administrering och
dirmed storre kortisolfrisiittning fran binjurebarken (19).
Tidpunkt for maximala kortisolnivaer efter administrering
av ACTH har varierat i olika studier. I en studie uppmiittes
vid intravends administrering de hogsta koncentrationer-
na efter 75 minuter (19), i en annan efter 90 minuter (21)
och i en tredje efter 180 minuter (30). Vid intramuskuliir
administrering uppnas de hogsta kortisolkoncentrationerna
efter 30 minuter (19).

KORTISOLKONCENTRATIONEN OKAR 160-1360 % vid intra-
venos dosering av 0,125 mg per katt syntetiskt ACTH (30).
Effekten blev inte storre niir 0,25 mg gavs (19, 28).
Samtliga 12 katter i litteraturstudien gavs 0,125 mg per katt
syntetiskt ACTH intravendst eller intramuskulirt. Kor-
tisolnivdaerna mittes efter 60 minuter hos tio och hos tva
ocksa efter 30 minuter. Hos ytterligare tva méttes koncen-
trationen efter 120 minuter och hos tre efter 180 minuter.

I ett fall finns inga tidpunkter angivna (3, 13, 14, 15, 18, 24,
27,29, 31, 32, 34).

HOS MANNISKA KAN BLAND ANNAT anafylaktiska reak-
tioner forekomma efter administrering av tetrakosaktid .
Forutom lindriga krikningar anses det siikert att anviinda
syntetiskt ACTH intravendst till katt (30). Intramuskuliir
administrering kan orsaka smirta (19).

Behandlingsrekommendationerna dr primiéirt baserade pa
hund d& motsvarande for katt ofta saknas.

Akut behandling inriktas pa att normalisera viitskevolym,
blodtryck syra-bas-balans och elektrolytrubbningar. Kro-
nisk behandling syftar till uppratthallandet av mineralkor-
tiokoid- och glukokortikoidkoncentrationerna (33).

AGGRESSIV VATSKEBEHANDLING ir ofta tillrickligt for
korrigering av hyperkalemi och acidos (4). Standardiserad
mingd intravends isoton kristalloid viitska vid chock ér

hos katt 50-55ml/kg (7). Tidigare har 0,9% natriumklo-
rid rekommenderats eftersom det inte innehaller kalium.
Behandling med 0,9% natriumklorid har dock orsakat
osmotisk demyelinisering hos hundar med hyponatremi (4).
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Det finns fordelar med balanserade kaliuminnehallande
infusioner, exempelvis ringer acetat. Vitskan ger en utspid-
ning av blodet och en siinkning av kalium (7). Ringer acetat
har pH 6 jaimfort med natriumklorid som har pH 5,51. Den
relativa basiska effekten okar utbytet mellan kalium och
viite. Inledningsvis ges 25% (dvs10-15ml/kg) éver 30 min
och upprepas vid behov till totalt 50ml/kg 6ver tva timmar.
DAREFTER SKER REHYDRERING under 6-8 timmar (7).
Kalcium kan ges for att minska hjirtpaverkan vid hyper-
kalemi. Specifik behandling av hyperkalemi med snabb-
verkande intravenost insulin (0,1-0,2 TE/kg) och samtidig
glukosinfusion behovs vid allvarliga EKG-forandringar.
Hypoadrenokorticism predisponerar for hypoglykemi
p.g.a. minskad glukokortikoidproduktion. Monitorering av
glukos ér déirfor viktigt (4, 17, 33). Bikarbonat har anviints
for behandling av hyperkalemi men éir riskfyllt och ofta
inte nodviindigt (4). En av de 12 katterna i litteraturstudien
behandlades med kalcium och bikarbonat (27).

GLUKOKORTIKOIDER BOR TILLFORAS i det akuta skedet (11,
17, 33). Initialt kan 0,5-1,0 mg/kg dexametason ges intra-
venost eftersom det inte korsreagerar med ACTH-stimu-
leringen (10, 11, 33). Alternativt kan 0,3 mg hydrokortison
administreras intravenost eller 0,6-1 mg/kg prednisolon
ges subkutant efter utféord ACTH-stimulering och korrige-
rad hypovolemi (17, 32). Hydrokortison har diven mineral-
kortikoid effekt och dr darfor ett bra alternativ (6). Avde 12
katternai litteraturstudien behandlades sju med glukokor-
tikoider. Av dem fick sex dexametason (3, 13, 14, 18, 24, 32)
och en hydrokortison (32). Det finns ingen snabbverkande
mineralkortikoid tillgéinglig och akut administrering av
mineralkortikoider har inte visat positiv effekt (33).

KRONISK BEHANDLING MED mineralkortikoider utgors
vanligen av 0,1 mg fludrokortison per katt peroralt dagligen
(11, 33). Alternativt kan 12,5 mg/katt desoxikortonpivalat
ges var 3-4 vecka (4). Fludrokortison har en glukokortikoid
effekt men tillskott av upp till 1,25 mg prednisolon dagligen
per katt kan behovas (4, 6, 11, 13). Desoxikortonpivalat har
ingen glukokortikoid effekt och bor diarfor kompletteras
med 0,22mg/kg prednisolon (4). Till hund ges glukokorti-
koider initialt med successiv dosséinkning. Monitorering av
elektrolyter bor inledningsvis ske veckovis till stabilisering
och direfter var 3—6 ménad. Fludrokortisondosen tkas
med 5-10% vid behov (33). Vid stress kan 5-10 génger fy-
siologisk kortisondos behovas (4). Vid sekundir hypoadre-
nokorticism ges endast fysiologiska kortisondoser (13).
Fem av de 12 katterna i litteraturstudien behandlades med
0,025mg-0,1mg fludrokortison tva ganger dagligen efter
initial stabilisering (3, 15, 27, 31, 32). Dosen tkades i ett

fall och for en katt som diagnosticerades med hypoadre-
nokorticism till foljd av trauma kunde medicineringen
avslutas efter drygt tre ménader (3). En katt behandlades
med desoxikortonpivalat (34). Tre behandlades ocksd med
0,2-0,3 mg/kg prednisolon respektive 1,25mg per katt tvé
ganger dagligen (15, 27, 32). I ett fall forskrevs prednisolon

for situationer av dkad stress (31). Fem katter avlivades i
anslutning till faststilld diagnos, varav tva inom ett dygn pa
djuriigarens begiran, tva i samband med att lymfom konsta-
terades och en for att den utvecklade diabetes mellitus (13,
14,18, 24). Vid uppfoljning var 6vriga katter som var under
behandling symptomfria (3,15, 27, 31, 32, 34).

Hos hund anses primér hypoadrenokorticism ofta vara
resultatet aven immunmedierad degeneration av binju-
rebarken (17, 26). I litteraturstudien konstaterades lym-
focytér infiltration av binjurebarken i ett fall, vilket kan
indikera en immunmedierad orsak (14). En anledning till
att immunmedierad bakgrund inte pavisades hos fler kan
vara att endast fyra obducerades (14, 18, 24). Fler obduk-
tionsresultat skulle kunna ge 6kad kunskap om orsaken till
felin hypoadrenkorticism.

HYPOADRENOKORTICISM HOS HUND ir érftligt hos pudel,
portugisisk vattenhund, bearded collie och nova scotia duck
tolling retriever men sjukdomen finns édven beskriven hos
andra hundraser. Sjukdomen drabbar frimst unga tikar
(16). I litteraturstudien var katterna 1-13 ar och av bada kon.
Medelaldern for de med hypoadrenokorticism avimmunolo-
gisk eller okéind bakgrund var 3,8 ar (3,13, 14, 15, 18, 24, 27, 29,
31,32, 34) och liknar siledes dldersfordelningen hos hund.

MINSKNING AV MINERALKORTIKOIDER och glukokortikoi-
der paverkar cirkulation, elektrolytbalans, viitskebalans,
magtarmfunktion och njurfunktion (11), varfor rappor-
terade patologiska fynd ér forvintade. Det ir skillnad pa
symptombild och dirmed klinisk misstanke pa patienter
med kroniska symptom och patienter i Addisonkris. Symp-
tomen vid kronisk sjukdom ér ofta diffusa och kan miss-
tas for annan sjukdom. Vanliga differentialdiagnoser till
felin hypoadrenokorticism, samt addisonkris i de fall dér
metabolisk acidos, hypotension, dehydrering, hyperkalemi
och hyponatremi foreligger, dr gastrointestinal sjukdom,
njursvikt och uretraobstruktion (2). Grad av metabolisk
acidos édr delvis sammankopplad med grad av hypovolemi
och underperfusion av organen. Endast en av de 12 katterna
rapporterades ha allvarlig metabolisk acidos och beddmdes
vara i Addisonkris, vilket kan jamforas med hund déar mild
metabolisk acidos uppges forekomma hos 50% och mittlig
metabolisk acidos hos <10% (28). Skillnader mellan katt
och hund kan bero pa faktiska skillnader, eller pa ligre
rapporterad prevalens hos katter och dirmed en statistiskt
sett osiiker jimforelse.

HOS KATTERNA | LITTERATURSTUDIEN miittes kortisolniva-
erna efter 60 minuter och i enstaka fall dven efter 120 eller
180 minuter (3, 13, 14, 18, 24, 27, 29, 31, 32). Vid intravends
administrering av ACTH hos friska katter uppmiittes de
hogsta kortisolnivierna efter 75, 90 och 180 minuter i olika
studier men var signifikanta redan inom 15— 60 minuter
(19, 21, 30). Siledes bor analysresultat och déirmed diagno-
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ser pa katterna i litteraturstudien vara tillforlitliga .

Viss variation avseende dosering av mineralkortikoider och
glukokortikoider kunde ses i litteraturstudien. En katt for-
skrevs prednisolon for situationer av 6kad stress men klara-
de sig pa endast fludrokortison (31). Sannolikt beror det pé
att fludrokortison dven har glukokortikoid effekt. Progno-
sen var god for de som inte hade annan samtidig sjukdom (3,
15, 27, 31, 32, 34). Detta stimmer dverens med prognosen
for hundar som anses vara god vid behandling (33).

Hypoadrenokorticism anses vara underdiagnostiserad hos
hund till foljd av den ospecifika sjukdomsbilden (33). D4
anamnes och kliniska fynd ar ospecifika hos katt och an-
talet rapporterade fall dr firre dr det rimligt att ocksa felin
hypoadrenokorticism ér underdiagnostiserad. Prediktions-
virdet paverkas av den uppskattade prevalensen, vilken kan
vara falskt 1ag. Eventuell medicinering med kortikosteroi-
der fore ACTH-stimuleringen kan paverka resultatet. Vida-
re kan valet mellan intravenos och intramuskuldr adminis-
trering paverka, liksom testets sensitivitet och specificitet.
Sammanfattningsvis dr hypoadrenokorticism séllan
rapporterad hos katt. Okad medvetenhet hos kliniskt
verksamma veterinirer, liksom forbéttrad standardisering
och validering av ACTH-stimuleringstesten kan bidra till
korrekt rapportering och 6kad kunskap.

Kundtillfredsstallelse inom
djursjukvarden

Ninnie Lofqvist, leg veterinar, magis-
terexamen i kvalitetsledning, har gjort
en studie av intern och extern kundtill-
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hennes avslut p& Magisterprogrammet -
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vid Mittuniversitetet i Ostersund —

varterminen 2017.
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Hypoadrenocorticism, reported in humans, and dogs but
more uncommonly in cats, is defined as insufficient pro-
duction of mineralocorticoids and/or glucocorticoids in the
adrenal cortex. The etiology of feline hypoadrenocortism is
not clearly understood.

PRESENTING CLINICAL SIGNS vary and are often non-spe-
cific. Hypovolemia, dehydration, lethargy, hypothermia,
weight loss, vomiting and anorexia are commonly reported
in cats suffering from hypoadrenocorticism. Findings on
hematologic and biochemical analyzes are non-specific.
The diagnosis is based on results of an ACTH-stimulation
test.Treatment consists initially of intravenous crystalloid
fluids to restore hypovolemia and electrolyte and acid-base
balance. Long-term treatment includes oral administration
of mineralocorticoids and/or glucocorticoids.

The study is mainly based on 12 published cases on feline
hypoadrenocorticism.
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Equine ophthalmology — how to examine the
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AFGANHUND, 8 AR, HANE, 29 KG
ANAMNES:

Hunden har nyligen varit pa utstiillning och hostar sedan 4
dagar. Remitterande veterinir misstinker kennelhosta.

STATUS:

Nigot nedsatt allminstillstand, stressad, normala slemhin-
nor och kapillaraterfyllnadstid, andningsfrekvens ca. 70/
min, ytlig andning med lindrig bukpress, svart att auskulte-
ra hjiartat pga andningen, men pulsen kiinns bultande.

THORAXRONTGEN:

Venos stas, méttlig forstoring av viinster formak, interstitiel-
la och alveoliira fortitningar i det caudodorsala lungfiltet
men éven i hoger kraniallob.

Ett professionellt alternativ till krage

Medical Protection Cover med Scanditex®. For skydd av sar och bandage.

EKOKARDIOGRAFI:

Mittlig dilatation av vinster kam-

mare (LVIDD 5,22 ¢m) och kraftig
dilatation av viinster formak (LA /Ao 2,0)
samt mattligt nedsatt kammarrorlighet/kon-
traktionsforméaga (I°'S 18%)

DOPPLERUNDERSOKNING:
Mattligt lickage dver mitralisklaffarna med en hastighet av
4,1 m/s. Normala floden dver dvriga klaffar. Inga tecken till

medfodda hjartmissbildningar.

VAVNADSDOPPLER:

Visar tydlig nedsiittning av hastigheten under bade systole

och diastole i viinster kammares muskulatur.
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BOLD LEDDE TILL ATT KATTEN AVLED

En djuragare anmalde veterinarerna XX och YY for felbehandling av hans katt fodd 2014.

Bada veterinarerna bestred det som lagts dem till last.

DJURAGARENS ANFORANDE:

Hans katt hade varit hiingig i ett par dagar och han hittade
ett litet hal det rann var ur. Han tog katten till ett stort
djursjukhus och det visade sig att katten fatt ett bett av en
annan katt och hade en infektion i kroppen. Ett driinage
sattes och katten blev biittre. Driinaget togs senare bort
men katten blev séimre igen efter ett par dagar. Han viinde
sig till en mindre klinik dar man konstaterade att katten
fortfarande hade en infektion i kroppen. Efter en vecka
aterkom han med katten for réntgen och nytt blodprov.
Katten hade en bold eller tumor i magen och opererades av
veterindrerna XX och YY.

UNDER OPERATIONEN RINGDE XX upp djurigaren och bad
om tillstand att avliva katten da den hade en elakartad
tumor och cancer i storre delen av tarmen. Djurigaren bad
dem gora allt for katten men XXs rad var att katten skulle
fa somna in. Djuriigaren sa nej och bad dem fortsétta ope-
rationen. Néir de kom till kliniken sa XX att det inte var en
tumor utan en infektion stor som en golfboll. Katten hade
ingen cancer i tarmen. Operationen hade gatt bra och katten
fick komma hem pé kvillen. Nér katten skulle ga pa ladan
siickade den ihop och blev viildigt kall. Djurigarna sag att
bandaget pa magen var blodigt och katten hamnade i chock-
tillstdnd. De tog katten till det stora djursjukhuset. Han har
forstatt avinformationen fran det stora djursjukhuset att
det inte fanns nagon blodtillforsel till tarmen och att det
ledde till att katten dog. Djuriigaren tycker det ér konstigt
att XX och YY forst ville avliva katten men riddade den for
att sedan gora ett sa grovt fel.

Journaler fran djursjukhuset och djurkliniken har lim-
nats in av djurigaren.

o

XX OCH YY HAR GEMENSAMT ANFORT | HUVUDSAK FOLJANDE:
Den stora forindring katten hade i sitt tarmparti i 6ver-
gangen mellan jejunum och ileum var, som papekades till
djurigaren, ndgot katten inte hade kunnat leva med och
som de bedomde sé svért att atgiirda att de rekommenderad
avlivning i samband med laparoskopin. Vid forsta anblicken
liknade utseendet av férindringen ett lymfom men en kraf-
tig inflammation/infektion (till exempel fran ett bett genom
buken) hade sannolikt éiven det kunnat orsaka reaktionen.
De vet inte den exakta orsaken eftersom viivnaden aldrig
skickades pa analys. Beslutet att forsoka dtgiirda forind-
ringen togs i samrad med djurigaren i samband med att den
planerade laparaskopin paborjats. Deras rekommendation
var att katten skulle avlivas under narkos da forédndringen
svarligen kunde atgirdas. Det var deras uppfattning att
djurigaren var inforstadd med riskerna och att ett forsok
till kirurgisk atgiird i bésta fall kunde ses som en chansning.

NAGOT ANNAT ALTERNATIV iin kirurgi foreldg inte. For

att kunna frigora de sammanvuxna segmenten av tarmen
(omentum, lymfknutor, distala jejunum samt proximala
ileum) krivdes resektion av bland annat omentum. Sedvan-
lig ligering av berorda kérl gjordes. De gjorde en bedomning
sd gott som det var mojligt angaende tarmens kirlforsorjning.
Katten var under omstiindigheterna pigg vid hemgéang och
djurdgaren informerades om ingreppets omfattning och tank-
en. De papekade att de nirmste dygnen skulle bli avgorande
for kattens chanser till 6verlevnad. Nagra dygn senare blev de
kontaktade av det storre djursjukhuset da katten kommit in
akut. De diskuterade bakgrunden och plan med djursjukhuset.
Tyvarr gick det inte att ridda kattens liv.

|




ANSVARSARENDE 37

TROTS RADET ATT LATA KATTEN SOMNA IN ville djurigaren
ge katten en chans. Betriffande det kirurgiska utférandet
anser de, med tanke pa forindringens omfattning, att anas-
tomos inte hade varit ett alternativ. Resektion av omentum
ir en risk da tarmens kirlforsorjning himmas. De anser att
de gjorde vad de kunde for att minimera ingreppets storlek
och diarmed risker. Djurigaren verkar tagit fasta pa speku-
lationerna huruvida det var en neoplasi eller inte. Konse-
kvensen i fallet var densamma. De kanske kunde varit tyd-
ligare i sin kommunikation med djurigaren angaende deras
funderingar kring férindringens natur samt inte minst
riskerna med att resekera en del av omentum. De motsiitter
sig att katten blev felaktigt utredd eller behandlad.

STATENS JORDBRUKSVERK HAR YTTRAT SIG | EGENSKAP

AV TILLSYNSMYNDIGHET FOR VETERINARKAREN OCH
ANFORT FOLJANDE:

Jordbruksverket overliter den veterindrmedicinska bedomning-
en at ansvarsnidmnden avseende veterinirerna XX och YY.

ANSVARSNAMNDEN GOR FOLJANDE BEDOMNING:

Niamnden anser att de anmilda veterinidrerna har agerat
bade omdomeslost och oskickligt. Veteriniirerna har gjort
flera fel vid behandlingen av katten. Veterinérerna forskrev
anti-biotikapreparatet enrofloxacin trots att det inte fanns
forutsittningar att forskriva detta preparat. Vidare borde
man vid forsta besoket pa kliniken, nér man konstaterade
en knol i buken, ha utfort nagon form av bilddiagnostik infor
den operation som planerades. Detta for att forsoka ta reda
pa vad som var fel med katten. Redan vid detta tillfille bor-
de fallet hanterats som ett akutfall och veterinérerna skulle
ha remitterat katten vidare.

DET KIRURGISKA INGREPPET, som uppenbarligen var en
buképpning och inte en titthalsoperation som veterinirerna
anger i sitt svar till nimnden, utférdes pa ett oskickligt sitt
och i samband med detta ingrepp skadades tarmkroset.
Katten borde dessutom, med hénsyn till sitt daliga allmén-
tillstand, fatt dropp intravenost infér operationen. Veteri-
niirerna valde vidare att inte ta nagot prov eller utféra na-
gon odling i samband med operationen for att fa svar pa vad
som var fel med katten. De fortsatte i stéllet att ordinera
enrofloxacin efter operationen trots att det inte fanns stod
for att anviinda ett sadant potent likemedel. Vidare har ve-
teriniirerna felaktigt underlatit att ge katten smértlindring
och dropp efter operationen. Slutligen borde inte katten ha
skickats hem sa tidigt efter operationen. Om veterinirerna
inte hade mojlighet att lata katten stanna kvar pé kliniken
efter operationen, borde den i stéillet ha remitterats vidare
till sjukhus som hade denna mgjlighet. Sammantaget anser
namnden att XX och YY varit mycket forsumliga i sin
yrkesutovning. Forsummelsen ér sa allvarlig att XX och YY
ska tilldelas en disciplinpafoljd i form av varning.

BESLUT
Ansvarsnimnden tilldelar XX och YY var sin disciplinpa-
foljd i form av en varning.

Bearbetning: Christophe Bujon
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SAFFRAN - FARG, FEST, FORGIFTNING

Lars-Erik Appelgren, prof. emer., BVF, SLU, Uppsala

Saffran fran saffranskrokus,
Crocus sativus, (Fig. 1) har blivit
ett obligatorium i forberedelser-
na infor julen i det svenska koket.
Men sé har det inte alltid varit.
Kryddan ar dyrbar och det var
inte alla som hade rad med den
aven om mycket litet viktsmas-
sigt behovs for att ge farg och
smak. Inom medicinen har saff-
ran anvants sedan mycket lang
tid sannolikt med hogst varieran-
de resultat.

Vad ér saffran?

Saffran utgors av pistillméirken,/pi-
stiller fran saffranskrokus. (Fig. 2)
Dessa pistillméirken/pistiller plockas

av for hand och till 1 kg saffran gr det

at cirka 100 000 blommor. Viixtdelarna
innehaller dels ett gult firgimne, crocin,
dels saffransolja/safranal, som ger den
karakteristiska doften/smaken.

Ursprung och tidig anvandning
for kryddning och fargning

Odling

Saffran odlades 1500 f.Kr. i bland
annat Egypten - det finns hieroglyfer
som betecknar saffran (1) - och pa
Kreta. Den érinhemsk i sodra Eu-
ropa och odlas i Spanien, Frankrike,
Italien, Grekland, Turkiet, Iran, Indien
och Kina. De storsta producenterna

i dag dir Spanien, Iran och Indien.
Enintressant idé har forts fram pa
senare ar, nimligen att Afghanistan
skulle ersiitta sina opievallmofilt med
saffranskrokusodling eftersom landet
har alla de forutsattningar som krivs
klimatmassigt (18).

Anvdndning

Nationalencyklopedin (NE) anger
foljande: "I samband med festligheter
i antikens Rom anviindes saffran for
att skapa viillukt. I Sverige omtalas

kryddan tidigast fran gravolet 1328 efter
lagman Birger Petersson, den heliga
Birgittas far. Saffran som brodkrydda
forekom vid danska hovet redan pé
1400-talet, medan den i Sverige skall ha
introducerats forst av Stockholmsba-
garen Marten Kemmecker (dod 1675).
Fran Stockholm spreds saffran frimst

i Ostsverige och brukades i festliga
sammanhang, bland annat pa Gotland

i saffranspannkaka. Kryddan anviinds
oftailussekatter och annat brod runt

julen.” Anviindningen har ju utvidgats i

och med den internationalisering av var
matkultur som skett pa senare ér.

Nagra nedslag i kokbocker

och receptsamlingar

1 Hagdahls klassiska kokbok frian

1891 beskrivs saffran sd hiir: “har en
angendm lukt och i storre miingd dfven
dofvande, hvarfor forsigtighet dr nodig.
Den anviindes numera séllan i matlagning;
stundom vid brodbakning eller da fraga iir
om att gifva en vacker gul fiirg it vissa an-
riittningar, sdsom risgryn med mera.” (8).

I en nedteckning, som presenteras pa
Institutets for sprdk och folkminnen
hemsida beskrivs ett enkelt saff-
ransbrod fran Pited dr 1904. Som ett

Fig. 3. Fargtistel, Safflor. Bilden
fran Wikipedia/Thomé Flora von
Deutschland, Osterreich und der
Schweiz 1885.

kuriosum kan nidmnas att mingden
saffran inte anges i vikt utan som "5
ore saffran”. Man kan kanske anta

att viktsméngden var 0,5 till 1 gram
saffran. Den var avsedd till en deg pa
1 liter skummad mjolk, 2 kg billigt
hvetemjol och 1 tsk pottaska”. Pottaska
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Fig. 2. Saffran, det vill sdga de torkade
pistillerna fran Saffranskrokus.
FOTO: ADOBESTOCK

var den tidens bakpulver. Det bestod
av kaliumkarbonat, som framstiilldes
genom forbrianning av lovtradsved till
aska, som sedan urlakades med vatten.
Nir askluten indunstades erholl man
kaliumkarbonat. Beredningen gjordes i
krukor, (franska: pots), diirav namnet.

1 Prinsessornas kokbok (som ir
arsbarn med forfattaren dvs. 1936)
beskrivs saffransbrod och priset har
stigit sa att méingden saffran till en deg
pa liter mjolk anges vara for 50 - 75
ore saffran” - med tilligget "kopes
biist pd apotek”(22).

1 Kajsas kokbok frin 1961 har kost-
naden for samma méngd saffran stigit
nagot: “Saffran for omkr. 1 krona”. (4)
I dag varierar kilopriset pa saffran
mellan 15 625 kr/kg och 173 900 kr/
kg enligt en enkel Google-sokning. Det
senare, extremt hoga priset anges vara
for ekologiskt odlad saffran. Sannolikt
beror den varierande prissittningen
pa kvaliteten, det vill siiga om det ér
fraga om rena oforfalskade pistiller/
pistillmérken eller om det éir andra
komponenter som ingar.

I Kokkonsten frdn A till O beskrivs
saffrans anvindning "till fisksoppor
(till exempel bouillabaisse), saffrans-
ris och riitter med lamm och farkott.
Saffran anviinds ocksa for att firga
bakverk och likorer ... Smaken éir
bitter och fiirgen starkt gul.” (13).
Som exempel pa att nya ritter gor
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intagi det svenska koket kan nimnas

Saffransbulgur som beskrivsien
relativt modern kokbok fran 2010 (14).
Denna kokbok utgor endast en bland
den uppsjo av svenska kokbocker som
kommer ut arligen. Parentetiskt kan
nimnas att under aren 2001 till 2014
okade antalet bocker pa svenska inom
kategorin "Maltidslitteratur” fran 103
till 363!(7).

Forfalskning av saffran

Saffran dr utan jamforelse den dyraste
kryddan och har ofta forfalskats.
Redan Dioscorides (ca40- 90 e.Kr.)
beskrev "att man forfalskar den med
inkokt vinmust och blyglete, vilket pa
senare tid ersatts med socker, vatten,
glycerin, feta oljor och olika salter, sa-
som borax, krita salpeter och magne-
siumsalter. Plinius (23-73 e Kr) siiger
att ingenting forfalskas sé ofta som
saffran och att dkta vara skall giva ett
frasande ljud ifran sig da den gnuggas i
handen, vilket bekriftar hans uppgift
att inblandningar voro vanliga vid
denna tid” (10).

Kapsaffran

Kapsaffran, en produkt som till lukt
och fiargningsformaga paminner om
dkta saffran, har man utvunnit fran le-
jongapsvixten Chaenostoma croceum.

Safflor, firgtistel

Den vanligaste forfalskningen utgors
av Safflor, fargtistel (Carthamus
tinctorius)(Fig. 3). I Hoppes Drogen-

kunde frin 1942 tas Flores Carthami
(blommor fran Carthamus tinctorius,
Safflor, Fargtistel) upp i forteckning-
en over likeviixter och det hymlas inte
med anvindningsomradet: "firgme-
del, saffransforfalskning ..”. (11)

Sa hir beskrevs firgtistel /sSafflor av
Hoffberg 1792: ”Safflor. w. i Ostind-
ien. Dess fron édro hiftigt purgerande
[laxerande| och urindrifwande, men
iites af pappegojor giirna och utan
nigon kiinning: de brukas i Emulsion
emot Wattusot och langsam hosta hos
gammalt folk. Blombladen med syrliga
saker siitta en skon rod firg pa silke
och linne. Trifwes hos oss will, och sés
wartiden af fron (10).

Den rodgula tisteln ger fiirg men inte
smak till matlagningen. Intressant
att notera ar att fargtistelkoncentrat
i dag anvinds i flera liskedrycker, till
exempel Fanta.

Medicinsk anvandning av saffran
Humanmedicinsk anvindning
Farmakopéer och recepthandbiocker
Saffran fanns med i den sa kallade
Stockholmsfarmakopén, Pharma-
copoeja Holmiensis (1686) i form av
Tinctura Croci, dvs. ett spritextrakt av
Saffranskrokus. I den forsta svens-

ka farmakopén frian 1775 ingar den
bland droger: "Crocus — Mirkesfliken,
Crocus sativus autumnalis. L. Saffran,
sparsamt odlad, perenn.” I de foljande
farmakopéerna fanns den med och i
femte upplagan (1817) dndrades be-
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Fig. 4. Grdddade bullars innehall av saffran &r utspéatt och torde inte
medféra nagon storre forgiftningsrisk om intaget ar mattligt.

namningen till Croci stigmata, det vill
sidga krokuspistiller. Sedan éndrades
benidmningen till Crocus orientalis
stigmata. Saffran fanns med till och
med upplaga VIII av farmakopén
(1901).

I Malte Ljungdahls Receptbok fran
1953 (17) finns séviil ravaran Stigma
croci som en rad beredningar av den
upptagna. Den beredning som da
fortfarande var mycket populir var
Tinctura opii crocata, Opiumtink-

tur med saffran. Indikationerna for
denna opiumhaltiga medicin var "Som
rogivande medel ... som obstiperande
[forstoppande] vid tarminfektioner
(matforgiftning) i regel ¢j forrin efter
effektiv tarmuttomning ev. med hjilp
av laxans [avforingsmedel] och efter
eller jimte adsorptionsterapi med kol.”
Man skall ju komma ihag att den stop-
pande effekten av tinkturen utévades
av opieinnehallet, knappast av saffran.

Forgiftningsrisk?

Tidigt var man medveten om att saff-
ran kunde vara giftigt om det intogs i
for stora méngder. Den iranske lika-
ren Avicenna (980 -1037):“det siigs att
tre mithqiil (13,5 gram) saffran gor en
man sa overlycklig att han dor ... (12).
Dioscorides anger att saffran kan doda
en person efter ettintag av tre teske-
dar om det dricks 16st i vatten (19).
Den svenske toxikologen Johan Linder
(1678-1724) skriver om droger som ger
berusning (15): "Ingen som rikligt har
druckit denna nektar, [alkohol] har

liinge fatt behélla god hiilsa, utan hans
liv har blivit synnerligen olyckligt och
dystert. ... Vidare bor krokus [saffran] pd
grund av samma forméga att séva hiin-
foras till denna klass, ty intagen i storre
dos har den medfort sjuklig upprymd-
het, huvudvirk, blodigt urinflod och
djup somn som ofta lett till doden.”

I NAGOT MODERNARE kiillor anges
5-10 gram saffran vara en dodlig dos
for en vuxen ménniska (5). I sam-

ma bok refereras en fallbeskrivning
avseende ett abortforsok diir intag av 5
gram saffran lost i mjolk orsakade sva-
ra lokala hudblédningar och cirkula-
tionskollaps, benmérgsforédndringar och
uremi. Kvinnan tillfrisknade efter ca 3
veckors understddjande behandling (3).
De mingder som ér aktuella i bak- och
matsammanhang ror sig oftast om 0,5
till 1 gram saffran for en hel sats bullar
respektive t.ex. en soppa (bouillabais-
se) for cirka fyra personer. Detta inne-
biir ju att det blir en kraftig utspidning
per person vid normalintag av bullar
respektive soppa och sdledes helt risk-
fritt ur toxikologisk synvinkel.

Presumtiv medicinsk anvandning?

En sokning pa medicinsk anvindning
av saffran ("saffron, medicinal use”)
med "PubMed” resulterar i ca 200
publikationer publicerade pa 2000-ta-
let. I en oversiktsartikel fran 2010

(21) beskrivs utforligt vilka effekter
som har pavisats experimentellt savil
in vitro som pé intakta forsoksdjur.
Det édr osannolikt manga effekter

Fig. 5. Intag av jasande lussekatter kan utgora
en fara pa grund av. av den vid jasningen bildade
alkoholen. Men aven russinen kan utgéra en fara.

som beskrivs: "Crocus sativus har
blodtryckssinkande, kramplosande,
hostdimpande, antigenetotoxiska

och cytotoxiska effekter, angestlo-
sande, lustframkallande, antioxida-
tiva, antidepressiva, smirtstillande,
anti-inflammatoriska och avslappnan-
de egenskaper.” Saffran anges ocksa
“forbittra minnes- och inldrnings-
formagan och 6ka blodflodet i delar

av ogat”. I en annan oversiktsartikel
(2) beskrivs att det friamst ér tva
substanser som isolerats fran saffran
och som iir foremal for studier i dag,
nimligen crocin (som ir firgim-

net i saffran) och safranal (som ger
saffranssmaken). Dessa komponenter
anges ha antioxidativa, anti-tumor,
anti-diabetiska, anti-inflammatoriska
och anti-atherosklerotiska effekter.
Forfattarna papekar ocksa att flertalet
data hérror fran in vitro studier och
att endast ett mycket begrinsat antal
studier gjorts in vivo. Nagra ytterst

fa kliniska studier antyder att saffran
skulle kunna lindra depression och
oka den kognitiva formégan hos pa-
tienter med Alzheimers sjukdom. Men
innan nagra kontrollerade kliniska
studier utforts med saffran far man
nog betrakta de tillskrivna effekterna
som hypotetiska for en framtida effek-
tiv likemedelsterapi.

Veterindrmedicinsk anvandning
Herngquists Zoopharmacologia
Hernquist (1726-1808) skriver ut-
tommande om saffran i sin handskrift
Zoopharmacologia (9): ”Saffran Cro-
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cus sativus officinalis, en 1okwiixt fran
Ostindien, men planteras nu i England
och sodra Europa. Handknapparna
iiro de enda brukade. De plockas

om morgon mot hésten och torkas
forsiktigt i ugnen. De éro 1 tum longa,
bredare upéat och afstympade, morkro-
da, ljusare nedat, de lukta starkt, stick-
ande, dofwande, i méngd skadelige,
dodelige. Smaken dr aromatisk bésk.
Spotten blir gul dd man tuggar derpa.
Man forfalskar den med Saflor som
kins pa skapnaden, ljusare firg och

df den upmjukas i watn. Afwen med
oxkottsfibrar. ... Den bor ei war|a] for
torr, kiinnas fetacktig seg och forwaras
i slutna kéril. Jfran Atlas i Africa ar
den bista och kallas C/rfocus orien-
talis, dernest ir den Osterrikiska Ita-
lienska franska. Den spanske dr sémst.
Dess kraft kommer af aeterisk olja
med narcotiskt &mne ... olja af guldgul
firg, skarp smak, stark lukt ... Den ér
hettande, upplésande, krampstillan-
de, uppmuntrande, urindrifwande,
nerfstirkande, Fodslomedel. J hosta
af krampe, ... Fosterdrifwande, ... Ef-
terborden smorjes Slidans 6pning med
Verbascum [Kungsljus]| och bomolja
och insprutai slidan osaltadt smor,
och ger in for att hjilpa efterborden
firsk bomolja, linolja ... pulver Croci ...
NB Safran gifwes ei fullblodiga ei i for
stor dosis. J 6goninflammation séttes
spansk Fluga eller hank bak efter érat
och later imman af warmt watn, eller
mjolk med Safran stiga in uti 6gat. Pa
inflammerade stillen ligges omslag af
kokad brodmolla, mjolk och Safran for
att upmjuka och mogna...”.

DET FRAMGAR TYDLIGT AV IHern-
quists text att han dr medveten om att
saffran i storre doser kan vara dodligt
(i méingd skadelige, dodelige”). Den
genom arhundraden tillskrivna aborti-
va effekten uppmirksammas ocksé av
Hernquist: "Fosterdrifwande”.
Saffran i veterindrmedicinska liro-
bocker och veterinidrfarmakopén
Bruket av saffran tycks inte vara
sérskilt vanligt forekommande inom
veterindrmedicinen att doma av de
ldrobocker som publicerades under
1800-talet av lirarna pa veterinérut-
bildningen. Saffran nimns 6verhu-
vudtaget inte i sidana bocker av t.ex.

professorerna Lundberg och Venner-
holm. Inte heller fanns den i Veterinérfar-
makopéerna med ett undantag. I andra
upplagan tryckt 1864 stir det niimligen sa
hér: "Crocus orientalis. Saffran, Crocus
sativus L. — Asien och sodra Europas
bergstrakter. Pistillernas mérken.”

Forgiftningsrisk

I dagens veterindrmedicin dr det
forgiftningsrisken med saffran som
tilldrar sig intresset dven om for-
giftningar inte ar séirskilt vanligt
forekommande enligt savél Giftinfor-
mationscentralen som Universitets-
djursjukhuset i Uppsala.

Frohners toxikologildirobaécker

I de klassiska veterindrmedicinska
toxikologihandbockerna av Frohner
forekommer saffransforgiftning en-
dast en ging med en enda fallbeskriv-
ning. [ upplagorna fran 1890, 1910 och
1919 finns inte saffran nimnt. Forst i
upplagan frin 1924 (6) beskrivs foljan-
de: "Crocus lutea, gult saffran, Iridee
[dvs. tillhorande Iris-sliktet] orsakade
efter intag av blommorna hos en hund
domning, raglande gang och pupill-
vidgning.” Det finns ingen uppgift

om méngden blommor. I en senare
upplaga fran 1950 nimns inte saffran
overhuvudtaget.

Lussekatter

For hundar och katter anges att gan-
ska sma miingder av saffran kan orsa-
ka forgiftning. Men oftast dr det inte
intag av rent saffran som forekommer
néir det géller hundars och katters oav-
siktliga intag. Det vanligaste ér att de
sitter i sig fiardiga bakverk (Fig. 5) och
dé édr ju utspidningen ganska stor.

Safffransdeg

Men det som i samband med saffrans-
bak kan vara skadligt for vira mindre
djur ér sjilva saffransdegen och de
ogriiddade bullarna. Och da dr det inte
i forsta hand forekomsten av saffran

i degen som utgor den storsta risken.
Intag av jisande deg innebér en fara
for hundar och katter dels pga. den
alkohol som bildas vid jisningen (Fig.
7 och 8), dels kan sjilva degen volym-
miissigt innebéra en risk om den fort-
sitta jisningen spinner ut magsicken.

Russin

En annan fara med lussebullar ar
forekomsten av russin. Russin har
nimligen visat sig dven i mycket sma
méingder kunna ge forgiftningssym-
tom (akut njursvikt) pd hundar och
katter. A andra sidan har det fore-
kommit intag av relativt stora méngder
russin/vindruvor utan att djuren visat
forgiftningssymtom. Men man bor vara
pa sin vakt och halla sina hundar och
katter borta fran russin (och vindru-
vor). En utforlig redogorelse for denna
forgiftningsrisk har publicerats i Svensk
veterinirtidning (20).

Slutord

Lat oss alltsa njuta av saffranssmaken
i de méingder som forekommer i vara
bakverk och exotiska matritter, men
avsta fran att falla for vara séllskaps-
djurs bedjande blickar nér vi tuggar pa
lussebullar med russin. Sjilvklart ser
vi ocksé till att saffrans- och russinpa-
ket och jisdegar (1) befinner sig utom
riackhall for vara fyrbenta vinner.
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Kundnyttan drivkraften
bakom nya djurapoteket

Text: Jenny Persson

I november slogs portarna upp till Vetapoteket, ett apotek riktat till djuragare och som ar
beldget i anslutning till Evidensia Djursjukhuset Malmao. Battre service och affarsutvecklingen

ligger bakom beslutet att satsa pa

- Vetapoteket ska ha djuren och inte
miéinniskan i centrum, verka for maxi-
mal tillginglighet och hog kompetens
pa just djurlikemedel samt med bra
priser sa att veteriniirerna kan kiinna
sig trygga med att djurigaren far fort-
satt bra hjilp nir de lamnar kliniken,
séger Marlene Arleskog, country
medical director hos Evidensia.

DANIEL COLLBY AR projektledaren
bakom nya apoteket och hans upp-
gift hos Evidensia iir att utveckla det
digitala kundbemotandet. Pé sikt
kommer Vetapoteket éiven finns som
en e-handel med likemedel.

— Vivill erbjuda den hir servi-
cen till vira djurigare som besoker
oss, vi vill ocksd bygga kunskap om
djurliikemedel for att kunna erbjuda
riatt kompetens. Samt att vi sett att
tillgiingligheten for djurmedicin pa
vissa hall dr dalig, dir hoppas vi kunna
gora skillnad.

Fatt tillstand

Sedan apoteksmonopolet upphorde
2009 ir det Likemedelsverket som
behandlar alla apotekstillsténd, till
savil fysiska butiker som e-handel. Det
finns manga krav som maste uppfyllas,
bland annat att apoteken inte far drivas
av de som forskriver mediciner samt att
alla apotek maste saluféra bade human-
och djurmedicin - man ir skyldig att
inom 24 timmar kunna tillhandahéalla
allareceptbelagda likemedel.

— Det dar manga krav som ska uppfyllas
innan man far tillstandet - och hir
har vi gett vart tillstand till Vetapo-
teket. Mig veterligen har vi inte fatt
manga ansokningar om att fa 6ppna

2 »

djurapotek” och e-handel.

Butiksytan &r anpassad till kunderna, man har till exempel runda horn fér att hundar

inte ska vilja kissa.

sd kallade ”djurapotek”, siiger Martin
Lindblom, gruppchef Apotekstillsyn
hos Likemedelsverket.

Slog ner som en bomb

Nyheten att Evidensia, via sitt dotter-
bolag K64, skulle 6ppna ett djurapotek
slog ner som en bomb i kéren och har
diskuterats flitigt. En nymodighet som
mots av savil ris som ros.

- Konsekvensanalys och kritiskt
tinkande iir en del av var natur i yrket
och i var akademiska skolning. Kénner
man inte till det dagliga arbete Eviden-
sia utfor for att kvalitetssiikra varden,
minska antibiotikaanvindning och
onddig forskrivning och virna om
djurigarnas ekonomi, sa kan analy-
serna nog skena ivig till "worst case
scenario”. Att kollegor i karen ifraga-
séitter och viirnar om var kollektiva yr-
kesstolthet ér i grunden bra. Vi virnar
alla om den, siiger Marlene Arleskog.

— En aspekt som komplicerar det ér

Daniel Colby

att pa djursidan dr prissittningen fri.
Likemedelsforetagen kan sétta vilket
pris man vill till apoteksaktorer och
apoteken kan sitta det utpris de vill.
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PA HUMANSIDAN REGLERAR Tandvards- och
liikemedelsformansverket (TLV) all prissiittning
pa likemedel som man far subventionerat - vilket
ir de flesta, siger Karolina Antonov, analyschef
Likemedelsbranschen.

MANGA HALLER SVERIGE som ett foredome

nir det giller att vara restriktiva i att forskriva
antibiotika och niar nyheten om det hir apoteket
kom viicktes debatten kring hur viktigt det ar att
halla ner bruket av antibiotika och att det kan
finnas en risk att det forskrivs mer likemedel nér
ett apotek ryms inom samma konstellation som
djursjukhusen.

- Jag skulle séiga att prisséttningen ir det
sekundira - det viktiga éir att man ser risken att
valet att behandla med likemedel och valet av
specifikt likemedel kan paverkas av avtal mellan
apoteket och likemedelsforetag, menar Karolina
Antonov.

Viinom svenska veterinirkaren har generellt
hog etisk svansforing, oavsett vilken arbetsplats
man har. Vara veterinirer skulle aldrig acceptera
att siinka den och ingen skulle heller vilja forsoka
péaverka dem for att skriva ut mer medicin. Tvirt-
om, séiger Marlene Arleskog.

Tillgéngligt viktig aspekt

I Sverige far inte veterinirer tjiina pengar pa
likemedelsforskrivning, det ska inte finnas nagot
incitament for liikkemedelsforskrivning. Ledaren
for Veterinirforbundets medicinska rad, Susan-
na Sternberg-Lewerin, menar att menar att det
inte behover vara problematiskt med ett apotek i
anslutning till ett djursjukhus.

Jag kiinner trots allt ett stort fortroende for
mina kollegor som arbetar kliniskt och att de sjilva
viljer niir och vilka likemedel de forskriver, baserat
pa evidens och vetenskap. Jag vill egentligen frimst
uppmana alla att folja upp sina egna forskrivnings-
monster, detta kan de gora redan innan vi far ge-
nomslag for vara krav pa tillgang till egna forskriv-
ningsdata via myndighetsregister, séiger Susanna.

DANIEL COLLBY TROR att det kommer folja fler
liknanden koncept likvil som det kommer finnas
fler djurapotek som e-handel i framtiden.

~ Det kommer bli enklare och biittre att vara
djurigare framover. Dir branschen kommer bli
bittre pa att mota kunden dér den vill bli mott,
som till exempel FirsVet och genom e-handel, dir
dven kunder som bor pa landsbygden far béittre
service, séiger Daniel.

BSA

Meeting

19-20 januari, Hotel Post i Giteborg

For dig som
veterindr och
djursjukskotare

Oka effektiviteten och glidjen
for dig sjalv och andra pa kliniken

Valkommen att ta del av férelasningar och praktiska
ovningar inom kommunikation, l&rande och problem-
[6sning inom veterindrmedicinen.

Private life — working life balance

Hitta balansen mellan jobb och fritid och ma battre.

Forelasare: Prof. Ingibjérg Jonsdottir,
Institution for stressmedicin, Géteborg, Sverige

Ingibjérg leder flera forskningsprojekt som
handlar om hur stressfysiologiska mekanismer
paverkar halsan och vilken betydelse arbets-
platsen har fér den stressrelaterade ohéalsan.

Learning how to learn & Pathologies of altruism
Fa verktyg till inlarning av ny kunskap samt lar dig att
hjalpa andra utan att stjélpa dig sjalv.

Forelasare: Dr. Barbara Oakley, PhD, USA

Barbara ar professor i ingenjorsvetenskap vid
Oakland University. Hon har under manga ar
forskat om inlarningstekniker och om hur vi pa
basta satt kan anvanda vara hjarnor. Hon har
paverkat miljoner manniskor varlden runt genom
sina online kurser och skrivit flertal bécker om
detta &mne.

Clinical reasoning and problem solving
Hantera och 16s kliniska problem pa ett konsekvent och logiskt
satt och stall diagnoser snabbare och med stérre sakerhet.

Férelésare: Dr. Jill Maddison, Phd, DVIM,
Professor Royal Veterinary College, London, UK

Jill &r professor i allmén medicin och ansvarig
for utveckling av omrédena smadjursmedicin,
klinisk problemlésning och Klinisk farmakologi
pa Royal Veterinary College.

Kommunikation pa kliniken

Uppna battre resultat pa kliniken genom effektiv kommunikation

i alla riktningar.

Besok blastjarnan.se/meeting-2019
for mer information om program och registrering.

Forelasare: Roeland Wessels, DV,

Veterinary communication adviser, Holland

Roeland &r seniorkonsult inom veterindrmedicinsk
kommunikation, kris- och ryktes-hantering. Han
driver en egen Klinik i Holland och hans kliniska
erfarenhet ligger till grund for att hjalpa andra att
forbattra sin kommunikation.

AKADEMIN *
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ARETS VETERINARKONGRESS

Text: Jonas Bergholm & Jenny Persson  Foto: Victor Ohlin

Arets Veterindrkongress hélls som vanligt pa
Sveriges lantbruksuniversitet pa Ultuna i
Uppsala. | ar dgde den rum 9-10 november
och samlade stora delar av karen.

NYTT FOR | AR VAR bland annat att man forlagt kongressen
till fredag-lordag istéllet for torsdag-fredag. Man ville
prova det hir for att sedan utvirdera om detta ér ett béttre
alternativ, da man fatt signaler om att manga arbetsgivare
inte har rad att slippa iviig de anstillda tva hela arbetsda-
gar, inkomstforlusten anges oftast som det stora hindret
for deltagande samt de som har egen klinik.

I AR HADE MAN ocksa fortitat litegrann lokalmiéssigt for
att alla deltagare och utstiillare skulle fa bittre mojligheter
att triffas. VMF firade 150 ar med en hejdundrande fest pa
slottet pa lordagskviillen efter kongressens slut.

VETERINARKONGRESSEN anordnas av Sveriges Veteri-
niirforbund och Veterindrmedicinska Rédet. Syftet med
kongressen ér att vara ett forum for fortlopande utbyte av
forskningsron samt att formedla det mest omfattande samla-
de utbytet av efterutbildning for landets veterinérer.

ARETS KONGRESS bjod pa méinga mojligheter for veteri-
niirer och veterinirstudenter att utbyta erfarenheter och
information samt att vidareutveckla sina kunskaper genom
att delta vid de talrika programmen som organiseras av
sektionerna inom VMR. Det hela var indelat i smadjurs-
symposium, forsokdjurssymposium, symposium for vete-
rinir folkhilsa, husdjurssymposium och hiistsymposium
och som vanligt erbjod kongressen édven en omfattande och
aktuell produktutstiillning med manga utstiillare.

Pa arets program stod bland annat:

« Analgesia for daycase surgery incl local anesthesia,
Obduktionsteknik- provtagning for mikrobiell undersokning

+ Hundens péaverkan pé dgarens halsa

» Hur ser representanter fran branschen pa framtiden?

Vilka regler géaller for hasthallning?

« Hur bidrar veterinaren till framtidens animalieproduktion?

Pé sidan 48 kan du liéisa om epidemiologen och vetenskap-
sjournalisten Emma Frans foreldsning om faktaresistens
och vetenskaplig evidens samt vad paneldiskussionen om

trubbnosar kom fram till.

DJURSJUKSKOTARNA Linda Linde och Lena Wendelin
berattade att det var forsta aret som forbundet vande sig till
djursjukskaétare.”Vi ar har for att natverka och se vad som ar
nyttinom vart omréade. Vi arbetar bada pa en stor operations-
avdelning och det géller att vara uppdaterad. Det ar bra att de
samlat b&de veterinarer och djursjukskotare pa samma stélle,
eftersom vi arbetar i samverkan."

LUPUS stéllde ut pa Veterinarkongressen for forsta gangen.
De ar en stor grossist for djurbutiker och leverantor till méanga
veterinarer. De visade upp nya produkter som till exempel
NEO-K9 i sin valbesokta monter.

STEFAN LINDBLOM pé& Scandivet berattade att han startade
foretaget 1993 och att han alltid deltagit pa veterinarkongres-
sen sedan 1978.”En del vill bara f& senaste information om
produkter som anvands inom den veterinarmedicinska verk-
samheten medan andra bestaller saker som de har behov av."
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ALVA NORDLANDER fran
Veterinarer utan granser
var p& kongressen for att
tala om att foreningen
finns, bland annat pa
Facebook och att man
inte behover vara vete-
rinar for att bli medlem.
Studenterna i synnerhet
var intresserade av att fa
veta om de sjalva kunde
&ka och hjalpa till i ndgot
land och vad det i sa fall
skulle kosta.

'Sf'.':‘.rerige_crg

.

HUVUDSPONSORN AGRIA ville lyfta och
belysa sin forskningsfond som de har
tillsammans med SKK. Fonden fyller 70
ariaroch bestkarna fick information
om vad den gjort genom tiderna i sin
stottning till olika forskningsomréden.
Agria onskar att fler ansokte om medel
dérifréan och darfor berattade de om hur
man ska gora och vilka som kan soka.
Bland annat informerade de om att det
inte bara ar veterinarer som kan soka
medel utan ocksa studenter och andra
som forskar om djurhéalsa. Agria Breed
Profile var ocksé pa plats och informe-
rade om ny statistik p& hundraser och
de vanligaste sjukdomarna — och hur
man kan ta del av detta.

EVIDENSIA var som
brukligt pa plats
under kongressen —
med stor monter for
att kunna prata med
flera samtidigt. "Det
ar ett bra stalle att
fanga in nya anstall-
da och aven traffa
vara medarbetare."
Det har ar ettavde
tva arliga eventen
som anstallda alltid
ar med pé&”, sa Pia
Madsen, hr-chef.

VARLDSNYHET OCH ANNAT SPANNAN-
DE PA GANG. Svensk Veterinartidning
traffade Tove Fall, veterinar och docent i
epidemiologi vid Uppsala universitet, pre-
cis innan hon skulle upp och forelasa om
sin uppméarksammade forskningsstudie
om hur hundéagare mar och hur lange de
lever jamfort med de som inte har hund.
"Studien publicerades i tidskriften Scien-
tific Reports och var en av forra arets mest
uppmarksammade forskningsstudier i
varlden. BBC, New York Times, Daily Mail,
Guardian och TV-kanalerna ABC och CNN
har till exempel rapporterat om detta. Sa
idag ska jag beratta om hur vi kom fram
till att hundagare har lagre risk att do i
hjart-karlsjukdomar och lever langre an
personer utan hund. Det ska bli jattekul.
Sedan kan jag avsl6ja att vi har andra stu-
dier pa g&ng dar vi till exempel har tittat
pa vad som hander med djurégaren nar
hunden dor. Men resultaten ar annu inte
publicerade sé darfor kan jag inte dela
med mig mer av detta nu", sa Tove.

HOS MEDIVET gick det bade att
tavla och dricka skumpa. Torbjorn
Hallenheim berattade att de alltid
brukar vara med och i ar ville han
bjuda till ordentligt."De som tavla-
de bidrog till Barncancerfonden, vi
skanker tio kronor for varje kastad
boll” Medivet tillhandahaller ront-
gendiagnostisk utrustning for djur.




46 REPORTAGE

STEFAN SAHLIN
har varit med

pa kongressen
ménga, manga
génger. Men i ar
var forsta gang-
enisinroll hos
Arthrex — som
ar ett globalt
foretag som till-
verkar medicinsk
utréstning.

DET FINSKA FORETAGET PROVET CLOUD var pé& plats for forsta
gangen och man trivdes bra pé kongressen. Har ser vi Steffen Risnes och
Viktoria Nervander som representanter. Provet sponsrade kongress-
middagen och Afrokoren.

GRATTIS BO ALGERS, SOM VANN GRATIS
INTRADE TILL NASTA ARS KONGRESS

Ska du ga?
— Ja, det var ju trevligt att triiffa kollegor som man inte
ser sa of ta.

Vad ar din upplevelse av arets kongress?

— Det var inte s manga deltagare som jag forestillt
mig. Men ett gediget program med manga intressanta
foredrag.

Vad hoppas du finns med pa programmet nasta ar?
- Jag hoppas att man hittar ett innu "hetare” &mne for
plenarsessionen forsta dagen som kan attrahera media.
Var kar och dess olika verksamheter i samhéllet maste
synas mer.

Bo Algers dr professor emeritus i husdjurshygien vid
Institutionen fér husdjurens miljé och hélsa i Skara.

AVEN ANICURA brukar vara pd plats fér att mingla med
kollegor men kanske framforallt for att traffa nya medar-
betare. Petra Holmgren, kontorschef och vd-assistent, och
Anna-Karin von Hofsten, personalchef Stockholm, hade bréda
dagar pa kongressen. "Ett bra &r brukar jag hitta alla vara
sommarvikarier har - till hela Sverige. Vi brukar aven anlita
forsta &rsstuderande, det ar jattebra bade for dem och oss

att komma in tidigt”, sa Anna-Karin.

\ererindarforbund

SVERIGES VETERINARFORBUND hade en stor och vélbesokt
monter dar alla var valkomna att prata med forbundet.

MARIETTE stod for underhéallningen, och det var fullt drag nar
hon var pa scen.

VETERINARKONGRESSEN
lockar ménga besokare, har
sprang vi pa den varldsledan-

de kardiologen Clarence Kvart
som tittade in for att prata med
bekanta, lyssna pa foredrag och
titta pa utstéllningarna.”Kul med
utstallningarna med posters, rik-
tigt imponerad av en del’, sa han.
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GRATTIS LISA EKMAN,
VINNARE | TAVLINGEN
BASTA POSTER PITCH

Hur kanns det?
— Det kiinns jéttebra!

Det var tredje aret i rad som

du vann, hur bér du dig at?

— Det stimmer inte riktigt, jag
deltog inte pa veterinirkongressen
2017, men 2016 var jag med och
vann, sa jag har vunnit tva av tva for-
sok. Jag har lirt mig av en av mina
handledare att postern ska fungera
som en annons for forskningen, vara
lattillganglig och helst inte ha for
langa textstycken.

~ Dessutom iir forskning som ror
vilfird hos mjolkkor ett imne som
jag tror manga (oavsett veterinir
inriktning) tycker iir viktigt och
intressant.

Vad &r din upplevelse av

arets kongress?

— Att det var god stimning. Jag gick
inte pa nagra forelisningar men

vad jag har hort (framfor allt fran
deltagare pa Husdjurssektionens
program) si var det uppskattat!

Nar du inte ar pa kongressen och
tavlar, vad gor du da om dagarna?
- Jag dr doktorand pa SVA, dér jag
forskar om juversar och hasskador
hos mjolkkor. Mitt arbete éir om-
vixlande och innebir bland annat
att dka ut pa gardsbesok, jobba med
statistik och epidemiologi, skriva
vetenskapliga artiklar, laboratorie-
arbete, ga kurser och halla mig upp-
daterad om den senaste forskningen
inom mitt omrade.

Arets veterinar job-
bar for saker mat

Text: Jonas Bergholm

Arets veterinar 2018 heter Shwan
Kareem. Schwan &r stadsveterinar pa
Miljoforvaltningen i Stockholm. Han
fick utmarkelsen for sitt stora enga-
gemang for livsmedelssakerhet och
arbetet i avslojandet av

matfusket.

Grattis, hur kénns det?

- Jag dr mycket glad, stolt och synnerligen
hedrad 6ver denna utmirkelse. Jag ser det som en teaminsats snarare

in som ett individuellt pris. Vi som arbetar med livsmedelssiikerhet gor
skillnad for manga ménniskors siikerhet varje dag. De flesta har inte

en aning om vilket arbete som gors i livsmedelskontrollen — eller i hela
livsmedelskedjan. Darfor kiinns det superbra att den hir delen av veteri-
nirarbetet far uppmirksamhet. Vi jobbar for siiker mat och redlighet for
alla konsumenter.

Hur ar det att knacka dorr till skumma lokaler?

— For att kunna fa en helhetsbild och verifiera de uppgifter som har in-
lamnats av en verksamhetsutdvare, dr det viktigt att granska alla aktorer i
livsmedelskedjan som hanterat aktuella kottprodukter — liksom vem som
har mottagit och vem som har skickat en massbalansrikning. Nir man

far en adress pa pappret (en foljesedel eller en faktura) — som en livs-
medelsanliggning har mottagit — eller skickat eventuella kéttprodukter

i livsmedelskedjan, ska den alltid granskas om den har registrerats hos
kontrollmyndighet och besokas for verifiering av uppgifterna.

Hur sékra kan vi vara pa kottets ursprung?

— Viska tro pa ursprungsmirkning i detaljhandeln. Det finns manga lagar
och regler som vi anviander i livsmedelskontrollen som ér till for att skyd-
da konsumenten att inte bli lurad. Vi pa kontrollmyndigheten har haft och
kommer kontinuerligt att ha olika projekt gillande sparbarhet, redlighet,
sann information och ursprungsmiirkning. Ytterst fa av de kontrollerade
foretagen fuskar eller gor fel vilket visade sig i senaste samarbetsprojektet
mellan Livsmedelsverket och Stockholms stad och andra sparbarhetspro-
jekt som gjorts av STLK (Samverkansgrupp inom livsmedelskontrollen).

Har du nat mer avsldjande pa gang?

— Det dr spinnande att arbete med livsmedelssikerheten. Pa livsmedel-
skontrollen hiinder det alltid nagot nytt varje dag, men vi vet inte vad. Jag
har manga bollar i luften som jag jobbar med. Men just nu granskar jag ett
stort foretag som misstiinks for att kopa in "muttonkott” (farkott) som de
maler, forpackar och siljer vidare som lammfirs till andra verksamheter.
Vibedomer denna hantering som vilseledande.

Prisutdelningen dgde rum vid Veterindrkongressens middag. Vinnaren
utsags av en jury som bestod av VeterinirMagazinets chefredaktor Ingrid
Kindahl, Marie Jury, chef for Visby Djursjukhus och Torkel Ekman, vice
ordforande i Veterinirmedicinska Rédet.

NITHO JOLIMIA:0L04
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EMMA FRANS OM MYTER OCH BLUFFVETENSKAP

Text: Jonas Bergholm

"Dra en nylonstrumpa dver tv-
apparaten och s far du farg-tv.'

Méanga gick pa detta aprilskamt 1962. 1 dag med all
information som finns — inte minst pa natet - ar
alla dagar som forsta april. Darfor behover vi mer
och mer férsoka forsta vad som ar bluffvetenskap
eller akta pastéenden.

UNGEFAR SA INLEDDE Emma Frans — som var forst ut som
foreliisare pa drets veteriniirkongress — sin forelisning om fak-
taresistens och vetenskaplig evidens. Emma ér epidemiolog
och vetenskapsskribent i Svenska Dagbladet. Forra aret gav
hon ut boken “Larmrapporten”, som ska hjélpa oss att skilja
vetenskap fran felaktiga pastaenden. Samma ar fick hon Stora
Journalistpriset och utségs iiven till Arets folkbildare.

DET EMMA VILLE LYFTA med sin forelisning var att niir fak-
taresistens och vetenskapsfornekelse breder ut sig maste inte
minst forskare anstringa sig annu mer. Det Emma hoppades
pé att dagens dhorare skulle ta med sig fran foreléisningen

var i huvudsak att man skulle bli medveten om att man maste
undersoka vetenskapliga beligg med ambitionen att bidra med
ett evidensbaserat perspektiv i aktuella fragor.

~ Det finns en uppsjo organiserade grupper som sprider
desinformation och felaktiga pastienden. De gor detta bade
via de traditionella nyheterna och via sociala medier. Avsikten
ir att pa nagot siitt vilseleda lisaren, sa Emma och betonade
att det inte &r litt att avgora vad som ér pahittade eller troviir-
diga nyheter i media. Sirskilt i dag med all information som
finns pa niitet med "alternativa fakta” och ”fejknyheter”.

Olika myter

Som exempel tog hon upp nagra olika myter som stor henne.

Till exempel att det skulle finnas en kopp-

inte avsiktligt utan det blir fel néir till exempel forskningen ska
presenteras.

— Urvalet iir fel och "tvivelaktiga” experter i tv-studion ska
kommentera larmrapporter men ibland kan orsaken ocksé
vara att man vill locka till manga "klick”. Man viiljer att skriva
om forskning som man vet kommer att locka till lisning.

Mindre bra forskningskulturer

Emma menade att vi méste liira oss att vara killkritiska och
forsoka forsta vad som ligger bakom olika ron och inte tro
pa allt vi ldser. Da blir det littare att genomskada vanliga
tricks och iiven bemota felaktiga pastaenden.

— Vi har dven litt for att ta till oss information som passar
inivar viirldsbild och bekriiftar det vi redan tror pa. Det
hir problemet viixer i takt med att det blir allt littare att
hitta vilken information som helst om vi bara letar tillrick-
ligt liinge pa niitet.

HON SA OCKSA ATT DET FINNS forskningskulturer diir fors-
karna 6verdriver och forstiirker resultatet.

~ Det handlar om att lira sig skilja vetenskap fran felaktig fak-
ta. Det gor man bland annat genom att vara killkritisk, leta ef-
ter potentiella intressekonflikter, titta pa helheten och granska
vilka som ingér i studien. Det ér dven viktigt att vara forsiktig
med att dra slutsatser om orsak och verkan och vara medveten

om att just detta skiljer sig fran att forsta olika samband.

NOrng 3HdO1SI4HO ‘0104

ling mellan mésslingsvaccin och autism.

- Det géller att hitta beligg och det
finns det inte for detta. Trump spred fel-
aktig information om vaccinet pa Twitter
och sedan sprids dessa "alternativa fakta
paniitet sa oerhort mycket mer én korri-
geringarna om att det bara dr en myt.

”»

HON TOG OCKSA UPP ATT ibland ér det
otydligt vem som sprider information
och att det da ofta handlar om att oka
misstinksamheten i samhéllet. Men
visst, det finns exempel pa nir idven de
ctablerade medierna gor fel. Man gor det
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PANELDISKUSSION OM TRUBBNOSAR,
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Torkel Ekman ledde en paneldiskussion
med Maria Karlsson, Emma Frans,
Pekka Olson och Linda Andersson.

KALLKRITIK OCH FEJKADE NYHETER

Text: Jonas Bergholm

UNDER BORJAN AV FREDAGENS KONGRESS holls en
paneldiskussion dir epidemiologen och vetenskapsjour-
nalisten Emma Frans, Pekka Olson pa Svenska Kennel-
klubben, Linda Andersson pa Svenska Kennelklubben och
Maria Karlsson pa Distriktsveterinirerna deltog. Torkel
Ekman, Veterinirmedicinska Radet var moderator och Tor-
kel inledde diskussionen med att fraga Emma om hur hon
ser pa journalister och objektivitet — och inte minst etik,
néir det géller vetenskapliga killor.

— Ponera att nyheterna pa tv har bjudit in tva exper-
ter som foresprikar olika linjer i en fraga. Om den ena
experten har 99 procent av opinionen bakom sig, hur
etiskt journalistiskt riitt dr det da att dven lata den andra
experten uttala sig, fragade Torkel?

— I regel vill journalister inte att nagot ska bli fel utan
istiillet onskas en nyanserad diskussion. Dirfor ér det
vanligaste sittet att bevaka en fragaien tv-debatt att
man later bada sidor komma till tals, om det finns olika
standpunkter. Men sjilvklart ska man som journalist
stiilla krav pa "experterna” som man viinder sig till och
inte sjélv bli ett vetenskapligt alibi, svarade Emma.

EMMA FORTYDLIGADE OCKSA UNDER paneldiskussionens
gang det hon redan tidigare under dagen hade forelist om,
en foreldsning diar hon med mycket humor och talande ex-
empel lyft fragor som alternativa fakta, hur forskningsresul-
tat kan tolkas, faktaresistens, killkritik och fejkade nyheter.

DET KOM OCKSA EN FRAGA frin &horarna till Pekka om
hur hart SKK héller i de "stiingda” stambockerna. Pekka
och Maria hade dven de innan paneldebatten haft varsitt
anférande om hur man bor ga tillviga for att motver-

ka andningsproblem hos kortskalliga och trubbnosiga
hundar.

PEKKA BERATTADE | SITT ANFORANDE att det inom SKK
pagér sedan ménga ér tillbaka ett aktivt arbete med att
forbéttra de trubbnosiga hundarnas hilsa. Han beriitta-
de ocksa att SKK samverkar i denna fraga med Sveriges
Veterindrforbund, Sveriges Lantbruksuniversitet, Na-
tionellt centrum for djurvilfird (SCAW), VeTA-bolaget,
Jordbruksverket och representanter for Linsstyrelserna
i den sd kallade Samverkansgruppen for hundviilfird.

~ Men detta ér en bra fraga, svarade Pekka dhoraren.
Jag dr dock osiiker pa om en "Sesam-6ppna-dig-fras”
skulle 16sa problemen pa sikt Det ér biittre att arbeta
inom organisationen med fragorna som ror nos- eller
huvudlingd.

MARIA KOMMENTERADE OCKSA FRAGAN och sa att SKK:s
séitt att arbeta forutsiitter att vi accepterar hur det ser

ut kring detta &mne. Hon menade att man istéllet borde
lyfta fragan dnnu hogre pa agendan. I sitt anférande
tidigare under dagen visade Maria en film om trubbno-
siga hundars hélsobekymmer. Rosslande, snarkande ljud
visade tydliga tecken pa att hunden i filmen anstriingde
sig for att andas.

NITHO 40L10IA 0104
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FVE-mote i Rom

Text och foto: Susanna Sternberg-Lewerin

Arets andra generalférsamling i FVE holls i Rom,
samtidigt som Veterinarkongressen i Uppsala.
Bland de stora "snackisarna” hordes digitalisering
av veterinarsektorn i stort och telemedicin i syn-
nerhet, storbolagen inom djursjukhusbranschen,

och Brexit.

SOM VANLIGT HOLLS hostens general-
forsamling i den europeiska veterinér-
federationen FVE samtidigt som var
veterindrkongress. Dirfor utgjordes
den svenska delegationen av en enda
person. FVE ger oss majlighet att
paverka forutsittningarna for vete-
riniir yrkesverksamhet pa europeisk
nivi och SVF har tidigare varit vildigt
aktiva inom organisationen. Vi hoppas
att sd lingt resurserna tillater kunna
aterta var position framover.

MOTET | ROM INLEDDES med det tradi-
tionella inledningstalet av FVE-presi-
denten Raphael Laguens. Han gjorde
nagra historiska tillbakablickar med
anspelning pa Brexit, en tidigare
folkomrostning i UK om fortsatt
medlemskap i davarande Europeiska
Gemenskapen utfoéll med 67 procent
stod for att stanna. En forhoppning om
att behilla UK 1 FVE-gemenskapen
mottes med appléder, dven frin den
brittiska biinken. En redogorelse dver
FVE-ledningens arbete det senaste
halvaret inkluderade medverkan i
OIE:s regionala mote for Europa,
moten med EBVS (European Board
for Veterinary Specialisation), de stora
veterindrbolagen AVMA (American
Veterinary Medical Association) och
CVMA (Canadian Veterinary Medical
Association). Tillsammans med de
senare har man tagit fram ett gemen-
samt dokument om 6vervakning av
antibiotikaanvindning, detta kriivde
en hel del kompromisser och det for-
varnades om att de nordiska linderna
kommer tycka det ir otillriackligt. Man
har ocksa triaffat FAO for att diskutera
veterinirkarens roll i arbetet med de
globala hallbarhetsmélen.

FVE:S PRIS UTDELADES till Professor
Anna Bravo, fére detta ordférande

i EAEVE (European Association

of Establishments for Veterinary
Education). Hon livade sedermera upp
motet genom att g i svaromal nér den
italienske CVO:n Silvio Borrello pastod
att det var pa grund av den stora andelen
kvinnor bland veteriniirstudenterna som
det radde brist pa veterinir arbetskraft
inom livsmedels- och lantbrukssekto-
rerna.

Nya medlemmar och géster
Luxembourg College Veterinaire
valdes in som nya medlemmar. En
ansdkan om observatorsstatus fran
National Veterinary Chamber of
Russian Federation bifolls ocksa. En
delegation fran Kyrgyzstan och en frian
Albanien var med for forsta gangen,

de har ocksa observatorsstatus. Andra
géster vid motet var representanter
fran AVMA, CVMA och WVA (World
Veterinary Association). Den kanaden-
siska representanten beréttade bland
annat om arbete som lett till att infora
receptkrav for veteriniira likemedel,
stillningstagande om djurvilfird (till
exempel ar plastikkirurgi av kosme-
tiska skiil numera forbjudet i flertalet
delstater tack vare detta).

Lakemedelsarbetsgruppen

Hir redogjordes for nagra av de
tillimpade och delegerade akter som
foljer pa den nya Veteriniirlikeme-
delslagstiftningen. Risken for brist pa
vissa liikemedel efter Brexit nimndes
ocksa. Enligt den europeiska like-
medelsmyndigheten EM A berors 14
centralt godkinda och 532 nationellt
godkénda produkter. Just nu cirkule-
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ras ett utkast till policydokument om
selektiv sintidsterapi (SVF jobbar med
kommentarer till detta), diskussioner
pagar om bland annat cannabisoljor
och miljoeffekter av likemedel. FVE:s
synpunkter till EMA om aminoglyko-
sider resulterade i att de klassificerad-
es pa en ldgre niva dn fluorokinoloner
pa listan over kritiskt viktiga antibio-
tika (CTA). CIA-listorna ir viktiga for
veterinidrmedicinen, nu &r WHO:s och
OIE:s listor inkompatibla men arbete
pagar och FVE lobbar pid EU-niva. Hir
ir aktiviteter som FECAVA:s riktlinjer
for hygien anvindbara. FVE dr emot
ett forbud mot antibiotika till djur.

Arbetsgruppen om
djurhélsolagstiftningen

En FVE-arbetsgrupp har tagit fram
kommentarer pa delegerade akter till
EU:s nya djurhilsolag (undertecknad
har deltagit i denna). EU-kommissionen
har tagit emot synpunkter fran gruppen,
bland annat om registrering, djurfor-
flyttningar, veterinira roller och benim-
ningar av olika veterinirkategorier.

Arbetsgruppen om livsmedelsséker-
het och kvalitetskontroll

Gruppen arbetar med EU-lagstiftning-
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en om officiella kontroller, med fokus pa
roll och uppgifter for officiella veterini-
rer. De har triiffat EU-kommissionen ett
flertal ganger, gjort en pressrelease, samt
medverkat i konsultationer som hallits av
EU-kommissionen.

MOJLIGHETEN ATT PAVERKA delegera-
de akter ir begriinsad, diarfor forsoker
FVE-grupperna interagera med kom-

missionen pa tidigt stadium.

INITIATIV INOM TEKNIK och innovation
Ett antal initiativ presenterades, bland
annat olika elektroniska receptfor-
skrivningssystem. Dessutom visades
BSAVA library, en elektronisk resurs
som innehaller manualer, forelisning-
ar, proceedings etcetera, man behover
inte vara BSAVA-medlem men méste
skapa login och kopa det man vill
anviinda. Se vidare pa https://bsava-
library.com. Ett internetbaserat ut-
vecklingsprogram for veterinirer med
syfte att forindra organisationskultur
presenterades ocksa. Det ir gratis och
riktar sig till alla som vill utveckla sitt
ledarskap. https:;//www.rcvs.org.uk/
lifelong-learning/rcvs-leadership-ini-
tiative/

Telemedicin

Denis Avignon fran franska veterinér-
kammaren Ordre National des Veteri-
naires presenterade en framtidsvision
som priiglades av digitala tjinster och
stora datamiingder. Villkor for liikeme-
delsforskrivning vid néitkonsultationer
berordes.

Djurvélfardsarbetsgruppen

Efter dokumenten om extremavel pa
hund jobbar man nu med samma friga
for katt, ett dokument om hiistar i
livets slutskede cirkulerar bland med-
lemmarna, man har fatt in synpunkter
péa ett dokument om PMSG-produk-
tion och fler andra ér pé viig (ex kastra-
tion av gris, hiillta hos kor). Dokumen-
ten iir frimst avsedda som riktlinjer
och kommer inte upp for omrostning.
vel har héllits med EU-parlamentet.
Tva dokument var uppe for omrost-
ning: ett om djurvilfirdsindikatorer
déir man rekommenderar att dessa an-
vinds rutinméssigt for tidig detektion
av djurhélso- och djurvilfirdsproblem
och pekar ut veterinérens viktiga roll,

samt ett om behovet av utbildning for
djurhéllare och yrkesgrupper som
arbetar med djur. Bada dokumenten
rostades igenom enhiilligt.

Rapporter fran sektionernas moten
UEVH (Union of European Veterinary
Hygienists/Veterinarians for Public
Health), UEVP (Union of European
Veterinary Practitioners), EASVO
(European Association of State Veteri-
nary Officers) och EVERI (European
Veterinarians in Education, Research
and Industry) rapporterade fran sina
respektive moten. Huvuddmnena
inkluderade antibiotikaresistens, elek-
troniska recept, afrikansk svinpest,
siikerhet, bolagisering av veterinérvar-
den, arbetssituation for myndighetsve-
terindrer, CWD-bekédmpning i Norge,
rapportering och anvindning av data
och teknisk utveckling som stod for
evidensbaserat forhallningssiitt.

Veterinary Code of Conduct
Dokumentet ska revideras, det har
varit ute pa konsultation och man har
forsokt ta med alla kommentarer (SVF
har limnat synpunkter), vissa finjus-
teringar kvarstér for att texten om
veterinirers skyldighet vid misstanke
om misshandel av djur ska vara appli-
cerbar i alla medlemslénder.

MSD ANIMAL HEALTH studentstipen-
dier Stipendierna lanserades 2014,
totalsumman har okat tiofaldigt sedan
dess, FVE har varit involverade sedan
2016, da en svensk student fick stipen-
diet. De europeiska ansékningarna
granskas av FVE, EAEVE och IVSA
(International Veterinary Student
Association). Kommer foresla minst
samma summa for 2019.

Brexit

Diskussionen rorde bland annat
eventuella problem med 6msesidiga
erkidnnande av yrkestitlar, diplom et-
cetera. Stuart Reid frdn RCVS (Royal
College of Veterinary Surgeons) gav
intrycket att brittiska veterinirer i
princip tycker att Brexit idr en skam-
flick. Det ér oklart exakt vad som
kommer hinda. Efter ett decennium av
okande antal veterinirer som ansokt
om brittisk legitimation har denna
trend avstannat sedan Brexit-resultatet.

Det kan bli den storsta fragan for karen,
det dr oklart hur veterinira yrkestitlar
kommer hanteras. Myndigheterna ar
siirskilt sdrbara, framfor allt slakte-
riverksamheten. Stuart sa att om alla
icke-brittiska veteriniirer blir utkastade
ur landet ska han bli vegetarian... Ett mer
iin tredubbelt behov av veterinéirintyg
vid griinserna forutses, man pratar om
att behova en ny personalkategori for att
stotta veterinirerna i detta. RCVS har
inréttat en sérskild grupp for att utreda
alla Brexit-implikationer.

Utbildning

ECCVT (European Coordinated
Committee on Veterinary Training)
rapporterade att antalet europeiska
veterinirutbildningar 6kar, en del
privatfinansierade och flera pi annat
sprak dn landets eget. De har diskute-
rat for- och nackdelar med djurslags-
specialisering innan veterindrexamen,
tagit initiativ till samverkan med
intressenter och ordnat en workshop
anordnad tillsammans med EBVS och
EAEVE.

VetCee (kvalitetsorgan for veteri-
niir efterutbildning i Europa). Atta
utbildningsprogram i fem linder ar
godkiinda, fler har ansokt. (se http://
Jve.org/education/vetcee.php). En dos-
sier om veterinir folkhélsa dr pa gang,
fler frivilliga har anmaélt intresse for
att arbeta med denna. Man arbetar for
ett system med olika nivaer dir EVBS
och VetCee samarbetar for att mota
veterinirernas behov.

Kommunikation

En informationsbroschyr om hilso-
vard, djurhillsovard och tre informa-
tionsblad om veteriniiryrket, investe-
ringsbehov for en veterinirklinik och
vad en veterinir gor for sina djur och
djuriigare (vad de betalar for) ir pa
gang. Dessa kan vara anviindbara for
vara medlemmar och vi kommer dra
nytta av F'VE:s kommunikationsmate-
rial dér sa ar limpligt.

SAMMANFATTNINGSVIS var det ett
spickat program och ett givande utby-
te med andra veterindrorganisationer.
Tyvérr medforde detta begrinsade
maojligheter till turistande i Rom, bort-
sett fran en promenad forbi Fontana di
Trevi pa kvillen.
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SVARET - DIN DIAGNOS

Formaksflimmer med breddékade komplex pga fysio-
logiskt tachykardiberoende hogersidigt skankelblock.
Hunden beddms ha vanstersidig hjartsvikt orsakad av
dilaterad kardiomyopati.

DISKUSSION:
Vid forekomst av breddokade QRS-komplex bor alltid foljan-
de differentialdiagnoser beaktas:

1. Komplexen har sitt ursprung i kamrarna, dvs kammarex
traslag/tachycardi.

2. Komplexen har sitt ursprung i formaken, men fortleds
med skankelblock, antingen permanent eller intermittent,
till kamrarna.

3. Komplexen har sitt ursprung i formaken, men fortleds via
en accessorisk ledningsbana till kamrarna, sa kallad
pre-exitation.

4, Kamrarna ar férstorade (sallsynt orsak till breddokade
QRS-komplex, men anges av vissa kéllor).

EKG MED 12 AVLEDNINGAR, dvs 6 extremitetsavledningar
och 6 brostavledningar, ér till stor hjélp vid differentialdiag-
nostiken av bland annat breddokade QRS-komplex.

I detta fall iir majoriteten av komplexen breddokade med
ett negativt QS-utseende och en positiv T-vag. Pa 4:e radens
mitt ses ett antal smala komplex flankerade av QRS-komplex
med varierande grad av blockad i den hogra skénkeln. Man
skulle kunna tolkade de senare komplexen som s kallade

fusionskomplex, dvs en kombination avkammarextraslag och

sinusutlosta komplex. Det som dock éir viktigt for tolkningen
avrytmen i hos denna hund ér att den ir oregelbunden, vilket
starkt talar for ett formaksflimmer. Vid monomorfa kammar-
tachycardier dr rytmen istiillet helt regelbunden.

VID FORMAKSFLIMMER FORELIGGER alltid ett fysiologiskt
2:a gradens av-block eftersom AV-knutan ér refraktir for ett
antal av alla de kanske 500 impulser frin formaken som bom-
barderar AV-knutan. Detta dr forklaringen till den oregelbund-
narytmen som karaktiriserar formaksflimmer. Forklaringen
till att det vid formaksflimmer kan forekomma tachycardibero-
ende ledningsblock ligger iattden ht')gra ledningsskéinkeln har

vid hoga frekvenser (sa kallad "phase 3 abberancy”).

DENNA HUND BEHANDLADES med furosemid och pimo-
bendan for hjirtsvikten och med natriumskanalsblockaren
lidocain initialt for arytmin. Lidocain forlinger och fordrojer
aktionspotentialen och minskar diarmed hjirtfrekvensen

och dérmed ocksa forekomsten av QRS-komplex som fort-
leds med hogersidigt skiinkelblock (figur 2). Notera hiir den
oregelbundna rytmen och franvaro av P-vagor som karakté-
riserar formaksflimmer. Fortsatt peroral behandling bestar

av furosemid, pimobendan, digoxin och diltiazem. Malet med
arytmibehandlingen ér att minska hjirtfrekvensen under 125/
min i genomsnitt under ett dygn (miitt med holter), vilket visat
sig signifikant forbéttra 6verlevnaden for hundar med formaks-
flimmer. En hjiirtfrekvensminskning fran 170/min till ca 130/

min som hos denna hund, far anses vara ett godként resultat.
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Stockholms forsta kattklinik

Text: Monika Erlandsson Foto: Linnea Sjogren

Efter att ha arbetat inom bran-
schen som veterinarer, saljare
och entreprendr i manga ar och
efter att ha forvarvat Stockholms
Djurklinik och utvecklat kundmo-
te och drift pa den kliniken, sé tar
familjen Adler nu nasta steg och
oppnar en till klinik - men bara
for katter i Stockholm.

Hogre serviceniva till samma pris
Familjen Adler tror att framtiden inom
djurvard kriaver modernisering av
journalsystem och kundmote.

KUNDERNA AR VANA vid en hog service-
grad och vill kunna ha tillgéng till "sin”
veterinir nir de behover utan langa te-
lefonkoer. Tanken éir inte att prispressa
men genom att titta pa andra branscher
och "lina” system och arbetssiitt for att
kunna ge kunden en hogre serviceniva
till samma pris.

UTOVER DE SJALVKLARA fordelarna for

kattiigare att fa komma till en klinik
som har personal dedikerad till just de-
ras typ av djur och i en lokal dér aldrig
hundar far vistas, sa ser éven figarna
att denna "nya” klinik kan byggas pa
ett sétt diar man minskar den tid som
vardpersonal ligger pa administration
och istéllet kunna nyttja den tiden med
djuren och djuriigarna.

— Detta kommer ske genom ett
enklare flode for bokningar med on-
line-anamnes, littforstieliga enhets-
priser, en transparant prissittning
och betalning via online registrering,
beriittar veterinir Mia Adler.

En unik mojlighet

— I februari oppnar kattkliniken i
Haninge. Tidigare drev Anivet vete-
rinirklinik i lokalerna men efter att
deras dgarbolag Animail kopts upp sa
fick vi, familjen Adler, mojlighet att ta
over kliniken. Namnet pé nya kliniken
kommer avslojas efter nyéret, siger
Mia lite hemlighetsfullt.

JUST NU BYGGER DE OM samt sitter
upp nya loggor och skyltar ska upp,

sa vi far dven viinta lite pa bilder fran
kliniken. Tidigare chefsveterinir
Linda Devine har rekryterats. Linda
har utbildning hos ISFM och kommer
jobba bade i Alvik och Haninge. Melin-
da Rundstrom som narmast kommer
fran Anicura Regiondjursjukhuset
Bagarmossen dér hon arbetat som leg
skoterska kommer vara eldsjilen i pro-
jektet: Stockholms forsta kattklinik.

- Vi tycker att detta ska bli riktigt
kul! Kattidgarna i Stockholm fortjanar
sin egen klinik. Vara tvi méal med hela
var verksamhet iir helt enkelt att djur-
dgarna aktivt ska soka sig till oss som
vardgivare och att medarbetare aktivt
ska soka sig till oss och vilja vara en del
av vart team. Nagra andra mal finns
inte for oss och allt annat ér dirfor
underordnat, siger Max Adler, vd pa
Stockholms Djurklinik.

Leg vet Asa Mari Adler var tidiga-
re ansvarig veterinar vid Nacka
djurklinik, leg vet Mia Adler var
tidigare ansvarig veterinar cen-
tralt for Vettrisklinikerna, vd Max
Adler var tidigare SCM centralt
for Arken Zoo och Djurmagazinet.
Tillsammans som familj ager

de sedan ar 2016 Stockholms
Djurklinik AB.
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Sallskapet Aldre Veterinirer,
kort rapport fran arsmotet i Umea
29-31 maj 2018

Text: Per Jonsson

SAVs &rs- och varmote holls i bjorkarnas
stad Umed med omnejd - en nostalgiresa
for ndgra av vara manliga veterinarer. Vi
drygt 40 deltagare fick vara med om négra
larorika, trevliga och soliga forsommardagar.

VI SAMLADES PA LANSSTYRELSEN diir Anneli Grip
Hansson, linsveterinir i Visterbotten, hiilsade oss
vilkomna och presenterade linsstyrelsen och sitt
arbete med djurskydd, smittskydd, livsmedels-
hygien och allménna veterinira fragor. Kollega Bo
Hellberg, mangarig Umebo, gav sedan en livfull till-
bakablick ¢ver stadens historia. Efter detta foljde
en guidad stadsrundvandring i centrala Umea.

NASTA DAG AGNADES AT studiebesok pa natur-
bruksgymnasium, Forslundagymnasiet, foljt av ett
besok pd Hippologum. Efter detta édkte sillskapet
till Abrinets Limousin, en vackert beliigen gard som
foder upp kor av rasen Limousin.

PA EFTERMIDDAGEN SAMLADES deltagarna i méss-
sen pa 1 20. En f.d militir vid K4 visade bilder och
berittade om livet pa K4 vilket sirskilt uppskat-
tades av flera av de manliga veteriniirerna som
tillbringat somrar med militér tjinstgoring vid K4.

ARSMOTESFORHANDLINGARNA AVHOLLS i miissen
pa 120 och leddes med fast hand, fortjinstfullt av
SAV:s ordfsrande Solveig Nilsson. Till ordférande
pa ett &r valdes Solveig Nilsson. Till vriga leda-
moter i styrelsen valdes Arne Persson (kassor) och
Kristina Wiechel Narfstrom (ledamot) pa tva ar.
Ovriga styrelseledaméoter iir Per Jonsson (sekre-
terare) och Lars Audell (ledamot) som valdes pa
tva ar 2017. Revisor éir Sven Viring med Marianne
Ahlengird som ersittare. Valberedningen bestar av
Johan Lindblad, Gert Olsson och Orjan Ljungvall.
Kviillen avslutades med bankettmiddag pa miissen.

DEN TREDJE DAGEN iignade vi oss it vetenskap

— tre mycket intressanta foredrag!

Solveig Nilsson tackade Gunilla Bring, Bo Hellberg
och Johan Lindblad for allt arbete de lagt ned och
maojliggjort ett mycket lyckat mote i Umea och An-
neli Grip Hansson for att ha bidragit med lokal.

Krisberedskap for veterinarer

Dagen fore arets veterinarkongress ord-
nade sektionen for veterinar folkhalsa ett
seminarium pa ett mycket aktuellt tema:
Krisberedskap for veterinarer.

SEMINARIET MODERERADES AV Karin Granath
fran Forsvarsmakten, och inleddes med att Claes
Ivgren, ocksa Forsvarsmakten, inledde med att ge
en ligesbild over den aktuella hotsituationen i var
omviirld. Claes poiingterade att Sverige i dagsliget
kontinuerligt utsétts for fientliga aktioner av fram-
mande makt, och att "fienden” &r den stora grannen
i ost, Ryssland. Efter detta foljde ett exempel pa hur
veterindr kompetens behovs och kan anvéindas i
krigsliknande operationer da Borje Nilsson beriitta-
de om sin tid med de svenska FN-styrkorna i Mali.

THOMAS SVENSSON FRAN Jordbruksverket
berittade om hur samhéllsviktig verksamhet

kan uppriitthallas i hindelse av kris och om hur
totalforsvarsplanering for priméirproduktionen
sker, med aktuella exempel fran sommarens
skogsbriinder. Birgitta Liljedahl fran Totalfoérsva-
rets forskningsinstitut gav en sammanfattning om
informationssikerhet, kommunikation, cyberkrig-
foring som fick oss alla att g hem och se 6ver vara
losenord och vara it- system pa vara respektive
myndigheter.

DAGENS SISTA TALARE VAR Therese Frisell fran
Livsmedelsverket. Hon belyste hur oerhort viktig
livsmedelsforsorjningen ér i alla krissituationer,
och hur kinsliga dagens system ér med komplicerad
logistik for att fa djur till slakt och liten eller ingen
lagerhallning av varor.
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NYA EU-REGLER OM DJURHALSA

Sammanstdlld av Sofia Wessman, Jorbruksverket

Listning av djursjukdomar i EU:s nya djurhéalsolag har
beslutats och kan ge battre forutsattningar for medlems-
landerna att forebygga och rapportera om en rad smittsam-
ma djursjukdomar. Merparten av de svenska forslagen till
regelandringar har tagits med men Sverige nadde inte hela
vagen fram vad galler ett par viktiga sjukdomar.

Det ér tre delar i EU:s nya djurhilsoférordning som EU-kom-
missionen har fattat beslut om; vilka sjukdomar den ska
reglera, vilka atgiirder som ska siittas in for respektive sjukdom
samt for vilka djurarter de olika sjukdomsreglerna ska gélla.

Gehor for de flesta asikter fran Sverige

Totalt ska forordningen reglera 63 sjukdomar. Sjukdomslis-
tan iir heltilinje med Sveriges onskemél och inkluderar nu
manga av de sjukdomar som Sverige ir fritt fran, eller dér
Sverige har ett unikt gott smittlige, som:

* Porcint reproduktivt och respiratoriskt syndrom
(PRRS)

» Paratuberkulos

« Bovin virusdiarré (BVD)

* Tuberkulos

» Rabies

samt en rad andra sjukdomar hos bdde landlevande och
vattenlevande djur.

Sverige har aktivt deltagit i forhandlingarna som har pagatt
under flera ar. Sammantaget sa har Sverige fatt gehor for
absoluta merparten av sina synpunkter och resultatet far i
sin helhet ses som en framgang for oss som vill arbeta fore-
byggande, diven om vi inte nadde dnda fram i alla delar.

Sverige ville ha dnnu tuffare atgarder

Kategoriseringen av sjukdomar innebir en hel del for-
biittringar gentemot dagens EU-lagstiftning, med bittre
forutsittningar for rapportering och att kunna forhindra
att manga sjukdomar sprids.

Vi hade 6nskat dnnu hogre kategorisering av PRRS och
paratuberkulos for att kunna stodja forslaget fullt ut fran
Sverige. Sverige har verkat hart for att paratuberkulos och
PRRS ska kategoriseras pa ett sadant siitt att medlems-
stater som ér fria fran sjukdomarna, eller har godkinda
utrotningsprogram for dem, far stilla krav vid inforsel av
djur fran andra lander. Sverige fick dock inte tillrickligt
stod fran ovriga medlemsstater for den standpunkten, men
vi har fatt gehor for att de ska listas och vissa atgérder ska vid-
tas. Ovriga medlemsstater rostade for forslaget, sa det kommer

inda att antas. De nya reglerna tréider i kraft i april 2021.

I det fortsatta arbetet med PRRS och paratuberkulos ér
det av avgorande betydelse att det finns en samlad vilja
och fortsatt engagemang fran niaringen att halla PRRS och
paratuberkulos borta fran Sverige och en nira samverkan
mellan niaring och myndigheter dr nodvindig. En mojlighet
vi arbetar vidare med dr upprittandet av nationella kon-
trollprogram for sjukdomarna.

Vi har i Sverige en ling tradition av gott samarbete mellan
regering, myndigheter, niring och veterinérer nér det géller
bekimpande av olika djursjukdomar och vi har varit mycket
framgangsrika. Jordbruksverket dr darfor angeliget om att
i niira samarbete med niringen dven fortsatt aktivt arbeta
for att uppritthalla Sveriges goda smittskyddslige och laga
anvindning av antibiotika.

Newcastlesjuka hos varphons

I slutet av oktober konstaterades newcastlesjuka (ND) pa
en gard med cirka 5 000 virphons i Mélndals kommun,
Vistra Gotalands ldn. Epizootimisstanken viicktes néir
djurigaren noterade en nedgang i iggproduktionerna med
over 50 procent samt forekomst av skinnéigg och digg med
avblekt skal. Det var ingen 6kad sjuklighet eller dodlighet

i flocken. Fallet éir det forsta utbrottet av ND 2018, medan
sjukdomen pavisades i tre beséttningar under 2017.
Viruset som i den hogpatogena formen orsakar newcast-
lesjuka hos fjiderfi ar avidrt avulavirus typ 1, AAvV-1
(tidigare bendmnt Paramyxovirus typ 1). SVA har utfort
molekyliarbiologiska och virologiska undersokningar och
kommit fram till att genotypen av viruset i det hiir fallet ar
en variant av AAvV-1 som normalt forknippas med duvpest
hos vilda duvor.

Restriktioner inférdes och djuren avlivades. Resultatet
av smittsparningen var att man inte identifierade nagra fler
smittade beséttningar och att introduktionen till viarphon-
sen sannolikt kom frin vilda faglar. Smittrycket fran vilda
faglar kriver mycket hog biosiikerhet och i det hiir fallet var
hygienrutinerna inte tillrickliga.

Smittlaget

Hittills i ar har duvpest konstaterats hos vilda duvor pa
flertalet orter i Sverige. Sannolikt har vi en omfattande
cirkulation av viruset bland vilda duvor, och siledes ett
generellt hogre smittryck dn normalt bland vilda faglar.
Fjaderfabesittningar 1oper fortsatt risk att drabbas av
allvarliga virusinfektioner fran vilda faglar och situationen
kriver extra fokus pa goda hygienrutiner.
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TRE SNABBA MED
MONIKA ERLANDSSON

kansliveterindr pa Sveriges Veterindrforbund

Hur skulle du vilja summera arets Veterinarkongress och vad har ni

fran forbundet fatt for respons?

— Det var vildigt uppskattat att Emma Frans foreléste om vikten
av ett vetenskapligt forhallningssiitt under plenarsessionen. Vi har
fatt viildigt positiv respons pa att Veterinirmagazinets pris Arets
veterinir delas ut under Veterinédrkongressen och manga har fram-
fort att Schwan Kareem ér en viirdig vinnare av priset for sitt arbete
i avslojandet av matfusket (lis mer pa s.47). Jag har ocksa fatt positiv
feedback pa kongressens olika vetenskapliga program och att kongres-
sen lag under fredag-lordag. Det var efterlingtat att djursjukskotare
ocksd var med. Det kiinns roligt att nya utstillare uppmérksammat
kongressen och girna éir med nésta ar ocksa.

Vilka var héjdpunkterna?

— Afro-koren och Mariette fick verkligen igang middagsgésterna
under drets kongressmiddag! Att rara Mariette korde extranummer,
trots att de hade brattom iviig efterat, ir ett gott partybetyg. En per-
sonlig hojdpunkt dr ndr SKK under Plenarsessionen presenterade det
brev till Resumé som Samverkansgruppen for hundvélfird skrivit med
budskapet att inte anvinda raser med extrema exteriorer. Brevet har
jusedan édven fatt en enorm spridning fran SVFs facebooksida! Det var
roligt att under Plenarsessionen fa dra vinnarna i utlottningen till fina
priser fran var huvudsponsor Agria samt Guldbiljetter till 2019 ars
Veterinidrkongress.

Du ska projektleda nésta ars Veterinarkongress.

Vilka nyheter kan vi véanta oss?

— Det blir stora nyheter infor 2019 ars Veterinirkongress! Nu blir det en
clifthanger men i Svensk veterinéirtidning kommer ni fa svar pa fragorna
NAR och VAR kongressen kommer éiga rum samt HUR det nya konceptet
kommer se ut. Jag har under flera ar arbetat pa kongressen som utstiillare
samt varit engagerad i arbetet runt omkring genom att jag tidigare var
informationsansvarig i Smadjurssektionen, sa de erfarenheterna kommer
vil till pass nu och jag har ett jittebra team runt mig. Veterinidrkongressen
ir ju ett jittestort projekt som manga engagerade kollegor dr involverade i.

For mig kénns det viktigt att det &r en kongress for alla oavsett arbets-
plats, var man befinner sig i karriiren och oavsett om man studerat i Sve-
rige eller utomlands. Det ska vara en naturlig motesplats. Sammanfatt-
ningsvis: det har efterfragats en modernisering och det kommer det att bli
men det éir sa klart minst lika viktigt att forsoka fa med alla guldkorn fran
tidigare ars kongresser. Alla édr varmt viillkomna att limna tips och forslag!

Lars-Erik
Magnusson
in memoriam

Med sorg har vi noterat att dnnu en av vete-
rindrkdrens duktiga klintker har limnat oss.
Lars-Erik Magnusson avled 26 oktober.

Lars-Erik foddes i Mariestad och borjade
pa gamla Stutis 1954 och blev firdig redan
efter 5,5 ar vilket var raskt marscherat pa
den tiden. Han tjinstgjorde vid patologen
som amanuens och assistent 1959-1960.
Sedan tjinstgjorde han vid Veterinérin-
rittningens djursjukhus 1960-1976. Redan
1970 forvirvade hustrun Elisabeth och
Lars-Erik garden Kloster Nolidng i Eggby
socken. Nir hovslagarskolan flyttades fran
Stockholm till Skara 1976 i samband med
att Stutis tvangs flytta till Uppsala utsags
Lars-Erik till forestandare. Vi som kiinde
Lars-Erik visste da att en bittre chef kunde
den nya Hovslagarskolan inte fa. I samband
med en omorganisation vid Veterinirinritt-
ningen kom Veteriniarhogskolans institution
och Hovslagarskolan att sammanforas till en
institution fran 1977. Lars-Erik och jag kom da
att samarbeta niistan dagligen. Jag uppskatta-
de honom mycket. Dessutom: Hans sinne for
kvalitet parat med modernisering av under-
visningen och okonventionella men effektiva
administrativa formaga gav resultat.

Lars-Erik [imnade Hovslagaskolan 1980
for att genomfora ett forskningsprojekt som
resulterade i en doktorsavhandling 1985.
Samma ar 6ppnade han egen héstpraktik till
glidje for manga hiistiigare i Skaraborg.

Lars-Erik var inte de stora eller manga
ordens man. Han var en faordig handlingens
man men pa sin omisskiinneliga Vadsbodia-
lekt kunde han da och da ocksa undslippa sig
hur mycket familjen och naturen runt garden
Nolédng i det vackra Valle hirad betydde for
honom. En veteriniirkarens gentleman har
limnat oss.

Nir detta skrives nar mig budet att
Lars-Eriks hustru Elisabeth avlidit den 15
november. Ett fint fiktenskap som ingicks
1959 avslutas med gemensam begravning av
de bada.

Ingvar Ekesbo
Prof. em.



VMF 150 AR

Text: Kajsa Gustavsson

Néar studentforeningen fyllde 150 ar sé var
det en fodelsedag som firades med Oppet
hus och tarta pa karen och pé kvallen med
middag och bal pé& slottet.

TOASTMASTERN JOHANNA JANGEFELT FRISING lot-
sade oss genom kviillen med lite dterblickar ur VME:s
150 ar som startade som en stodfond for veterinérstu-
derande och blev sedan en ren studentforening. VMF
ir en av de studentforeningar dir de flesta studenterna
fortsatt att ansluta sig dven efter att karobligatoriet
upphorde. Sa det finns goda forutsiittningar for VMFE i
framtiden.

EN STUDENTFORENING PAVERKAS hela tiden av sina
stiindigt nya medlemmar. Nigot som fér mig och nigra
andra giister var nytt ir att numera har varje arskurs
en egen melodi pa Livet leker och alla melodier skulle
sjungas innan maten. Sa det tog en stund innan vi fick
ita. Gladjande nog har histen fortfarande gula 6ron pa

samma gamla melodi.

TALEN AVLOSTE VARANDRA och varvades med bords-
visor och skonséing framford av Viirmlands nationskor.
Alla fick prata till punkt utan att bli utburna, vilket
denna kviill &ven géllde Lotta Ekholm som deklamera-
de Kalle XII.

FESTEN INLEDDES MED TAL av Kajsa Wahlgren
Johansson nuvarande VM F-ordférande. Uppsala kom-
mun representerades av sin vice ordforande Magnus
Akerman som viilkomnade alla som vill fira nfigot att
gora det i Uppsala. Nagot som jag som Uppsalabo kan
intyga att kommunen gillar. Har stinger man glatt av
gator och dirigerar om trafiken om det underlittar for
ett evenemang. Magnus sa ocksa att lirandet bor upp-
hora forst nér livet upphor. Tiankviirt for en nybliven

pensiondr.

TVA TIDIGARE VMF-ORDFORANDEN, Jonas Wens-
man och numera prodekanus Henrik Ronnberg talade
ocksé. Jonas berittade lite om de studentstrejker som
forekommit pa skolan under hans period som ordfo-
rande.

DET BLEV EN MYCKET TREVLIG KVALL med gamla och
nya bekanta. Efter middag och kaffe bjod tonerna fran
Sirs & Dukes upp till dans som pagick for fullt néir jag
trott och glad tog bussen hem och limnade 6ver till nésta
generation att stéinga dansgolvet.

Sveriges Veterinirforbund ir stolta dver att organisera

medietrining och effektiva mediekontakter for djurvirdsper-
sonal i samarbete med foretaget Nowa Kommunikation.

For att vissa dina kunskaper i hur du hanterar méten med
media erbjuder vi nu all djurvirdspersonal en
heldagsutbildning i medietriining.

Utbildningen syftar till att ge dig insike i vikten av att formul-
era budskap, stirka dina kommunikativa firdigheter och ge dig
en trygg grund atc std pd inf6r varje intervjusituation.

Utdver dvningsmoment med filmade intervjuer innehiller
dagen ett antal teorimoment som nyhetsvirdering, etiska

regler, intervjuteknik, medielandskapet mm. De filmade inter-
vjuerna utgdr frin verksamhetens egna aktuella frigor.

Klockan 09-16 (S6dra Hamngatan 35, G6tebotrg)

Klockan 09-16 (Garvargatan 3, Stockholm)

Klockan 09-16 (Evidensia Specialistdjursjukhuset
Helsingborg)

Medlemmar i SVF 7.500:- och icke-medlemmar 8.500:-.
Anmilan sker till: event@svf.se senast 20 januari 2019.

OBS! Uthildningen sker i grupper om max 10 personer for att
den ska ge sd mycker som mdjligt: Anmdl er redan idag!
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KRONIKA
Ett ar gar fort!

Nyar nalkas och snart méste jag lara mig skriva 2019. lésningarna, varfor
ocksa stadgeéndring
2018 HAR VARIT ett hiindelserikt ar. Trump har fortsatt varit ~ genomforts. Vi har

namnet pa allas lippar, Brexit pagatt, valet i Sverige har borjat prata med
skett utan att ny regering kom pa plats. Torka och brinder varandra och inte om
drabbat bide Sverige och andra platser runt om i viirlden. varandra. Obekvima

Det har inte varit bara trakigheter och lidande, bra saker att  kénslor av otillricklighet
minnas finns. och skuld, bade

pa jobbet och hemma méste fa
ta plats. Riidslan for att inte klara

malen, att budgeten ska spricka, att sjilv inte duga.

NAR JAG KLEV PA som kanslichef var forbundet omskrivet.
Inte alltid i positiv mening pa sociala medier och i tidningen
Arbetet, trots att ingen visste riktigt vad sanningen var. Da

_ ot T o VUad # o
méste lugnet, tron p4 det vi gor bevaras. Det har jag tagit EFTER VAR KICK-OFF har vi borjat rensa. Vad ir fakta? Vad

ir fantasier? Vem ska ta ansvar for vad? Maste alla vara lika
involverade? Vilka ska krishantera och vilka ska figna sig it den
dagliga verksamheten istillet? En framtida gemensam plan

med mig. Man ér i stormens 6ga, man ir bevakad. Vi ska
vara genuina méinniskor, en bra arbetsplats och samarbets-
partner.

paborjades dagarna utanfor Uppsala i september manad.
JAG HAR EMELLANAT kiint mig maktlos av att se hur mina
medarbetare kiimpat under dret med att saker som borde
fungera automatiskt kriivt timmar av handpéaliggning. Det
har inte heller funnits nagon att delegera till. De som jobba-
de dygnet runt borjade dven de att krokna.

DET HALLER PA ATT LOSA SIG, steg for steg, men det kom-
mer troligen ta fram till nista arsskifte innan allt ar pa
banan.. Nu skapas en ny vikiinsla - den sprider sig.

PA FORBUNDET HAR flera nya medarbetare, ledaméter och
samarbetspartners tillkommit, vilket fyllt pA med energi.
Vihar sedan i varas paborjat modernisering av bade var tid-
skrift och datasystem. Nyligen har ocksa den arliga Veteri-

TALAR MAN OM AGILA arbetssitt och stindig utveckling som
det nya normala tiinker man inte alltid pa att det i sa fall
maste finnas lite slack pa linan for att man ska ha den kraft,

niirkongressen genomforts tillsammans med sponsorer och
energi och kreativitet som behovs for att komma pa nya

vi har borjat planera infor 2019 ars kongress. Jag har blivit
mormor till en liten kille och bengalkatten Billy har flyttat in
och satt fart pd katten Crassus och livet hemma i radhuset. Det
ir fortsatt mycket att hantera. Men luften har blivit lite Littare
att andas. Det skrattas igen och innan arets slut ska vi dta mer

idéer och orka genomfora dem. Da giiller det att stanna upp
och himta hem.

UNDER DET GANGNA iret har vi pa kansli- och styrelseniva
undrat hur vi ska komma framat. Konstaterat att vi kommit

térta, for da har vi uppnatt fler delmal.
till en punkt déiir vi maste gora en plan for hur man klarar

sig i kaos over tid. "Problemen” var for stora att hanteras Ann-Louise Fredrikson,
endast av nagra fa. Vi behovde involvera hela forbundet i kansli- och ekonomichef SVF
Stipendium

STIFTELSEN SVENSKA KVINNORS DJURSKYDDSFORENING

| anslutning till sitt 100-arsjubileum instiftade Svenska Kvinnors Djurskyddsférening en fond. Dennas dndamal ska
vara att erbjuda anstallda, i férsta hand veterinarer, vid landets djursjukhus méjlighet till studier och férkovran avseende
speciella djursjukdomar eller behandlingséatgérder. Fondens avkastning utdelas i form av stipendium.

Stiftelsen Svenska Kvinnors Djurskyddsférening forklarar harmed ovan ndmnda stipendium ledigt till ansdkan. | anstkan,
som ska vara stiftelsen tillhanda senast den 1 februari 2019, ska redovisas &ndamal samt plan och beraknade kostnader
for det projekt som avses genomforas, likasd om bidrag sékt hos annan bidragsgivare fér samma andamal. Mottagare av
stipendium ska senast 6 manader efter anvandning av detta till Stiftelsen inlamna en kort redogérelse haréver.

Narmare upplysning kan fas per telefon 08-783 03 68 ( kl 09.00-11.30 & 12.30-15.00).
Stiftelsens adress ar: Sandsborgsvagen 55, 122 33 ENSKEDE.
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KURSER | SVERIGE 2019

VECKA 3

14-15/1

NURSING MONITORING AND
TREATMENTS, LINKOGPING

In Swedish

Arr: AniCura

Info: https://invajo.com/l/zDK8jacqBp

19-20/1

OKA EFFEKTIVITETEN & GLADJEN FOR DIG
SJALV & ANDRA PA KLINIKEN, GOTEBORG
Goteborg, Hotel Post

Arr: Bla Stjarnan Akademin

Info: https://www.blastjarnan.se/

VECKA 5

311

SENIORKONTROLL- OCH SEDAN? HUR
TAR VI HAND OM DE GAMLA KATTERNAS
SJUKDOMAR, HELSINGBORG

Arr: Swevet

Info: utbildning@swevet.se

2-3/2

HEMATOLOGY: A PRACTICAL
APPROACH, ARLANDA

Arr: Swevet

Info: utbildning@swevet.se

VECKA 6

9-10/2

ULTRALJUD MUSKULOSKELETALT,
UPPSALA

Arr: VeTA-bolaget

Info: www.vetabolaget.se

VECKA7

12/2-19

MEDIETRANING FOR
DJURVARDSPERSONAL

Sdédra Hamngatan 35, Goteborg
Arr: Sveriges Veterinarférbund
Info: event@svf.se

13/2-19

MEDIETRANING FOR
DJURVARDSPERSONAL
Garvargatan 3, Stockholm

Arr: Sveriges Veterinarférbund
Info: event@svf.se

14/2-19

MEDIETRANING FOR
DJURVARDSPERSONAL

Evidensia Specialistdjursjukhuset,
Helsingborg

Arr: Sveriges Veterinarférbund
Info: event@svf.se

14-15/2

FOLSJUKDOMAR - FRAN DET NYFODDA
TILL DET AVVANDA FOLET, STROMSHOLM
Arr: Swevet

Info: utbildning@swevet.se

VECKA 8

21-22/2

CYTOLOGI OCH KLASSIFICERING
AV CELLER, UPPSALA
Arr:VeTA-bolaget

Info: www.vetabolaget.se

INTERNATIONELLA KURSER 2019

VECKA 3

17-18/1

"KLINISK LABORATORIEDIAGNOSTIK"
MED KATHLEEN TENNANT, BVET MED
VERT SAM CERT VC PGCAP FRCPATH MR-
CVS, BRISTOL, DANMARK

Arr: VeterinerBranchens Kompetence-
Center hos E-Vet A/S

Info: www.evet.dk/kurser/kurser/kli-
nisk-laboratoriediagnostik-1

Valborg Jacobsons fond for djurskyddsframjande forskning som utdelas av Svenska Djurskyddsféreningen, har till andamal att framja forskning, studier
och undervisning som leder till 6kad vélfard for djur inom animalieproduktionen eller minskad anvandning av djur inom lakemedelsforskning.

Svenska Djurskyddsforeningen utlyser harmed anslag for ovanstaende dandamal for verksamhetsaret 2019.

Ansokan om anslag ska innehalla:

« Forskningsplan

- Budgetplan

- Om bidrag ar sokt hos annan bidragsgivare
« Planerad tidsomfattning

VECKA13

27-28/3

INSTRUMENT CARE AND ASEPTIC
TECHNIQUE, COPENHAGEN, DANMARK
In English

Arr: AniCura

Info: https://invajo.com/l/mcaToWOHEI

Kontakta oss for ytterligare upplysningar, info@djurskydd.org, tel 08-783 03 68

Sista ansokningsdag ar 18 januari 2019.

Svenska Djurskyddsféreningen www.djurskydd.org

VECKA 9

1-2/3

ORTOPEDISKA BESVAR HOS HUND
OCH KATT, UPPSALA

Arr: Swevet

Info: utbildning@swevet.se

VECKA 10

9-10/3

BESIKTNING AV HASTAR, TABY
Arr: VeTA-bolaget

Info: www.vetabolaget.se

VECKAT

14/3

“STRUKTUR | HUDUTREDNINGEN” -
PRAKTISK DERMATOLOGIKURS, OREBRO
Arr: Swevet i samarbete med Dr.Baddaky
Info: utbildning@swevet.se

15-16/3

SKELETTRADIOLOGI SMADJUR,
GRUND, UPPSALA

Arr: VeTA-bolaget

Info: www.vetabolaget.se

29-31/3

VETA-DAGARNA, TEMA
OGONSJUKDOMAR, JONKOPING
Arr: VeTA-bolaget

Info: www.vetabolaget.se

FLER KURSER
HITTAR DU PA:

www.svenskveterinartid-
ning.se/kurskalendarium

%Jb

' SVENSKA
\ / DJURSKYDDS

FORENINGEN
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KARENSDAG ERSATTS AV KARENSAVDRAG

Fran den 1 januari 2019 galler nya regler om karensavdrag. Karin Berggren pa Foretagarna berattar

om vad som galler.

VIHAR ALLA HORT HISTORIER om
anstilld som satt i system att anmiila
sig sjuk i slutet av arbetsdagen for att
fa en karensdag med lagsta mojli-

ga loneavdrag. Detta kommer fran
arsskiftet inte vara mojligt. Fran den
1 januari 2019 giller nya regler om
karensavdrag som ersiitter reglerna
om karensdag i lagen om sjuklén. Om
arbetsgivaren har kollektivavtal kan
det finnas andra regler dir om berik-
ning av karensavdrag eller karensdag
som ska foljas istillet.

OM DU HAR ENSKILD FIRMA eller
deligare i handelsbolag dndras inte
reglerna utan du har dven fortsitt-
ningsvis ett visst antal karensda-

gar. Efter karensen fiar du da sedan
sjukpenning som vanligt. Foretagare
som har AB ska fa sjuklon fran sitt AB
de forsta tva veckorna i sjukperioden
och for dem giller de nya reglerna om
karensavdrag.

KARENSAVDRAGET SKA VARA 20
procent av genomsnittlig veckoer-
sittning for sjuklon. Genomsnittlig
veckoersittningen i form av sjuklon ér
den sjuklon den anstéllde beriknas fa
en kalendervecka. Det gor att om en
anstilld som gar hem och far avdrag
for del av arbetsdag forsta dagen i

sjukloneperioden far ett ytterligare
avdrag andra dagen.

VECKOERSATTNINGEN SKA beriknas
utifran arbetstagarens genomsnitt-
liga arbetstid per vecka, till exempel
tjiinstgoringsgraden som arbetsgiva-
ren och den anstillde kommit 6verens
om i anstiillningsavtalet eller pa annat
siatt. Om en deltidsanstilld regelbun-
det arbetar mertid ska det tas med i
den genomsnittliga arbetsinkomsten.
Antalet timmar ska beriknas per
kalendervecka.

OM DET SAKNAS tydlig avtalad tjanst-
goringsgrad blir det mer komplicerat.
Da maste du istiillet utga fran aktuellt
schemat om det visar hur mycket den
anstéllde normalt arbetar.

Varierad arbetstid

Om ni inte har ndgon avtalad arbets-
tid eller arbetstiden varierar kraftigt
eller den anstéllde har provision far
duistillet utgé fran hur den anstill-
de arbetat och tjinat in [6n under

en jaimforelseperiod. Hur lang den
jamforelseperioden ska vara finns inga
detaljregler om. Men den ska ge en
genomsnittlig réttvis bild av hur den
anstillde arbetat. Normalt réicker det
med en jimforelseperiod pa en till tre

ménader men den kan vara lingre.

OM DET INTE FINNS négot avtalat och
det inte heller framgar av omstindig-
heterna i vrigt hur den anstillde
arbetat och vad som ir genomsnittlig
veckoersittning far arbetsgivaren
uppskatta den genomsnittliga vecko-
arbetstiden efter vad som ér skiligt.
Ténk pa att det éir bra att informera
de anstillda om hur karensavdraget
kommer att beriknas sa att det blir
forutsigbart for de anstillda.

KARENSAVDRAGET DRAS fran den
sjuklon som ska utbetalas. Detta gor
att en anstilld som gar fran arbetet
och far loneavdrag for ndgra timmar
men sen kommer tillbaka till jobbet
dagen dérpa inte kommer fa ndgon
sjuklon eftersom karensavdraget

Ar storre dn 80 procent av forlorad
arbetsinkomst. Om den anstiillde aterin-
sjuknar inom fem dagar och sjuklonepe-
rioden fortsiitter kommer dock timmarna
att tas med som karensavdrag pa den
sjuklon som kommer att betalas ut.

DE NYA REGLERNA kan vara lite
kringligare. Men tanken ir att det ska
bli mer rittvist till exempel for de som
arbetar oregelbundet och har ojaimnt

langa pass.
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Veterinarforsakringar

Svf erbjuder tillsammans med Sdderberg &
Partners unika forsdkringsldosningar for dig
som medlem.

SVF har tillsammans med Soderberg & Partners och
forsikringsbolaget Zurich tagit fram skriaddarsydda for-
sikringslosningar som ir exklusiva for dig som SVF-med-
lem. Samarbetet med Soderberg & Partners har tillkommit
for att séikerstilla hog kvalité pa forsikringsprodukterna
som erbjuds och for att man som SV F-medlem ska kunna fa
professionell radgivning i forséikringsirenden och skade-
support.

Individuell Ansvar- och Allriskforsakring for dig

som ambulerande veterindr

Forsiakringslosningen omfattar dig som veterinir oavsett
om du ir egenforetagare eller om du behandlar djur pa
din fritid. Forsikringen bestar i en Ansvarsforsikring for
sak- och personskada med alternativa forsikringsbelopp
pa 2 MSEK respektive 5 MSEK. Ansvarsforsikringen
inkluderar dven ett moment for ren formogenhetsskada
som giiller vid ekonomiska skadestandskrav som kan
uppsta till foljd av felaktig diagnos eller intygsskrivning
och giller med ett forsikringsbelopp 500 000 SEK.
Allriskforsiikringen omfattar savil stationér som ambu-
lerande veteriniirutrustning och varor, sisom exempelvis
medicin och forbandsartiklar. Allriskforsikringen finns
att teckna med alternativa forsikringsbelopp fran 130
000 SEK till 1000 000 SEK vars forsikringsbelopp
baseras pa utrustningens ateranskaffningsvirde.

Praktikforsdkring for ditt féretag

Denna unika praktikforsikring dr anpassad efter en
veterindrpraktiks verksamhetsomride och omfattar
samtliga anstéllda. I de fall ditt foretag hyr en lokal eller
har anstéillda rekommenderas det att man har en praktik-
forsikring som dr en omfattande foretagsforsikring med
hogre forsikringsbelopp én den individuella forsidkrings-
losningen som endast omfattar dig personligen. For-
sidkringsomfattningen ér valbar och anpassas efter den
enskilda veterindrpraktikens behov. Omfattningen som
ingar i den individuella ansvar- och allriskforsékringen
gar dven att inkludera for samtliga anstillda i praktikfor-
sikringen.

Kontaktinformation till Soderberg & Partners

For att teckna nagon av dessa forsiikringar finns pro-
duktblad med ansokningsformulir pa SVFs hemsida
www.svf.se (under rubriken Blanketter). Ifyllt ansok-
ningsformulir skickas till Soderberg & Partners for
offert. Vid fragor kring forsikringarna iir ni viillkomna att
kontakta Soderberg & Partners.

Féljande moment ingar i grundomfattningen:
- Ansvarsforsakring
- Ansvarsforsakring for ren formogenhets
skada (géaller vid felaktig diagnos eller
intygsskrivning)
+ Rattsskyddsforsakring

Foljande moment ar valbara tillaggsforsakringar

- Egendomsforsakring med kyl och
frysforsakring

« Allriskforsakring for ambulerande
veterinarutrustning

+ Avbrottsforsakring

+ Tjanstereseforsakring

« Olycksfallsforsakring

- Besoksolycksfallsforsakring

« Sjukavbrottsforsakring

« Formogenhetsbrottsforsakring

+ Epizootiavbrott

+ Epidemiavbrott

- Transportav djur

Tel:08-1213 77 70

E-post: veterinarforsakring@soderbergpartners.se

Adress: Soderberg & Partners, Box 7785,
103 96 Stockholm.

Ansvariga forsdkringsférmedlare:
Birgitta Pettersson 070-66 88 953
Malin Svedberg 072 - 71 05 316

VILL DU HA MER INFORMATION?

Besok www.svf.se
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FACKLIG FRAGA -

REGLER VID UPPSAGNING

Kajsa Gustavsson, ledare av Veterindrférbundets fackliga raéd

FRAGA: HEJ, JAG UNDRAR VAD SOM GALLER VID UPPSAGNING?

SVAR: Kanske inget roligt imne sa hir infor jul men upp-
signingar ir inte arstidsbundna. Forst och frimst ér det
viktigt vid uppsigning att du genast kontaktar ditt fackliga
ombud. Antingen Saco-foreningen pa din arbetsplats eller
forbundet. Eftersom en eventuell ogiltighetsforklaring

av uppsigningen bara kan begiras inom de forsta fjorton
kalenderdagarna och att om det dr aktuellt maste dverligg-
ning begiiras inom sju kalenderdagar. Innan uppsigning ér
arbetsgivaren skyldig att kalla till forhandling och infor-
mera den anstiillde minst tva veckor i forvig och samtidigt
varsla den fackliga organisationen. Sa en uppsigning ska
inte komma som en blixt fran klar himmel.

Orsaker till uppsdgning

UPPSAGNING PA GRUND AV ARBETSBRIST. Arbetsbrist dr en
lagteknisk term och betyder inte att det ér brist pa arbets-
uppgifter utan arbetsgivaren kan vilja fa storre avkastning pa
sitt kapital eller viilja att byta inriktning pa sin verksamhet.

UPPSAGNING AV PERSONLIGA SKAL innebir att en enskild
individ siigs upp pa grund av att personen har misskott sitt
arbete pa ett sitt som gor att man dr olamplig for tjdnsten.
Aven personer som av nagon anledning inte kan aterga i
arbete trots att arbetsgivaren fullgjort sitt ansvar for reha-
bilitering och arbetstagaren inte kan utfora nagra arbets-
uppgifter sa finns saklig grund for uppsigning.

I bada fallen maste arbetsgivaren férst se om det finns
mojlighet till omplacering och uppsigningstider enligt LAS
eller kollektivavtal giiller.

AVSKED diremot innebir att arbetstagaren har misskott sig
grovt och att anstéllningen upphor omedelbart. Men éven
hiir ska arbetsgivaren informera den anstéllde och varsla
den fackliga organisationen. Detta ska ske en vecka innan
avskedet.

Om jag vill ifrdgasdtta uppsdgning?

En uppsiigning kan ifragasittas om orsaken ér personliga
skil eller diskriminering. Om turordningsreglerna, sist in -
forst ut, inte har f6ljts. Eller om arbetsgivaren inte anser att
du har den kompetens som kriivs for att utfora de arbets-
uppgifter som finns kvar.

Forhandlingar med arbetsgivaren kan i biista fall leda till
att uppsigningen dras tillbaka eller att du far forlingd upp-
siigningstid, avgangsvederlag eller till och med skadestéand.

Hur ldng dr uppségningstiden?

Det varierar for olika arbetsgivare men generellt géller en
manad for nyanstilld och upp till 12 manader om du ar 6ver
55, har arbetat i tio ar hos samma arbetsgivare och har ett
kollektivavtal. Hos vissa arbetsgivare forlings uppsig-
ningstiden om du blir uppsagd pa grund av arbetsbrist. Vid
en tvist kan ogiltigforklaring av uppsigningen medfora att
du far behalla anstillningen tills tvisten ér lost.

Observera att det édr viktigt att veta vad avtalet pa just din
arbetsplats séiger om uppsiigning.

Finns det ndgot stod vid uppsdgning?

Om du arbetar pa en arbetsplats med kollektivavtal om-
fattas du ocksa av de omstiillningsavtal som hanteras av
Trygghetsraden. Trygghetsraden arbetar for att stotta dig
som blir uppsagd pa din vig mot ett nytt jobb. Det kan till
exempel handla om ekonomisk erséittning och karriarstod.
Detta iir kollektivavtalade formaner som flera fackforbund
forhandlat fram for att forbéttra tryggheten om du blir av
med jobbet.

De vanligaste trygghetsraden ar:

o Trygghetsradet, TRR, som stéttar tjinstemdn hos
arbetsgivare inom den privata sektorn och som dr
anslutna till avtalet, som blivit uppsagda pa grund av
arbetsbrist. Lis mer pa www.trr.se

o Trygghetsstiftelsen hjdlper individer inom den statliga
sektorn att komma vidare efter uppsdgning pa grund
av arbetsbrist eller ndir en visstidsanstdllning loper ut.
Lds mer pa www.lsn.se.

. Omstillningsfonden stittar anstdllda inom kommuner
och landsting, samt firetag och kommunalférbund
som dr medlemmar i Pacta, som blivit uppsagda pd
grund av arbetsbrist.

Lds mer pa www.omstallningsfonden.se.

Du kan antingen kontakta raden direkt eller héra med din
arbetsgivare om du omfattas av ett omstéllningsavtal.

Att du ska vara medlem i en arbetsloshetskassa ér naturligt-
vis sjilvklart da du da far ekonomiskt stod tills du hittar ett
nytt jobb.

Sa sammanfattningsvis sa behover det inte vara en katastrof
att bli uppsagd. Det finns hjiilp och stod att fa. Utnyttja det och
tyck framfor allt inte att det ér pinsamt att du blivit uppsagd.
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DOCTRIVET SMADJURSKLINIK — din veterinérklinik inom Stockholmsomradet i Huddinge soker

Tva erfarna veterinirer inom kirurgi

Doctrivet arbetar for att alltid bli bittre och utvecklas inom
olika medicinska omrdden och att vara en métesplats for
olika samarbetspartners for personalens, verksamhetens och
djurens bdsta.Vi kan erbjuda ett mycket omvdixlande arbete:
medicinska utredningar, kirurgi, tandvdrd samt viss akut-
sjukvard. Vi har digital rontgen, ultraljud, tandvdrdsutrust-
ning, operationsavdelning och labb.

Tjansterna

Nu utokar vi vér klinik med tvé veterinirer. Den ena tjins-
ten &r ett fordldravikariat och den andra &r en tillsvidare-
tjanst med 6 manaders provanstillning.

Vi soker dig som dr veterindr med svensk veterinirlegiti-

Tjdnstens omfattning ér flexibel, deltid/heltid 50-100 %
enligt 6verenskommelse. Vikariat alternativt provanstill-
ning enligt 6verenskommelse. Helg- och kvillsarbete kan
forekomma och ingar i tjansten. Tilltrdde enligt 6verens-
kommelse.

Vid fragor om foretaget/verksamheten samt tjansterna kan
ni vinda er till verksamhetschefen Tania Marie Randquist,
072-155 46 46 eller chefveterindr Raad Askar, 073-960 40
45. Besok girna var hemsida www.doctrivet.se eller face-
book-sida.

Kollektivavtal finns.

Du ir vilkommen med din ansékan, CV och referenser,
via e-post tania.randquist@doctrivet.se. Mark ans6kan

”Veterindr 1-2 2018.
Vart motto dr ”Veterindrvard med omtanke och sjal”.

mation och som har erfarenhet av kirurgi.

Vi vill att du 4r ansvarsfull och har en god samarbetsférma-
ga samt att du kan arbeta bade sjdlvstindigt och i grupp. Vi
ser gdrna att du &r serviceinriktad och har bade patienten
och kunden (djurdgaren) i fokus. Att du har ett trevligt och
bra bemétande och ratt kommunikation &r lika viktigt som
den medicinska kunskap och kompetens vi soker.

+DOCTRIVET

SMADJURSKLINIK

“ Gard Djurhélsan Vikariat nothalsoveterinar i Uppsala

a

Din huvudsakliga arbetsuppgift kommer att vara besattningsarbete pa nétkottsgardar i mellansverige
- ett viktigt arbete for friska, valmaende och [6nsamma djur!

Vialkommen till Gard & Djurhélsan!

Kontakta oss och berdtta vem du &r, vad du har fér kompetens idag samt hur vi tillsammans
kan skapa utveckling for dig, for oss och vara notkéttsproducenter.

Vi soker dig som &r veterindr med intresse for not!

Tjansten &r ett vikariat pa ca 12 manader.
Sista ansokningsdag 2018-12-31
Las mer om tjansten pa www.gdrdochdjurhélsan.se

Gard & Djurhdlsan Sverige AB &r ett radgivningsforetag som arbetar for ett bibehallet hogt halsolage i en effektiv och I6nsam gris-, far- och n6tkéttsproduktion. Var vision ar en

I6nsam djuruppfédning med vérldens basta djurhélsa och vart motto ar friska djur ger vdlmaende gardar. Besok var hemsida for mer information www.gérdochdjurhélsan.se

vissker 3 djurhalsoveterinarer

Vi behover forstarka vart team pa flera platser, och nu soéker vi Dig som vill arbeta i falt
med férebyggande djurhdlsorddgivning for ndtkreatur. Tjansterna dr med placering
Kil/Orebro, Falkoping samt Linképing.

Las mer och ansok senast 7 januari pa www.vxa.se/ledigatjanster

Skicka in din ansokan omgaende (rekryteringen startar nu) Ansékan

Har du fragor ar du valkommen att kontakta
Avdelningschef Djurhalsa, Helena Kattstrom 010-471 05 30

www.vxa.se/ledigatjanster

senast
VAELUETS

VAXA

S VERIGE
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@, VIKINGGENETICS

Veterinary

VikingGenetics is looking
for a Veterinary for our
team in Skara

You are welcome to read more
about the employment at:
www.kajson.se

refnr 374

KAJSON

AGRI|-

KONSULT

VILL DU
ANNONSERA
HAR?

Vi har overlagsen rackvidd
i malgruppen veterinarer

och ar Sveriges ledande

forum for lediga
veterinartjanster.

KONTAKTA ADVISER FORSALJNING
Josefine Blomquist
Mobil: 070 164 67 59
E-post: josefine@adviser.se

-

EVIDENSIA
OSLO
DYRESYKEHUS

VI SOKER KIRURG MED
INTERESSE FOR ORTOPEDI

Evidensia Oslo Dyresykehus er et av Norges starste og faglig
ledende dyresykehus. Vi har ca 80 ansatte, og tilbyr alt fra
enkel poliklinikk til avansert kirurgi og indremedisinske utred-
ninger. Vi har degndrift, og mottar henvisningspasienter fra hele
Norge. Operasjonsavdelingen har i dag tre kirurger, hvorav
en er diplomat i sméadyrkirurgi og en er spesialist i smadyrsyk-
dommer. Ved Evidensia Oslo Dyresykehus sgker vi na etter en
kirurg i 100 % stilling.

Dyresykehuset er en del av Europas starste og kvalitetsledende
veterineerkjede innen dyrehelse, IVC Group. IVC Group har
over 1000 dyresykehus og klinikker i Europa. Vi vil se flere friske
og lykkelige dyr, derfor skaper vi framtidens veterinsermedisin!

Beskrivelse:

Evidensia Oslo Dyresykehus er i en utviklings- og utvidelses-
fase, med spennende muligheter for fremtiden. Vi sgker en
faglig dyktig, engasjert og inspirerende kirurg som vil veere
med i utviklingen av var kirurgiavdeling. Vi sgker deg som er
faglig ambisigs, har gode sosiale og verbale evner og som

inspireres av et hektisk og attraktivt arbeidsmiljg sammen med
dyktig dyrehelsepersonell. Erfaring og etterutdanning innen
ortopedi er en forutsetning.

Kvalifikasjoner:
Sgkere med diplomattittel innen sméadyrkirurgi eller med spesi-
alistkompetanse innen hunden og kattens sykdommer (steg I1)
vil bli foretrukket, men sgkere med annen tilsvarende realkom-
petanse vil ogsa bli vurdert.

Arbeidsoppgaver
Ortopediske utredninger, avansert blgtvevs- og ortopedisk kirurgi.

Vi tilbyr:
Gode betingelser. Et fantastisk team med hgy kompetanse, stor
arbeidskapasitet og godt samhold. Sgknad med CV og refer-
anser sendes pa mail til fridtjof.larsen@evidensia.no.

For spersmal om stillingen kontakt:

Daglig leder Anders Liland,
TIf +47 22 68 35 00, anders.liland@evidensia.no
eller
Leder av operasjonsavdelingen Fridtjof Emsell Larsen,
TIf + 47 957 51 320 / + 47 22 68 35 00,
fridtjof.larsen@evidensia.no

Soknadsfrist: 31.01.19, men fortlepende vurderinger vil bli
foretatt. Tiltredelse: etter avtale For mer informasjon om
Evidensia Oslo Dyresykehus www.oslodyresykehus.no



Anicura Bohusldns Djursjukhus.

Bohuslans Djursjukhus ligger i Uddevalla, mitt i
hjartat av Bohuslan mellan hav och skog. Har finns
havsndra boende till en rimlig niva. Uddevalla har
bra forbindelser med 45 minuters bilresa till
Goteborg och 45 minuter ut till Fjallbackas skargard.

Vidr ett litet djursjukhus som huserar i moderna lokaler
utrustade med bland annat eget lab med en BMA,
rehab, direktdigital rontgen, separat tandavdelning,
ultraljud samt isoleringsavdelning.

Viar idag ett team pa 29 personer, varav 7 veterinarer.
Vara patienter ar till storsta delen hundar och katter
och vi utfor de allra flesta medicinska utredningar,
samt operationer.

Hos oss far du som anstalld ta del av manga formaner
sa som exempelvis en val tilltagen utbildningsbudget
dar individuell utveckling efterstravas och internutbild-
ning i form av dagliga ronder. Du har dven mycket stora
mojligheter att paverka din arbetsplats.

Vivill nu utveckla var verksamhet inom framforallt
ortopedi genom att bland annat kunna erbjuda artro-
skopier och mer avancerade ortopediska utredningar
och operationer.

BOHUSLANS SMADJURSKLINIK | TEL: 0522-81770 |

WWW.BOSMAB.SE |

Vi soker nu féljande tjanster:

4V En legitimerad veterinar med specialintresse inom
ortopedi. Specialistkompetens steg 1 ar starkt
meriterande. Tilltrade efter Gverenskommelse.

4V En legitimerad veterindr for ett vikariat med stor
mojlighet till tillsvidareanstallning. Tidigare erfa-
renhet fran arbete pa smadjursklinik samt intresse
for tandvard ar onskvart. Tilltrade sker i januari 2019.

Ansokan och kontakt:
Skicka din ansokan via mail till var chefsveterinar Karin

Norlinder pa karin.norlinder@anicura.se.

Intervjuer sker [dpande sa skicka in din ansdkan
redan idag!

AniCura EI

BOHUSLANS DJURSJUKHUS

INFO@BOHUSLANSSMADJURSKLINIK.SE
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Vill du arbeta med ett
betydelsefullt uppdrag?
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Vill du arbeta med férebyggande djurhalsovard och
skapa trygghet for djur och djuragare? Vill du ha ett
arbete dar du kan gora skillnad? Da ar vi intresserade
av dig!

Vi pa Distriktsveterinarerna finns 6ver hela landet och

har som uppdrag att bidra till ett gott djurskydd samt
sakra tillgangen till veterinar service. Inom Distriktsve-
terindrerna kan vi erbjuda dig en mangd utvecklings-
mojligheter, delaktighet och framférallt manga trevliga
kollegor. [

Ta chansen att jobba inom en unik och varierande
verksamhet dar du far vara med och gora skillnad.

Vi soker dig som ar erfaren veterinar, dig som ar ny i
yrket och dig som vill jobba hos oss sommaren 2019.

Varmt valkommen med din ansékan pa:
www.distriktsveterinarerna.se/ledigajobb

€ Distriktsveteriniarerna

KANLSI & REDAKTION

UTGIVNINGSPLAN 2019

Ordférande Redovisningsansvarig Monika Erlandsson, leg vet

Katja Puustinen, leg vet Gunnar Forsberg, interim Tetef_on: g=E S 2 Nr  Manusstopp Materialdag  Utgivning

Telefon: 08-545 558 22 Telefon: 08-545 558 23 Mobil: 073-231 87 94

Mobil: 072-748 78 98 E-Post: gunnar.forsberg@svf.se  E-post: monika.erlandsson@svf.se 0 | 2oie-iz-is | 2008-12-21 | 2019-01-29

E-post: katja.puustinen@svf.se ) 2 | 2019-01-23 | 2019-01-30 | 2019-02-20
Ekonomiassistent Produktion & Form 3 | 2019-02-20 | 2019-02-27 | 2019-03-20

Kansli- och ekonomichef Carola Eriksson Adviser Studio

Ann-Louise Fredrikson, Telefon: 08-545 558 31 Annonsering & 20BN | 2000825 || Z019-04-20

civilekonom E-post: carola.eriksson@svf.se Adviser Eérsdlining AB 5 2019-04-16 | 2019-04-23 | 2019-05-20

fetefon: 08-545 558 21 Bankgiro: 530-52 22 Josefine Blomquist 6 | 20719-05-16 | 2019-05-23 | 2019-06-16

MOb'l:O7O’66464 90 ‘ . . Mobil: 070-164 67 59 7 | 2019-06-10 | 2019-06-17 | 2019-07-10

E-post: ann-louise.fredrikson@svf.se Ansvarig utgivare E'post: jossfine@advisarss A 2019-08-08 | 2019-08-15 | 2019-09-05
Ann-Louise Fredrikson

Kansliveterinér Telefon: 08-545 558 21 Tryckeri 9 2019-08-28 | 2019-09-04 | 2019-09-25

Monika Erlandsson, leg vet lelerll U7 BEs B B0 Wikstréms Tryckeri AB, Uppsala 10 | 2019-09-23 | 2019-09-30 | 2019-10-20

Telefon: 08-545 558 24 E-post: redaktionen@svf.se

Mobil: 073-231 87 94 SRR 11 | 2019-10-23 | 2019-10-30 | 2019-11-20

E-post: monika.erlandsson@svf.se Chefredaktor (for icke medlemmar) 12 | 2019-11-20 | 2019-11-27 | 2019-12-18

Administratér SVF

Karin Henriksson

Telefon: 08-545 558 28

E-post: karin.henriksson@svf.se

Administratér VMR (fd SVS)
Fanny Jonsson

Telefon: 08-545 558 27
E-post: fanny.jonsson@svf.se

Jenny Persson
Mobil: 070-698 03 29
E-post: jenny.persson@svf.se

Kommunikations- och
Redaktionsansvarig veterinar
Christophe Bujon, leg vet
Telefon: 08 545558 30

Mobil: 070-8 78 27 24
E-post:christophe.bujon@svf.se

Sverige: 1.415:- + moms
Inom EU: 1.790:- + moms
Utanfor EU: 1.950:- + moms

Prenumeration ingar
i medlemskapet

Fackpressupplaga 2017—- 3600 ex
ISSN 0346-2250




SE-MET-18-01-619

metacam %%)3)

(meloxicam)

...till den lilla,
lilla hunden.

AVEN DE RIKTIGT SMA HUNDARNA behover ibland NSAID. Metacam (meloxikam)
ar registrerad ocksa for dessa hundar — det finns ingen nedre viktgrans for Metacam.

VIKTIGT MED KORREKT DOS! Flaskan for Metacam oral suspension ar forsedd
med en droppinsats. Underhallsdosen ar 2 droppar per kg. Droppinsatsen maojliggor
den mest korrekta dosen till dessa sma hundar (mindre an 5 kg).

BLI MEDLEM | VETERINART SMADJURSFORUM for mer information. Gruppen &r
utvecklad speciellt for veterinarer och djursjukvardspersonal. Sk bara pa Veterinart
Smadjursforum pa Facebook.

Metacam® (meloxikam) Fér hund. 1,5 mg/ml oral suspension, 1x10 ml, 1x32 ml, 1x100 ml, 1x180ml. Presentation: Receptbelagt antiinflammatorisk och
antireumatiskt lakemedel (QM01AC06). Indikation: Lindring av inflammation och smérta vid bade akuta och kroniska sjukdomar i muskler, leder och skelett hos
hundar. Kontraindikationer: Anvand inte till dréktiga eller lakterande djur. Anvénd inte till hundar som lider av gastrointestinala stérningar, som irritation och
blédning, forsémrad lever-, hjért- eller njurfunktion och blédningsrubbningar. Anvand inte vid Gverkéanslighet mot aktiv substans eller mot nagot hjalpamne.
Anvand inte till hundar yngre an 6 veckor. Férsiktighet: Undvik anvandande pa dehydrerade, hypovolemiska eller hypotensiva djur eftersom det finns en méjlig
risk fr njurtoxicitet. Detta lakemedel &r till hund och skall inte anvandas till katt, da det inte &r lampligt till denna djurart. Till katt bér anvandas Metacam 0,5 mg/
ml oral suspension for katt. Draktighet och laktation: Sékerheten av detta lakemedel har inte faststallts under draktighet och laktation. Fér mer information se
www.fass.se och www.bivet.nu/se. Metacam finns ocksa for andra djurslag, formuleringar och indikationer.

Boehringer
||||| Ingelheim Boehringer Ingelheim Animal Health Nordics A/S | Box 467, 201 24 Malmé | Tel. 040 23 34 00 | www.bivet.nu/se
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BOVILIS

Protect the future
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ATT Fo R E BYG GA LO NAR SI G * BOVILIS® BOVIPAST VET., injektionsvatska, suspension.
For subkutan injektion. Till ndtkreatur.
Vaccin mot sjukdom orsakad av infektion med BRSV,
parainfluensa-3-virus och Mannheimia (Pasteurella) haemolytica.

N Otva C C | n e r fré n M S D An | m a I H e a Ith Datum for senaste 6versyn av produktresumé: 2015-10-21.
B 0V| I |S® B 0V| p a St Vet BOVILIS® RINGVAC VET., pulver och vatska till injektionsvétska,

suspension. For intramuskulér injektion.

oo D; Vaccin mot ringorm hos nétkreatur.
B ovi I IS R In gva C Vet Datum for senaste dversyn av produktresumé: 2011-03-03.
Rotavec® Corona vet ROTAVEC® CORONA VET,, injektionsvétska, emulsion.

For intramuskular injektion.
Vaccin mot neonatal kalvdiarré hos nétkreatur.

*Referenser: Svensson, C., and J. Hultgren. 2008. Associations b housing, and morbidity Datum for senaste 6versyn av produktresumé: 2014-01-20.
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