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Var viktiga roll i livsmedelskedjan

LIVSMEDELSKEDJAN och hela folk-
hiilsoomradet diir livsmedelskedjan in-
gar ir ett mycket intressant veterinirt
omrade som méanga kollegor av nagon
anledning inte provar pa. Omradet
syns inte heller si ofta i sammanhang
som kurser, seminarier, kongresser
eller i samhdéllet i stort. T'V:s veterinér-
program handlar uteslutande om den
kliniska verksamheten och det ér inte
ovanligt att bekanta tror att man inte
lingre dr veterinir eftersom man inte
jobbar med att behandla sjuka djur. Sa
kanske har manga kollegor helt enkelt
inte upptickt livsmedelsomradet. Trots
att alla vi som éter mat paverkas av det
som sker i livsmedelskedjan varje dag.
Livsmedelssiikerhet handlar sedan
gammalt om siikra livsmedel och red-
lighet. Redlighet innebir att konsu-
menten ska fa det som hon har betalat
for, vilket kan lata enkelt. Pa engelska
heter sikra livsmedel dels Food Safety
som handlar om att maten &r siker att
iita, dels Food Security som innebér
att tillgangen pa livsmedel ér séiker.
Internationellt sett dr detta det storsta
livsmedelsproblemet. Under den gang-
na sommarens torka blev problemet ak-
tuellt éven hir da brunnar sinade och
flera stod utan vatten, vart viktigaste
och vanligaste livsmedel.

RATTELSE

| Svensk Veterinartidning nr 1,
2019 har det smugit sig in ett fel
pa sidan 49. Artikeln om slopad

karensdag ar inte skriven av
Lars Kristensen, den kommer
fran Saco-S. Vi tackar dem for
bidraget och ber om urséakt till
Lars Kristensen.

NAR SHWAN KAREEM under veterinir-
kongressen i november fick umérkelsen
Arets veterinir var vi manga veter-
indrer inom livsmedelskontroll och
folkhélsa som blev glada at att detta
omrade lyftes fram. Att det arbete som
han har gjort tillsammans med sina
kollegor inom livsmedelskontrollen
ocksa ledde till en éindring i lagstift-
ningen och skirpta straft for fusk med
livsmedel var efterlingtat. Aven om det
ir langt kvar till spostraffen i gamla
Kina for falska matt och vikter eller till
att man i England helt sonika briinde
falsk saffran som patriffades,
tillsammans med forséljaren.

BEGREPPEN ONE HEALTH och Folkhilsa
har kommit mer och mer i fokus under
de senaste aren. Idag tror jag att de fles-
ta av oss ser sambandet mellan friska

Sveriges Veterinarférbund Besoksadress:
Box 12709

112 94 Stockholm 112 20 Stockholm

Kungsholms Hamnplan 7

djur, god livsmedelskvalitet och friska
miinniskor. Vi dr ocksa mer medvetna
om att det vi sprider pa filten eller
stoppar i djuren i slutindan hamnar pa
vara tallrikar.

I DETTA NUMMER av Svensk Veteriniir-
tidning borjar en serie om livsmedlens
vig fran jord till bord och veteriniirens
roll i livsmedelskedjans olika linkar.
Jittekul tycker jag och hoppas att fler
kollegor ska fa upp 6gonen for detta
intressanta omrade. Men ocksa for de
ovriga delarna av folkhiilsoomradet
som smittskydd, sjukdomsovervak-
ning, antibiotikaresistens, hygien och
djurhilsa med mera.

Kajsa Gustavsson,
specialist i livsmedelshygien
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Det har ar inte
bara en hund.

Det har aren

som heter

Z01T10.

Det finns minst 423 olika hundraser,
darfor ar det logiskt med 423 unika forsakringar.

Alla vet att hundar ser ganska olika ut pa utsidan,
men vi vet att det aven galler for insidan. Darfor ar
det logiskt att varje hundras far en egen, unik for-
sakring och tack vare var mangariga skadestatistik
kan vi erbjuda det.

Vi vet helt enkelt vilka behov och besvar som
karaktdriserar varje hundras och har byggt upp 423
unika forsakringar utifran det. Och for att kunna
erbjuda en heltackande unikhet, sa har vi dven tagit
fram ett antal blandrashundférsakringar.

Valkommen!

Vill du veta mer? Ring 0775-88 88 88 eller
ga in pa agria.se for att hitta din lokala saljare.

Agria Djurférsakring ar Lansforsakringsgruppens specialistbolag for djur- och grodaférsakring.

From1/12019
okar vi rabatten
for dig som ar
medlem i SKK fran

10% till 15%!

Agrian
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Med omvardnad och
omtanke som drivkraft

Munhalan ar kroppens spegel. Det sdger Susanne Andersson som ar vd och grundare pa Accesia,
ett ledande foretag inom djurtandvard. Genom sitt foretag i Halmstad har hon lyft fram en halsoas-
pekt som hittills har fatt alldeles for lite utrymme och hon har fyllt ett kunskapsgap som manga

inte visste fanns. Sjalv har hon bidragit med kunskap fran tva olika véarldar.

Text: Mats Janson
Foto: Jonas Enarsson (dar annat inte anges)

Tio minuters promenad norrut frin
Halmstad slott smalnar Nissan av och
det strida vattnet forsar ned for ett litet
vattenfall. Inbiaddat i gronska ligger
hir Slottsmollan, Halmstads dldsta
industriomrade som har fatt sitt namn
efter den 400 ar gamla kvarn som en
gang drevs av vattnet och forsag slottet
med mjol.

I dag ér industrierna sedan liinge bor-
ta. Kvar ér de gamla vackra tegelbygg-
naderna som under de senaste aren har
fatt nytt liv genom det foretagscenter
som snabbt viixer fram.

— Det finns 6ver 120 foretag hér, fran
enmansbolag till foretag med fler éin
hundra anstillda.

Det séiger Susanne Andersson,
grundare och deligare i Accesia, som
har huserat i lokalerna sedan 20006. Pa
villdigt kort tid har Accesia vuxit till en
kraft att rikna med inom oral tandvard
pa djur, inte bara i Sverige utan diven
internationellt.

Pa Accesia utbildas veterinérer,
djursjukskotare och djurvéardare i bade

praktisk och teoretisk djurtandvard.
De teoretiska budskapen formedlas i en
modernt utrustad forelisningsaula som
star i djup kontrast till det historiska
tegelomradet. Det samma géiller den
hogteknologiska salen déiir den praktis-
ka tillimpningen sker.

Idén till Accesias utbildnings- och
utvecklingscenter pa Slottsmoéllan
kom till Susanne Andersson som en
ingivelse for 14 ar sedan, nir hon som
kongressdeltagare satt ute vid poolen
péa ett hotell i Orlando.

— Jag borjade skissa upp min drom
om den perfekta utbildningslokalen pa
en servett, siger hon. Eftersom tand-
vard ir praktiskt arbete, maste man ha
en miljo didr man kan 6va och arbeta
med hiinderna. Det ir det viktigaste for
att man ska kunna bedriva en bra vard
pa djur. Det var precis det jag brann for,
att djuren ska fa en bittre munhilsa och
det ér fortfarande Accesias ledstjirna.

Bakgrund och erfarenheter
Innan Susanne Andersson kom in i

veterindrbranschen var hon tandskoter-
ska inom humantandvarden under 15
ar, men sedan barnsben med ett mycket
starkt djurintresse.

- Mamma gav slutligen med sig och
jag fick en hund efter mycket tjat nér
jag var 14 ar. Innan dess hade jag ett
arvt marsvin, katt och fiskar. Mina
farforildrar hade djur som jag hjilpte
till att ta hand om pa loven. En tid
cyklade jag tva mil om dagen, fyra dagar
i veckan, for att ta hand om en skothist i
ett stall utanfor Goteborg dér vi bodde.

Som mest har Susanne Andersson
haft fyra hundar samtidigt forutom fér,
giiss och histar.

Som tandskoterska var hon klinikens
alltiallo. Hon var forstaskoterska, tog
hand om alla bestéllningar och kunder,
gjorde rapporter till Forsikringskassan
tog hand om profylaxpatienter samt
assisterade tandlikaren i alla mojliga
goromal.

- Jobbet passade mig perfekt nir
barnen var sma, men tillslut ville jag ga
vidare och utvecklas.
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Gor: Vd pa Accesia
Bor: Halmstad

Familj: Vuxna barn och
harliga hundar

Utbildning: Tandskoterska, Leg.
djursjukskotare, diplomerad
styrelseledamot.

Intressen: Djur, natur, skogs-
vard, flugfiske, viltvard och jakt

Motto: "Till malet — genomfor-
andet ar heligt”

Ovrigt: Sitter i styrelsen for
Raid som precis har inlett

ett samarbete med Sveriges
Veterinarforbund. Aven styrel-
seledamot i Lagafors (hygien-
losningar)
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Djurtandvard kraver andra instrument &n pd humansidan. H-filar foér att
rensa, férstora och sldtainnervdggarnairotkanalen ar ett exempel.

Accesias egenutvecklade operationsbord, Albertina, &r ett annat exempel
som minimerar belastningsskador vid tandbehandlingar av djur.

"Trott pa att lira folk borsta téinder-
na” tog hon en chans och borjade prak-
tisera hos en veterinir hon kinde.

— Aven om jag gick miste om en bra
16n och tio veckors semester var detta
det roligaste jag hade gjort!

Efter praktiken sokte hon sig 1997
till Djursjukvardarskolan, som den
hette da, pa SLU i Skara. Redan som
praktikant och under utbildningen
till djursjukskotare upptickte hon att
kunskapen om munhéla och tiinder var
skrimmande lag.

- Fortfarande édr grundutbildningen
i tandvard ytterst begriinsad. Det ér
nagra foreliisningar i imnet och under
en for- eller eftermiddag évar man pa
att extradera tiinder pa kadaver samt
att man auskulterar vid tandbehandl-
ingar som utfors av nigon annan. Sa ser
det fortfarande ut pa de flesta veter-
indrutbildningarna runt om i virlden.
Betiink di komplexiteten en veterinir
och en skoterska méste behiirska i an-
talet arter som de skall kunna behandla
i forhallande till humanvarden som
endast bestar av en art.

Sjilv stod Susanne Andersson knappt

ut med att sta bredvid och héra hur man
undvek att ta hand om djurens téinder.

~ Ténder som uppenbarligen var
skadade behovde inte dtgiirdas. Viinta
och se om djuret far besviir, resonerade
man. Man kiinde och drog i tinderna
for att kontrollera om de var 1osa, och
de verktyg som man anviinde var inte
anpassade for djuret eller arten. Inte
heller rontgade man djurens téinder.

P4 den tiden, forklarar Susanne An-
dersson, var det en tandlikare, vilken
som helst, som fick behandla djuren.

I dag ser det annorlunda ut och ett
femtontal tandlikare i Sverige har ett
godkiinnande fran jordbruksverket som
ger dem licens for att behandla djur.

- Med tanke pa alla olika djurslag
med olikartade tandanatomi ir det
sjilvklart att det behovs en special-
isering. Till skillnad fran humansidan,
dar det framforallt handlar om estetik,
ir det inom den veteriniira odontolog-
in fokus pa funktion och minimerad
smérta.

Efter sin examen i Skara borjade
Susanne jobba pa Bla Stjédrnans
Djursjukhus i Goteborg. Dir fanns

en tandlikare som var oralkirurg,
Lars-Olof Ohrnell, som kom en gang i
ménaden. Det blev Susannes ansvar att
ta hand om tandlikaren samt pati-
enterna som hade bekymmer i mun-
héalan. Det fanns ingen tandréntgen pa
djursjukhuset och det fanns en mycket
omodern borrmaskin.

- Sa kunde det inte fortsitta! Genom
gamla kontakter fick jag en rontgen-
maskin som jag skéinkte till sjukhuset
och en tand-unit si att vi kunde jobba
mer professionellt.

Tillsammans med Lars-Olof Ohrnell
borjade hon bygga upp en tandvards-
avdelning och han lidrde henne princi-
perna inom kirurgin. I sin tur lirde hon
upp veterindrerna med hjilp av sina
erfarenheter fran humansidan.

Accesia bildas

Ar 2002 var det dags for niista forin-
dring. Susanne Andersson flyttade

till Halmstad med familjen och star-
tade Accesia, som fran borjan var ett
enmans konsultbolag. Som konsult
fortsatte hon att aka upp till Goteborg
och hade hand om mottagningen pa Bla
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Omkring 700 veterinérer och djursjukskétare kommer till Halmstad varje ar fér att l4ra sig djurtandvard hos Accesia. Utbildningarna spénner éver
flera nivaer, d4ven fér dem som ska bli specialister eller diplomates.

Stjarnans Djursjukhus tva dagar i veck-
an. Hon var ocksa konsult pa Hallands
djursjukhus, Vaxtorps djurklinik och pa
Halmstads djurklinik.

— Pa begéran dkte jag runt och hjilpte
till och undervisade om anvindning av
unit och tandrontgen. Manga veter-
inédrer behovde hjilp med utrustning
men visste inte vad de behovde, séiger
Susanne Andersson som i samma veva
hade borjat bygga upp en egen instru-
mentserie som bland annat bestod av
langa rotkanalsfilar anpassade efter
hundhérntandens lingd och andra
produkter som veterinirer kunde kopa.
Lagret fanns hemma i vardagsrummet
som ocksa var kontor.

- Jag satt pa alla stolar i bolaget och
insag att tiden inte rickte till. Jag var
tvungen att ga vidare, séiger hon.

Tiden var inne for ett proffsigare fore-
tag med fokus pa praktisk utbildning. 1
det gamla industriomradet Slottsmollan
hittade hon lokaler som snart byggdes
om precis som hon ville ha dem — med
mycket luft, tré, glas och bra ljusinslépp.
Accesia Academy var fott.

Den forsta kursen i rotfyllning holls

ijuni 2000 titt foljt av en extraktion-
skurs.

— Sedan var det full fart, siiger Su-
sanne Andersson. Idag ger vi 6ver 40
olika kurser inklusive special- och upp-
dragskurser. Eftersom kurserna oftast
striicker sig over tva, upp till fem, dagar
ir det manga som kommer hit. Omkring
700 veterinirer och skaterskor kommer
hit fran hela virlden varje ar for att lira
sig djurtandvard. Vi ger utbildning pa
alla nivaer, dven for dem som ska bli spe-
cialister eller diplomates. Vi dr mycket
stolta over att de gor sin examen hir.
Dessutom bidrar vi till mellan 1500 och
2000 hotellnitter for stadens hotell.

Foll i god jord
Nir Susanne Andersson borjade arbeta
med munhélsa pa djur var kunskapen
om vilka behov som fanns fortfarande
laga. Pa mottagningen dér hon sjélv ar-
betade hade de ett fatal patienter inom
tandvard och behandlingarna bestod
sillan av mer én att ta bort tandsten
och plocka ut lsa téinder.

— Det har hiint otroligt mycket sedan
dess, siiger Susanne Andersson. I takt

med att kunskapen okar, bade fran
djurigarhall och veteriniir, sa forstar
man bade hur stort behovet ir och

hur viktigt det ér att jobba preventivt.
Tittar viivintrummet i dag s vet vi att
80 procent av hundarna éver tre ar har
problem i munhélan.

I dagblir sirskilda tandavdelningar
allt vanligare pa veterinirmottagningar
och kliniker. Dir jobbar specialiserade
team bestaende av flera personalgrup-
per ergonomiskt, hygieniskt och effek-
tivt for en etisk djurtandvard.

- Jag tror att vi inom fem ar kommer
att ha renodlade kliniker som bara tar
hand om munhala och téinder. Precis
som inom friskvard och rehab for djur
kommer man ocksa jobba mer preven-
tivt med ténder.

Men trots framstegen, menar hon,
ir det fortfarande en utmaning att fa
veterindrerna att 6ppna munnen, titta
och forstd vad som ér problemet, for att
slutligen atgérda det.

— Eftersom djur ogérna visar av-
vikande beteenden, saisom smiérta, av
risk for att bli utstotta ur sin grupp ir
det fortfarande svart att uppticka prob-

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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lem i munnen om man inte undersoker
dem. Det gor att manga djur fortsit-
ter att lida i det tysta, séiger hon och
understryker samtidigt att oavsett hur
duktig veteriniiren dr sa maste man ha
djurigarna med sig om man ska kunna
stoppa tandlossning.

Susanne Andersson visar pa att in-
fektionerna i samband med parodontit
ofta motsvarar ett infekterat sar stort
som en handflata. Ingen annanstans
pa kroppen skulle en hund limnas med
ett sddant stort sar obehandlat. Varje
gang den tuggar kommer det in bak-
terier i blodet och paverkar organ som
hjirta, lever och njurar. Pa humansidan
genomfor man inte nagra hjért- eller
kirloperationer om patienten har dalig
munhiilsa. Man atgiirdar problemen
i munnen forst, bland annat eftersom
likningen annars blir mycket siimre.

All forskning och dess resultat som
visar starka samband mellan en méingd
sjukdomar hos miinniskor baserade pa
problem i munhalan ir i hogsta grad
dven relevant for djur.

— Under mina 20 ar i branschen har
djurens medelélder blivit hogre. Idag ir
det inte ovanligt att man séver hundar
pa 15 ar. For nagra ar sedan var 12-13
ar en mycket hog alder. Men ildre djur
innebir ocksa fler hilsoutmaningar,
till exempel 6kad medicinering och
naturligt minskande salivmiingd vilket
leder till mer tandsten.

Balans mellan omtanke
och affarer
For Susanne Andersson och Accesia
var 2012 ett &r som forindrade allt.
Hon blev visserligen utsedd till arets
affirskvinna 2008 och arets entre-
prendr 2011 men hon gick ocksa igenom
en skilsmissa som tog pa krafterna. For
att komma pa ritt kurs deltog hon i en
foretagsaccelerator via Connect West
dir hon fick hjilp med att utveckla och
viixa foretaget. Det var i samband med
det hon presenterades for Johan Cavalli
som aktivt bidrog till en internation-
aliseringsplan och sag till att produkt-
portfoljen design- och teknik paten-
terades. Aret diirpa blev han deliigare i
Accesia.

- Johan hade da jobbat utomlands
i 29 ar och skaffat sig erfarenheter av

olika ledarroller i stora bolag. Det har
betytt mycket for Accesia. Vi komplet-
terar varandra viil och viktigast av allt,
vi har samsyn kring vara kirnviirden
och delar passionen for god munhilsa
hos djuren.

Samtidigt, menar Susanne Anders-
son, kan instinkten att sétta djurens
biista i forsta hand vara lite av ett
tudelat svird.

- Kiénslan av att man gor nagot
bra for nagon annan ér absolut moti-
verande, men jag har ocksa sett hur den
drivkraften kan leda till att kliniker
rabatterar bort sin vinst for att hjilpa
djuren och djuriigarna, och diirmed g i
miljonforlust.

Vad giiller Accesia tycker hon att de
har hittat en bra balans.

— Min stora drivkraft dr sjialvklart
att djuren ska fa biittre munhiilsa och
dirmed biittre allméinhiilsa. Omvard-
naden och omtanken om djuren ér alltid
var ledstjirna nir vi jobbar med vara
kirnvirden och produktutvecklar inom
Accesia. Allt méaste leda till att alla kan
jobba etiskt, ergonomiskt, hygieniskt
och effektivt med véra produkter. Detta
ger lonsamhet till vara kunder och oss -
allablir vinnare.

Ett annat framgéngsrecept ir perso-
nalen som i dag bestar av ett lag pa 17
personer.

- Alla ska kiinna att de behovs och ér
viktiga kuggar som hakar i varandra sa
att hjulen snurrar fort och ritt. Dessu-
tom méste man ha kul!

Manga jarn i elden

Idag bestar Accesia av flera foretag
och har forutom i Sverige verksamhet
i Norge och Tyskland samt en beman-
ningsverksamhet for veteriniirer med
specialutbildad personal inom tand-
vard.

Aven om ingen viig dr rak, som Su-
sanne séger, viixer verksamheten och
utvecklas hela tiden.

- Johan och jag ir bada entre-
prenorer. Vi hittar nya innovationer
och nya viigar framat, men ir samtidigt
overens om att vi bara ska jobba med
djurtandvard. Det édr var styrka, att
inte ga pa bredden och forsoka gora
allt. Vi stravar mot att vara bést inom
djurtandvard, och inget annat.

Susanne Andersson som lirde kiinna
marknaderna i Norge och Sverige gen-
om att aka runt och utbilda kommer nu
ta steget dnnu lite lingre. Med mobila
utbildningsstationer med utrustning
for hela team, kommer Accesia erbjuda
utbildningar i Tyskland, pa tyska, till
kliniker och kedjor som énskar fokuse-
rade utbildningar for deras personal.

De som har forstatt att okade
kunskaper och praktiska firdigheter
behovs kommer hit till oss i Halmstad.
Nir det giller allméinpraktiserande
veterinérer som vill erbjuda enklare
tandvard kan vi pa detta sitt komma till
dem och visa pa behovet och hur de kan
borjainom tandvarden.

Hittills har Accesia fokuserat ut-
bildnings- och utrustningsmiissigt pa
hundar och katter, och i viss mén iiven
gnagare. En nyhet ir satsningen pa hiist
som spinner dver utbildning savil som
utrustning och instrument

- Vi kommer att utbilda de som
behandlar hiistar, och erbjuda dem
anpassade instrument och utrustningar
pa samma sitt som vi gjort for de sma
djuren. Vi har for detta knutit en skara
specialister till oss som radgivare.

Oavsett djurslag, menar Susanne
Andersson, sd maste kompetensen
kring alla fragor om oral hilsa 6ka i hela
tandteamet. En l6sning for framtiden
som hon foresprakar dr en formaliserad
utbildning till djurtandskoterska, en
roll som medfor mycket praktiskt och
preventivt arbete.

Nir det kommer till instrumenten
som utvecklas av Accesia si provas de
av den egna personalen och anvinds
i verksamheten, bade pa akademin
och ute pa klinik. Fungerar de for oss,
resonerar Susanne Andersson, sa
fungerar de fér andra ocksa. Framgan-
gen med instrumenten, menar hon, ber-
or pa att de ir utvecklade efter djurens
anatomi och personalens behov.

Vi har tagit fram sirskilda anpas-
sade extraktionsverktyg och vi har
utvecklat ett behandlingsystem som har
fatt samlingsnamnet System Albertina.
Det borjade med ett operationsbord for
tandoperationer med unika tekniska
losningar som bade kommer personalen
och djuren till gagn, sisom utsug och
virme i bordsskivan. Vi har sedan kom-
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Accesias lokaler vid Slottsméllan har utformats helt i enlighet med Susanne Anderssons tankar om hur en utbildningsmilj6 ska se ut.

pletterat med belysning och integrerat
digitala funktioner samt en del extrau-
trustning som brickbord och hallare for
anestesislangar med mera. Att per-
sonalen pa Accesia vidareutbildar sig
genom att anviinda och lira sig mer om
instrument och vara produkter gor att
kunderna kan fa den hjilp de behover.

Ytterligare en framgang ir Accesias
forsta och hittills enda konsumentpro-
dukt, nimligen den designpatenterade,
ergonomiska hund- och kattandborsten
BizziBrush vilken dr anpassad for att
komma at overallt i djurens munnar. 1
Tyskland har Pedigree valt att inklud-
era tandborsten i de startpaket som de
distribuerar tillsammans med deras
vilkinda Dentastix.

- Det ir jag vildigt stolt dver, siiger
Susanne, men menar samtidigt att
Accesia bara ér i borjan av sin resa och
att det finns hur mycket som helst kvar
att gora.

Aven om sé ir fallet har Accesia redan
varit med och bidragit till att 5ppna
ogonen for vikten av djurens munhiilsa.
Ett tydligt tecken pa det ér att Susanne
har utndmnts till hedersmedlem i
Svenska sillskapet for djurtandvérd,
med motiveringen att hon har bidragit
till utvecklingen av djurtandvarden
i Sverige som ér pa god vig att bli ett
foregangsland inom djurtandvarden.

Etiken far stort utrymme

Vilka ingrepp ska man gora och
varfor? Det dr stindigt Aterkommande
fragestillningar pa Accesia. En etisk
tandvard som utgar fran djurets behov,
ir alltid malet, dir funktion och smiirt-
frihet ar det viktigaste.

- Titta pd humantandvarden pa
1950-talet. Da var det inte ovanligt att
man drog ut tinderna och ersatte dem
med en helprotes i forebyggande syfte.
Detta har skapat ett stort trauma hos
manga ménniskor. Visst finns det fall i
dag davi ser att det ir béttre att ta bort
en tand som gor ont én att 6verbehan-
dla; i dag klarar sig en hund bra utan
tédnder. Men det blir vanligare att bev-
ara och reglera en tand istéllet for att ta
bort den. Med tanke pé att tiinderna ska
halla langa liv blir till exempel valet att
lata en arbetande hund fi en ny krona
pa en tand allt vanligare, séiger hon.
Vikten av forebyggande djurtandvard
som tandborstning dr dock det allra
viktigaste for att minimera behoven av
behandlingar.

Enligt Susanne gors ingrepp i andra
linder som vi aldrig skulle gora i
Sverige.

— Aven om det #r skillnad pi en
arbetande hund och en siillskapshund
stiiller jag mig tveksam till hundar

som lever sina livi "rullstol”. Diaremot
kan man ta bort en del av en kiike, till
exempel vid en tumor, och djuret kan
fungera jittebra. Vad jag kan gora rent
tekniskt dr en sak, men vad ir det bista
for djuret?

En annan etisk diskussion géller
genetik, inte minst nir det kommer till
sma hundar, trubbnosar, marsvin och
kaniner. I stider har man ofta mindre
djur som sillskap och det finns sérskil-
da forsikringar som dr anpassade for
dem, speciella kliniker som bara tar
emot dem och behandlingarna blir allt
vanligare.

Susanne Andersson jamfor laget for
dvirgkaniner med situationen for sméa
hundar. Precis som att sma hundar
far problem med att alla tiinder inte
far plats och bettet inte passar ihop
innebir framavlandet av dviirgkaniner
att framtiinderna viixer in i kiiken.

— Den hir typen av fragor maste
diskuteras vid varje tillfiille och det
gor vi alltid pa vara kurser. Aven nir
forelidsare fran andra linder kommer
till oss édr det viktigt att vi visar vad vi
tycker och vad vi stéar for. Att arbeta
etiskt, ergonomiskt, hygieniskt och ef-
fektivt dr vart varumiirke och det leder
till Ionsamhet for vara kunder och att
djuren far en professionell behandling. ®
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Kronisk parodontit ar den vanligaste sjukdomen hos hund. Obehandlad leder sjukdomen till att djuren péa
sikt forlorar sina tander men aven till allvarliga komplikationer i form av rotspetsabscesser, kakfrakturer,
osteomyelit, okulara skador och systemisk sjukdom.

Diagnos erhalls baserat pd anamnes, klinisk understkning av munhéalan och dental rontgen. | tidiga
stadier av sjukdomen utfors behandling genom supra- och subgingival depurering. | senare stadier kravs
parodontal kirurgi i form av gingivektomi, tandkottsplastik, ppen kyrettering med lambatekniker, guided

tissue regeneration eller extraktion. Prognosen ar god nar en lamplig och korrekt behandling utfors och

eftervard genomfors.

Kronisk parodontit ir den vanligaste
sjukdomen hos hund med en prevalens
upp till 84 % (29,33,39).
Parodontitbehandling hos vara
husdjur har det senaste decenniet
blivit mer omtalad globalt. Djurigare
har blivit mer medvetna och vill ofta
behandla djurs tinder istillet for att
extrahera, inte minst hos bruks-, tjin-
ste- och utstillningshundar. Faktorer
som ir av betydelse vid val av patient
infor tandbesparande behandling-
ar dr hundens psyke, hilsotillstand,
anvindningsomrade samt djurigarens
ekonomi och motivation till eftervard.
Tandbesparande kirurgi ar endast
indicerad vid kronisk parodontit och
om djuriigaren dr motiverad till mycket
noggrann efterfoljande hemvard.
Denna litteraturstudie belyser diag-
nostik av kronisk parodontit hos hund
samt ger en oversiktlig genomgang av
behandlingsmdjligheter inom veter-
infrvarden idag.

Parodontiets anatomi

Parodontiet éir en anatomisk enhet som
stodjer tandroten i kiikbenets alveol.
Det bestar av gingiva, parodontalliga-
ment, rotcement och alveolirt ben.

Gingiva kan delas upp i fri gingiva, som
sluter sig till tandkronan, och fast gingi-
va, som ligger tiitt intill det alveoléra
benets periost. Utrymmet mellan tand
och gingiva bendmns tandkottsficka.
Normalt djup hos hund éir 1-3 mm (19).

Patogenes
Parodontit ar en grupp sjukdomar
orsakade av en plackinducerad inflam-
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Mucogingival
junction

Free gingival .
groove

CROPWN ——— e ———— ROOT
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mation som férstor parodontiet.

Dental plack iir en biofilm bestaende av
bakterier och deras biprodukter (cyto-
toxin och endotoxin), saliv, matrester,
epitelceller och inflammationceller.
Parodontit orsakas inte av bakterierna
i plack utan av den inflammation som
uppstar som svar pa immunforsvarets
reaktion mot munnens normalflora.
Inflammationen leder till nedbrytning
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Figur 1. Parodontiets anatomi fran Brook A. Niemiecs Small animal dental, oral & maxillofacial

disease, a color handbook.
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av parodontiet vilket i slutstadiet leder
till att tanden exfolierar (29,36).

Gingivit dr den forsta kliniska
fordndring nir parodontit utvecklas.
Gingivit dr reversibel. Parodontit anses
generellt vara irreversibel (29).

Kronisk parodontit ér den vanligaste
formen av parodontit. En plackinduc-
erad inflammation i de parodontala
viivnaderna ses med progressiv forlust
av parodontiet som dr langsam till
mattlig (9,30).

Andra typer av parodontit ir aggres-
siv parodontit, kronisk ulceros para-
dental stomatit (CUPS) och parodontit
till f6ljd av medicinska sjukdomar
9,30,44).

Aggressiv parodontit (lokal eller
generell) kiinnetecknas av en smértsam
snabb destruktion av parodontiet.
Immunforsvaret ger en 6verdriven
respons till plack (9). CUPS orsakar
smértsamma ulcerationer i munhélans
mukosa vid kontakt med plack. Orsaken
till CUPS misstiinks vara plackintoler-
ans (30).

Ett flertal medicinska sjukdomar
kan paverka tandhiilsan negativt saisom
njur-, lever- och immunologiska sjuk-
domar (44).

Prevalens och predisposition
Prevalensen for kronisk parodontit

hos hund varierar mellan 80-84%
(29,33,39). Sma raser med lite kiikben
och brachycephala raser dr predi-
sponerade. Prevalensen okar med
djurens alder (27,34,37). Faktorer

som har betydelse for utvecklingen éir
trangt stillda tinder, roterade ténder,
persisterande mjolktinder, bettfel,
kost, fraimmande féoremal i munhalan
samt genetiska faktorer (21,25,34).
Tandsten, tandfrakturer, ojimna
kompositfyllningar, ingen eller otill-
riicklig polering efter tandstenstagning
och blottade rotytor kan ha betydelse
for ett snabbare forlopp dé plack littare
fister pa ojimna ytor (13,20).

Kliniska sjukdomstecken

och foljdsjukdomar

Kronisk parodontit borjar med fa sjuk-
domstecken, vilket medfor att sjukdo-

men ofta uppticks sent i forloppet. En

vanlig anledning till besok hos veter-
inéir ér att hunden utvecklat halitos
41).

Senare i forloppet kan tecken ses
som svarigheter att éta, salivering
cller att djuret gnider tassen mot
munnen. Parodontit kan ocksa leda till
rotspetsabscesser, oronasala fistlar,
endodontiska infektioner, osteomy-
elit, mandibulira kikfrakturer och
okulér skada hos hund, vilka ar mycket
sméirtsamma tillstand (41).

Idag har flera studier visat att
parodontit kan vara en riskfaktor for
systemisk sjukdom sa som kardiova-
skulira-, reproduktions- njur- och
leversjukdomar (8,18,43,44).

Diagnostik

Diagnostik kriver undersokning av alla
tinder under generell anestesi. Graden
av gingivit, gingival retraktion, fickdjup,
furkationsinvolvering samt mobilitet
beddms (20). Det finns flera sitt att
beskriva dessa parametrar men de som
oftast ses och som godkiints av Ameri-
can Velerinary Dental Societys (AVDC)
nomenklaturkommité dr beskrivna i
tabell 2 och 3 (2).

Graden av gingivit bedoms utifran
rodnad, svullnad samt om blodning vid
sondering av tandkottsfickan forekom-
mer enligt Loe och Silness modifierade
gingivalindex vilket beskrivs i tabell 1
40).

Djupet fran gingivas fria kant till
botten av fickan undersoks med en
fickdjupsmiitare pa 6 punkter runt
tanden (30). Gingival hyperplasi kan ge
upphov till en falskt djup ficka i tand-
kottet, en pseudoficka (20).

Graden av gingival retraktion registre-
ras. Gingival retraktion innebir att gingi-
va har dragit sig tillbaka och ir ett matt
i mm pa avstandet mellan cementemal-

jegrinsen (CEJ) och gingivas fria kant.

Furkationsinvolvering bedoms med
sond liksom tandmobilitet enligt tabell
2o0ch 3 (2,20)

I de fall da klinisk undersokning
tyder pa parodontal sjukdom kriivs
dentalrontgen for att faststilla paro-
dontal diagnos (16,53).

Det finns tva typer av benforlust,
vertikal och horisontell. Vertikal

Tabell 1 Lée och Silness Gingival index (GI)

Gl 0 | Frisk gingiva

Gl 1 | Mild gingivit. Lindrig rodnad och
svullen gingiva. Ingen blodning vid
sondering.

Gl 2 | Moderat gingivit. Réd, svullen gingiva.
Blodning vid sondering.

Gl 3 | Svar gingivit. Svullen, kraftigt rod till
blaaktig gingiva. Spontant blodande.

Tabell 2 Furkationsinvolvering (F)

F1 Sonden fors <560% genom furkation-
somrédet pé en flerrotad tand

F2 | Sonden fors 50% -100% genom furka-
tionsomradet pé en flerrotad tand

F3 | Sonden férs -100% genom furkation-
somrédet p& en flerrotad tand

Tabell 3 Mobilitetsgrad

0 Ingen mobilitet

1 Horisontell rérelse <1Tmm

2 Horisontell rérelse >1 mm

3 Saval horisontell som vertikal rérelse
ar mojlig

Tabell 4 Parodontit grad ett till fyra (PD1-PD4)

PD1 Gingivit utan fasteférlust

PD2 Tidig parodontit. <25% féasteforlust.
F1 pa flerrotade tander och tidiga
radiologiska forandringar.

PD3 Moderat parodontit. Inflammerad
gingiva. 25-50% fasteforlust. F2 pa
flerrotade tander.

PD4 Svér parodontit. >50% fasteforlust.
F3 pa flerrotade tander.

benforlust dr benforlust parallellt till
rotens lingdaxel och klassificeras
genom att ange antalet benviiggar som
omger roten som en-, tva- eller trev-
dggsdefekter. Horisontell benforlust
sker parallellt med CEJ och benémns
dven som en nollviggsdefekt (20,51).
Genom att gradera parodontit
blir det mojligt att bedoma hur langt
sjukdomsprocessen har kommit for
varje tand, likasa blir uppfoljning av
behandling mojlig. Huvudkriteriet for
gradering av parodontit ar fisteforlust.
Denna definieras som avstandet mellan
CEJ och tandkottsfickans botten.

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Kronisk parodontit 4r den vanligaste
sjukdomen hos hund.

Rontgenbild av hund med parodontit pa distala
roten av M1iunderkéken. Djurdgaren sékte da

hunden under 1 ar haft ett svarlakt sar i huden

ventralt pa mandibeln.

Avstandet méts med en fickdjupsmiitare
runt roten och anges i mm.

Uppmiitt fisteforlust i mm kan sen
jamforas med den radiologiska rotling-
den méitt i mm for att fa fram fistefor-
lusten i procent.

Parodontit indelas enligt AVDCs
norm i fyra kategorier, parodontit grad
ett till fyra (PD1-PD4) enligt tabell 4 (2).

Behandling

Grunden i all parodontitbehandling ar
plackkontroll (29,36). Malet vid behan-
dling av kronisk parodontit ir att stop-
pa sjukdomsutvecklingen och forhindra
ytterligare viavnadsforlust. Ibland ar
malet éiven att forsoka aterskapa de
viivnader som redan forlorats (4). 1
vissa fall har forloppet gatt langt och
extraktion dr enda behandlingsalterna-
tivet. Efter behandling krivs en plan for
fortsatt egenvard for bra resultat och
god prognos (7,23,26,29,52).

Hos hundar med subgingival plack
eller tandsten kravs behandling, vilket
innebir avligsnande av tandsten och
plack saviil supra- som subgingivalt
(30,31).

De viktigaste tinderna for hunden
ar canintéinderna, forsta molaren i
underkiken och fjirde premolaren
i overkiken. Dessa tinder har stor
betydelse for att béra, for kikstabi-
litet, i forsvar samt for att mala foda.
Forsvinner en av dessa tinder forlor-
as tandens funktion men éven den
motstaende tandens. Nir strategiska
tédnder dr angripna kan mer avancerad
behandling vara aktuell (11).

Ettlyckat behandlingsresultat ér
om tandkottsfickans djup minskar, att
blodning vid sondering reduceras eller
upphor och att tandens kliniska fisteniva
ar oforindrad eller forbéttras (47).

De behandlingsalternativ som idag
omnamns i litteraturen ér, supra- och
subgingival depurering med rotplan-
ing och polering, gingival kyrettering,
oppen kyrettering med lambatekni-
ker, gingivektomi, tandkottsplastik,
benplastik, guided tissue regeneration
(GTR) och extraktion (31).

Professionell tandrengdring (PTR)
Malet med PTR ér att avligsna supra-
och subgingival plack och tandsten.

Normalt anviinds en kombination av
handinstrument och en ultraljudsscal-
er. Vid rotplaning avligsnas plack och
tandsten fran roten for att fa en ren,
hérd och glatt yta sé att plack far svira-
re att fastna. Tanden far bittre forméga
till epitelial aterfistning. Kyretter av
olika slag anviinds (30,31,47).

Kyrettering utfors i samband med
rotplaning och innebér att tandkotts-
fickan skrapas ren fran fickepitel,
subepitelial bindvév, inflammatoriska
infiltrat och bakterier med en kyrett.
Malet iir att mojliggora aterfiastning och
ett minskat fickdjup (20,31).

Tandstensborttagning orsakar dven
nir den dr korrekt utférd sma repor i
emaljen. Darfor dr det viktigt att alltid
polera tinderna och spola rent fickan
fran bakterier och plackrester efter
tandstenstagning (13). Denna behan-
dling anviinds vid PD1-PD2 (31).

Oppen kyrettering

med lambateknik

Vid 6ppen kyrettering lyfts mjuk-
delsvivnader via en gingivallamba.
For att gora en lambé ldggs avlastande
snitt och den fasta gingivan lossas fran
periostet med en periostelevator. De
blottade rotytorna rengérs fran plack
och tandsten samt poleras. Omradet
spolas rent och lambén resutureras.
Denna metod anvinds ofta vid fickor
>5-6 mm eller vid PD3 (31,47).

Apikal repositionering av en lamba
innebir att denna sutureras apikalt
fran ursprunglig placering vilket ger
maximal fickreduktion. Det patologiska
fickdjupet minskar och forutsittning-
arna for att lattare genomfora egenvard
forbiittras (48).

Gingivektomi,

tandkottsplastik och benplastik
Milet med gingivektomi ir att ta bort
pseudofickor och aterstilla gingiva till
ett normalt fickdjup. Indikationer for
gingivektomi ir gingival hyperplasi och
grunda fickor.

Gingivektomi kan utforas med olika
tekniker som med skalpellblad i kombi-
nation med borr, laser-, elektro- eller
radiokirurgi.

Vanligen utfors behandlingen med
skalpellblad och ett rifflat borr. Ett
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oblique snitt liggs for att direfter
jamna till med borr for att fa en fin
kontur av gingiva.

Incisionen maste planeras noga. Det
finns flera sétt att markera blodning-
spunkter varav ett dr att anvinda en
graderad sond. Sonden anviinds for
att méita fickdjupet, varpa den liggs pa
utsidan av gingiva och vrids horisontellt
sé att en liten markering kan goras pa
gingiva. Markeringar gors for ett onskat
resultat av bibehéllen fri gingiva som
miter 2 mm runt tanden (14).

Denna behandlingsmetod ér kontrain-
dicerad vid djupa fickor (14,15, 31,35).

Tandkottsplastik innebér att kirur-
giskt aterskapa gingiva (31).

Benplastik innebir att skarpa, ojim-
na benkanter tas bort for att fa optimal
likning (31).

Guided tissue regeneration
GTR eller styrd vivnadsregenera-
tion kan anviindas pa tinder med
markant benforlust for att frimja
benuppbyggning efter upprensning av
tandkottsfickor (49). GTR ér ett sitt
att frimja regeneration av ben runt
parodontalt skadade tinder genom att
placera ett viivnadsvinligt membran
mellan lamban och tanden. Det finns
resorberbara och icke resorberbara
membran. Membranet placeras sé att
gingival bindviv och epitel hindras att
viixa apikalt i omradet med parodontal
skada. Membranet tilliter rothinnan
och kiikbenet att viixa underifran och
koronalt (4,54).

En annan del av GTR innebér
att benersittningsmaterial (BEM)
appliceras pa den rengjorda rotytan.
BEM kan vara autologt (donator och
mottagare dr samma individ), allo-
gent (donator dr av samma art som
mottagaren) och xenograft (donator av
annan art in mottagaren). Det finns
dven syntetiska material. BEM halls
pa plats med ett membran som sys fast
over fickan. Pa detta siitt uppnas en
osteoinduktiv alternativt en osteokon-
duktiv effekt (4). Osteoinduktiva
material har formégan att stimulera
bennybildning. Osteokonduktiva
material tillater benbildande celler att
viixa in i materialet (6). Efter att BEM
placerats i defekten gors en koronal

repositionering av lamban med enkla
isolerade stygn. Angulira tre-viiggs-
defekter och F2 defekter kan vara
limpliga for GTR (31,46,54). Patienter
lampliga for GTR ska vara fullt friska
och inga kontraindikationer ska finnas
for upprepade sovningar (24).

Extraktion

Téander med PD 4 ska extraheras. I de
fall diir fickans botten natt rotspetsen
pa minst en rot dr ocksa extraktion

att féredra (31). Om det finns en djup
tandkottsficka mellan en strategisk
tand och den intilliggande tanden kan
denna extraheras. Detta forbéittrar
forutsiittningarna for oral egenvard vid
den strategiska tanden och risken att
tandkottsfickan fortsétter att utvecklas
minskar s att tanden kan bevaras (32).

Hemisektion

Hemisektionering kan utforas néir

en tvarotad tand har en frisk och en
parodontalt skadad rot. Tanden delas
i tva delar. Den parodontalt skadade
roten extraheras och den friska roten
behandlas med endodonti. Den vanli-
gaste indikationen for hemisektion
ir parodontit pa distala roten pa den
forsta molaren i underkiken. Genom
behandlingen kan den friska delen

av tanden bevaras for mastikation.
Extraktion av den distala roten ér ofta
okomplicerad (12,45).

Komplikationer

Noggrannhet vid respektive behandling
ar av storsta betydelse for ett lyckat
resultat.

En ultraljudsscaler genererar virme
och kan vid for lang beroring eller for
dalig vattenkylning av en tand orsa-
ka smértsamma pulpiter. Skador pa
omgivande vivnader och tinder kan
ocksa ses vid oforsiktigt handhavande.

Vid gingival kyrettering kan gingiva
skadas och fickdjupet kan forvirras om
kyretten placeras for djupt i tandkotts-
fickan.

En vanlig komplikation till lambékiru-
rgi och GTR éir uppspruckna lambaer pa
grund av drag i lambén eller oaktsamhet
i hemmamiljon postoperativt.

Gingivektomi kan orsaka blédning.
Vid laser-, elektro- och radiokirurgi

utgor virmeproduktion en risk for
destruktion av omgivande téinder och
véivnader.

Beskrivna komplikationer till tandex-
traktion dr svullnad, blodning, infektion,
oronasala fistlar, rotrester med apikala
abscesser och kiikfrakturer (31).

Hemmaprofylax

For att forebygga och behandla
parodontit ir hemmaprofylax myck-

et viktigt. Daglig tandborstning ar
avgorande for att forebygga plack,
gingivit och parodontit. Borstningen
avligsnar effektivt placken. Flera stud-
ier har visat att daglig tandborstning
ger en markant reducering av plack,
tandsten och gingivit. (23,26,50).

Fitt antal foder dir texturen fungerar
rengorande nir hunden biter i foderku-
lan har bevisad effekt pa tandhélsan.
Produkter sasom tuggben och foder bor
dock enbart ses som ett komplement till
tandborstning. Ingen studie har kunnat
visa att dessa produkter har en likviir-
dig effekt mot plack sdsom tandborst-
ning (21,22,38).

Patientval
Faktorer som ér av betydelse vid val
av behandlingsmetod for en patient
ir grad och typ av parodontit, vilken
tand som dr angripen, hundens psyke,
alder och anviindningsomrade samt
djurigarens ekonomi och motivation.
Infor tandbesparande behandlingar ér
det viisentligt att djuriigaren dr motiverad
och informerad om vikten av livslang
egenvard och att djuret accepterar detta
for ett lyckat behandlingsresultat (24,28).
Parodontit uppkommen pa grund
av trauma eller frimmande foremal i
munhalan kan vara kandidater till mer
avancerad behandling da det ofta bara
ir en lokal skada och inte ett generellt
angrepp. I situationer dir djuret ér
immunologiskt nedsatt eller tanden
ir av mindre betydelse bor extraktion
alltid utforas (24,28). Om djuriigaren
inte kan utfora eftervard ska extraktion
utforas oavsett grundorsak (7,22,52).

Diskussion

Kronisk parodontit éir den vanligast
forekommande sjukdomen hos hund
(29,34,39). I decennier har sjukdomen
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varit underdiagnostiserad och under-
behandlad. Utvecklingen inom veter-
inér parodontal terapi har de senaste
aren gatt framat. Forskning inom sévil
behandling som profylax och misstan-
kar om att sjukdomen har stor betydelse
for ett antal systemiska sjukdomar

har gjort att den idag prioriteras hogre
(31,43,44,49). Det ér éinnu inte mojligt
att faststilla om det rader ett direkt
orsakssamband med vissa medicinska
sjukdomar. Detta skulle kriva studier
som visar att behandling av parodontit
leder till minskning av de relaterade
sjukdomarna (8,18,43,44).

Att parodontit fortfarande ibland
limnas obehandlad kan ha sin fork-
laring i okunskap hos behandlande
veterinir, ovilja att sova dldre djur eller
att djuren har andra sjukdomar som
prioriteras hogre. Aven kostnader har
betydelse da forsikringsbolag siillan
ticker behandlingskostnader for paro-
dontala sjukdomar.

Kronisk parodontit diagnostiseras
genom probméitning pé sévt djur och
dentalrontgen. Dentalrontgen har
begrinsningar da en viss benresorb-
ses pa rontgen och genom att linguala
och buccala benforluster ér svéra att
uppticka (20,53). I framtiden kommer
sannolikt d&ven den datortomografis-
ka metoden, Cone Beam Computed
Tomography (CBCT) fa stor betydelse
vid parodontal diagnostik inom veter-
indirmedicinen (10).

Dialog med djuriigaren ir vid val av
behandling av storsta betydelse for ett
lyckat resultat. En genomténkt plan
utifran grad och typ av parodontit,
vilken tand som ér angripen, hundens

psyke, alder, hiilsotillstind och anviind-
ningsomrade ér viktigt.

Om djurigaren inte kan utfora
hemmaprofylax dr prognosen simre
och extraktion bor vara behandlingen
oavsett grundorsak (7,23,52).

[ en studie utférd pa hundar med
varierande grad av parodontit visade
PTR i kombination med daglig oral
eftervard bra resultat i tidiga stadier av
parodontit. Behandlingen gav forbit-
trad gingival status och minskat fick-
djup. Tander med fickdjup som 6ver-
skred mukogingivalgrinsen respond-
erade inte pa denna behandling. Dessa
tinder krivde behandling i form av
gingival kyrettering och lambakirurgi
for forbéttrad gingival status samt okad
bennybildning. [ denna studie kunde
konstateras att GTR inte forbittrade
furkationsdefekter i merparten av de
behandlade tinderna (47).

Vid PD4 ér extraktion enda behan-
dlingsmajligheten (31).

GTRidr dnnu inte en vanlig behan-
dling, men kommer sannolikt i
framtiden att fa storre betydelse.
Forbiattrade membran och BEM har
markant 6kat behandlingsresultaten.
For sjukdom pa strategiska tiinder kan
GTR overviigas, da det mojliggor att
bevara dessa tinder(17,28).

[ en studie pa hundténder dir GTR
med en allograft utfordes var behan-
dlingsresultatet pa samtliga tander
lyckat. Vid probmétning fére och
efter GTR forbéttrades fickdjupet
signifikant. Djupet var innan behan-
dling i snitt 7,2 mm och efter 1,8 mm
(49). En nyligen utford studie med GTR
av 4 tinder visade minskade fickdjup
samt bennybildning 6 manader post-

operativt (1). Ett flertal studier ir
utforda avseende behandlingsresultat
efter GTR pa hund med bra resultat
(3,5,32,42,40). Fler studier med ett
storre patientantal och histopatolo-
gisk bedomning kréivs for en korrekt
utvirdering av behandlingsresultat av
GTR hos hund. GTR kréver ofta flera
sovningar och kostnaderna ér énnu
relativt hoga (49,24).

Noggrannhet vid respektive behan-
dlingsmetod ér av stor betydelse.
Utovarens skicklighet och erfarenhet
har ocksé betydelse. Nér kunskapen
saknas hos den priméra veteriniren bor
remiss till veterinir med fordjupade
kunskaper inom odontologi 6vervigas.

Oavsett val av behandling éir méalet
att befria djuret ifran inflammation och
smirta genom att tidigt uppticka, diag-
nosticera och behandla sjukdomen.

Kronisk parodontit éir en av fa sjuk-
domar som med ritt information vid
det tidiga valpbesoket kan forebyggas.

[ framtiden kommer sannolikt andra
behandlingsalternativ éin extraktion fa
storre betydelse i smadjursvarden.

Summary

Chronic periodontal disease is the
most common disease in dogs. If left
untreated it can lead to loss of teeth,
perio-endo abscesses, jaw fractures,
osteomyelitis, ocular damage or
systemic discases.

Diagnosis is determined by history,
clinical examination of the mouth and
by using oral radiography.

In early stages of chronic periodontal
disease scaling with supra- and subgin-
gival debridement is indicated. Peri-
odontal surgery such as gingivectomy,
gingivoplasty, open curettage with flap
surgery, guided tissue regeneration or
extractions are necessary in later stages.

The prognosis for chronic periodon-
tal disease is good when using the
appropriate treatment and the correct
surgical technique in combination with
maintenance of oral hygiene in the
home.

ARTIKELNS REFERENSER FINNS PA:
https:/www.svenskveterinartidning.
se/vetenskapliga-artiklar/
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KOLIK HOS HAST: METAMIZOL
VS. HYOSCINBUTYLBROMID
- VAD VET VI EGENTLIGEN?

FORFATTARE:

Ylva C Naeve, leg. veterindr

Nyligen har ett nytt preparat med behandlingsindikation kolik inregistrerats for hast i Sverige. Detta
innebar att det finns tva huvudsakliga lakemedel, metamizol och hyoscinbutylbromid, som var for sig eller
i kombination finns tillgangligt vid medicinsk behandling av hastar med kolik. Val av lakemedel ar till dels
traditionsbundet och till dels beroende pé tillganglighet samt personliga erfarenheter av de olika prepa-
raten. Artikeln &r en litteraturstudie med mal att sammanfatta det vi till dags dato vet om metamizols och
hyoscinbutylbromids paverkan pa de kliniska parametrar som vanligen anvands vid beslutsprocessen om
en kolikhast kan behandlas enbart medicinskt eller om kirurgisk intervention kravs.

Kolik ér en av de vanligaste anled-
ningarna till att en histéigare tar
kontakt med en veteriniir och sjuk-
domstillstandet anses vara orsak till
hog morbiditet och mortalitet hos héist
(28). Kolik ér, for en lekman, oftast en
diagnos dir smiirta uppkommer fran
magtarmkanalen, men ir for veter-
iniirer ett samlingsnamn for tillstand
som orsakar abdominal smérta. Nagra
av de vanligaste orsakerna till abdom-
inal smiirta hos hist dr distension av
tarmen pa grund av gas eller foderin-
packning/forstoppning (16, 24).

Vid undersokning och behandling
av hiastar med kolik, oavsett om detta
sker i fiilt eller pa remissinstans, ligger
fokus frimst pa att finna orsaken till
koliken, {4 smértan under kontroll och
aterstilla viitskebalansen (16, 19, 24)
(Fig.1). Det giiller att relativt snabbt
kunna avgora om patienten kan behan-
dlas medicinskt, eller om en kirurgisk
intervention dr nodvindig. Denna
beslutsprocess baseras pa en rad klinis-
ka parametrar s som allmiin smiértsta-
tus, hjiartfrekvens, andningsfrekvens,
slemhinnornas firg och fuktighet,
kapillirfyllnadstid, borborygmi, méingd
reflux vid néissvalgsondering och rekta-
lundersoknings palpatoriska fynd (9,

16, 28). Aven faktorer som respons pa
implementerad smértbehandling, eller
effekt av administrerad spasmolytika
kan avgora om fallet ska anses som
medicinskt eller kirurgiskt. Déarfor ar
det av betydande vikt att de mediciner
som anviinds vid kolikbehandling inte
maskerar kliniska parametrar, s som
hjartfrekvens, borborygmi och tecken
pa endotoxinemi, vilka dr hornstenar

i beslutsprocessen vad giiller vidare
behandling av patienten (16). Vidare
ska en kolikundersokning kunna
foretagas pa ett siitt som éir siikert for
bade patienten och veterinéiren. Till
exempel en rektumruptur pa grund

av en spastisk dndtarm eller en allt for
smiirtpaverkad och orolig hiist har i de
flesta fall en fatal utgang for patienten
(15). Ofta baseras valet av analgetikum
och/eller spasmolytikum pa befintlig
litteratur, egen klinisk erfarenhet och
till viss del pa tradition och pa till-
giingligheten av likemedel (13, 26). 1
Sverige finns i dag tva produkter pa
marknaden med primér indikation
kolik hos hiist: Vetalgina (500 mg/ml
metamizol natrium) och Spasmiumb
(4 mg/ml butylskopolamin, 500 mg,/ml
metamizol natrium). Tidigare kunde
dven Buscopan Compositum (4 mg/ml

Spasmium vet. som innehaller hyoscinbutyl-
bromid och metamizol samt Vetalgin vet. som
innehaller metamizol.

butylskopolamin, 500 mg/ml metam-
izol natrium) tas in pé licens, men detta
veterindrmedicinska likemedel, som
ir registrerat for hist utomlands, dr nu
ersatt med det i Sverige registrerade
Spasmium.

Men vad vet vi egentligen till dags
dato om hur de aktiva substanserna
metamizol och hyoscinbutylbromid ér
klassificerade, och hur de paverkar de
kliniska parametrar vi oftast anviinder
for att avgora om en kolikhiist ska
behandlas medicinskt eller kirurgiskt?

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Metamizol

I litteraturen rader det viss oenighet
bade om hur metamizol, dven

kallat dipyrone, ska klassificeras

samt hur potent ett analgetikum

det dr. Historiskt sett har

metamizol klassificerats som ett
icke-steroid antiinflammatoriskt
liikemedel (NSAID) fran gruppen
pyrazolonderivat med analgetisk
effekt jaimforbar med flunixin
meglumin och fenylbutazon 4, 7,13,
14). Pé senare tid har dock tvd andra
klassificeringar foreslagits. Vissa
menar att metamizol ska klassas som
ett svagt NSAID med smirtstillande-,
antipyretisk- och spasmolytisk effekt
(10, 22) medan andra menar att det
ska klassas som en antipyretiskt icke-
opioid smirtstillande substans (11,
30). Dessa delade meningar grundar
sigien avsaknad av en klar bild 6ver
hur metamizol utévar sin analgetiska
effekt. Flertalet studier indikerar

att metamizol i huvudsak idr en COX
himmar (10, 11, 13) och som en siddan
selektivt himmar COX-3 (3, 11). Andra
studier visar att metamizol framfor
allt haimmar COX-2, dock via andra
bindningsstillen jimfort med klassiska
NSAID, vilket ger en smértstillande
men inte antiinflammatorisk effekt
(22). Ytterligare studier, som framfor
allt dr utforda pa smadjur, menar
diiremot att metamizol dven har effekt
pa det opioiderga systemet (11, 30).
Viss spasmolytisk effekt av metamizol
har nimnts i litteraturen, &ven om
denna effekt ¢j helt kunnat beliggas
pa studier utforda pé kolikhistar

(25). Verkningsmekanismen for
denna spasmolytiska effekt ar

oklar, men tros till dels bero pa att
metamizol inhiberar den intracellulira
frigorelsen av Ca2+ (11). Oavsett
verkningsmekanism anses metamizol
i dagsliget som ett potent analgetikum
med relativt kortvarig effekt (10,

30) och eftersom det inte uppvisar
samma antiinflammatoriska effekt
som andra NSAID ér risken for att
maskera tecken pa endotoxinemi,
vilken kan indikera kirurgi hos en
hiist som uppvisar koliksymptom
(30), relativt sma. Paverkan pa
hjartfrekvens stills i paritet med

e iR Y
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Fig. 1: Initialt ligger fokus vid behandling av kolikhésten pa smértlindring, aterstéllande av
vitskebalans, samt att via respons pé implementerad behandling avgéra om fallet &r medicinskt

eller kréaver kirurgi.

likemedlets analgetiska effekt, och

en sinkning av hjiartfrekvensen hos
kolikhiisten ses som en god prognostisk
indikation. Det forekommer rapporter
om enstaka allergiska reaktioner vid
injektion av metamizol (31), dock har
det fran humansidan funnits viss oro
for agranulocytos. Nir metamizol
anviints till behandling av hundar med
postoperativ smiirta observerades
inga hematologiska biverkningar (10).
Vidare rapporteras det fran studier

pa mindre husdjur betydligt firre
mag-tarmrelaterade biverkningar
sasom magsar och magblodningar,
eftersom metamizol inte verkar

ha samma inhibitoriska effekt pa

prostaglandin som klassiska NSATD
(10,11,17, 22, 30).

Hyoscinbutylbromid
Hyoscinbutylbromid, dven kallat
N-butylskopolammonium bromid
(NBB), hyoscine-N-butylbromid
eller butylskopolamin, omnimns i
manga studier bade inom human- och
veterinidrmedicinen, vilket innebir
att substansens klassificering och
verkningsmekanism ér vildokumen-
terad. Hyoscinbutylbromid ir en
alkaloid som utvinns fran potatis-
viixten Atropa Belladonna (27) och
klassificeras som ett parasympa-
tolytika pa grund av dess kompeta-
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tiva inhibering av acetylcholin vid
muskarinerga receptorer (2, 5, 15,

27). Verkningsmekanism kan liknas
vid den av atropin (27). Hyoscinbu-
tylbromid himmar kontraktion av
glatt muskulatur i mag-tarmkanalen,
och anvinds darfor primért som ett
spasmolytikum (7, 8, 24, 25). Pa grund
av hyoscinbutylbromids verkning-
smekanism, samt det faktum att de
flesta muscarinerga receptorantag-
onister dr non-selektiva, paverkas
dven andra omraden reglerade av det
parasympatiska nervsystemet, som
exempelvis hjiartfrekvens och blodtry-
ck (5, 20, 29). Hyoscinbutylbromids
analgetiska effekt star i relation till
dess spasmolytiska verkan och i viss
litteratur beskrivs hyoscinbutylbro-
mid och butorfanol som lika potenta
analgetikum (2). Overgiende takykardi
i kombination med temporirt forhojt
blodtryck samt nedsatt borborygmi ér
de vanligast rapporterade biverkning-
arna hos bland annat hist vid behan-
dling med hyoscinbutylbromid (5,
15,19, 20, 21, 27, 29). Att likemedlet
paverkar det parasympatiska systemet
och dirmed vissa kliniska parametrar
viktiga for beslutsprocessen om even-
tuell bukkirurgi har viss oro skapat for
att anviinda hyoscinbutylbromid vid
behandling av kolik. Utmaningsstud-
ier pa hiist har dock inte visade nagra
bestaende biverkningar eller toxiska
effekter (1).

Diskussion

[ Europa har hyoscinbutylbromid, ofta i
kombination med metamizol, anviints i
decennier vid behandling av vissa typer
av kolik hos hiist. Detta star i kontrast
till Sverige, dir mestadels metamizol
allena eller i kombination med NSAID,
sé som flunixin meglumin anviinds vid
behandling av motsvarande patient-
kategori. Det har historiskt sett funnits
en oro for att man vid behandling med
hyoscinbutylbromid, som ger takykardi
och tillfillig ileus, 6verviiger bukkiru-
rgi for tidigt och att prognostisering

av fallet forsvaras (1, 20). Parametrar
sd som respons pa analgetika, hjiart-
frekvens, borborygmi och tecken pa
endotoxinemi utgor nagra av hornste-
narna vid den kliniska bedomningen

av en kolikhiist (9, 19, 28) och samt-
liga dessa parametrar paverkas av
hyoscinbutylbromid och metamizol
eller kombinationen av de tva. De
flesta studier pa hyoscinbutylbromid
rapporterar évergaende takykardi, men
i samtliga dessa studier atergar hiistens
hjartfrekvens till det normala inom
30 minuter (1, 19, 24) till maximalt 60
minuter (5, 20, 27, 29) efter intravenos
administration. Maximalt uppmétt
hjartfrekvens hos hist dr 86 +/- 2,2
slag/min 5 minuter efter intravenos
administration av hyoscinbutylbromid
(20). Jamforelsevis ses vid intravenos
administration av metamizol ofta en
sédnkning av hjirtfrekvensen grundat
dess analgetiska effekt hos patienten.
Nedsatt borborygmi rapporteras i de
flesta studier dir hyoscinbutylbromid
administrerats intravendst, men dven
hir aterkommer normal intestinal
motilitet inom 30 minuter (1, 7, 19,
25, 26) till maximalt 60 minuter (20,
29). Undantaget iir duodenum dér
det i en specifik studie demonstrerats
upp till 120 minuter nedsatt kontrak-
tilitet i just detta tarmavsnitt (7).
Motsvarande upplevs ofta en kande
borborygmi efter administration av
metamizol.

Flertalet studier har demonstre-
rat tydlig spasmolytisk effekt hos
hyoscinbutylbromid (2, 8, 15, 25),
medan andra studier omnimner en
viss spasmolytisk effekt hos metamizol
utan klarlagd verkningsmekanism (11,
30). Da orsaken till smérta vid kolik ir
multifaktoriell och beroende pa typ av
kolik rader viss diskrepans i analgetisk
respons mellan de studier som jaimfor
hyoscinbutylbromid, hyoscinbutyl-
bromid i kombination med metamizol
och metamizol allena. Regleringen
av gastrointestinal motilitet 4r en
komplex interaktion mellan neuro-
nala-, hormonella-, vaskulira- och
neuromuskuléira banor, dir acetyl-
cholin dr den primiira exitatoriska
neurotransmittorn i mag-tarmkana-
len hos de flesta arter (12). Vanligen
orsakas kolik av foderimpackningar
och/eller 6kad gasproduktion orsakat
av felaktig jisning med distension
av ett tarmavsnitt till foljd (24, 32,
33). Detta leder i sin tur till antingen

spasmer i tarmavsnittet oralt fér en
foderinpackning eller ileus. Rubbning-
ar av tarmotilitet, bade hyper- och
hypomotilitet, ér en bevisad orsak till
visceral sméirta pa grund av stimuler-
ing av striickreceptorer i tarmviggen
(8). Ballongstudier, dér visceral smiirta
skapas genom att distendera ett utvalt
tarmavsnitt, har linge accepterats
som en god modell for kolik hos hést
(2,13, 25). I en éldre ballongstudie
utford pé tva ponnyer jimfordes den
analgetiska effekten av hyoscinbu-
tylbromid och metamizol. Studien
visade tydligt att hyoscinbutylbro-
mid hade biittre analgetisk effekt dn
metamizol. Resultatet beror troligen
pa att smiirta endast skapades via en
kortvarig distension av tarmen, vilket
inte gav tillrickligt med tid for smér-
treaktionen att stimulera frigivning av
prostaglandin och dirmed aktivera den
analgetiska verkningsmekanism som
metamizol, i denna studie klassat som
ett NSAID, har som mél (25). Aven i
en filtstudie utford pa 23 histar med
kolik beskrevs dalig analgetisk effekt
av metamizol, denna gang jaimfort
med flunixin meglumin. Denna studie
saknar dock tydlig design, vilket leder
till att det inte tydligt framgar vilka
histar som vid klinisk undersokning
sederats med detomidin, som i sig har
viss analgetiskt effekt. Resultatet av
denna studie ir dirfor svartolkat (4).
Andra studier har visat potent anal-
getisk effekt av metamizol, men dessa
studier avhandlar primért postoperativ
smiirta hos mindre husdjur dér det
pagar en aktiv prostaglandinsyntes
(10, 30). Enstaka studier antyder viss
synergistisk effekt mellan hyoscinbut-
ylbromid och metamizol, dir hyoscin-
butylbromid analgetiska effekt siitter
in omedelbart medan metamizol har
en lingre varande analgetisk effekt (7).
Grundat hyoscinbutylbromids goda
spasmolytiska effekt franrads uppre-
pade doser med kortvarigt intervall,
déa det foreligger risk for utveckling av
ileus (2, 7). Inom humanmedicinen har
fragan om administrering av engangs-
dos hyoscinbutylbromid till patienter
med redan diagnosticerad paralytisk
ileus som ska genomgé kontrastréntgen
lyfts, men hir menar man att effekten
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Vid undersékning och behandling av hdstar med kolik ligger fokus framst pa att finna orsaken till koliken, fa smértan under kontroll och aterstélla
vétskebalansen. Darefter avgérs om patienten kan behandlas medicinskt, eller om en kirurgisk intervention dr nédvéandig.

av liikemedlet dr si pass kortvarig att
det dr osannolikt att preparatet skulle
fa betydande negativ effekt hos denna
kategori patienter (5).

Den dokumenterat positiva och kort-
variga effekten av hyoscinbutylbromid i
kombination med den potenta anal-
getiska effekten av metamizol gor att
ett kombinationspreparat kan rekom-
menderas till histar med spasmodisk
kolik, gaskolik och simpla forstop-
pningar, trots overgiende takykardi
och 6vergaende nedsatt borborygmi
(1,7,19, 24, 25,206, 27). Dosen som
anvints i de allra flesta studier édr den
som star att lisa hos de respektive
tillverkare av kombinationspreparatet.
Dock bor man vara uppmérksam pa att
den anticholinerga effekten av hyoscin-
butylbromid gor att preparatet inte
lampar sig for hiistar dir det kardiova-
skuléra systemet ér komprometterat
(20). Inom humanmedicinen avrads
dven administration av hyoscinbutyl-
bromid till patienter med diagnosticer-
at glaukom (5). Hyoscinbutylbromids
anvindbarhet vid oftalmologisk
undersokning hos hiist har studerats,
men fokus for studien lag endast pa
preparatets mydriatiska effekt (21), och
dirfor bor viss forsiktighet iakttagas
vid behandling av kolikhdstar med
samexisterande glaukom. Vidare bor
forsiktighet iakttagas nér det finns
misstanke om kolik till foljd av grisbe-
tessjuka, en form av dysautonomi. Den
patologiska mekanismen for griis-

betessjuka ir klarlagd, degeneration
av det enteriska nervsystemet samt
paverkan pa cholinerga receptorer och
dessa receptorer ér diven malet for ett
parasympatolytika som hyoscinbutyl-
bromid (18, 23).

Den 6vergaende takykardi samt den
temporirt nedsatta borborygmin ir de
tva parametrar som kan gora den vane
vetalginanvindaren nagot motvillig
att byta till ett kombinationspreparat.
Tryggheten i att kiinna sitt likemedel
och hur en patient reagerar pa det skall
icke forringas i en situation dér snabba
beslut skall tas. Dock dr framfor allt
takykardin, men éven den nedsatta
tarmmotiliteten, snabbt 6vergaende.
Det iir forfattarens personliga erfaren-
het att hjirtfrekvensen vid behandling
med hyoscinbutylbromid stabiliser-
ar sig under tiden som patienten
undersoks, och att bedomning om
patienten svarat pa behandling eller ej
samt vidare diskussion om kirurgisk
intervention, ¢j skiljer sig ndmnvirt vid
bruk av Spasmium eller Vetalgin.

Béde hyoscinbutylbromid i kombi-
nation med metamizol eller metam-
izol allena har visat sig vara effektivt
vid behandling av kolikhéstar, och ér
forstahandsvalet for ménga veterinirer
som ser och behandlar kolikhéstar
i filt. De flesta studier rérande den
analgetiska och spasmolytiska effek-
ten hos dessa tva preparat evaluerar
effekten hos fullvuxna héstar. Fler
studier dér fokus lag pa kolik hos fol

orsakat av bland annat mekonium-
forstoppning och diarré hade varit av
intresse. Gastrointenstinal hypermo-
tilitet och gastrointestinala spasmer
ir bevisade orsaker till visceral smérta
hos unga djur, vilket i sin tur gora

dem ovilliga att dia. Hos kalvar med
nutritionellt inducerad diarré visar en
studie snabbare aterhimtning hos de
som behandlades med hyoscinbutyl-
bromid i kombination med metamizol
jamfort med de som behandlats med
ett placebopreparat (6). En studie pa
fol med liknande design hade varit
efterfragat, da snabb och effektiv
behandling hos fol med kolik orsakat av
diarré dr onskvirt ur flera perspektiv.
Hyoscinbutylbromid har god avslap-
pande effekt av glatt muskulaturen i
rektum hos vuxna hiistar (15). Detta
ir en effekt som kan tinkas onskvird
hos fol med mekoniumforstoppning dér
administration av retentionslavemang
overviigs. Dock saknas information

om hyoscinbutylbromids effekt hos

fol med mekoniumforstoppning och
dir med information om substansen

skulle kunna ge en béittre effekt av
retentionslavemang. Aven flera studier
for att klarligga metamizols spasmo-
lytiska effekt hade varit av intresse, da
verkningsmekanismen fortfarande ir
delvis okénd. ®
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VILKEN AR DIN DIAGNOS?

Fallet ar sammanstallt och tolkat av Veronica Rondahl, avdelningen for patologi och viltsjukdomar, SVA.

Ko, mjolkras, 4 &r

Anamnes: Vid kottbesiktning
sigs flera kraftigt forstorade
lymfknutor samten cal5 cmi
diameter stor tumor i livmodern.
Férskt och fixerat material fran tva
lymfknutor samt fran livmodertu-
moren skickas till avdelningen for
patologi och viltsjukdomar, SVA,
for patologanatomisk diagnos.
Patologi: Vid den histopatolo-
giska undersokningen av det
insiinda, fixerade materialet sags
lymfknutornas normala anatomi
vara helt utplanad och ersatt av
utbredda diffusa mattor med
neoplastiska rundceller i ett
minimalt stroma med multifokala
nekroser (Figur 1). De neoplastiska
rundcellerna har sparsam mingd

ljus ofta basofil (bld) cytoplasma, e 1 3 i
medelstor till stor cellkirna, ofta Figur 1. Mikroskopisk éversiktsbild avtuméromvandlad lymfknuta. Lymfknutans tunna bind-

vavskapsel indikeras med pilar. Sjalva lymfknutan ar helt utfylld med neoplastiska lymfocyterien
oregelbunden och med luckert tat matta. * indikerar nekrotiska foci. HE-fargning, ca 40 ggr férstoring.

kromatin samt minst en nukleol.
Cellpleomorfismen ir hog,

liksom mitosfrekvensen (Figur

2). Atypiska mitoser ses ocksa.

I livmoderpreparaten ses lika-
dana neoplastiska celler infiltrera
muskellagren och i stora delar helt
utplina och ersiitta livmoderviig-
gens normala arkitektur.

FI’égOf: Vilken dr din diagnos?

Vilken ytterligare undersokning
maste goras?

SVAR

SIDA 47
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Figur 2. Mikroskopisk narbild av tumérinfiltratet i lymfknutan ovan. En tat matta med neoplastis-

ka, pleomorfa lymfocyter ses. Pilarna pekar pa celler med mitosfigurer. * indikerar ett nekrotiskt
foci. HE-fargning, ca 400 ggr forstoring.
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Tander drogs utan rontgen

Tvé djuragare har anmalt veterina-
rerna XX och YY for felbehandling
av deras 15 &r gamla hund.

Bé&da veterinarerna har bestritt
det som laggs dem till last.

Djurégarna har anfort

i huvudsak foljande:

De lamnade in sin hund for tandsane-
ring. Husse triffade XX som vid
okuldrbesiktningen tyckte att hundens
bett sag fint ut, att forekomsten av
tandsten var minimal och att behand-
lingen skulle ta kortare tid dn planerat.
Han [dmnade sitt mobilnummer med
overenskommelse om att man skulle
ringa om det tillkom nagot ytterli-
gare in borttagning av tandsten och
polering av tinder. K1. 11.08 blev Matte
uppringd av ndgon som meddelade att
pa grund av férseningar skulle hunden
hiamtas kl. 13.00. Nar husse kom for att
himta hunden triffade han veterinér
Y'Y som redogjorde for att fem téinder
dragits ut pa grund av tandlossning.
Hunden hade bara tva dagar innan

fatt gnagben och gnagt under en lang
tid utan nagra tecken pa besviir fran

tinderna. Han hade en vecka tidigare
inspekterat hundens tinder, speciellt
underkikens incisiver som var nagot
proklinerade fran borjan (storre risk
att bli utsatt for trauma) och incisi-
verna var inte mobila. Enligt veteri-
néren var tinderna mobila med djupa
tandkottsfickor och pa ena molaren
kunde furkationen sonderas. Fickornas
djup kunde inte dokumenteras, likasa
bennivan eftersom inga rontgenbilder
togs och tiindernas mobilitet kunde
inte styrkas, dessutom var det néistan
ingen forekomst av tandsten och gingi-
vit. Ingen gradering av omfattningen av
parodontiten. Han undrade varfor han
inte blivit informerad innan beslutet
togs att extrahera fem téinder och fick
veta att hans hustru fatt informationen,
vilket inte stimde. De dkte tillsam-
mans till kliniken for att reda ut detta
och ville samtidigt se de utdragna
tinderna och fick ett 16fte om att de
skulle tas fram.

De fick besked om att det brustit i
kommunikationen vilket de fick en
ursikt for. XX forklarade att deras
framsta uppgift ar att inga djur ska lida.
Tinderna aterfanns aldrig.

Djurigarna har limnat in veterinirin-

tyg, journalutskrift, registreringsbevis
samt faktura.

XX har anfort i huvudsak féljande:
Djuriigaren kom in med hunden for
munsanering. Djuriigaren hade sjilv
bokat tid for behandlingen. Djuriga-
ren informerades om sévning och en
enkel okulir kontroll av munstatus
gjordes tillsammans med djurigaren.
Munstatusen bedomdes varai tillsynes
gott skick. Djurdgaren uppgav att han
var tandlikare, att hans fru bokat in
besoket och att djurigaren inte tyckte
det var nédviindigt. Aven om tinder-
na tillsynes sag bra ut beslutades det
gemensamt om att téinderna skulle un-
dersokas under narkos och att befintlig
tandsten skulle tas. Hunden 6verlim-
nades till veterinir Y'Y for preoperativ
undersokning samt munatgérd. Pa
eftermiddagen motte hon djurigarna

i vintrummet. Djurdgarna var upp-
rorda over att téinder extraherats. Hon
beklagade kommunikationsmissen som
uppstatt och forsokte forklara varfor
extraktionen skett. Husse patalade
behandlingsalternativ for parodontit
som utfors pa humansidan och hon
forklarade att de tyvérr inte hade
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samma mojligheter pa veterinirsidan.
Extraktion ir praxis pa hund vid paro-
dontit med djupa tandfickor och mobila
tander.

XX har ldimnat in journalutskrift.

YY har anfort i huvudsak féljande:
Hunden kom in till operationsavdel-
ningen for munsanering. Veterinir
XX tog emot hunden pa morgonen och
diirefter tog han vid och utférde en
preoperativ klinisk undersokning och
diirefter en munsanering. Under at-
girden konstaterades att hunden hade
parodontitférindringar som foran-
ledde extraktion av totalt fem ténder.
Ingreppet ifragasattes vid hemgang av
hundens husse.

Hunden premedicinerades intra-
venost med dexdomitor, norocarp och
temgesic. Narkosen inducerades med
propofol intravenost. Efter intubering
underholls narkosen med isofluran.
Lindrigt med tandsten togs bort med
ultraljud och bettet polerades. Vid fick-
djupsmitning konstaterades att flera
tinder hade djupa fickor (>8 mm). Inci-
siverna (tand 301 och 401) var dessut-
om mobila varpa de extraherades. Aven
tinderna 109, 205 och 210 hade djupa
tandfickor 6ver 8 mm. Tand 109 hade
dessutom blottad furkation dér sonden
med litthet kunde passera genom
buccalsidan. Tand 210 var mobil. De
flerrotiga tiinderna extraherades efter

rotdelning. Gingivan suturerades med
monocryl for att minska sarhalan dér
det ansigs nodvindigt/majligt.

Nér behovet av extraktion hade kon-
staterats ombads skoterska ringa upp
djurdgaren for att senareligga himt-
ningen eftersom extraktionen skulle
ske. Matte kontaktades. Informationen
om extraktionen kom tyvirr inte fram
i samtalet. De har vid flera tillfillen
beklagat kommunikationsmissen. Lik-
vil var extraktionen indicerad. Husse
pastod forst att incisiverna vid ex-
traktionstillfillet inte var mobila. Vid
senare samtal menades att tinderna
kunde varit mobila for att de luxerats i
samband med gnagande pa ben. Husse
anger i anmiilan att hunden gnagt pa
gnagben utan besvir och dirmed inte
kan ha haft parodontit. Att hundar kan
tugga pa ben ér dock inget som uteslu-
ter vare sig parodontit eller smérta. Det
ir exempelvis vanligt att &ven hundar
med blottad pulpa, vilket anses vara
mycket smirtsamt, fortsétter att édta
och inte visar tecken pa smirta. Att de
inte kan se att ett djur smértar betyder
inte att djuret dr utan fornimmelse av
smérta.

Dabehovet av extraktion var tydligt
(mobila tinder, djupa tandfickor, blot-
tad furkation) utférdes ingen rontgen
da det medfort en merkostnad for djur-
dgaren utan att det skulle férindrat be-
handlingen. Husse begiirde att fa se de

extraherade ténderna och det gjordes
forsok att aterfinna ténderna i sopcon-
tainern utan att lyckas. Husse ansag att
extraktionen var onodig, betvivlade att
hunden hade parodontit och édven om sa
varit fallet skulle téinderna inte behovt
extraherats. Djurigaren gjorde jamfo-
relser med behandlingar inom human-
tandvarden men det gér inte att rakt av
extrapolera humanvarden till den vete-
rindra. Av just den anledningen krévs
det av tandliikare tilliggsutbildning
och godkiinnande av Jordbruksverket
for att fa behorighet att verka inom
djurens hélso- och sjukvard.

Veterinirens uppgift ir att bland
annat forhindra risken att djur utsitts
for onodigt lidande. Hunden hade paro-
dontit med djupa tandfickor, mobila
tiander och blottad furkation. Extrak-
tionen var befogad.

YY har gett in journalutskrift.

Statens jordbruksverk har yttrat sig:
I egenskap av tillsynsmyndighet for
veterinirkaren och anfort féljande:
Jordbruksverket verlater den vete-
rinirmedicinska bedémningen at an-
svarsnimnden avseende veteriniirerna
XXochYY.

Ansvarsnimnden beslutade hirefter
att inhdmta sakkunnigutlatande fran
expert, se separat ruta.

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Ansvarsnamnden gor foljande
bedémning:

Ansvarsnidmnden konstaterar att XX
endast tog emot hunden pa morgonen.
Det finns darfor ingen anledning att
rikta nagon kritik mot henne.

YY rontgade inte hunden fore ingrep-
pet och drog enligt vad journalhand-
lingarna visar ut téinder pa hunden utan
klar indikation. Ansvarsnidmnden har
inhiimtat ett sakkunnigutlatande och
den sakkunnigas bedomning ir att be-
handlingen av hunden inte var korrekt.
Niamnden ansluter sig till den bedom-
ningen och anser att YY brustit i sin
yrkesutovning och déarfor bor tilldelas
en disciplinpafoljd i form av en erinran.

Beslut
Anmiilan mot XX leder inte till ndgon
disciplinpafoljd.

Ansvarsnidmnden tilldelar YY en
disciplinpaféljd i form av en erinran.

Bearbetning: Christophe Bujon

Experten anser att behandlingen
av hunden inte var korrekt

1. AVSAKNAD AV RONTGENUNDERSOKNING.

Det ar inte lege artis att extrahera tinder utan att rontga. Rontgen-
undersokning ir viktig for att stéilla ritt diagnos och i detta fall n6dvin-
dig for att bedéma graden av parodontit. Det ir av storsta vikt att veta
hur tand och kiikben ser ut infér en extraktion. Post-extraktion rontgen
ir ocksa att rekommendera for att konfirmera en lyckad extraktion utan
komplikationer.

2. BRISTANDE JOURNALFORING.

I det aktuella fallet finns upprittat ett tandkort, déir det dock endast
framgar vilka ténder som extraherats. Det finns inga uppgifter om grad av
gingivit, eventuell gingivaretraktion, fickdjup, grad av mobilitet, grad av
furkationsskador eller grad av parodontit. En noggrann journalféring med
ett korrekt ifyllt tandkort ér av stor vikt vid tandbehandlingar och ér en
viktig del vid stillande av diagnos, inte minst vid parodontit.

3. KRITERIER FOR PARODONTIT HOS HUND OCH KATT.

Parodontit ir en sjukdom som drabbar periodontiet, det vill séiga stodje-
viivnaderna som héller tanden pé plats i munnen. Periodontiet bestar av:
» Gingiva

o Periodontala ligament

» Alveolarben

» Rotcement

Kliniskt sett skiljer man pa gingivit (inflammation i gingiva) som ir ett
reversibelt tillstand och parodontit som ér en inflammation orsakad av
framforallt anaeroba bakterier. Dessa bryter successivt ned periodontal-
ligament och alveolarben vilket leder till djupa tandkottsfickor med eller
utan gingivaretraktion. Till skillnad fran gingivit finns det vid parodon-
titen kliniskt pavisbar forlust av kiikben.

PARODONTIT KLASSIFICERAS ENLIGT NEDAN.

PDO: normal gingiva

PD1: gingivit, inflammation i gingiva (grad I-111)

PD2: lindrig parodontit < 25 % kikbensforlust, furkationsskada grad 1
PD3: mattlig parodontit 25-50 % kiikbensforlust, furkationsskada grad 2
PD4: kraftig parodontit > 50 % kikbensforlust, furkationsskada grad 3
PARODONTIT KAN VARA LOKAL )
(ENSTAKA TANDER) ELLER MER GENERELL. BEHANDLINGEN BESTAR AV:
PDO: tandborstning

PD1: tandborstning

PD2: tandborstning + tandstenstagning och rengoring av tandkottsfickor

i narkos, closed rootplaning

PD3: tandborstning + tandstensborttagning, rengoring av djupa tand-
kottsfickor “kirurgiskt”, open rootplaning eller oftare extraktion da open
rootplaning, som limpligt behandlingsalternativ, kriver uppfoljning var
6-8 manad, mycket noggrann tandborstning och en engagerad djuriigare
som kan halla mycket rent i munnen pa sitt djur.

PD4: extraktion.
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CECILIA GO
DIPL EVD

L, BSC, MA, VET MBi,‘ DDS, MRCVS, HON FAVD,
EUROPEISK OCH RCVS-ERKAND SPECIALIST | VETERINAR TANDVARD

Cecilia Gorrel borjade sin karriar som tandlakare pd humansidan, men insdg snabbt att hennes kall
l&g ndgon annanstans. Hon skolade om sig till veterindr och har efter en l&ng karridr utmarkt sig som
en av varldens mest inflytelserika och skickliga veterinarer inom odontologin.

Text: Christophe Bujon

Cecilia Gorrel fick vid ett tillfille in
en hund till sin mottagning som var
sju ar gammal. Den kom till henne pa
grund av dterkommande tandinfek-
tioner. Infektionerna hade behandlats
upprepade ganger med antibiotika.
Det visade sig att hunden hade haft
en kiikfraktur som ettaring och hade
atgiirdats med en skruv. Frakturen
hade visserligen likt men de tandrot-
ter som skruven hade skadat hade gatt
i nekros vilket orsakade de kroniska
problemen.

— Ménga inser inte att stérre delen
av tanden ligger i benet och dérfor
inte syns utan rontgen. Manga djur
har upplevt mycket onédig smérta nir
veterinéirer har forsokt att atgiirda
tandproblem utan den insikten, siger
hon.

Cecilia brinner for alla djur som har
problem med sina munnar och ténder

och det ir anledningen till att hon har
skrivit en av sina bocker som vinder
sigjust till allménpraktiserande veter-
indrer — Veterinary Dentistry for the
General Practitioner.

- Specialister kommer inte gora
den storsta skillnaden for alla djur;
det kommer alltid allménpraktikerna
att gora. Jag har sjiilv haft tandvirk
och det ér fruktansviirt. Det handlar
ir sa viktigt att allménpraktiserande
veterinirer fangar upp dessa problem,
menar Cecilia.

Fran human- till djursidan
Cecilia Gorrel utbildade sig till
tandlikare i Malmo och arbetade i
négra ar med inriktning oral patologi.
Hon antyder att hon egentligen helst
ville bli veterinir redan fran borjan,
men ville dnda slutféra den utbildning

som hon hade paborjat. Inte langt
efter sin examen sokte hon sig till
Cambridge for att lisa till veterinir pa
engelska. Det fanns tva anledningar
till flytten. Dels viixte hon upp i Mel-
lanostern dér all hennes skolning var
pa engelska, dels ville hon géirna ga en
utbildning som var gangbar interna-
tionellt.

Efter examen i Cambridge 1989
arbetade hon som allmiin veterinir
med kirurgi som inriktning men kunde
samtidigt inte undvika att se hur veter-
iniirerna behandlade téinder pé djuren.
Med sin utbildning som tandlikare sag
hon kraftiga brister i deras behandl-
ingar.

~ Vid ett av mina forsta jobb ropade
klinikchefen pa mig och sa att han
skulle visa tandldkaren hur man drar
ut tiinder pa djur. Det var en katt déiir
flera tinder skulle dras ut och chefen
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tog en tang och knipsade av alla kro-
norna pa de skadade téinderna. " They
don’t feel any pain, they’re not like us”
sa han och gick vidare. Sedan satt jag i
timmar med daliga instrument for att
fa ut alla rotterna, berittar hon.

Hennes inriktning blev darfor
sjukdomar i munhélan trots att hon
till en borjan forsokte begrinsa sig till
tandbehandling en dag i veckan. Hon
menar sjilv att hon lika gidrna hade
kunnat utbilda sig i ndgot annat kirur-
giskt dmne.

Varldsledande inom odontologi
Efter nagra ar som allméinpraktiker
skaffade sig Cecilia specialistkom-
petens i oral patologi i slutet av
1990-talet. Hon var med i British
Veterinary Dental Association (BVDA)
som grundades 1988 och var ord-
forande dér i tolv ar. Cecilia var med
och bildade European Veterinary Den-
tal Society 1992 och blev ordférande
dir ocksé. Ett program sattes ihop for
en formell titel och en europeisk diplo-
macy for tandsjukdomar blev godkind
1998 av The European Board of Spe-
cialisation och Cecilia blev "founding
president” av The European Veterinary
Dental College och darmed en av de
forsta diplomates i EVDC nagonsin.
Den forsta examinationen holls i Lju-
bljana i Slovenien i maj 1998.

Ett tag var alltsa Cecilia ordférande
i fyra stora organisationer samtidigt
da hon dessutom blev invald som
ordforande i The European Board of
Specialisation.

Cecilia har skrivit hundratals pub-
likationer, flera bocker, doktorerat i
oral patologi och dessutom tjéinstgjort
som visiting professor pa UC Davis i
Kalifornien i fem ar. Hon anlitas som
foreldsare 6ver hela virlden och har
bland annat forelést pa Veterinirkon-
gressen 2014.

En resident i Varmland

En "residency” i tandsjukdomar tar fem
ar att fullgoéra och for varje aspirant
liggs ett individuellt program upp
tillsammans med en diplomate och
programmet ska godkiinnas av EVDC
kommitté. Tentamen ér bade teoretisk

och praktisk och har de senaste aren
dgt rum pa Accesias utbildningscen-
trum i Halmstad. Att det har blivit

sa beror pé att Cecilia lirde kinna
Susanne Andersson fran Accesia far
manga ar sedan och dessutom var den
som ledde den forsta kursen som holls

i Slottsmollan. Sedan dess har det blivit
over femtio kurser som Cecilia hallit och
under 2019 blir det fem till.

Normalt sett har alla Cecilias "resi-
dents” kommit till hennes praktik men
eftersom hon nyligen har salt den har
det blivit annorlunda med Magnus
Andersson, hennes resident i Karlskoga
i Sverige. Han dr hennes sista resident,
har hon tinkt, eftersom hon planerar att
g i pension 2020. I fallet med honom
har hon hittat en annan 16sning som
fungerar bra. Da reser hon istillet till
Varmland och bor dir tre veckor i taget,
fem ganger per ar, och handleder Mag-
nus pa hans arbetsplats.

Stor skillnad

pa djur och ménniskor

Veterinirer dr mer orala kirurger dn
tandlikare. Man botar exempelvis

inte karies pa samma sitt och i samma
omfattning som en humantandlikare.
En annan stor skillnad ér att ménniskor
talar om nér de har ont och kan &ven
beskriva smirtan. Hos djur kan lite
minskad aptit var enda kliniska tecknet
pa att nagot inte star ritt till i munhéalan.
Cecilia har forskat kring applikation av
humantandvard pa djur och det ér
tydligt att det inte dr direkt applicer-
bart.

~ I borjan anviindes mycket kunskap
extrapolerad fran humanvarden som i
s manga andra &mnen, men den veter-
iniira tandvarden lever sitt eget liv sen
ett bra tag tillbaka, séiger Cecilia och
tillagger:

— Det som ligger lite efter pa veter-
inirsidan ér utvecklingen av bra in-
strument. Pa humansidan finns det till
exempel en sirskild extraktionstang for
varje tandtyp. Man vill ha en fyrapunkts
kontakt mellan tingen och tanden och
med de humana téingerna far man ofta
bara tva punkter pa djurens ténder.

Cecilia har tillsammans med Susanne
Andersson pa Accesia utvecklat extrak-

NITIVH NIT04VO ‘0104
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Cecilia Gorrel pekar pa hur
mycket lattare det ar att
lara sig att extrahera tander
med rétt utrustning.

tionsinstrument med béttre passform
som ger ritt kraft.

— Attdraut tinder handlar inte om att
fa sd mycket kraft som majligt utan att
fa ritt kraft, siger hon.

Sedan de nya instrumenten har
kommit ser Cecilia hur mycket snabbare
deltagarna lar sig att extrahera tinder
och hur mycket snyggare extraktioner
de gor.

Datortomografen - ett viktigt
instrument inom tandvard och
for kakkirurgi

Datortomografi ir en relativt ny teknik
som blir mer och mer vanlig inom
veterinirmedicinen. Vid akommor i
underkiken kan rontgen ricka, men
vid en expansiv process i overkiken ar
datortomografen ett maste for att gora
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Flera ganger om aret undervisar—
Cecilia pa Accesia i Halmstad
som hon tycker &r“Den béasta

undervisningsplatsen for tandsjuk-
— domar i helavéarlden.”

PROBLEM
SOLVED.
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en korrekt bedomning av marginaler infor
kirurgi, menar Cecilia.

— Hur méanga patienter ser du varje dag
som har problem i munhalan? Vartenda
djur som kommer in behéver nagon form
av atgérd i sin mun. Det kan vara allt fran
tandborstning till tumorer i munhalan.
Munhalan dr mycket mer éin bara téinder
och det ér viktigt att undersoka djuret
ordentligt, forklarar hon.

1 Sverige ligger tandvarden generellt efter
jamfort med Storbritannien dér Cecilia
bor. Aven i attityden hos djurigare finns
skillnader, menar hon.

- BVDA gjorde en undersokning dér
djuriigare angav att tinder och hud var de
tva viktigaste omradena pa deras djur. Anda
ir tandproblem kraftigt underdiagnostise-
rade.

Enligt en berikning publicerad i Cum-
berland & Westmoreland Herald gar néstan
atta miljoner katter och hundar i Storbri-
tannien runt med odiagnostiserad tandvirk
vilket dr ungefir hiilften av alla katter och
hundar i landet.

- Alla veterinérer kan lira sig att gora
en fullstindig undersokning av munhalan
och stiilla de flesta diagnoser. Sedan kan de
alltid, och i vissa fall bor de, skicka vidare
de djur som har problem som de inte kiinner
igen eller inte kan atgéirda, menar Cecilia. ®
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MAGNUS ANDERSMG.VETENNAR, o
RESIDENT ORALKIRURGI'OCH DJURTANGVARD

\_ .

-

I dag kan man harleda manga djurs besvar till kroniska inflammationer och infektioner i munnen. Veterinaren
Magnus Andersson som ar en av Sveriges framsta experter pa djurens munhélsa anser att rontgen ar den vikti-
gaste losningen for att komma till ratta med problemet.

Text: Christophe Bujon

Att Magnus Andersson blev intresse-
rad av tinder borjade med att en siljare
fran Accesia kom till hans mottagning
for att silja en unit. I kopet ingick
kurser, och "om utrustningen inte beta-
lar sig koper jag tillbaka den”, lovade
séljaren. En rontgenkurs ledde sedan
till en extraktionskurs och eftersom
det var vildigt roligt fortsatte Magnus
pa tandsparet. Magnus hade snart

gitt alla kurser pa tand som gick att ga
och niir kliniken saldes till Evidensia
startade han en residency med Ce-
cilia Gorrel som handledare. Henne
hade han [irt kinna pa en av ESAVS:s
tandkurser. I dag bor Cecilia Gorrel
med sin man hos Magnus Andersson i
Viirmland tre veckor i taget, fem ginger
om aret och arbetar tillsammans med
Magnus pa kliniken i Karlskoga. Innan
de kunde siitta igdng behovde kliniken
godkiinnas av European Veterinary
Dental College. Bara det tog nio
maéanader och krivde mycket papper-

sarbete. Kliniken, skulle det visa sig,
svarar vil mot kraven pa ett specialist-
center och blev godkind.

- Det dr ett mycket spidnnande
program och det kiinns lyxigt att fa
jobba sa nira en diplomate, berittar
Magnus. Nu gor jag ar fyra av fem
pa min residency och min plan ér att
fortsitta arbeta pa specialistcentret i
Karlskoga, och nir jag ér klar kanske ha
en resident hos oss. Vi far snart en cone
beam-datortomograf hit till Karlskoga
ocksa vilket kommer lyfta diagnostiken
ytterligare.

Recidency byggd pa lokala fall
Huvuddelen av fallen ar inte remisser
utan lokalt underlag, forklarar Magnus.
Att vissa remisser kommer, beror bland
annat pa att mottagningen ér en av fa i
Sverige om att gora tandersittningar,
det vill siiga det som kallas for kronor
pa méinniska.

- Vi har gjort ca 20 stycken pa

kliniken senaste tva aren. En del andra
remisser giller avancerad oral kirurgi
eller bettreglage, siiger han.

Att man kan gora en residency i
Karlskoga utan att det kommer sa
manga remisser tyder pa att fallen
finns overallt. Det finns ménga studier
gjorda pa allt som veterinirer missar
nir de tittar i en hund- eller kattmun.
1989 gjorde UC Davis en screening
dir tinder bedomdes - tinder som
bedémdes som friska pa hund och katt
rontgades. Pa katt hade ca 50 procent
av tinderna som bedomt som friska
nagon form av patologi och pa hund var
siffran ca 30 procent.

Amerikanska djursjukhusféreningen
har sedan linge infort att det bor inga
i en rutinundersokning av tinder att
de ska rontgas. De flesta resorptionss-
kador som drabbar katt och dven hund
kan inte ses utan rontgen. Att hundar
ocksa rikar ut for tandresorption mis-
sas villdigt ofta trots att det ger hund-
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Magnus Andersson dr en av fa i Sverige som gér tanderséttningar, det vill sdga tandkronor,
péa hund.

arna mycket smirta. De kan ha totalt
resorberade rotter men detta syns som
sagt endast pa rontgen.

Rontgen ett maste

Evidensia startar nu ett tandprojekt
som géller bastandvard. Alla djur vars
tinder undersoks ska rontgas for att
fanga upp patologier.

— Rontgen behovs av flera anledning-
ar. For det forsta eftersom det dr det
enda sittet att fanga upp de fall som vi
redan har namnt. For det andra behovs
det eftersom djuren iir sa otydliga med
att visa tandsmérta. For det tredje ir
rontgen en nodvindig del av den klinis-
ka undersokningen av téinder eftersom
man bara ser mindre &n 50 procent av
tanden ovanfor tandkottet.

- Evidensias projekt, fortsétter Mag-
nus Andersson, ir ett steg som kommer
att fa vildigt stort djurvilfardsgen-
omslag. Det blir en win-win da det gag-
nar djuren samtidigt som veterinédrerna
gor ett bittre och grundligare arbete.

Ett exempel pa diagnoser man mis-
sar utan rontgen ar tandcystor.

- Boxer har mycket problem med
tandcystor. Veteriniren kanske noterar
att det inte finns nagon erupterad fors-
ta premolar. Det ser bara sléitt ut, men
tanden finns i benet. Detta syns tydligt
om man rontgar. Cystan maste tas
bort annars fortsiitter benet att brytas
ner och det kan i sin tur resulteraien
manibulafraktur.

Fran myt till fakta

- Vijobbar mot myten att djuren
skulle sluta dta om de hade tandvérk,
séiger Magnus. Jakt och fodosok ingar
i overlevnadsinstinkten. Vi maste

avliva den myten varje dagisam-

tal med djurdgare. En annan myt vi
forsoker avliva ér att gingivit skulle
vara normalt. Det dr inte normalt med
rott tandkott narmast tinderna. Eller
att tandkottet borjar bloda om man drar
med tummen pa det. Om alla djurigare
fick den informationen av skoterska
eller veterinir vid varje besok, tink vad
mycket vi skulle vinna!

Grundutbildningen pa veterinirpro-
grammet maste hojas da tinder berors
alldeles for lite. Det ér ett maste for
djurens vilbefinnande och for att alla
tandfall ska fangas upp och idag borjar
djurtandvard vara en efterfragad tjénst
bland djurigare som yrkesgruppen
behover kunna mota.

Atta av tio hundar som ér dver fyra
ar gamla har nagon grad av parodontit.
Nir man examineras som firdig vet-
erinir vet man oftast inte mycket om
parodontit eller hur det ska behandlas.

— Min syster ir narkosskoterska
inom humanvarden och berittar
att en ortoped aldrig skulle séitta in
ett inplantat om patienten skulle ha
parodontit. Bakteriemin kan orsaka en
bakteriefilm pa implantatet.

Anakoresfragan, det vill siiga att
bakterier och andra partiklar i blodet
dras till omraden med inflammation,
kommer séllan upp inom veterinér-
medicinen. Det mérks, menar Magnus
Andersson, pa att man sillan hor nagon
séiga att ”jag opererar inte bort den dir
juvertumoren forrian munnen ér fixad”.

- Déremot, séiger han, skir man
oftast inte i infekterad hud, nagot som
ger lang mycket mindre bakteriemi én
att tugga med tinder som dr drabbade
av parodontit.

Magnus Andersson forklarar att det
Ar manga besviir som kan hirstamma
fran den kroniska inflammationen och
infektionen i munnen. Trots det gors
det ofta stora utredningar utan att man
forst har tittat noga pa hur munstatus
ser ut.

- Bara genom att tugga med en
infekterad tand kan méngden bakterier
i blodet 6ka dramatiskt. Det har stor
betydelse for liikningen att munnen ér
sund. Annars kimpar immunforsvaret
hela tiden med problemen i munhélan.

Sverige ligger langt efter USA, dér de
redan runt 1990 inforde rutiner kring
att rontga tinder och har nischade
tandkliniker for djur.

~ Hos oss iir det én sa linge bara
rekommendationer att rontga tinderna
men det méste bli en del av den kliniska
undersokningen av tinder eftersom
det dr det enda sittet att se den storsta
delen av tanden. ®

DEFINITIONER:

Anakores (anachoresis):
attraktion av mikroorganis-

mer eller metalpartiklar till ett
inflammatoriskt fokus. Partiklar
i blodomloppet, som exempelvis
bakterier, har en preferens att
lamna blodet och samlas och
deponeras i inflammatorisk
vavnad.

Bakteriemi: forekomst av
bakterier i blodet. Blodet ar i
normalfallet en steril miljo. Bak-
teriemi kan uppkomma genom
sar som slapper in bakterier i
blodbanorna. Detta kan exem-
pelvis handa efter tandvards-
behandling. Ju mer bakterier

i munnen, desto fler bakterier
kommer att komma in i blodet.
Omkring 1 % har fortfarande
bakterier i blodet tio minuter
efter en tandutdragning (siffror
frdn humantandvarden). Bak-
teriemi okar risken for infektios
endokardit, meningit, osteomy-
elit, perikardit, och artrit, samt
sepsis. Risken okar vid nedsatt
immunforsvar.
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PETER STROM, DvM‘Ms

DIPL. Avm: DIPL. EVDC

"Okades J ska

| 3 om
munhalst pat m maste"

Allmanpraktiserande veterinarer ar de som oftast traffar tandpatienterna forst och ar darfor nyckeln till en bra
start p& en god munhalsa hos hundar och katter. Det b6r borja redan vid den férsta vaccinationen hos veteri-

naren. Grundutbildningen var under méanga ar nastan obefintlig vad galler kunskapen i odontologi men mycket
gors bade pa SLU och runt om i landet for att forbattra kunskaperna men det behovs ocksa andra grepp for att

hoja nivan.
Text: Christophe Bujon

De allménpraktiserande veteriniirerna
ar mycket viktiga for den generella
tandhiilsan hos hund- och kattpopula-
tionen. De triiffar alla patienterna forst
och de flesta av dem lider av nidgon
form av tandbesvir.

Tiinder har visserligen fatt hogre
och hogre status med éren, men har
fortfarande for lag status. En anledning
till detta, resonerar veteriniren Peter
Strom som édr Diplomate AVDC och
EVDC och arbetar pa Accesia AB, kan
vara att hundar och katter har s mén-
ga téinder och att det kriver en insats
fran djurigaren att viirna om téinderna,
sasom daglig tandborstning.

~ Om man jaimfor med 6gon som
djuren bara har tva av; hinder nagot
med ett av dem eller om det blir opera-
tion, da blir det mycket mer dramatiskt
in om det géller en tand, séiger han.
Enligt Peter Strom har tandspecial-
isering inte kiints lika eftertraktat som

att till exempel andra specialiteter
inom veterinirmedicin. De nyutexam-
inerade veterinidrerna, menar han, har
generellt ett storre intresse men da kan
det istillet vara stod och resurser som
brister niir de kommer ut i arbetslivet.
Detta bor bli biittre.

En forbattring ar nodvandig
Tidigare var det skoterskor som gjorde
i stort sett alla tandingrepp. Sedan dess
har utvecklingen fortsatt med stora
steg och tindernas status okar i takt
med forstaelsen for sambandet mellan
munhilsan och den generella hilsan.

- Paveteriniirutbildningen ska man
fa en fullgod basutbildning i tands-
jukdomar och munhilsa, menar Peter
Strom. Det ir pa gang men det finns
mycket kvar att gora.

— Veterinarstuderande i USA utbil-
das i langt storre omfattning pa tand pa
de storre universiteten. vilket behovs

hiir i Skandinavien ocksa. Vi behover
dven kliniker som ir specialiserade
inom odontologi.

En viktig del dr att belysa vikten av
rontgen som bor vara en del av den
kliniska undersokningen av téinder,
annars missar man mycket (exempel i
slutet av denna artikel).

Kunskap pa alla nivaer

Parodontit dr den vanligaste sjukdomen
hos hund och bland de vanligaste hos
katt. Den fortjinar mer uppmirksam-
het, utbildning och uppfé6ljning. Med det
pa plats kommer vi alla gora ett bittre
jobb med att forbittra djurens hilsa.

- Det iir ocksa viktigt att fa med
forsiikringsbolagen och ge dem bittre
kunskap kring tandsjukdomar. Vissa
forsikringsbolag har borjat eersitta
tandresorptionsbehandlingar. Tidi-
gare ersattes det inte, siiger han och
fortsitter:
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Exempel pa tandkort fér hund.

~ Det kan ocksa vara sa att kunden
inte alltid vill behandla. Dérfor ar det
viktigt att formedla kunskap om tands-
jukdomar éven till djurdgarna. Skoter-
skorna och hela tandteamet ir oerhort
viktiga, sirskilt vad géller just den
biten. Bade som stod till veteriniren
och i utbildningen av djuriagarna.

Det vore 6nskviirt med en utbildning
som ger en certifiering av tandskoter-
skor. De har en extremt viktig funktion.
Det skulle dven ge bra rutiner kring
hur man arbetar med tinder. Kvalitet-
sarbete. Standardiserad journalforing.
Arbeta pa ett etiskt korrekt siitt och
med hog hygienstandard vilket jag
tycker ofta gloms bort.

Hur gor man en bra tandjournal?
I ménga tandjournaler saknas viktig
information. Till exempel ska alla klin-
iska fynd inkluderas. Att de saknas kan
bero pa bristande kunskap, svarigheter
att tolka det man ser och bedéma hu-
ruvida det dr normalt eller sjukligt. Det
finns mycket information pa AVDC:s
webbplats, som hjilper den som vill
lira sig mer. Ett exempel ir dentalkort
som underlittar dokumentationen. De
finns i manga olika typer. Det finns
dven fler och fler digitala varianter pa
dentalkort.

En annan viktig sak att lira sig
bittre dr tandrontgen; vad bilderna ska
innehélla, hur de ska tolkas och jour-
nalforas, som skriva en rontgenrapport,
pa samma sétt som man gor nir man
exempelvis tar en rontgen av thorax
eller abdomen.

Hygienen ar ofta bristfillig pa tan-
davdelningarna pa manga kliniker. Det
kan vara si att man tinker att det éinda
ar mycket bakterier i munnarna och
att man dirfor inte ér sd noga? Bakter-
ieodlingar fran tand-units fran flera
mottagningar runt om i Sverige visade
pa hoga bakterichalter. Detta édr direkt
oldmpligt och visar att hygientinket
maste forbéttras hos vara kollegor nir
det géiller instrument som anvénds i
munnen.

Munhélsan paverkar det
allméanna maendet

- Relationen mellan tandstatus och all-
mint maende ér starkare én de flesta
tror. Dalig munhygien skapar intermit-
tent bakteriemi som kan leda till exem-
pelvis endokardit eller sarinfektioner
om djuret ir skadat eller nyligen har
opererats. Om djuret har diabetes kan
dalig munhygien leda till att den blir
svarare att hantera. Behandlar man
tinderna och den kroniska inflamma-

crown-root fracture
w/ periapical lesion

AB

tionen ser man direkt en forbéttring

i behandlingsresultatet. Hos ménni-
ska har man sett en relation mellan
ulcerativ kolit och gingivit/parodontit,
siger Peter Strom som jamfor med
UC Davis i Kalifornien, dir Peter har
jobbat i flera ar, dir ofta bade ortope-
diska och mjukdelskirurgerna ville ha
djurens mun sanerad innan eventuell
operation.

- Lindrig gingivit och /eller tandsten
kanske inte ska stoppa en operation,
men man bor tinka pa de komplika-
tioner som dalig munhygien kan leda
till. Sarskilt om implantat ar inblan-
dade. Den bakteriemi som en tandbe-
handling ger under cirka tjugo minuter
kan ge en biofilm av bakterier pa
implantat som djuret redan har. Darfor
far djur med implantat en dos antibioti-
ka intraoperativt vid munsanering eller
tandingrepp.

~ EVDC ir én sa linge ett litet
college i férhallande till andra men
utvecklas i snabb takt. Det behovs fler
duktiga och engagerade tandveter-
indrer i Sverige och Europa, avslutar
Peter Strom. e
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Figur 1. Intraoral rontgen av rostrala delen av vanster mandibel
— forsta premolaren arintraoss6s och icke-erupterad (*). Andra,
tredje och fjarde premolarerna ar tackta med tandsten (pilar).

Kliniskt hade det bara sett ut som en saknad tand men réntgen
ger slutlig diagnos och méjliggor korrekt behandling.

Figur 2. Parallell intraoral rontgen av kaudala delen av vanster
mandibel — fjdrde premolaren saknas (evakuerad alveol).
Dilaceration av férsta molaren (pilar) vilket gér tanden till en
mindre bra kandidat fér rotfyllning. Detta hade inte noterats
utan réntgen. Andra molaren ar enkelrotad (*).

Figur 3. Parallell intraoral réntgen av kaudala delen av vanster
mandibel - Komplicerad kronfraktur av férsta molarens (309)
protokonid cuspid (resorption) (vit pil). Tanden har ocksé
external root replacement resoption (streckad cirkel) vilket
gbr det svart att extrahera den och kan ge rotfraktur. Réntgen
ger méjlighet att informera djurédgaren om riskerna. Overtaliga
rétter pa tredje molaren (*).

-

Figur 4. Parallell intraoral réntgen av kaudala delen av vanster
mandibel - Dens invaginatus (Dens in Dente) pa férsta molaren
(*). Sekundar kombinerad periodontal-endodontal lesion typ

1 p&d samma tand (streckad linje). Valdefinierad periapikal
nedbrytning av medial och distal rot och tidig fistulering
(dréneringsgang) av den ventrala kortikala utlinjeringen under
den mesiala roten (vit pil). Kliniskt hade man bara sett att
tanden hade en djup periodontal ficka och 6kad rérlighet.
Yttre inflamatorisk resorption av mesiala och distala rétterna
(svarta pilar). Tredje molaren saknas. Mild tréangsel mellan
premolarerna och molarerna.
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Figur 5. Samma hund som fig 4 men bild pa héger kaudala
mandibel med samma teknik. Liknande utplaning av kanalen
(dens invaginatus) i forsta molaren som pa vénster sida (*).
Denna tand var kliniskt utan anméarkning men réntgen visar att
den bér extraheras. Detvisar vikten av att rontga alla tander
vid undersdkning. Tredje molaren saknas. Mild trangsel av
premolarer och molarer.

PREVALENS AV OVANTADE RONTGENFYND HOS
FREKVENS- FREKVENS-

HUND KATT 226 HUNDAR OCH 115 KATTER:
PARODONTIT/BENFORLUST 26,1 % 25,2 % Denna studie visar det hoga vardet av att rontga alla tanderi
- - en katt- eller hundmun. Réntgen av ténder eller omraden med
SAMMANLODDA ROTTER 23% - kliniskt markbar tandsjukdom gav ytterligare kliniskt relevant
. . o o
HYPERCEMENTOS 12.8% B mformatlon |"72,6 % av hund:arna och 86,1 % av Fa‘Fterna. .
Rontgen av tdnder eller omrdden utan tecken pa sjukdom visade
RESORPTIONSSKADOR - 8,7 % bifynd i 41,7 % av hundarna och 4,8% av katterna och kliniskt
PERIAPIKALA viktiga lesioneri 27,8 % av hundarna och 41.7 % av katterna.
LESIONER 9.7 % 3.5% Denna studie visar pa att det &r forsvarbart med réntgen av alla
tander i hela munnen som rutin hos nya tandpatienter, bade
- 0, o)
PERIODONTAL-ENDODONTISK SKADA 8,0 % 1.7% hund och katt.
PULPAFORKALKNING 1,8 % -
VINKLAD ROT 3,5% : KALLOR:
Verstraete FJ, Kass PH and Terpak CH. Diagnostic value of full-mouth
ROTFRAKTUR 3.1 % 7.0% radiography in dogs. Am J Vet Res. 1998 Jun;59(6):686-91.
Verstraete FJ, Kass PH and Terpak CH. Diagnostic value of full-mouth
Eg:ﬁfgngﬂON/ 21,7 % 35,6 % radiographyin cats. AmJ Vet Res. 1998 Jun;59(6):692-5.
EXTRAROTTER 10,7 % 1.7 %
EXTRATANDER 1,1 % 1,7%
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Hundtandvarden
kartlagd

Med malet att forbattra behandlingen och minska forekomsten av tandsjukdomen parodontit hos hund har
Karolina Enlund arbetat med forskningsprojektet Tandhalsa hos hund under ett par ars tid. Projektet har inne-
burit en landsomfattande kartlaggning av svenska hundagares, veterinarers och djursjukskdtares attityder och
rutiner nar det galler tandvard hos hund. Under 2019 kommer resultaten att offentliggoras.

Text: Mats Janson

Det veterinidren Karolina Enlund
framforallt vill undersoka med sitt
forskningsprojekt ér hur djurigare
far information om tandborstning
och tandhilsa pa hund och vad som
kan motivera dem att borja borsta
tinderna pa hunden. I studien, som
ir ett samarbete mellan SLU och
Anicura Djursjukhuset Albano och
huvudsakligen finansieras av Stiftelsen
Djursjukhus i Stor-Stockholm, har hon
dven undersokt hur veterinérer och
djursjukskotare informerar om och
ser pa hundtandvard. Enkitfragorna i
forskningsprojektet har bidragit till en
omfattande kartliggning av svenska
hundigares och veterinirers erfar-
enheter, rutiner och attityder kring
profylaktisk hemtandvard pa hundar.
— Av over 210 000 utskickade
enkiiter har vi fatt in 66 000 svar fran
hundiigare och 1 800 svar frin veter-
inérer och legitimerade djur-
sjukskatare. Det var betydligt fler
in vi hade riknat med, siiger Karo-
lina Enlund. Ett av alla resultat fran
undersokningen som vi kan se ir att
information om munhilsa och tand-

borstning inte riktigt nar fram, och
att det alltsa finns stor forbittring-
spotential. Vi kan ocksa se att det iir
vanligt att veterinirer ger information
om tandborstning till hundéigaren
néir hunden redan har tandproblem,
exempelvis vid tandstenstagning eller
niir tandsten ses. D4 iir det ofta for sent
for att forebygga parodontit. Férre dn
hilften av hundigarna uppger att de
har fatt information om tandborstning
hos veteriniren, trots att de flesta hun-
dar besoker veterinir regelbundet.

Studier som visar hur vanligt det ér
att hundigarna borstar tiinderna pa
sina djur har hittills varit mycket ovan-
liga. En undersokning frin Kanada
visar att dtta procent av de kanadensis-
ka hundégarna borstar dagligen.

- I var studie kan vi se att det éir
det firre dn en av 20 hundigare som
borstar tinderna pa sin hund varje
dag. Ungefir hilften borstar aldrig,
siiger Karolina Enlund. Men hon un-
derstryker att man samtidigt kan se att
hundigare ir vildigt engagerade.

- Kanske undervirderar vi deras
vilja att gora riitt, siiger hon. Manga

motiverar bristen pa tandborstning
med att det inte behovs i naturen.

Det de inte téinker pa ér att tandsjuk-
domar ir en vanlig utslagningsorsak
bland bade tama och vilda djur. Far ir
exempel pa detta. Nir de drabbas av
parodontit, kan de till slut inte beta och
slés dérefter ut.

Karolina Enlund ér 6vertygad om att
de flesta veterinirer har koll pa liget,
men da det inte var liinge sedan man
rekommenderade tandborstning en
gang per vecka dr det inte otéinkbart,
enligt henne, att den informationen
lever kvar.

- I dag vet vi att man méste borsta
varje dag for bista resultat.

En omfattande undersdkning
Underlaget fran enkiiten tillater ocksa
jamforelser mellan djurdgare i stad
eller pa landsbygden, skillnader mellan
olika rasgrupper och hur bade hundar
och dgare upplever tandborstning, for
att bara nimna nagra exempel.

For att fa ett resultat med hog tillfor-
litlighet har ett tillviigagangssitt varit
en sé kallad faktoranalys, genom vilken
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man kan sammanstilla en grupp fragor
som miter en underliggande faktor, till
exempel attityd till tandborstning.

— For att undersoka samband tittar vi
sen pa detta sa kallade konstrukt mot
alla bakgrundsfaktorer sasom dgarnas
alder, kon, utbildningsniva och hundens
rasgrupp och vikt med mera, siiger Kar-
olina Enlund som under arbetets gang
har kontaktats av framforallt manga
nyfikna hundigare.

- Bland annat har flera rasforening-
ar hort av sig och dr intresserade av
resultatet for just sin ras. Sa fort vi har
publicerat resultatet vill vi giirna dela
med oss av all data, séiger hon.

Den forsta artikeln frén studien dr
accepterad och kommer att publiceras
i Plos One inom kort. Den behandlar
valideringen av enkiiten. Sjélva resul-
tatartiklarna sammanstills i borjan av
2019 och beriknas ocksa publiceras
under varen 2019.

En multifaktoriell sjukdom
Det var i juni 2016 Stiftelsen Djurs-
jukhus i Stor-Stockholm bestimde
sig for att stotta Karolina Enlunds

forskarutbildningstjinst inom omradet
forebyggande av tandsjukdomar hos
hund. Anslaget som uppgick till 1,3
miljoner kronor har gatt till hennes
foretagslicentiat, i samverkan mel-

lan SLU och Anicura Djursjukhuset
Albano i Stockholm, med docent Ann
Pettersson som huvudhandledare.
Under 2018 beviljades ytterligare 1,8
miljoner for att fortsitta forskningen
fram till en doktorsavhandling. Sverig-
es djurskyddsforening har finansierar
Karolinas handledning under sina stud-
ier. Aven mindre bidrag for publika-
tioner och presentationer har erhéllits
fran Svelands Stiftelse, Jan Skogsborgs
resestipendium och Amanda Personnes
fond.

Att Karolina Enlunds fokus ligger pa
parodontit (tandlossning) beror pa att
det dr den vanligaste sjukdomen hos
hund. Prevalensen, menar hon, brukar
anges som 80 procent for hundar som
ir over tre ar, och den stiger med okad
alder.

Det finns inga prevalensstudier som
visar om parodontit blir vanligare eller
tviartom.

KAROLINA ENLUND

Forskarstuderande veterinar

Efter examen 2010 har hon
arbetat som klinkveterinar
pa Anicura Djursjukhuset

Albano, dar hon de senaste

aren har inriktat sig pa
tandskador och tandsjuk-

domar hos hund och katt.

2016 blev hon antagen

som forskarstuderande

vid SLU i Uppsala och ar

i dag anstalld av Anicura
Djursjukhuset Albano med

en industridoktorandtjanst

som finansieras av Stiftelsen
Djursjukhus i Stor-

Stockholm. '

- Déremot 6kar antalet sméhundar
och vi vet fran forskningen att paro-
dontit dr vanligare ju mindre hunden
ir. Anledningarna till parodontit ér
troligen bade genetiska och for vissa
raser anatomiska, till exempel nér det
giiller brachycephala raser dir det blir
mycket trangt i munnarna. De mindre
hundarna har ocksé storre tandytor
i forhallande till kroppsvolym. Aven
att vi idag medicinerar véira hundar
mer paverkar sjukdomsbilden efter-
som vissa likemedel ger tkad risk for
exempelvis muntorrhet. P4 humansidan
ir man noga med att upplysa patienten
om den bieffekten och rekommendera
extra noggrann hemtandvérd, men
kanske gor man det mer séiillan inom
veterinirvirlden.

Karolina Enlund understryker att
vissa foder ér bittre for tandhélsan dn
andra (se VOHC:s lista) men att tand-
borstning ir det enda séittet att rengora
alla tinders samtliga ytor. Forskning
har ocksa visat att det finns samband
mellan 6kad tuggtid och béittre mun-
hilsa.

~ Det dr med andra ord en multifak-
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toriell och mycket komplex sjukdom dir
patogenesen inte ir helt klarlagd och
det aterstar viildigt mycket att forska
kring. Det éir ocksa en av anledningar-
na till att sjukdomen ir sa spinnande.
Dessutom gar den néistan alltid att fore-
byggas bara genom att borsta tiinderna!

Parodontitens natur

Det som gor just parodontit till en
sadan allvarlig sjukdom ér att den
orsakar kronisk inflammation, obehag
och i slutindan tandloshet om den inte
forebyggs och behandlas.

Forloppet borjar alltid med plack, det
vill sdga den bakteriebeldggning som
bildas pa tinder om dessa inte borstas
dagligen. Om plack inte borstas bort
sker en forkalkning och tandsten bildas.
Placken orsakar en inflammation i
tandkottet, gingivit.

—~Parodontit dr inte direkt forknippat
med mingden tandsten. Sirskilt den
aggressiva varianten kan drabba téinder
som inte har nigon synlig tandsten
over huvud taget. Det ir placken som
initierar inflammationen som gor att
tandkottet blir rott, dmt och svullnar,
vilket orsakar en ficka mellan tand och
tandkott, siger Karolina Enlund.

Om inflammationen tillats fortsiitta
lings tandens rot blir tandkéttsfickor-
na allt djupare, tandkottet kan dra sig
tillbaka och kiikbenet forsvinner.

bakterieflora niir det har bildats en tand-
ficka. Aeroba bakterier vandrar lings
tandkottet ner i tandfickan och forbru-
kar mer och mer syre vilket medfor att
anaeroba bakterier okar i antal. Dessa
bakterier, tillsammans med kroppens
immunforsvar, orsakar forlust avden
stodjeviivnad som haller tanden pa plats.
Graden av destruktion bestims till stor
del av kroppens immunologiska forsvar.

- Nir roten blottas, fortsitter hon,
kan det orsaka ilningar och obehag for
djuret. Sd smaningom forloras sa myck-
et av tandens stodjevivnad att tanden
blir 16s och lossnar, den kan ocksa
brytas av pa rotniva. For att inte orsaka
obehag méste tiinder som har forlorat
mycket stodjeviavnad dras ut.

Nér parodontiten vil dr etablerad
ar sjukdomen ickereversibel. Forlorad
viivnad forblir forlorad och det dr an-

ledningen till att det &r mycket viktigt
att forebygga sjukdomen genom daglig
tandborstning. I de fall sjukdomen har
fatt gé for langt mar hundarna bittre
forst nir téinderna vl dr tappade och
tandkottet liker. Da kan de leva bra liv.
Det ar viirre att ha inflammationen i
munnen.

Aggressiv och kronisk parodontit
Man delar in parodontit i aggressiv eller
kronisk parodontit.

— Vimisstinker att det finns en
starkt arftlig komponent i den aggres-
siva varianten av parodontit som man
foretriadesvis ser hos smahundar. Sma
dvirghundar kan till exempel drabbas av
sjukdomen nér de bara ér tva, tre ar. Nar
det hiinder dr det inte siillsynt att alla
tinder lossnar vildigt fort, oavsett om
man borstar tinderna pa dem eller inte.

" Diskutera
hemtandvard innan
problem uppstar. Har
ar det en stor fordel att
djuragarna vill djuren
sitt basta och garna

samarbetar”

Den kroniska varianten av sjukdomen
har ett [aingsammare forlopp som kan
debutera relativt tidigt, men med en
langsammare progression.

Sjukdomsférloppet fran gingivit till
parodontit ser olika ut fran djur till djur
och kan ta allt ifran nagon manad till ett
helt liv.

— Man kan till exempel ha en kronisk
parodontit som plotsligt blir akut. Detta
kan bero pa andra saker, ssom like-
medel med mera. Tidigare publicerade
studier har ocksa sett kopplingar mel-
lan parodontit och histologiska forédnd-
ringar i lever, njurar och myocardium.
En studie visar ocksé att produktionen
av akutfasproteinet CRP sjunker efter
att man har gjort rent munnen.

- Det positiva i ssmmanhanget,

fortsiitter hon, dr att det finns siitt att
forhindra parodontit i tid. Nar man
tittar pa tandkottet dr det litt att se
tydliga tecken pa gingivit.

Sa linge man bara har gingivit ar till-
stindet reversibelt. Bérjar man borsta
da kan man f3 tillbaka en helt frisk mun.

Viktigt for livskvaliteten

Nér det kommer till munhélsa hos djur
ligger Sverige i framkant, menar Kar-
olina Enlund. Men trots det finns det
ingenting som visar att forckomsten av
munsjukdomar som parodontit skulle
se annorlunda ut i andra léinder.

— Det finns vildigt fa jaimforande
studier nér det giller prevalens av
tandsjukdomar i olika léinder. Eftersom
vi vet att mindre hundar drabbas av
sjukdomen i storre utstrickning skulle
det kunna avgora hur vanligt forekom-
mande det dri ett land. I ett land med
storre andel stora arbetande hundar
och firre dldre hundar kan det till
exempel vara mindre vanligt.

Parodontitfrekvensen dokar med sti-
gande dlder, men det finns inga studier
pa hund som visar att en simre mun-
hilsa skulle paverka livslingden. Dére-
mot paverkar det forstés livskvaliteten
vilket, menar Karolina Enlund, éir nog
sé viktigt.

- Det dr ett omrade déir vi kan gora
jitteskillnad for djuren. Genom att som
veterinir undersoka munhilsan nir
djuren kommer in fér nagot annat - om
de sa iar halta, ska vaccineras eller har
oronproblem — ar det litt att uppticka
om téinderna ir fula. Och om téinderna
da bedoms vara utan problem, dnnu
bittre! Ta da tillfillet i akt och dis-
kutera hemtandvard innan problem
uppstar. Hir ér det en stor fordel att
djuriigarna vill djuren sitt biista och
girna samarbetar.

Under forskningsarbetets gang har hon
fatt mycket respons fran hundvirlden.
Sérskilt niar enkiten lag ute.

- Folk horde av sig om allt mgjligt. De
visade sin uppskattning for forskningen
och berittade hur de sjilva gjorde och
tinkte kring tandborstning pa sina
hundar, oavsett om de gjorde det eller
stillde sig fragande till att gora det. Det
var villdigt roligt med allt engagemang.
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Den viktigaste férebyggande atgirden r daglig
tandborstning. Anvand garna en mjuk tandborste.

En vetenskapsgren i forandring
Uppmirksamheten tyder pa att synen
pa djurtandvard har forédndrats rejilt,
menar Karolina Enlund som bekriftar
den géngse bilden av att odontologin
har utvecklats kraftigt inom veterinér-
medicinen under de senaste 20 aren.

- For 20 ar sedan borjade jag som
skoterska och tog tandsten pa hundar,
innan man borjade utfoéra professionell
tandrengoring, PTR. Min upplevelse
ir att vi sillan sa till hundéigarna att de
skulle borsta téinderna.

Svenska sillskapet for djurtandvard,
SSDT, var visserligen tidigt ute, menar
Karolina Enlund, men att de startade
sin verksamhet 1998 visar att intresset
fanns redan da. Den amerikanska mots-
varigheten, The American Veterinary
Dental College, AVDC, grundades redan
1988. Aven om det ir drygt 30 ar sedan
ir detta en av de yngsta specialistutbild-
ningarna inom veterinirmedicinen.

Trots framsteg dr parodontit bade
underdiagnoserat och underbehandlat.
Det giiller dven andra munsjukdomar
och tandfrakturer. Runt tio procent av
alla hundar uppskattas till exempel ha
en oppen fraktur diar pulpan ér blottad.
Att detta inte alltid behandlas kan bero
pa att hunden inte visar smértan med
sitt beteende. Ofta kan smiirtan ta sig
andra uttryck dn vad man riknar med,
séiger Karolina Enlund. Katter kan till
exempel kissa pa fel stillen eller tvitta
sig overdrivet mycket.

- Den tidiga parodontitforskningen
gjordes vanligtvis pa beaglar, fortsitter

“For att genomfora en séker
tandrengéring liksom réntgen
av tdnderna och tandextrak-

tioner krévs narkos. Patienten
intuberas for att undvika vatte

hon, och den var ocksa humansidan
till gagn. Eftersom parodontit &r en
sjukdom som hundar och ménniskor
har gemensamt var hundarna ett bra
modelldjur for forskningen.

Att en stor del av forskningen ér gjord
pa beaglar, menar hon, gor att det kan
vara svart att dra slutsatser fran forsk-
ningen for en hel hundpopulation. Det
finns dock undantag. Pa forskningscen-
tret i engelska Waltham gors édven forsk-
ning pa dvirgschnauzrar och yorkshire-
terriers, bland annat eftersom de anses
vara ofta drabbade av parodontit.

Oavsett detta finns det inte s manga
studier gjorda pé vare sig hund eller
katt och kopplingen mellan parodontit
och systemsjukdomar.

— Faktum ar att en studie, finan-
sierad genom en donation fran Sveriges
Djurskyddsférening, om parodontit,
systemsjukdomar och kopplingar till

olika parametrar precis har avslutats pa
institutionen for kliniska vetenskaper
vid SLU som under varen 2019 ska
sammanstillas. Studien leds av Ann
Pettersson och involverar manga spe-
cialister fran skilda omraden och da sa
manga parametrar har undersokts ror
det sig om ett viildigt stort material. Nar
det dr klart kommer vi veta betydligt
mer én idag.

Professionell och forebyggande
tandrengoring

I dag ir professionell tandrengoring
eller PTR ett vanligt siitt att halla koll
pa och rengora hundens téinder. Men

en sadan noggrann undersékning och
rengoring behover utforas under narkos
och med djuret kopplat till ett slutet
andningssystem for att minimera risker
med narkos och for att undvika att bak-
terier frain munhéalan néar lungorna.
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- Rengoring av tandfickor
och blottade tandrotter ar
nodvindig for att bromsa
utvecklingen av parodontit.
Det ricker inte att ta bort
synlig tandsten da denna
tandsten egentligen inte
bidrar till sjalva sjukdomen.
Vi miiter ocksé forlust av
tandens stodjeviivnad och
utfor rontgenundersokning
av de tinder som ir skadade,
har ett okat fickdjup eller
forefaller saknas. Om téinder
arrorliga, trasiga eller om
fickdjup overstiger 50 procent
av tandrotenslingd eller om
munslemhinnan ocksé ér in-
flammerad kan extraktioner
vara nodvindiga.

Trots vikten av PTR ar den
ingen garanti for att undvika
parodontit, menar Karolina
Enlund. Tviirtom fyller den
ingen storre funktion om den
inte foljs upp av daglig tand-
borstning. Aven pa en hund
som én sa linge bara har gin-
givit gar det inte att forutse
om den kommer att drabbas
av parodontit. Darfor dr den
forebyggande behandlingen
med tandborste nodvindig
for att minimera méingden
plack och dérmed bromsa upp
sjukdomen.

- Sammanfattningsvis kan
man séiga att regelbundna
undersokningar av tandhil-
san i kombination med daglig

Box 7065, 300 07 Halmstad
035-22 81 40 + info@canilab.se
www.canilab.se

tandborstning utgor grunden
for en god munhiilsa, siiger
Karolina Enlund. Hennes
bésta tips for profylaktisk
tandvard dr att ta upp det med
djurigarna.

— Ha bra material att dela ut
i olika situationer. Aven om de
flesta kliniker nog har den héir
typen av material som man
limnar vid tandstenstagning
finns det brister.

Att ta fram den hiir typen
av material kommer att
ingé i Karolina Enlunds
fortsiittningsstudie som hon
har fatt medel beviljat till
fran Stiftelsen Djursjukhus i
Stor-Stockholm. Aven Agria
och SKK:s forskningsfond har
bidragit.

- For att veta hur vi ska
forbattra hemtandvarden
och na ut med information
och motivera hundégare att
utféra hemtandvard, maste
vi forst veta hur attityder och
rutiner ser ut idag. Forst nir
vi vet det kan tandhilsan hos
vara hundar forbittras, siger
hon. Det ér ndmligen kiint att
informationens utformning
har stor paverkan pa compli-
ance hos hundégarna. Hur
informationen fors fram och
néir kan vara avgorande. e

» Veterinarmedicinskt, klinisk kemiskt laboratorium med
diagnostik fér smadjur och stordjur

« Mer &n 30 ars erfarenhet i branschen
* Omfattande testmeny, hdég analyskapacitet
* Snabba svar, 6ppen telefonservice och rimliga priser
+ Over 1000 kunder i hela Skandinavien

CaniLab-EquiLab

TIPS PA PROFYLAKTISK TANDVARD

« Den viktigaste férebyggande atgérden &r
daglig tandborstning. Nar du gor detta lar du
dig dessutom som djuragare att upptacka avvi-
kelser sdsom rodnad och dalig lukt i tid.

» Tandborstning: Anvand en mjuk tandborste.

» For att vanja ditt djur vid tandborstning kan
du borja med en fingertuta eller gasbinda runt
fingret och ha pé& vatten. Det ar den mekaniska
rengoringen som ar viktig, men bara tandbors-
ten gor aven rent i tandkottsfickan.

 Det finns sarskild tandkram avsedd for

djur som kan underlatta tandborstning da de
smakar gott. Anvand inte tandkram avsedd for
manniskor da de innehéller fluor som ar giftigt
vid nedsvaljning.

Tandborsten kan ocksé fuktas med vanligt
vatten.

« For att vanja hunden eller katten vid borst-
ning kan man nodja sig med att endast borsta
nagra tag pa kindtandernas utsidor forsta
gangerna och stegvis oka tills man kan borsta
alla tanderna. Var sarskilt noga med att borsta
i tandkottskanten. Dock kan det ibland vara
svart att borsta tdndernas insidor. Man far d&
ndja sig med utsidorna.

* Om tandkoéttet ar inflammerat kan detta aven
behandlas med bakteriedodande munskélj el-
ler gel som innehaller klorhexidinlésning. Det ar
viktigt att denna i s& fall ar anpassad for djur
samt for oralt bruk. Anvand i sa fall detta efter
tandborstning en gang dagligen, om munskolj
anvands ska losningen rinna Over tanderna i
riklig mangd. Klorhexidinlosningar kan leda till
bruna missfargningar av tdnder och slemhinna
med detta ar ofarligt.
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Livsmedelsbranschen ar en forutsattning for framtidens samhalle. | hela den animaliska
livsmedelskedjan — fran jord till bord — ar veterinarerna narvarande och bidrar till att svensk
animalieproduktion sticker ut fréan resten av varlden och skapar tydliga mervarden for samhal-
let. Veterinarerna bidrar till god djuromsorg och djurhéalsa, klimatsmart och effektiv produktion,
begransad och klok forbrukning av antibiotika, battre kretslopp och goda och nyttiga livsmedel.

I en artikelserie om tre delar lyfter Svensk Veterinartidning veterinarens roller i livsmedelsked-
janien tid da klyftan mellan stad och land 6kar och med den skillnaden i synen pé livsmedel.
Idag tacks behovet av veterinarer inom livsmedelsproduktionen av flera olika veterinartyper och
aktorer. | del 1 traffar vi Inger Olsson, distriktsveterinar i Saffle, som har en nara kontakt med de
livsmedelsproducerande djuren, fran att de ar forlosta till dess att de skickas ivag for slakt.

Text: Mats Janson
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eterindren pa garden

Den animaliska livsmedelskedjan borjar pa gardarna. Under djurens liv fram

till slakt spelar veterinarerna en viktig roll for deras valbefinnande och halsa.

- Nar djuren har det bra, haller de sig friskare och det leder till hdlsosamma
livsmedel, sager distriktsveterinaren Inger Olsson i Saffle.

Forutom de dagar da distriktsvete-
rindren Inger Olsson har akutbered-
skap packar hon bilen pd morgonen
och éker ut pa besiittningsbesok i det
vackra virmlindska kulturlandskapet
runt Séffle. De flesta besoken gar till
notbesittningar, och da framforallt till
mjolkproducerande besiittningar. Un-
der aren har hon éven jobbat med gris,
och har fortfarande kvar slaktsvinsbe-
sittningar och smégrisproducerande
besittningar som hon besoker omkring
var attonde vecka.

Eftersom Inger Olsson har jobbat
som djurhélsoveterinir brukar hon dven
skota bitar som i vanliga fall tas omhand
av djurhilsoveterinirer som oftast kom-
mer fran Viixa,
Sveriges storsta
husdjursforening
som bade dgs
och arbetar for
néstan 7000
medlemmar.

Aven om Inger
Olsson ser sig
sjialv som en
distriktsveteri-

Inger Olsson

nér, som dr beséttningsveterinir i ett
antal besiittningar, kommer djuren som
Inger Olsson ser efter dven i kontakt
med andra veterinirer, inte minst nar
det giller akuta besok, fertilitet och
seminovervakning.
Djurhilsoveterinirerna jobbar
bland annat med djurhilsa, 6vervak-
ningsprogram, radgivningsbesok,
fertilitet och seminering, siiger Inger
Olsson som sjilv aldrig seminerar. Om
detta inte skots av djuriigarna éir det
husdjurstekniker som gor det. Som
experter pa seminovervakning kan de
kontrollera hur allting skots nér det
géller inseminering och registrering.
De erbjuder dven driktighetsundersok-
ningar diar man redan fyra veckor efter
insemination kan se om kon ir driktig,
bland annat genom analys av mjolken
vid provmjolkningen. Att snabbt hitta
tomma kor ar for djurigare ett sitt
att korta kalvningsintervallet och 6ka
Ionsamheten.

Ett néra samarbete
Utfodringsradgivarna dr en annan
yrkeskategori som jobbar nira veteri-

nirerna. Det ér till exempel de som gor
foderstaten.

— Jag jobbar nira utfodringsrad-
givarna eftersom jag jobbar mycket
med profylax och radgivning och dér
ir det mycket som hénger ihop med
utfodringen. Det édr ett samarbete som
jag dr mycket tacksam for, siger Inger
Olsson.

Den utfodringsradgivare som hon of-
tast samarbetar med jobbar dven med
driktighet. Om hon, efter att ha kiint
pa dggstockarna, uppticker en cysta
kan hon be Inger behandla den. Har
kon en cysta visar den ingen brunst och
dé tar den sig inte med kalv, som Inger
forklarar saken.

Cystan behandlas i regel med hor-
moner sa att kon borjar cykla. Hormo-
nerna omsiitts fort och har viildigt kort
karenstid nir det giiller kott och ingen
karens alls pa mjolk, om det inte ror sig
om ekomjolk vill séiga.

- Det later kanske farligt att anviinda
hormoner, men vi anser att de hormoner
som vi anviinder ir helt ofarliga, siger
Inger Olsson.

Om korna har gulkropp kan hon ge
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Oavsett djurslag finns det ett tydligt samband mellan bra djurskydd och hdlsosamma livsmedel.

dem prostaglandiner och da vet hon
nir kon kommer att komma i brunst
igen. Och om figgstockarna dr inaktiva
kan man massera dem och injicera
vitaminer.

— Eller som en ildre kollega ofta sa:
man kan viinta pa den "grona doktorn”.
Med det menade han varen som med
ljus och gronbete ofta far korna att
naturligt komma i brunst.

Avel och avhorning

Avelsarbete ér viktigt for okad lonsam-
het inom all animalieproduktion. De
djur som anviinds i aveln idag paverkar
produktion och prestation i kommande
generationer och styr dirmed rasens
utveckling. Tjurkalvar som inte ska
anvindas i avel kastreras ofta.

- Kastrering gor vi frimst pa kott-
djur eftersom det ér svart att ha tjurar
pa ett vettigt siitt, siiger Inger Olsson.
Om de inte kastreras kan de vara
farliga att handskas med och de kan
bryta sig ut. Man héller dem dé i boxar
med spalt vilket jag tycker ér en viilldigt
trakig uppfodningsform. Om man
kastrerar tjurkalvarna sa ger man dem

ett bittre fortsatt liv jimfort med livet i
tranga spaltboxar.

Aven avhorning ar bade for djurens
och djuriigarnas skull. Det gors oftast
av veteriniirer som da briinner kalvens
hornanlag efter att kalven har fatt
lugnande, lokalbeddvning och eventuell
smiértlindring. Om kalven dr under tva
manader kan éven en husdjurstekniker
gora detta ingrepp.

- Jag har sett vilka fula skador det
kan bli nir de har hornen kvar. De kan
riva upp varandra och utgora en fara
for personalen i ladugérden. Det finns
ocksé en ekonomisk aspekt i att dven
hudarna inte ska forstoras, siger Inger
Olsson.

Akutsjukvard

Inger Olsson aterkommer hela tiden till
vikten av att halla djuren friska. Gor
man det blir livsmedlen biittre och sik-
rare, séiger hon. Hon visar ocksa pa att
det gar at ratt hall. Att vi till exempel
har mycket firre akutfall i dag, menar
hon, beror dels pé avelsframsteg, dels
pa ett annat tinkande fran veterinirer
och branschen i stort. Bortsett fran

det handlar det om att djurens milj6
ar mycket béttre i dag. Losdrift dr ett
exempel pa det.

Trots framsteg hiinder det naturligt-
vis att djuren blir akut sjuka. Vanligast,
enligt Inger Olsson, ér juverinflamma-
tion. Sa har det varit under hela hennes
arbetsliv niir det géller mjolkprodu-
cerande djur. Diaremot behandlar hon
firre juverinflammationer med antibio-
tika i dagjimfort med tidigare.

~ Om inte kon ér allmint sjuk tar jag
prov forst. Vi jobbar mycket med prov-
tagning 6verhuvudtaget nir det géller
juverinflammationer och odlar fram
vilken bakterie de ir infekterade med.
Kalvningsforlamning ér ocksé fortfa-
rande vanligt iven om det har minskat
tack vare preventiv avel. Forlamningen
beror pa att det dr laga kalciumnivaer i
blodet som omojliggor muskelkontrak-
tioner som i sin tur beror pa att korna
har problem att resorbera kalk fran
skelettet. Da mjolken fylls pa i juvret
uppstar en efterfragan pa kalk i korna
som de har svart att mota. Lésningen
Ar att ge kalcium intravenost. Utan
behandling dor de.
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Vaccinering och goda rad

Bade miirkning och vaccinering utfors
oftast av djuriigaren, vanligen efter att
ha instruerats av en veterinir som ock-
sa skriver ut vaccinet. Det vanligaste
vaccinet ar mot ringorm, en svamp-
infektion som bade orsakar hudfor-
dndringar och klada och kan leda till
att kalvar och ungdjur tappar i tillvixt.
Aven kalvdiarréer och lunginflamma-
tioner kan man vaccinera mot.

- Jag tycker att man ska vara forsik-
tig med de tva sistniimnda vaccinen.
Det finns s& mycket man kan gora for
kalvarna nér det giller skotsel och
miljoatgirder. Vaccinen kan vara ett
komplement, men de far inte ersiitta
andra atgirder. Det éir framforallt vik-
tigt att jobba med orsakerna till dessa
sjukdomar.

Niir det géller rad kring vaccinering
och annan slags radgivning fyller vete-
riniren en viktig funktion.

- Péde gardar dir jag éir besittningsve-
terinir, dir dr jag inhyrd for att se djur-
hallningen med andra 6gon. Jag kan
till exempel tala om varfor djuren blir
sjuka och vad de kan gora for att det
inte ska hiinda igen. De lyssnar pé vissa
rad och stinger 6ronen ibland. Men
Droppen urholkar stenen! séiger Inger
Olsson med ett skratt. Oftast delar hon
bondernas synsiitt nir det kommer till
djurhéllning:

— Djuren iir inte ménniskor, men dven
om det ir en sjilvklarhet att de finns
dir for att de ska producera mjolk, ga
till slakt och bli kott, ska de fortfarande
ha det si bra som mojligt. Da haller de
sig sa friska som mojligt och da far vi
det biista livsmedlet. Vi brukar séiga till
bonderna att korna ska behandlas som
prinsessor. Men det finns sjilvklart
ekonomiska ramar.

Att se till djurens bésta ir en sjilv-
klarhet for de flesta veterinérer och
Inger Olsson beskriver kénslan av att
akutforlosa en kalv som har hamnat fel
som en dopamindusch. Andd iir det den
langvariga relationerna med djurigar-
na som ir starkast, menar hon.

- Samtidigt maste man maste vara
trygg i sin professionella roll. Man kan
vara kompis pa ett plan, men man mas-
te séiga ifran om de gor fel, dven om det
paverkar deras ekonomiska resultat. Vi
har anmélningsskyldighet nir nagon
bryter mot djurskyddslagen, séiger
Inger Olsson som har varit tvungen
att fatta en del tuffa beslut under aren,
till exempel nér det giller villkorad
likemedelsanvindning.

Antibiotikaanvandning
Oavsett lagstiftning dar Inger Olssons
erfarenhet att bonderna foljer lagar och
foreskrifter, inte minst nir det géller
antibiotika.

- Nir det géller mjolk dr bonderna

livridda for att det ska vara antibiotika
i sindningarna till mejeriet. Samtliga
siindningar testas och skulle ett testa
vara positivt miste de tomma hela
tanken. Noggrannheten géller kott
ocksd; de flesta lagger giirna till ngon
extra dag pé karensen for att vara pa
den siikra sidan, siiger hon.
Virldsstatistiken 6ver antibiotikafor-
séljningen visar svart pa vitt att Sverige
ir bland de linder i virlden med ligst
antibiotikaanvindning. Inger Olsson
tycker att vi ska vara stolta over det:

— Det visar att det gar att haen
livsmedelsproduktion utan att anviinda
antibiotika forebyggande. I vissa linder
kan det vara inblandat i fodret, framfo-
rallt for att djuren ska viixa bittre. Om
du har ett antibiotikaparaply klarar sig
nimligen djuren i en betydligt simre
miljo som kan vara bade smutsig, trang
och stressande, utan att de fér den sa-
kens skull behover bli sjuka. Lyckligtvis
ser vi att utvecklingen gér at riitt hall
inom EU.

I november i fjol stiftades en ny
EU-lag som ska minska antibiotika-
anvindning till djur. Nér lagen triader
i kraft om tre ar kommer den kraftigt
begriansa mojligheterna att anvinda
antibiotika i forebyggande syfte. Att
anvinda antibiotika rutinméissigt for
att kompensera for dalig hygien eller
bristande vérd blir da férbjudet.

— I Sverige har vi linge varit tvungna
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att se till att djuren ha det béttre efter-
som vi inte anviinder antibiotika. Med
andra ord ér det en viktig djurskydd-
saspekt, siger Inger Olsson som menar
att man sjilvklart kan behdva anvinda
antibiotika i fodret under en kortare
period vid sjukdom. I de fallen skriver
veteriniiren ut ett recept pa antibiotika
som sedan gar via apoteket till foder-
tillverkaren som blandar antibiotikan

i fodret.

- De storsta riskerna om antibiotika
hamnar ilivsmedel ir dels att det kan
leda till allergiska reaktioner, dels att
bakterier kan utveckla resistenser,
vilket dr det viirsta, séiger hon.

Risker mot
livsmedelssakerheten

For distriktsveterinérer gor nya
zoonoser, som exempelvis vissa typer
av fagelinfluensa, det nodvindigt att
stindig bevaka det epidemiologiska
liiget. Samtidigt har bittre kontroller
och bekdmpning gjort att svenska djur
och livsmedel praktiskt taget ir fria
fran salmonella. Det samma giller
sjukdomar som notkreaturstuberkulos,
brucellos och rabies.

Bakterien campylobacter, som vid
infektion ger salmonellaliknande
symptom, forekommer fortfarande hos
vissa kycklinguppfodare. Enligt Folk-
hilsomyndigheten sprids den fe-

kal-oralt via framfor allt fororenat
vatten eller fororenad mat. Antalet fall
okar nagot under sommarmanaderna
pa grund av att campylobacterna trivs
biist i varmt och fuktigt vider.

— Man maste dirfor vara noga nér
man tillagar kycklingen sa att den blir
helt genomstekt. Undvik att anvinda
samma skiirbriide till ra kyckling och
annan mat.

Precis som med infektion av cam-
pylobacter dar EHEC en allmiinfarlig
sjukdom som finns reglerad i smitt-
skyddslagen. Det innebir att de bada
ar anmilningspliktiga for att kunna
sparas sa att ytterligare individer ska
hindras fran att insjukna. EHEC ar
visserligen inte lika vanligt forekom-
mande men ir en desto virre infektion
da den leder till blodande tjocktarms-
inflammation eller dnnu vérre till he-
molytiskt uremiskt syndrom, en form
av njursvikt som kan ge blodningar och
anemi.

— Dessa bakterier kan finnas i avfo-
ringen och en djurkropp som slaktas
ir inte 100 procent fri fran godsel dven
om all synlig gbdsel dar borta. Man kan
dven fa EHEC om man dricker opas-
toriserad mjolk. Jag ir osiiker pa hur
medvetenheten ser ut kring riskerna,
men det finns en anledning till att
mjolken vi koper i affiren dr pastorise-
rad. Pastoriseringen var till exempel en

oerhort viktig del i bekéimpningen av
tuberkulos, siger Inger Olsson.

Olika slags kontroll

For smittskyddsmiéssiga utmaningar
som campylobakter och EHEC ér ma-
let fran Livsmedelsverket sida effektiv
kontroll. For att lyckas med detta samt
att kontrollera olika typer av antibio-
tikaresistenta bakterier som ockséa

kan spridas mellan djur och minniska,
bildades Zoonoscenter 1997. Syftet ir
att skapa en samlad bild av zoonosléiget
i hela kedjan fran jord till bord. Zoo-
nosridet, som bestar av representanter
fran Arbetsmiljoverket, SVA, Folkhiil-
somyndigheten, Jordbruksverket, Livs-
medelsverket, Linsveterinidrforeningen
else och en gemensam bas for myndig-
hetsutévande inom zoonosomradet.

— Som veterinir tar man kontakt
med Linsstyrelsen vid misstanke om
smitta likviill som vid misstéinkt fusk
med karenstid eller brott mot djur-
skyddslagen. Vid sjukdom tar man
prover som skickas till SVA som i sin
tur tar kontakt med Jordbruksverket
och linsveterinidren. Om smittkéllan
ir oklar utreder de tillsammans vilka
gardar som kan misstiinkas. Gardarna
som misstiinks provtas for att siiker-
stilla att smittan stimmer Gverens
med det smittade kottet och de drabba-
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Vi

En av de vanligaste halsoriskerna med kycklingkétt &r campylobacter. Vid infektion ger bakterien salmonellaliknande symptom.

de ménniskorna. Det ir kottproducen-
ten som ir skyldig att aterkalla kottet.
Jordbruksverkets veterinérer visar hur
slakteriet kan forbéttra sin hantering.
Veterinirer fran SVA ger radgivning
till garden for hur de ska bli av med
smittan. Det kan se olika ut beroende
pa vilka djur det géller.

~ Det ir ocksa Linsstyrelsen som
kontrollerar oss, siger Inger Olsson. De
har en kontrollfunktion och dker ut pa
gardarna och kontrollerar till exempel
att flaskorna med antibiotika ér korrekt
mirkta. Vidare ska det finnas uppgifter
i journalen som visar vad man behand-
lar mot samt dosering och karenstider
med mera.

- Vidistriktsveterinirer dr ldtta att
kontrollera, fortsétter Inger Olsson. Vi
ir transparanta och har ett bra jour-
nalsystem som ser likadant ut pa alla
veterinirstationer. Detta underlittar
for Linsstyrelsen, men det ér fortfa-
rande av hogsta vikt att alla veterinéirer
kontrolleras - inte bara de som iir enkla
att kontrollera.

Sakra livsmedel

Den hoga livsmedelsséiikerheten i Sveri-
ge medfor, enligt Inger Olssons siitt att
se pa det, att ekologiskt kott och mjolk
snarare handlar om djurhilsa och djur-

skydd dn om siikerhet. Att det dr dubbla
karenstiden pa ekologiska djur ér ett
troligt incitament for att bonderna ska
jobba extra mycket med djurhiilsa sa
att djuren dverhuvudtaget inte ska bli
sjuka, siiger hon och papekar samti-
digt att det forekommande fusket med
ekologiskt kott inte paverkar livsmed-
elssiikerheten sa linge det ror sig om
besiktigat kott.

— Teoretiskt sett skulle det kun-
na handla om svartslaktat kott frin
sjuka djur eller fran grisar som inte ir
kollade for trikiner, men det har jag
aldrig kommit i kontakt med. Diaremot
ir fusket en form av bedrégeri som jag
tycker fruktansvirt illa om.
Enligt Inger Olsson har konsumen-
terna en mojlighet att stélla krav pa
vilka sorts livsmedel man vill ha. Om
man viljer lokalproducerade livsmedel
fir man insyn i produktionen. Ater
man ute kan man ta reda pa var kottet
kommer frén. I dag ir det inte ovanligt
med restauranger som ér nischade mot
ekologiskt och nirproducerat.
Vidare ar det inte enkom foérdelar med
ekologiska gardar, siger Inger Olsson
med en viss tvekan. I vissa fall tycker
hon exempelvis att det kan vara nod-
vindigt med strategisk anviindning av
bekdmpningsmedel.

— For att det ska fungera pa ekologis-
ka gardar maste djuren forst bli sjuka.
Jag hiller med om att det éir positivt att
hélla djuren pa stora ytor och betes-
rotation, men i vissa fall tycker jag att
man behover anviinda bekimpnings-
medel strategiskt. Just nu sitter djuren
emellan.

Ekologiskt eller konventionellt. Stora
eller sma gardar. Enligt Inger Olsson
styrs livsmedelsutvecklingen av vad
konsumenten efterfragor. Och i slutéin-
dan ér det det som kommer att avgora
hur arbetssituationen for distriktsvete-
rindrerna kommer att se ut i framtiden.
Oavsett vilket tror hon att distriktsve-
terinirer kommer att jobba dnnu mer
forebyggande och att akutfallen kom-
mer att minska tack vare det. Samtidigt
kommer det alltid finnas behov av var
radgivande roll, inte minst i framtiden
niir bonderna troligen kommer att gora
allt mer sjilva.

- Jag vet till exempel vilka risker som
kan finnas om du som bonde anvénder
stallgodsel istillet for konstgodsel.

Det kan leda till hoga halter kalium i
marken, forhojda halter kalium i grov-
foder och negativ paverkan pa upptag
av magnesium i tarmen. Den typen av
fragor kan jag bevaka och 6ka medve-
tenheten kring. e
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Morfologisk diagnos: Multicentriskt malignt lymfom.

YTTERLIGARE UNDERSOKNING: PCR-undersokning avseende
bovint leukemivirus maste goras pa det firska tumorom-
vandlade materialet, eftersom det ir ett notkreatur édldre dn
tre ar som har ett multicentriskt malignt lymfom. I detta fall
var virusundersokningen negativ och det dr dirmed ett fall
av sporadiskt lymfom.

BOVINT LEUKEMIVIS orsakar enzootisk bovin leukos (EBL).
Sverige har officiell status som leukosfritt land sedan januari
2001. Fortsatt frihet fran EBL 6vervakas arligen genom
undersokning av tankmjolk och blodprov. Inkubationsperi-
oden for viruset ér flera ar och makroskopiska forindringar
ses inte forran hos vuxna notkreatur éver tre ar. En persiste-
rande lymfocytos utan kliniska symtom kan utvecklas tidi-
gare men mycket siillan fore tva ars alder. Om ett notkreatur
har mer én en nybildning, oavsett om det éir flera forstorade
lymfknutor eller om det iir i andra organ med eller utan invol-
vering av lymfknutor, sa ska fiirskt material fran i alla fall tva
av de misstinkta nybildningarna skickas in tillsammans med
det fixerade materialet. Da minimerar man svarstiden och
forenklar det diagnostiska arbetet. Om farskt material saknas
fran ett notkreatur éildre én tre ar med malignt lymfom sa
kommer Jordbruksverket informeras och de fattar beslut om
provtagning pa gardsniva.

SPORADISKT LYMFOM hos notkreatur forekommer hos alla
aldrar och oavsett kon. Lymfomen kan omfatta en lymfknuta,
eller vara multicentriska och omfatta fler lymfknutor, alter-
nativt flera andra organ. Vanliga organ som involveras, utover
lymfknuta, dr l6pmage, hjirta, njure, ryggmirg, livmoder,
lever och mjilte. De kliniska symtomen kan déirfor vara hogst
varierande och ospecifika. Manga tumérer uppticks inte
forrin vid kottbesiktningen eller i samband med obduktion.

KUTANT LYMFOM ir en sillsynt form av sporadiskt lymfom
som ses hos notkreatur, oftast 2-3 ar gamla. Det karakti-
riseras av multipla, rundade hudnybildningar framfor allt

pa huvud, sidor och perineum. Nybildningarna fluktuerar i
storlek och forekomst 6ver flera manaders tid. Sa sméningom
sker spridning till och involvering av inre organ, och da ir
tumorerna ej mojliga att skilja fran de virusorsakade lymfo-
men.

THYMUSLYMFOM FOREKOMMER hos nétkreatur yngre dn 2

ar. Tumorformen ér sillsynt och ger i regel kliniska symtom
med svullnad och 6dem under halsen och framfor brostbenet,
kompression av esofagus och paverkad andning pa grund av
att tumoren fyller ut delar av brésthélan och komprimerar
lungor och luftvigar.
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Tandraspning ledde till smarta

En djuragare har anmalt djursjuk-
skotaren XX for felbehandling av
en 14 arig hast, halvblod, valack.

XX har bestritt det som laggs
honom till last.

Djurégaren har anfort i

huvudsak fdljande:

Hon kontaktade histtandlikare XX
for en undersokning av hennes hésts
tiander. XX kom till hennes stall for att
undersoka hiisten. XX gav hiasten en
lugnande spruta och borjade under-
soka, behandla och atgiirda (slipa)
hiistens tédnder. Dagen efter sag de att
hiisten tuggade konstigt. Héisten hosta-
de ocksé ibland niir den at ensilage. Det
konstiga tuggande fortsatte de tva f6l-
jande dagarna och hostan tilltog. Dagen
efter hostade histen mycket och hon
tog kontakt med XX via telefon. Hon
forklarade situationen och XX tyckte
att hon skulle avvakta och att hon inte
behovde kontakta nagon veterinéir da
en sadan énda inte skulle kunna gora
nagot. XX hade hivdat att det kunde
bli s& ibland men att det skulle ga dver
panagra dagar. Under eftermiddagen/
kvillen blev histen séimre och hon ring-
de distriktsveteriniren YY som kom
och undersokte histen. Hiisten fick
Metacam och penicillin och de skulle
hélla kontakten om hiistens tillstand.

Dagen efter det ringde hon till XX och
berittade vad som héint. XX kunde
eventuellt titta till histen under pafol-
jande vecka. Histen blev dock séimre
och tva dagar senare tog hon i samrad
med YY beslutet att dka till klinik med
histen. Hon kontaktade ett djursjuk-
hus och fick komma direkt. Histen
undersoktes av veterinir 77 och hist-
tandlikare/veterinir OO. Veterinii-
rerna konstaterade att vissa av hiistens
tiander var sa kraftigt nedslipade och
Overarbetade att smértan som uppstod
gjorde att hiisten hade svart att tugga
och satte i halsen. Histen behandlades
av veterinirerna och fick stanna for
observation 6ver natten. De himtade
histen dagen efter och histen fick éita
blot ensilage i dubbla slowfeedniit for
att inte fa i sig for mycket. Hiisten fick
penicillin i tio dagar och Metacam i
fyra veckor for att ta bort smértan nir
den tuggade. Djurigaren kommer att fa
gora aterbesok under ett par ar for att
folja upp hur tandskadorna utvecklas.
XX sasig vara utbildad histtandli-
kare med en gedigen utbildning. Hon
ir fragande till hur det var mojligt att
da atgirda/slipa ner hiistens tinder
sa mycket att det orsakade sd mycket
smérta och lidande for hennes hist.
Om man ér histtandlikare och arbetar
som det ska man veta hur mycket man
ska slipa pa téinderna.

Djurigaren har limnat in utskrift av
sms-samtal, fakturor fran distriktsve-
terinirerna, hemgéngsrad och journal
fran djursjukhuset samt utlatande fran
7.7, 0ch OO.

XX har anfort i huvudsak foljande:

XX kinner att det dr svart att yttra sigi
drendet da han fatt begriinsad informa-
tion. Han undrar om det finns foto pa
téinderna och att man dér kan markera
var det gjorde ont. Han vill att vete-
rinédren i fraga ska bifoga en studie pa
histtinder diar man kommit fram till
att det gor ont att raspa tinder. XX kan
inte skicka in bevis som stoder varfor
han motsiitter sig anmiilan da det ér
for lite underlag. I Sverige ska den som
anklagar en annan person péavisa det
med bevis vilket inte dr visat i fallet.
XX anser att det ska bevisas med bil-
der, rontgen och giirna en CT scanning
for att pavisa pulpans niva i tanden i
forhallande till ocklusalytan.

OO refererar till en studie fran 2010
av White och Dixon. Han instimmer i
0O0Os fakta om avstand till pulpan men
hittar inte i den nimnda studien de
viktiga fakta som ir sakfragan i detta
drende. Han onskar en studie som
pavisar fakta angéende en "Overbelast-
ningsteori”. Han vill att insinda bilder
anges med nummer enligt Triadan
systemet som anvinds internationellt
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och vill ha foto pé varje arkad for att
kunna fa en 6verblick.

XX har gett in en studie av C White
och P.M. Dixon, “A study of the
thickness of cheek teeth subocclusal
secondary dentine in horses of diffe-
rent ages”, Equine Veterinary Journal
(2010).

Statens jordbruksverk har yttrat sig
I egenskap av tillsynsmyndighet for
veterinirkaren och anfort foljande:

Jordbruksverket anser att djursjuk-
skotaren XX har agerat forsumligt i sin
yrkesutovning da han har gett lugnande
medel till hiisten i det aktuella drendet
utan att en veterinér forst undersokt
hiisten och utan att nagon veterinir var
niarvarande. Jordbruksverket anser
ocksé att XX har varit forsumlig i sin
yrkesutovning da han har underlatit att
fora journal dver de undersékningar
och behandlingar han har gjort.

Av 3 kap. 3 § Statens jordbruksverks
foreskrifter (SJVES 2013:42) om
likemedel och likemedelsanvindning,
saknr D 9, framgér att en veterinir
enbart far tillhanda-halla likemedel
till en djursjukskotare for behandling
som har ordinerats av en veterinér. Av
samma foreskrift 1 kap. 3 § framgéar att
en veterinir ska undersoka och gora en
bedomning av djuret eller djurgruppen
innan ordination av likemedel sker. Av
Statens jordbruksverks foreskrifter
(SJVFES 2013:41) om operativa ingrepp
samt skyldigheter for djurhallare och
for personal inom djurens hilso- och
sjukvard, saknr D 8, 4 kap. 1 § framgar
att djurhilsopersonal som inte ér vete-
rinédr enbart fir administrera likeme-

del till djur under forutsittning att en
veterinir har ordinerat behandlingen,
och att likemedlen ér tillhandahallna

i enlighet med Statens jordbruksverks
foreskrifter (SJVFS 2013:42) om
likemedel och likemedels-anvindning,
saknr D 9.

XX brot saledes mot bada dessa fo-
reskrifters bestimmelser nér han utan
foregiende veteriniirundersokning och
ordination av likemedel gav lugnande
till den aktuella histen.

Av 2 kap 1 § lagen (2009:302) om
verksamhet inom djurens hilso- och
sjukvard framgar att den som tillhor
djurhilsopersonalen och djurhélso-
varden ska fora journal 6ver djurhilso-
vird och djursjukvard. Av 7 kap. 1§
Statens jordbruksverks foreskrifter
(SJVFS 2013:41) om operativa ingrepp
samt skyldigheter f6r djurhallare och
for personal inom djurens hilso- och
sjukvérd, saknr D 8, framgar att
djurhilsopersonal ska fora journal i
direkt anslutning till konsultationen
eller besoket. Vid journalféringen ska
djurhilsopersonal iaktta synnerlig
noggrannhet och omsorg. Journalen
ska foras pa sadant sitt att uppgift om
konsultationen som géller ett visst djur
eller djurgrupp vid en given tidpunkt
kan tas fram. Av handlingarna i irendet
framgér att XX inte fort nagon journal
over den undersokning och de be-
handlingar han utfort pa den aktuella
histen.

I 6vrigt overlater Jordbruksverket
den veterinidrmedicinska bedomningen
at ansvarsnimnden avseende djursjuk-
skotaren XX.

Ansvarsnamnden gor

foljande bedomning:

Som Jordbruksverket har angett har
XX brutit mot Jordbruksverkets fore-
skrifter dels genom att utan foregéaende
veterindrundersokning och ordination
av likemedel ge lugnande medicin till
den aktuella histen, dels genom att
underlata att fora nagon journal. Nér
det gilller XXs behandling framgéar att
han genom att slipa tiinderna pa histen
pa det sétt han har gjort har tillfogat
djuret mycket stort lidande. Han har
vidare, nir hiisten pa grund av hans
felbehandling drabbats av hosta, gett
djurigaren rekommendationen att

inte uppsoka veterinir. Detta dr en
rekommendation som, om den hade
foljts, hade kunnat leda till att hiisten
fatt lunginflammation med allvarliga
komplikationer som f6ljd. Samman-
fattningsvis anser nimnden att XX har
agerat grovt oskickligt i sin yrkesutov-
ning och att hans oskicklighet har lett
till stort lidande for djuret. Ndmnden
tilldelar darfor XX en varning.

Beslut
Ansvarsnidmnden tilldelar XX en
disciplinpafoljd i form av en varning. ®

Bearbetning:
Christophe Bujon
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Tydligt samband mellan

vald mot djur och manniskor

Djur klassificeras som los egendom och kan darmed inte utgora ett rattssubjekt i sig sjalvt. Det var en av
alla de djurrattsliga frégor som diskuterades den 11 december 2018 i Falun, under en informationsdag
kring sambandet mellan vald mot djur och vald i nara relation.

Text: Johanna Sinisalo

DAGEN INLEDDES med att Carin
Holmberg, ordféranden i det nationella
kunskapscentret Se Sambandet, pre-
senterade hur grunden for vild baseras
pa ett vi och de-téink. Denna differen-
tiering dr tudelad och innebér dels att
utovandet av en valdsgiirning sker mot
nagon som av giarningsmannen har
klassificerats som ett objekt, men éven
att skillnad gors mellan olika djurarter.
Det sistnimnda exemplifierade Carin
genom att citera Hal Herzogs mycket
talande boktitel Some we love some

we hate some we eat. Vidare berordes
den kommande lagbestimmelsen Lex
Maja, vilket dr en sekretessbrytande
bestdmmelse som aterfinns i Of-
fentlighets- och sekretesslagen som
mojliggor for personal inom hélso- och
sjukvard samt socialtjinst att anméla
vetskapen om att djur far illa. Denna
lag dr dock nagot svar att applicera

pa fall som ror vald i niira relation da
informationen behéver komma fran

en forstahandskilla samt da anmélan
behover foregas av att personalen i
samrad med valdsutovaren sokt mins-
ka misskotseln av djuret.

Dérefter tog VOOV Dalarna vid.
VOOV ér en frivillig organisation som i
dagsliget aterfinns som sju lokalféren-
ingar runt om i landet med uppgift att
tillhandahalla tillfilliga jourhem till
djuren vars dgare under en tid behover
befinna sig pa skyddat boende. Av
VOOV presenterades forskning om
sambandet dir exempelvis 71 procent
av de deltagande kvinnorna i en amer-
ikansk undersokning hade erfarenhet
av att deras djur endera hotats, skadats
eller dodats av en partner (Ascione,
1998). Vidare visar studier att fi vigar
nimna den verkliga orsaken till det
valdsutsatta djurets skador vid besok
hos veterinidr samt att beteendeforind-

ringar uppvisas hos 85 procent av dessa
djur (Tiplady, Walsh & Phillips, 2012).

HARNAST BEHANDLADES sambandet av
en djurskyddshandliggare fran Lins-
styrelsen Varmland. Har uppmiérk-
sammades hur de vid ménga av sina
anmélningskontroller moter ménnis-
kor som av fysisk eller psykisk ohélsa
brister i sin djurhéllning, och dir stod
oftast ar tillriackligt for att bristerna
ska atgirdas. Vidare beskrevs samver-
kan som en viktig forutséttning for att
pa ett effektivt siitt méta problemet.
Detta kompletterades av tva represen-
tanter for Linsstyrelsen Dalarna som
belyste de sirskilda mojligheter som
liansstyrelsen har att till socialtjéinsten
bifoga bilder frin sina djurskyddskon-
troller vid en orosanmiilan om barn.
Dagen avslutades med att Helena
Striwing, en jurist med lang erfarenhet
av just djurrittsfragor, problematise-
rade djurens laga rittsliga stillning.
Djur klassificeras nimligen som 16s

egendom och kan dirmed ej utgora

ett riattssubjekt i sig sjalvt. Hir lyftes
hur en forutsittning for att fillas for
djurplageri dr att girningen ska ha
inneburit lidande for djuret, vilket
polis, obducent och veteriniir kan vara
behjilpliga i att bevisa. I en efterfol-
jande diskussion lyftes ett ytterligare
exempel pa djurens siirskilda utsatthet,
da forsikringsbolag ej ticker kost-
nader for skador som ir orsakade av
djurhéllaren sjilv. Aterigen finns hir
risk att en avhéllsamhet infinner sig i
att beriitta och agera vid eventuell vald-
sutsatthet.

DET AR MED STOR ENTUSIASM vi under
denna dag fick iaktta det okande
intresset kring sambandet. Detta illus-
trerades av att ett femtiotal deltagare
fran olika verksamheter samlades for
att oka sin kunskap, dela sin kompetens
och erfarenhet samt diskutera mojliga
forbéttringsomraden i hanteringen av
dessa mycket viktiga fragor.
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Epiztel nr. 2

Nytt utbrott av campylobacter

Text: Elina Lahti, SVA

INFEKTION MED campylobacter ér

den mest rapporterade zoonosen pa
minniska i ett flertal linder, inklusive
Sverige. Antalet rapporterade fall har
Okat de senaste tio aren i savil Sverige
som EU i sin helhet. Pa EU-niva stabi-
liserades 6kningen av campylobacter-
fall under 2013-2017, till skillnad fran
i Sverige och ytterligare nagra linder
dir det har fortsatt att oka. Under 2018
rapporterades 8 135 fall av campy-
lobacterinfektion i Sverige, vilket ér
firre in under de fyra tidigare aren. Av
dessa 8 135 fall var cirka 3 632 (35,9
procent) inhemskt smittade.

DET FINNS VANLIGTVIS en tydlig
siisongsvariation med fler rapporterade
fall hos méinniskor under sommar

och tidig host. Under aren 2014-2018
rapporterades dock fler fall in normalt
under sen host och vinter, forutom
vintern 2017-2018. Detta samman-
foll med en 6kad forekomst av cam-
pylobacter i slaktgrupper av svensk
kyckling. Isolat av campylobacter fran
sjuka ménniskor, kycklingblindtarmar
samt kycklingkott typades med helge-
nomsekvensering. Isolaten fran dessa
provmaterial var ndrmast identiska
vilket tyder pa en gemensam smittkilla.

UNDER JANUARI-MAJ 2018 pavisades
campylobacter fran firre in 6 procent
av blindtarmsprover frin slaktgrupper
av kyckling. Efter den sedvanliga hogre
campylobacterforekomsten under som-
maren okade forekomsten ater under
hosten i prover fran nagra slakterier.
Under samma period rapporterades
fler fall av campylobacterinfektion hos
miinniskor. Under senhésten 2018 pa-
visades infektioner med campylobacter
dven hos personer som arbetade pa
kycklingslakterier. Typningen av isolat
fran ménniskor och blindtarmsprover
fran kycklingar bekriiftade att isolaten
var nirmast genetiskt identiska vilket
ater tyder pa en gemensam smittkilla.

UTBROTTET HARUTRETTS med regiona-
la smittskyddsenheter, Folkhilso-
myndigheten, Arbetsmiljoverket, Livs-
medelsverket, Jordbruksverket, SVA
och kycklingbranschen for att klargora
orsakerna till utbrottet och sikerstél-
la att smittan stoppas. Anliggningar
som berorts av campylobactersmittan
har sanerats och biosékerhetsrutiner
forbattrats. Under januari 2019 har
campylobacterférekomsten i slakt-
grupper av kyckling varit 1ag.

DET STORA campylobacterutbrottet
som pagick under 2016-2017 ledde

till over 5 000 rapporterade fall av
campylobacter och var det storsta rap-
porterade livsmedelsburna utbrottet

i Europa under 2016 och 2017. Han-
teringen av utbrottet utvirderades av
finlindska experter som foreslog flera
forbattringar i bland annat 6vervaknin-
gen, utredningen av utbrott och kom-
munikationen. Det senaste utbrottet
som borjade i slutet av 2018 pekar pa
behovet av forbéttringar. Myndigheter-
na arbetar tillsammans for att han-
teringen vid livsmedelsburna utbrott av
ska bli mer effektiv.

Campylobacter ar den vanligast forekommande bakteriella zoonosen i varlden.
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Att utrusta sin verktygslada

"l am beautiful
No matter what they say.
Words can't bring me down”

RADION SPELADE Christina Aguilera
och jag rattade den réda tjinstebilen
sydosterut genom distriktet. Sa langt

at sydost att mannen pa telefonen hade
latit smalindsk. Det var egentligen inget
konstigt med det. I skogarna mellan
Falkoping och Sandhem gér det en
skarp grins mellan den for mig hemta-
ma vistgotskan och den mer exotiskt
klingande smélidndskan. Mannen i
telefonen hade med skorrande r beréttat
att en av hans kvigor hade verkat kalv-
sjuk hela dagen. Det tycktes inte hinda
nagot. Nu klockan 12 pa natten sa var
han orolig, kvigan trampade fram och
tillbaka med upplyft svans. Jag hade
bekriftat hans oro, skrivit ner viig-
beskrivningen och gett mig iviig. Idag
ett rutinfall bland andra, men dir och
da var jag spiind och nervos. Visst lit
det som en livmoderomvridning? En
sadan hade jag bara list om och aldrig
varit med om under min ytterst korta
veterinidrkarridr. Tankarna irrade. I am
beautiful, Christinas sang pa radion
fick mig att fortsiitta att kora framéat och
inte viinda hem till séingens virme.

FRAMME PA GARDSPLANEN visades
jagin till kvigan. Hon stod bunden i
ett triinrede, rikligt med langhalm var
strott och granndjuren var undan-
flyttade for att limna plats &t det
viintande arbetet. Efter avtvittning
av mig och kvigan stack jag in armen.
Ja, det var en omvridning. Djurigaren
mottog mitt forslag pa rullning av ko
med tveksam blick. Nja, da fick han allt
ringa pa sonen. Hade det hir utspelat
sig i nutid, hade jag anviint nagot
annat i verktygsladan én just rullning.
Arsenalen av verktyg att anviinda vid
livmoderomvridningar har visentli-
gen utokats i min imaginéra lada. Vi
har plankan dér man sétter snurr pa
livmodern genom att tva personer

utifran manipulerar buken pa kon med
en planka likt en gungbrida. Vi har
metoden som kallas for den franska
juckmetoden. Kollegan norréver, som
ocksa ér upphovsmakare till det hela,
brukar med fortjusning beriitta att man
ber medhjélparen att putta med sin
inda pa ritt sida av kons buk i samlag-
stakt. Jag har testat detta en ging, men
utelimnade da detaljen om just samlag-
stakt. Kanske var det det som gjorde att
vi inte lyckades den géangen. Djurigar-
en, tillika tvabarnsfadern, var tvungen
att ta aterkommande pauser for att
pusta under arbetet. Livmodern forblev
omvriden och da kons allméntillstand
inte medgav kirurgiska édventyr, fick hon
doden do.

VERKTYGSFAVORITEN BLAND dem

alla har kommit att bli den hederliga
torsionsgaffeln. Néstan jimt kan man
peta in ett par manschetter genom den
for stunden snéva cervix, lirka pa gaffeln
och be medhjilparen att vrida. Inte sa
tungt och ingen risk for hjartinfarkt.
Nistan jamt foljer livmodern fint med da
kalven vrids. (Har maste jag forekomma
vinner av ordning och beritta att hade
inte en av mina kollegor lagt beslag pa
den enda gyn-stick vi forfogar dver, sa
hade nog den varit mitt favoritverktyg.
Istillet dr den fortfarande ett oprovat,
men klart intressant, instrument).

TILLBAKA I TIDEN, tillbaka till stallet
med langhalmen diir nu ocksa sonen
klev in. Koncentrerat lade jag repet
kring kons buk och instruerade sonen
att dratill. Som om hon list i instruk-
tionsboken sjonk hon ned till golvet.
Viljan att ga ut, limna allt och aka
dérifran var stor. Men med Christina
Aguileras ord ringande i 6ronen snorde
jag ihop benen pa kossan och gjorde
henne redo for rullning. Utan séirskilt
stor pondus bad jag sonen och djurigar-
en att rulla henne at ena hallet. Nej,
fasen, det blev triingre i cervix —Viind!
De tva inledande rullningarna foljdes

Att ha ha nagra Christina Aguilera-hits i verk-
tygslddan rekommenderas varmt.

av flera, och djurigaren siag bade orolig
och trott ut. Efter lang tid, kiinde jag
plotsligt hur allt liksom slappnade av.
Den harda kinslan kring handleden
forsvann, cervix hade snurrat upp sig!

OM JAG, DJURAGAREN cller sonen var
gladast efterat da kalven var ute, det
minns jag inte. Kanske var kossan lite
glad hon ockséa. Det kiindes som en fin
ladugard att vara ko i. Det jag vet, ir

att sedan den natten bir jag med mig
Christina Aguilera i min verktygslada.
Hennes sing har for mig blivit det vikti-
gaste verktyget i en vardag som innebir
dagliga utmaningar. Det iir en tid da

vi forviintas prestera pa topp bade
hemma och pé jobbet. Héalla oss a jour
med nya ron och rekommendationer.
Bemota stress och frustration ute hos
vara producenter i sparen av torkan
och slaktkoerna efter den. Vara en god
forilder och en kérleksfull partner. Att
da och dé lata sig vaggas till somns av
Christina Aguileras rost som varsamt
paminner dig om att du ér en enas-
taende och vacker miinniska oavsett vad
alla andra siiger, det ir det viktigaste.
Glom aldrig det.

Hanna Lomander
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Detta gor att
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Provet Cloud, ett nytt
molnbaserat journalsystem

Text: Christophe Bujon

Provet Cloud ér ett molnbaserat journalsystem med sina
rotter i vart grannland Finland och tillhandahélls av Finnish
Net Solutions (FNS) som grundades 2001.

Foretaget skriddarsyr mjukvaruldsningar at sina kunder och
skapade Provet redan 2005. Provet utvecklades da for bade
distriktsveteriniirer och smadjurskliniker.

- Programmet anviindes forst av mindre kliniker tills
Universitetets Djursjukhus i Helsingfors borjade anviinda det.
Aven de djurvéirdskedjorna som bildats i Finland borjade s&
smaningom anvinda programmet, forklarar Janne Huttunen
VD pa FNS.

Efter tio ar utvecklades ett nytt system, som innebir att all
information lagras i "molnet” och fick namnet Provet Cloud.

Varfor molnbaserat?

— FNS har alltid fokuserat pa enkla och anviindarvinliga
losningar. Vi vill underliitta veteriniirens vardag genom att
forbittra kund- och vardprocesser pa smadjurskliniker, dis-
trikt och universitetssjukhus, siiger Janne Huttunen.

Journalsystemet tillater att man kan logga in vart man én
befinner sig forutsatt att man har tillgdng till internet. Du
behover alltsa bara en dator uppkopplad mot niitet for att lisa
eller skriva dina patienters journaler.

Provet har ett oppet API vilket gor att det kan integreras
med andra mjukvaror som exempelvis klinikens PACS-
l6sning, ekonomisystem och andra hjilpfunktioner. Pro-
grammet kan ocksé arbeta at tva hall vilket innebir att till
exempel rontgenremisser kan skickas fran Provet Cloud till
PACS-systemet.

Evidensia och manga privata kliniker som till exempel Bla
Stjarnans Djursjukhus i Goteborg har valt det molnbaserade
journalsystemet for sin verksamhet. En majoritet av Evi-
densias kliniker i Sverige har redan borjat anviinda det och
integrerat det med sina andra system. I Danmark har vissa
Evidensiakliniker ocksé ersatt sina tidigare digitala bildarkiv-
erings- och kommunikationssystem (PACS) med Provet Cloud
PACS.

Provet Cloud utvecklas stindigt for att motsvara kunder-
nas behov och kommer ocksa att fortsiitta att utvecklas for att
matcha den framtida varden, berittar Janne Huttunen.

BOKTIPS

Chemical hazards in
foods of animal origin

Av de olika risker som kan forekomma i livsmedel av
animaliskt ursprung, sa iir de biologiska riskerna de
som mest sannolikt leder till den hogsta kortsiktiga
risken for konsumentens hilsa. Allménheten upp-
fattar &nda generellt de kemiska farorna som den
storsta sikerhetsrisken. De olika myndigheterna for
livsmedelssikerhet runt om i véirlden ar beroende av
oberoende riskanalyser, for att avgora vilka kemiska
faror som verkligen utgor risker (“riskbedéomning”) och
vilka atgéirder som bor vidtas for att forhindra detta
("riskhantering”). Vid kemisk riskbedomning karak-
tériseras de olika potentiella toxiska effekterna som
upp-

star vid exponering for ett séirskilt identifierat imne.
Detta inkluderar cancerframkallande egenskaper men
ocksa genetiska, teratogena, fotosensibiliserande, neu-
rologiska, dermatologiska, immunologiska, reprodukti-
va eller andra toxiska effekter som méaste beaktas.

[ bokens 25 kapitel identifieras och karaktiriseras
de olika kemiska riskerna. Riskerna kan vara “undvik-
bara” eller “oundvikliga” och kan forekomma i viktiga
livsmedel av animaliskt ursprung, det vill siiga muskel-
vitvnad (inklusive fisk), mjolk och mejeriprodukter,
dgg och honung. Folkhélsoriskerna associerade med
intag av animaliska livsmedelsprodukter som kan vara
fororenade med dessa xenobiotiska kemiska &mnen
diskuteras i detalj och alternativ for riskreducering
presenteras.

Denna bok riktar sig till en publik med bade industri-
ell och akademisk bakgrund och sérskilt de yrkesverk-
samma som ér involverade i riskhantering av livsmedel
av animaliskt ursprung.

Mer information finns pa:
www.WageningenAcademic.com/safety’
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MEDLEMSSIDORNA

FACKLIG FRAGA

Jobba pa fritiden?

FRAGA:

Ar jag som arbetstagare skyldig att svara pd mejl
och ta telefonsamtal som rér jobbet pa min fritid?

SVAR:

Det spontana svaret dr naturligtvis
nej. Néir man ér ledig sa ska man kunna
koppla bort det som har med jobbet att
gora. Men det ir inte alltid sa enkelt.
Med smarta telefoner och birbara
datorer finns det helt nya mojligheter
att stiindigt vara uppkopplad och
da ocksa tillgiinglig. Sjilv hor jag
till dem som borjade jobba innan
mobiltelefonerna kom och det var
praktiskt omojligt att ta ett samtal om
man inte var i det rum dir telefonen
fanns. Idag har man stindigt telefonen
med sig och manga har bara en telefon
dir man tar emot bade privata samtal
och samtal som ror jobbet. Allt fler
arbetsgivare syns idag ocksa pa sociala
medier dir man vill att de anstillda ska
vara aktiva dven pa sin fritid.

NATURLIGTVIS AR DETTA en mojlighet
for manga att kunna arbeta néir och
var man vill. Man kan till exempel
gora sitt jobb d&ven om man av nagon
anledning maste vara hemma. Men
flexibiliteten och friheten kan ocksa
skapa stress. Hur ska vi kunna koppla
av och aterhimta oss om vi inte far
vara i fred? Vi ska ocksd komma ihag
att arbetsbelastningen har 6kat och i
dag upplevs den ofta som betungande.
Allt oftare hor jag unga kollegor, oftast
kvinnor, séiga att de inte vill jobba mer
in 75 — 80 procent, for da blir det en
heltid.

Saco har gjort en undersokning om
grinslost arbetsliv som visar att bara
var sjunde arbetsplats har riktlinjer
for hur de ska hantera mejl och mobil
under semester och ledigheter. Nir
grinsen mellan arbetsliv och privatliv
suddas ut ér det latt att hamna i en
situation dér man inte kan slippa

arbetet nir man ar
ledig vilket kan leda till
utbrindhet och i slutindan
psykisk ohilsa.

I Sacos rapport
lyfts ett ndrvarande
ledarskap fram som en
friskfaktor samt chefer
som gor prioritering
av arbetsuppgifterna.
"Gor vad du hinner”, dr inte att leda
sina personal. Sedan maste vi som
arbetstagare ocksa ta vart ansvar,
stéinga av jobbmobilen och lata mejlen
vara. Samtidigt vet jag att mojligheten
for chefen eller kollegorna att kunna
né en om det dr nagot de behover
hjalp att hantera ibland kan vara en
forutsittning for att kunna vara ledig.
Men mer én hiilften av alla akademiker,
framfor allt kvinnor, kiinner sig
stressade av sin arbetssituation.

DET KAN TYCKAS som ett jiatteproblem
dir maninte vet i vilken dnde man ska
borja men vi kan starta med att ta upp
fragan pa vara arbetsplatser; vad dr
storsta problemet hos oss och hur kan
vi gora nagot at det? Vilka riktlinjer ska

vi ha for mejl och mobil nér vi ar lediga?

ha effekt. Glom inte att fraga nir
du soker jobb vilka riktlinjer man
har pa arbetsplatsen. Nir anstillda
borjar friga maste arbetsgivarna
uppméirksamma problemet.

EN BRA BORJAN KAN vara att lisa Sacos

rapport; Att skapa balans i ett grinslost

arbetsliv. Och Arbetsmiljoverkets
foreskrift om Organisatorisk och
Social arbetsmiljo (AFS 2015:4)

https:;/www.saco.se/globalassels/saco/
dokument/rapporter/2018_atl-skapa-
balans-i-ett-granslost-arbetsliv.pdf

https:;/www.av.se/arbetsmiljoarbete-
och-inspektioner/publikationer/
Joreskrifter/organisatorisk-och-social-
arbetsmiljo-afs-20154/

Kajsa Gustavsson,
ledare for Fackliga rdadet

Avlidna och
CELGED CRGHET ]

Arne G Andersson, 90 ar,
avled 2018-12-26

MO01S 3600V ‘0104
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VECKA 10

8-9/3

ULTRASOUND OF THE UPPER LIMB,

NECK, BACK & PELVIS, STROMSHOLM

Arr: VetPD

Info: https://www.vetpd.com/courses/
course-details/upper-limb-neck-back-and-
pelvis-ultrasound-mar-2019-507

9-10/3

BESIKTNING AV HASTAR, TABY
Arr: VeTA-bolaget

Info: www.vetabolaget.se

VECKA T

14/3

“STRUKTUR | HUDUTREDNINGEN”
-PRAKTISK DERMATOLOGIKURS, OREBRO
Arr: Swevet i samarbete med Dr.Baddaky
Info: www.swevet.se

15-16/3

SKELETTRADIOLOGI SMADJUR,
GRUND, UPPSALA

ARR: VeTA-bolaget

INFO: www.vetabolaget.se

VECKA 12

21/3

STRUKTUR | HUDUTREDNINGEN” - PRAKTISK
DERMATOLOGIKURS, VARBERG

ARR: Swevet i samarbete med Dr.Baddak
INFO: www.swevet.se

20-21/3

DIAGNOSTIK OCH BEHANDLING
AV SAR, HUND & KATT, KNIVSTA
ARR: VeTA-bolaget

INFO: www.vetabolaget.se

22-23/3-19

OTITIS: A STEP-BY-STEP APPROACH FOR
SUCCESSFUL MANAGEMENT, SWEDEN

In English

ARR: Skinnklubben, SVDSG

INFO: https://svdsg.se/kurser/varmote-2019

24-25/3-19

HAEMATOLOGY IN THEORY

AND PRACTICE, SWEDEN

In English

ARR: AniCura

INFO: www.anicuragroup.com/ACE

VECKA 13

28/3

TANDER | SMADJURSKLINIKEN

— BASKURS |1 0ODONTOLOGI, UPPSALA
ARR: Swevet

INFO: www.swevet.se

29-31/3
VETA-DAGARNA, TEMA
OGONSJUKDOMAR, JONKOPING
ARR: VeTA-bolaget

INFO: www.vetabolaget.se

VECKA 14

3-5/4

ENDODONTI Il, HALMSTAD

ARR: Accesia

INFO: http://academy.accesia.se/courses@
Booking.html?Kurser_id=76

5-6/4

BUK- OCH THORAXRADIOLOGI,
SMADJUR, STOCKHOLM

ARR: ECVet Diagnosticlmaging AB
INFO: www.vetimagingacademy.com

5-6/4

REPTILER, UPPSALA
ARR: Swevet

INFO: www.swevet.se

VECKA 15

11-12/4

REPRODUKTION

HUND & KATT,

DEL 1, KNIVSTA

ARR: VeTA-bolaget

INFO: www.vetabolaget.se

VECKA 17

26-27/4

OPHTHALMOLOGY FOR THE SMALL ANIMAL
PRACTITIONER — A PRACTICAL, IN-DEPTH
APPROACH, ARLANDA

ARR: Swevet

INFO: www.swevet.se

INTERNATIONELLA KURSER 2019

VECKA 10

7-8/3

OFTALMOLOGI, HUND 0G KAT,
HADERSLEV, DENMARK

In Danish

ARR: VeterinerBranchens Kompetence
Center hos E-Vet A/S

INFO: https://evet.dk/kurser/kurser/
oftalmologi-hund-og-kat

VECKAT

14-15/3

EQUINE RESPIRATORY DAYS,
CHARLOTTENLUND, DENMARK

In English

ARR: E-VET

INFO: https://evet.dk/kurser/kurser/
equine-respiratory-days

Har du en kurs som du vill publicera i kurskalendariet?

Besdk www.svenskveterinartidning.se/kurskalendarium/ och fylli
formuléaret. Kursen publiceras dven i ndsta méjliga nummer av Svensk
Veterinartidning under Kurskalendarium. Publiceringen ar gratis

VECKA 12

19/3

ANASTESI OGMONITORERING,

DEL 1, HADERSLEV, DENMARK

In Danish

ARR: VeterineerBranchens Kompetence
Center hos E-Vet A/S

INFO: https://evet.dk/kurser/kurser/
an%C3%A6stesi-og-monitorering-del-1-2

21-22/3

REPRODUKTION HOS HUND, DEL 1,
HADERSLEV, DENMARK

In Danish

ARR: VeterinaerBranchens Kompetence-
Center hos E-Vet A/S

INFO: https://evet.dk/kurser/kurser/
reproduktion-hos-hund-del-1

VECKA 13

26/3-19

NEUROLOGISKE PROBLEMER HOS

HUND 0G KAT, HADERSLEV, DENMARK

In English

ARR: E-Vet

INFO: https://evet.dk/kurser/kurser/
neurologiske-problemer-hos-hund-og-kat

27-28/3-19

HAEMATOLOGY IN THEORY

AND PRACTICE, GERMANY

In English

ARR: AniCura

INFO: www.anicuragroup.com/ACE

FLER KURSER
HITTAR DU PA:

www.svenskveterinartid-
ning.se/kurskalendarium

%J’}




PLATSANNONSER

Veterinar soks till Vill du bli en del
Hallands Djursjukhus AB av vart gang’?

smadjursavdelning
FUJIFILM NORDIC sdker nu en

Veterindr for ett graviditetsvikariat mellan Séljare/Applikationsspecialist till
april-oktober séks till smadjursavdelningen i Medical Systems Vet.

SI6inge med goda chanser till férldngning. Nu s6ker Fujifilm Nordic en applikationsspecialist

. o . som kommer bli en viktig del i féretagets ambition
Ansokan med meritférteckning och om att vaxa inom affarsomrédet Medical Systems.

referenser skickas till Hallands Djursjukhus AB
. Tt H F6ér mer information om tjénsten besék

att: Kristina Wldmark www.performiq.se eller kontakta Malin Ohman

Bjorkgatan 19, 311 68 Sloinge eller till, 073-353 75 06, malin.ohman@performig.se

kristina.widmark@hallandsdjursjukhus.se

For 6vriga fragor, ring 0346-488 83.
Valkommen!

Hallandos
DJURSJUKHUS

7 FUJ:FILM

Value from Innovation

ALMHULTg

VETERINARKLIN®

VILLDU .
ANNONSERA HAR? vamedelsverket.se/

Vihar ¢verlagsen rackvidd i méalgruppen IedigajObb

veterinarer och ar Sveriges ledande forum
for lediga veterinartjanster.

KONTAKTA ADVISER FORSALJNING ; -
Josefine Blomquist | 070 164 67 59 | josefine@adviser.se ":9 L I VS m e d e I Sve r ket
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Pa vilket satt skulle du upp-
skatta att bli informerad
om vikten av en bra
munstatus pa hunden?

— Jag har fatt denna infor-
mation pa olika siitt genom
aren. Men det ér alltid bra
att det upprepas! Jag tror
att information i ett tidigt
skede, dvs fran uppfodaren
och under valpkurser, vore
bra eftersom munhygienen
inte hunnit bli délig da.

Man kanske kan fa ett litet
startkit med tandborste och
information fran uppfédaren
eller kanske niar man gor sin
12-veckorsvaccination hos
veteriniren?

KANSLI & REDAKTION

sina djurslag.

Vad skulle motivera dig

att betala och ga pa regel-
bundna tandkontroller

med rontgen?

- Jag vill inte sbva mina
hundar mer in jag behover.
Vet inte om man méste sova
dem for att rontga téinderna
men jag misstinker det. Sa
om man kunde gora det i va-
ket tillstand skulle jag kiinna
mig mer bekvim att ga pa
sadana kontroller dven nir
jag inte misstinker att hund-
enr dalig. Ar hunden délig
sa gor man ju det man maste,
men att sova for rutinkon-
troller kiinns inte bra.

/Janna

~ Skulle giirna g pa en kon-
troll for att kolla upp just
ovanstaende och kanske f
veta lite mera hur man ska
tinka runt kost m.m. Ront-
gen vill man inte utsétta
hunden for allt for ofta men
nagon gang kanske skulle
vara bra. Tandkontroller

regelbundet 6verhuvudtaget

skulle diremot vara bra.
Bara det inte blir for dyrt.

/Asa

SVT fragar djuragare

Svensk Veterinartidning provar att fraga djurdgare om hur de ser péa
vissa problem. De medverkande djurdgarna har lang erfarenhet av

- For mig dr det viktigt med
information sa att fa erbju-
dande om tandkontroll med
rontgen i samband med tex
arligvaccination gor att jag
kéinner mig motiverad.

/Lena

Om du har fragor du skulle vilja stalla till
vara djurdgare, skicka in dem till

redaktionen@svf.se

Ordférande

Katja Puustinen, leg vet
Telefon: 08-545 558 22

Mobil: 072-748 78 98

E-post: katja.puustinen@svf.se

Kansli- och ekonomichef
Ann-Louise Fredrikson,
civilekonom

Telefon: 08-545 558 21

Mobil: 070-664 64 90

E-post: ann-louise.fredrikson@svf.se

Kansliveterinar

Monika Erlandsson, leg vet
Telefon: 08-545 558 24

Mobil: 073-231 87 94

E-post: monika.erlandsson@svf.se

Administratér SVF

Karin Henriksson

Telefon: 08-545 558 28

E-post: karin.henriksson@svf.se

Administratér VMR (fd SVS)
Fanny Jonsson

Telefon: 08-545 558 27
E-post: fanny.jonsson@svf.se

Redovisningsansvarig
Gunnar Forsberg, interim

Kansliveterinar
Monika Erlandsson, leg vet

UTGIVNINGSPLAN 2019
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. > 2,5-5 kg, 30/5 mg

. > 5-10 kg, 60/10 mg

Pinor Artlllustration 0172019

Fastingar Oronskabb

Spolmask

Stronghold Plus® (selamektin/sarolaner) spot on 16sning. Medel mot endo- och ekto-
parasiter. Indikationer: For katter med eller i risk fér blandade parasitangrepp orsakat
av fastingar, loppor, 16ss, kvalster, nematoder i mag-tarmkanalen eller hjgrtmaskar. Ska
endast anvandas ndr samtidig behandling av fastingar och en eller flera andra parasiter
dr indicerad. Rx. Kontraindikationer: Ska inte anvéndas till katter med annan samtidig
sjukdom eller katter som @r svaga och underviktiga (for sin dlder och storlek). Sarskilda
varningar: Fastingarna maste bérja suga blod pé varddjuret for att exponeras for saro-
laner, darfor kan risken for éverforing av smittsamma féstingburna sjukdomar inte helt
uteslutas. Sarskilda forsiktighetsatgarder vid anvandning: Avsett for katter som &r

Iamec’nn/;orolaner

x

Satt hart

mot hart!

Behandling mot
fastingar & ett flertal
andra parasiter hos katt.

lE
90%00cees . “0008e0 LTI T

etis

®

Q0060000

Hakmask

Hjartmask Vuxna loppor Lopp-dgg Lopp-larver

minst 8 veckor och vdger minst 1,25 kg. Applicera utvartes pa huden. Vid behandling av
oronskabb, applicera inte direkt i horselgdngen. Behandlade djur ska inte vistas i ndrheten
av eld eller andra stdllen dar gnistbildning kan férekomma forran tidigast 30 minuter efter
behandlingen eller ndr palsen @r torr. Anvandning under draktighet och laktation:
Sakerheten av detta veterindrmedicinska Iakemedel har infe faststdllts under drdktighet och
laktation eller hos djur avsedda for avel. Anvdnd endast i enlighet med den férskrivande
veterindrens nytta/riskbedémning. Forpackningar: Varije forpackning innehdller 3 pipetter
om 15/2,5 mg, 30/5 mg eller 60/10 mg. Senaste 6versyn av produktresumé: 2017-03-23.
For mer information se www.fass.se.

Orion Pharma Animal Health 11 Box 85 11 182 11 Danderyd Il Tel 08-623 64 40 Il www.orionvet.se
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