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NASYM’

Levande, forsvagat vaccin mot BRS virus med
IN och IM administration

Det enda IN & IM BRSV vaccinet

NASYM" frystorkat pulver och vitska till injektionsvétska, suspension eller nasspray fr notkreatur. INNEHALL PER DOS (2 ml): Frystorkat pulver: Aktiv substans: Levande férsvagat
bovint respiratoriskt syncytialvirus (BRSV), stam Lym-56 10*"%* CCID*® (Den dos som infekterar 50% av cellkulturer). Losningsvatska: Fosfatbuffertlosning. INDIKATIONER: Aktiv
immunisering av notkreatur for att minska virusutsondring och respiratoriska kliniska tecken orsakade av infektion fran bovint respiratoriskt syncytialvirus. IMMUNITETENS
INSATTANDE: 21 dagar efter nasal adm. av en dos. 21 dagar efter den andra dosen i det intramuskuléra vaccinationsschemat med tvé doser. IMMUNITETENS VARAKTIGHET: 2 manader
efter intranasal vaccination. 6 manader efter intramuskular vaccination. Reduktion av respiratoriska kliniska tecken (men inte en minskning av virusavgivning) observeras 5 dagar
efter intranasal vaccination. DOSERING OCH ADMINISTRERINGSSATT: Intranasal eller intramuskular anvindning. Rekonstituera vaccinet med motsvarande méngd [&sningsvétska.
Nétkreatur fran 9 dagars alder: Primar vaccination (intranasal anvandning): Spreja 1 mli vardera nédsborren (s att den totala administrerade volymen &r 2 ml). Revaccination: En
intramuskular injektion om 2 ml skall ges 2 manader efter den priméra vaccinationen och darefter var 6:e manad. Notkreatur fran 10 veckors alder: Priméar vaccination (intramuskular
injektion): En intramuskular injektion om 2 ml skall ges foljt av en andra intramuskular injektion om 2 ml 4 veckor senare. Revaccination: En intramuskular injektion pa 2 ml ska ges
6 manader efter fullbordandet av det primara vaccinationsschemat, och sedan var 6:e manad. BIVERKNINGAR: En liten forandring av fekal konsistens kan vanligen observeras efter
vaccination. Kalvar kan i mindre vanliga fall uppvisa en topp i temperaturen pa dtminstone 1,7°C tva dagar efter vaccinationen, vilket ger med sig féljande dag utan behandling.
OVERDOSERING: Inga andra biverkningar utom de som beskrivits ovanfor. SARSKILDA FORSIKTIGHETSATGARDER: Vid oavsiktlig sjalvinjektion, uppsék genast lakare och visa denna
information eller etiketten. Anvand inte vid 6verkanslighet mot den aktiva substansen eller mot nigot av hjilpdmnena. Vaccinera endast friska djur. DRAKTIGHET OCH LAKTATION:
Sakerheten av detta lakemedel har inte faststallts under draktighet och laktation. INTERAKTIONER: Information saknas avseende sakerhet och effekt av detta vaccin nér det anvands
tillsammans med nagot annat likemedel. KARENSTID: Noll dygn. HALLBARHET: Héllbarhet i odppnad forpackning: 15 manader. Hallbarhet efter beredning enligt anvisning: anvind
omedelbart. Héllbarhet [&sningsvitska: 5 &r. FORVARINGSANVISNINGAR: Frystorkat pulver: Férvaras och transporteras kallt (2 °C-8 °C). Fér €] frysas. Ljuskansligt. Losningsvétska:
Forvaras vid hogst 25 °C. Far ej frysas. Ljuskansligt. FORPACKNING: 1 lyofilisatflaska med 5 doser och 1 injektionsflaska med 10 ml [6sningsvitska. 1 lyofilisatflaska med 25 doser
och 1 injektionsflaska med 50 ml [sningsvétska. Receptbelagt. INNEHAVARE AV GODKANNANDE FOR FORSALJINING: Laboratorios Hipra, S.A. Amer (Girona), SPAIN. FORSALNING
1 SVERIGE: HIPRA Nordic ApS, Adalen 7 C, 6600 Vejen, Tel +45 88 44 50 30. MER INFORMATION: www.fass.se. Texten ar baserad pa godkdnnande for forsaljning EU/2/19/241/001-004.

r\ The Reference

/t in Prevention HIPRA Nordic

HIPRA i Adalen 7 C, 6600 Vejen, Danmark
——t for Animal Health Tel.: (+45) 88 44 50 30 - Fax: (+45) 69 66 34 00 - danmark@hipra.com - www.hipra.com
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Kara veterinarkollegor!

Livet leker, pulsen sidr,

lyédrtats valver sjunga

[ varnerv en ilning gar,

Jublar gor var tunga.

Du dr djurens enda hopp, unge veterinar.
Sa fattom glaset botten upp och sista
droppen tar.

NI SOM HAR GATT pa Ultuna kénner igen
denna sang som vi sjong sa fort vi

fick chansen. Jag blev fardig veterinér
1996 och precis som sangen antyder
lag det forvintningar i luften — dven
om jag var oerfaren

sa kdndes det som

att det hir nog skulle
gé vagen. Tack vare
bra kollegor som

béde var éldre och
yngre samt rimliga
djurdgare kunde jag sa
sakteligen komma in

i yrkesrollen. Jag fick
chans att visa vad jag
kunde innan jag blev
bedémd dven om jag
misstdnker att lantbrukarna undrade
vad det var for 12-arig pygmé till
veterindr som skulle hjdlpa dem.

DET FINNS SAKLART fall som kraver
omedelbar hjilp for att ingen ska
do men i de allra flesta fall finns det
utrymme for att till exempel stimma
av med en kollega. Mina kunder har
alltid varit positiva nér jag har forklarat
att jag inte behdrskar nagot for att
istallet hjalpa till med att hitta ratt
kompetens — de har upplevt att jag
har tagit ansvar for att djuret ska fa
den bista hjilpen. Jag vet inte om det
ar proffsigt att sdga till en kund att sa
hir skulle jag ha gjort om det var mitt
djur, men det har fungerat bra. Manga
ganger har jag varit osdker, men inte
bjudit pa det utan forsokt att vara lugn
och trygg utan att for den sakens skull
fara med osanning. For kundernas
skull inte minst. De 4r ju ofta redan
nervosa och behover stod. Det handlar
ju sd mycket om fortroende.

Detta var forstas pa den gamla goda
tiden. Innan djurdgarna googlade
diagnoser och behandlingar och

”Ibland ar
lagom stor
insats tillracklig viharen gedigen
och ibland
ar till och med
less more.”

borjade hidnga ut veterindrer i sociala
medier. Jag har inte jobbat kliniskt

pa nio ar efter en ridolycka, sa jag har
sluppit detta fruktansvarda, jobbiga
och ordttvist drev. Men trots att jag ar
halvgammal och omodern s tror jag
att vissa saker fortfarande giller inom
vart skra och i samhillet i stort. Jag
hoppas det i alla fall.

ATT VARA VANLIG, Overtygande, korrekt
och foértroendeingivande borde inte
vara fel. Att ta ansvar och lita pa sitt
eget omdome och
formedla till kunden
vilken diagnostik och
behandlingar som fallet
kraver maste vara bra.

utbildning i ryggen
och vet bést om en
rontgen kréivs eller om
det racker med en god
anamnes, ta tempen,
lyssna, klamma och
kénna. Ibland ér la-
gom stor insats tillrdcklig och ibland ar
till och med less more. Séklart i dialog
med djurdgaren. Kanske tdnka omvéant
nagon gang. Skulle jag gjort det hir
med mitt djur? Att informera om
kostnader ar ocksé viktigt da prisfragor
kan leda till konflikter.

Sa var Veterindrmotet 6ver for i
ar. Hoppas du tyckte om innehallet
och kidnner dig inspirerad och full
av ny kunskap. Minglet var kanske
lite torftigt men vi far hoppas att det
gér att anordna en fysisk kongress
nésta ar sa att vi far motas pa riktigt. I
detta nummer finns lite godbitar fran
Veterindrmotet. Hall till godo.

Hejarop fran avbytarbidnken. Ni ar
bast glom inte det! m

Anna-Karin Merin,
ledamor
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Agria Hundras Extra - mer an bara
en traditionell hundforsakring.

Nu ingar radgivning  Digital halsokoll Ga digitala kurser
och hjalp med att och vaccination mot  och sank kostnaden
boka vetigninar kennelhosta ingar for din forsakring

o
Vill du veta mer om Agria Hundras Extra?
Ring 0775-88 88 88, ga in pa agria.se eller .

kontakta din lokala forsékringsformedlare.
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Doxytab vet.

Doxycyklin
med smak

Doxytab vet 50 mg tabletter for hund och katt / Doxytab vet 200 mg tabletter for hund. Aktiv
substans: Doxycyklin. Indikationer: Behandling av féljande tillstand orsakade av bakterier kins-
liga for doxycyklin: Hund: Rinit och Bronkopneumoni orsakad av Bordetella bronchiseptica och
Pasteurella spp; Interstitiell nefrit orsakad av Leptospira spp. Katt: Luftvdgsinfektioner orsakade
av Bordetella bronchiseptica, Chiamydophila felis, Pasteurella spp. Forsiktighetsatgarder: Like-
medlet ska administreras med forsiktighet till djur med dysfagi eller sjukdomar som orsakar krak-
ning eftersom administrering av doxycyklinhyklattabletter kan orsaka fratning pa esofagus. For att
motverka risken for esofageal irritation samt andra gastrointestinala biverkningar ska ldkemedlet
administreras tillsammans med foda. Biverkningar: Gastrointestinala besvér sasom krékningar,
diarré och esofagit har rapporterats som biverkningar efter langvarig behandling med doxycyklin.
Hos mycket unga djur kan tanderna missfdrgas till f6ljd av bildning av ett tetracyklin-kalcium-
fosfatkomplex. Overkanslighetsreaktioner, fotosensitivitet och i undantagsfall fotodermatit kan
upptréda efter exponering for intensivt solljus. Forsenad skelettillvéxt hos ungdjur (reversibel
efter utsattning av behandlingen) dr kdnd vid anvandning av andra tetracykliner och kan fore-
komma efter administrering av doxycykliner. Draktighet och laktation: Sékerheten av detta lake-
medel har inte faststéllts under dréktighet och laktation. Anvdnd endast i enlighet med ansvarig

INFORMATION I SVERIGE:

VM PHARMA AB

BOX 45010, 104 30 STOCKHOLM
info@vetmedic.se

| ]
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veterindrs nytta/riskbeddmning. Interaktioner: Ska inte administreras samtidigt med baktericida
antibiotika sasom penicilliner och cefalosporiner. Orala absorberande medel och substanser inne-
hallande multivalenta katjoner sdsom antacida och jarnsalter ska inte anvandas fran 3 timmar fore
till 3 timmar efter administrering av doxycyklin eftersom de minskar tillgéngligheten av doxy-
cyklin. Halveringstiden for doxycyklin minskas vid administrering samtidigt med antiepileptiska
ldkemedel sdsom fenobarbital och fenytoin. Dosering och administreringssatt: Oralt bruk. Den
rekommenderade dosen &r 10 mg doxycyklin per kg kroppsvikt per dygn. Den dagliga dosen kan
delas upp och ges vid tva tillfillen under dagen. En majoritet av fallen svarar efter 5-7 dagars
behandling. Behandlingen ska fortsétta i 2—-3 dagar efter klinisk lakning av den akuta infektionen.
Vid kroniska eller refraktéra fall, kan det krdavas en ldngre behandling pa upp till 14 dagar. For
hundar med interstitiell nefrit till f6ljd av leptospirosis, rekommenderas en behandling pa 14
dagar. For katter med C. felis-infektioner rekommenderas en behandling pa 28 dagar for att vara
siker pa att organismen eliminerats. Tabletterna ska ges tillsammans med foda. Fdrpackningar:
30 tabletter. Innehavare av godkdnnande for forsaljning: CP-Pharma GmbH, Tyskland. SPC:
2020-08-07. For fullstdndig information se fass.se.

VETMEDIC

vetmedic.se

04.2022
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Veterinarmotet 2022

VARJE HOST ANORDNAR Sveriges Veterinar-
forbund sin kongress. En traditionsenlig
och uppskattad motesplats tillika ett
utbildningstillfille for veterinarkaren.
Eventet riktar sig till veterindrer inom
alla olika grenar av yrket.

Fram till ar 2018 holls kongressen pa
Ultuna utanfor Uppsala men flyttades ar
2019 till Stockholm. Att flytta kon-
gressen till huvudstaden blev mycket
uppskattat av deltagare och utstéllare.
Mainga framholl bland annat den
smidigare resvigen.

Dessvirre gjorde coronapandemins sitt
intag i borjan av 2020 och vi valde da
att for forsta gangen anordna en digital
kongress. Responsen pa det digitala
formatet blev 6verraskande positiv och
da framfor allt mojligheten att kunna ta
del av alla foreldsningar man 6nskar och
inte bara en del.

Veterinarkongressen 2021, dven den
digital, hade ett parallellt program till det
vetenskapliga med fokus pa psykosociala
fragor i allmédnhet och veterindrmedicinska
arbetsmiljofragor i synnerhet. Detta
uppskattades stort av deltagarna och

feedbacken var enhetligt positiv.

De digitala veterindrkongresserna har
trots vara farhagor, mottagits positivt och
framfor allt har deltagarna framhallit den
okade tillgangligheten. Att kunna ta del
av det gedigna utbudet av forelasningar
utan att behova resa hemifran underldttar
mangas vardag. De tva senaste kongres-
sernas foreldsningar var ocksa tillgangliga
flera veckor efter aktuellt kongressdatum
vilket var den i sarklass storsta fordelen
enligt deltagarresponsen.

For arets kongress var vi av olika skl
tvungna att slimma ner formatet till det
mer ursprungliga, det vill sdga att enbart
ha ett vetenskapligt program. Vi hade
heller inte mojlighet att lata foreldsning-
arna ligga kvar en langre tid sasom efter
de tva senaste arens veterindrkongresser.
Med anledning av det nerskalade kon-
gressformatet valde vi att aterga till att
kalla den for Veterinarmotet.

MANGA DELTAGARE GER 0ss feedback

via den enkit som skickas ut till alla
deltagare efter kongressen. Feedback
som vi sammanstéller, tar med oss och

SVENSK VETERINARTIDNING -

tillampar i mojligaste man till kommande
kongresser.

Infér 2023 ar forbundets ambition att
halla en fysisk kongress. Digitala méten
har ménga fordelar men ocksa en stor
nackdel. Att inte kunna traffas i verkliga
livet. Men for att bibehalla en 6kad
tillganglighet ar vart mal att dessutom
kombinera en fysisk kongress med majlig-
het att folja foreldsningarna digitalt. Med
andra ord en kombination av det basta
fran tva varldar. Detta dr var ambition
som forhoppningsvis gar att forverkliga.

VID ARETS VETERINARMOTE deltog 354
veterindrer och veterinédrstudenter och
lyssnade pa de 53 foreldsare som véra
kompetenta och engagerade sektioner
hade bokat. Som alltid 4r manga av
forelasningar godkianda for Steg 1-
specialistaspiranterna. For forsta gdngen
pa ldnge holls foreldsningar godkénda for
de aspiranter som gar Steg 1-specialist-
utbildning i nét. Ett efterldngtat och
uppskattat tillskott for manga kollegor.
Med hopp om att vi ses och hors pa
veterindrkongressen 2023. m
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Omtanksamheten ar
viktigare an nagonsin

Som veterinar inom forsoksdjursforskningen utsatts man ofta for svara beslut och utmanande
arbetssituationer. Det vet leg veterinar Lotte Martoft som har ldng erfarenhet av att jobba med
laboratoriedjur. Pa Veterinarmotet delade hon med sig av sina positiva erfarenheter av "culture
of care”, ett forhallningssatt till kollegor och djur som borgar for medmansklighet och varme.

TEXT MATS JANSON

Lotte Martoft har precis kommit hem till
Goteborg efter ndgra dagar i Cambridge.
Som chef for likemedelsbolaget Astra
Zenecas interna djuranliaggningar dr hon
van vid att resa runt. Och med personal-
ansvar for 150 medarbetare, varav nio
veterindrer, ser hon det som en sjilvklarhet
att tillbringa en stor del av sin arbetstid pa
fysiska eller digitala méten med kollegor i
Sverige, Storbritannien och USA.

8 SVENSK VETERINARTIDNING -
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Under sin yrkeskarridr har hon dels
drivit egen forskning och dels under manga
ar arbetat inom forskningsledning dar
hon har lett grupper av hogt kvalificerade
forskare. Aven om hon inte alltid har utfort
sjdlva forskningsarbetet sjilv, sa har detta
gett henne de kunskaper och insikter som
behdovs for att ta fram forskningsstrategierna
och kunna forsta och utnyttja de resultat
som kommit fram.

2022

Vad g6r man da som veterinér pa
lakemedelsforetag? Ingen ar sannolikt mer
lampad att svara pa det dn Lotte Martoft
som har provat pa det mesta nar det giller
veterindr relaterade uppgifter inom lake-
medelsforskningen. Bland annat s& har hon
varit klinisk veterinar for laboratoriedjur,
jobbat som forskare och ansvarat for etiska
sporsmal i ansokningar. Sedan hon bérjade
arbeta pa Astra Zeneca ar 2004 har hon
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varit projektledare
for lakemedelsprojekt
och haft flera olika
chefsroller med
personalansvar som
del av tjansten.

— En sak som slog
mig nér jag borjade
jobba som veterindr
inom likemedels-
forskning i Sverige,
efter att ha jobbat i Danmark, var att
manga ifragasatte min bakgrund som
veterindr. Kunde en veterindrbakgrund
vara en lamplig kompetens till likemedels-
forskning? Som jag ser det sa besitter lakare
och veterindr mycket lika férutsattningar till
forstaelse och kunskap gillande fysiologi
och sjukdomsmekanismer, séger hon.

Det faktum att veterindrer, historiskt
sdtt, inte har varit sa delaktiga i lake-
medelsforskningen férutom inom den
kliniske roll eller som patolog i Sverige, tror
hon framfor allt har med tradition att gora.

— Det har dndrats med tiden och nu dr
Sverige mer likt Danmark och det tycker
jag ar bra eftersom veterinérer ar superbra
forskare.

VO3N3Z VH1SY ‘0104

Lotte Martoft.

Culture of care

Lotte Martofts foredrag pa veterinarmotet
handlade om “culture of care”, vilket
bade tacker in djuromsorg och omsorg av
medarbetare for att pa bésta sitt tillgodose

bade djurs och arbetskamraters behov.
Aven om forskning inte dr det primira kan
resultatet av culture of care” ses som en
forbattring av forskningsresultat genom att
astadkomma Okat kvalitet genom forbéttrat
djurvilfiard och bittre vilbefinnande och
engagemang bland personalen.

— Begreppet "culture of care” myntades
inom humanvarden for manga ar sedan
och utgangspunkten &r att man kan bli
kénslokall om man jobbar i en "hérd” och
stressig milj6 ddr man tvingas stdnga av sina
kénslor for att sta ut, siger Lotte Martoft.

Culture of care handlar med andra ord
om att vara uppmarksam pa arbetsforhal-
landen och stotta kollegor. Mailet dr en
positiv arbetsmiljo dar bade manniskor och
djur far de bésta forutsdttningarna for att
trivas och vara friska.

Genom sitt engagemang inom Sektionen
for djur i forskningsprogram uppeholl sig
Lotte Martoft framférallt vid ”culture of
care”, nagot som inom EU regleras av
ett gemensamt EU-direktiv (Directive
2010/63/EU om skydd av djur som
anvands for vetenskapliga 4ndamal). Den
svenska lagstiftningen anpassades till
EU-direktivet den 1 januari 2013.

— Pa forskningscenter ddr man bedriver
forskning pa laboratoriedjur behéver man
ocksa tdnka pé och forbattra "culture of
care” for personalen pd alla nivaer inom
organisationen. P4 Astra Zeneca gor jag
det utifran den erfarenhet jag har samlat pa

SVENSK VETERINARTIDNING -

MGss och rattor utgor den stora
majoriteten av djur i forskning.

mig nar det géller att jobba med "culture
of care”, siger hon och ger ett exempel
fran verkligheten:

— Téank dig att du arbetar med moss som
ska ha en viss genetisk bakgrund sa kallad
genotyp, for ett sdrskilt &ndamal. De
forsoksdjur som avlas fram och som inte
har rdtt genotyp dr i grund och botten spill
och maste avlivas. For en forskare som
arbetar med laboratoriedjur och som i
regel har det jobbet for att hen tycker om
djur, ar det forstas valdigt tungt att behova
avliva ”spill-mo6ss” som har avlats fram.

B LOTTE MARTOFT

Veterindarexamen: Képenhamns
Universitet (KVL) i 1996 och PhD
veterinar neurofysiologi i 2002.

Gor: Global chef for Astra Zenecas
interna djuranlaggningar.

Bakgrund: Professionell inom
biofarmaceutisk industri med 25 ars
erfarenhet av biovetenskap, in vivo
och personalhantering i en global miljo
med bred kunskap om lakemedels-
upptacktsprocesser.

Bor: Kopenhamn.

Familj: 3 barn och man.

Intressen: Malar naivistisk konst och
jobbar med figurativ keramik.
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En sadan tuff arbetssituation kraver en
organisation som aktivt jobbar fér och
stodjer mojligheten att forbattra situa-
tionen for bade djuren och personalen
som handhar dem. En organisation som
inte ger detta stod, menar hon, leder till
att medarbetaren inte far utlopp for det
de allra helst vill — ndmligen att se till att
djuren mar bra — och detta kan i forling-
ningen leda till psykisk ohilsa.

Det ndrmaste Lotte Martoft sjalv
har kommit en liknande situation var
i Danmark for ménga ar sedan da hon
jobbade pa ett litet bolag som saknade
resurserna som behovdes for att hon skulle
fa forstaelse och stod i sin roll som klinisk
veterindr. For att fa hjilp sokte hon sig till
Danmarks djurforsokstillsyn som kom ut
till hennes verksamhet och gick igenom
laget och gjorde en plan for hur det skulle
kunna bli bittre.

— I det fallet fick jag stodet utifran och
det fungerade ocksa, sdager hon.

Paverkar forskningen
Aven kvaliteten pa forskningen ér en viktig
del av “culture of care”.

Enligt Lotte Martofts diskussion maste
djurvilfirden vara god for att vi ska kunna
ha en hog kvalitet pa forskningen. Och
vill vi ha hog djurvilfard sa maste vi se till
att manniskorna mar bra, att vi lyssnar pa
dem, uppskattar dem och sitter upp system
sa att det ar mojligt att jobba med djurvil-
farden. Sa att det blir som en positiv cirkel.
Alternativet, menar hon, att bara kora pa
utan plan, medfér en risk att kidnslorna
trubbas av och man glémmer
bort sig sjilv, kollegorna
och djuren.

— Oavsett om det
ar pa ett universitet
eller pa ett lake-
medelsforetag

sa vill man att
forskningen
ska vara bra.
Och mar inte
djuren bra
blir ocksa
kvaliteten
pa forsk-
ningen

10 SVENSK VETERINARTIDNING

NUMMER 9 -

lidande. Det hinger ihop, sdger hon.

Att veterindrer ar extra viktiga kuggar i
maskineriet, for att etablera en omtanksam
kultur beror, enligt Lotte Martoft, pa att
de har den bakgrund och den kunskap som
behovs for att kunna forstd och prata med
bade tekniker och forskare pa ett sprak
som de forstar.

”Mar inte djuren bra
blir ocksa kvaliteten
pa forskningen
lidande.”

— I flera olika sammanhang har jag sett
att veterindrerna har spelat en fantastiskt
viktig roll i att tydliggora det viktiga
sambandet mellan forbattrad djurvalfard
och mer korrekta forskningsresultat.

3R i praktiken

— Har man sagt ok till att anvanda djur i
forskning ar det sjélvklart att vi ska se till
att de mar bra och att vi inte anvinder fler
djur 4n vad som dr nédvindigt. Detta dr
ndgot som vi som veterindr kan paverka,
sdger Lotte Martoft som understryker att
det idag dr sjalvklart att stora likemedels-
foretag jobbar utifran 3R, det vill sdga
Reduce, Refine och Replace.

— Med Reduce menas att minska
antalet fors6ksdjur. Det betyder att vi an-
vander farre djur i ett forsok dn vad som
tidigare varit mojligt, men att vi dnda far
lika bra eller bittre information. Detta
mojliggdrs genom att konsultera duktiga
statistiker som kan berdkna och anpassa
studiedesignen sa att minimalt antal djur
anvinds for att uppna resultat.

Andra sitt att minska djurantalet ar till
exempel att ersitta en del av en metod
med ett djurfritt alternativ (Replace),
aven om det inte gar att gora hela studien
eller metoden djurfri. Att dela data och
resultat mellan forskare &r ett annat exempel
pa initiativ som kan minska antalet
onodiga forsok. Inte minst med en god
djurhéllning och ritt kompetens hos de
som arbetar med djuren kan man minska
antalet djur
som anvéands
 iett forsok.
' Refine,
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eller att forfina djurforsok, betyder att
minska variabiliteten till exempel vid att
forbittra och forfina bade smértlindring
och ingrepp pé djuren eller att trina
djuren i att ndrma sig manniskor och att
forbereda sig for ingreppet, for att de inte
ska bli stressade vid forsokssituationen.
Lotte Martoft ndmner till exempel hur de
har lyckats fa forskare att helt 6verga fran
att lyfta moss i svansen till att plocka upp
dem i ror som de sjalvmant gar in i och
som de &r vana vid.

— Det tar tid att dndra ett inlart
arbetssitt, men nu nir den har tekniken
ar inarbetad ser vi att den inte tar langre
tid 4n att lyfta mossen i svansen. Den dr
dessutom sékrare eftersom man undviker
bett och man kan se att djuren ar lugna
vilket sannolikt leder till att forskningen
och resultaten blir béttre.

Fortsatt utveckling

mot allt battre djuretik

— Nar vi anlitar externa foretag for att
utfora djurstudier har vi som veterinarer
en viktig uppgift i att granska hur véra
partners lever upp till véra etiska rikt-
linjer, som faktiskt &r stringare dn EU:s
regelverk. Om dessa bolag inte kan bevisa
att de uppfyller vara bioetiska krav far
de inte jobba med oss. Sa arbetar alla
stora lakemedelsforetag idag, sdger Lotte
Martoft. Gang pa gang aterkommer hon
till vikten av att veterinarer fortsdtter att
anvinda sin kunskap och position for att
paverka sina arbetsplatser likvil som den
enskilda forskningsinstitutionen.

— Det ir en del av jobbet. Med var
kunskap och med roster som hors och
respekteras av forskare likvil som av
tekniker hamnar vi automatiskt i en
ansvarsposition dér vi maste ta stillning.

I de flesta fall har vi som veterinarer
mojlighet att bidra aktivt till skapnaden
av “culture of care” och det maste vi gora,
sdger hon och avslutar:

— Miénga veterinérer inom forskning pa
djur upplever att de 4r utsatta i sina roller.
Arbetet kan kdnnas som en balansgang
mellan att gora vad man kan {6r djuren,
lyckas med forskningen och se till
kollegor och medarbetares vilméaende. Sa
ska det inte behova vara. Som veterinarer
bor vi dela véra erfarenheter och
diskutera hur vi kan hjélpa varandra sa
psykisk ohilsa inte ar en yrkeskar for
veterinér rollen. m
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& ' EMILOLSEN

Veterindrexamen: 2005 fran

Den Kongelige Veterinzer- og
Landbohgjskole, KVL (i dag SUND
fakultetet under Kebenhavns
Universitet).

Bakgrund: PhD, Kopenhamns
universitet: Subjektiv och Objektiv
bedomning av den ataktiska hast,
utfert i Structure & Laboratory pa The
Royal Veterinary College, England.
Resident: Large Animal Internal Med-
icine, Cornell University, NY, USA, och
Neurologi, Cornell University, NY, USA.

Diplomate: Large Animal Internal
Medicine, ACVIM, Equine Internal
Medicine, ECEIM och Veterinary
Neurology, ACVIM.

Tjanst: Neurolog och hast

Intern Medicin, "klinikveterinar”

Bor: Uppsala.

Intressen: CrossFit, "Strong for life”
traning, vandring i skog och vid havet,
psykosocial arbetsmiljo, manniskor och
vad som driver dem.
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SMADJURSSEKTIONEN

Neurologi kan
bli mer tillgangligt

Manga veterinarer och veterinarstudenter lider av vad Emil Olsen, neurolog och
specialist inom internmedicin, kallar for "viss neurofobi”. Detta ar ndgot som han vill
rada bot pd genom sitt foredrag An eyeopening experience: neuro-ophthalmology 101.

TEXT KARIN WANDRELL FOTO EMMA TEGLER

Emil Olsens mal nir han undervisar eller
formedlar kunskap 4r att gora neurologi
lattillgangligt.

— Manga kénner viss angest infor
neurologi eftersom det ofta blir onédigt
svart eller involverar vildigt manga ord
som ska memoreras for att sedan aldrig
anvindas igen. Om en patient till exempel
ar blind tittar man ofta forst pa 6gat som
orsak. I mitt foredrag pa Veterinarmotet
tog jag upp hur man genom att anvinda
undersokningen av kranialnerver, och
med minimal f6rstaelse av storhjarnan och
hjarnstammen, relativt enkelt kan se om
det dr 6gat eller hjarnan som har orsakat
blindheten.

I dag dr Emil Olsen vad han kallar for
“klinikveterindr” pa SLU Universitets-
djursjukhuset (UDS). Han arbetar primart
som neurolog pa smadjurssjukhuset och
till viss del pa hastkliniken som intern
medicinspecialist. Han forsoker ocksa
undervisa studenterna pa kliniken
sa mycket som mojligt eftersom han
ser mojligheten att forbattra framtida
kollegors och patienters villkor och
overlevnad genom att lara ut ett enkelt
system for kliniskt resonemang och
differentialdiagnostik.

— For mig ar det evidensbaserad
diagnostik som gor skillnad i vardagen,
men ocksa att veta och forstd nar man kan
anvinda sig av ett kliniskt resonemang for
diagnostik och behandling och nédr man
ska remittera vidare f6r utredning.

Arbetsbordan ger for tillfillet inte
utrymme till forskning utéver det Emil
Olsen kan bidra med pa fritiden till olika

projekt och kollegor, fraimst internationellt
genom sitt natverk, men dven pa SLU.
Just nu 4r han involverad i ett par spannande
projekt om aktivitetsmonitorering.

— Kan vi till exempel anvanda "fitbit for
hundar” som en biomarkér for smérta och
effekt av behandling? Gar det att bedoma
hundars smarta med hjélp av accelerometer,
tryckmattor/Kkraftplattor och via video
for att forsta hur var behandling paverkar
livskvalitet och framtida prognos?
Kontakten med mitt internationella
nétverk har under det senaste aret ocksa
resulterat i ndgra review om njursjukdom
hos hist, som dr ett av min residency
radgivares, Thomas J Divers, favorit-
omraden, sdger Emil Olsen och fortsatter:

— Review artiklar ar spannande att
skriva eftersom man ofta kan kombinera
ackumulerad evidens med hypotes-
genererande syntes med litteratur fran
andra omraden. Jag forsoker driva forsk-
ning som framjar kliniskt resonemang via
prospektiv data och vill gdrna ga vidare till
"big data” fran journalsystemen.

Inspirerad av USA

Med en psykiater till pappa vicktes Emil
Olsens intresse for medicin tidigt, och
som ung hade han svart att vilja mellan
att bli lakare eller veterinar. Att det blev
det sistndmnda var framst for att det gick
snabbare att bli klar och att man inte
behovde specialisera sig.

— Jag borjade rida islandshdst som
femaring. Som introvert tyckte jag ofta att
det var ldttare att umgas med andra néir
héstar var involverade och som tonéring
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tavlade jag pa internationell niva. Min
barndomshist fick ekvin astma och min
tavlingshist en senskada plus att den
hade sommareksem. Varje gang mina
héstar var sjuka tyckte jag att det var
frustrerande att det dels séllan fanns svar
pa orsaken bakom, dels att det ofta tog
lang tid att bli remitterad.

Som veterinarstudent i Képenhamn
ville Emil Olsen girna vidga sina kliniska
kompetenser och fick mojlighet att aka
till Washington State University i fem
manader.

—Jag blev sa inspirerad av det amerikanska
systemet dar diplomates och residents
undervisar och moter patienter pa valdigt
hog nivé jamfort med vad jag var van vid i
Danmark. Jag stortrivdes med differential-
diagnossystemet dér en analytisk app-
roach till diagnostik gor att man alltid har
flera mojliga etiologier att utforska och
beslutade att jag ville ga den vigen.

Efter ett par ar i ambulatorisk héstpraktik
i Danmark sokte han ett jobb pa The
Royal Veterinary College (RVC) i England.
Uppgiften bestod i att soka pengar till
ett residency i hédst internmedicin och
en PhD i rorelseanalys for hidstar med
ataxi vid ett av de storsta rorelselabora-
torierna i varlden (Structure and Motion
Laboratory).

— Tyvirr fick vi inte pengar till en an-
stallning, istéllet fick jag mojlighet att bli
doktorand vid K6penhamns Universitets
veterindrskola dér jag undervisade i Dan-
mark, men huvudsakligen var i England.
Det var en helt fantastisk upplevelse att fa
jobba i ett stort

-
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tvarvetenskapligt laboratorium och det
var dar jag larde mig att koda for analys
av stora dataméngder i R, Python och
Matlab, siger Emil Olsen.

Han ldrde sig ocksa att sitta upp och
analysera data fran rorelse med hjélp av
kraftplatta och hoghastighetskameror
som kan se rorelse i tre dimensioner med
millimeterprecision och inert sensorer som
béda har 3-axiel accelerometrar, gyroskop
och magnetometrar.

— Varje géng en hist gir genom labora-
toriet generas 1 500 mitningar per sekund
och da maste man kunna koda "flytande”.
Jag tittade ocksé pa hur val diplomates
och residents var 6verens vid den kliniska
undersokningen nér vi bedémer patienter
med laggradiga neurologiska symtom pa
en skala. Det dr ingen 6verraskning att
det sillan rader konsensus nar det géller
laggradiga fynd och att objektiva verktyg
som Qualisys och Lameness locator ér till
stor hjélp i vardagen for halta héstar, men
det finns inga sadana verktyg for ataxiska
patienter pa fyra ben.

”For mig ar det

evidensbaserad

diagnostik som
gor skillnad

i vardagen.”

Tufft tempo

Det fanns mojlighet att stanna pa

RVC, men Emil Olsen ville vidare i sin
specialistutbildning och fick méjlighet
att gora ett residency i stordjur intern-
medicin inom primért hdst, men ocksa
ko, get, far, alpacka och gris, vid Cornell
University. Under utbildningen blev
han erbjuden ett dubbel residency inom
neurologi.

— Det var en helt fantastisk upplevelse
att fa jobba i det ambitiésa amerikanska
systemet dar man alltid tar diagnostik
och patientomsorg till hogsta internatio-
nella niva. Men det var ocksd hart. Jag
jobbade 80 timmar i veckan pa hast-
kliniken, var aldrig ledig pa helger samt
hade ansvar for egna patienter vardags-
nétter. Neurologi var mer strukturerat
kring larandet med rimliga dagar, men det
var jattemycket att studera pa kvillarna.

Trots det harda tempot skulle Emil
Olsen gora det igen, 4ven om han skulle
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Emil Olsens hund Bailey ar en trebent "rescue-blandras".

foredra en skandinavisk modell med ett
residency pa fyra ar for att slippa 2-3 ars
aterhdmtning i efterhand.

— Som tur var upptickte jag CrossFit
sista dret. Aven om jag inte 4r en stor
atlet sa har jag funnit stor inspiration i att
trdna och géa pa "vuxendagis” med malet
att bli "stark for livet”, skratta och pausa
hjdrnan.

Efter sina residencys tillbringade Emil

2022

Olsen tva ar i England som forsknings-
fellow pa RVC dir han jobbade med
elektrofysiologi pa muskler (electro-
myografi) och aktivitetsmonitorering
(tdnk fitbit/iWatch for dogs) av hundar
med Duchenne muskeldystrofi.

— Det var d4 jag blev rekryterad till
SLU och sag en majlighet att fa jobba
med bédde histmedicin, smadjurs-
neurologi och séklart héastneurologi! m
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HUSDJURSSEKTIONEN

Den viktiga kalvhalsan

Fa veterinarer i Sverige har samma erfarenheter som Lena Stengarde nar det
kommer till sjukdomar hos notkreatur. P4 Veterinarmotet pratade hon om diarré,
hur salmonella kan se ut i notbesattningar, selenbrist och svaga kalvar.

TEXT MATS JANSON FOTO TOVE SARKINEN

Att kalvar ar friska dr bade viktigt for djur-
hélsan i besdttningen och for den framtida
mjolkkon. Svagfodda kalvar leder ndmligen
till infektionskénsligare kalvar under
uppvaxten. Det siger leg veterinar Lena
Stengirde som har jobbat hos Vixa Sverige
i Kalmar sedan varen 2017, forst som djur-
hélsoveterindr i falt och nu som veterinar pa
Avdelningen for Kunskap och Utveckling,
Djurhilsa. Hennes arbete har dr varierat
och listan 6ver arbetsomraden innehéller
framf6r allt fragor som ror kalvhilsa,
Mycoplasma bovis och salmonella. Det ar
med andra ord ingen tillfallighet att hon
forelasde om kalvhilsa pa Veterindrmétet.
Forutom om svaga kalvar handlade hennes
presentation om diarré, hur salmonella kan
se ut i notbesattningar och selenbrist. Hon
sammanfattar:

— Det ar valként att nér kalven har
haft diarré blir den kansligare for andra
infektioner och vixer simre. Det finns
aven studier som visar att kalvar som har
haft diarré producerar mindre mangder
mjolk som kor.

— Nir det giller selenbrist sa orsakar det
samre immunitet hos djur och kan orsaka
svagfodda kalvar. Svenska marker ér
selenfattiga och kontinuerligt tillskott av
selen behovs for att motverka selenbrist.
Symtom pa selenbrist i besittningar ar
ofta diffusa med 6kad infektionskénslighet
och svaga kalvar som de mest framtradande
symtomen.

— Antikroppar mot salmonella i
tankmjolk kontrolleras via nationella
undersokningar som utfors av SVA med
jamna mellanrum. I cirka 4 procent av
besittningarna hittas antikroppar. I Sverige
omfattas salmonella av sdrskild lagstiftning.
Om salmonellabakterier hittas pa garden
sparras besattningen och en utredning med
syfte att sanera bort salmonellan genom-
fors, sdger hon.

Projekt mot salmonella

Sedan nagra ar pagar ett radgivnings-
projekt i mjolkkobesattningar som Lena
Stengirde deltar i. Projektet drivs av Vixa
Sverige och maélet &r att se om det gér

att minska féorekomsten av antikroppar
mot salmonella i besdttningar genom
riktad radgivning och frivilliga atgarder i
besittningen.

— Om antikroppar mot salmonella hittas
i en mjolkbeséttning, till exempel vid
provtagning i FriskKo far beséttningen ett
erbjudande om kostnadsfri radgivning och
vidare provtagning avseende antikroppar
mot salmonella, sdger hon.

Eftersom projektet bygger pa radgiv-
ning och frivilliga atgarder far besitt-
ningen ingen statlig ersittning.

— Eftersom vi inte letar efter bakterier
blir besattningen inte sparrad pa grund av
den hér utredningen men om bakterier
hittas i samband med annan provtagning,
till exempel vid slakt eller obduktion kan
besittningen spérras, sager hon.

Lena Stengirde menar att det bade
ar intressant och givande att arbeta i
besittningar pa detta sitt. Eftersom
radgivningen bygger att bryta smittkedjor
och forbattra hygien ses ménga positiva
effekter i dessa besdttningar. Kalvhalsan
forbattras eftersom smittrycket for fore-
kommande infektionssjukdomar minskas.

— Nar det fungerar som bast kommer
géardens personal sjdlva med I6sningar
som leder till att eventuell smittoverfo-
ring fran kor till kalvar minskas, sdger
hon och understryker att de arbetar
mycket med hygien och optimal ut-
fodring av kalvar for att fa s motstands-
kraftiga djur som majligt.

Godselsmitta till foder behover ocksa
minimeras.

En annan diskussionspunkt ar rengoring
och desinfektion. Hogtryckstvitt i
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utrymmen med djur avrads alltid ifran
eftersom droppsmittan effektivt kan sprida
smitta.

— Aven om beskedet att besittningen
har antikroppar mot salmonella ar tungt
for djuragaren gar det ofta att andra
instéllningen och f4 till en positiv install-
ning till férdndringar. Vi dr noga med att
félja upp, bade vad som gors pa garden
och vilka djurgrupper som har anti-
kroppar. Detta gors via blodprov eller via
tankmjolksprov.

Husdjursintresse sedan barnsben
Lena Stengiérdes intresse for djur vicktes
under hennes barndomssomrar da hon
sprang in och ut ur grannens ladugard
ndr hon hélsade pa hos sin mormor och
morfar. Dar fanns mj6lkkor, hastar, far,
hons, hundar och katter. Dessutom var
hon precis lagom gammal for att ha tittat
pa I var herres hage pa TV och dréomde
om att bli precis som James Herriot.

— Jag har alltid varit nyfiken pa det
mesta och har alltid tyckt mycket om djur.
Drommen om att bli veterinér tog form
ndr jag gick pa gymnasiet. Redan under
veterinidrutbildningen var jag siker pd at
jag ville arbeta med lantbrukets djur men
ett eller annat bananskal hade sékert kunnat
styra in mig pa andra vagar, sager hon.

Ett exempel pa det dr hennes vixt- och
historieintresse som ligger till grund f6r
extrajobbet som historisk guide i Kru-
senstiernska tridgarden i Kalmar, en av
Sveriges bist bevarade stadstradgardar.
Forutom tidsskildringen fran 1800-talets
slut handlar beréttelserna ocksa om Hermina
von Krusienstiernas forunderliga liv.

Efter veterindrexamen 1994 tog Lena
Stengirde vikariat som distriktsveterinar
i olika distrikt tvirs 6ver landet for att
till slut hamna pa SLU i Skara dir hon
genomforde ett forskningsprojekt om

-
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16pmagsforskjutning hos mjolkkor. Sedan
fortsatte hon att arbeta med notkreatur,
framfor allt kalvar och ungnoét samt far for
Svenska Djurhélsovarden, fortfarande i
Skara.

— Som en fortsdttning pa forsknings-
projektet i Skara flyttade jag 2005 tillbaka
till Uppsala och gick igenom en forskarut-
bildning som handlade om energi-
omsittning hos mjolkkor i samband med
kalvningen. Efter min disputation blev
det Kalmar och Gérd & Djurhélsan och
arbete med forebyggande djurhilsa i bade
not- och farbesittningar. Under min tid i
Skara blev jag ocksa specialist i not-
kreaturens sjukdomar.

Bland det hon uppskattar allra mest
med sin nuvarande tjdnst pa Vixa
Sverige 4r att vara kunskapssupport och
diskussionspartner till veterindrer som
jobbar i notkreatursbeséttningar.

— Jag gor ocksa en del gardsbesok och
arbetar da fraimst med férebyggande
djurhélsovérd eller utredningar av olika
slag, till exempel kalvdiarréproblematik,
sdger hon.

Tidigare forskning

Under éren har Lena Stengérde varit
delaktig i flera forskningsprojekt som
bland annat har handlat om juverhilsa

hos dikor, selenstatus i dikobesattningar
och senast om hur respiratoriskt syncytialt
(RS) virus och bovint coronavirus (BCV)
paverkar hilsan och antibiotikaresistensen
i mjolkbesattningar.

Doktorerade gjorde hon pa 16pmagsfor-
skjutning och ketos hos mjolkkor. Projekten
handlade frimst om energiomsittning hos
mjolkkor runt kalvningen.

P4 sina besittningsbesok hullbedéomde
hon och tog blodprov pé korna innan
och efter kalvning och jamf6rde bland
annat blodprofiler i beséttningar med hog
forekomst av 16pmagsforskjutning och
ketos med blodprofiler i besittningar med
lag forekomst.

— Vi tittade ocksé pa riskfaktorer och
kom fram till att storre besittningar,
hogre mjolkavkastning hos dldre kor,
sinkor i en grupp innan kalvning och att
inte rengora foderbordet dagligen skiljde
hogriskbesattningar fran lagriskbesatt-
ningar, siger hon.

Resultaten stimmer vil med andra
studier som ocksa har visat att skotsel-
faktorer och utfodring under sinperioden
har stor betydelse f6r uppkomst av 16p-
magsforskjutning och ketos.

— P4 besittningsniva fungerade ett
sammansatt index som bestod av glukos,

18 SVENSK VETERINARTIDNING -+

B E

1VAIHd ‘0104

Lena Stengarde jobbar extra som historisk guide i Krusenstiernska tradgarden i Kalmar. Det &r en

av Sveriges bast bevarade stadstradgardar.

insulin och fria fettsyror (NEFA) battre
for att skilja hogrisk- fran lagrisk-
besdttningar én till exempel NEFA eller
ketonkroppar (BHB), fortsitter hon. Dock
blir det mycket krangligare att analysera
flera saker én en.

I praktiken mits idag BHB for att
gora bedomningar av subklinisk ketos i
kogrupper kring kalvningen f6r att det gar
att gora enkelt i bade blod och mjélk.

— Vi gjorde dven en liknande studie
pa driktiga tackor som utfodrades med
enbart ensilage eller med ensilage och
kraftfoder. I den studien sags skillnader i
bade NEFA och urea-virden hos tack-
orna och slutsatsen var att det kravs god
néringsmdssig kvalitet pa grovfodret f6r
att klara energiomsattningen hos tackor
med enbart grovfoder, sérskilt om de dr
driktiga med mer dn ett lamm. m
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B LENA STENGARDE

Veterinarexamen: Uppsala, 1994.
Tjanst: Veterinar vid Vaxa, Kunskap
och Utveckling, Djurhalsa.

Bor: Pa landet soder om Kalmar, i

ett tillbyggt batsmanstorp med stor
tradgard tillsammans med sin familj,
tva hundar, hons och bin.

Intressen: Vaxt- och djurfantast,
fagelskadare, hundar, bin, att lara mig
mer om det mesta, att vara utomhus,
lasa och att bada.

Foreldser pa Veterinarmotet om: Ett
av alla favoritamnen, namligen kalvar
och kalvhalsa, denna gang om diarré,
salmonella, svaga kalvar och selen.
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HUSDJURSSEKTIONEN

Vaccination behover ske
1 god tid innan infektion

| sin roll som professor vid Institutionen for kliniska vetenskaper, Enheten for idisslarmedicin
pa SLU, leder Jean-Francois Valarcher bland annat forskningen som syftar till att forbattra
identifiering, behandling och forebyggande av produktionsrelaterade sjukdomar hos

notkreatur. P4 Veterinarmotet forelaste han om vaccination av kalvar.

TEXT KARIN WANDRELL FOTO MATS JANSON

Fakultetsprofessuren pa Enheten for
idisslarmedicin innebdr 4mnesansvar,
vilket inkluderar strategiarbete bade inom
utbildning och forskning. Jean-Fran-

cois Valarcher dr dven sektionschef och
klinikansvarig, med overgripande ansvar
for lararnas arbete, for patienter och for
arbetet pa SLU-Idisslarkliniken. Amnet
for hans forelasning denna gang var
vaccination av kalvar.

—1I Sverige har vi tillgéng till flera vacciner
som kan anvindas for att forebygga diarré
och luftvidgsinfektioner hos kalvar. Vacci-
nation av moderdjuret och immunisering
av kalven genom ramjolk, 6vergdngsmjolk
och mjolk kan anvdndas vid infektioner
som sker tidigt i kalvens liv, sarskilt i
digestionskanalen. For infektioner som
sker senare 4dr det battre att vaccinera
kalven sjilv, trots att flera parametrar kan
motverka vaccinationssvaret hos den unga
kalven, sdger Jean-Francois Valarcher.

I dag finns det endast ett begransat antal
peer-review-granskade artiklar i vilka
vacciner pa den svenska marknaden har
utvirderats. Medan det ar relativt tydligt
att de inducerar en skyddande effekt mot
experimentell infektion, verkar det ha
varit svarare att visa en betydlig effekt pa
sjuklighet och dodlighet i félt. Det kan till
exempel forklaras med att vacciner endast
skyddar mot de agens som ingér i produkten
och att dessa endast utgor en del av de
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patogener som orsakar problem.

— Vaccinationen behover dessutom ske
i god tid innan djuret utsitts for smitta,
vilket i flera studier inte verkar vara fallet.
For att optimera resultatet av vaccination
i falt spelar veterindren en viktig roll, bade
i valet av vaccin, i tidpunkter f6r vaccina-

”Olika aspekter
av skotselatgirder
som ar viktiga
for att optimera

skyddet ska alltid

inga i planen.”

tion och i arbetet med reducering av smit-
tryck. Strategin bor baseras pa besittning-
ens sjukdomshistorik och identifikation av
tidpunkter med hog risk for smitta, samt
djurens élder och fysiologiska status. Olika
aspekter av skotselatgirder som ar viktiga
for att optimera skyddet ska alltid inga i
planen, siger Jean-Francois Valarcher.

Véacka intresse for notkreaturspraktik
Pé Enheten for idisslarmedicin star

2022

utbildning alltid i centrum. Kliniken drivs
for veterindrstudenter som fritt ska kunna
komma och vara med i verksamheten,
samtidigt som aterkoppling till remitterande
veterindrer och arbete med interns och
residents utgor viktig fortbildning.

— Bra undervisning behéver ldarare med
vetenskaplig grund och kontinuerlig klinisk
kontakt och darfor lagger jag mycket tid
pa att mojliggora det. Jag vill bidra till
att vicka intresse for notkreaturspraktik
genom att ge kunskap och sjalvfortroende
inom individmedicin, f6ljt av problemlésning
med férebyggande atgirder pa besitt-
ningsniva, for att sedan na en tredje niva
som bestar av rutinbes6k och optimering
av produktionen.

Under de senaste dren har kliniken
tredubblat intaget av idisslarpatienter och
samtidigt forstarkt det forebyggande och
6vervakande arbetet med smittskydd. Nya
boxar med inbyggda tvangsspiltor leder till
okat intag av icke-hanterade stora djur och
Jean-Francois Valarcher och hans kollegor
hoppas kunna optimera ytterligare genom
en nybyggd klinik inom kort. En utokad
diagnostik och daglig uppf6ljning av fall
mojliggor evidensbaserad undervisning
och kirurgin gors i storsta mojliga man
sasom i falt.

— Vart mal nu &r att utoka klinikens
utredande faltverksambhet tillsammans med
remitterande veterindrer for att oka



-
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' . Jean-Francois Valarcher ar tacksam for alla
.+ Wfall som kommer till idisslarkliniken pa SLU
- Universitetsdjursjukhuset (UDS). De ar valdigt
~ vardefulla for undengisningen, sager han.
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intresset bland studenter. Vi vill déarfor
erbjuda veterindrer i falt hjdlp med
besattningsproblem, i samarbete med
andra enheter pa SLU och med de externa
partners som redan arbetar i beséttningarna.
Om, eller nér, vi blir tillrickligt manga
aktiva ldrare i klinikens verksamhet hoppas
vi kunna erbjuda studenterna mer arbete i
besittningar.

Inom forskningen fokuserar Jean-
Francois Valarcher pa virologi, immunologi
och klinisk epidemiologi for att férebygga
och bekampa virussjukdomar hos nétkreatur.
Han arbetar till exempel med bovint
respiratoriskt syncytialt virus (BRSV),
Influensa D-virus och Schmallenbergvirus,
i projekt som kartldgger smittspridning, ut-
reder sjukdomsmekanismer och utvecklar
nya kontrollmetoder.

— Vi arbetar ocksd med metoder for att
kunna upptdcka och avbryta persistenta
infektioner med mul-och-klévsjukevirus
(FMDV), som kan ersitta stamping out.

Fodd veterinar

Jean-Francois Valarcher foddes i princip
in i veterindryrket, med flera veterinérer
i familjen och en gird med nétkreatur i
centrala Frankrike.

— Jag har alltid varit fascinerad av och
kéint mig hemma i lantbruksmiljén. Sedan
barnsben foljde jag med min pappa i en
intensiv ambulerande praktik. Jag borstade
kor, satt pa en hobal och tittade pa och
fick sedan mer och mer hjilpa till med
det veterindra arbetet. Relationen med
distriktets bonder var mycket personlig
och besoken slutade vildigt ofta med ett
skrovmal i koket och presenter som gick att
dta i baksitet.

Jean-Francois Valarcher tog sin veteri-
nirexamen vid Ecole Nationale Vétérinaire
de Toulouse (ENVT) 1990, och fortsatte
sedan med kliniskt arbete och undervisning
inom idisslarmedicin i tio ar. Han speci-
aliserade sig samtidigt inom idisslarnas
infektionssjukdomar vid ENVT och
Pasteurinstitutet i Paris, och disputerade
1999 med en avhandling om virussjuk-
domen BRSV med fokus péd experimentell
och naturlig infektion, diagnostik och
epidemiologi.

Mellan 2000-2006 arbetade Jean-
Francois Valarcher vid Institute for
Animal Health i England, f6rst som
gastforskare vid anldggningen i Compton,
sedan som forskningsledare vid enheten
for vesikuldra sjukdomar i Pirbright.
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Jean-Francois Valarcher, professor vid Institutionen for kliniska vetenskaper (KV); Enheten for

idisslarmedicin, SLU.

— Min forskning fokuserade pa pato-
genes, immunologi och vaccinutveckling
mot BRSV, samt smittspridning och
smittsparning av FMDV. Jag flyttade till
Sverige av privata skél 2006, och arbetade
forst som internationell djurhilsokonsult
gentemot organisationer saisom FAO och
OIE, med uppdrag gillande till exempel
kontroll av FMDV, fagelinfluensa och
antibiotikaanvindning.

Ett par ér senare, 2008, blev han univer-
sitetslektor vid SLU, och aret efter docent.
— Under 2010-2015 var jag samtidigt
avdelningschef vid Statens veterindrmedi-

cinska anstalt, men 2015 atergick jag till
full tjdnstgoring vid SLU och rekryterades
dédr som fakultetsprofessor. Vid sidan

av chefsarbete och forskningsledning
arbetar jag dagligen hands on med bade
kirurgiska och medicinska fall, samt dgnar
mycket tid 4t bade teoretisk och praktisk
undervisning. m
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B JEAN-FRANCOIS VALARCHER

Veterindrexamen: 1990.

PhD: 1999.

Bakgrund: Stordjurspraktik, larare
inom Idisslarmedicin, forskningsledare
vid Pirbright Institute och avdelnings-
chef pa SVA.

Tjanst: Professor vid Institutionen for
kliniska vetenskaper (KV); Enheten for
idisslarmedicin, SLU.

Bor: | ett hus utanfor Vange, samt pa
en gard i Auvergne, Frankrike, under
lediga perioder.

Intressen: Resor, global politik,
omvarldsanalyser och matproduktion.
Har fyra barn och ett bonusbarn till
vilka jag gédrna lagar god mat, helst
med egna ravaror.



Diasystem Empowering Diagnostics

“ Hematologi, kemi, hormoner, elekirolyter, blodgaser,

1 Vet urinanalys, koagulationsrubbningar och snabbtester.
Specialerbjudande

LABORATORIEDIAGNOSTIK

H&g precision — Enkelt handhavande - Tidsbesparande

VBI

15 parametrar + kalkylerade resultat

* Analys av singel- och dubbelanalyser

* Grundladggande kemiparametrar inkl. elektrolyter, laktat,
gallsyror, ammoniak/NH3, T4 och UPC-kvot.

* Ingen provberedning vid analys av hepariniserat helblod

 Inbyggd centrifug med lag ljudvolym

Vcheck

Kvantitativa resultat e

PAlitlig, metoder utvarderad mot svenska ¢
referenslaboratorium

Kostnads- och tidsbesparande ¢

Akutfasproteiner: CRP / fSAA  Pankreaslipas: spec. cPL/spec fPL Hormoner: T4, TSH, Kortisol, Progesteron
Kardiologi hund/katt: NT-proBNP, Troponin |  Koagulationsrubbningar: D-dimer

Vill ni veta mer? Kontakta oss!

VBI1 + Vcheck

vtan kostnad?®* vid

installation av bada

. ROBERT RADEMACHER GUNILLA WADMARK
’nsfrumenfen! VD/CEO PRODUKTSPECIALIST
+46 (0) 72 742 48 00 +46 (0) 73 703 30 41

robert@diasystemvet.se gunilla@diasystemvet.se

*Vid férbrukning av minst 20 testpaneler/mdanad
Datorgatan 3, SE-561 33 Huskvarna, Sweden
+46 (0) 36 58 59 000, info@diasystemvet.se
www.diasystemvet.se







FOKUS

HASTSEKTIONEN

Kan man skilja
pa smarta och
stress hos hastar?

Pia Haubro Andersen, professor i stordjurskirurgi och
professor emerita vid SLU, ar en av forelasarna pa
Veterinarmotet. Tillsammans med tva doktorander forelaste

hon om smarta och stress.

TEXT KARIN WANDRELL FOTO TOVE SARKINEN

Pia Haubro Andersen dgnade en efter-
middag under Veterindrmotet at smérta
och stress tillsammans med tva doktorander
som hon handleder, namligen Johan
Lundblad och Katarina Ask. Johan
Lundblad inledde med en presentation
om beteende som ett matt f6r bedomning
av smadrta och stress, bade vad giller
smirta och i termer av stress.

— Johan visade poangen med att kom-
binera metoder och att det finns méanga
férdelar med beteendebedémning jamfort
med fysiologiska madtmetoder. Det har
namligen visat sig att ansiktsuttrycken
ndr det géller smérta och stress har manga
likheter. Det ger en rad konsekvenser nir
det giller tillimpningen av smartavldsning,
sdger Pia Haubro Andersen.

Direfter redovisade Katrina Ask
sin kvalitetsbedomning av flera olika
smartskalor och visade hur de objektivt
presterar. Pia Haubro Andersen kommen-
terade sedan doktorandernas forskning
genom fyra kortare inldgg och gav nagra
enkla praktiska tips.

— Forst tittade vi pa termen "analgetisk
testning" som anvands for att avgora
om smarta bidrar till de symtom som
hésten ar inlagd for. Det innebér att man
poéngsatter smartan och behandlar hasten
med ett smirtstillande likemedel for att
dérefter podngsitta smartan igen. Om det
ger effekt i form av kraftigt sankt smért-
podng visar det att hédsten hade ont och du
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kan fortsitta att leta
efter smartkallan.
Det later enkelt, men
det 4r det inte.

Den andra presen-
tationen diskuterade
varfor smartskalor
anvands s lite i
praktiken, trots de
maénga utmarkta

B PIA HAUBRO ANDERSEN

Veterindrexamen: 1980 fran

Den Kongelige Veterinzer- og
Landbohegjskole, KVL.

Bakgrund: Har framst arbetat med
hastar och kor, kliniskt arbete, forskning
och undervisning inom dessa djurarter.

N1s 0104

Pia Haubro Andersen.

Tjanst: Professor i stordjurskirurgi
Landbohajskolen i Kopenhamn,
professor i stordjurskirurgi vid SLU,
numera professor emerita vid SLU.
Bor: P4 landet i Danmark tillsammans
med sin islandshast, hund, katt, hons
och bin.

Intressen: Blev veterinar for att kunna
leva pa sin hobby.

Forelaste pa Veterindrmotet om:
Smarta och stress.
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”Om vi inte behandlar histarna, och de andra djuren,
ordentligt och med respekt for deras natur, fran
ponnys till travatleter, kommer kritiken att 6ka.”

egenskaper som alla i princip dr 6verens
om. Hir utgick Pia Haubro Andersen fran
en mansklig studie, eftersom det finns
valdigt lite forskning kring detta nar det
giller hastar och andra djur.

— I den tredje presentationen hade jag
med vildigt lagpraktiska tips for att borja
anvinda sig av filmat material pa kliniken
for att bedoma smarta, istallet for gora
smartbedomning pa plats, vilket kan ha
vissa fordelar. Men vilka kameror finns det
och vilka problem kan uppsta? Avslut-
ningsvis visade jag hur film kan anvandas
for att gora kameror smartare med datorse-
ende/Al och forsokte redovisa hur langt vi
har kommit i forskningen.

Operation - en sista utvag

Pia Haubro Andersen blev klar veterinar

i Képenhamn 1980. Hon har framst
arbetat med hastar och kor, kliniskt arbete,
forskning och undervisning inom dessa
djurarter.

— Nir jag borjade pa Lantbrukshogskolan
fanns det ingen som kunde operera histar,
férutom de operationer som kunde utforas
med lokalbedévning. Det gick inte att hélla
en hast sovd under en ldngre tid eftersom
det saknades narkosutrustning for sa stora
djur och det fanns heller inte sérskilt bra
smrtstillande mediciner.

De respiratorer for histar som uppfanns
i Danmark under hennes studenttid
revolutionerade kirurgin och blev bérjan
till anestesi- och operationsdelen for hast
virlden 6ver. Pia Haubro Andersen valde
att bli kirurg eftersom det var ett nytt
spiannande omrade och for att det plotsligt
gick att borja operera till exempel héstar
med kolik. Under samma period borjade
hon ocksé forska pa endotoxiner (LPS),
det vill sdga de yttre delarna av den
gramnegativa bakterien, som gjorde att
kolikhastar dog av septisk chock, oavsett
om de opererades eller inte.

— Det var inte ovanligt att hora kom-
mentarer som ~operationen lyckades, men
patienten dog", innan vi fick grepp om det
som i dag kallas "kirurgisk biologi", det vill
sdga alla de biologiska omstiandigheter som
ar med och avgor férloppet — fran stress och
smarta till septisk chock. Det rickte — och
riacker inte - for att svinga skalpellen smart!
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I princip tycker jag att operation &r en sista
utvig, och mycket av min forskning har
darfor syftat till att forebygga kirurgiska
sjukdomar eller mildra deras efterverk-
ningar, siger Pia Haubro Andersen.

Under den forsta delen av sin karridr
arbetade hon mycket med kor och
mag-tarmkirurgi. Trauma och sar var en
stor del av hennes forskning, speciellt de
biologiska och patofysiologiska
principerna.

Under sin tid som professor i stordjurs-
kirurgi i Képenhamn hann Pia Haubro
Andersen vara involverad i 4-5 storre
omorganisationer av studierna och
infrastrukturen. Hon har varit med om
renoveringar, fordubblat antalet intagna
studenter och flyttat fran det storslagna
omradet till ett nybyggt sjukhus.

— Under ménga ar bestod mitt arbete av
administration, ekonomi och studie-
planering. Det var darfor sarskilt befriande
att komma till SLU, dér meningen med
en professur helt enkelt 4r att man faktiskt
forskar, bildar nya forskargrupper och
soker pengar. Sverige 4r ett fantastiskt
histland, med langt mer fokus pé vilfard
och mycket mer medel att soka én i
nagot annat land som jag har forskat i,
inklusive USA.

En viktig bildningsresa var att bli med-
lem i Danmarks djuretiska rad, menar
Pia Haubro Andersen, som var medlem
i15 ar.

— Jag hade varit med i den forsoks-
djursetiska namnden i manga ar och
trodde att jag hade forstatt djuretik
ganska vil. Men djurforsok ar en mycket
begrinsad del i hur vi médnniskor anvinder
djur. Jag larde mig innebérden av begreppet
Societal License to Operate dir. Om det
inte finns ett bra "kontrakt" mellan de
som anvander djur och samhillet i stort
- oavsett om det ar ett djur vi dlskar eller
ett djur vi ater - sa slutar det med att det
nagon gang inte langre gar att halla djur.
Den hir utvecklingen gér att se inom bur-
hons, grisndringen och inom fler omraden.

Darfor, menar hon, kan inte det “kon-
trakt” som gillde f6r hastar for 20 dr sedan
se likadant ut i dag eftersom samhillets
forutsdttningar fordndras i och med
klimatkriser, krav pa vélfard, lagstiftning
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och 6kad respekt for individen.

— Om vi inte behandlar histarna, och de
andra djuren, ordentligt och med respekt
for deras natur, fran ponnys till travatleter,
kommer Kritiken att 6ka.

Smarta 6vervakningskameror

Efter pensioneringen blev Pia Haubro
Andersen professor emerita vid SLU,
vilket innebér att hon fortfarande har
kontor pa SLU och kan delta i forskning
och andra uppgifter.

— Jag ér pa Institutionen fér anatomi,
fysiologi och biokemi, framst for att
mina bista tidigare héstkollegor ocksé
ar har. Vi arbetar med smarta, stress och
ortopediska problem hos hiastar. Var
utgangspunkt ar att var forskning ska
gagna alla histar. Vi anser att hela det
tidigare "elit"-uppldgget, dar villkoren for
toppatleterna prioriterades, ar foraldrat.
Sverige ér ett héstland och héstdgarna ar
de som borde veta bist om deras héstar
mar bra eller inte. Ndr strategin ar att
sjukdomar och hilta ska upptickas tidigt
ar det viktigt att héastdgarna har verktyg
for att se om deras héstar har ont, ar
stressade eller pa annat sitt avviker nar
det giller vdlbefinnande. Darfor lagger
vi vikt vid att férmedla var forskning
aven till dem som star hésten nirmast. Vi
forsoker ocksa anvanda den nya dator-
tekniken for detta som datorseende och
maskininldrning.

Visionen 4r att fa fram sa smarta
overvakningskameror att de kan uppticka
om en hést dndrar beteende pa ett sitt
som gor att man kan misstdnka att nagot
ir fel. Aven om datorer varken kan ersitta
veterindrer eller hastdgare, kan kamerorna
ha uppsyn 6ver hastarna pa natten och nar
de dr ensamma.

— Forr levde folk mycket narmare sina
héstar. I dag ser du din hést i nagra timmar,
och kanske inte ens varje dag. Nédgra
aktuella dilemman 4r om en haltande hést
har ont nér den stér i sin box? Kan man
skilja pa smartbeteende och stressbeteende?
Gar det att se smirta hos en hést som
rids? Det ar viktigt att veta vad man ser
eftersom smarta och stress ar tva olika
tillstdnd som ska behandlas pa olika sitt,
sdger Pia Haubro Andersen. m



Vet-Group Scandinavia AB soker
heltidsveterinar till Torslanda och Mélnlycke Djurklinik

Vi soker nu en engagerad och positiv veterinar till vara kliniker som ar belagna
i Torslanda respektive Molnlycke.

Var ambition ar en ndra relation till vara patienter och djurdgare och vi jobbar tillsammans med hog
teamkansla. Atmosfaren pa klinikerna kannetecknas av mycket god stamning och synnerligen bra
gemenskap.

Vi utfor de flesta vanliga undersékningar och behandlingar som hor till en smadjursklinik. Vi &r
extra duktiga pa tandbehandlingar och dagkirurgi som till exempel kastreringar, tumor mammae
och neoplasier i huden.

Vi soker dig som ar trygg i din veterinarroll och trivs med den nara relation som uppstar pa en mindre
arbetsplats med dterkommande fasta kunder. Du kdnner dig trygg med vanliga poliklinikfall och trivs
samtidigt med de akuta fall som kommer in. Erfarenhet inom mjukdelskirurgi ar meriterande. Vi ser
garna att du har ett omrade du trivs extra bra med och som du vill fortsatta utvecklas inom.

| vara nyrenoverade lokaler finns bland annat foljande klinikutrustning:

ProDenta tandréntgen
- Accesia tandenhet
Digital rontgen
Ultraljud
LAB Vetlab station med Catalyst One och Procyte Dx
Hundstall
Kattstall
« Separat tandrum
- Gasanestesi

Vi har dagpoliklinisk verksamhet utan stationdrvard kvallar och natter och avslutar veckan med korta
arbetsdagar pa fredagar fram till kl. 14. Rullande schema var fjdrde till var femte I6rdag med éppet 9-15.
Kliniken har stangt alla roda dagar och bedriver inte heller ndgon jourverksamhet, akutfall tas sjalvklart
emot under klinikens ordinarie dppettider.

Valkommen med din ansdkan och vi ser fram emot att traffa dig!

Kontakt:

Rebecca Wright
0739-234041,031-923737
Rebecca.wright@torslandadjurklinik.se




FOKUS

SEKTIONEN FOR VETERINAR FOLKHALSA

Vad hander med
sjukdomsovervakningen
| tider av kris och krig?

Efter ett kvartssekel som veterinar i ett konfliktdrabbat land har doktor Othman
Jamal Nasrullah manga insikter om smittspridning och sjukdomskontroll
i handelse av krig, bristfallig infrastruktur och stora folkforflyttningar. Pa
Veterinarmotet delade han med sig av sina erfarenheter fran Irak.

TEXT MATS JANSON

Othman Jamal Nasrullah foddes i
Sulaymaniyya-provinsen i den irakiska
delen av Kurdistan sommaren 1974, bara
nagra manader in pd det tredje kurdisk-
irakiska kriget. Efter sex manader flydde
familjen till sodra delen av landet dar
han vaxte upp och avslutade grund- och
gymnasieskolan.

Under stora delar av hans liv har Irak
befunnit sig i olika konflikter. Efter att
kriget mellan Iran och Irak upphorde
1988 gick det bara tva ar innan Gulfkriget
inleddes och sa smaningom Irakkriget som
pagick mellan 2003 och 2011. Inbérdeskrig
och vald, framfor allt med IS som huvud-
aktor var sedan vardag fram till att det sista
IS-fastet f6ll 2019.

Med detta som fond tog Othman
Jamal Nasrullah sin veterindrexamen fran
universitetet i Mosul 1997. Med sitt starka
intresse for infektionssjukdomar och diag-
nostik fick han jobb inom FN:s livsmedels
och jordbruksorganisation (FAO) efter exa-
men, forst som gruppledare for behandling
av djur och 6vervakning. Sedan arbetade
han som ledare for ett diagnostik- och
undersokningsteam i samma organisation.

Ar 1999 var han med nir man i Irak
for forsta gangen registrerade den smitt-
samma virussjukdomen Peste des petits
ruminants (PPR), hos getter. Precis som
i andra fattiga delar av vérlden ar far och
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getter vanliga husdjur i sma lantbruk i
Mellanostern. Sjukdomen slér extra hart
hér eftersom den latt kan leda till kronisk
fattigdom bland smébrukare.

Att PPR fortsitter att sprida sig trots
tillgéng till vaccin och bra diagnostik ar
en av anledningarna till Othman Jamal
Nasrullahs foreldsning pa Veterindrmotet.

Viktigt med kontroll ...

— Min presentation handlade om hur man
kan kontrollera och férebygga infektions-
sjukdomar i tider av kriser och konflikter.
Nir ett land drabbas av krig infinner sig
ett exceptionellt tillstind som ofta innebar
risker for folkhélsan pa grund av brist

pa allmén hygien. Allt fran faktorer som
att det blir svarare att tvitta hidnderna,
trasiga avlopp och bristfillig ventilation till
direktkontakt med gatuhundar och stora
folkforflyttningar fran omrade till omréade
eller fran ett land till ett annat.

— Detta kan i sin tur leda till spridningen
av sjukdomar som kanske inte hade
uppstatt annars, fortsdtter han. Vad kan vi i
Irak, som exempel, gora at sjukdomar som
brucelos, kolera, tuberkulos, leverflundra
och andra parasitsjukdomar som kan
overforas vid narhet?

Jamal Othman Nassrulla som sjilv jobbar
for att etablera ett centrum for forskning
om zoonotiska sjukdomar pa sitt universitet
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menar att det dr
viktigt — och inte bara
for att hantera utbrott
av sjukdomar utan
ocksa for att bevaka
misstdnkta sjukdo-
mar som riskerar att
spridas och 6ka i
omfattning.

Othman Jamal
— Jag har foreslagit

Nasrullah.

B OTHMAN JAMAL NASRULLAH

Veterindarexamen: 1997 fran hogskolan
for veterinarmedicin i Mosul.
Bakgrund: Arbetat fem ar som teamle-
dare for behandling av djur och over-
vakningsteam i FN:s livsmedels och
jordbruksorganisation (FAO). Sedan
arbetade han som ledare for diagnos-
tik- och undersokningsteam i samma
organisation. 2007 avslutade han sin
magisterexamen i infektionssjukdomar
vid College of Veterinary Medicine pa
University of Duhok.

Doktorsexamen: 2020, i zoonotisk
sjukdom vid det veterinarmedicinska
universitetet i Sulaymaniyya.
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En viktig frdga ar huruvida
-+ 'sprida smitta till tamboskal

for var halsominister att vi ska etablera
center for zoonoser och misstdnkta infek-
tioner som bland annat ska ha som uppgift
att provta individer frin exempelvis Bang-
ladesh, Indien, Saudiarabien och sa vidare
for dessa och endemiska sjukdomar.

— Genom att samla data, fortsatter
Othman Jamal Nassrullah, borde dessa
enheter kunna ha bittre koll pa var
sjukdomarna uppstar, forska om sjukdo-
marna, samla prevalens och moratalitet,
rekommendationer fér myndigheter for
sjukdomskontroll f6r att pa sikt anvinda
kunskapen till att utrota sjukdomarna.

...och information

Vidare menar Othman Jamal Nassrullah att
man bor gora en sarskiljning mellan vilda
och domesticerade djur. Separationen av
dem leder till bittre kontroll, som ar fallet
med PPR som fortsitter att sprida sig snabbt
trots tillgang till vaccin och bra diagnostik.

Vilda idisslares roll for smittspridning ar
annu oklar, men PPRV har nyligen pavisats
ibland annat vilda getter i Kurdistan. En
viktig fraga att besvara ar darfér om vilda
idisslare kan bli sjuka och/eller sprida virus
till tamboskap.

— I Irak dr det ocksa svart att utrota vissa
sjukdomar eftersom djurtransporter fran
exempelvis Turkiet, Syrien, Saudiarabien
sker okontrollerat, sdger han och tillagger:

— Aven sillskapsdjur kan béra pa vissa
sjukdomar som kan smitta jordbrukets djur.
Jag brukar rekommendera att inte blanda
djurslag ...det kan leda till mutationer i
virus. Vi bor ocksa gora en 6vervakning
av endemiska och misstdnkta infektions-
sjukdomar hos djur som méss, rattor och
fladdermoss for att uppticka vad de kan
sprida for virus eller bakterier.

En av Othman Jamal Nassrullahs lirdomar
fran ett liv i ett konfliktdrabbat land 4r att
man under onormala férhallanden eller
kriser ocksa bor reglera kontakten mellan
ménniskor och djur.

— Det och att driva informations-
kampanjer mot befolkningen for att gora
dem medvetna om tecken pa smittsamma
sjukdomar, ar tva av mina viktigaste rad
vid kriser, sdger han.

Ett annorlunda veterinérliv

Idag ar Othman Jamal Nasrullah bitradande
professor vid universitetet i Sulaymaniyya,
pa den veterindrmedicinska fakulteten.

En typisk arbetsdag borjar med att han
foreldser om infektionssjukdomar och
zoonoser pa morgonen som han foljer
upp med administrativt arbete med sin
universitetskommitté innan han aker hem
for middagsvilan. Pa eftermiddagen jobbar
han vanligen sju timmar pa sin privata
veterinarklinik.
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—Tva ganger i veckan har jag tva méten
for radgivning av icke-statliga organisationer
och en ging i veckan har jag méte med
ett privat foretag inom veterindrmedicin i
rollen som vetenskaplig konsult.

Det ér inte heller ovanligt att han
medverkar i TV-intervjuer som framfor
allt ror folkhélsa och zoonoser for att gora
ménniskor medvetna om hur de skyddar
sig. Under den senaste tiden har han bidragit
med kunskap om livsmedelshygien i
Syrien, om medicinsk etik pa en konferens
i Iran, om djurhilsa i Osterrike, effekten
av oljeextrakt pa huden i Malaysia, om
smittskydd i Paris och om leverflundra och
andra zoonoser pa en konferens i Turkiet.

— Jag dr ocksa intresserad av djurratt,
folkhilsa och miljofragor, siger han med
ett skratt. Jag har ett brett intresse med
andra ord, men om man maste sitta en
etikett pa mig sa kan man séga att jag ar
den forsta specialisten pa zoonoser i den
Irakiska delen av Kurdistan, sdger han.

Det var ar 2007 han avslutade sin
magisterexamen i infektionssjukdomar vid
hogskolan for veterindrmedicin i Duhok
dér han blnd annat var med och anord-
nade den forsta konferensen i Irak om
One Health. Tretton ar senare, som forsta
veterindr i Kurdistans histora, tog han sin
doktorsexamen i zoonotisk sjukdomar,
detta vid universitetet i Sulaymaniyya. m
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VETERINARMEDICIN

PATOLOGIFALL

Trombos i vena
cava kaudalis

Tva av varandra oberoende kor hittas plotsligt doda efter fa sjukdomssymtom vid kliniska
undersokningar. Vid obduktion hittas abscesser i lever respektive lunga samt, i bagge fallen,
trombos i vena cava kaudalis. Det senare ar en relativt vanlig sjukdom hos notkreatur.

TEXT OCH BILD BEHZAD MODABBER, LEG VETERINAR OCH KERSTIN ORTMAN, LEG VETERINAR, VMD, GARD & DJURHALSAN

Fall 1

Anamnes

Ko, SLB, 3 ar. Hittades dod i stallet (16s-
drift med liggbés). Djurdgaren berattar
att kon blédde ur munnen och att det
hittades mycket blod i flera liggbds samt
i vattenkar. Kon hade inte uppvisat nagra
tydliga symtom pa sjukdom innan hon
hittades dod, ej heller gatt ner i mjolk-

Figur 2: Nedsvalt blod fran lungan i vdminnehall.
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produktion. Verkade dock lite hangig i
gar eftermiddag, 1lag dod vid 19-tiden.

Makroskopisk obduktionsbild

Blod droppade fran bada nésborrarna
(figur 1). Rikligt med blod och blodkoagel
pévisades i vaminnehallet (figur 2). En
purulent trombos sags i vena cava kaudalis
(figur 3 och 4). Lungparenkymet var

2022

kraftigt hyperemiskt och stéllvis hemor-
ragiskt. Lungan var genomsatt av flertal
abscesser i varierande storlek (figur 5).

Fall 2

Anamnes

Forstakalvare, Holstein, 180 dagar in
i laktationen ”droppade” for 12 dagar
sedan hastigt och kraftigt i mjolk-



VETERINARMEDICIN

Figur 1: Bilateral epistaxis.

-
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produktion samt hade feber. Inga fynd
annat dn feber vid klinisk undersékning.
Behandlades i fem dagar med tetracyklin
mot misstdnkt anaplasmainfektion. Kon
forbattrades och produktionen 6kade
over forvantan. Hittad dod i stallet en
morgon, hade varit inne i roboten och
mjolkats bara nagra timmar tidigare.

Makroskopisk obduktionsbild

En abscess med en diameter av cirka atta
centimeter med en centimetertjock kapsel
sags i levern intill vena cava kaudalis.
Abscessen hade underminerat kirlviggen
och buktade med en oregelbunden yta ut
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Figur 3: Genomskuren vena cava kaudalis in situ med exponerad abscess/trombmassa.

i kirlets lumen (figur 6). Kapseln hade pa
ett stdlle rupturerat, dér en propp av dod
vavnad latt kunde avldgsnas genom ett
tryck med ett finger (figur 7). Lungorna
var marmorerade och flammiga med
omraden med 6kad konsistens samt
utbredda emfysem. Stallvis sags sma
(nagra millimeter i diameter) gulvita
relativt harda resistenser spridda i
lungparenkymet.

Patologanatomisk diagnos, PAD
Trombos i vena cava kaudalis med
abscessbildningar och blédningar i
lungorna.

2022

Figur 5: Embolisk abscederande pneumoni
med blddningar.

Patogenes

Trombos i vena cava kaudalis r en relativt
vanlig sjukdom hos noétkreatur. Bakgrunden
ar ofta leverabscesser, vilka uppkommer
sekundart till vamacidos. Lagt pH i
vammen ger upphov till en ruminit dar
vammikrober far tilltrade till blodbanorna
och sprids till levern. Abscesser i levern
eroderar igenom Karlviggen in i vena

cava kaudalis dér en septisk trombmassa
bildas. Embolier med bakterier kan orsaka
embolisk pneumoni och ibland valvuldra
endokarditer. Det 6kade intrapulmo-

nella blodtrycket leder till utveckling av
aneurysmer med efterféljande rupturer av
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Figur 6. Genomskuren vena cava kaudalis in situ med exponerad utbuktning

av leverabscess.

karlvaggar och orsakar symtom i form av
hemoptys och/eller epistaxis.

Klinik

Diagnosen trombos i vena cava kaudalis

ar svar att stélla kliniskt. Abscesser i levern
upptacks oftast inte alls, medan symptom
frén trombos i vena cava kaudalis dr relativt
ospecifika och missbedoms ofta som néagot
annat. Vanliga symtom &r dock bilateral
epistaxis och/eller tecken pa respiratorisk
sjukdom inkluderande takypné, dyspné
och hosta. Intermittent feber och ospeci-
fika tecken pd sjukdom kan vara de enda
kliniska symtomen. Melena kan forekomma

eftersom blodningarna fran lungan hostas
upp och sviljs. I kroniska fall kan viktned-
gang och nedsatt kondition ses. Perakuta
forlopp med plétsliga dodsfall ar inte
ovanligt forekommande.

Behandling

Behandling &r vanligen utsiktslos och
prognosen ar pessima. Om en mycket stark
misstanke om trombos i vena cava kaudalis
foreligger dr avlivning att fororda. Obduk-
tion ger en siker diagnos.

Kontroll
Forebyggande insatser syftar till att kont-
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Figur 7. Nekrotisk plugg som avlagsnas med finger fran boldhélan
ut i vena cava kaudalis.

rollera och férebygga subklinisk vamacidos
och leverabscesser. Nyckeln till detta dr
utfodringen, som bor fluktuera sa lite som
mojligt. Foderbyten bor fasas in, sé att
vammens mikrober hinner anpassa sig. Mer
struktur I fodret okar idisslingen, vilket
stabiliserar pH i vammen.

ARTIKELNS REFERENSER
1. Jubb, Kennedy, Paimer’s Patology of Domestic Animals (2016, 6th
ed). ISBN 978-0-7020-5317-7

2. Radostitis, Gay, Hinchliff, Constable, Veterinary Medicine (2007 10th
ed). ISBN 978-0-7020-2777-2

3. wwwmsdvetmanualcom/respiratory-system/respiratory-diseases-
of-cattle/vena-caval-thrombosis-and-metastatic-pneumonia-in-cattie
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LITTERATURSTUDIE

Intraoperativ gastroesofagal reflux ar en vanlig komplikation till generell anestesi som kan leda till
regurgitation och aspirationspneumoni som vanligen orsakas av en sankning av trycket vid nedre
esofagalsfinktern och minskat tryckforhallande mellan nedre esofagalsfinktern och ventrikeln. |

sin litteraturstudie beskriver Adam Glovéus de patofysiologiska orsakerna bakom intraoperativ
gastroesofagal reflux hos hund, och hur risken for komplikation kan minskas med hjalp av farmaka.

TEXT ADAM GLOVEUS, LEG VETERINAR, BLA STJARNANS DJURSJUKHUS
HANDLEDARE VAHID SARRAF, LEG VETERINAR, SPECIALISTKOMPETENS | SIUKDOMAR HOS HUND OCH KATT, BLA STIARNANS DJURSJUKHUS

Intraoperativ gastroesofagal reflux (GER)
ar en vanlig komplikation till generell
anestesi som kan leda till regurgitation
och aspirationspneumoni. GER anses
vara den vanligaste orsaken till esofagit
och esofagala strikturer hos hund (21,
34). Rapporterad prevalens hos hund
varierar, fran 3,3 % (9) till 46-87,5 %
(18, 23,42, 46, 47, 49). Den vanligaste
orsaken till intraoperativ GER ar en
sankning av trycket vid nedre esofagals-
finktern (LESP, lower esophageal sphincter
pressure) och minskat tryckfoérhallande
mellan nedre esofagalsfinktern (LES,
lower esophageal sphincter) och ventri-
keln, det sa kallade barridrtrycket (4, 22,
33). Bidragande riskfaktorer inkluderar
perioperativ medicinering, fastetid, po-
sitionering under anestesi samt operativt
ingrepp (2, 12, 19, 37, 40, 49). Syftet
med arbetet ar att beskriva de patofysio-
logiska orsakerna bakom GER, presen-
tera tillgdngliga farmakologiska preparat
som kan paverka GER under anestesi
samt farmaka som kan minska risken for
intraoperativ GER hos hund.

LITTERATURGENOMGANG
Gastroesofagal reflux

Definition och diagnostik

GER definieras som patologiska upp-
stotningar av antingen saltsyra (HCI)
och pepsin fran magsicken eller trypsin
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och gallsyror fran duodenum. Defini-
tionsmassigt nar GER inte munhalan till
skillnad fran regurgitation (29). Den van-
ligaste metoden for att diagnosticera och
kvantifiera GER ar pH-metri och eller
impedansmitning i distala esofagus. Hos
hund tyder pH <4 pa reflux av magsyra
medan pH >7,0—>7,5 talar for reflux av
duodenalt innehill (1, 26, 31, 47, 50).

Fysiologi
Uppritthallande av tonus i LES édr den

viktigaste fysiologiska barridren for GER.

LES ir en funktionell sfinkter-liknande
struktur av flera lager glatt muskulatur i
distala esofagus som styrs av autonoma
nervsystemet och vagusnerven (4, 10,
22, 33). Mekaniska faktorer som forhindrar
GER iér diafragmans crura, ett hogt
intrathorakalt tryck och en sndv vinkel
mellan esofagus och ventrikel (4, 32, 34).
Hos vakna friska hundar ér férekomsten
av reflux lag. Autonomt styrda reflexer
minskar bade antalet GER och tiden som
reflux finns i esofagus, 6kar produktionen
av neutraliserande saliv, stimulerar peris-
taltiken i esofagus samt okar trycket vid
LES (8, 10). Regelbundet sker tillfilliga
relaxationer av LES for att undvika okat
intragastrisk tryck och minskat barriar-
tryck. Mekano- och kemoreceptorer i
magsicksslemhinnan kidnner av gas och
syra vilket leder till kontraktion eller
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relaxation av LES for att forhindra GER
av vitska men tillata utflode av gas.
Sviljreflex inducerar avslappning av LES
men ir inte kopplade till de tillfdlliga
relaxationer som sker vid aktivering av
mekano- och kemoreceptorer i mag-
sicksslemhinnan (10, 38).

Etiologi och patofysiologi

LES utgor den centrala komponenten i
barridrtrycket och reducerar risken for
GER (4). Okat tryck i magsicken dkar
tonus i LES for att bibehalla ett positivt
barridrtryck (10, 39, 41). I en ildre studie
kunde inget direkt samband pavisas
mellan ett lagre LES-tryck och generell
anestesi men visade att reflexer som till-
fillig LES relaxering, hammades av CNS
paverkan orsakad av generell anestesi

(5, 41). Riskfaktorer till intraoperativ
GER kan minska trycket vid LES, oka
det intragastriska trycket och minska
barridrtrycket vilket kan 6ka forekomsten
av GER. Rapporterade faktorer ar olika
farmakologiska preparat (13, 15, 46,

49), kirurgiskt ingrepp (11, 40), kropp-
sposition och positionsférandring under
anestesi (32, 40, 45) och fastetid (12, 37,
42).

Samband har setts mellan anestesi-
langd och risk for reflux da produktionen
av saltsyra (HCI) i ventrikeln 6kar med
narkostiden (8, 40), vilket kan leda till
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storre slemhinneskador i esofagus (21,
40). I en studie dar DT anviandes som
undersokningsmetod sigs en okad fore-
komst av vitska i esofagus vid forlangd
anestesiduration (2).

Farmakologi

Pre-anestetika och anestetika

Minga substanser som anvands innan
och under anestesi sinker LESP och
minskar barridrtrycket, bland andra
tiopental, antikolinergika, diazepam,
opioider, fentiazinpreparat, halotan,
sevofluran och isofluran (4, 7, 12, 15, 22,
28, 46, 49). Propofol, nir jamfort med
tiopental, har visat sig signifikant sinka
LESP vilket okar risken for GER (44).
N-metyl-D-aspartat-receptorantago-
nister som ketamin, har visat sig minska
tillfallig relaxering av LES, vilket kan 6ka
risken for ett hogt intragastriskt tryck.
Aven metadon har till viss del visat sig
minska tillfallig relaxation av LES men
antas ej paverka LES negativt (3, 35).
Opioider minskar magsdckstdmningen,
okar magsdckens innehall och 6kar risken
for reflux och regurgitation genom okat

Esofagit och aspirationspneumoni ar mojliga allvarliga

-

intragastriskt tryck och minskat barriar-
tryck (7, 16). En annan opioid, meperidin,
har visat sig minska férekomsten av
GER upp till 55 % nér jamfort med
morfin (49). Desfluran har inte pavisats
ha en negativ inverkan pé barridrtrycket
till skillnad fran halotan och isofluran
(3). Wilson ez al. (2006a) pavisade en
icke-signifikant skillnad i minskad risk
for GER vid anvindning av sevofluran
jamfort med isofluran och halotan (46).

Gastroprotektiva
Protonpumpshammare (PPI)
Omeprazol ér en protonpumpshdmmare
som hammar H*-K"-ATP:as och dari-
genom produktionen av saltsyra (HCI) i
magsédckslemhinnans parietalceller och
det ar den mest effektiva farmakologiska
substansen som 6kar pH i magsdcken
(27).

Nir omeprazol eller esomeprazol adminis-
trerades tva ganger preoperativt sags en
signifikant minskning av antal GER med
pH <4 intraoperativt och ett hogre medel
pH i esofagus (14, 26, 50). I ytterligare
en randomiserad studie utférd pa hund,

SVENSK VETERINARTIDNING -
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minskade risken fé6r GER med néstan 65
% nar omeprazol preoperativt adminis-
trerades en gang peroralt (31). I en annan
studie ordinerades omeprazol tillsammans
med maropitant kvillen fore elektiv
ovariektomi utan signifikant 6kning av pH
eller minskning av GER (25).

Histamin-2-receptorantagonister
(H2-antagonister)
Histamin-2-receptorantagonister
(H2-antagonister) minskar produktionen
av HCl i parietalceller, i likhet med PPI.
H2-antagonister dr mindre effektiva dn
PPI och kan leda till takyfylaxi (27). I
en studie dér ranitidin anviandes preope-
rativt kunde ingen minskning av reflux
ses (9). Nir ranitidin administrerades
fore atropin sa motverkades minskning
av LESP som normalt ses i samband med
atropin (34).

Ovriga

Sukralfat 4r en kombinationsprodukt
som spjilkas till aluminiumhydroxid
(Al(OH)3) och oktasulfat i sur miljé.
Al(OH)3 buffrar magsyran och 6kar pH

-
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i magsicken medan sulfat binder till
exponerade proteiner i slemhinnan och
bildar en skyddande hinna som hjélper
lakning av sar. Det finns just nu inga
studier som stoder anvindandet av
sukralfat mot GER (27).

Antiemetika och prokinetika
Maropitant

Maropitant ar en neurokinin-1 antagonist
som minskar illamdende och krakning
genom central hamning vid chemoreceptor
trigger zone (CTZ). Perifert motverkas
utsondring av substans P, en neurotran-
smittor for bland annat smérta. Indika-
tioner hos hund ar aksjuka, illamaende,
krakning och for att paskynda postopera-
tivt foderintag (17).

I en kontrollerad och randomiserad
prospektiv studie jaimfordes maropitant
med placebo. Maropitant minskade signi-
fikant krakningar men inte intraoperativ
GER (18), vilket styrks av tva ytterligare
prospektiva studier dar maropitant inte
minskade intraoperativ eller postoperativ
reflux (19). Vid administrering av maropi-
tant i kombination med omeprazol kvillen
fore elektiv ovariektomi kunde ingen
signifikant minskning av GER jamfort
med placebo noteras (25).

Metoklopramid

Metoklopramid 4r en central och perifer
dopaminreceptorantagonist (D2) samt
perifer serotoninantagonist (5-HT3) och
agonist (5-HT4) i 6vre mag-tarmkanalen
vilket ger 6kad peristaltik i magsick

och tunntarm, okat tryck i LES samt
avslappning av pylorus (24). Effekterna
blir antiemetiska och prokinetiska.

I prospektiva studier har metoklopra-
mid i rekommenderade doser inte mins-
kat forekomsten av GER under anestesi
(9,19). I en studie Wilson ez a/. (2006b)
kunde en markant minskning av intra-
operativ GER pévisas vid hog intravenos
bolusdos f6ljt av en hog dos constant
rate infusion (CRI) (47). Tidpunkten
for metoklopramidgiva varierar i studier.
Nar metoklopramid administrerats
fore premedicinering s har LESP okat
kraftigt och dven kvarstatt efter premedi-
cinering med atropin (22). I en nyare
studie utférd pa vakna hundar pavisades
inget 6kat LESP nir normaldos meto-
klopramid gavs (20). Om metoklopramid
anvands sa skall det administreras fore
andra substanser preoperativt bade
som bolus och CRI i hoga doser, for att
erhalla positiv effekt pa intraoperativ
GER (22, 47).
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Cisaprid

Cisaprid ar ett antiemetikum och

ett perifert prokinetikum som verkar
genom stark serotonin-receptor (5-HT4)
agonistisk effekt. Det tros 6ka acetylko-
linuts6ndring i det myenteriska plexus
som stimulerar motilitet i mag-tarmka-
nalen (20, 30). Vid per oral engangsdos
cisaprid har en signifikant 6kning av
LESP pavisats hos vakna hundar (20).
Nir cisaprid jamfordes med placebo sé
kunde en minskning av intraoperativ
GER pavisas i en studie (50). Adminis-
tration av atropin som premedicinering
innan cisaprid resulterade i himning av
cisaprids positiva effekt pa LESP (30).

DISKUSSION

Prevalensen intraoperativ GER varierar
mellan 3,3-78,5 % (18, 23, 36, 42, 47,
49). Att prevalensen varierar sa kraftigt
i studier d4r anmarkningsvart och gor

att resultat inte dr direkt jamforbara.
Variationen anses bero pa skillnader

i medicinering, patientfall, kirurgiskt
ingrepp samt mitmetoder som placering
av prob, anvind definition eller kali-
breringsmetod och variationer i den

tid som pH dr lagt i esofagus (1, 34).
Den varierade prevalensen gor ocksa

att siffrorna behover ifragasittas fore
rutinmassiga atgarder satts in i kliniken
for att motverka anestesirelaterad GER.
Fler prospektiva prevalensstudier dar tid
och typ av medicinering, miatmetod och
patient randomiserats dr 6nskvirt. Det
finns dven behov av att vidare undersoka
narkosens paverkan pa esofagusmotilitet,
anestesidjupets inverkan pa GER, vilken
mingd av reflux som krévs for klinisk
GER och om det dr avgorande vilken tid
refluxen finns i esofagus.

Den idag enklaste och mest anvinda
metoden att mita GER hos ménniska
och hund dr pH-mitning och impedans
(1). En standardiserad och korrekt
position av proben ar viktig for att
sakerstilla homogenitet bland studier om
intraoperativ GER. Idag ér det manga
som anvander sig av matningar fran
Waterman & Hashim (1991) men om
inte samtliga undersokningar anviander
samma matt kan resultaten skilja signi-
fikant (43). Ett exempel dr om proben
ligger for proximalt placerad sd kommer
en mindre méangd eller mer distal méngd
GER inte att analyseras och hunden
kommer falskt att diagnosticeras som ”ej
GER”. En standardisering av pH-mat-
ning med en multifenestrerad prob skulle
minska risken att missa vitska som ligger
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lokalt eller proximalt i esofagus och falskt
negativa varden. Fler studier behovs dar
probens ldge i esofagus har standard-
iserats battre.

Propofol som induktionsmedium har
visat sig sdnka trycket i LES till signifi-
kant ldga nivaer (44). I en retrospektiv
studie undersoktes vilka faktorer som
bidrar till férekomsten av postoperativ
regurgitation, krakning och illaméende
(6). Studien visade att propofol var en
bidragande faktor till 6kad forekomst
av regurgitation men inte krikning eller
illamdaende, vilket delvis kan extrapoleras
som en okad risk for reflux. Ketamin kan
anvandas som ett induktionsmedium
och har inte samma negativa paverkan
péa LESP som propofol (3). Tillganglig
litteratur indikerar att propofol har en 6kad
risk for reflux avseende dess noterbara
negativa effekt pa LESP. Det behovs
dock fler randomiserade prospektiva
studier dir GER mits med esofagal pH-
prob och resultaten jamf6rs mellan hundar
inducerade med de olika preparaten.

I en randomiserad, kontrollerad
prospektiv studie pd hund opererade med
elektiv ovariektomi sags GER hos cirka
50 % av hundarna, oavsett om de ingick
i en behandlad grupp som fatt en eller
tva preoperativa doser av omeprazol eller
i obehandlad kontrollgrupp. Daremot
sags signifikanta skillnader i forekomst
av pH <4 i esofagus mellan grupperna.
Bara 7 % av hundarna i den grupp som
hade behandlats med tvé preoperativa
doser hade vid nagot tillfille pH <4,
jamfort med 35 % av hundarna som hade
behandlats med en preoperativ dos och
55 % av hundarna som ingick i kontroll-
gruppen (26). I en liknande randomiserad
prospektiv studie da tva preoperativa
doser omeprazol administrerats sags en
signifikant minskning av antal reflux med
pH <4 och en 6kning av genomsnittligt
pH i esofagus (14). I studier dir omeprazol
hade administrerats en gang preoperativt
varierar resultaten, fran avsaknad av
signifikant skillnad bade i pH och GER
jamfort med placebo till signifikant
minskning av pH och férekomst av GER
(25, 26, 31). Fler prospektiva randomi-
serade studier dr onskvarda for att en
slutsats ska kunna dras om optimalt antal
preoperativa doser. Aktuell litteratur tyder
pa fordelen av tva preoperativa doser
omeprazol for att uppna en signifikant
okning av pH i esofagus och minska
antalet reflux med pH <4.

Hos ménniska har omeprazol samman-
kopplats med ett flertal biverkningar,
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bland annat akuta och kroniska njurskador,
kardiovaskuldra skador och osteoporos.
Dessa studier 4r observationsstudier och
retrospektiva varfor sambandet har an-
setts vara svagt och evidens for nimnda
biverkningarna saknas i veterinar-
medicinen. Hos hund har ddremot diarré
visat sig vara den vanligaste associerade
biverkan. Anvindande av PPI hos hund
rekommenderas att bedomas fran fall

till fall och rapporterade biverkningar
bor tas i beaktande (27). Ett liknande
forhallningssatt ar sannolikt applicerbart
dven inom veterindrmedicinen, dven om
flertalet studier visar pa mycket goda
effekter av PPI for att motverka GER
under anestesi hos hund (14, 26, 31).

I en randomiserad och kontrollerad
prospektiv studie pd metoklopramid i
hogre dn rekommenderade doser sags en
signifikant minskning av intraoperativ
reflux. GER minskade fran 66 % i placebo-
gruppen till 50 % i gruppen som hade
fatt metoklopramid (47). Samma hoga
dos metoklopramid anvindes i en mindre
men randomiserad och kontrollerad stu-
die dock utan samma signifikanta minsk-
ning av intraoperativ GER (9). I studien
anvindes inte morfin vilket troligen hade
paverkat den generellt 1dga nivan GER
(<8 %). I likhet med Favarato (2012)
kunde Jones & Fransson (2019) inte
heller pavisa minskat antal reflux med
metoklopramid (9, 19). I de forst nimnda
studierna gavs metoklopramid som bolus
och dérefter CRI vilket Jones & Fransson
(2019) inte gjorde (19). Fler studier som
undersoker dosering och intervall dr 6nsk-
virt innan standardiserade rekommendatio-
ner kan ges angaende metoklopramid som
rutin f6r att motverka GER under anestesi.

Cisaprid ger en kraftig 6kning av LESP
och har prokinetiska egenskaper hos hund
(20, 30). I en randomiserad, kontrollerad
prospektiv studie undersoktes hundar som
hade fétt tva preoperativa normaldoser
cisaprid i kombination med esomeprazol
jamfort med enbart tvd doser esomeprazol
samt placebo. I gruppen med hundar som
fick cisaprid i kombination med esome-
prazol var GER signifikant lagre, 11 %
jamfort med 38 % i placebogruppen (50).
En svaghet i studien éar att cisaprid ej
har anvints som ensam substans i ndgon
av grupperna, vilket vore fordelaktigt
for att battre koppla resultat till cisaprid
utan inverkan av andra substanser som
esomeprazol. I en prospektiv studie pa
sex vakna beaglehundar undersoktes
LESP efter administration av antingen en
normaldos cisaprid, en dos metoklopra-

mid eller placebo. I gruppen som blev
administrerade cisaprid sags signifikant
okning av LESP en timme efter adminis-
tration och fram till studiens slut efter sju
timmar (20). Antalet studier och hundar
i studierna ér fa d4ven om resultaten talar
for en minskad férekomst av GER. Fler
prospektiva studier behovs fore kliniska
rekommendationer om perioperativ
cisaprid for att motverka GER ges.

Olika effekt vid bolus och CRI jamfort
med enbart CRI, anvindande av enbart
cisaprid utan kombination med PPI och
hoégdos jamfort med rekommenderad dos
kan vara av intresse att studera.

Sammanfattning

Gastroesofagal reflux (GER) av frimst
magsyra men dven duodenalt innehall ar
en komplikation till generell anestesi som
kan leda till allvarlig esofagit och aspira-
tionspneumoni. Vakna friska hundar har
skyddsmekanismer som férhindrar GER.
Flera av de normala funktionerna avviker
vid anestesi och operation vilket 6kar
risken for reflux. Dokumenterade risk-
faktorer 4r himning av normala reflexer,
minskat tryck vid nedre esofagalsfinktern
(LES, lower esophageal sphincter), posi-
tionsforandringar under narkos, kirurgiskt
ingrepp, premedicinering, preoperativ
fasta och patienttyp (ras, vikt, dlder, kon).
Perioperativ medicinering kan minska
risken for GER under anestesi genom att
oka pH i magsédcken, oka trycket i LES
(LESP, lower esophageal sphincter pressure)
eller 6ka magsdckens tomningshastighet.

eller 6ka risken for GER.

Omeprazol har i forsok visat sig ha en sig-
nifikant positiv paverkan pa GER genom
att oka pH i magsdcken. Metoklopramid
okar tonus i LES samt tomningshastig-
heten av magsicken vilket i vissa studier
dar hogre dn rekommenderade doser lett
till en signifikant minskning av GER.

En studie genomford med cisaprid, ett
licenspreparat, indikerar en signifikant pa-
verkan pd GER genom positiv verkan pa
LESP. Vidare studier avseende diagnostik
och terapi rekommenderas da risker och
komplikationer med intraoperativ GER
kan bli férodande.

Summary

Gastroesophageal reflux (GER) is a po-
tentially complication to general anaest-
hesia with passive movement of primarily
gastric acid but also duodenal content into
the esophagus that could lead to serious
esophagitis and aspiration pneumonia.
Safety mechanisms prevent GER in
awake healthy dogs. However, many of
these physiological processes are limited
and inhibited during anaesthesia and
surgery leading to increased risk of reflux.
Confirmed risk factors are inhibition of
physiological reflexes, decreased pressure
of the lower esophageal sphincter (LES),
change of position during anaesthesia,
surgical procedure, premedication, pre-
operative fasting and the specific patient.
Perioperative drug administration can
reduce the risk of GER by increasing the
LES pressure (LESP), increase the pH of
the gastric content and reduce the gastric

Intraoperativ gastroesofagal reflux. Tabellen representerar en lista 6ver faktorer som kan skydda mot

Fysiologiska skyddsmekanismer

for GER.

Anatomiska, mekaniska och
autonomt styrda reflexer som
samverkar for att minska risken

« Barriartrycket

¢ Nedre esofagalsfinktern

¢ Diafragmans crura

¢ Esofagus och magsécksvinkel
¢ Autonoma reflexer

Paverkande riskfaktorer

erativ GER.

Icke-farmakologisk faktorer som
kan paverka risken for intraop-

e Fastetid

* Premedicinska preparat
e Kirurgiskt ingrepp

e Positionsférandringar

e Patienttyp

Farmakologiska preparat

for GER.

Vanligt forekommande preparat
som anvands pre- samt intra-
operativt och kan 6ka risken

¢ Pre-anestetika och anestetika

|. Tiopental, ketamin, antikolinergika,
diazepam, opioider, fentiazinprepa-
rat, inhalationsgas

Preparat tillgédngliga perioper-
ativt for att minska risken och
morbiditeten av GER.

¢ Gastroprotektiva

I. Omeprazol, esomeprazol
1. H2-antagonister

I1l. Sukralfat

¢ Antiemetika & prokinetika
I. Maropitant

Il. Metoklopramid

11I. Cisaprid
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emptying time. In several studies, omepra-
zole has shown to significantly decrease
the incidence of pH <4 GER by increasing
the gastric pH. Metoclopramide increases
the tonus of LES and reduces the gastric

emptying time. In a study with higher than
recommended dosages metoclopramide
showed a significant reduction of intra-
operative GER. One study with cisapride
suggests a significant increase of the LESP

and reduction of intraoperative GER. Fur-
ther investigation of both diagnostics and
therapeutics is warranted regarding GER
in dogs, as it can cause serious complica-
tions in dogs during anaesthesia.
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Vilken ar din diagnos?

Epizootolog:

Okad dédlighet noteras i en virphons-
anliggning med 18 000 hons och flera
av honsen uppvisar kraftigt nedsatt
allmintillstand och dyspné. Detta
fiktiva fall 4r presenterat av Malin
Grant vid Avdelningen for epidemiologi
och sjukdomskontroll, SVA.

ANAMNES

Arendet ror ett foretag som bedriver
ekologisk dggproduktion och dar djuren
normalt halls i flervaningssystem inomhus
med tillgdng till veranda och rastgérd
utomhus enligt KRAV:s regler. Honsen
sattes in vid 16 veckors édlder och har nu

hunnit bli 40 veckor. Vid eftermiddags-
rundan i stallet hittade djurskotaren 64
dbéda hons vilket motsvarar 0,35 procent
dodlighet i flocken. Normal dédlighet i
flocken &r annars mellan noll och tre honor
per dygn. Det dr mars ménad och kallt

for arstiden. I den nérliggande dn ar det
fortfarande 6ppet vatten och ett stort antal
géss pa genomresa har samlats i omradet.

KLINISK UNDERSOKNING

Du aker snabbt ut till garden och pa vigen
ringer du till epizootijouren pa SVA for

att fa rad. Eftersom du redan pa férhand
misstdnker att det ror sig om en epizooti
har du tagit med dig stationens skyddsklader
fran epizootiutrustningen och du tar pa
dig dessa vid hygiengransen och gar in i

SVENSK VETERINARTIDNING -

Slutstation. Akvarell av Elisabeth

Bagge, bitradande statsveterinar
och fiaderfapatolog-péa SVA:

honshuset. I djurutrymmet ser du att det ar
ytterligare ndgra hons som hunnit dé. Flera
andra har kraftigt nedsatt allméantillstand,
dyspné och sitter uppburrade. Strobadden
verkar blotare dn normalt och du misstidnker
att honsen dven har diarré. Du ber att fa
information om flockens produktionsdata
och du far reda pa att dggproduktionen,
foder och vattenatgangen har varit relativt
normal under de senaste dagarna men
dodligheten har gatt upp plotsligt.

FRAGA

Vad misstanker du kan vara orsaken till
symtombilden i den hir flocken? Hur
agerar du?

SVARET HITTAR DU PA SIDA 47 =
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Kunskap och natverkande

| och med att Sveriges Veterinarforbund har blast liv i den fackliga verksamheten
igen bjods de fackligt fortroendevalda och skyddsombuden in till en utbildning i
organisatorisk och social arbetsmiljo i september. Mélet var att bidra med stod och
den kunskap som behovs for att kunna utfora sitt uppdrag.

TEXT OCH FOTO MATS JANSON

Langholmen i Stockholm, den 8 september.
Ett fyrtiotal skyddsombud och fackligt
fortroendevalda, samtliga veterinarer,

har samlats for att delta i en utbildning
som Sveriges Veterinarférbund anordnar.
Huvudtemat f6r utbildningen som pagar
fran "lunch till lunch” med 6vernattning i
det gamla fingelset, dr organisatorisk och
social arbetsmiljo, eller OSA som det ofta
forkortas.

— Med organisatorisk arbetsmiljé menas
den delen av arbetsmiljon som ror de krav
som stélls pa arbetstagarna samt vilka
resurser och befogenheter som finns for att
utfora arbetet, forklarar Bjorn Santesson
nér han inleder utbildningen. Precis som
kollegan Torbjorn Bidebo som star intill
honom 4r han en av Sveriges Veterinarfor-
bunds ombudsmaén.

— Den sociala arbetsmiljon ar a andra
sidan hur vi paverkas av de personer som
finns runt omkring oss, det vill sdga socialt
samspel, samarbete och socialt stod fran
chefer och kollegor.

En pressad yrkeskar
Foreskrifterna om organisatorisk och
social arbetsmilj6é (AFS 2015:4) borjade
gilla 2016. De ar anpassade till dagens
arbetsliv och fortydligar vad arbetsgivare
och arbetstagare ska géra inom ramen for
det systematiska arbetsmiljoarbetet som
alla arbetsgivare har ansvar att bedriva.
Foreskrifterna reglerar kunskapskrav, mal,
arbetsbelastning, arbetstid och krankande
sarbehandling.

— Det finns méanga anledningar till
att AFS 2015:4 ar viktigt siger Bjorn
Santesson. Bland de manga riskfaktorerna
inom veterinaryrket finns hoga krav, sma
mojligheter att paverka sin arbetsvardag,
bristande medménskligt stod i arbetsmiljon,
lag 16n i forhallande till anstrangningen,
natt- och skiftarbete och langa arbetsveckor,
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Att diskutera i grupper och lara kdnna varandra ar viktigt for att bygga natverk.

for att bara ndimna nagra exempel.

Tecken och signaler pa ohdlsosam
arbetsbelastning, som de ndmner, dr lag
kvalitet eller sen leverans av arbetsresultat,
bristande motivation, nedstimdhet,
instabilt humor, féorsamrad koncentrations-
formaga, 6kad glomska, svarare att komma
i gang och ta initiativ och svarare att
fatta beslut. Vissa kollegor vittnar dven
om konflikter, samarbetssvarigheter
och kriankningar férutom rent fysiska
problem med virk, somnbesvar och
mag-tarmbesvir som i férlingningen
leder till sjukskrivningar, sjuknarvaro, hog
personalomsattning och olyckstillbud.

— Med andra ord ar arbetsmiljon
den storsta utmaningen som veterinar-
branschen star infor, bade vad giller den
kliniska och den icke-kliniska arbetsmiljon,
sammanfattar Eleonor Fredler som &r
ordférande i SVF:s forbundsstyrelse.
Sammantaget, menar hon, 6kar brister
i social och organisatorisk arbetsmiljo
risken for psykisk och fysisk ohilsa vilket
blir kostsamt f6r individen likvil som for
arbetsgivare och samhillet i stort.

Med pa plats dr daven Markus
Abrahmsén fran férbundets fackliga

2022

rad som har varit med och satt ihop
utbildningen.

Viktiga gruppdiskussioner
Utbildningsdeltagarna som ar fackligt for-
troendevalda och skyddsombud kommer
fran hela Sverige med en 6vervikt bland
storre arbetsgivare, bade fran kliniker till
myndigheter. Férutom att lara ut grun-
derna i OSA ir tanken med utbildningen
att fa i gang en dialog mellan forbundet,
inklusive det fackliga radet, och de
fackligt fortroendevalda sa att alla skulle
fa en chans att lira kdnna varandra. Som
Markus Abrahmsén uttrycker det ar det
jatteviktigt att alla far ansikten pa varandra
och far med sig kontaktnit och stottning.

— Det far man till exempel genom att
fika och prata ihop.

P4 fragan om vad som 4r orsaken ar
till att veterindrer i hdgre grad har borjat
synas i Forsdkringskassans statistik 6ver
sjukskrivna med psykiatriska diagnoser de
senaste aren kommer gruppdiskussionerna
igang. De blir livliga pa sina hall och
vittnar om den anstrangda situation som
rader for veterindrer, i Sverige men dven i
vérlden i stort.
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Manga har lagt mérke till en utbredd
skrick, speciellt bland nyutexaminerade
veterindrer, for att inte racka till. Det har
till synes bade att gora med risken att bli
uthdngd i sociala medier och de 6kade
kraven pa mer avancerad djursjukvard fran
djurdgarna. Nar man som veterindr vet hur
tuffa djurdgarna kan vara och hur mycket
de betalar 6kar pressen. Det samma giller
det faktum att sillskapsdjuren idag har fatt
en narmare relation med djurdgarna och i
manga fall 4r som familjemedlemmar.

Som nagra i diskussionen uttryckte det
“traffade man framfor allt kaniner och
marsvin forr for att avliva dem. Idag maste
man som veterindr steppa upp sin kunskap
for att kunna diagnosticera och foérsoka
behandla. Det som é&r stora kunskapsméang-
der som man ska ta till sig”.

Kontakten med djurigare har fatt manga
kliniskt aktiva veterindrer att ifrigasétta
varfor det inte ingar humanpsykologi i
veterindrutbildningen. Det skulle behévas,
resonerar man, da stor tid tillbringas med
djurdgare.

"De som pluggar till veterinar for att
slippa behova traffa manniskor far sig nog
en chock nir de inser hur mycket kontakt
med ménniskor man faktiskt har”, siger
en veterindr.

Hon far medhall av en kollega med
rotterna i ett grannland: "Ja, vi 4r ofta
daliga pa att prata om pengar, och speciellt
samtidigt som vi ska vara psykolog at en
ledsen och orolig djurdgare — flera ganger
om dagen dessutom. Det leder till en etisk
stress som tér pa en”.

En veterinér fran Distriktsveterindrerna
menade att hen dé och da far axla rollen
som “bilmekaniker, datatekniker eller snick-
are nér en hylla ska upp — allt samtidigt som
man féar hora att man maste kldmma in tva
patienter till for att man ska vara 16nsam”.
For att hinna med sin arbetsdag erkénde
flera i en diskussionsgrupp att de sitter och
skriver journaler pé kvéllen efter arbetstid.

Andra stressmoment ér sociala medier
och molnbaserade journalsystem som
pressar genom hogre tillganglighet.

Aven Ansvarsnimnden upplevs som
stressande for manga. Aven om man inte
far en erinran tar processen sa lang tid att
den anmaélda veterinéren ofta tvingas leva
under langvarig stress.

Sen schemaldggning som &r vanligt pa
manga hall gor det ocksa svart att styra
6ver sin egen vardag och fritid.

”Man kan fa schemaindringar med
nagra timmars férvarning men ska man
ansoka om ledighet ska man vara ute 3—-6
manader i forvag”, sdger en veterindr som

till slut tréttnade pa sin schemsituation
"Det var da jag engagerade mig fackligt”.

Aven vidareutbildningar ska avklaras
pa fritiden i de allra flesta fall trots att det
gynnar arbetsgivaren.

Rent fackligt kan det vara svart att hitta
forum for att organisera sig och utbilda
kollegor och kora medlemsmoten.

— Det 4r viktigt att komma ihag att det
fackliga engagemanget ska ingé i arbetstiden
och vara en del av arbetet. Inte nagot man
gor vid sidan av, paminner Torbjorn Bidebo
som lyssnar vid diskussionsbordet.

Viktigt aven for arbetsgivaren

Exempel pa motsatsen finns ocksa, alltsa
arbetsplatser dar mycket fungerar bra.
Somliga arbetsgivare som fors pa tal
oronmarker ett par timmar i slutet av varje
arbetspass for just journalskrivning. Andra
ser till att foretagsledningen tar hand om
samtliga klagomal som kommer in. Situa-
tionen med professionella chefer har ocksa
blivit battre enligt méanga.

— En sjukskriven medarbetare ér en stor
kostnad vilket betyder att en frisk arbets-
tagare ar en viktig investering for arbets-
givaren, sidger Bjorn Santesson som
paminner om att det inte finns nagra
arbetsgivare som &r emot en god arbets-
milj6. De stora foretagen har kompetenta
HR-avdelningar. Men vi kan konstatera att
det dven kan bli fel dar. Till exempel att de
gar ut och presenterar ingangsloner hos sig
och dirmed frangar kollektivavtalet med
individuell I6nesdttning.

— Vi kommer ha manga diskussioner
framover som handlar om arbetstid,
arbetsbelastning och om mojligheten att
kunna paverka sin arbetssituation. Hos
vissa arbetsgivare kan det handla om att de
ersatter en dalig arbetsmiljo med en hogre
16n nér de i sjdlva verket borde dra ner pa
tiden och inte schemaldgga sa hart.

Han trycker ocksa pa att det giller att
hitta gemensamma intressen och sitta
verksambhets krav i forhéllande till en
upplevd arbetsmiljo.

— Motpartens intresse ar att fa ihop verk-
samheten med dess krav pa tillganglighet. Vi
maste fa till en dialog for att na en accep-
tabel niva sa att bade arbetsgivaren eller
arbetstagarsidan blir n6jda. Till exempel
pé Distriktsveterindrerna finns det problem
med arbetstidsfragor som vi diskuterar med
dem pa ett bra och omfattande sitt. Vi ser
ocksa pa nagra av de stora privata djursjuk-
husen att de har hog belastning. De vander
ut och in pa sig for att fa ihop organisatio-
nen. For att [6sa manga av de hér proble-
men behdvs en forstaelse f6r bada parters
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AFS 2015:4

Foreskrifterna om organisatorisk

och social arbetsmiljo (AFS 2015:4)

® Foreskriften géller i samtliga verksam-
heter dar arbetstagare utfor arbete for
arbetsgivares rakning.

® Arbetsgivaren har ansvaret for att
foreskrifterna foljs.

® Galler aven inhyrd arbetskraft.

® Arbetsgivaren ska regelbundet under-
soka och bedoma vilka risker som kan
forekomma i arbetet, den organisato-
riska och sociala arbetsmiljo ska inga.

® Arbetsgivaren ska se till att chefer och
arbetsledare har nedanstadende kun-
skaper om hur man forebygger och
hanterar ohalsosam arbetsbelastning
och hur man forebygger och hanterar
krankande sarbehandling.

Mal

Arbetsgivaren ska ha mal for den
organisatoriska och sociala arbets-
miljon. Malen ska syfta till att frdmja
halsa och oka organisationens forméaga
att motverka ohalsa. Arbetstagarna ska
ges mojlighet att medverka i att ta fram
malen och kanna till dem.

Arbetsbelastning

Arbetsgivaren ska se till att de ar-
betsuppgifter och befogenheter som
tilldelas arbetstagarna inte ger upphov
till ohalsosam arbetsbelastning. Enligt
1 § ska arbetsgivaren vidta atgarder
for att motverka att arbetsuppgifter och
arbetssituationer som ar starkt psykiskt
pafrestande leder till ohélsa hos arbets-
tagarna. Det innebar att resurserna ska
anpassas till kraven i arbetet.

Arbetstid

Arbetsgivaren ska vidta de atgarder
som behovs for att motverka att arbets-
tidens forlaggning leder till ohalsa hos
arbetstagarna. | detta ingar dygns- res-
pektive veckovila, samt rast och paus.

Krankande sarbehandling

Det ar arbetsgivaren som ska klargora
att krankande sarbehandling inte
accepteras i verksamheten. Arbets-
givaren ska motverka forhallanden i
verksamheten som kan ge upphouv till
krankande sarbehandling och att det
finns rutiner for hur krankande sar-
behandling ska hanteras. Av rutinerna
ska ocksa framga vem som tar emot
information om att krdnkande sar-
behandling forekommer, vad som
hénder med informationen, vad
mottagaren ska gora och hur och var
de som ar utsatta snabbt kan fa hjalp.

-
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problem for att kunna dela pa bordan.
Enligt Bjorn Santesson har férbundet
fatt bra respons pa diskussionerna och det
finns ett sug efter att géra mer.
— Och vi kommer att géra mer, inte
minst eftersom vi befinner oss i bérjan
pa en avtalsrorelse. Da behover vi ocksa
jobba tillsammans med vara fértroende-
valda, sdger han.

Ingen enkel I6sning

— Vi har ocksi en situation med en vildigt
hog andel av vara medlemmar som jobbar
deltid. Vi beh6ver komma till rétta med det
och fylla upp tomrummen med veterinérer
pa arbetsmarknaden. Det ar jatteviktigt
eftersom avsaknaden av kollegor &r en kritisk
fraga, sdger Bjorn Santesson som anser att
det &r olyckligt att regeringen fokuserar pa
att veterindrbristen ska 16sas med bara en
fraga, namligen fler utbildningsplatser.

— Att utbilda ett antal personer extra som
ar ute pa arbetsmarknaden om sex ar l6ser
inte problemet. Man maste ha en medveten
strategi for att behalla och attrahera de
veterindrer som redan finns i branschen.
Hur far vi veterindrer att halla langre?

Hur fér vi veterindrer att vilja vara kvar pa
sina arbetsplatser och vilja jobba kliniskt?
Jag tror att man maste jobba aktivt for att
behalla dem som finns och det gér man
genom att vdarna om personalen. Sa att

de far ut sin aterhdmtning under aret och
inte bara pa semester och storhelger. Vi har
kommit langt men vi 4r d4nnu inte ddr. Man
ska till exempel inte sitta med journalforing
pa sin fritid. Detta 4r en av manga fragor
som kommer behova adresseras och jobbas
med pa olika nivaer, siger han.

Konsensus ar viktigt

P4 utbildningens andra dag kommer man
dven in pa avtalsrorelsen och vilken roll
forbundet har i férhandlingsarbetet.

— Hur blir man lyckosam i detta och inte
stangar sig blodig, fragar sig Bjorn Santes-
son som vet av erfarenhet att det l4tt blir att
man skriker fran varsitt hall. Nér relationen
mellan fack och arbetsgivare ar dalig ar
det svart att hitta I6sningarna pa de stora
problemen sa som de laga lonerna.

— Hur nar vi mottagare som kanske
foretrader ett helt annat intresse dn vart?
Det dr nagonting som vi som ombudsmén
har stor erfarenhet av. Vi forsoker hitta
minsta gemensamma ndmnare och sedan
kompromissa, sdger Bjérn Santesson som
menar att det ar viktigt att stélla fragor
och visa intresse for motstandarsidans
argument och inte bara framféra en
standpunkt.
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— I stéllet ar det viktigt att vdarna var
goda relation med arbetsgivarna, halla en
dialog och komma fram till nagon form av
konsensus. Genom att gora det far man en
insikt kring arbetsgivarens perspektiv som
man kanske annars hade gatt miste om.
Dessutom ménar manga arbetsgivare om
att ha en kompetent part att prata med om
komplexa fragor.

En farhaga hos flera av deltagarna, och
nagot som forsvarar det fackliga uppdraget,
ar att man som fackligt fértroendevald
inte vill riskera att det ska skéra sig mellan
facket och arbetsgivaren och att det i
férlangningen ska leda till forsamrade
relationer pa ens arbetsplats.

” Att befinna sig
1 samma situation
och kunna
diskutera bygger
en karanda och
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en gemenskap.

Fran Sveriges Veterinarforbund fick de
full forstaelse:

— Det 4r viktigt att komma ihag att vi
nu har vara ombudsmin pa férbundet. De
ar experter pa heta drenden sdsom personal-
drenden eller konflikter mellan chefer
och kollegor etc. Som fortroendevald
ska man komma ihag att man kan ldmna
6ver ansvaret pa dem for att lattare kunna
fortsatta jobba som vanligt nar fragan ar
utagerad, sdger Markus Abrahmsén.

Torbjorn Bidebo instimmer:

— Som fackligt fértroendevald och
skyddsombud ska man alltid veta att vi
kan hjalpa till, underldtta och skapa de
rdtta forutsattningarna. Trots det dr det
anda pa arbetsplatserna som arbetet sker.
Det gér inte att genomféra utan engage-
rade medlemmar. Inte sdllan visar det sig
ndmligen att det inte blir bra nir beslut
fattas for langt fran arbetsplatserna.

Det ér en av anledningarna till att han
fortfarande ser att vi maste fanga upp de
arbetsplatser dar det saknas en facklig
organisation.

Det finns ocksa en stor forstaelse for
att det i borjan kan kédnnas laskigt att ta
pa sig rollen som fackligt fértroendevald
med de férvantningar och ansvar som det
innebar. Genom utbildningar som denna
kan SVF bidra med en trygghet plus stod
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fran kollegor pa andra arbetsplatser.

— Att befinna sig i samma situation och
kunna diskutera bygger en kiranda och
en gemenskap. Som arbetstagare och
kollektiv blir vi starkare och bittre av att
dela erfarenheter har koll pa varandra,
sdger han.

Fler utbildningar framgent

Efter att utbildningen 4r 6ver sammanfattar
Bjorn Santesson den som informativ och
rolig.

— De jag har pratat med ér nojda med
utbildningen. Négra tyckte dock att den
var for kort och kanske borde ha legat pa
tva heldagar i stillet, sdger han.

Utbildningen om OSA éar den forsta
i en rad av liknande utbildningar som
Sveriges Veterindrférbunds kommer att
erbjuda framéver. Att det inte har hallits
nagra pa ett tag beror pa att Sveriges
Veterinarforbund éter erbjuder den
fackliga servicen at sina medlemmar efter
att bade den och medlemsradgivningen
erbjods genom ett samarbetsavtal med
Naturvetarna sedan 2018 niar SVF
omorganiserades.

For att kunna ta hem radgivningen
och drendehanteringen till férbundets
kansli igen har det under éret byggts upp
en facklig expertis kring veterindrers
specifika fragor i och med anstillningen av
de bada ombudsménnen Torbjérn Bidebo
och Bjorn Santesson.

— Det ir en stor fordel att vi har
ombudsmén som &r specialiserade pa
veterindrer, siger Bjorn Santesson som
bade ar facklig verksamhetsutvecklare pa
féorbundet och ansvarig for att utveckla
det fackliga arbetet internt. Han dr ocksa
part i forhandlingsarbetet gentemot
arbetsgivare.

Enligt honom ar det fackligt fortroende-
valda och skyddsombuden nyckeln till
en lokal representation. Finns det en bra
facklig verksamhet pa arbetsplatsen sa
kommer mycket pa kopet sasom en upp-
arbetad dialog med arbetsgivaren kring
arbetsmiljofragor och andra villkorsfragor.

I ombudsmannarollen pa Sveriges
Veterinarforbund ingar att starka de
skyddsombud och fackligt fértroende-
valda pa arbetsplatserna. Ett av de basta
sdtten att gora det pa dr genom utbild-
ningar som bdde &r roliga och nyttiga.

— En lokal facklig representation dr den
viktigaste kuggen i vart maskineri och
darfor kommer vi lagga mycket krut pa att
ge dem den stottning de behover och den
kunskap de behéver for att kunna utféra
ett bra uppdrag. m



Diagnostik och behandling av hialta, hund och katt.
"HALTKURSEN” ORIGINAL SOM UTVECKLATS AV OSS UNDER 30 AR.
Godkand av ESK for att tillgodordknas vid specialistutbildning i hundens och kattens sjukdomar, steg 1.

Kursen omfattar totalt 5 dagar: Del 1 och Del 2, vardera 2 dagar, samt 1 dag Palpationsskola
isamarbete med Orion Pharma. tillFillent

Nya kurs-

Tid och plats Del 1: Mandag 30 - tisdag 31 januari 2023. Haga slott, Enk6ping.
Del 2: Mdndag 20 - tisdag 21 mars 2023, Palpationsskolan onsdag 22 mars. Haga slott Enkoping.

Malgrupp Veterindrer som arbetar med hund och katt. Aven fysioterapi- och djursjukvardspersonal dr vilkomna.
Innehall Se beskrivning av kursinnehallet pa var hemsida vetortho.se
Avgift 11 500:-/ del (kurstillfdlle). Palpationsskolan: 2 000:-. Moms tillkommer.

Anmilan Anmilningsformulér och alla uppgifter hittar du pa vetortho.se
Kursen administreras av Herrgardskliniken AB.

Lennart Sjéstrém Ole Frykman Gustaf Svensson Ashley Jury Sivert Viskjer

A 5 -._:-_
DVM, MScVetMed DVM, MScVetMed DVM, MScVetMed DVM DVM
Specialist kirurgi steg 2 Specialist kirurgi steg 2 Specialist kirurgi steg 2 Specialist kirurgi steg 2 Diplomate ECVS ‘ r 0

Diplomate ECVS
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Ekesbofonden 6ppen for ansokningar

Ar du legitimerad veterinir eller veterinirstudent? Har du idéer

kring hur man kan férbittra vilfirden f6r lantbrukets djur?

Nu kommer vi for forsta gangen dela ut medel fran Du kan soéka upp till 150.000 kr.
Ekesbofonden! Fonden har till andamal att dela ut medel for Ansgkan ska vara fondstiftelsen
veterinarmedicinsk vetenskaplig forskning som belyser etik och tillhanda senast 20 december 2022.

djurskydd for djur i lantbrukets djurhallning. Forskningen kan Fér mer information om fonden och

dven omfatta relationen mellan ménniska och lantbrukets djur. hur du séker medel ur fonden, las mer har:
www.svf.se/veterinarmedicin/stipendier-fonder/
Medel delas i forsta hand ut till uppstartsprojekt eller ekesbofonden/

pilotprojekt. Du kan dven stka medel for att bestka utlandska

S . . . Vid fragor, kontakta ordférande i
forskningsinstitutioner, internationella kongresser, symposier

Ekesbofondens styrelse, Johan Lindsjo:

och liknande forskarmoten som beddms vara sarskilt vardefulla kansli@svf.se, 070-634 07 09.

for ditt projekt.

Vi uppmuntrar sarskilt dig som inte forskar till vardags AERIN,
att soka — till exempel kliniker, besattningsveterinarer och “ﬁ ” NN #
officiella veterinarer. Aven aktiva forskare, doktorander _» o Z
och veterinarstudenter som ska gora sitt examensarbete ar SVERIGES VETERINARFORBUNDS CR s Fod

FORSKNINGSFOND %

For etik och djurskydd i lantbrukets djurhdllning

valkomna att soka medel ur fonden.
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ECVPH AGM AND ANNUAL SCIENTIFIC CONFERENCE 2022

En historisk hybridkonferens

Den 29-30 oktober gick European College of Veterinary Public Health's (ECVPH) arliga
konferens av stapeln i Aten. Efter tva ars pandemianpassningar, da konferensen var helt digital,
kunde man antligen traffas fysiskt igen, men for de som inte kunde vara pa plats fanns det for
forsta gdngen ocksa maojlighet att delta pa distans.

TEXT EMMA BERGENKVIST, LEG VETERINAR, UNIVERSITETSADJUNKT. INSTITUTIONEN FOR BIOMEDICIN OCH VETERINAR FOLKHALSOVETENSKAP, SLU

KONFERENSEN INLEDDES MED en historisk
tillbakablick anford av professor emeritus
Constantin Genigeorgis, som férutom sina
tva professurer vid School of Veterinary
Medicine University of California och
Veterinary School, Aristotle University
ocksd dr en av grundarna till ECVPH.
Foreldsningen med titeln Crzses and
opportunities: Faced in a life’ s Practice of
Veterinary Public Health gav dhorarna en
humoristisk redogorelse av en lang och
framgangsrik karriar som vigts 4t djur-
och folkhilsa. Berittelsen tog sin borjan

i det tidiga 1960-talet med utvecklandet
av tidiga matematiska modeller for
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berdkning av bakterietillvixt dir professor
Genigeorgis var en av pionjarerna. Under
sin langa karriir har han dven kartlagt

den grundldggande epidemiologin for
Clostridium perfringens, tagit fram en
modell for tillvaxt av Staphylococcus aureus
i salami och kartlagt listeriautbrott som
troligen hade sitt ursprung i dessertostar.
Forelasningen framkallade méanga skratt
bade fran ahoérarna pd plats och online och
avslutades passande nog med grundandet
av ECVPH som dgde rum 2001 i Wien.

DEN HISTORISKA TILLBAKABLICKEN fortsatte
sedan da nista foreldsare, Jakob Zinsstag,
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professor vid Swiss Tropical and Public
Health Institute, pratade om grundandet
av veterinary public health och One
Health och de grundlidggande skillnaderna
mellan dessa tva termer. Grunden bakom
veterinary public health &r veterinar-
medicinens bidrag till folkhalsan medan
One Health har ett tvarvetenskapligt
perspektiv dar de tre delarna human-
hilsa, djurhilsa och miljohilsa bidrar

till varandra. Professor Zinsstag kunde
presentera manga exempel pa att en One
Health-approach i sjukdomsbekdmpning
16nar sig ur ett samhéllsekonomiskt
perspektiv och han argumenterade f6r



att ECVPH behover ligga mer fokus pa
One Health i sitt curriculum och kanske
till och med 6vervaga att byta namn

till ECOH (European College of One
Health).

KATJA scHULZ, INSTITUTE of Epidemiology,
Friedrich-LoefHer-Institut, holl en
forelasning med titeln 7ke current
epidemiological situation of African swine
Jfever with emphasis on the northeastern
European region and involving hunters in
surveillance and control acitivites through
participatory epidemiology approach,

dar hon redogjorde for den snabba
spridningen av afrikansk svinpest i 6stra
och centrala Europa under 2010-talet. Dr
Schulz berittade om hur svarigheterna att
eliminera smittan fran vildsvinspopulationen
gor att sjukdomen blir svarbekdmpad.
Nir prevalensen av afrikansk svinpest
okar sa minskar vildsvinsbestandet vilket
pa sikt leder till att dven virusprevalensen
minskar vilket gor det svart att detektera
smittade djur i 6vervakningen. Detta ger i
sin tur ett felaktigt sken av att sjukdomen
ar utrotad. Nar vildsvinspopulationen
aterhamtar sig leder det till att viruspreva-
lensen 6kar och smittspridningen tar fart
igen. Det blir en ond cirkel som é&r svar att
bryta.”Participatory epidemiology” kan
vara ett hjilpmedel for att bryta denna
typ av smittcykel. Det handlar om att
inkludera alla beroérda grupper i designen

och implementeringen av kontroll-
atgarder. Nar det giller bekdmpning av
afrikansk svinpest dr det viktigt att ha en
O6ppen kommunikation med jagare sé att
de inte motsitter sig kontrolldtgiarder som
man planerar att infora.

DEN SISTA FORELASNINGEN under den forsta
dagen hade titeln Az overview of Bayesian
methods for the evaluation of diagnostics
and disease prevalence estimation och
holls av Associate Professor Polychronis
Koustolas, University of Thessaly.
Professor Koustolas redogjorde for
Bayesian latent class methods som
anviands for att utvardera diagnostiska
tester och uppskatta sjukdomsprevelanser.

Den andra dagen inleddes med Kostas
P Koutsoumanis, professor vid Aristotle
University of Thessaloniki, som holl
ett foredrag med titeln Risk-based Food
Safety and Quality Management for crisis
preparedness. Professor Koutsoumanis
berittade om grunderna till en riskbaserad
approach nar det giller ledningssystem
for livsmedelssdkerhet som bygger pa att
identifiera och férebygga risker under
tillverkningen till skillnad fran det mer
traditionella systemet ddr man forlitade
sig pa att utfora mikrobiologiska tester pa
slutprodukten.

Den sista huvudtalaren var Ivar
Vagsholm, professor i livsmedelssakerhet
vid SLU, som holl en inspirerande
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foreldasning med titeln Food security, safery
and sustainability in times of crisis, getting
the trade offs right. Hur ska vi kunna

féda 10 miljarder ménniskor ar 2050 pa
ett sikert och héllbart sitt? Dessutom
tillkommer utmaningar som klimatforand-
ringar, antimikrobiell resistens, pandemi,
krig, inflation och att bibehalla ett gott
djurskydd. Vi maste framforallt minska
pa matsvinnet i alla led, 30-50 procent
av den totala mangd livsmedel som
produceras blir matavfall och detta skulle
kunna foda fler dn en miljard ménniskor.
Nya tekniker som sensorer och artificiell
intelligens kan bidra till att battre forutse
efterfragan pa livsmedel och darigenom
minska svinnet. Vi maste ocksa ldra oss
av historiska misstag sdsom rutinmassig
anviandning av antibiotika till livsmedels-
producerande djur som har accelererat
resistensproblematiken och anvindning
av kott- och benmjol till idisslare som var
orsaken till det stora BSE-utbrottet.

FORUTOM DESSA HUVUDTALARE innehéll
konferensen ocksa posterpresentationer
samt mojligheten att delta pa en av tre
workshops som handlade om sjukdomsut-
rotning, kemiska livsmedelssakerhetsfaror
och predictive food microbiology. Under
konferensen holl ocksa ECVPH sin
arsstimma och pris delades ut for basta
posterpresentation. Nista ars konferens
kommer att dga rum i Berlin. m
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DJURPROVER
RADDAR LIV

SVA ar Nordens mest kompletta veterinarmedicinska laboratorium.
Utmarkande for var diagnostik ar en unik bredd och spets som sétter
analysresultatiett storre sammanhang utifran Sveriges sjukdomshistoria.
Du som skickar in prover till SVA bidrar till den nationella bevakningen
av sjukdomsléget och antibiotikaresistens hos djur vilket betyder mindre
risk for allvarliga utbrott i Sverige.

Med en beredskap dygnet runt levererar vi provsvar snabbt och tryggt.
SVA ar en del av det civila forsvaret och uppratthaller en effektiv sjuk-
domsberedskap och samhallsviktiga funktioner genom hog veterinér-
medicinsk kompetens, 6vervakning och ackrediterade laboratorier. SVA
analyserar 400 000 prover per ar.

Var kunskap ar omvérldens kunskap. Hos oss far du alltid generdst med
radgivning anpassad till dina behov och svenska djur och férhallanden.
Besok sva.se for att bestalla analyser.

\ STATENS,
\ \ VETERINARMEDICINSKA
ANSTALT
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Vilken ar din diagnos?

Epizootologi

SVAR

Fallet som presenteras innehaller flera
tecken som noterats vid de senaste drens
utbrott av hogpatogen fagelinfluensa
(HPAI) och det ar karaktaristiskt att

man ser en plotsligt insdttande 6kning av
dodligheten i flocken. Det dr ocksa typiskt
att den okade dodligheten dr det som
noteras forst och detta foregas ofta inte av
sjuklighet/kliniska symtom eller f6rand-
ringar i produktionsparametrar. Det ar vart
att papeka att det dven har forekommit fall
av HPAI med en mindre dramatiskt och
mer utdraget férlopp, nagot som noterats
exempelvis i smaskaliga flockar.

For diagnos i det har fallet skulle 5+5
doda faglar ha forpackats och skickats in
till SVA f6r PCR-analys av organprover.
Faglarna skulle ocksa ha budats in till
SVA eftersom det ror sig om en stark
misstanke om epizooti och en anldggning

dér ett utbrott skulle fa stora konsekvenser.
Av samma anledning skulle proverna ha
analyserats omgaende, det vill sdga pa be-
redskapstid om inte proverna rakat komma
in under SVA:s normala &ppettider.

Flera av de kommersiella fjaderfagar-
darna som har drabbats av utbrott mellan
2020-2022 har enligt uppgift haft stora
mangder giss i ndromradet under perioden
fore utbrottet. SVA har genom epidemiolo-
giska och fylogenetiska analyser konsta-
terat att utbrotten under den hér perioden
i forsta hand har orsakats av virusintro-
duktion fran vilda faglar och spridning
mellan gardar har inte konstaterats. For
att undvika kontakt mellan vilda faglar
och fjaderfa har Jordbruksverket méjlighet
att besluta om att inféra riskomraden for
fagelinfluensa, vilket bland annat innebar
att kommersiella fjaderfin maste hallas
inomhus. Det framgick inte av anamnesen
i fallet som presenterades men i likhet med
samtliga fall av HPAI pa kommersiella fja-
derfaanldggningar som vi har haft i Sverige
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pé senare tid ingick den fiktiva anldgg-
ningen i ett hogriskomrade och honsen holls
inomhus vid tidpunkten for utbrottet.

VIKTIG INFORMATION

Vid misstanke om allvarlig
smittsam sjukdom, ring:

e Jordbruksverkets tjansteman
i beredskap (TIB) 036-12 72 55.

o Aktuell lansstyrelse.
e SVA 018-67 40 00.

Utanfor ordinarie kontorstid:

e Jordbruksverkets tjansteman
i beredskap (TIB) 036-12 72 55.

e Lansstyrelsens TIB 0771-800900.
e SVA:s TIB/epizootijouren 018-67 40 O1.

Besok www.epiwebb.se for information
om epizootisjukdomar.

-
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KORT OM FAGELINFLUENSA
Fagelinfluensa orsakas av influensavirus
typ A och ir en av de allvarligaste sjuk-
domarna som finns hos fjaderfd. Fagelin-
fluensavirus ar mycket féranderligt och
utvecklar standigt nya varianter genom
mutationer eller utbyte av gensekvenser
mellan olika influensavirus. Sjukdomen
forekommer i hogpatogen (HPAI) och
lagpatogen form (LPAI) beroende pa
deras sjukdomsframkallande férméga hos
fiaderfa. Influensavirus klassificeras baserat
pé bland annat de tva ytproteinerna he-
magglutinin (HA) och neuraminidas (NA).
De virustyper som har drabbat Sverige och
Europa pa senare ar hor till HPAT HSNx-vi-
rus av klad 2.3.4.4b inom Influenza A/
goose/Guangdong/1996 och dven inom
denna grupp av virus finns stora variationer.
HPAI H5Nx har begrinsad formaga att
infektera méanniskor men nagra fall av
infektion har pavisats, dock med milda eller
inga symtom. Sjukdomen har &ven pavisats
hos déggdjur och i Sverige har vi haft fall pa
grasal, tva ravar och en tumlare.

AKTUELLT SMITTLAGE

Det senaste fallet av fagelinfluensa hos vilda
faglar i Sverige inkom till SVA i slutet av
juli 2022 och det senaste utbrottet hos tama
faglar konstaterades 1 mars 2022, med re-
servation for att ldget kan ha dndrats under
pressldggningstiden. Under
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sommaren 2022 pavisades fagelinfluensa hos
ett storre antal vattenlevande koloni-
hickande fagelarter saisom havssula,
sillgrissla, tordmule, skarv, tarnor och mas-
faglar fraimst langs vastkusten, i Blekinge,
Skiéne och pa Gotland. Den omfattande
smittspridningen av fagelinfluensa under
sommartid har inte noterats tidigare.
Sommaren 2022 har ocksa inneburit ett,
for sdsongen, stort antal fagelinfluensaut-
brott hos fjdderfi i Europa och Europeiska
livsmedelssikerhetsmyndigheten (EFSA)
konstaterar i sin senaste kvartalsrapport att
antalet utbrott under perioden juni—
september 2022 var fem ganger hogre én
aret innan. Det 4r Nederldnderna, Tyskland
och Storbritannien som har rapporterat
flest antal utbrott under sommaren. Infor
vintern finns det en uppenbar risk att smitt-
spridningen okar ytterligare med vader-
betingelser som gynnar virusoverlevnad.
Eventuell introduktion av fagelinfluensa-
virus med vattenlevande flyttfaglar under
hosten kan dessutom bidra ytterligare till
risken for utbrott hos fjaderfa.

OVERVAKNING

Samtliga utbrott av hogpatogen fagel-
influensa hos fjdderfd och andra faglar i
fangenskap som har drabbat Sverige under
2016-2022 har upptéckts i den passiva
(kliniska) 6vervakningen som bygger pa
att djurdgare och veterinarer reagerar och
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rapporterar i enlighet med lagstiftningen.
Den statistiken ar talande for den otroligt
viktiga roll som ni veterindrer i falt har

for sjukdomsovervakningen och epizoo-
tiberedskapen. Det finns dven en aktiv
overvakning som bestar av serologisk
provtagning av avelshons, avelskalkoner,
varphons, kalkoner, ankor, giss och grés-
ander. En stor del av blodprovstagningen
gors i dagsldget i samband med slakt.
Ankor, giss och grasinder visar ibland
inte tydliga tecken pa HPAI och darfor
gors dven en riskbaserad virologisk under-
sokning med PCR pa svabbar fran kloak
och nibbslits. Den serologiska 6vervak-
ningen syftar framst till att upptacka LPAI
och den 6vervakningen har varit viktig
historiskt. Med ny kunskap och ett nytt
smittlige med HPAI har LPAI fitt mindre
betydelse och det finns inte lingre nagot
krav i EU-lagstiftningen pa att Sverige ska
overvaka for LPAL En omarbetning av
overvakningsprogrammet sker nu gradvis
dar vissa kategorier redan undantagits
fran 6vervakningen och omfattningen av
den aktiva 6vervakningen kan komma att
reduceras ytterligare.

RAD OCH INSTRUKTIONER

Vid hantering av misstanke av fagelin-
fluensa eller ndgon annan epizooti finns
epizootijouren pa SVA tillhands 24/7

for att bista med rad och instruktioner.
Instruktionerna som du behover finns
inkluderade i epizootiutrustningen som
Linsstyrelsen tillhandahaller och kan dven
skickas ut direkt fran SVA. Instruktioner
for sakra smittskyddsrutiner ndr man gar in
och ut fran en gard med epizootimisstanke
finns dven pa www.eprwebb.se och det finns
aven en film. Skanna
girna QR-koden for
att titta pa filmen.

FRAGAN HITTAR
DU PA SIDA 39
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Snart oppnar
Jordbruksverkets kattregister

Den 2 januari oppnar Jordbruksverkets kattregister. Under varen lanseras en publik soktjanst som
kan anvandas av bland annat veterinarer och katthem for att hitta agaren till en upphittad katt.

- Att vi nu far ett samlat register dar alla katter ska finnas registrerade underlattar for bade
myndigheter och andra aktorer som kommer i kontakt med hemlosa, bortsprungna eller skadade
katter. P& sikt hoppas vi att det leder till att kattens valfard forbattras, sager Anders Elfstrom pa

Jordbruksverket.

TEXT PATRICIA FRANZEN, SJV

Den nya lagen, som trader i kraft vid
arsskiftet, innebdr att alla katter ska

vara id-mérkta, antingen med chip eller
tatuering, och registrerade i Jordbruks-
verkets kattregister. Syftet med lagen ar
att tydliggora kattdgarens ansvar och att
hoéja kattens status som sallskapsdjur. Nar
alla katter ar mérkta och registrerade blir
det ldttare att aterférena en upphittad katt
med sin dgare.

Jordbruksverket har utvecklat en
e-tjanst dér kattdgare ska registrera sin
katt. Det kostar 40 kronor och man
betalar med kort eller Swish. E-tjansten
oppnar den 2 januari 2023.

— Vi har verkligen fokuserat pa att ta
fram en sa anvindarvanlig e-tjanst som
mojligt. Det ska vara enkelt och smidigt
for kattdgaren att registrera sin katt hos
oss. E-tjansten kommer ocksa att kom-
pletteras med fler funktioner framover,
som exempelvis registrering av dgarbyten,
sager Anders Elfstrom, avdelningschef pa
Jordbruksverket.

For den som inte vill eller kan anvinda
e-tjansten kommer det vara mojligt att re-
gistrera sin katt via en blankett som skrivs
ut fran Jordbruksverkets webbplats. Det
kostar da 100 kronor och man betalar med
faktura. Oavsett vilket registreringssatt
som anvands dr det kattdgaren sjdlv som
ansvarar for att genomfora registreringen.

— Som veterinér har man inget formellt
ansvar kopplat till lagen, men vi hoppas
forstas att alla veterindrer ska vilja bidra
till att sprida kunskap om lagen och infor-
mera sina kunder om att de ska registrera
sina katter hos oss. Pa var webbplats finns

bra information att anvanda
sig av, sager Anders Elfstrom.

Veterinarer kan s6ka
Jordbruksverket och lanssty-
relsen kommer att ha direktat-
komst till registret fran start
och vid halvarsskiftet giller
detta dven for Polismyndig-
heten och Tullverket.

Under varen kommer
registret ocksa att komplette-
ras med en publik soktjénst,
dér vem som helst som har
tillgang till kattens chipnummer
eller tatuering, kan soka och
fa fram dgaren.

— Som kattdgare har du
mojligheten att vilja om dina
kontaktuppgifter ska visas i
den publika soktjansten eller
inte. Vi rekommenderar att
man tillater det, da det gor
det enklare att aterforena en
bortsprungen katt med sin
agare. Det underldttar ocksa
om man som veterinar far in
exempelvis en trafikskadad
katt och snabbt behover
identifiera dgaren for att ta stillning till
eventuella vardinsatser, siger Anders
Elfstrom.

Ingen koppling till frivilliga register
Kattuppgifter som finns i de frivilliga
registren kommer inte att féras 6ver till
Jordbruksverkets kattregister. Det beror
bade pa juridiska och praktiska hinder.

SVENSK VETERINARTIDNING -
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-.Sprid garna ku'ns‘:éép om dehnya-lagen.

— Det ér dérfor ingen skillnad om man
som kattdgare redan registrerat sin katt
i ett frivilligt register. Katten ska dnda
registreras i Jordbruksverkets register.
Det finns sjdlvklart inget som hindrar att
man som Kattdgare viljer att ha sin katt
registrerad dven i ett frivilligt register, men
det &r inte ett skal till att inte registrera sin
katt hos oss, sager Anders Elfstrom. m
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Smadjurssektionens
normgrupps sammantrade

Vid Veterinarmedicinska rddets Normgrupps mote den 28 september 2022 diskuterades
medicinsk behandling av FIP, behandling av hund eller katt som atit toxisk mogelost och
anmalningar till Ansvarsnamnden med mera. Narvarade var Johan Rosberg Thorell, Mari
Molin, Mathias Bjorndal, Anna Eidenert Eriksson, Matti Ohlsén och Lis-Marie Johansson.

Fragestéllningar till Normgruppen
Normgruppen har fétt in en fragestillning
via mejl. Fragan lyder om en hund (eller
katt) som har fétt i sig mogelost bor uppsoka
veterindr for behandling eller €], da det
finns motstridiga uppgifter i litteraturen
om huruvida olika typer av mogelost ar
toxiskt for djurslaget hund eller e;j.

Det saknas i dagsldget en radgivande
funktion avseende intoxikationer hos
djur (motsvarande Giftinformations-
centralen pa humansidan). Det blir
ddrmed upp till den enskilda veteriniren
att soka information avseende olika
forgiftningsagens.

Normgruppen anser att i de fall dér det
saknas enhetligt stod i litteraturen ar det
klokt att iaktta forsiktighetsprincipen, det
vill sdga att vidta atgirder sd snart som
moijligt efter (det misstiankta) forgiftnings-
tillfallet. Detta da konsekvensen av en

forgiftning i regel ar vérre d4n de behand-
lingar som kan utforas i dekontaminerande
syfte. Vilken behandling som &r aktuell
bor avgoras fran fall till fall.

Granskning av ansvarsdrenden
Normgruppen har fortsatt sitt arbete
att lasa igenom de beslut som kommit
gillande anmélningar av veterindrer till
ansvarsnamnden.

Ett observandum ér att kollegor har
fatt en anmalan emot sig, och dven
blivit fallda, efter att endast snabbt
blivit konsulterad géllande nadgon annans
patient. Ett forslag for att undvika detta
kan vara att inte namnge kollegor som
radfragats om fall i journalen om hen inte
har godkint detta, utan notera endast
att du diskuterat fallet med kollegor. Vid
radgivning har man oftast inte kinnedom
om hela fallet och svarar utifran den
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information man far fran fragestallaren,
vilken inte alltid 4r komplett.

Arbete med ny riktlinje

Normgruppen har nu slutfort arbetet
med den nya riktlinjen: ”Smartbehandling
av tik efter kejsarsnitt”. Denna publiceras
pa Sveriges Veterindrforbunds webbplats
och i detta nummer av Svensk Veterinir-
tidning, se nista sida.

Diskussion kring medicinsk
behandling av FIP
En fortsatt diskussion har forts kring den
nya lagliga behandlingsstrategin till katter
med FIP. Det finns nu flera djursjukhus
och kliniker i Sverige som erbjuder denna
typ av behandling. Normgruppen har
diskuterat ifall vi ska ta fram en riktlinje
kring denna typ av behandling, men
beslutat att avvakta da det 4r en sa pass ny
behandling ddr mycket hander. Darmed
ar risken stor att en sadan riktlinje snabbt
blir inaktuell. Normgruppen hanvisar i
stillet till webbplatsen for International
Society of Feline Medicine (ISFM) som
l6pande publicerar de senaste raden
gillande medicinsk behandling av FIP.

Normgruppen vilkomnar fragor och
synpunkter gillande antagna riktlinjer
liksom forslag pa nya fragestdllningar som
ni tycker att vi ska arbeta med.
Enklast nér ni oss pa normgruppen.
smadjur@savf.se

Normgruppens ndsta mote ar planerat
till den 20 januari 2023. m

For Normgruppen smadjur
Johan Rosberg Thorell
Sammankallande
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Riktlinje for smartbehandling
av tik efter kejsarsnitt

Riktlinjen antagen 2022
Reviderad -
Granskad senast -

Bakgrund

Det saknas i dagsldget likemedel
godkénda for behandling av smérta hos
driktiga och digivande tikar. Detta till
stor del eftersom det ej har funnits siker-
hetsstudier och studier pa ldkemedels-
koncentrationer i mj6lk post partum.
Diarmed saknas ocksa indikation f6r
behandling av driktiga och digivande
tikar i produktresuméer for i Sverige
forekommande analgetika registrerade
for anviandning till hund. For samtliga
preparat i FASS Djurlikemedel, med
karprofen som verksam substans, finns till
och med en avradan fran sddan anvand-
ning pa grund av brist pa studier.

I djurskyddslagen (2018:1192) anges i
2 kap. 1§ att "Djur ska behandlas vil och
skyddas mot onodigt lidande och sjuk-
dom”. Vid kejsarsnitt uppstar en potentiell
konflikt mellan tikens vilbefinnande och
risk for biverkningar hos valparna.

Syftet med riktlinjen &r att belysa hur
smartbehandling av tikar som har genom-
gatt kejsarsnitt kan ske pa ett riskminimerat
sdtt och ddrmed uppfylla djurskyddslagen.
Detta samtidigt som valparnas hilsa pa
kort och lang sikt ej riskeras.

Vetenskaplig grund
I World Small Animal Veterinary
Associations (WSAVA) riktlinjer
angédende smarta och smartlindring efter
kejsarsnitt reckommenderas engangsdoser
av NSAID, i avsaknad av studier gillande
innehall i modersmjolk. For att ge en
tillrdcklig smartlindring av tikar som
genomgar normal kastration rekommen-
deras NSAID-behandling postoperativt i
upp till fem dagar (3).

I januari 2022 publicerades en studie
om karprofenkoncentrationen i mj6lk hos
lakterande tikar (1). Resultatet visar att

vid initial karprofeninjektion (4 mg/kg
subkutant inom en timme efter kejsarsnitt
och direfter 2 mg/kg tva ginger per dag
peroralt i fyra dagar) uppnas mycket

laga nivaer av lakemedlet i tikens mjolk.
Nivéerna anséags av forfattarna vara sa laga
att det foreldg mycket lag risk f6r negativ
paverkan av de diande valparna. Hos tikar
med mastit lag nivaerna av karprofen i
mjolken betydligt hogre.

I en studie fran 2015 sag artikelfor-
fattarna att en peroral engangsdos av
cimicoxib (2 mg/kg), administrerad cirka
en timme efter kejsarsnittet, ledde till en
relativt hog koncentration av lakemedlet
i modersmjolken. Daremot uppmittes
mycket ldga virden i de diande valparnas
blod, vilket tillskrivs likemedlets lipofila
egenskaper. Artikelférfattarna ansag
att det sannolikt forelag en lag risk for
bieffekter hos valparna i samband med
behandling av den digivande tiken (5).

Lagrum och lakemedels-

verkets uttalanden

I EU-férordning 2019/6 Artikel 106.1
anges att likemedel ska anvindas i
enlighet med villkoren i likemedlets
godkidnnande for forsdljning (2). Detta
motsidger anvandandet av karprofen och
cimicoxib till digivande tikar.

Dock finns uttalande fran
Likemedelsverket som stodjer avsteg fran
denna férordning:

” Av djurvalfardsskal, och med hansyn
taget till omstdndigheterna kring ett aktu-
ellt sjukdomsfall, maste ansvarig veterinar
kunna sitta in behovlig behandling base-
rad pa vetenskap och bepréovad erfarenhet
och anpassa en lakemedelsbehandling
(till exempel annan dos, behandlingstid,
aldersgrupp) utan att det anses sta i strid
med artikel 106.1” (4).

SVENSK VETERINARTIDNING -

Normgruppens rekommendation
Smiartlindring pre- och intraoperativt
behandlas inte i den hér riktlinjen, men
det forutsitts att en adekvat multimodal
analgesi tillimpas vid kejsarsnitt.

Normgruppen anser att det ur ett
djurskydds- och juridiskt perspektiv ar
forsvarligt och lampligt att smértlindra
en digivande tik postoperativt efter ett
kejsarsnitt. Den laga risken for mojliga
bieffekter pa valpar uppvags av vinsten av
smartlindring av tiken.

Baserat pa ovan namnda studie anses
karprofen vara ett sikert val. Behand-
lingen bor paborjas forsta timmen efter
kirurgi och vara sa kort som majligt och
begrénsas till maximalt fem dagar.

Cimicoxib i en engangsdos dr ett moj-
ligt andrahandsalternativ.

Djurdgaren bor informeras om att
anviandningen ér off-label och varfor
preparatet ordineras. m

Kontaktperson for riktlinjen:
Sammankallande i Normgruppen
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9 av 10 riksdagsledamoter
vill se fler veterinarer

I en enkét som Svensk Djursjukvard har skickat till de nyvalda riksdags-
ledamoéterna svarade 97 procent av respondenterna att de anser att

det bor utbildas fler veterinédrer och djursjukskotare i Sverige. Ingen av
riksdagsledamoterna ar negativt installd till fler utbildningsplatser.

Enligt Emma Terander, branschansvarig
pa Svensk Djursjukvard, kommer den forra
regeringens beslut om att ge extra anslag till
SLU for att 6ka antalet utbildningsplatser
innebéra en 6kning med ungefar 40 platser
pa veterindrutbildningen och 20 platser pa
djursjukskétarutbildningen.

— Satsningen pa fler utbildningsplatser
var vildigt vilkommen, men den kom-
mer bara tdcka en brakdel av branschens
rekryteringsbehov. Med en enig riksdag i
ryggen behover landsbygdsminister Peter
Kullgren och den nya regeringen nu se till
att antalet platser pa veterindrutbildningen
utokas till minst 300, och gérna pa fler
orter, sager hon.

Infér 2022 uppskattade medlemsfore-
tagen i Svensk Djursjukvard branschens
rekryteringsbehov till 433 veterinarer, 213
djursjukskotare och 198 djurvardare pa
niva 2 och 3. Sveriges Veterinarférbund
instimmer i att det behovs fler utbildnings-
platser men ar tydliga med att prioriteten
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bor ligga pa att komma till ratta med de
omfattande arbetsmiljoproblemen som gor
att veterindrer gar ner i tid eller avslutar
sina tjdnster och byter bransch. Orsakerna
till detta kommer forbundet att utreda med
en kommande enkit.

Avlidna och
saknade kollegor

Lars-Eric Johansson
Avliden 23 september 2022

Sven A Johansson
Avliden 2 oktober 2022

Svensk utbildning
inom djursjukvard

® 2021 utfardades 250 veterinarlegiti-
mationer i Sverige. Av dem var det 58
procent som genomfort sin utbild-
ning i ett annat land.

® Soktrycket ar hogt pa SLU:s veteri-
nar- och djursjukskoétarutbildningen.
Infor terminsstart hosten 2021 var det
16 sokande per plats till veterinarut-
bildningen och 22 sokande per plats
till djursjukskotarutbildningen.

2022

Utbildning /kurser

Har du en kurs som du vill publicera i
kurskalendariet? Ga in pa svenskvete-
rinartidning.se och fyll i din information.
Kursen publiceras bade pa webbplatsen
och i nasta mojliga nummer av Svensk
Veterinartidning. Publiceringen ar gratis.

December

Advanced Anaesthesiology,
Online

Datum: 14/12-16/12

Sprak: Engelska

Arrangor: AniCura Continuing
Education (ACE)

Mer info: invajo.com/I/kQHVP2ma7Z

Kurs i artificiell

insemination hund

Datum: 15-16/12

Plats: Uppsala

Arrangor: Institutionen for kliniska
vetenskaper, SLU

Mer info: Eva.Axner@slu.se
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Den 27 november ska
loneenkaten vara besvarad,
missa inte det!

Varje dr genomfor Saco-forbunden en l6neenkit, for att fa farsk
statistik i Saco 16nesok. For fackliga organisationer &r det av yttersta
vikt att s manga som mojligt svarar pa enkédten; med lag svarsfrek-
vens blir statistiken inte tillforlitlig.

— Vi har svart att se hur vdrdet pa veterinar kompetens 6kar 6ver
tid, om deltagandet &r lagt, sdger Bjorn Santesson, ombudsman pa
Sveriges Veterindrforbund. Var radgivning till er medlemmar péver-
kas sa klart negativt om vi inte kan ge er vél underbyggda siffror. Sa
hjalp oss, att hjilpa er att hoja virdet pa veterindrers kompetens!

Lika stor sorg att
forlora ett djur som
en nara person

Enligt en undersokning som Agria har genomfort dér

2 500 hastagare har delat med sig av erfarenheter och
kanslor av doda hastar upplevde 72 procent av hdstdgarna
en "fruktansvird sorg som ar jamférbar med att forlora

en ndra manniska” nar histen dog. En mindre grupp, 27
procent, tyckte det var riktigt jobbigt men inte som att
forlora en nira méanniska.

— Det ar sa mycket kédnslor involverade nar en hast tas
bort och det kan vara svart att veta hur man ska hantera
situationen emotionellt, men ocksa rent praktiskt. Att
radgora med en veterindr och alltid sétta héstens bésta
forst kan vara vigledande vid svara beslut, siger Agnes
Fabricius, hippolog och vd for Agria Djurforsakring.

En av de fragor som upplevs svara &r just att ta det
slutgiltiga beslutet. Nar ar det dags?

Undersokningen visar att 92 procent tycker det ér ratt
att avliva hésten néar den har smartor som inte langre
gér att behandla och att 85 procent tycker det ar ritt att
avliva en hist som inte ldngre kan leva ett naturligt liv.
Knappt var femte hastdgare kan tdnka sig att ta bort hasten

nér den inte lingre gér att anvinda som det var tankt.
En mindre grupp om 7 procent anger att dgarens
ekonomi kan vara ett skal.

En motsvarande under-
sokning gillande hund och
katt gav liknande resultat. 61
procent av hundégarna och 48
procent av kattdgarna upplevde en
sorg jamforbar med att forlora en
familjemedlem eller ndra vin

nér djuret gick bort.

Lis undersokningarna i
e sin helhet pa Agria.se

SVF erbjuder nya
forsakringslosningar

For att samla forsdkringser-

bjudandet och ha ett mer

enhetligt erbjudande till

medlemmarna sdger Sveriges

Veteriniarforbund upp samar-

betet med Max Mathiesen och 2
lagger 6ver det pa Soderberg
& Partner.

— Malet ér att det framé6ver
ska vara vildigt formanliga
erbjudanden, sdger Bjorn
Santesson pa Sveriges =&
Veterinédrforbund.

Det kommer att komma
medlemsutskick med informa-
tion kring detta. Utskicken kommer att se lite olika ut beroende
pa om man har en férsdkring hos Max Mathiesen i dagslaget
eller inte. Hur premierna kan komma se ut vill Bjérn Santesson
inte spekulera kring. Han understryker dock att SVF:s med-
lemmar hamnar i en stor grupp med méanga andra — och stora
volymer medfor ldgre premier.

Forsakringserbjudandet dr en del av medlemserbjudandet och
ar sjalvklart helt frivilligt.

KLINIKVETERINAR TILL VAR NYSTARTADE
HASTKLINIK | OREBRO

Vi vill fortsdtta att hjélpa fler hastar och hastagare, och behover
darfor bli fler veterindrer! Malaren Hastklinik 6ppnar i borjan av
2023 en ny héstklinik i Orebro, lokaliserad vid Orebro-travet.

I moderna lokaler kommer vi bedriva hogklassig hastsjukvard

i ndra samarbete med vart hastsjukhus i Sigtuna och vara 6vriga
kliniker i Stockholmsomradet, Mélardalen och Linkoping.

Tilltrade
Omgaende eller under borjan av 2023 enligt ok.

Kvalifikationer

Du har hég ansvarskénsla och samarbetsférmaga och har ett
genuint intresse for att behandla hastar. Du behover vara intresse-
rad av, och vilja utvecklas inom ortopedi, vilket en stor del av fallen
kommer besta av. Du arbetar i ndra samrad med véra specialister
inom olika omraden, dar ett valutvecklat samarbete mellan
klinikerna kommer vara en naturlig del av tjansten.

Vill du veta mer? Skicka ditt CV och personligt brev till
ansokan@hastklinik.se eller kontakta oss genom veterinar
Izabella Granswed som &r ansvarig for denna rekrytering,
izabella@hastklinik.se , 0739240243.

MALAREN HASTKLINIK ib
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Nilfeber (West Nile fever)

Myggarten Culex modestus har observerats i sddra Sverige sedan 2016. Aven om
den potentiellt sett skulle kunna sprida nilfebervirus har inga fall av sjukdomen
pavisats hos djur eller manniskor i Sverige, forutom enstaka fall som har
diagnosticerats pd hemvandande svenska resenarer.

FOTO ANDERS LINDSTROM

UNDER HOSTEN 2022 har dagspressen
rapporterat om fynd av nilfebersmygga
(Culex modestus) i Halland. Det ir en
myggart som skulle kunna sprida nilfeber-
virus (West Nile-virus, WNF). Inga fall av
inhemsk smitta av sjukdomen nilfeber har
pavisats hos djur eller manniskor i Sverige,
dock har enstaka fall diagnosticerats pa
hemvindande svenska resenarer.

Nilfeber kan drabba faglar, hastar och
manniskor. De flesta héstar och ménniskor
som smittas av nilfebervirus far inga
symtom alls. En mindre andel far feber och
influensaliknande symtom, och de tillfrisknar
oftast komplikationsfritt inom en till tva
veckor. Hos en liten andel smittade hastar
och ménniskor utvecklas en mer allvarlig
sjukdom med neurologiska symtom och
tecken pa hjarn- eller hjarnhinne-
inflammation. Dodsfall forekommer bland
dessa. Nilfeber forekommer sedan flera
decennier i flera lander i sydostra Europa.
Sedan 2018 har sjukdomen féorekommit
langre norrut i lander som Italien, Frankrike
och Tyskland. Fall ses oftast fran juli till
oktober, da vektorerna dr mest aktiva, men
emellanat smittas manniska och hast dven
tidigare eller senare under sisongen. Nil-
febersmygga upptécktes for forsta gangen
i Sverige i Skane i juli 2016. Ar 2017
hittades en population som forokade sig
pa Falsterboniset och nyligen uppticktes
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en population i Halland. Nilfebersmyggan
overvintrar som fullvuxen mygga, och
klimatfordndringar med varmare och
kortare vintrar har gjort att den har kunnat
sprida sig langre norrut, en utveckling

som formodligen kommer att fortsatta.

De nordligaste kdnda populationerna idag
finns utanfor Sankt Petersburg i Ryssland.

NILFEBERVIRUS ISOLERADES FORSTA gingen
1937 fran en kvinnlig patient med
febersjukdom i ett omrade i nordvistra
Uganda som heter West Nile. Vilda faglar
ar de naturliga bararna av viruset och
upprétthaller smittan i de omraden dér
sjukdomen férekommer. Vissa fagelarter
blir inte sjuka medan andra dukar under

av infektionen. Smitta sprids mellan faglar
via stick av infekterade myggor, framfor allt
sydlig husmygga (Culex pipiens) som nastan
uteslutande biter faglar. Sydlig husmygga ar
en allméant férekommande myggart i stora
delar av varlden och éven i Sverige. Vid
vektorburen smittspridning mellan faglar
och déggdjur (inklusive ménniskor) brukar
man prata om brovektorer. Brovektorerna
ar myggarter som sticker bade faglar och
déaggdjur, till skillnad fran till exempel sydlig
husmygga som néstan uteslutande sticker
faglar. En brovektor kan darfor 6verfora
virus fran en infekterad fagel till en mottaglig
ddggdjursart, inklusive ménniska. Vid flera

2022

utbrott av nilfeber pa manniskor i Europa
har nilfebersmyggan (en brovektor) pekats
ut som nyckelart for smittspridning mellan
faglar och ménniskor, dven om viruset har
pavisats i flera olika myggarter.

For att nilfebervirus ska etableras i
Sverige kravs att faglar som har smittats
utomlands 6verlever infektionen, flyger till
Sverige och blir stuckna av en mygga som i
sin tur smittas. For att en sddan smitt-
héndelse ska leda till ett utbrott krévs att ett
tillrackligt stort antal faglar blir infekterade
och bar pa viruset. Finns det manga myggor
som ar smittbarare skulle de da kunna
sprida virus vidare till hdstar och ménniskor.
Infekterade hastar och méanniskor kan inte
sprida smitta vidare, de har till skillnad fran
faglar sa laga virusnivaer i blodet att de be-
traktas som "dead end hosts” och utgor inte
néagon smittrisk fér myggor, andra hastar
eller manniskor. Smitta sprids heller inte vid
normal direktkontakt utan via stick av
just infekterade myggor.

SPRIDNING AV EN VEK-
TORBUREN sjukdom
via insektsbett

innefattar oftast e ¥
ett steg dér ot £
smittdmnet e
uppforokas i &
insekten. Det ’_-\‘fl_’
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ar vanligtvis beroende av temperaturen;
vid varmare vader tar det kortare tid och
mer smittdmne bildas. Pa vara nordliga
breddgrader har vi varit fredade fran flera
vektorburna sjukdomar som ar vanliga
langre soderut. Detta da vektorerna inte
forekommer har, eller da det ar for kallt for
att hinna med flera smittspridningscykler
under en vektorsasong. Klimatforandringen
gor att riskerna for smittspridning kan oka,
med béade nya vektorarter och snabbare
smittspridningscykler.

Forekomsten av nilfeber och antalet

rapporterade fall varierar mellan aren —i ar
(2022) har till exempel Italien rapporterat
manga fall. En stor andel av de cirka 50
hastfall som har rapporterats inpm EU
under augusti-september 2022 harror fran
Italien (31) och Tyskland (8). Fran ar 2018
till 2022 ses ingen markbart okad utbred-
ning. Med anledning av fallen som har
rapporterats under hosten fran Tyskland
har ansvarig myndighet i Danmark nyligen
varderat risken for att danska hastar utsatts
for smitta, och denna har bedomts som
mycket lag. I dagslaget bedomer SVA att

SVENSK
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risken for att hastar smittas med nilfeber-
virus i Sverige ligger pa motsvarande
mycket laga niva.

Nilfeber lyder under epizootilagen.
Djuragare som misstanker utbrott av
sjukdomen ska kontakta veterinar (K12,
SJVFS 2021:10). Veterindrer som
misstdnker nilfeber ska anmala detta till
Jordbruksverket. Héstar som ska vistas i
omraden med smittspridning kan
vaccineras mot nilfeber. m

Sammanstallt av SVA
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TILL MINNE AV

Sanna Kreuger

VAR KARA VAN ocH kollega Sanna har
gatt bort efter en tids sjukdom och
kvar finns alla vi, med ett enormt svart
tomrum, men ocksa med massor av
fina, ljusa minnen som aldrig kommer
att blekna for oss som fick dran och
férmanen att lira kdnna Sanna och
vara en del i hennes liv.

Sanna foddes i Uppsala och vixte
upp i Norby, dér hon sedan ocksa
valde att sla sig ned med sin famil;j i
vuxen alder. Hon laste ett ar pa college
i San Francisco, USA, men genomgick
i 6vrigt sin skolgang hemma i Uppsala.

SANNA NARDE ALLTID en drém om att
hjélpa och ta hand om djur, nagot
hon gjorde fran tidig dlder och som
foraldrar och syskon fick vénja sig
vid. I vdntan pd att komma in pa
veterindrutbildningen léste hon ett ar
biomedicin, men sedan var det full fart
framat for att bli djurens basta van.
Under utbildningen arbetade Sanna
pa SLU universitetsdjursjukhuset
(UDS) som skoterska och tf veterinar,
och borjade darefter som klinikveterinar
pa smadjursavdelningen. Sanna var en
fortrafflig veterinar med ett utpréglat
intresse for intermedicin i allménhet
och diabetes i synnerhet. Hon var
ocksa fascinerad av akut- och intensiv-
vard, och bidrog mycket till breddad
kunskap inom de omradena pa UDS.
Sannas forméaga att knyta kontakter
och fa vanner inom sin yrkesgrupp
var stor. 2006 akte hon pa SYMCO
i Sydafrika och s6vde noshorningar
fran helikopter, och nar det var dags
for ex-jobbet bar det av till UC Davis
for att gora delar av det ddr men dven
for att halsa pa en vin fran SYMCO
i Alaska. Hennes sociala forméga var
fenomenal, och baserad pa virme och
intresse for andra ménniskor.

SANNA TOG SIN specialisttitel i kirurgi
och medicin hund och katt och
fortsatte sedan i full fart framat inom
yrket som kliniker. Hon tog ett stort
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ansvar pa UDS for varden och
patienterna med sina djurdgare, men
aven for sina kollegor och for arbets-
miljén. Om inte allt var toppen en dag
for nagon pé jobbet sa undgick det inte
Sanna.

1VAIHd ‘0104

Sanna blev otroligt omtyckt som
veterindrchef och blev en trygg hamn
och stéttande mentor fér méanga - bade
yngre och éldre kollegor. For oss som
tagit 6ver ledande roller pa UDS
smadjursklinik gar det inte manga
dagar utan att vi tinker orden "vad
skulle Sanna ha gjort?”. Sanna sag
manniskor, vigade vara rak men med
en sadan empati att det aldrig blev
hart och hade en otrolig diplomatisk
formdga som hon balanserade med
sadan fingertoppskénsla sa att det bara
kéndes naturligt och sjélvklart.

Sista aren lamnade Sanna slutligen
UDS och sokte sig vidare mot nya
utmaningar pa Lakemedelsverket.
Hon fortsatte dock att vara en inspi-
ration och ledare inom yrket for oss
pa smadjurskliniken dven efter att hon
hade slutat.

NAR VI TANKER PA Sanna trader s manga

olika bilder av henne fram, alla hennes
hérliga sidor.

2022

Det dr Sanna som glad studentska
pa veterindrkaren med glimten i 6gat.
Hon deltog glatt i det som erbjods
dédr, med ett sarskilt engagemang i
karhusutskottet.

Det édr Sanna som ritt sa ny men
anda saker veterindr, med ett snett
leende, det tjocka blanka haret i tofs
sittandes pa gamla medicinkontoret i
full fard med att bota djuren.

Det dr Sanna som tvarsaker specialist,
pa ronden med ett svart fall eller som
empatisk examinator i ESK hund och
katt dér hon under sina dr med kolle-
gorna dér gjorde ett lysande jobb och
var valdigt uppskattad och omtyckt -
dven av de som examinerades!

DET AR SANNA soM veterindrchef, varm
och inkdnnande med en bekymrad
rynka vid nésroten nér inte allt var som
det skulle med kollegan, men ocksa
standigt nara till det skallande fantas-
tiska skratt som kdnnetecknade henne.

Det 4dr vannen Sanna, som vi kunde
tala med allt om, som kunde sdga at en
att skirpa till sig utan att vara brysk,
men ocksa omfamna en och bara finnas
dér nér det var enda vigen framat.

Det 4r Sanna till hast, fokuserad och
narvarande, i sitt ratta element och
som en del av en grupp fina vianner
som funnit varandra i detta gemen-
samma intresse.

Och det dr Sanna som mamma och
fru, med sin kéra familj dar hon satsade
allt och lade tid som gjorde henne
mycket lycklig. Vardefull tid som alltid
kommer att bidra till minnet av henne.

Det ar pa alla sétt orimligt att ndgon
sa levande och varm inte finns ibland
oss langre. Vara tankar gar till Sannas
man Niclas och deras barn, samt
Sannas 6vriga familj och alla hennes
vanner.

Vi saknar dig vérldens bésta Sanna.
For oss forsvinner du aldrig. m

Lotta von Delwig
Camilla Spangberg
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. - INSTITUTIONEN FOR KLINISKA VETENSKAPER

S LU (KV), SLU ANORDNAR

UNIVERSITETS-

KURS | ARTIFICIELL VETERINAR
INSEMINATION, HAST till Kansliet fér medicin vid Umed universitet

Tid: 1316 februari 2023 (digitalt) och 10-12 mars pa VHC, SLU,
Uppsala + praktikvecka vid utvalt stuteri. Vi sOker dig som vill bidra till att ©ka var kunskap om
djurs och manniskors hélsa och sjukdom. Vi erbjuder
dig ett sjalvstandigt och omvaxlande veterinart
arbete med goda méjligheter att planera din tid och

Malgrupp: Ansvarig veterinar vid stuteri med seminverksamhet.
Sokanden bor ha minst 1 rs yrkeserfarenhet.

Antal deltagare: 15 deltagare (minst 12, max 18). bo i vanliga Umea. Stoéd finns fér vidareutbildning
KV férbehaller sig rétten att vélja ut kursdeltagare. t.ex. till specialist inom férsdksdjursvetenskap.
Kursavgift: 22 000 kr (exkl. kostnader for praktikvecka samt Du kommer att aktivt delta i radgivning till forskare
mat och logi), moms tillkommer. genom samrad om procedurer, anestesi och smart-
. ) } lindring samt grundldggande utbildning av personal
Kursansvarig: Bodil Strom Holst. och forskare vid UCCB. Viktigt &r hadlsodvervakning,

Anmilan: Ansokan skickas till Susanne Pettersson, Inst for KV, smittsparning och att vi jobbar utifran 3R-principerna.

administrationen, Box 7054 SLU, 750 07 Uppsala.

e-mail: susanne.pettersson@slu.se, senast den 9 december 2022.

| ansokan skall anges namn, personnummer, adress, telefonnummer,
ar for avlagd examen, motivering for att ga kursen, arbetsgivarens
namn samt faktureringsadress alternativt namn pé eget foretag.

Valkommen att kontakta Leif Carlsson,
e-post: leif.carlsson@umu.se.

L&s mer pa www.umu.se/jobba-hos-oss/
och ansdk senast 2022-12-15

UMEA UNIVERSITET

Snabba och tillforlitliga provsvar med hjalp av hogklassig analysteknik

o Veterinarmedicinskt, klinisk kemiskt ~ ® Mer &n 35 ars erfarenhet i branschen
laboratorium med diagnostik for « Snabba svar, dppen telefonservice

smadjur och stordjur och rimliga priser
o Omfattande testmeny, o (ver 1900 _kunder i hela
hog analyskapacitet Skandinavien

CaniLab-EquilLab

adress: Box 7065, 300 07 Halmstad tel: 035-22 8140 e-mail: info@canilab.se hemsida: www.canilab.se

FDR ES for veterinart bruk ﬁ.‘ii&ﬂ!&!}ﬁ'

Battre bilder till

lag straldos

md_ffnr@fujifilm.com | 08-525 237 00 | www.fujifiim.se
FUJIFILM Nordic AB Hantverkargatan 25 SE-112 21 Stockholm
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Vad kan jag gora nar kunden
invander mot fakturan?

SAMMANSTALLT AV FORETAGARNA

DE FLESTA FORETAG tar inte betalt i forskott
och rakar darfor ut for att kunden
protesterar mot att betala hela eller delar
av priset for tjdnsten eller varan. Tyvarr
kan veterindrer som siljer sina tjanster
med mera till saval till konsumenter som
till naringsidkare raka ut for detta.

Om du fakturerar f6r varan eller tjénsten
sa far oftast kunden en tid pa sig att betala
fakturan. Hur lang tid kunden ska ha pa
sig att betala 4r nagot som ni kan avtala
om. Ni kan ocksé avtala om att kunden
ska komma med eventuella invandningar
mot fakturan inom viss tid. Men du kan
inte ensidigt i efterhand komma med villkor
om att invindningar mot fakturan ska ha
skett inom viss tid till exempel 8 dagar.
Det innebér att om du inte har avtalat om
att invandningar ska ha inkommit inom
viss tid géller inte en sddan formulering i
fakturan.

om bu FAR invdndningar mot fakturan
maste du gora en bedémning av om
kunden har ritt eller om du ska vidhalla
kravet fullt ut. Ibland kan invindningarna
bero pa ett missforstand som enkelt kan
redas ut eller invindningarna férsvinna
nér du forklarar. Har kommer affarsmassiga
bedomningar ibland in som gor att du
efterger kravet helt eller delvis till exempel
for att du vet att kunden inte kommer
kunna betala eller att det kommer att
kosta ditt foretag for mycket att fa ritt
mot kunden i domstol.

Det forekommer ibland att kunden
invdander att undersokningen eller
behandlingen inte var bestdlld och att det
inte finns nagot avtal. Da giller det att
forklara och visa vad ni kommit 6verens
om. Det behovs inget skriftligt avtal utan
det rdcker med ett muntligt avtal eller att
parterna genom sitt agerande har visat att
det fanns en avsikt att inga avtal. Varfor
ta hunden till veterindren om inte tanken
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Muntliga 6verenskommelser om pris géller i hdndelse av att kunden kommer med invandningar.

var att veterinér skulle underséka och
behandla?

En annan invdndning mot fakturan
kan vara att kunden menar att tjdnsten ar
avtalad men till ett ligre pris. Aven i dessa
fall hade det varit bast med ett skriftligt
avtal, men det 4r inte alltid en praktisk
hantering. Sa dven en muntlig Gverens-
kommelse om pris giller. Det kan ocksa
vara sa att du har en prislista som du alltid
utgar fran och som giller i verksamheten
ndr ni inte kommit 6verens om nagot
annat.

YTTERLIGARE EN INVANDNING kan vara att
kunden menar att de har ritt till ett
prisavdrag, och kanske till och med
skadestand, for att det dr nagot fel pa den
utforda tjansten eller silda varan. Aven i
dessa fall maste du argumentera for din
rétt till betalning och visa att tjansten eller
varan stimmer med vad ni avtalat om

2022

med mera som skl till att du vidhaller
kravet pa betalning.

Ar det sa att du inte kan forklara och
komma 6verens med kunden pa telefon
eller pa annat enkelt sdtt bor du skicka en
skriftlig forklaring till varfor du vidhaller
ditt krav pd betalning. Sedan far ditt
foretag skicka ut betalningspaminnelse
och inkassokrav.

oM pU INSER att kunden har ritt i sina
invindningar sa kan du utfarda en sa
kallad kreditfaktura. Pa sa satt far ni bada
ett underlag som visar att kunden inte
langre ar skyldig att betala och ditt foretag
kan ocksd aterfd redan inbetald moms.

Aven om det r trist att fa klagomal sa
gar det att anvinda pa ett konstruktivt
sdtt for att forbattra rutiner och dylikt sa
att det exempelvis blir tydligare villkor for
kunderna. Det gor det enklare bade for
kunderna och ditt féretag. m
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En katt pa besok?
Beratta om det nya kattregistret!

Den 2 januari 2023 6ppnar Jordbruksverkets kattregister.

Registret dr lagstadgat och giller alla katter, dven de som redan ar
registrerade i ett frivilligt register. Agaren ska sjilv registrera sin katt

i var e-tjanst, men du som veterindr ar viktig for att sprida informationen.
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Pa var webbplats kan du ldsa mer och ladda ner N
ett informationsblad att skicka med de kattéigare TO& gﬁi‘e’{‘s

du méter =) jordbruksverket.se/kattregister
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ROYAL CANIN'

INCREDIBLE IN EVERY DETAIL

ALLA URINVAGSPROBLEM
FORTJANAR ATT LOSAS

Sjukdomar i nedre urinvagarna omfattar ett brett
spektrum av problem, med manga symtom.

Tack vare 50 ars kontinuerlig forskning, héngiven
observation och samarbeten med veterinarer vet vi
att malinriktad nutrition kan spela en avgérande
roll for tillfrisknandet, aterhdmtningen och
den ldngsiktiga halsan hos hundar och katter
med urinvagssjukdomar.
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