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NASYM’

Levande, férsvagat vaccin mot BRS virus med
IN och IM administration

Det enda IN & IM BRSV vaccinet

NASYM’ frystorkat pulver och vitska till injektionsvétska, suspension eller nasspray for notkreatur. INNEHALL PER DOS (2 ml): Frystorkat pulver: Aktiv substans: Levande forsvagat
bovint respiratoriskt syncytialvirus (BRSV), stam Lym-56 10*"%> CCID*® (Den dos som infekterar 50% av cellkulturer). Losningsvatska: Fosfatbuffertlosning. INDIKATIONER: Aktiv
immunisering av notkreatur for att minska virusutséndring och respiratoriska kliniska tecken orsakade av infektion fran bovint respiratoriskt syncytialvirus. IMMUNITETENS
INSATTANDE: 21 dagar efter nasal adm. av en dos. 21 dagar efter den andra dosen i det intramuskuldra vaccinationsschemat med tvé doser. IMMUNITETENS VARAKTIGHET: 2 manader
efter intranasal vaccination. 6 manader efter intramuskulér vaccination. Reduktion av respiratoriska kliniska tecken (men inte en minskning av virusavgivning) observeras 5 dagar
efter intranasal vaccination. DOSERING OCH ADMINISTRERINGSSATT: Intranasal eller intramuskular anviandning. Rekonstituera vaccinet med motsvarande mingd [6sningsvétska.
Nétkreatur fran 9 dagars alder: Priméar vaccination (intranasal anvandning): Spreja 1 ml i vardera nasborren (sd att den totala administrerade volymen &r 2 ml). Revaccination: En
intramuskular injektion om 2 ml skall ges 2 manader efter den priméra vaccinationen och dérefter var 6:e manad. Notkreatur fran 10 veckors alder: Priméar vaccination (intramuskular
injektion): En intramuskular injektion om 2 ml skall ges foljt av en andra intramuskular injektion om 2 ml 4 veckor senare. Revaccination: En intramuskular injektion pa 2 ml ska ges
6 manader efter fullbordandet av det primara vaccinationsschemat, och sedan var 6:e manad. BIVERKNINGAR: En liten férandring av fekal konsistens kan vanligen observeras efter
vaccination. Kalvar kan i mindre vanliga fall uppvisa en topp i temperaturen pa dtminstone 1,7°C tva dagar efter vaccinationen, vilket ger med sig féljande dag utan behandling.
OVERDOSERING: Inga andra biverkningar utom de som beskrivits ovanfor. SARSKILDA FORSIKTIGHETSATGARDER: Vid oavsiktlig sjalvinjektion, uppsdk genast lakare och visa denna
information eller etiketten. Anvind inte vid 6verkanslighet mot den aktiva substansen eller mot nigot av hjilpdmnena. Vaccinera endast friska djur. DRAKTIGHET OCH LAKTATION:
Sakerheten av detta lakemedel har inte faststallts under draktighet och laktation. INTERAKTIONER: Information saknas avseende sakerhet och effekt av detta vaccin nér det anvands
tillsammans med n3got annat lakemedel. KARENSTID: Noll dygn. HALLBARHET: Hallbarhet i o6ppnad férpackning: 15 manader. Hallbarhet efter beredning enligt anvisning: anvind
omedelbart. Hallbarhet lsningsvitska: 5 &. FORVARINGSANVISNINGAR: Frystorkat pulver: Férvaras och transporteras kallt (2 °C-8 °C). Fér €] frysas. Ljuskinsligt. Lésningsvétska:
Forvaras vid hogst 25 °C. Fér ej frysas. Ljuskansligt. FORPACKNING: 1 lyofilisatflaska med 5 doser och 1 injektionsflaska med 10 ml [&sningsvétska. 1 lyofilisatflaska med 25 doser
och 1 injektionsflaska med 50 ml l6sningsvitska. Receptbelagt. INNEHAVARE AV GODKANNANDE FOR FORSALJINING: Laboratorios Hipra, S.A. Amer (Girona), SPAIN. FORSALNING
I SVERIGE: HIPRA Nordic ApS, Adalen 7 C, 6600 Vejen, Tel +45 88 44 50 30. MER INFORMATION: www.fass.se. Texten r baserad pé& godkannande for forsaljning EU/2/19/241/001-004.

The Reference
in Prevention HIPRA Nordic

. Adalen 7 C, 6600 Vejen, Danmark
for Animal Health Tel.: (+45) 88 44 50 30 - Fax: (+45) 69 66 34 00 - danmark@hipra.com - www.hipra.com
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"Har ni funderat pa avlivning?”

DET AR EN FRAGA SOM man som veterinar
har stéllt ett antal ganger, men kanske
for séllan?

Jag minns en gang da jag stéllde den
fragan och den verkligen var avgo-
rande. Det var f6r ndrmare 14 ar sedan
ndr jag bara hade jobbat tva ar som
veterindr och ett par kom in med sin
gamla goldentik for att den var sa trott.
De berdttade om hundens problem
som jag tolkade som en gammal hunds
snart terminala problem. Nér de hade
berattat fardigt fragade jag om de
hade funderat pé avlivning och att
det kanske var anledningen till att de
hade kommit. Men av de 6veraskade
blickarna de bytte med varandra fram-
gick det oerhort tydligt att tanken pa
avlivning inte alls hade foresvavat dem.

Jag ville bara veta hur ni har
tankt, inflikade jag
och gjorde sedan
en undersokning.
Eftersom hon, som
jag minns det, hade
snabbare andning, lite
forstarkta andnings-
ljud, snabb puls och
var stel i kroppen,
foreslog jag nagot i stil
med att hon skulle fa
smairtlindring sa att
vi skulle fa vi se hur
mycket som hingde
ihop med stelheten. De fick ett recept
pa NSAID och sé gick de hem.

REDAN NASTA DAG ringde hussen och sa
”vi har pratat om det hiar hemma nu
och vi tror att det faktiskt dr dags for
henne att fa somna in”. Jag tror att
jag var ddr samma eftermiddag, en fin
sommardag, och hon fick somna in
hemma i tradgarden.

Det hédr numrets tema ar djurval-
fard och jag horde pa en forelasning
nagon gang under utbildningen att
"ni i Sverige vill ju bara avliva allt
hela tiden”. Nu finns det ju oerhort
mycket kunskap om hur man behand-
lar méanga sjukdomar och tillstand hos
vara sllskapsdjur som for bara 10 eller
20 ar sedan inte hade nagon overlev-
nadschans alls. Det ér ju fantastiskt
hur mycket kunskap som finns bland
alla er fantastiska kollegor.

Men det &r vart ansvar som veteri-
nérer att hjalpa djurdgaren att vaga/

”Tanken att man
ar en hemsk
djuri:igare SOIM  inte vill se sanningen,

orka slippa taget. Att vi vagar ligga
fram alternativet avlivning, bade i de
fall da ekonomin é&r ett problem och
nér vi ger olika behandlingsalternativ.

Tanken att man 4r en hemsk
djurdgare som tdnker pa pengar och
vidger det mot sitt djurs liv ér jobbig.
Aven att inse att det lite sjuka djuret
inte kan bli friskt igen ar svart. Oavsett
anledning sa blir det tunga beslutet
lite lattare nar det ar veterindren som
kommer med alternativet. Att vi sager
att "det ocksa kan vara ett alternativ
att lata honom/henne somna in” kan
gora stor skillnad for en djurdgare i en
tuff situation.

VIVET ALLA ATT kommunikation 4r
nagot av det svaraste som finns och
att djurdgare i en kdnslomaissig storm
kan hora nagonting
annat dn det vi sager.
Kanske siger de
sjdlva sadant som inte
stimmer eftersom de

inte vill se sitt eget

téinker pa pengar ansvar i situationen
och viger det
mot Sitt djurS liV ar naturliga reaktioner
ar jobbig.”

eller vill lagga skulden
pa nagon annan. Det

fér ménniskor i chock.
Men om vi veterindrer
ar trygga i var roll och
bedomer situationen genom att se till
de fakta som finns — medicinskt och
ekonomiskt savil som ur djurskydds-
synpunkt — kan det dnda bli sa bra
som mojligt. Helt enkelt genom att

se vara kliniska fall fran viért, djurets
och djurdgarens perspektiv. Hur man
sedan sager det till djurdgaren ar nagot
som var och en av oss maste léra sig
langs vdgen och sjdlva kdnna efter vad
som kénns bast.

Glom inte bort att de flesta av vara
patienter tillfrisknar och vi far ha
kontakt med glada djurdgare. Sa njut
av att vi har virldens bésta yrke! m

Johanna Habbe,
ledare for

. Foretagarrddet,
Jorbundsstyrelseledamor
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Nyhet!

Agria Hundras Extra - mer an bara
en traditionell hundforsakring.

Nu ingar radgivning  Digital halsokoll Ga digitala kurser
och hjalp med att och vaccination mot  och sank kostnaden
boka vetigninar kennelhosta ingar for din forsakring

o
Vill du veta mer om Agria Hundras Extra?
Ring 0775-88 88 88, ga in pa agria.se eller .

kontakta din lokala forsékringsformedlare.
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FOKUS

Visionen:

Reglering

av djurskydd baserad
pa vetenskap

| studier av de regelverk som styr djurskydd har Frida Lundmark Hedman funnit en rad
glapp - exempelvis mellan lagstiftarnas intentioner och hur regler har formulerats. Nu
vill hon skapa metoder for att sakerstalla att inspektioner av djurskydd ar jamlika.

TEXT LOTTA FREDHOLM FOTO SLU

Frida Lundmark Hedman &r adjunkt i
djurskydd pé avdelningen for miljo, omsorg
och djurhilsa vid Institutionen f6r husdjurens
milj6 och hilsa, SLU i Skara.

—Jag ér en av fa pa Fakulteten for vete-
rindrmedicin och husdjursvetenskap har
pa SLU som varken é&r veterindr, agronom
eller biolog, siger hon och fortsitter:

— Sedan jag var liten var jag helt sdker pa
att jag ville bli veterinir, men pé praon blev
jag tveksam — det var avlivningsdrenden
och sjuka djur ... Jag insag att jag hellre
ville arbeta forebyggande for att halla djur
friska och for att de ska ha ett bra liv.

Pa magisterutbildningen inom milj6-
och hilsoskyddsprogrammet vid Umea
universitet fokuserade hon pa djurskydd
och arbetade sedan som djurskyddsin-
spektor. Ar 2008 6ppnade ett vikariat pa
SLU i Skara for arbete med utbildning
inom etologi- och djurskyddsprogrammet,
och sa sméningom forskarstudier. Ar 2016
disputerade Frida Lundmark Hedman.

— Jag var nyfiken pa hur lagar och regel-
verk inom djurskyddsomréadet skapas och
vad de far for effekter. Jag ville undersoka
det djupare, siger hon.

Spretighet inom regelverken
Djurskyddslagen sitter upp de ramar som
utgor grunden fér de minimikrav i form
av foreskrifter som ansvarig myndighet
beslutar om och som djurhallare har att
forhalla sig till.
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— For att regelverken ska fungera
behover de vara mojliga att efterleva och
djurdgarna ska ocksa acceptera dem, sager
Frida Lundmark Hedman.

Hon pekar pa att regelverken kan vara
ologiska. Exempelvis skiljer sig reglerna for
djurskydd it om en viss kanin ar séllskaps-
djur, hélls pa en djurpark eller fods upp
for att dtas. P4 samma stt skiljer det sig
ogrundat mycket mellan olika djurslag.

— For hastar giller i dag att de varje dygn
ska ha mojlighet att rora sig ute, medan kor
ar hanvisade till nagra manaders sommar-
bete — som om de inte skulle ha rérelsebehov
hela aret, sdger hon.

En anledning kan vara hur olika djurslag
anvands: kor f6ds upp for att producera
mat, héstar dr sdllskaps- och tavlingsdjur.

— Ett annat problem ér attityden "sa
har vi alltid gjort”. Den avspeglas dven i
regelverken, dé det kan finnas motstand
mot att férdndra djurhallningen, siger
Frida Lundmark Hedman.

Trogt att inféra nya djurskyddsregler
Hon exemplifierar med hur det traditionellt
har sett ut pa héstsidan. Innan 2003 fanns
foreskrifter bara for tavlingshastar, vilket
innebdr att det inte har skett nagon kon-
tinuerlig kontroll av héstar i gemen innan
dess. Forst ar 2007 kom den dévarande
Djurskyddsmyndigheten med forslaget

att hastar dagligen skulle kunna vistas

ute i hagar och att spiltor skulle avvecklas

2022

till forman for boxar eller losdrifter, som
medger betydligt mer frihet.

— Man ville ge histen storre mojlighet till
naturligt beteende dér histen till exempel
har valmaijlighet att bestimma var den star
nar den dter, och om histen ville lukta och
socialisera med sin boxgranne. Man trodde
att Sverige hade kommit ldngre, men mot-
standet mot dessa forslag var kraftigt, och
myndigheten gick med pa att godkinna
flera undantag, siger hon.

Nu har Jordbruksverket beslutat om nya
foreskrifter som dn mer betonar att héstar
ska ha sillskap av andra héstar, men dven
nu finns undantag kvar.

Avhandling om regelverk i tre delar

I avhandlingens forsta del gick Frida
Lundmark Hedman igenom vilka
intentioner och varderingar som ligger
bakom de svenska regelverken. Har
studerades dven hur det sag ut vad gillde
offentlig djurskyddslagstiftning och nagra
privata regelverk i Spanien, Tyskland och
Storbritannien.

— I Storbritannien har befolkningen lagt
fortroende for politiska system, men hogt
for marknaden. Dér var privata regelverk
flitigt forekommande, exempelvis utgivna
av Marks & Spencer, som skulle motsvara
att Ica hade sina egna regelverk, sdger
Frida Lundmark Hedman.

Sammanfattningsvis gick det att se att
intentionerna och portalparagraferna ofta



var mer generosa gentemot djuren, dn de
efterfoljande mer specifika kraven. Vanligt
féorekommande begrepp definierades och
anvandes ocksa pa olika sitt, sisom “natur-
ligt beteende” och "ondédigt lidande”.
Andra delen innebar att analysera struk-
tur och innehall i olika svenska regelverk
for mjolkkor, bade privata och offentliga.
Hir framkom en del oklarheter i de privata
regelverken, ddr man hade formulerat om de
ursprungliga lagstiftningskraven, och dven
valt att kontrollera dem pa andra sitt. Det
gjorde det svart att se om kraven verkligen
var desamma mellan de olika regelverken.

Forskningen avsldjade glapp
Avhandlingens tredje del fokuserade pa
att pa mjolkgardsniva jamfora kontroll

av lagstiftningen (via lansstyrelsen) med
kontroller utforda av det privata regelverket
(Arlagarden). Oavsett storleken pa besétt-
ningen, var det ldgre risk for bade lanssty-
relsens inspektorer och Arlas kontrollanter
att hitta méanga djurskyddsbrister pa de
ekologiska gardarna, jamfort med

de konventionella mjolkgardarna. —

FORSKNINGSPROJEKT

Tre pagaende forskningsprojekt inom
djurskydd:

Projekt 1: Upplevelser och forvantningar
kring djurskyddskontroller hos travhastagare
och mjolkbonder. Kvantitativa enkatstudier,
samt kvalitativa studier i form av intervjuer
och deltagande observation.

Forskare: Frida Lundmark Hedman, Lotta
Berg, Jenny Frossling, Magnus Ljung, Elina
Asbijer och Ivana Rodriguez Ewerlof,
Finansiering: Formas

Lank till delstudie: www.mdpi.com/2076-
2615/12/11/1441

Léank till projektet: www.slu.se/institutio-
ner/husdjurens-miljo-halsa/forskning/forsk-
ningsprojekt/forskning-kring-djurskyddslag-
stiftning/

Projekt 2: Metoder for att na en mer likvar-
dig djurskyddskontroll
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Forskare: Frida Lundmark Hedman, Lotta
Berg, Emma Ek C)sterberg, Rebecka Westin
och Ida Brandt.

Finansiering: Formas

Lank: www.slu.se/institutioner/husdju-
rens-miljo-halsa/forskning/forskningspro-
Jekt/forskning-kring-djurskyddslagstiftning/

Projekt 3: Transparens och valmotiverade
beslut - en forbattring av den djurforsokse-
tiska provningen?

Forskare: Helena Rocklinsberg, Elin
Weber, Frida Lundmark Hedman och Svea
Jérgensen.

Finansiering: Formas.

Lank: www.slu.se/fakulteter/vh/forskning/
forskningsprojekt/djurslagsoberoende/
hmh---transparens-och-valmotiverade-be-
slut--en-forbattring-av-den-djurforsoksetis-
ka-provningen/

NUMMER 10 = 2022




FOKUS

— En anledning kan vara att det handlar
om frivilligt deltagande och att ekologiska
gardar har tétare kontroller via KRAV,
som gor att djurdgarna anstranger sig lite
extra, sdger hon.

Hon sag ocksa skillnader i sjdlva bedom-
ningen, trots att i grunden samma regler
ska foljas. De offentliga kontrollerna utgick
fran individniva — var en ko smutsig, var
det en brist. Det privata regelverket utgick
istéllet fran gruppniva — var procent-
andelen smutsiga djur i en grupp ldgre én
ett riktvirde sa forelag ingen brist.

— Det betyder att &ven om man har de
bada kontrollerna samma dag, skulle man
fa olika resultat vad giller férekomsten av
brister, sdger hon.

Sammanfattningsvis kunde Frida
Lundmark Hedman konstatera att det
forelag en rad glapp — mellan intentioner
och resulterande regler, mellan hur regler
formulerades och hur de f6ljdes och kon-
trollerades, samt mellan hur offentliga och
privata kontroller bedémde brister. Lis
mer i avhandlingen Mind the Gaps
(se faktaruta).

Hur uppfattas kontrollsystemen?

Nir avhandlingen var i hamn éterstod en
viktig fraga — hur uppfattar djurdgarna de
inspektioner som de dr med om? I ett nu
pagaende projekt samarbetar Frida
Lundmark Hedman med bland andra
Lotta Berg, professor i husdjurens milj6
och hailsa vid samma institution, for

att svara pa den fragan. Hér jamfor de
erfarenheter fran inspektioner av trav-
héstar och inspektioner av mjolkkor. Via
webbenkiter insamlades erfarenheter
fran djurhallarna, samt fran inspektorer
verksamma savil privat som offentligt.

Den forsta delstudien publicerades i ar
i tidskriften Animals. Den behandlade
travhéstdgare med A- eller B-licens, som
inte tyckte att endera kontrollen var
problematisk.

— Det var lite ovédntat hur positiva de
var, siger hon och tilligger att hon inte
kan ga in pa alla resultaten. For den som
vill veta mer har dock delstudien eller
artikeln Swedish dairy farmers' perceptions
of animal welfare inspections precis blivit
accepterad for publicering i Frontiers in
Animal Science och kommer snart kunnat
ldsas i sin helhet.

Travhistdgarna hade hogre fortroende
for inspektoren fran Svensk Travsports
“Travarhalsan” dn for inspektoren fran
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lansstyrelsen.

—Det dr ju en av ens egna och man
uppfattade att den personen hade bittre
inblick och gav battre rad, sager Frida
Lundmark Hedman.

Kompletteras med kvalitativa data
Svaren far dock tas med en nypa salt, da
svarsfrekvensen pa de ndra 3 000 utskickade
enkéterna bara var 14 procent.

— Det har varit lite svart att fa djur-
hallarna att svara pa enkéterna. Sa har i
efterhand borde vi kanske ha kompletterat
med en postad pappersenkit for att finga
upp de som inte ar digitala, siger hon.

Den kvantitativa datainsamlingen haller
pa att kompletteras med en kvalitativ
studie, ddr sammanlagt ett 80-tal inter-
vjuer sker pa plats infér och efter inspek-
tionen, och forskarna dr 4ven med under
sjdlva inspektionen.

— Det ar mycket tidskriavande och har
kom pandemin emellan sa de resultaten
dréjer, men vi hoppas forstés att vi ska
fa en samstimmighet mellan dessa svar
och vad vi sett kvantitativt, sdger Frida
Lundmark Hedman.

Hur ska inspektioner bli mer jamlika?
Ett annat forskningsspar ar att under-
soka hur inspektioner ska kunna bli

mer likvirdiga. Enligt Frida Lundmark
Hedman drivs fradgan av bland andra
LRF, som menar att djurskyddsinspek-
tioner ar ojamlika och darfor rattsosékra.
Tillsammans med bland andra Emma Ek
Osterberg, forskare vid Forvaltningshog-
skolan i Goteborg, samt doktoranden Ida
Brandt fran SLU, ska hon i tre delstudier
undersoka fragan. Forst ska forskarna

via enkiter och intervjuer reda ut vad
djurdgare och inspektorer anser menas
med "likvirdig kontroll”.

— Det 4r inte helt enkelt. Vi far ibland
svar av typen “garna likvirdiga kontroller,
men det ska dven finnas utrymme for
flexibilitet i det enskilda fallet”, siger Frida
Lundmark Hedman.

Ett annat steg ar att ta fram en verktygs-
lada med strategier och utbildningsinsatser
genom att undersoka hur andra kontroll-
myndigheter arbetar, som Skolinspek-
tionen, IVO och Livsmedelsverket.

I del tva sker experiment dér inspektorer
forst far gora en kontroll och sedan efter
olika slags vigledning gora en ny, for att se
vilket slags utbildning som ger bast resultat
avseende likvardigheten. I den sista delen
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bjuds inspektorer och djurégare in till
fokusgruppsamtal.

— Har har vi precis borjat, sa resultaten
drojer till 2025, sdger hon.

Hur bedéms férséksdjurs

behov av djurskydd?

Djurskydd omfattar dven djur som tjdnar
miénskligheten som forsoksdjur. T ett
alldeles nystartat forskningsprojekt ska hon
tillsammans med Helena Récklinsberg,
docent i djuretik vid SL.U, samt doktoranden
Svea Jorgensen, med flera, undersoka

hur férsoksdjursetiska provningar kan
forbattras. Tanken 4r att genomlysa hur
beslut fattas och hur deltagarna i den
forsoksdjursetiska ndmnden tar hénsyn till
balansgéngen mellan samhéllsnytta och
djurets lidande.

— De allra flesta provningarna gar igenom
och man kan fraga sig om de ér ett spel for
galleriet? Ett dilemma 4r att de forsknings-
projekt som det soks tillstand for redan ar
godkinda pa en niva av anslagsgivare, sa
man kan tdnka sig att det 4r svart att ge
avslag, sager hon.

Forskarna har hittills sammanlagt
granskat 44 etiska ansokningar plus deras
beslut, vilket motsvarar cirka en tiondel av
de inkomna ans6kningarna under 2020.

— Hiir vill vi se hur det som star i
lagstiftningen speglas i vad som skrivs i
ansokningarna och hér har vi funnit en del
glapp, séger hon.

Slutligen, vad ar det som driver dig?

— Det sker sa mycket tyckande inom djur-
skydd, inte minst politiker tenderar att
springa pa roda flaggor utan att ha nagra
vetenskapliga beldgg for det ena eller
andra forslaget. Jag vill skapa vetenskap sa
att det for djurens bésta gér att fatta kloka
politiska beslut grundade pa vetenskap
och inte pa rent godtycke, sager Frida
Lundmark Hedman. m

- I

Namn: Mind the Gaps! From Intensions
to Practice in Animal Welfare Legisla-
tions and Private Standards, utgiven vid
SLU i Skara 2016.

Lank: publications.slu.se/ ?file=publ/
show&id=77392
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Veterindarexamen: 2016 pa SLU i
Uppsala.

Bakgrund: Tre ar som distriktsveterinar
innan hon blev doktorand 2018.

Gor: doktorand vid Institutionen for
husdjurens miljé och halsa;

Avdelningen for miljo, omsorg och
djurhalsa pa SLU i Skara. Disputerade
den 11:e november i Skara.

Aktuell med: Doktorsavhandlingen
Good enough? Animal welfare in
organic poultry production.
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Svaruppfyllda valfardskrav i
fjaderfaproduktion

storskalig

Med sin doktorsavhandling om djurvalfard i ekologisk fjaderfaproduktion tecknar veterinaren
Lina Goransson en nagot dyster bild av en fjaderfahalining med stor forbattringspotential. For
Svensk Veterinartidning berattar hon om studierna bakom avhandlingen.

TEXT MATS JANSON FOTO JOACHIM NYWALL

Nir Lina Goéransson fick sin tjanst pa SLU
var hon forst lite tveksam till att jobba med
fiaderfd. Hon visste inte mycket om faglar
och ville helst jobba med kor eller grisar.

— Jag insag dock snabbt att de ar helt
fantastiska djur, siger hon fran sitt arbets-
rum pa SLU i Skara. Dessutom finns det sa
mycket att gora pa fjiderfa — manga menar
att valfardsproblemen inom fjdderfapro-
duktionen &r de storsta vi har eftersom det
ar sa otroligt manga individer som drabbas.

Hennes doktorandprojekt var del av en
storre europeisk studie dér sju olika lander
tittade pa olika aspekter av utevistelsen i
den ekologiska fjaderfiproduktionen, och
syftet var framfor allt att se hur utevistelsen
paverkar djuren och miljon och komma
fram till ndgon form av "best practice
management” for att halla djuren i sddana
hér system. Den ena studien ingick ocksa i
ett svenskt projekt med syftet att kartlagga
olika aspekter, inklusive djurvilfard, av den
ekologiska slaktkycklingproduktionen i
Sverige, som var relativt ny vid tidpunkten
for studien.

— Syftet med min avhandling som &r
baserad pa de svenska studierna har varit
att titta pa olika aspekter av vilfard och
gora en bedémning av hur det egentligen
ser ut. Sammanfattningsvis kan man val
sdga att det dven i dessa produktions-
system, som ofta marknadsf6rs som system
med hogre eller battre valfird, finns
forbattringspotential. Min avhandling ar
inte ndgon jamfoérande studie, s jag kan
inte uttala mig om hur den ekologiska
hallningen stér sig gentemot konventionell
hallning. Aven om det finns viktiga
skillnader ar konventionella och ekolo-
giska system valdigt lika pa flera sitt, och
ménga vilfardsproblem ar desamma.

Regelverket for ekologisk hallning
Enligt EU:s regelverk ska djuren i ekolo-
giska system ha tillgéng till utevistelse. I
Sverige innebdr det for fjaderfin i prak-
tiken perioden mellan april och oktober,
november pa grund av det kalla vinter-
klimatet. P4 de flesta girdar ar utgangshalen
Oppna fran morgon till sen kvall.

— De vill gérna sitta upphdjt pa natterna.
Darfor ror de sig inat vid skymningen sa att
de kan sitta sig pa sina sittpinnar och sova.
Vid ekologisk hallning ska slaktkycklingarna
ha upphéjda sittytor medan det i konven-
tionell produktionen ricker med ett spanat
golv, siger Lina Go6ransson som menar att
studier visar att slaktkycklingarna likvél
som honsen dr hogst motiverade att sitta
upphojt, framfor allt nattetid.

— Inom ekologisk hallning ar det krav pa
att kycklingarna ska vara langsamtvixande
hybrider med vilket det i Sverige menas
att de inte far vixa mer dn 45 gram per dag
i genomsnitt. Snabbvixande kycklingar,
som kan vixa 6ver 60 gram per dag i
genomsnitt, far med sin tyngd svart att
komma upp och sitta kvar pa sitt-
pinnarna. De som 4r mer langsamvixande
ror sig bittre anda fram till slakt och har
betydligt littare att komma upp pa sddana
hér ytor. Det dr krav pa det ska finnas
minst fem centimeters sittpinneyta eller
25 cm? pa andra typer av upphdjda ytor
per kyckling i stallarna. Vidare ska de fa
grovfoder, dtminstone nar de inte kan ga
ut, for sysselsdttning och for att tillgodose
behovet av fiberrikt foder. Bade slakt-
kycklingarna och virphénsen ska ha
minst dtta timmars nattvila. De ska ocksa
ha fonster eller nagon form av inslapp for
dagsljus. Beldggningsgraden, det vill saga
antalet djur per given yta, dr ocksa nagot
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lagre 4n i icke-ekologisk produktion.

— Det ér de tydligaste kraven om man
bortser frian ekologiskt foder och ovriga
krav som inte har med djurvilfirds-
aspekten att gora.

Studier ute pa gardarna

I studierna intervjuades lantbrukarna om
skotselrutiner, djurhélsa, djurbeteende
och upplevt anvindande av uteytorna
eller rastgardarna. Sedan gjordes en
klinisk bedomning av ett antal hons och
kycklingar samt beteendeobservationer.

— Vi tittade dven pa inomhus- och
utomhusmiljon, fyller Lina Goransson
i. Inomhus vad gillde exempelvis stro-
samt luftkvalitet och utomhus pé hur
rasthagarna sag ut och hur mycket trad
och annanvixtlighet och artificiella skydd
som fanns. Det finns manga studier som
visar att bade hons och slaktkycklingar
vill ha nagon form av skydd att ga under i
rasthagarna.

Hos slaktkycklingarna hittades inte
nagra storre problem rent halsomassigt.

— Visst fanns det problem — vi hittade till
exempel en viss andel kycklingar som inte
rorde sig normalt — men jamfort med stu-
dier pa snabbvixande broilers sa verkar de
mer langsamvixande kycklingarna rora sig
mycket bittre, vilket inte ar sa forvanande.

— Vidare kunde vi tydligt se, fortsitter
hon, att de var valdigt motiverade att sitta
upphojt. De forsokte anvanda allt fran
foderlinjerna som bara dr smala vajrar till
stegar och andra upphéjda ytor som inte ar
tdnkta som sittytor. Det var tydligt att det
behovs fler sadana strukturer for att méta
samtliga individers behov av att sitta upp-
hojt. T ett stall raknade vi ut att de hade
ungefar 0,5 centimeter sittpinneyta per —
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kyckling vid besoket. Vid tidpunkten for
studien fanns dock inte nuvarande krav pa
minst 5 centimeter sittpinne per kyckling,
vilket ocksa ar valdigt lite ska tillaggas.

Tydliga brister

Pa rastgardarna sag Lina Goransson 6ver
lag en tydlig brist pa skyddande vaxt-
lighet, det vill siga trad eller buskar. Pa
majoriteten av kycklinggardarna och pa
ungefir hilften av alla virphonsgardar
tdcktes mindre dn fem procent av den
totala ytan av skyddande vaxtlighet. Det
var framfor allt stora 6ppna ytor.

— Om det saknas vixtlighet ska man,
enligt regelverket, sitta ut eller bygga
skydd i stéllet. Vi vet att bade slakt-
kycklingar och hons vill ha tillgang till
ordentliga skydd utomhus eftersom de ar
rddda for predatorer bade pa marken och
i luften.

Enligt Lina Géransson har den vilda
réda djungelhonan, som vara domestice-
rade hons och kycklingar harstammar ifran,
djungeln med tit vixtlighet som sin bas
och ror sig ut fran den. I rastgirdarna pa
kommersiella gardar blir det tvartom, att de
stora och 6ppna ytorna dominerar med ett
fatal punkter dér djuren kan soka skydd.

— Om man raknar pa hur mycket skydd
varje enskild hona eller kyckling har sa
blir det alldeles for lite.

Trots den ofta bristfélliga utomhus-
miljon tror hon att kunskapen dr hog om
djurens behov hos de som driver anligg-
ningarna. Nir hon pratade med virp-
honsproducenterna om vad de tycker och
tdnker om utevistelse framgick det tydligt
att det ar en jatteviktig aspekt for dem
bade ur ett djurvilfardsperspektiv och ett
konsumentperspektiv. Tydligt var ocksa
att de dr vil medvetna om att det behovs
skydd pa de stora 6ppna ytorna.

— Kompetensen dr hog men det verkar
finnas ett glapp mellan den och hur det ser
ut i praktiken. Det &r lite av huvudpodngen
som jag har forsokt lyfta i min avhandling
— att de ekologiska regelverken ar vildigt
bra i teorin, men att det daremot blir svart
for lantbrukarna att efterleva kraven med
tanke pa hur kommersiell, modern och
storskalig produktion ser ut idag. Om man
har totalt 120 000 hons pa en gard sa leder
det till extremt stora uteytor, eftersom det
kréavs fyra kvadratmeter uteyta per djur.
Och har man da byggt stallet omgiven en
stor Oppen yta, da blir det svart rent prak-
tiskt att leva upp till kraven pa skyddande
vaxtlighet. Jag tycker att det vore rimligt
att kontrollera hur sddana skydd ska
kunna sakerstillas redan ndr man bygger

12 SVENSK VETERINARTIDNING -+

en ladugérd eller stall.

Samtidigt 4r inte skydd och vixtlighet
en garanti for en 6kad utevistelse. Lina
Goransson namner ett par gardar som ingick
i studien som hade mycket vaxtlighet i
rasthagarna. Trots det verkade djuren ga
ut i begriansad utstrackning.

— Man har i andra studier sett att ute-
vistelsen minskar ju storre flockarna blir.
Har man till exempel 20 000 hons i en
flock sa ar det férre, procentuellt sett, som
gar ut jamfort med en flock om 10 000 hons.
Varfor det ar sa har tror jag inte riktigt
att man vet, men man spekulerar i att det
beror pa att djuren vill vara tillsammans
med flocken — och har man en jéttestor
flock kan det da krivas att valdigt méanga
individer gér ut for att andra ska f6lja efter.

”pa gardar men en
miljon hons [...] ar
det ett gigantiskt
antal individer

som blir drabbade
vid ett utbrott.”

I sin avhandling diskuterar Lina
Goransson fordelarna och nackdelarna
med utevistelse i ekologisk produktion.
Samtidigt som det kan vara en mer
stimulerande milj6 for djuren som ger
storre mojligheter att utfora viktiga
beteenden sd som att sandbada och picka
och spritta i marken, och ddrmed bidra
till 6kad valfard, forekommer risker for
rovdjursattacker och for smittsamma
sjukdomar sasom fagelinfluensa.

—Jag tycker dock att det dr markligt
att man i diskussionen om smittsamma
sjukdomar i fjaderfarproduktion framfor
allt lyfter utevistelse som en riskfaktor.
Biosdkerheten minskar och nira kontakt
med vilda faglar ar saklart en betydande
risk vid utevistelse, men man pratar inte
lika ofta om det faktum att pa gardar men
en miljon hons, eller 50 000 f6r den delen,
ar det ett gigantiskt antal individer som
blir drabbade vid ett utbrott. Det blir en
ganska smal diskussion om man enbart
pratar om utevistelse som en riskfaktor
nér géards- och flockstorlekarna ocksa ar
valdigt viktiga faktorer. Ekogardarna ar
oftast inte lika stora som de konventio-
nella, men det ar fortfarande upp mot
100 000 hons pa en del gardar.
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Stora flockars paverkan

pa djurvalfarden

Hur onaturligt 4r det da med sa stora
flockar? Enligt Lina Goransson ar det
inte naturligt for dem att férhalla sig till sa
manga individer.

— Det diskuteras hur stort vilfards-
problem det dr med stora flockar. I en liten
flock med farre dn 20 individer skapar
de en hackordning som bygger pa att de
kédnner igen varandra. Nér det ar fler an 30
individer kan de inte kidnna igen alla olika
individer i gruppen lingre, siger hon.

Bade virphons och kycklingar verkar
dock anpassa sig till att leva i sa stora
flockar genom att ha en annan social
strategi dar de inte utmanar varandra for
att etablera en hackordning. Huruvida
detta dr ett problem eller inte, det vill siga
att inte kédnna igen alla sina flockmedlem-
mar, diskuteras fortfarande, enligt Lina
Goransson som understryker att positiva
sociala interaktioner reducerar stress och
hojer vélfarden hos manga djur. Sa dven
om det inte ar sérskilt vélstuderat hos
fiaderfa ar det ingenting vi kan utesluta.

I sin avhandling har Lina Goransson en
lista dar hon forklarar varfor hon, utéver
ovanstande anledningar, tycker att stora
flockar ar ett problem.

— Stora flockar betyder stora rasthagar
som 4r svara att tdcka med skydd pa
ett funktionellt sdtt. Nar majoriteten av
flocken haller sig nira huset leder det i for-
langningen till ett valdigt hogt parasittryck
och en for hog néringsbelastning i marken
pa grund av de hoga halterna av kvive och
fosfor fran avféringen.

Tiden som man tillbringar i stallet ar ett
annat skal:

— Oftast gar man en runda i stallet ett
par ganger om dagen for att titta till djuren,
plockar upp eventuella déda hons och dgg
som har lagts pa golvet samt avlivar de
djur som man ser behover avlivas. Det dr
en vildigt begrdnsad tid for att interagera
med djuren, sdger Lina Géransson som
i studierna observerade hur radda kyck-
lingarna och honsen som regel var for
maénniskor.

— Varfor de var sa rddda for oss gér sa-
klart att diskutera, fortsatter hon. Berodde
det pa att de inte kdnde igen oss eller var
de ridda fér manniskor generellt?

Manga studier visar pd att relationen
mellan ménniska och djur paverkar
djurvélfarden, vilket hon anser tyder pa att
vi behover tillbringa mer tid med fjader-
fian och skapa positiva interaktioner och
upplevelser. Studier visar att det rdcker
med visuell kontakt for att skapa sddana
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positivt upplevelser, men har man 20 000
hons behovs ordentligt med tid for detta.
Har man sa ménga djur kravs ocksa flera
timmar per dag inne hos honsen for att
man ska hinna titta pa alla ordentligt, for
att bedoma deras halsostatus dagligen,
sdger hon och tillagger:

— Inom humanpsykologin finns
begreppen "psychic numbing” och
”compassion fade” som betyder att vi som
regel kdnner mindre empati for manniskor
ju fler individer som &r i behov av hjalp.
Jag tror att effekten dr den samma om vi
jobbar med 120 000 hons under en dag.
Da kanske man inte kidnner lika mycket for
den individ som har fastnat i inhysnings-
systemet och slitit av sig en ta.

Fran smadjur till lantbrukets djur
Redan som femaring bestimde Lina
Goransson sig for att bli veterinér. Vil inne
pa Veterindrutbildningen 15 ar senare var
hon fast instilld pa att jobba med smadjur
eftersom hon var trott pa lantbrukets djur
efter uppvaxten pa en mjolkgérd i Tierp,
norr om Uppsala.

— Ganska fort kom jag dock pa att jag
skulle bli hdstveterindr och efter ytterli-
gare tre ar insag jag att det trots allt var

lantbruksdjur jag ville jobba med. Och
g6r man det blir det onekligen sa att man
stoter pa valfiardsproblemen — de finns dar
och 4r ritt patagliga.

Négon ging under veterindrutbildning-
ens sista ar skiftade hon alltsa perspektiv
— fran det man som regel har som uppvaxt
pa gard — till ett utifran-och-in-perspektiv
som tog form efter diskussioner med andra
manniskor.

— Jag blev mer medveten om allt som
finns att jobba med, sdger Lina Goransson
som beskriver det som lite av en inre krock
innan hon kunde acceptera att det som
hon hade tyckt var okej inte langre var det.

Hennes examensarbete Porcine pain
Jace — identifying visible characteristics
of pain in pigs utsags till 2016 ars bista
examensarbete fran veterindrprogrammet
pa SLU inom produktionsdjursomradet
av husdjurssektionen i Veterindrmedicin-
ska radet.

Syftet med studien var att undersoka
om smartrelaterade ansiktsuttryck gar att
uppticka hos grisar, trots deras formaga att
dolja dven grav smarta.

— Hos histar, kor och katter ér pain-face
som en Kklinisk smartbedomningsmetod
ganska ny, men metoden vixer som ett
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komplementirt tillvigagangssatt for att
utvirdera smarta. For grisar hade det vid
tidpunkten for studien inte funnits nagra
dokumenterade studier av pain-face, siger
hon.

Efter examen borjade Lina Goransson
som distriktsveterindr i Falkoping, en
byggd dir det enligt henne finns fler kor
dn méinniskor.

— Ett bra stille att jobba pa om man vill
jobba med kor, sdger hon med ett skratt.

Niér hon borjade hade hon en tydlig
vision om att hon skulle dka ut pa gardar
och gora ”en massa bra saker”.

— Det finns manga fina gardar men
tyvérr ocksd manga med mycket kvar att
onska, siager Lina Goransson som snabbt
markte att kommunikationen med somliga
lantbrukare var den st6rsta utmaningen.

— Det var svart att komma som nybakad
veterindr och férsoka prata om djurvalfard
och djurskyddsfragor d&ven om jag gjorde
mitt bésta for att skapa en god dialog. Det
slutade ofta med att jag stod och pratade
medan bonden stod med blicken riktad
upp i ndgot horn i ladugarden till dess att
jag hade pratat fardigt. Manga av mina
kollegor gor enorma insatser for djurval-
fard och djurskydd pé gardsniva — men
jag personligen upplevde det som vildigt
svart, och mina upprepade férsok som
mentalt pafrestande.

Aven om hon kinde att hon paverkade
i enstaka isolerade hiandelser, sdsom nir
hon drog ut en kalv, tog hand om en
sarskada eller hjélpte en ko med feber,
blev kdnslan av otillriacklighet till slut for
stor.

— Det tog ungefar tva ar innan jag kinde
att det var dags att ga vidare. Da sokte
jag tva doktorandtjéanster pa SLU i Skara
varav jag fick den ena.

Idag har Lina Goéransson varit pa SLU
fyra och ett halvt ar och trivs jattebra med
forskningen.

Aven om kinslan kan vara att det gar
langsamt ibland menar hon att malet fort-
farande dr att gora livet béttre for djuren.
Aven om det inte 4r "hands on” som nr
man hjilper djur pa gardarna ér kinslan
att det gar att driva de stora fragorna pa
ett annat satt, forhoppningsvis genom
att skapa underlag fér en annan typ av
diskussion.

I ndrtid hoppas hon pa att vara kvar i
Skara, jobba i olika projekt och s& sma-
ningom s6ka pengar for storre projekt.

— Det finns en del anslag att soka for
unga forskare. Nu ska jag bara klura ut
hur jag ska formulera det jag vill forska pa,
sdger hon. m
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Utveckling av forbattrade metoder
for bedovning av grisar vid slakt

- nulage och mojligheter

Frdgan om hur man bast bedovar grisar vid slakt har diskuterats de senaste aren. Pa stora och medelstora
slakterier ar bedovning med koldioxid den helt dominerande metoden i ménga lander, sa aven i Sverige.
Detta trots att det ar tydligt konstaterat att koldioxid ar en aversiv gas; den ér alltsd obehaglig att andas in,
det sticker och svider i luftvagarna och det finns forskningsstudier som visar att grisarna uppvisar kraftiga
stressymtom under induktionsfasen. Sa varfor ar metoden alls tillaten? Syftet med djurskyddslagen ar ju att
minimera det lidande som djuren utsatts for under uppfodning och vid slakt, och aven om det i detta fall
handlar om relativt kort tid av grisens liv (cirka 30 sekunder beroende pa utrustning och handhavande) s
ar det tydligt att djuren utsatts for nagot som de upplever som obehagligt. Finns det inga battre alternativ?

TEXT CHARLOTTE BERG, INSTITUTIONEN FOR HUSDJURENS MILJG OCH HALSA OCH SLU NATIONELLT CENTRUM FOR DJURVALFARD (SCAW), SLU
ANNA WALLENBECK, INSTITUTIONEN FOR HUSDJURENS MILJO OCH HALSA, SLU
TORUN WALLGREN, INSTITUTIONEN FOR HUSDJURENS MILJO OCH HALSA, SLU
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Dagslaget - koldioxidbedévning
Koldioxidbed6vning har fordelen att
grisarna kan hanteras i grupp fram till,
och under, bedévningen. Detta leder till
lugnare och tystare hantering och firre
reaktioner hos grisarna 4n om grisarna
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separeras och hanteras enskilt infor
beddvningen. Fram till sjdlva bedévnings-
momentet dr gasbedévningssystemen dar-
for, ur ett djurskyddsperspektiv, att foredra
framfor bedévningsmetoder dér grisarna
behover hanteras individuellt (Figur 1).
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Vidare ger koldioxid generellt en
mycket sdker och god bedévning
som inte dr beroende av den enskilde
operatorens skicklighet, och det dr darfor
mycket ovanligt att grisar som bedovats
med koldioxid visar tecken pa bristande
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bed6vning. Nar bed6évningen vil har
intrdtt ar den bade effektiv och langvarig,
vilket 4r en djurskyddsfordel (Figur 2).

Déremot ér det valkdnt att det ar
mycket obehagligt for grisar och andra
ddggdjur att andas in koldioxid. Koldioxid
sticker och svider i luftvdgarna och
djuren kippar efter luft. Medvetslosheten
uppnas inte omedelbart, vilket innebar
att grisarna kdnner smarta och stress nar
de exponeras for koldioxiden, fram till
dess att de blir medvetslgsa. Exakt hur
lang tid det tar for grisarna att forlora
medvetandet i koldioxid beror pa ett
antal olika faktorer och skiljer sig darfor
at mellan olika slakterier; det har bland
annat att gora med gaskoncentratio-
nen pa olika nivaer och hastigheten i
vilken grisarna sinks ner i utrymmet
med koldioxid. Enligt de studier som
har genomforts tar det ungefar 30-60
sekunder innan bed6vningen éar fullgod.
Aven andra faktorer, sisom ljud, ljus
och temperatur, paverkar hur grisarna
reagerar under den inledande fasen av
beddvningen, det vill sdga innan de blir
medvetslosa.

Det sker ocksé en kontinuerlig utveck-
ling av tekniken relaterat till koldioxid-
bedévning, dir man bland annat stravar
efter att minimera induktionstiden och
ddrmed obehaget for grisarna. Det kan
darfor vara en djurskyddsmassig skillnad
mellan dldre och nyare utrustning, och
mellan system dér korgarna som grisarna
ar i sdnks ner och upp igen i samma spar
i ett smalt schakt (deep-pit) och system
dar korgarna i ett bredare bedévnings-

Figur 1. Automatisk drivning av grisar i grupp fram till gasbedévning. Bild ej tagen i Sverige.

schakt fardas runt lite som i ett pariser-
hjul (pater-noster) (Figur 2).

De tillgangliga alternativen till
koldioxidbeddvning - mekanisk
eller elektrisk bedévning
Fragan ar inte sa enkel som den kan
verka vid forsta paseendet. De i Sverige
vedertagna alternativen till koldioxid-
bedovning dr mekanisk bedévning (bult-
pistol eller fri projektil, framst kulgevar)
respektive elbedovning med tang. Dessa
bada metoder ger, om de hanteras ritt,
en omedelbar medvetsloshet, vilket dr
en fordel ur djurskyddssynpunkt. Bada
metoderna har dock tre uppenbara och i
praktiken mycket patagliga nackdelar.
Den forsta nackdelen ér av teknisk och
inte djurskyddsmassig natur, namligen att
metoderna ér tids- och arbetskrévande;
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da grisarna ska bedé6vas en och en, vilket
kraver mer hantering och blir tidsédande.
Detta ar inte ar ett problem for de mindre
slakterierna men blir en utmaning nar
slakten ska ske i ett tempo ut6ver det
som ar mojligt i smaskaliga slakterier.
Den andra nackdelen har samma grund
som den forsta, ndmligen att grisarna
maste hanteras en och en. Grisar ar
sociala flockdjur, och det ar i praktiken
svart att fa en gris att ensam ldmna sin
grupp, sarskilt nar den befinner sig i en
obekant miljo med obekanta ménniskor,
som pa ett slakteri. For att fa grisarna att
gé pa rad efter varandra i ett tillrackligt
hogt tempo anvinds ofta elpafosare eller
slag med olika tillhyggen (Figur 3).
Denna typ av hantering var vanligt
forekommande i Sverige innan gas-
bedovningen slog igenom, och dven —
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i modern tid utomlands; anstdllda som
hojtar, kdppar som bankar, grisar som
skriker — kort sagt en djurskyddsmassigt
mycket dalig miljo med kraftig stress,
fram till det 6gonblick da djuret bed6vas.
Den tredje nackdelen ar att d&ven
om bade bultpistol och elbedévning
ar tillatna metoder sé dr de svéra att
applicera korrekt i praktiken, vilket leder
till att andelen otillrackligt bedévade
djur tenderar att bli relativt hogt, vilka
da givetvis maste ombeddvas. Grisens
hjirna har begrinsad storlek i relation
till huvudet, och det ar latt att placera
bultpistolen suboptimalt nér djuret inte
star still (vilket ensamma grisar inte vill
gora) och da triffa fel, till exempel i
bihalorna. Detsamma giller tangplacering,
dér ett vanligt problem 4r att tingen
placeras for langt bak, bakom 6ronen
och mot halsen, vilket innebir att det
elektriska faltet inte paverkar hjarnan
(som ju ir placerad lingre fram 4n sd) i
tillracklig utstrackning for att en fullgod
bedovning ska erhéllas (Figur 4). Kraftig
fixering for att sdkerstilla att djuret star
stilla for att forenkla placering av tang
eller bult &r i sin tur associerat med stor
stress for grisen. Problemen med dalig
beddvningskvalitet ar alltsa patagliga
med bada dessa metoder. Elbedovning ér
dartill, 4ven nar den utférs pa ett korrekt
satt, mycket kortvarig, vilket innebdr att
grisen maste avblodas inom hogst 20
sekunder for att inte riskera att hinna
aterfa medvetandet. Pa grund av de
kraftiga sparkar som kan uppsta direkt
efter att grisen blivit medvetslos vid el-
bed6vning kan det ibland vara svart hinna
sticka grisen inom den tidsgrinsen, vilket
far negativa djurskyddskonsekvenser.
Vid smaskalig slakt, med lag slakt-
hastighet, finns det béttre mojligheter att
tillimpa dessa bada metoder pa ett
korrekt sitt, vilket ocksa gors pa en del
av landets mindre slakterier ddr den
person som skoter bedévningen ar bade
skicklig och tdlmodig. Dock ar bada me-
toderna mycket svara att skala upp till den
omfattning pa grisslakten som ses i Sverige
idag. Bedovningsmetoderna ger ocksa
mycket kraftiga kontraktioner i slakt-
kroppen, vilket inte utgor ett djurskydds-
problem om beddvningen ar korrekt
utférd, men daremot kan medféra pro-
duktkvalitetsproblem eller arbetsmiljo-
problem for slakteripersonalen.

Vad boér man valja?

Om man da ska vdga samman de olika
djurskyddsaspekterna sa dr det inte givet
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Figur 2. Gruppbeddvade grisar som just har kommit ut fran beddvningen i ett pater-noster-
system och ska lankas (hangas upp i rdls) och avblodas. Bild ej tagen i Sverige.

Figur 3. Att fa grisar att Ilamna gruppen och rora sig framéat en och en innebér i praktiken ofta att
elpafosare anvands i stor omfattning. Bild ej tagen i Sverige.

vilket system som 4r bést ur djurskydds-
synvinkel, eftersom det beror pa hur

grisarna hanteras fram till bedévningen,
vilken typ av bed6vningsutrustning som
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anvinds och vilka tekniska specifika-
tioner man arbetar efter (stromstyrka,
gaskoncentration, exponeringstid

med mer), personalens skicklighet och
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Figur 4. Placeringen av elektroderna vid elektrisk bedévning av gris ar en riskfaktor vad géller majligheten att uppna god bedovningskvalitet.

talamod, slakttempot med mera. Eftersom
koldioxidbed6vningen ur djurskyddssyn-
vinkel bade har for- och nackdelar jamfort
med elbedévning respektive mekanisk
bed6vning dr metoden fortfarande tillaten
inom EU och enligt den svenska djur-
skyddslagstiftningen. Innebar detta da att
branschen, vi veterindrer och konsumen-
terna maste acceptera koldioxidbedévning
dven framéver? Ar koldioxidbedévning en
forutsittning for grisslakt i stor eller med-
elstor skala, i Sverige och i andra lander?

Pagaende forskning

Eftersom ovan nimnda nackdelar med
de olika bedévningsmetoderna &r vl
beskrivna inom vetenskapen och dessa
dven dr vilkdnda inom branschen har
ocksa forsok gjorts att finna andra metoder
som inte har s kraftiga negativa effekter
pa grisarna. Till exempel har man prévat
att tillimpa en bed6vningsmetod som
heter LAPS (Low Atmosphere Pressure
Stunning) som bygger pd att man suger
ut luften ur en sluten kammare dér djuren
befinner sig. Metoden ar prévad och god-

kind i EU for slaktkyckling, men tyvarr
var resultaten vad géller gris inte sidana att
metoden bedomdes vara djurskyddsmas-
sigt acceptabel.

Forsok pagar ocksa med andra gasbland-
ningar istéllet for koldioxid, sdsom kvive.
Kvéve dr en inert gas och ger alltsa i sig
inte upphov till obehag vid inandning utan
verkar genom att trdnga bort syre. Man
vill da kunna behélla de positiva aspek-
terna av gasbed6vning, sdisom mojligheten
att bedova grisarna i grupp och uppna god
bedévningskvalitet, samtidigt som man
soker efter gaser som inte ger upphov till
lika kraftigt obehag och stress. Sadan
forskning bedrivs bade i Sverige och i
andra lander. Resultaten ar intressanta
men inte alltid enkla eller entydigt
positiva: bedévning med kvéivgas ar en
langsam metod, och syrebristen i sig ger
upphov till kraftiga kramper. Detsamma
giller 4ven argon, som 4r en annan inert
gas. Ytterligare en utmaning med de
inerta gaserna ar att de, till skillnad fran
koldioxid, inte dr tyngre dn luft och darfor
ar svara att halla instingda i bed6vnings-
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utrustningen, vilket férutom att skapa
praktiska svarigheter dven kan orsaka
arbetsmiljoproblem om gasen lacker ut. Ett
sdtt att komma runt det problemet &r att
anvianda skum, ungefar som sapbubblor,
for att halla kvavgasen instangd. Forsk-
nings- och utvecklingsarbete pa omradet
pagar, men det finns idag inget kommer-
siellt tillgdngligt system godként inom EU
som bygger pa denna princip vad giller
bedévning infor slakt, dar dven livsmedels-
sdkerhetsaspekter givetvis maste beaktas.

Slutord

Denna artikel innehaller inte nagra veten-
skapliga referenser. For en vetenskaplig
genomgang av kunskapslaget, inklusive
en omfattande referenslista, hanvisar vi
till en rapport ddr ovan nimnda metoder,
och andra tidnkbara sitt att bed6va
grisar infor slakt, gis igenom i detalj.
Rapporten finns tillganglig via SL.U:s
webbplats: Wallgren, T., Wallenbeck, A.,
Berg, C., 2021. Stunning methods for pigs ar
Slaughter. Report 56, ISSN 1652-2885. 43
Dp. hitps://pub.epsilon.slu.se/25313/m
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Bultbedovning i falt - en guide

Ett av de viktigaste uppdragen vi har som veterinarer ar att avsluta djurs lidande, och att kunna gora
detta pa ett sa bra satt som majligt for alla inblandade. For att kanna sig trygg med en avlivningsmetod
behovs i regel inte bara kunskaper om hur man utfor avlivningen, utan ocksd om vad som kan ga snett
och hur man i sé fall hanterar situationen pa basta satt for bade djur och manniskor.

TEXT IDA BRANDT, INSTITUTIONEN FOR HUSDJURENS MILJO OCH HALSA, SLU
CHARLOTTE BERG, NATIONELL KONTAKTPUNKT FOR DJURSKYDD VID SLAKT, SLU NATIONELLT CENTRUM FOR DJURVALFARD (SCAW) OCH INSTITUTIONEN

FOR HUSDJURENS MILJG OCH HALSA

Bedovning med bultpistol dr egentligen
inte sdrskilt komplicerat, men likval
behover man ha atminstone grund-
laggande kunskaper om topografisk
anatomi, vapenvard till lagstiftning innan
man utfor en sddan atgard. For dven om
bultbedovning i de allra flesta fall 4r en
mycket bra och siker metod, sa ar dess
effekt beroende av att den utfors korrekt.
En felaktigt utférd bultbedévning kan
innebdra ett allvarligt lidande for djuret,
och av denna anledning ér bultbed6vning
reglerat pa en forhallandevis detaljerad
niva i foreskrifterna. Dessutom finns

en viktig arbetsmiljoaspekt i att utfora
bultbed6vning korrekt.

Var forhoppning ar att denna artikel
ska bidra till en 6kad trygghet vid bult-
beddvning i falt. Kanske adr det som star
har gammal skdpmat och tjanar mest
som en bekriftelse pa att man redan har
koll pé ldget. Kanske ér det ny kunskap
som gor att nésta bultning faktiskt kdnns
lite battre. Oavsett vilket ér syftet inte
att vara heltdckande inom dmnet, utan
snarare att vara en praktiskt anvandbar
guide och ett stod infor och direkt efter.
For bultbed6vning foljt av avblodning ar
i sig en utmarkt avlivningsmetod, som
anvinds av langt fler 4n oss veterindrer.
Att sjilva forega med gott exempel och
kunna svara pa fragor om metoden kan
darfor paverka djurskyddet positivt langt
utanfor var egen patientgrupp.

Om bultbedévning

I manga fall 4r bultbedévning med
efterféljande avblodning den lampligaste
avlivningsmetoden — till exempel om
kottet fran djuret ska konsumeras av
manniskor eller av andra djur efter
avlivningen, eller om det 4r en fraktur
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Figur 1. Bilden illustrerar en contrecoup-skada pa manniska. Kraften mot pannan resulterar i
att hjarnan satts i rorelse och ytterligare en skada - fas i motsatta delen av hjarnan, nar kraften
overfors till kraniets bakre delar. Contrecoup-skadans placering och omfattning ar beroende av
kraftens placering och riktning.

ddr man vill vara helt siker pa att djuret
ar oformoget att uppleva smarta da det
faller ihop. Inte séllan kan det ocksa vara
nagot som efterfragas av djurédgaren, till
exempel en héstdgare som helt enkelt
foredrar bultning framfér avlivningsvitska,
som ju precis som andra metoder har sina
for- och nackdelar.

Hur bultbed6vning ska utféras och
pa vilka djur det ér en tilliten metod
regleras i Jordbruksverkets foreskrifter
(SJVFS 2020:22, saknummer L.22), och
mer information finns bland annat i det
fritt tillgdngliga utbildningsmaterialet
DISA (disa.slu.se). Det dr oerhort viktigt

2022

att komma ihag att bultningen inte direkt
avlivar djuret. Bultbedévning ar just bara
en bedévning. BBB-regeln ar bra att
komma ihag: Bulten Bara Bed6var. Man
far under inga omstandigheter bulta ett
djur utan att dérefter avliva djuret! Sjélva
avlivningsmomentet dr den efterféljande
avblodningen. For att sdkerstilla att
djuret inte upplever lidande behéver
bedévningen ha en tillrackligt god effekt
(tillrackligt djup grad av medvetslos-
het) och en tillricklig varaktighet. En
korrekt utford bultbedévning leder till

en omedelbar forlust av medvetandet. I
de flesta fall blir skadorna sa pass stora
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efter bultningen att djuret aldrig aterfar
medvetandet, men det forekommer att
effekten eller varaktigheten — eller bigge
delar — faktiskt inte ar tillrdcklig. Dérfor
ska djurets medvetandegrad noggrant
overvakas och avblodningen ske s snart
som mojligt. Av samma anledning ar
det viktigt att kunna skilja tecken pa
medvetande fran reaktioner som &r rena
reflexer till f6ljd av bultningen eller som
ar ett tecken pa att hjarnans hammande
effekter helt korrekt har slagits ut.
Medvetslosheten uppstér pa grund av
flera olika faktorer. Nar en tillrackligt
stor kraft traffar hjarnan uppstar den sa
kallade contrecoup-effekten, dir hjarnan
“skakas fram och tillbaka” pa insidan
av kraniet. Det blir da en stor effekt i
motsatt del av skallen fran dar slaget
riktats. Med ritt placering av skottet far
man alltsé en stor kraft riktad mot botten
av hjdrnan, alltsa omradet kring hjarn-
stammen. Denna effekt gor att kapilldrerna
i hjarnstammen brister och de stora
blodningar som foljer leder till en djup
medvetsloshet. Utover sjdlva blodningarna
har dven tryckforiandringarna i hjarnan
en effekt, liksom bultens rent mekaniska
sondertrasande av vdavnad i hjarnbarken
just dér bulten triangt in. Det avgorande
ar dock blodningen i och runt hjarn-
stammen — utan en kraftig blodning
vid hjarnstammen uppnaés inte en djup
medvetsloshet, och darfor 4r skottets
placering och riktning samt bultens effekt
sa avgorande for resultatet.

Om bultpistoler och ammunition
Det finns manga olika typer av krut-
drivna bultpistoler att vilja mellan. Det
vanligaste ar att bultpistolen &r rérformad
och har en avtryckare, men det finns
aven pistolformade och modeller utan
avtryckare, dar sjdlva stéten mot djurets
panna ir det som avfyrar vapnet. Det
finns dven icke-penetrerande bultpistoler,
déar bulten ar trubbig och bara "knockar”
djuret utan att ga igenom skallbenet.
Dessa far, med undantag for fjaderfs,
inte anvandas pa vara vanliga lantbruks-
djur i Sverige. Aven inom 6vriga EU 4r
anviandningen kraftigt begrdansad.
Oberoende av modell ar det viktigt att
bade vapen och ammunition 4r tillrdck-
ligt kraftigt for det djur som ska bedévas.
For att fa tillrackligt stor kraft behover
bultens lingd, diameter och hastighet
vara tillrackligt stora. I praktiken ar det
dessa aspekter tillverkaren har raknat pa
da de skriver ut vilka djurslag bultpistolen
respektive ammunitionen ar —

Figur 3a och 3b. Notkreatur: Skottet placeras i den punkt dar tankta linjer
fran respektive oras dverkant till motstaende sidas 6ga korsar varandra, i
"krysset” péa skissen (figur 3a och 3b). Kalvar: Skottet placeras nagon
centimeter nedanfor detta kryss. Tjurar: Skottet placeras nagon centimeter
vid sidan om detta kryss. Detta eftersom tjurar har en kraftig benkam i
mitten av pannan, sa skottet behover placeras vid sidan om denna.
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Figur 4a, 4b och 4c. Far och getter utan horn: Skottet placeras i mittlinjen pa
skallens hogsta punkt, riktad rakt ner (figur 4a och 4b). Far och getter med horn:
Skottet placeras strax bakom benasen mellan hornen, i riktning mot kakvinkeln
(figur 4c). Observera att denna placering har en samre effekt och avblodning
darfor behover ske snabbare (se under rubriken Avblodning langre ner).
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Figur 5a, 5b och 5c. Hast: Skottet placeras mitt emellan en ténkt linje mellan
Overkanten pa 6gonen och 6versta benkanten i skallen (figur 5a och 5b). Place-
ringen blir i regel cirka 2 cm ovanfér den punkt dér ténkta linjer fran respektive
ora till motstaende sidas 6ga korsas, nara det framre pannluggsfastet (figur 5¢).
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Figur 6a och 6b. Grisar under 90 kg: Skottet placeras i medellinjen ca 1 cm ovanfér en
tankt linje som forbinder dgonens 6vre kant, i linje med halskotpelaren (figur 6a och 6b).
Grisar over 90 kg: Skottet placeras nagot hogre, ca 2-3 cm ovanfor den tankta linjen.
Aldre galtar och suggor: Skottet placeras ndgot hogre, ca 3-4 cm ovanfor den ténkta
linjen, samt nagon centimeter at sidan. Detta eftersom de har en kraftig benkant som
Ioper langs skallens mittlinje. Observera! Bultpistol ar olampligt som beddvningsmetod
for grisar med avvikande skallform, t ex hdngbukssvin. Skallens annorlunda dimensioner
gar da att det ar svart att fa en tillrackligt god effekt.
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Figur 2a och 2b: | figur 2a syns hjarnan fran ett notkreatur dar bedévningskvaliteten har varit dalig. Det &r mycket begransat med blédningar i
hjarnstammen (B). Omfattande blédningar i hjarnbarken (A) ar alltsa inte ensamt tillrackligt for att resultera i en god bedovningseffekt. | figur 2b ses
omfattande blédningar i hjarnstammen (B). Detta nétkreatur var fullgott bedovat.

lamplig f6r. Man bor undvika att
anvanda allt f6r 6verdimensionerad
ammunition 4n vad som behovs, sarskilt
om man anvander bultpistolen frekvent,
eftersom detta sliter pa bultpistolen och
riskerar att den far simre effekt pa sikt.

Man ska vara mycket noggrann med
att ldsa pa ammunitionsburken vilka
djurkategorier skotten ar lampliga for.
Olika tillverkare har ndmligen olika farg-
kodningssystem (), sd att enbart ga pa
fiargen kan vara férodande. I foreskrifterna
finns dessutom sarskilda allmédnna rad
for grisar, dér grisar <90 kg ska bedovas
med ammunition pa minst 2,5 grains, och
grisar >90 kg ska beddvas med minst 4
grains. Det ar mycket viktigt att ammu-
nitionen forvaras torrt, eftersom fukt
kan gora att krutet inte brinner av som
det ska, och man darmed far en ldagre
hastighet pa bulten, vilket resulterar i en
mindre kraft och ett bristande bedov-
ningsresultat. Utover att forvara burken
ordentligt stingd ar det viktigt att till
exempel inte ha blota hinder nar man
plockar upp skott ur burken.

For att bultpistolen ska fungera
optimalt krdvs regelbundet underhall.
Hur man underhaller bultpistolen anges
i medfoljande manual samt pa nitet.
Manga tillverkare har dven publicerat
korta instruktionsvideor pa till exempel
Youtube, dir de gar igenom underhall
och kontroll av vapnen. Man boér ta for
vana att alltid kontrollera och vid behov
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smorja bultpistolen om man inte har anvént

den pa ett tag. Ett av de vanligaste
problemen ir att packningarna i bult-
pistolen torkar ihop och spricker, vilket
ger ett lickage av luft in i kolven, vilket i
sin tur resulterar i att bulten inte kommer
upp i rétt hastighet. Man behover dven
vara uppmarksam pa att bulten atergar till
utgangslaget efter skottet. Om man ska
provskjuta bultpistolen sé ska detta aldrig
goras i luften, da det sliter pa bultpistolen.
Skjut istillet i en spanbal, mot en rejil
planka eller liknande.

Utférande av bedévning

Innan vi limnar bultpistolerna vill vi lagga
in en brasklapp — det finns i dagsldget
enbart nagon enstaka bultpistolmodell
som klarar av att bedova kraftigare tjurar,
dven om manga tillverkare faktiskt inte
anger nagon 6vre begransning for sina
bultpistoler. Bultpistolen kan dven vara
for klen for édldre suggor eller galtar. De

fd modeller som faktiskt kan ta riktigt
kraftiga djur 4r inte de man vanligtvis har i
sin veterindrarsenal, utan ar rejélt dyra och
tunga bultpistoler som framférallt anvands
pa slakteri. Kraftiga tjurar bor darfor, i falt,
bedovas med till exempel klass 1-vapen
eller hagelgevir pa mycket nira avstand
istdllet. Bedévning med fri projektil har
dock lite andra regler @n bultpistol och

ar an mer kriavande avseende sikerhets-
aspekterna inklusive vapenlicenskrav,

och kommer inte ber6ras narmre i denna
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artikel. Vidare information om detta finns
dock i foreskrifterna samt pa DISA.

Sa har vi da kommit till sjdlva skottet.
Innan det ar dags att avfyra bultpistolen

LAR DIG MER!

Vill du lara dig mer om bedovning och
avlivning av produktionsdjur? Det finns
massor av bra material pa disa.slu.se

- en helt dppen och gratis webbut-
bildning i djurvalfard i samband med
slakt och annan avlivning, framtagen
av bland annat Nationellt Centrum for
Djurvalfard vid SLU. Har finns infor-
mation, foton, videofilmer och lagstod
uppdelade efter djurslag och moment
med mera. Du hittar aven information
om hur du avlivar lite ovanligare djurs-
lag, till exempel ren, alpacka, kanin,
olika fjaderfan och fisk.

| referenslistan hittar du aven en lank
till Humane Slaughter Association. |
dokumentet finns pa sista sidan en
bilaga; Troubleshooting Captive Bolt
Equipment, som rekommenderas for
den som vill lara sig mer om sjalva vap-
net. P4 samma organisations hemsida
finns pedagogiska skisser och videofil-
mer om hur en bultpistol ar uppbyggd
och fungerar. Observera att informa-
tionen pa den hemsidan ar avsedd for
Storbritannien och vissa skillnader fran
svensk lagstiftning forekommer darfor.
Aven DISA har bra information om
bultpistoler.
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ar det tvd saker som dr viktiga att ha i
atanke;

1) fixering av djuret, och

2) sikerhet for den som skjuter och for
medhjalpare.

Utéver att tinka igenom hur sjidlva
skottet ska utforas, dr det bra att ha dgnat
en tanke at det praktiska kring avblod-
ningen. Kommer djuret att kunna falla
pa ett bra sitt, och finns det utrymme
att pa ett sdkert sdtt avbloda djuret efter
skottet?

Fixering innebir att djurets rorelsefrihet
ska vara tillrackligt begransat for att
skottet ska kunna placeras korrekt. Nir
det giller bultbed6vning av sjuka eller
skadade djur krdvs i regel mindre insatser
an vid bed6vning av friska, stressade
ungdjur pa ett slakteri. Kanske ligger
djuret redan ner, eller sé star det med
huvudet fixerat i en fodergrind? Man
far anpassa fixeringen efter situationen.
Man boér hantera djuret lugnt och invinta
rdtt ldge innan man placerar skottet och
skjuter. Ofta kan det vara lampligt att
lata djuret édta foder ur en hink pa lamplig
hojd, nér skottet placeras. Hastar brukar
kunna fixeras bra i grimma. Ar histen lite
stressad och drar upp huvudet kan det
vara bra att den som bedévar kommer
upp lite pa en hojd, for att inte riskera att
skottet blir felriktat. Man kan dven ligga
grimskaftet 6ver nacken eller nosryggen
pa hasten, for att forhindra att den slar
upp med huvudet just som skottet avfy-
ras. Héstar har en tendens att "kasta sig”
framét vid skottet, sd man ska aldrig sta
rakt framf6r en hist vid bultningen. Man
maste vara noga med att medhjalparen
som haller hasten 4r beredd att snabbt
kliva undan nér hasten faller. Mindre
djur, sdsom far, getter och kalvar, kan
man hélla fast pa olika sitt. En variant ar
att sta grensle 6ver djuret och lagga en
hand under hakan for att pa sd vid fixera
huvudet vid skottogonblicket. Grisar kan
fixeras med till exempel trynbrems. Just
grisar kan i vissa fall fa mycket kraftiga
konvulsioner strax efter skottet, sa dven
for dessa ar det bra att ha tdankt igenom
sakerheten lite extra bade f6r ndrvarande
maénniskor och omgivningen innan.

Den optimala placeringen varierar
mellan olika djurslag och djurkategorier.
Gemensamt ar att bultpistolen ska placeras
dikt an mot skallen (undantag finns for
nagra enstaka bultpistolmodeller som
man ska halla ndgon cm ifran) och vinkel-
rdtt mot skallbenet. Pa bilderna nedan
ses var skottet ska placeras pa olika typer
av djur. Observera att man inte kan

i . . T
4} o i gt i e

det mycket kraftiga skallbenet.

kompensera en felaktig placering genom
att "vinkla” bultpistolen. Det ar kraftens
placering och riktning som #r det viktiga
for resultatet. En snett riktad bultpistol
tappar i kraft och ger ett simre resultat.
Notera att flertalet djurslag har gott om
bihalor och andra strukturer i skallen, och
att hjdrnan 4r placerad langre kaudalt dn
vad manga icke-veterinérer tror. Nedan
visas och beskrivs skottplacering med
bultpistol pa olika djurkategorier. Samt-
liga illustrationer 4r hamtade fran Statens
Jordbruksverks foreskrifter och allmdanna
rad om slakt och annan avlivning av djur
(SJVFS 2020:22), Saknummer L22.
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Figur 7: Gris med avvikande huvudform, dar bultpistol inte bor anvandas som beddvning. Notera

1 - il

Att bedoma beddvningsresultatet
Det finns inget ensamt hundraprocentigt
tecken pé en fullgod bedévning, utan
man behover gora en helhetsbedomning.
Det finns dock vissa nyckelkriterier; hur
djuret faller, 6gonen och andningen.
Nir skottet har avfyrats ska djuret
falla ihop omedelbart. Vid ett lyckat
bed6vningsresultat far djuret férst nagra
sekunders tonisk fas dir det stracker ut
frambenen, spanner halsen och ibland
drar ihop bakbenen under sig. Sarskilt
hastar tenderar att tomma tarmen i
samband med detta. Djur med kraftigt
nedsatt allmantillstaind kan dock ha —
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en mindre uttalad tonisk fas. Dérefter
kan djuret borja uppvisa reflexmaissiga
sparkar och andra rorelser.

Rorelser
Det dr av djurskyddsskal viktigt att
kunna skilja pa vad som ar reflex-
mdssiga rorelser och vad som ar tecken
pa medvetande. Reflexmissiga rorelser
ar ofta upprepande och med oférminskad
kraft, inte sillan involverande bakbenen.
Det ir alltsa fullt normalt att fullgott
bedévade djur har reflexmaéssiga sparkar.
Detta inkluderar ocksa rérelser som
beror pa att hjarnans vanliga himmande
effekt pa kroppen har slagits ut genom
beddvningen.

Medvetna rorelser involverar ofta fler
muskelgrupper, och man kan nastan
se hur att djuret behdver anstringa sig
for att genomfora rorelsen. Ett exempel
pa en medveten rorelse ir sa kallade
resningsforsok eller rattningsrorelser, dar
djuret forsoker komma pa ritt kol igen.
Beroende pa hur mycket kapacitet djuret
har efter skottet kan det visa sig svagt,
till exempel genom att djuret bara
spanner halsen &t sidan och gor forsok
att lyfta huvudet, till att det gor
anstrangningar for att ta sig upp i
brostlige. Man brukar tala om att “the
head should be dead”, efter en lyckad
bedévning. Oronen ska vara slappa och
muskulaturen i ansiktet avslappnad.
Inte séllan slapper djuret ut tungan,
men det ensamt sdger ingenting om
bed6vningsresultatet.

Ogon

Ogonen siger mycket. Ett vilbedovat
djur har en tom, stirrande blick, dila-
terade pupiller och inga 6gonrorelser

— ingen spontan blinkning och ingen
nystagmus. Lite storre ungnét kan ibland
fa inatrullande 6gon direkt vid skottet,
men dessa ska sedan normalt sett stirra
rakt fram inom ett par sekunder. Man
kan vid behov kontrollera cornealre-
flexen, som ska vara negativ. Det dr dock
viktigt att kontrollera denna korrekt

— trycker man for hart kan man hamma
reflexen. Dessutom kan det vid skottet
ha uppstatt skador pa den motoriska
nerven, vilket gor att blinkningen blir
svagare eller langsammare dn normalt.
Cornealreflexen dr i regel ett vildigt bra
verktyg for att bedoma medvetsloshet
vid mekanisk bedévning, men den maste
bedodmas tillsammans med helheten. Det
finns d4ven andra 6gonrorelser som ar
varda att beakta, se DISA.
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S; Matstrupe

Stalle for
stick

Hur kniven placeras vid avblodning med brdststick. Man far inte gldmma inte den svepande rorelsen.

Andning

Ett vdlbed6vat djur har ingen regelbunden,
aterkommande andning. Om djuret skulle
ha andning kan det lattast ses pa buken,
vilken kraver att man betraktar djuret

pa lite avstand. Vid andning brukar man
dven kunna se muskelspanningar kring
mule/tryne och mun. Néagon enstaka
reflexmissig ytlig inandning (sa kallad
gasping) eller utandning med biljud
(groaming) kan uppstd, men detta ska

da vara just enstaka. Ndr aterkommande
andningsrorelser uppstar siger dven det
nagot om risken for medvetande. Ar det
en ytlig, snabb andning kort efter att
djuret fallit ihop bor det betraktas som ett
bristfalligt bed6vningsresultat, och likasa
om upprepade andetag ses, aven om dessa
kommer med oregelbundna eller ovanligt
langa intervall. Borjar djuret andas under
avblodning kan man &dven se att blodet
skiftar farg och blir ljusare da det syresiitts.

Ombeddvning

Ibland tar inte bedévningen som den ska.
Det kan bero pa allt fran att vapnet eller
ammunitionen inte dr i gott skick eller att
skottet placerats eller vinklats fel, till att
djuret har anatomiska avvikelser eller ren
otur. Aven den biste behover ombedova
ibland. Det viktiga ir att veta zdr och
/ur man ska bedéva om djuret. Ovan har
tecken pé god och bristfillig bedévning
ndmnts, och det 4r givet att om djuret
uppvisar ett eller flera tecken pa att inte
vara fullgott bedé6vat sa ska det bedévas

2022

om snarast. Man bor dérfor se till att
alltid ha ett extraskott nara till hands,
kanske till och med av en kraftigare
laddning, om man behover ladda om
och skjuta igen. Tdnk ocksa pa den egna
sakerheten i dessa situationer — hur hogt
vi dn prioriterar djurskyddet sa ar det ar
inte vart att riskera sin egen sidkerhet for
att beddva om ett djur som ligger och
till exempel har kraftiga sparkar. Ibland
innebdr detta tyvirr att man behéver
avvakta ldngre 4n man hade onskat med
att skjuta om, men vi behéver vara ridda
om oss sjalva.

Beror det bristfilliga bed6vnings-
resultatet pa att skottet placerats fel ska
ombedé6vningsskottet givetvis placeras
pa den korrekta platsen. Ar det forsta
skottet korrekt placerat bor man i stillet
placera ombeddvningsskottet cirka 1-2
cm ifran det ursprungliga, beroende pa
situation och djurets anatomi. Ofta ar
det lampligast att placera det snett ovan
det forsta skottet. Man ska aldrig skjuta i
samma hal igen, eftersom det som bekant
ar blodningarna i hjairnstammen som ger
medvetslosheten, och att skjuta i ett
redan fardigt hal ger inte den effekten.
Det behovs en rejal kraft for att fa till
dessa blodningar, och den kraften far
man inte genom att skjuta in i mjuk
hjarnvdvnad. Anledningen till att man
vill ha ett visst avstand fran det forsta
skottet ar att det uppstar mikrofrakturer
kring skotthalet, som dven dessa minskar
den kraft som 6verfors.
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Man bor ta for vana att analysera
situationen efter att man har beh6vt
beddva om. Vad var det som gick fel?
Finns det ndgot att lira till ndsta gang?
Var det bristande fixering som kan goras
béttre nasta gang? Eller behover vapnet
ses over?

Avblodning

Sé dr djuret medvetslost och det dr dags
for sjilva avlivningen. I foreskrifterna
finns angivet att avblodning ska ske inom
en maximal sticktid, nér djur avlivas
utanfor slakteri. I regel bor man paboérja
avblodningen sa snart man har kontrol-
lerat bedévningsresultatet. Den maxi-
mala sticktiden fran skott till paborjad
avblodning dr 60 sekunder, undantaget
om man har skjutit djuret i nacken — da
ar det maximalt 15 sekunders sticktid pa
grund av den siamre effekten med den
placeringen, som kan forkorta varak-
tigheten. Avblodning via broststick ar
att foredra pa notkreatur, hést och gris,
eftersom det ger en snabbare avblodning.
Ur djurskyddsperspektiv ar den kritiska
perioden fran paborjad avblodning till
den tiden da djuret har tappat sd mycket
blod att det ar irreversibelt medvetslost
pa grund av blodférlusten. Nar djuret vl
har tappat sa mycket blod att det omojligt
kan vakna upp igen, dven om hjirtat
fortsatt slar, ar risken for lidande helt
borta. Hur lang tid detta tar skiljer sig
mellan djurslag och avblodningsteknik.
For notkreatur tar det 8-30 sekunder att
tappa sa mycket blod vid broststick, men
19-113 sekunder vid halsstick. For gris
ar motsvarande siffror 14-23 sekunder
respektive 25-105 sekunder, och for hast
19-30 sekunder respektive 60 sekunder.
For far ar skillnaderna mindre, 5-10
sekunder respektive 15 sekunder, vilket
gor att halssnitt 4r lika lampligt som
broststick for far och getter. I prakti-

ken innebdr detta att man kan ha som
tumregel att alltid 6vervaka djuret noga i
atminstone en halv minut efter pabérjad
avblodning med broststick, och uppemot
1,5-2 minuter vid halssnitt (undantaget
far). Det kan ta upp till 5 minuter innan
hjértat slutar sl efter det att man har be-
dovat och avblodat ett storre notkreatur,
och under hela den perioden — till dess
att djuret ar hjartdott — forvantas man
halla viss koll pa djuret.

For att fa en bra avblodning, det vill
sdga ett ordentligt och snabbt blodfléde,
behover snittet ldggas pa ett bra sétt. Det
ar dessutom viktigt att kniven ar vass,
och helst minst 15 centimeter lang. Har

finns méanga olika tekniker. Avblodar
man med halssnitt, som 4r vanligast pa
far, behover man vara noga med att skéra
av carotisartdrerna och jugularvenerna
pa bada sidor om halsen. Rent tekniskt
finns tva huvudsakliga tekniker. Det ena
ar att sticka kniven in bakom kikvinkeln,
bakom mandibulas bakre gren och
ovanfor luftstrupen, med eggen riktad
nerat-framat (beroende pa om djuret
ligger eller hinger), och skdra nerit tills
man passerar ut genom huden. Detta
upprepas pa andra sidan skallen, om man
inte anvinder en extremt lang kniv. Man
kan dven skira fran halssidan med eggen
mot halsen, ett langt och djupt snitt

inat mot halskotpelaren. Vid broststick,
oavsett djurslag, riktar man kniven
genom framre brostapperturen i riktning
mot hjértat, for att skdra av den centrala
artdren innan den grenar sig till halsens
bada sidor. Pa notkreatur skdr man
ibland pa slakteri bort dréglappen innan
avblodning, men detta &r sillan nod-
vandigt i falt da djuret avblodas liggande.
Placera kniven, riktad snett inat-bakat,
dar droglappen ansluter till den ventrala
delen av halsen. Nar kniven &r inne skar
man med en svepande rorelse av kirlen
kranialt om hjartat. Det dr dessutom en
fordel om kniven dr dubbeleggad, da kan
man litt svepa den fram och tillbaka i

en solfjaderrorelse, vilket brukar ge ett
gott resultat. Andra foredrar att gora ett
snitt lings med karlen. Det gér man som
man sjalv ar mest bekvdm med — det
viktigaste ar att fa till en tillrackligt stor
skada pa karlen for att fa ett ordentligt
blodflode. Detta 4r sdllan nagra problem i
praktiken sd lange man har en bra kniv.

Kontroll av att djuret ar dott

Efter korrekt utford avblodning dor
djuret till slut. Hur lang tid detta tar
varierar dels med djurets storlek, men det
kan sannolikt ocksa péaverkas av djurets all-
manna status. I slakterisammanhang anses
hjértat i normala fall ha stannat inom cirka
5-6 minuter pa notkreatur och 3 minuter
pa far. Vid bultning ute i falt har man ju
andra mojligheter att kontrollera déden,
genom auskultering av hjartat till exempel.
Det kan dock énda vara bra att kédnna till
att det faktiskt kan ta flera minuter innan
hjértat har stannat, och ar allt annat i

sin ordning — djuret visar inga tecken pa
medvetande, avblodningen har gatt ratt till
med ett rejilt blodflode (som kanske till
och med hunnit avstanna), sa finns ingen
anledning att géra mer dn att helt enkelt
vénta lite till och sedan lyssna igen. m
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«” CHECKLISTA

O Kontrollera bultpistolens skick

[0 Kontrollera att bultpistol och
ammunition ar lampliga for djuret

O Se till att forbereda for eventuell
omladdning vid behov (till
exempel genom att ha extra
ammunition nara till hands)

O Setill att ha vass kniv, garna

dubbeleggad, nara till hands

Tank igenom arbetsmiljon

- placering av dig sjalv och

eventuell medhjalpare

O

Fixera djuret pa lampligt satt

i och invanta ratt lage

Placera och rikta skottet korrekt
Kontrollera bedévningsresultatet
O Att djuret faller omedelbart
[0 Attingen andning kan ses

i [ Attinga resningsforsok kan ses
(lyfter huvudet, spanner
halsen &t sidan)

VVVDD D

> [ Att djuret inte vokaliserar
> [ Attinga blinkningar, nystagmus
eller andra dgonrorelser ses

Vid behov: bedéva om

O Om skottet placerats fel:
ombedova med korrekt placering

[0 Om skottet placerats ratt:
ombeddva 1-2 cm snett ovanfor
forsta skottet

Utfor avblodningen sa snart som
mdjligt, dock senast:
[0 Inom 60 sekunder vid skott i
pannan/pa hjassan
O Inom 15 sekunder vid skott
i nacken

Sakerstall ett gott blodflode
Fortsatt att ha noga uppsikt
over djuret

O Auskultera hjartat och
konstatera dod

oo
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Djurvalfard och djurskydd for
veterinarstudenterna pa SLU

Djurens valméende och skydd ar en viktig del av den veterinara vardagen. Hur
forbereds veterinarstudenterna for att forstd och bedoma djurvalfard i olika situationer,
exempelvis pa kliniken, garden, slakteriet och forsoksdjursanlaggningen? Hur hanterar
man situationer dar djuren drabbas och veterinaren behover agera? Hur hanterar du
som veterinar svara situationer nar olika intressen stélls mot varandra?

TEXT JOHAN LINDSJO OCH CHARLOTTE (LOTTA) BERG, INSTITUTIONEN FOR HUSDJURENS MILJO OCH HALSA, SLU

FOTO LOTTA BERG

VETERINARPROGRAMMET PA SLU har ett

antal kurser och utbildningsmoment dar
djurvilfard och djurskydd star i centrum.
Har finns allt fran professorer, lektorer
och adjunkter i de tre centrala &mnena
djurskydd, husdjurens milj6 och halsa
respektive etologi, till engagerade externa
foreldsare och djurhéllare frain myndigheter,
ideella organisationer och kommersiella
besittningar inblandade. I arskurs tre

tas grundldggande fragor upp kring hur
skotsel och inhysning pa besittnings-
eller populationsniva paverkar djurens
vilfird i kursen Populationsmedicin. Det
handlar delvis om praktisk djurhallning
varfor ett antal studiebesok ingér, sa att
studenterna far en uppfattning om hur
djurhéllningen ser ut i praktiken och vilka
djurskyddsrisker man som veterinar kan
behova vara extra uppmairksam kring. I
dessa sammanhang berors till exempel
etologi och forebyggande djurhilsa, i bada
fallen ofta med koppling till djurskydd och
djurvilfard.

I den efterfoljande kursen Djurskydd,
forfattningskunskap och epizootologi
ingér utdver kursnamnsimnena aven
djurvilfard, djuretik samt livsmedels- och
lakemedelslagstiftning/kontroll. Kort sagt,
en teoretisk kurs med manga delimnen
och infallsvinklar, som vid forsta anblicken
ter sig nagot spretig. Givetvis giller det att
hélla isér de olika delarna for studenterna,
men eftersom veterinaryrket ér brett, med
manga aspekter att hantera och ta hansyn
till, sa ger kursen studenterna dven en
mojlighet att se hur manga delimnen kan
hora ihop inom ramen f6r One Health och
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One Welfare-begreppen.

Nar det giller djurvilfardsdelen, det
vill siga hur djuret upplever sin situation,
introduceras studenterna till definitioner
och bedémning av djurvilfird, och en
forstaelse for att djurets vilfiard omfattar
flera delar (exempelvis inte enbart hilsa
eller enbart mojlighet att utfora starkt
motiverade beteenden). Kunskapen
om djurvilfard ar, liksom den allmédnna
forfattningskunskapen, grundliggande nar
studenterna tar sig an djurskyddsdelen av
kursen. Denna del fokuserar pa djur-
skyddslagstiftningen, frimst inom Sverige,
men dven i 6vriga EU. Vilka lagar giller,
hur kontrolleras dessa, hur arbetar lins-
styrelsen och livsmedelsverkets officiella
veterindrer med djurskyddet? Hur ska
jag som veterinar forhalla mig till lagstift-
ningen, vad ska jag gora om jag uppticker
dalig eller olaglig djurhallning, vad innebéar
den veterindra anmalningsplikten? I
undervisningen anvands bland annat de
riktlinjer f6r hantering av djurskyddsfall i
smadjursklinisk verksamhet och i hast-
praktik som Veterindrférbundet har tagit
fram (se faktaruta)

I KURSEN KOMMER studenterna i kontakt
med verkliga djurskyddsfall som de far
resonera kring samt 6vning pa att lagga
till aspekter som ingar i kursens etikut-
bildning; bland annat moraliskt ansvar,
hur du som veterinidr kan agera nér olika
intressen krockar, liksom att argumentera
och forsta andras varderingar med hjilp
av etiska teorier. Sedan négra ar tillbaka
ges studenterna dven en inblick i omraden
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dér djurvilfiard och djurskydd har fatt
okad uppmarksamhet: fisk, vilda djur,
3R, kopplingen djurvilfird och hallbarhet
samt sambandet mellan vald mot husdjur
och véld mot méinniskor i néra relationer.
Under den kliniska rotationen i drskurs
4-5 far studenterna aterknyta till vad de
lart sig i arskurs tre. Hér far studenterna till
exempel inlimningsuppgifter dar de ska
skriva ett veterinarutlatande kring ett djur-
skyddsfall som de har kommit i kontakt
med i verkligheten, inom SLU:s veteri-
ndrutbildnings kliniska utbildningsdel eller
kanske vid ett sommarjobb. De far ocksa i
uppgift att gora djurvalfardsbedomningar
och skriva etiska reflektioner kring nagot
verklighetsbaserat; det vill siga bedoma
riktiga djur och fundera over etiken kring
en verklig situation och sédledes tillimpa
kunskaperna fran arskurs 3 i praktiken.

INOM DET SVENSKA veterindrprogrammet
finns ocksa andra kurser dir djurens
vilfard och djurskydd tas upp i olika sam-
manhang, till exempel inom forsoksdjurs-,
smittskydds- och livsmedelsutbildningen.
Vidare ar begreppen djurvalfard/djurskydd
inte alltid uttalade, 4ven om de i grund och
botten finns med nér studenterna exempel-
vis lar sig om djurens sjukdomar och hur
dessa botas och forebyggs, och nér det ar
dags att ta upp avlivning som ett alternativ
till fortsatt behandling.

Djurvalfard och djurskydd ar &mnen
som ingdr i alla ackrediterade europeiska
veterindrutbildningar men hur kurserna
utformas, i vilka arskurser de ligger och
hur studenterna far ndrma sig detta i



FOKUS

Figur 1. Djurhallaren har ringt ut veterinaren for en ko som har fatt en stangningsskada,, och den gick bra att behandla. Men vad goéra i 6vrigt?
Vad séger djurskyddslagen kring veterinarens ansvar for sddant man upptacker i samband med akuta djurhélsobes6k? Djuren har tillgang till
foder, och ser inte magra ut. Ar det OK att djuren &r smutsiga nar det &r host? Ar underlaget i hagen Iampligt? Hade djuren behévt en ligghall?
Finns det skaderisker som borde &tgédrdas? Racker det att veterindren papekar problemen, eller &r en anmalan till lansstyrelsen pa sin plats?
Vad hénder med djurdgaren vid en sddan anmaélan? Sadana har fragor diskuteras pa veterinarutbildningen, som en del i utbildningen géllande

djurskydd, djurvélfard och etik.

praktiken skiljer sig enligt uppgift ratt
mycket at mellan olika veterindrhogskolor.
Dessa skillnader mellan olika linder, bade
inom och utom EU, finns dven betriaffande
djurskyddslagstiftningen generellt, kring
foreskrifterna kring nér ett djur far avlivas
eller gillande veterinarens ansvar att agera
vid bristande djurskydd. Det féorekommer
att nyutexaminerade kollegor som stills
infor besvirliga djurskyddsrelaterade
fragor hor av sig till sina gamla ldrare pa
SLU for stod och rad, och det 4r man alltid
vialkommen att géra — oavsett var man har
fatt sin grundutbildning.

Tiden star, som vi alla vet, inte still.
Som ett led i att utoka antalet platser pa
Veterindrprogrammet, sd gors veterinar-
utbildningen nu om. Detta kommer dven

att paverka utbildningen inom omradet
djurvilfard och djurskydd. Infér denna
omvandling finns anledning att férhora

sig om vad dagens veterinérer tycker dr
viktiga kompetenser att ta med sig frin
utbildningen, men dven att blicka utom-
lands och inspireras av olika utbildnings-
strategier inom djurvilfird och djurskydd.
Da dmnena ofrankomligen genomsyrar
mycket i veterinérens yrkesliv, oavsett

om man till exempel arbetar kliniskt eller
som ldansveterinar, som officiell veterinar
pa slakteri eller med granskontroller, med
foreskriftsarbete pa Jordbruksverket, som
forsoksdjurveterinar eller som forskare,
kan det finnas anledning att aterkomma till
tidningens ldsare och berdtta mer om detta
langre fram. m
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RIKTLINJER

Veterinarmedicinska
radets riktlinjer:

Djurskydd i kliniken

Hantering av djurskyddsfall

i smadjursklinisk verksamhet
www.svf.se/media/jldgdjtb/djur-
skydd-i-kliniken-2020-05_du.pdf;

Sveriges Veterinarforbunds riktlinjer
Hantering av djurskyddsfall i Hast-
praktik
www.svf.se/media/uagapisu/djur-
skydd-i-h%C3%A4stpraktik-2020.pdf
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ANSVARSARENDE

Ansvarsdrenden anonymiseras av redaktionen men Gterges
for évrigt i oférdndrat skick utifran originalhandlingarna.

ANSVARSARENDE

Felaktig hantering av en
katt med multipla frakturer

Lansstyrelsen AA har anmalt veterinaren BB for fel vid behandlingen
av en katt. BB har medgett det som laggs hen till last.

Lansstyrelsen AA har

anfort i huvudsak foljande:
Linsstyrelsen AA fick in uppgifter om att
veterinar BB pa felaktigt sétt har diagnosti-
cerat och behandlat en katt med frakturer
och luxationer i backenet. Uppgifterna
lamnades av en veterindr som i ett senare
skede har undersokt och behandlat katten.
Enligt den uppgiftslimnande veterindren
hade djurégare sokt akut till kliniken pa
grund av att katten darrade och hade

slutat att 4ta. Katten hade tidigare blivit
pakord och undersokts med rontgen hos
veterinar BB. Katten var da, enligt BB:s
journalanteckning "slapp i bakdelen” och
kunde inte ”sta sjilv”. Veterindren skrev
sedan “mindre fraktur i backenbensknol,
hoftkulorna ser ut att ligga ritt” och gav
som behandling katten en injektion med
Metacam samt Arnica (ett naturldke-
medel) i tio dagar. Ett recept pA Metacam
skrevs enligt djurdgaren ut men skulle
endast ges om katten bedomdes ha ont.
Vid undersokning hos uppgiftslimnande
veterinar tre dagar senare bedomdes katten
vara smartpaverkad. Rontgenbilder togs
och katten hade sa pass méanga frakturer i
backen och femur att kirurgi var nédvindig.
Enligt uppgiftslimnande veterinar kan flera
av frakturerna samt hoftledsluxationen

ses pa de rontgenbilder som tagits av BB.
Lénsstyrelsen gor bedémningen att det
framgitt att BB gjorde allvarliga fel nir hen
undersokte och bedomde omfattningen av
kattens skador, samt ordinerade Metacam
och Arnica som enda botemedel mot de
svara skadorna i kattens backen. Fel-
aktigheterna som har begatts innebér att
skyldighet har asidosatts i yrkesutévningen
som avser veterindarmedicinska arbets-
uppgifter. Lansstyrelsen bedomer att BB
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asidosatt sina skyldigheter nér hen inte
fullgjort sina arbetsuppgifter i 6verens-
stimmelse med vetenskap och beprévad
erfarenhet. Lansstyrelsen anser att det finns
skal for disciplinpafdljd och att Léns-
styrelsen ska anméla det hos Ansvars-
namnden for djurens hélso- och sjukvard.
Liansstyrelsen AA har gett in journal-
anteckningar fran BB, tre rontgenbilder
tagna da katten kom till akuten, tre bilder
efter operation och stabilisering av frakturer
samt tre rontgenbilder tagna av BB.

BB har anfort i huvudsak foljande:

BB tog in katten som ett extra akutfall efter
ordinarie arbetstid. Djurdgaren hade fragat
om en bedémning innan katten eventuellt
skulle foras till djursjukhus. Katten hade
smarta och fick en dos Metacam sub-
kutant och rontgades. BB ville undvika
att sedera katten eftersom hen misstankte
att den var chockad och var oséker pd om
den hade inre skador. Rontgenbilderna
blev inte som BB ville ha dem eftersom
katten visade smarta och inte gick att
placera i ryggldge. BB tolkade felaktigt
bilderna, déar hen uppenbarligen missade
luxationen och de andra frakturerna och i
stallet trodde att det var en kontusion mot
6versidan av korsryggen med svullnad
och nervpaverkan som f6ljd. BB bad
djurdgaren halla katten i stillhet eftersom
rorelse kunde forsamra dess tillstaind. Som
kompletterande behandling fick katten
Arnika D6 oralt, ett homeopatiskt medel
BB anvint vid mjukdelstrauman med god
erfarenhet fran tidigare fall. BB forklarade
att djurdgaren skulle var observant pa om
katten dnda fortsittningsvis skulle vara
smartpaverkad och i sa fall fortsdtta med
Metacam som hen skrev recept pa. BB

2022

namnde dven att NSAID-preparat kunde
maskera allvarlighetsgraden av ett trauma
och om det inte var nagot allvarligt skulle
katten snart vara pa benen. Med facit i
hand kan BB konstatera att de rontgen-
bilder hen tog var undermaliga och ledde
till en felaktig diagnos samt inadekvat
behandling. BB beklagar att katten utsat-
tes for lidande. Tyvirr blir det fel ibland
fast man vill gora vl och BB star for sina
misstag.

Statens jordbruksverk har yttrat sig
i egenskap av tillsynsmyndighet for
veterindrkaren och anfort foljande.
Jordbruksverket 6verlater den veterindrme-
dicinska bedomningen &t ansvars-nimnden
avseende veterindren BB.

Ansvarsnamnden gor

foljande bedomning:

Ansvarsnamnden kommer fram till att BB
har begitt flera fel vid diagnostiken och
behandlingen av katten. Ndmnden anser
att BB borde ha remitterat katten vidare till
annan klinik eftersom kattens tillstind var
allvarligt (den kunde inte gé), att hen inte
hade tillrickliga kunskaper i att bedoma
rontgenbilder och gjorde en felaktig
beddmning av rontgenbilderna och att

det dessutom var fel att skicka hem katten
med likemedlet Metacam i det tillstind
som katten befann sig i. De fel som BB har
gjort vid hanteringen av katten kan inte
med hénsyn till samtliga omstandigheter
anses ringa och kan inte heller anses vara
urséktliga. BB kan dérfor inte undga en
pafoljd i form av en erinran.

BESLUT
Ansvarsnamnden tilldelar BB en
disciplinpaféljd i form av en erinran. m
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VETERINARMEDICIN

LITTERATURSTUDIE

Hypoadrenokorticism (HA) ar en sjukdom med en diffus sjukdomsbild som gor den svar att
identifiera. Sjukdomstecknen kan komma gradvis eller med akut insattande. D& det akuta skedet, s&
kallad Addisonkris, ar livshotande och kraver snabb, korrekt behandling for overlevnad amnar detta
arbete, som ar en del av forfattarens exammination for specialistkompetens i sjukdomar hos hund
och katt, att identifiera hur denna sjukdom bast diagnostiseras och behandlas i syfte att forbattra

patienters overlevnadschanser.

FORFATTARE MARIKA NILSSON, LEG VETERINAR

HANDLEDARE KARIN SJIOSTRAND, LEG VETERINAR, ANICURA DJURSJUKHUSET ALBANO

LITTERATUROVERSIKT
Binjurarnas anatomi och fysiologi
Binjurarna dr sma, endokrina organ
beldgna kraniomedialt om respektive
njure. De har en bark och en mérg. I mérgen
produceras adrenalin och noradrenalin.
Barken bestar av tre olika zoner (30);
Zona glomerulosa, som tillverkar
mineralkortikoider (till exempel
aldosteron)
Zona fasciculata, som tillverkar gluko-
kortikoider (till exempel kortisol)
Zona reticularis, som tillverkar gluko-
kortikoider och androgener

Glukokortikoider - Kortisol

Kortisol ar en glukokortikoid med ménga
viktiga funktioner. Insondring av kortisol
sker efter hormonell aktivering via
adrenokortikotropt hormon (ACTH), som
frisdtts fran hypofysen efter aktivering via
kortikotropinfrisittande hormon (CRH)
fran hypotalamus (30).

Kortisol ar ett stresshormon som delvis
har en katabol inverkan i kroppen da det
stimulerar glukoneogenesen i levern samt
bidrar till fett- och proteinnedbrytning.
Kortisol har ocksa viktiga permissiva effek-
ter, vilket innebdr att narvaron av kortisol
underléttar syntetisering av flertalet
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enzymer (30). Kortisol har dven en viktig
effekt p4 tarmmukosan, som vid brist pa
hormonet latt skadas, vilket kan orsaka
blodiga kridkningar och diarréer (9).

Mineralkortikoider - Aldosteron
Aldosteron ér en mineralkortikoid som &r
essentiell for reglering av vitskebalansen
(30). Frisittning av aldosteron stimuleras
av renin-angiotensin-systemet samt av

en forhojd halt av extracellulart kalium.
Genom sin positiva effekt pa resorptionen
av natriumjoner i njurarna spelar aldos-
teron en viktig roll i kroppens férmaga

att behalla vatten och salt. Vid brist pa
aldosteron kan kroppen inte spara pa
vatten i den utstrdckning som kravs for att
uppritthalla en tillrackligt stor cirkulerande
blodvolym, vilket kan leda till en livs-
hotande hypovolemi (26).

Hypoadrenokorticism

HA innebir att binjurarna pa ett eller
annat sdtt blir oférmoégna att producera
livsviktiga steroidhormoner sasom Kkortisol
och ibland aldosteron, vilket kan fa
forodande konsekvenser (9).

HA delas upp i tre former:
Primar, da skadan ar lokaliserad
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till binjurarna

Sekundir dd hypofysen inte kan
producera ACTH

Tertidr da hypotalamus inte kan
frisdtta CRH.

Den priméra formen &r vanligast och
kallas for Addisons sjukdom, som
resulterar i brist pa bade kortisol och
aldosteron, medan 6vriga former endast
ger kortisolbrist (9).

Det finns ménga moéjliga etiologier
till HA, bland annat blédning, neoplasi,
amyloidos eller en hastigt avslutad
glukokortikoid-behandling. Den vanligaste
etiologin till spontant upptradande HA
ar dock en autoimmun reaktion dér
autoantikroppar och leukocyter infiltrerar
binjurebarken och orsakar en destruktion
och diarmed insufficiens (7).

Klinisk presentation

HA drabbar framférallt unga till medel-
alders hundar. Konsfordelningen bland
hundarna som drabbas av HA varierar
mellan hundraser, men generellt 16per
tikar storre risk att insjukna. Hos vissa av
de kint predisponerade raserna, sdsom
storpudel, har dock en jamn kons-
fordelning iakttagits (6).
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Det finns flera kint predisponerade
raser. For en del av dessa, till exempel
storpudel, bearded collie och portugisisk
vattenhund, har tecken pa att sjukdomen
kan vara arftlig presenterats (6, 23, 24).

Den kliniska presentationen &r ospecifik
med intermittenta sjukdomstecken som
krikning, diarré, melena, buksmarta,
trétthet, inappetens, viktnedgéng,
muskelskakningar, ledsmérta samt polyuri
och polydipsi (25). Hundarnas diffusa
sjukdomsbild gor det litt att forbise

diagnosen, vilket resulterar i att manga fall
inte upptécks forrin hunden drabbas av
den akuta formen, Addisonkrisen.

Addisonkris

Addisonkris dr bendmningen pa tillstindet
da brist pa glukokortikoider och mineral-
kortikoider tillsammans ger en cirkula-
tionskollaps (16). Patienten uppvisar da,
utover de tidigare nimnda sjukdomsteck-
nen, kraftig dehydrering och hypotermi
samt i manga fall bradykardi till f6ljd av
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Bearded Collie ar en av de
raser som oftast drabbas av
hypoadrenokorticism.

hyperkalemi. Om hunden inte far
behandling kan dven hypoglykemiinduce-
rade kramper, kollaps och déd uppsta (25).

Diagnostik

Blodprov

Vid akut HA anses kombinationen av
hyponatremi och hyperkalemi vara
klassiskt (9). Brist pa aldosteron gor

att natriumjoner och vatten forloras via
njurarna samtidigt som kaliumjoner och
vitejoner behalls. Detta leder till —
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hyperkalemi, hyponatremi, hypovolemi
och metabolisk acidos. Hypovolemin bi-
drar sedan ytterligare till att kaliumhalten
i blodet okar (19).
Kaliumhalter i blodet 6ver 5,5
mEq/L klassas som hyperkalemi
(28), vilket ses i cirka 90 % av fallen
(15, 22). Hyperkalemi leder till
muskelsvaghet och i vissa fall pares
eller paralys, och kan dven orsaka
allvarliga arytmier (5).
Hyponatremi ses i cirka 70-80 % av
fallen (15, 22). Vid natriumkoncentra-
tioner <120 mEq/1 kan kliniska tecken
sasom letargi, ataxi, tetrapares och

nedsatt mental status uppkomma (2, 4).

I undantagsfall ses dock normala elektrolyt-
nivder, vilket kallas atypisk HA (31).

Andra forandringar som féorekommer 4r:
Mild till mattlig metabolisk acidos
upptrader 1 40 % av fallen (15).
Hypoglykemi ses endast i cirka
15-30 % av fallen (15, 22). Mer
sdllan ses kliniska tecken pa detta
sasom extrem svaghet och generella
kramper (22).

Utover dessa forandringar kan prerenal
azotemi (cirka 80 %), icke-regenerativ
anemi (cirka 25 %), hyperfosfatemi
(cirka 70 %), hypokloremi (cirka 40 %),
hyperkalcemi (cirka 30 %), hypoal-
buminemi (15 %), hypokolesterolemi
samt en nagot stegrad ALAT och

ALP (cirka 30 %) forekomma. I den
vita blodbilden noteras ofta avsaknad
av stressleukogram, vilket ar ovanligt
vid andra systemiska sjukdomar (25).
Basal-kortisol i blodet >55 nmol/L gor
HA mindre sannolikt och ett varde <55
nmol/L kan ej bekrifta diagnosen (1,
21). Sammantaget ér det helhetsbilden
som vicker misstankar om HA.

ACTH-stimulering

For att kunna stélla diagnosen HA bér en
ACTH-stimulering utforas (16). Detta
test bygger pa att en syntetisk analog till
hormonet ACTH administreras genom
intramuskular eller intravends injektion.
Kortisolhalten mits i blodet fore, och

en timme efter injektionen. Hos friska
hundar ses en tydlig stegring av kortisol-
nivderna i blodet d det andra blodprovet
tas, men hos en hund med HA ses ingen
eller en mycket svag stegring (18).

EKG
Hyperkalemi kan, men behover inte,
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ge paverkan pa hjartrytmen genom att
paverka hjartats retledning och forldnga
refraktdrperioden (2). Vartefter kaliumni-
van i blodet hojs utvecklas EKG-férand-
ringar successivt enligt foljande (5, 27):
Initialt kan 6kad T-vagsamplitud ses.
Minskad P-vigsamplitud, breddade
QRS-komplex samt foérlingda P-R-
samt Q-T-intervall kan senare ses.
Onm tillstandet fortskrider férsvinner
P-vagorna sekundart till férmaks-
stillestand och en sinoventrikulédr
rytm utvecklas och ofta kraftig
bradykardi.
Darefter utvecklas kammarfladder,
kammarflimmer och slutligen asystole.

Korrelationen mellan graden av hyper-
kalemi och forekomsten av EKG-stor-
ningar dr svag (13, 19). Overvakning
med EKG rekommenderas trots detta till
patienter med serum-kalium >5,6 mEq/L
(2, 13, 19, 28) och till de med tydlig
bradykardi (<60 slag/min) (13, 15).

Bilddiagnostik

Rontgenfynd som ibland ses vid Addi-
sonkris dr en minskad hjartstorlek, tunna
lungartérer, vena cava caudalis med
minskad diameter, microhepatica (19)
och megaesophagus (12, 34). Ultraljud
kan ibland péavisa minskad binjurestorlek
(10), och om vinster binjures tjocklek &r
<3,2 mm bor HA misstdnkas (33).

Behandling

Behandlingen vid HA bestar av att ersitta
de hormoner som saknas, vanligen en glu-
kokortikoid och en mineralkortikoid (15).
For en hund i Addisonkris dr det utéver
detta essentiellt med vitsketerapi och
intensivvardsovervakning for att motverka
den hypovolemi och hyperkalemi som
annars kan orsaka hundens dod (20). For
hundar som 6verlever det akuta skedet ar
prognosen god da de generellt lever vidare
i flera ar med god livskvalitet (15).

Viétsketerapi

Intensiv behandling med en isoton
kristalloid ar essentiellt for en hund i
Addisonkris. Traditionellt har natrium-
klorid forordats, da det ej innehaller
kalium. Studier visar dock pa att det
fungerar lika bra med Ringer-acetat (22).
En initial dropphastighet pa 60-90 ml/
kg/h rekommenderas i flera studier (13,
16, 20). Senare studier (3, 18) forordar
20-30 ml/kg i en bolus 6ver tio minuter
som upprepas till dess att patienten ar
hemodynamiskt stabil. Korrigering av
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hypovolemi bor avklaras inom 1-2 timmar.
Vitsketerapin utvirderas efter varje bolus
genom kontroll av mentalstatus, kapillar
aterfyllnadstid, slemhinnefarg, hjart-
frekvens och blodtryck (3). Elektrolyter
bor analyseras innan férsta bolusen och
sedan med 1-2 h intervall till dess att
EKG och kaliumnivaer har stabiliserats.
Efter det kan elektrolyter analyseras var
6:¢ till 12:e timme (18, 20).

Hyperkalemi

Mild till mattlig hyperkalemi korrigeras
med vitsketerapi. Indikation for ytterligare
behandling foreligger da kalium 6verstiger
8-9 mEq/L eller vid hyperkalemi och
samtidig livshotande arytmi (18).

Kalciumglukonat

Kalciumglukonat sinker inte kaliumnivan
i blodet men verkar kardioprotektivt genom
att minska membranpotentialen och
ddrmed kénsligheten i myokardiet (28).

Generellt rekommenderas att dosen
0,5—1 ml/kg eller 2-10 ml/hund av
kalciumglukonat 10 % ges intravendst
(iv) over 10-30 minuter (16, 18, 20), men
aven 0,5-1,5 ml/kg 6ver 3—5 minuter iv
forordas (28). Effekten erhalls inom néagra
minuter och varar i 15-60 minuter (16, 18).

Behandlingen avbryts om bradykardin
forvirras eller vid EKG-forandringar som
att S-T-segmentet hojs fran baslinjen
eller Q-T-intervallet forkortas. Da detta
resolverat kan behandlingen aterupptas i
en ldgre hastighet (16).

Kalciumklorid 10 % ér ett alternativ till
kalciumglukonat. Denna dr tre ganger mer
potent varfor endast 1/3 av motsvarande
dos av kalciumglukonat ska ges (28).
Kalciumklorid undviks dock da det ar
karlretande (18).

Insulin och glukos
Insulin ges om vitsketerapin inte har
haft 6nskad effekt pa hyperkalemin inom
30-60 minuter eller vid livshotande
bradykardi (13, 16). Insulinet sinker
effektivt kaliumnivan i blodet genom att
driva kalium intracellulért (16).
Generellt rekommenderas att 0,2-0,5
IE/kg snabbverkande insulin ges iv foljt
av 1-3 g glukos per IE insulin (13, 16,
18), vissa forordar dock hogre doser (20).
Insulin verkar snabbt och effekten varar
i cirka 15-30 minuter (16, 18). For att
undvika ett hyperosmolart tillstind samt
for att fa en langre effekt kan hélften av
insulinet och glukosen ges som en bolus
och hilften tillsatt i en isoton kristalloid
som en kontinuerlig infusion (CRI) 6ver
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6—8 h. Administrering av intravenos
glukokortikoid fére behandling med insulin
kan ocksa minska risken for hypoglykemi
(13). Analys av blodglukos bér ske var
30-60:e minut under behandlingen (16,
18, 20). Inom humanmedicinen anvands
ibland dven adrenerga [3,-agonister for

att oka upptaget av kalium i cellerna.
Effekten av denna behandling har dock
inte utvirderats hos hund (2).

Bikarbonat (HCOa_)

Vid ihallande hyperkalemi, metabolisk
acidos (pH<7,2) eller HCO, <12mmol/I
kan natriumbikarbonat ges (13, 16).
Behov av detta dr dock ovanligt (14).

For hyperkalemi som ej svarar pa ovan
ndmnda behandlingar kan 1-2 mEq/
kg natriumbikarbonat ges langsamt iv.
Effekten erhalls efter cirka en timme och
varar i flera timmar (28).

Mild till mattlig metabolisk acidos
kraver generellt ingen ytterligare behand-
ling utover vatsketerapi. Vid ihallande
metabolisk acidos finns dock flera forslag
for dosering av natriumbikarbonat (13),
ett alternativ ar:

Dos i mEq = kroppsvikt (kg) x 0,3 x
(24 - [HCO, ]) ddr 25-50 % av dosen ges
over 2—4 h, darefter upprepas blodgasana-
lysen (16).

Vid behandling med bikarbonat finns
risk for utveckling av paradoxal cerebro-
spinalvitskeacidos eller ett hyperosmolart
tillstand eftersom behandlingen hojer pH
i blodet vilket minskar den kompensato-
riska tachypnén (28). Detta leder till att
partialtrycket av koldioxid, pCO,, i blodet

Tabell 1: Vanligt forekommande blodprovsfynd
vid akut primar hypoadrenokorticism.

Biokemi

Hyperkalemi

Hyponatremi

Hypokloremi

Hyperfosfatemi

Hyperkalcemi

Azotemi

Hypoglykemi

Hypokolesterolemi

Hypoalbuminemi

Metabolisk acidos

Hematologi

Icke-regenerativ anemi

Avsaknad av forvantat stressleukogram

Lymfocytos

Eosinofili

okar. Hyperkapnin leder i sin tur till att
koldioxid lattare passerar Gver till centrala
nervsystemet och cerebrospinalvatskan
dar det kan orsaka en lokal acidos (5).
Bikarbonat ska ej ges i kalcium-

innehallande kristalloider, sasom Ringer-
acetat, da detta kan ge en utfillning (20).
Bikarbonat ska inte heller ges direkt efter
behandling med kalciumberedningar da
detta neutraliserar kalciumets effekt (28).

Hyponatremi

Snabbt utvecklad hyponatremi kan
orsaka vattenintoxikation och hjarnédem
med neurologiska symtom till f6ljd (8).
Omviént kan en for snabbt korrigerad
hyponatremi leda till vitskebrist i hjarn-
cellerna och skada pa axonerna, sa kallad
osmotisk demyelinos (OD). Det tar upp
till en ménad innan de typiska forand-
ringarna kan ses och diagnosen bekriftas
med MRI (2). For att undvika OD ska
natriumhalten i blodet ej 6kas med mer dn
0,5 mEq/1/h (18, 28).

Vid symtomatisk hyponatremi férordas
behandling med 2 ml/kg/h hyperton
koksalt (3 %) iv da risken for hjarnodem
anses Overvaga risken for utveckling av
OD (2, 28). For att undvika en for snabb
okning av natriumkoncentrationen i
blodet kan furosemid adderas dé
blodtrycket ar stabilt (28).

Hypoglykemi

Vid symtomatisk hypoglykemi ges 0,5-1
ml/kg av 50 % glukoslosning, spadd minst
1:2 med koksalt, som en intravenos bolus
(11, 13, 16). Om hunden ar val hydrerad
kan darefter ett CRI med 2,5-5 % glukos
adderas. Blodglukos bér monitoreras varje
timme under behandlingen. Malet 4r en
glukoshalt pa 3,3-8,3 mmol/l (11).

Glukokortikoider
Nir behandling av hypovolemi, hyper-
kalemi och hypoglykemi inletts bor dven
en glukokortikoid ges. Det finns har flera
alternativ.
Dexametason har fordelen att det inte
paverkar resultatet av ACTH-
stimuleringen, och alltsa kan ges
innan diagnosen stéllts. Tidigare
foresprakades startdoser pa upp till
4 mg/kg iv (15, 16), men nyare
studier forordar doser pa 0,25 mg/kg
(18). Dosen sianks sedan successivt
till 0,05-0,1 mg/kg ivmed 8-12 h
intervall (18, 20).
Hydrokortison kan ges da ACTH-
stimuleringen utforts. Det kan da ges
som ett CRI med dosen 0,3-0,625
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mg/kg/h (16, 18) eller som bolus-
givor pa 5 mg/kg iv foljt av 1 mg/kg
iv med 6 h intervall (16). Hydro-
kortison har en viss mineralkortikoid
verkan vilket anses minska behovet
av vitsketerapi och 6vrig behandling
av hyperkalemi (16, 18). Da hunden
kan behandlas peroralt kan hydro-
kortison ges i tablettform med
doseringen 0,5-1 mg/kg/dygn
uppdelat pa minst tva givor (26).
Prednisolon kan i det akuta skedet
ges som en langsam bolus, dock inte
fore avslutad ACTH-stimulering.
Tidigare rekommenderades doser pa
15-20 mg/kg iv (16), men nyare studier
forordar doser pa 2 mg/kg (18). Da
hunden tolererar peroral giva kan
prednisolon ges i tablettform. Dosen
sanks successivt 6ver lingre tid till
cirka 0,05-0,25 mg/kg/dygn (18).

Behandlingen ér oftast livslang och
justeras baserat pa kliniska tecken och
monitorering av elektrolyter. I samband
med stressfyllda situationer (sdsom
veterinidrbesok, tavling, sjukdom) kan
dosen tillfalligt hojas (18).

Mineralkortikoider
Behandling med mineralkortikoider sétts
generellt in forst ndr patienten ar stabil
da dessa inte bevisats ge nagon fordel i
akutldget (20). Det har dven foreslagits att
de kan paskynda korrigering av hypona-
tremi, vilket bor undvikas (2).
Det finns tvd alternativ av
mineralkortikoider:
Fludrokortison (Florinef®)
Desoxicorton, DOCP, (Zycortal)

Utover detta ges bordssalt (natriumklorid)
péa hundens mat, i dosen 0,1 g/kg/dag (26).

Den rekommenderade startdosen
fludrokortison &r 0,01-0,02 mg/kg/
dygn, uppdelat pa tva givor. Dosen maste
oftast gradvis 6kas under de 1-2 forsta
aren. Fludrokortison har, till skillnad fran
DOCP, en glukokortikoid effekt, varfor
mer dn 50 % av hundarna klarar sig pa
sikt utan en separat glukokortikoid. Det ar
dock rekommenderat att initialt behandla
med bada (16, 17, 18). Biverkningar som
ses ar flasighet, polyuri, polydipsi och
polyphagi (18). Uppfoljning med analys
av elektrolyter bor ske med 1-2 veckors
intervall till dess att patienten &r stabil och
sedan 2—4 ganger per ar (16, 18, 20).

For DOCP fo6rordas en startdos pa
1,5-2,2 mg/kg subkutant eller intra-
muskulédrt med 25 dagars intervall. —
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Intervallet kan ofta 6kas gradvis till 30
dagar. Nyare studier talar for att en
startdos pa 1,1 mg/kg kan vara tillrack-
lig och att en dos pa 2,2 mg/kg ofta ir
onodig (29, 32). Uppfoljning med analys
av elektrolyter bor ske 12—-14 dagar efter
injektionen, infor varje injektion till dess
att patienten &r stabil och sedan 2—4
ganger per ar (16, 18). Biverkningar ar
ovanliga men polydipsi och polyuri har
rapporterats (18).

DISKUSSION

Val av vitsketerapi

Val av vitsketerapi vid Addisonkris dr
omdiskuterat. Traditionellt har natrium-
klorid anvénts da det saknar kalium men
har relativt hog natriumhalt. Natriumklorid
ar dock surgorande vilket teoretiskt kan
forvérra en metabolisk acidos. Dessutom
kan den hoga natriumhalten ge en oonskat
snabb stegring av natrium i blodet,

vilket kan leda till irreversibla skador pa
nervsystemet.

Vissa kliniker féredrar numera
Ringer-acetat dd detta verkar alkalise-
rande, sianker kaliumnivaerna effektivt
genom utspadning och 6kad diures samt
ej medfor risk for en f6r snabb 6kning av
natriumkoncentrationen i blodet.

En kompromiss dr att behandla med
natriumklorid forsta timmen och att sedan
byta till en annan isoton Kristalloid, for att
forst behandla hyperkalemin och pa sikt
undvika en snabb stegring av natrium-
koncentrationen. Sammantaget verkar inte
valet av isoton kristalloid i det akuta laget ha
nagon storre betydelse, det viktigaste ar att
snabbt dtgirda hypovolemin.

Droppstrategi

Tidigare har den rekommenderade
dropphastigheten angivits i ml/kg/h, men
i senare studier férordas istéllet behand-
ling genom vétskebolusar med péféljande
utvirdering av hundens status. Detta har
fordelen att det ger naturliga avbrott i
behandlingen da status och vatskebehov
ater bedoms vilket minskar risken for
6verhydrering.

Hyperkalemibehandling
Behandling med kalcium har en skyddande
effekt pa myokardiet vilket ger vitsketerapin
tid att ha effekt pa hyperkalemin, men
hjélper inte i sig till att sinka kaliumhalten.
Glukos ger en viss sdankning av kalium-
nivderna och medfér inte nagon risk for
hypoglykemi som vid kombination med
insulin. Enbart glukos 4r dock inte alltid
tillrackligt och vid en livshotande hyper-
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kalemi som ej svarar pa vitsketerapi ar det
essentiellt att snabbt fa resultat, varfor en
kombination med insulin kan bli n6d-
vandig. Insulin sinker effektivt kaliumni-
véerna i blodet men medfor samtidigt en
6verhidngande risk for hypoglykemi, varfor
det &r vitalt att noga monitorera blodglukos.

Behandling med bikarbonat medfér
flera risker men dr ocksa mycket effektiv.
Behandlingen anvinds sillan, vilket kan
bero pa riskerna for neurologisk paverkan
och pa att vitsketerapi i de flesta fall ar
tillrdcklig, men ocksd pa att bikarbonat
och kalciumglukonat ej kan kombineras,
samt pa ovana hos klinikern. En 6ver-
dosering av bikarbonat kan vara svar att
korrigera i efterhand.

Lagre doser

I nyare artiklar har en betydligt lagre dos
av prednisolon och DOCP férordats jam-
fort med tidigare rekommendationer. En
lagre, men effektiv, dos medfor minskad
risk f6r biverkningar till f6ljd av 6ver-
dosering och dr dessutom ekonomiskt
fordelaktigt. Vidare forskning kravs for
att faststilla optimal dos som gissningsvis
ar individberoende.

Hydrokortison
Traditionellt har Prednisolon varit forsta-

Tabell 2: Initiala behandlingsalternativ for hundar med akut, primar hypoadrenokorticism.

handsvalet for glukokortikoider, men pa
senare tid anvinds hydrokortison allt mer.
Hydrokortison har en kortare halverings-
tid och maste darfor ges oftare, vilket kan
vara en nackdel om patienten ér svarmedi-
cinerad. Den kortare durationen gor dock
hydrokortison mer likt det kroppsegna
kortisolet och ger klinikern och djurdgaren
storre chans att anpassa behandlingen
efter individens behov.

Slutsats

Behandlingen som krévs vid en Addison-
kris r individuell och syftar till att snabbt
korrigera hypovolemi och motverka
hyperkalemi samt att ersdtta de hormoner
som patienten saknar. Hundens status for-
bittras oftast snabbt efter insatt behand-
ling vilket gor Addisonkris till ett relativt
tacksamt tillstand att behandla.

SAMMANFATTNING

Primir hypoadrenokorticism innebdr att
binjurarna inte kan producera de livsvik-
tiga hormonerna kortisol och aldosteron.
Brist pa dessa hormoner kan resultera i en
sa kallad Addisonkris, ett livshotande till-
stand déar patienten bland annat uppvisar
grav hypovolemi, hyperkalemi, hypona-
tremi och ibland hypoglykemi. Diagnos
stalls via anamnes, kliniska tecken och

Intravenés vatsketerapi

Ringer-acetat eller isoton natriumklorid

20-30 ml/kg bolus iv éver 10 minuter, sedan ny
bedomning av vatskestatus.

Hyperkalemi (>8-9 mEq/L alt. vid livshotande arytmi) som ej svarar pa initial droppbehandling

Kalciumglukonat (10%)

0,5-1 ml/kg iv ges 6ver 10-30 minuter.
Monitorera hjartrytmen under hela behandlingen.
Séanker inte kaliumnivan men verkar kardioprotektivt.

Insulin och glukos

0,2-0,5 IE/kg snabbverkande insulin iv foljt av 1-3 g
glukos/IE insulin.

Haélften kan ges som bolus och hélften som CRI
Over 6-8 h.

Monitorera blodglukos med 30-60 minuters inter-
vall under behandlingen.

Natriumbikarbonat

1-2 mEqg/kg ges langsamt iv.
Ges €j i kalciuminnehallande kristalloider sdésom
Ringer-acetat.

Symptomatisk hypoglykemi

Glukoslésning (50%)

0,5-1 ml/kg spads minst 1:2 med natriumklorid, ges
som en intravends bolus.

Glukokortikoider

Dexametason

0,25 mg/kg iv, dosen sanks sedan successivt.
Paverkar inte resultat av ACTH-stimuleringen.

Hydrokortison

Kan ges som CRI (0,3-0,625 mg/kg/h) eller som
bolusgivor (initialt 5 mg/kg iv med 6 h intervall,
dosen sanks successivt).

Kan ges forst efter ACTH-stimuleringen utforts.

Prednisolon

2 mg/kg iv som en langsam bolus, dosen sénks
successivt.
Kan ges forst efter ACTH-stimuleringen utforts.
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blodprover. Snabb behandling kravs for
6verlevnad och sker primért med intensiv
vitsketerapi, ibland kompletterat med
tillférsel av framfor allt kalcium, glukos,
insulin eller bikarbonat. Det dr dven vik-
tigt att inleda behandling med glukokorti-
koider och pa sikt mineralkortikoider.

SUMMARY

Primary hypoadrenocorticism means that
the adrenals are unable to produce the es-
sential hormones cortisol and aldosterone.
Lack of these hormones can result in a so
called Addisonian crisis, a life-threatening
condition where the patient among other
signs develops severe hypovolemia, hyper-
kalemia, hyponatremia and sometimes
hypoglycaemia. The diagnosis is based

on anamnesis, clinical signs and blood
analysis. Immediate, correct treatment is
vital and consists primarily of intensive
fluid therapy, possibly complemented by
treatment with calcium, glucose, insulin
or bicarbonate. It is also important to start
treatment with glucocorticoids as soon

as possible and eventually mineralocorti-
coids.

Aven portugisisk vattenhund
ar en predisponerad ras for
hypoadrenokorticism.

| |

—
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FALLRAPPORT FRAN OBDUKTIONSVERKSAMHETEN

Obduktion visar att
"styv staltrad” d@r den
vanligaste orsaken till vasst

TEXT ULRIKA ROCKSTROM, LEG VETERINAR, GARD & DJURHALSAN
OBDUKTION OCH BILD BEHZAD MODABBER, LEG VETERINAR, GARD & DJURHALSAN

Varje ar kring skordetid, kommer
problematiken med vasst upp i lantbruks-
media och det handlar ofta om fortviv-
lade bonder som anklagar forbi-
passerande for att ha slangt aluminium-
burkar pd akern. Dessa burkar misstanks
sedan ha gitt vidare i foderframstall-
ningen for att sedan gomma sig i fodret

i form av vassa aluminiumbitar. Vid
obduktion av nétkreatur har vi endast
vid nagra fa tillfallen hittat bitar av
aluminium som orsak till vasst.

Vasst eller traumatisk retikuloperitonit,
ar en ofta misstankt bov nidr en ko inte
vill 4ta och visar tecken pa smirta, ofta
med krum rygg, stonanden eller tand-
gnissling. Veterindren ldgger i en magnet,
ger NSAID och kanske antibiotika. Om
kon sedan dor och inte obduceras, kom-
mer det i djurdgarens minne alltid ha varit
vasst som kon dog av. Diagnosen kan
dock vara svar att stélla pa den levande
kon, men pé obduktion far vi ofta veta
hela sanningen samt ofta men inte alltid
vilket féremal som har varit orsaken.
Notkreatur med fragestéllningen vasst
vid obduktion ar vanligt, men allt som
oftast visar det sig vara en annan diagnos.
Av de vuxna (>15 manader) notkreatur
som obduceras i Sverige har cirka 3,5 %
dott av komplikationer till vasst.

Vid kottbesiktningen som Livsmedels-
verket utfor i samband med slakt
registreras arligen tecken pa traumatisk
retikuloperitonit pa cirka 4 % av alla
slaktade kor (<1 % av alla slaktade
ungtjurar). I de allra flesta fall avser dessa
registreringar dldre avlikta skador som
inte har orsakat djuren négra allvarliga
problem. Det forekommer dock fall med
allmédn spridning och ddrmed anledning
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Oppnad hjértsack som visar de kraftiga fibrinésa paldggningarna pé hjartat. Pilen pekar pa
metallbiten/staltraden som vandrat fran natmage, genom diafragma och in i hjartsacken.

till att hela kroppen kasseras.

I det aktuella fallet som beskrivs hir,
misstidnktes vasst redan déa djuret under-
soktes pa gard av veterindr.

Anamnes

Tjur av kottras, 1 ar gammal, som magrat
av den senaste veckan. Klinisk under-
sokning konstaterade underhull, normal
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kroppstemperatur, normala hjartljud
men tachykardi och lindrigt férstiarkta
andningsljud av hoger lungflt. Diffust
svullen i kdkgropen och nagot bakte-
riell lukt fran munhalan. Misstanke om
aktinos eller vasst. Behandling sattes in
med magnet, Oxitetracyklin och NSAID.
Tjuren blev initialt battre men sjalvdog
sedan sex dagar efter insatt behandling.
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Sé& har ska diafragma normalt kunna ses efter
bukoppningen, nar orsaken inte &r vasst.
Denna bild visar i stéllet en kraftigt forstorad
I6pmage.

Tjockleken av halsens ventrala 6dem, som

N&r man 6ppnar buken, ar det férsta man ser ndtmagens sammanlédning med diafragma. orsakats av cirkulationssvikten.
Obduktionsfynd Patologanatomisk diagnos: penetrerat nitmage, diafragma och sedan
Kraftig ssmmanvixning av ndtmagen Traumatisk retikuloperitonit och hjartsack. Vil i hjartsdcken har metallbi-
med diafragma. Vitskeansamling i brost- fibrinopurulent perikardit. ten orsakat blodningar och infektion som
korgen. Hjartsdcken ar fylld med pus/ Ovriga sektionsfynd: ses i form av fibrinbeldaggningar och pus.
fibrin och pa hjartat ses rikligt med fibrin- Hydrothorax samt generella 6dem Hirigenom har en cirkulationsrubbning
paldaggningar. I hjartsdcken hittas en stel Etiologisk diagnos: Vasst uppstatt som ses i form av hydrothorax och
vass staltradsliknande metallbit. Kraftiga generella 6dem i kroppen.

ventrala 6dem i kdkgrop, pa hals och buk, Diskussion Obduktion av nétkreatur visar att den
med en tjocklek pa sex centimeter. I det aktuella fallet hade metallbiten vanligaste orsaken till vasst dr vassa —
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metallbitar som liknar stel staltrad. Nast
vanligast ar spikar, marlor och andra
metallféremal. Obduktion visar inga
beldgg for att sondertrasade aluminium-
burkar ska vara en vanlig orsak till vasst
hos nétkreatur. Det kommer fran olika
hall tips om att stéaltraden kan ha sitt
ursprung fran trasiga dack som anvinds
vid tackning av ensilage och frin borstar
med stalborst samt stingseltrad. Forutom
att noga undvika att stéltrad etc initialt
hamnar i fodret sd kan man montera
magneter i fullfodervagnen, vilket borde
vara standard. Det gér dven bra att mon-
tera magneter i dldre fullfodervagnar.
Detta dr ett bra och viktigt rad till vara
djurdgare. m

IHSOAVHO TV 0104

Den vanligaste orsaken till vasst, har vid
obduktion visat sig vara vassa styva stéltrad-
sliknande metallbitar. Aven spikar, marlor etc
forekommer.

Vid obduktionslaboratoriet i Skane sparas alla
funna vassa foremal som har varit orsak till
diagnosen vasst.

Vilken ar din diagnos?

EKG

Cane corso, hanhund, 15 veckor, 18,4 kg.

Fallet ar insént och tolkat av Einar Johard,
leg veterinar, dmnesspecialist i kardiologi,
Hjértcentrum vid Anicura Djursjuk-
huset Albano. Svaret dr skrivet av Anna
Tidholm, leg veterinir, Dipl. ECVIM
(Cardiology), VMD, docent, Hjdrtcentrum
vid Anicura Djursjukhuset Albano.

Anamnes
Hunden har haft 3—4 anfall senaste veckan
dér han har kollapsat, vokaliserat och
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skakat i kroppen. Efter anfallet steg han
upp och ramlade sedan igen och kissade
da pé sig. Direfter kunde han inte ta sig
upp och verkade mycket orolig. Anfallen
varade cirka 1 minut och hela forloppet
varade cirka 10 minuter.

Status

Inget onormalt framkom vid klinisk
undersokning, forutom att en arytmi
auskulterades. Inget blasljud hordes och
hjartfrekvensen var cirka 80/min.

Ekokardiografi: inga onormala fynd.

Blodprov: allmént blodprov inklusive gall-
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syror (icke fastande) visade inget onormalt.

Holterregistrering:

Figur 1: Fortlopande Holterregistrering
dér tva avledningar visas samtidigt.
Observera att ingen information avse-
ende elektrisk axel eller komplexens
amplituder ér tillforlitlig eftersom alla
elektroder ar fista pa brostkorgen. I detta
fall motsvarar bada avledningarna ex-
tremitetsavledningen aVR och den réda
pilen markerar ett normalt sinusutldst
komplex med en negativ P-vag foljt av
ett QRS-komplex med djup S-vag.
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LAKEMEDELSMONOGRAFI

RenuTend

(tenogent prekonditionerade allogena mesenkymala
hdststamceller fran perifert blod)

Publicerad: 31 oktober 2022

Senast uppdaterad: 31 oktober 2022

Kategori: Lakemedel for djur

RenuTend utgor en ny behandlingsmoijlighet vid overbelastningsskador pa
senor och gaffelbandet hos hast. En god behandlingseffekt vid fyra manader

har visats i en klinisk studie.

TEXT LAKEMEDELSVERKET

Indikation
For att forbattra lakning av skador
pa senor och gaffelband hos hist.

Dosering och administrering
Engangsadministrering av en dos
(1 ml) per djur. Lakemedlet maste
administreras intralesionellt, under
ultraljudsvagsledning. Efter att
nalen forts in i senan eller ligamen-
tet ska nalens riktning om n6d-
viandigt justeras tills lesionen nas.
Injicera suspensionen langsamt.
Vid storre lesioner kan nélen
langsamt dras ut under injektionen
for att underlatta spridningen av
celler genom hela lesionen. Mer
detaljerad information om adminis-
trering anges i produktresumén.

Bakgrund och
verkningsmekanism
Behandling av skador pa senor
och gaffelband bestér frimst av
olika rehabiliterande insatser samt
vid behov medicinsk behandling
som ddmpar och lindrar inflamma-
tionen. Det finns ett fatal antiin-
flammatoriska lakemedel som ar
godkinda specifikt for behandling
av tendinit hos hést.

RenuTend innehaller tenogent
prekonditionerade héststamceller.
Tenogen prekonditionering betyder
att stamcellerna ér odlade under
férhéllanden som driver differen-
tieringen mot en tendocytfenotyp.
Det finns sedan tidigare tva
godkinda ldkemedel innehéllande
stamceller till hdst. Dessa ar av-
sedda for intrartikuldr anvindning
for att lindra hélta vid osteoartrit.
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RenuTend kan anvindas for att for-
bittra ldkning av 6verbelastnings-
skador pa senor och gaffelband hos
hést. RenuTend ér inte avsett for
behandling av traumatiska skador
med lacerationer eller vid full-
standig ruptur av senan.

Den exakta verkningsmekanis-
men for RenuTend ér inte kénd.
Publicerade data visar att stam-
celler kan verka genom ett flertal
olika mekanismer och att de kan ha
antiinflammatorisk/immunmodu-
lerande effekt. Resultat fran in vitro
studier och en laboratoriestudie
(presenteras nedan) tyder pa att
RenuTend har en positiv effekt pa
vaskularisering och pa kollagenpro-
duktionen i skadade senor.

Effekt

Effekt av behandling utvarderades
i en modell av senskada samt i en
faltstudie.

Modell av senskada hos héast
I en studie inkluderande atta
forsokshastar inducerades ge-
nom kirurgi en skada i de ytliga
bojsenorna pa bada frambenen. Sju
dagar efter kirurgi administrerades
RenuTend intralesionellt i den ena
senan och placebo (koksaltlosning)
administrerades i bojsenan i det
andra benet. Effekt av behandling
utvarderades vid flera tillfallen, upp
till 16 veckor efter administrering.
Den inducerade skadan orsakade
endast lindriga kliniska tecken och
under uppfoljningstiden noterades
ingen skillnad i smérta och svullnad
mellan behandlade och obehand-
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lade ben med undantag for de forsta
dagarna efter behandlingen (se
sikerhet). Overgaende lindrig hilta
noterades men eftersom héistarna
hade skador pa bada frambenen
kan man inte dra nagra slutsatser
avseende eventuell effekt pa halta i
denna studie.

P4 ultraljud sags en skillnad
mellan behandlingarna fran 28
dagar efter administrering till stu-
diens slut, dir senor som behandlats
med RenuTend uppvisade en mer
normal ekogenicitetsbild samt
fler parallella fibrer jamfort med
senor behandlade med placebo.
Ultrasound tissue characterisation
system (UTC) anviandes ocksa for
att undersoka likning och resul-
taten var i linje med den ordinarie
ultraljudsutvérderingen.

Histopatologiskt sags ingen
skillnad mellan senor som behand-
lats med stamceller och de som
fatt placebo. Immunohistokemisk
undersokning visade daremot en
skillnad till f6rdel for RenuTend
med mer kollagen typ I och mindre
kollagen typ III samt mindre
glattmuskelaktin i senor behand-
lade med RenuTend jamfort med
placebobehandlade.

Enligt litteraturen kan okade
nivaer av glattmuskelaktin leda
till 6kad produktion av kollagen
typ III som i sin tur kan leda till
arrbildning, minskat blodfléde och
kronisk tendinopati. En positiv
effekt pa behandlade senor sags
dven avseende en markor for
vaskularisering. I studien under-
soktes méanga olika parametrar fran



relativt fa héstar vilket begriansar
mojligheten att dra sikra slutsatser
om lakemedlets effekt.

I denna studie kunde inte for-
bittrad avldkning verifieras histopa-
tologiskt. Resultaten ger dock stod
for produktens verkningsmekanism
och den sammanlagda bed6m-
ningen tyder pa en positiv effekt av
behandling av akuta senskador.

Overbelastningsskador uppstar
oftast efter upprepad 6verbelastning
vilket skiljer sig fran i denna studie
dér skadan orsakades av kirurgi. De
kliniska tecknen var dven lindrigare
an i faltstudien. Sammantaget ar
resultaten ddrfor inte direkt appli-
cerbara pa 6verbelastningsskador pa
senor och gaffelband.

Féltstudie

En randomiserad, blindad, placebo-
kontrollerad faltstudie utférdes med
syfte att utvardera effekten och
sdkerheten av en dos RenuTend
vid behandling av 6verbelastnings-
skador pa ytliga bojsenan och
gaffelbandet.

I studien inkluderades 100
privatdgda hastar med forsta-
gangskador i den ytliga bojsenan i
frambenet (n=44) eller i gaffelban-
det i bak- eller frambenet (n=56).
Histar av olika raser som arbetat
pa trinings- eller tdvlingsniva inom
disciplinerna dressyr eller hoppning
innan sen- eller ligamentskadan
intraffade inkluderades.

Information om nir skadorna
uppstatt saknades, men ultra-
ljudsunders6kning visade att ma-
joriteten av histarna hade tecken
pa akuta eller subakuta skador vid
studiens start. Hastar med tecken
pa éldre skador inkluderades dock
ocksa. RenuTend administrerades
pa dag 0 till 66 héstar och placebo
(koksaltlosning) administrerades
till 34 hastar. Alla hastar fick vid
behandlingstillfallet dven behand-
ling med NSAID intravenost som
engangsdos.

Efter behandlingen foljde
hastarna ett forutbestdmt standard-
program med boxvila och skritt-
promenader f6ljt av lingsam 6kning
av trining efter 12 veckor om ultra-
ljudsundersokningen visade tecken
pa lakning. Effekt utvarderades vid
flera tillfallen till dag 112+3.

Av 100 inkluderade hastar
fullfoljde 99 studien till dag 112+3.
Primart effektmatt var andel héstar
med positiv respons vilket defi-
nierades som forbattring i "fibre

alignment score”, fran 2 eller 3 pa
dag 0till 0 pa dag 112+3. "Fibre
alignement score” mittes med
ultraljud dér skadan var som storst
och graderades baserat pa uppskattat
andel parallella fibrer i lesionen:
0=275 %, 1=50-74 %, 2=25-49 %,
3=<25 %. Positiv respons noterades
hos en signifikant stérre andel
héstar i den behandlade gruppen
(43 av 66, 65 %) jamfort med
placebogruppen (3 av 33,9 %).

Ultraljudsundersokning visade
ocksa pa statistiskt signifikant
forbattring av ekogenicitet och en
storre minskning av lesionerna hos
behandlade histar jamfort med
kontrollgruppen bade dag 56+3 och
dag 112+3. P4 dag 112+3 bedom-
des ekogeniciteten som normal
hos 38 av 66 histar (58 %) som
behandlats med RenuTend, jamfort
med 4 av 33 (12 %) i placebo-
gruppen. Mindre hélta, smarta,
svullnad och virme sags dven hos
de behandlade héstarna jamfort
med kontrollgruppen.

Av de behandlade hastarna upp-
visade 47 av 66 histar (71 %) ingen
hélta pa dag 112+3 jamfort med
8 av 33 (24 %) i kontrollgruppen.
Det var ingen skillnad i effekt om
skadan var lokaliserad i b6jsenan
respektive gaffelbandet. Vid dag
112+3 hade 50 % av behandlade
héstar atergatt till nagon form
av traning jaimfort med 3% i
kontrollgruppen.

En langtidsuppfoljning visade att
normal "fibre alignment score” sags
hos 48 av 55 (87 %) behandlade
héstar vid sex méanader och hos
25 av 32 (78 %) vid 11 ménader
jamfort med 4/21 (19 %) och 2/14
(14 %) i kontrollgruppen. Pa grund
av bortfallet ska dessa langtidsresul-
tat tolkas med forsiktighet.

Sakerhet

Sédkerheten utvirderades i ovan
beskrivna studier. I laboratoriestu-
dien noterades lindrigt 6kad virme
och svullnad i upp till tio dagar efter
administrering av RenuTend.

Inga kliniskt relevanta avvikel-
ser noterades med avseende pa
hematologiska och blodkemiska
standardparametrar. Vid post
mortem-undersékning inklusive
immunohistokemi sags inga tecken
pé spridning av stamcellerna till
andra delar av senan eller till om-
givande vdvnad, och inte heller till
den regionala lymfknutan. Det sags
inte heller nagra tecken pa att stam-
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cellerna framkallade ett immunsvar
hos de behandlade histarna, varken
cellulirt eller humoralt.

I faltstudien noterades milda lo-
kala reaktioner pa injektionsplatsen
sasom Okad virme, smarta vid pal-
pation, svullnad och 6kad omkrets
i extremiteten i bada grupperna. I
studien gavs alla hastar en engéngs-
dos med NSAID i samband med
administrering av RenuTend vilket
kan ha minskat férekomst och grad
av lokala reaktioner.

Vid oavsiktlig injektion hos
maénniska kan lakemedlet orsaka
smarta, lokala inflammatoriska
reaktioner och 6vergdende feber.

Léakemedelsverkets vardering
RenuTend utgor en ny behand-
lingsmoilighet vid Gverbelastnings-
skador pa senor och gaffelbandet
hos hést. En god behandlingseffekt
vid fyra méanader har visats i en
klinisk studie. Effekt har inte
utvarderats pa skador i andra senor/
ligament 4n i ytliga bojsenan och
i gaffelbandet. Likemedlets effekt
har utvérderats i kombination
med ett standardprogram fér
rehabilitering. Behandlingen bor
ddrmed ses som ett komplement
till ett rehabiliteringsprogram som
omfattar langsam 6kning av traning
under vigledning av veterindr.
Sékerhetsprofilen bed6ms som
god. Lindriga 6vergéende lokala
biverkningar dr mycket vanliga
under de forsta dagarna efter
administrering. En engangsdos med
NSAID kan 6vervagas i samband
med behandling.

Litteratur

En utférlig beskrivning av de data
som ligger till grund for godkén-
nandet finns for central procedur
i European Public Assessment
Report (EPAR).

ATC-kod: QMO09AX90.
Léakemedelsform, styrka:
Injektionsvatska, suspension,
2,0-3,5X10¢6celler/ml.
Innehavare av godkdnnande
for forsaljning: Boehringer
Ingelheim Vetmedica GmbH.
Ombud: Boehringer Ingelheim
Animal Health Nordics A/S.
Datum for godkannande:
2022-04-19.
Godkédnnandeprocedur:
Central.
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Vilken ar din diagnos?

EKG

SVAR:

Intermittent hogfrekvent, polymorf kam-
martachycardi (VT, frekvens>400/min)
med en bakomliggande normal sinusrytm
(frekvens cirka 120/min) och relativt frek-
venta formaksextraslag (SVES, frekvens
cirka 240/min) ofta i bigemini.

Diskussion:
Det forsta komplexet i registreringen ar ett
normalt sinusutlost komplex med negativ
P-vag och djup S-vag, vilket motsvarar
extremitetsavledningen aVR. Efter detta
komplex kommer forst ett formaksextraslag
(se forklaring nedan) och dérefter en foljd
av ett antal breddokade QRS-komplex
med hoga amplituder och olika morfologi
och Klassificeras darfor som ventrikulara
extraslag (VES), se figur 2. Komplex nr
2,16, 21, 23, 25, 27 och 29 har likartat
QRS-utseende som de sinusutldsta, har
en P-vdg som sammanfaller med forega-
ende komplex T-vag och kommer tidigt i
rytmen, varfor de klassas som formaks-
extraslag (eller supraventrikuldra extraslag,
SVES). Sammanfattningsvis féreligger
ett antal VES i tét foljd, sé kallat "R-vag
pa T-vags”-fenomenet, vilket anses 6ka
risken for kammarflimmer och plétslig
dod. Da inte alla VES ser exakt lika ut
klassas den ventrikuléra tachycardin som
polymorf, vilket ytterligare forsamrar
prognosen. Dessutom upptrader dven
SVES i sé kallad "bigemini” dar vartannat
komplex ar sinusutlost och vartannat ar ett
féormaksextraslag.

Vid Holteranalys ar det viktigt att inte
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helt forlita sig pa analysprogrammet. De
flesta kammarutlosta komplex har
markerats i rosa av analysprogrammet och
de flesta sinus- eller formaksutlosta
komplexen har markerats i blatt. Det fram-
gar dock tydligt att analysprogrammet inte
tolkar alla komplex korrekt och inte heller
raknar hjartfrekvensen korrekt, eftersom de
grona strecken markerar de komplex som
rdknas. Som tidigare naimnts kan man inte
heller forlita sig pa komplexens amplitud
eller polaritet.

Det ar vanligt att hundar som utreds
for anfall/kollaps bade genomgar neu-
rologisk och kardiologisk undersokning.
Vanligtvis foregas kardiogent betingade
anfall av ndgon utlésande hiandelse som
anstrangning/stress, hosta, defekering
eller urinering, och kidnnetecknas av kort
duration (séllan mer 4n 30 sekunder),
franvaro av urinavgang under anfallet och
avsaknad av efterféljande symtom. Hos
den aktuella hunden varade anfallet cirka
1 minut och efterféljande symtom (oro,
kan inte resa sig) varade cirka 10 minuter
och hunden kissade pa sig under anfallet.
Den beskrivna symtombilden ér inte typisk
for ett kardiogent anfall. I detta fall, da en
arytmi konstaterades med auskultation,
beslot man att i férsta hand ga vidare med
hjartdiagnostik, vilket visade sig vara
korrekt. Sammantaget visar presentationen
av denna patient att kardiogent betingade
anfall kan uppvisa en rad olika symtom,
varfor en multidiciplindr utredningsgang ar
av stor betydelse.

Behandling av VES ér vanligen empirisk,
da den bakomliggande genesen till VES
sdllan kan faststéllas. Hunden behandlades
med Sotalol (Klass 3 antiarytmika: 2 mg/
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kg x 2). Klass 3 antiarytmika innehéller
substanser som ar kaliumkanalsblockerande,
men Sotalol har dven {3-blockerande egen-
skaper. Hunden inkom d6d 4 dagar efter
insatt behandling. Den hade fétt ytterligare
ett anfall dér den foll ihop och kissade pa
sig och slutade andas. Ingen obduktion
utfordes.

Effekten av olika antiarytmika vid
arytmier hos hund har hittills inte utvar-
derats pa ett vetenskapligt tillforlitligt
sdtt. Det finns idag inga prospektiva
randomiserade placebokontrollerade och
dubbelblinda kliniska studier ddr man kan
avgora vilket antiarytmikum som funge-
rar bast vid olika arytmier. Traditionellt
indelas antiarytmika i fyra klasser enligt
verkningsmekanismer:

1) Natriumkanalblockerare

2) 3-receptor blockerare

3) Kaliumkanalblockerare och

4) Kalciumkanalblockerare.

Sotalol ar ett vanligt forstahandsval vid
VES och VT, men vid terapiresistens

far man prova sig fram. Natriumskanal-
blockare som lidocain och mexiletine édr
ofta effektiva, men lidocain kan bara ges
intravendst och har kort duration och
mexiletine fungerar séllan som monoterapi.
Atenolol ér en f31-seletiv blockare som
ocksa kan anvindas vid VES.

Dé ingen obduktion utférdes kan vi bara
spekulera i orsaken till den fatala arytmin
hos denna valp. Maligna kammararytmier,
ofta med dodlig utgang, finns beskrivet
hos bland annat schifer och rhodesian
ridgeback och anses bero pa mutationer
relaterade till jonkanaler.
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Bedinvetmab

BACK IN PLAY

PLENTY OF STOCK FOR ALL DOGS WITH ARTHROSIS*

FOLJ 0SS PA LINKEDIN

https://dk.linkedin.com/company/zoetis-nordics

*Librela® Bedinvetmab (monoklonal hundantikropp). Injektionsvatska, lésning. Dosering 0,5 - 1 mg/ kg. en gang i manaden. Fér lindring av smérta associerad med osteoartrit hos hund. Anvand inte till hundar
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RESEBERATTELSE: WBC | MADRID 2022

- Antligen blev det av!

Redan 2019 borjade jag blicka mot Madrid dar World Buiatrics Congress skulle avlopa 2020.
Hur det blev med den saken kan ni alla rakna ut. Men den som vantar pa nagot gott far till slut
sin beloning. Med stipendiet frdn Husdjurssektionen sakrat reste undertecknad i ko-vanners
lag soderut i borjan av september for att inhamta ny kunskap och inspiration under fyra

fullspackade dagar.

TEXT JESSICA OLSSON, LEG VETERINAR, DISTRIKTSVETERINARERNA

SOM VANLIGT AR DET en del “gamla san-
ningar” som kommer upp — det dr viktigt
med ramjolk tidigt till kalvar, risken for
livmoderinflammation 6kar om kon har

en smutsig bakdel, en kviga som kalvar in
i rétt tid betalar tillbaka sig snabbare och
sa vidare. Dessa gamla sanningar ska man
dock inte forringa, det ér bra att bli pamind
om dem och dessutom féa konkreta data att
backa upp sina argument med i samtalet
med djurdgarna hemma.

Manga av foreldsningarna avhandlade
lunginflammation hos kalvar — diagnostik,
behandling och uppf6ljning. Ultraljud 4r
helt klart det hetaste just nu! Hur det ska
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anvandas diagnostiskt i faltpraktiken 4r en
lite knivigare fraga men for uppfoljning av
behandlingar samt selektera rekryterings-
djur borde det kunna ha en given plats.
Antibiotikatyperna som nimndes far ju en
nordbo att kdnna sig lite uppgiven men det
ar bara att konstatera att vi har ett gynn-
samt lage och det ska vi vara rdidda om.
Under svenska forhdllanden underléttas val
av substans for manga av oss faltpraktiker
att Mycoplasma (dn sd lange!) inte dr en

sa vanlig patogen vilket tyvirr inte ar fallet
i ménga andra linder. I Nordamerika
anviands NSAID generellt sparsamt till
notkreatur och ndmndes i princip inte
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alls nér behandling av lunginflammation
diskuterades.

DET FINNS GOTT om studier som visar pa hur
social stress (till f6ljd av omgruppering)
sanker foderkonsumtionen. Fran
Wisconsin, USA, dir mycket forskning om
inhysning gors kom budskapet att om man
inte kan ha en egen grupp till nykalvade
kor sa kan man fa likartad effekt av att helt
enkelt sdnka beldggningen.

Courtney Halbach visade ocksa pa inte
mindre 4n sju olika stt att placera robotar,
vart och ett med sina for- och nackdelar.
Mantrat "more bunk space more milk”
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upprepades flitigt. Korna maste kunna éta
alltid och utan stress eller trangsel! Fotbad
direkt efter roboten forordas, da vénjer sig
korna och traskar igenom utan sa mycket
problem. Att fotbada pa tvargangar blir dels
extraarbete (det vill sdga blir inte av), dels
stor det kornas egen rytm nar man driver
igenom dem. I fotbadet har man kopparsulfat
(eller vad man nu viljer att anvinda) sa ofta
som det behovs och Gvriga dagar bara tval
och vatten. Halta kor, d&ven mycket lindrigt
halta, behover hiamtas i hogre grad — inte
“bara” ett djurvilfardsproblem alltsa.

APROPA OMGRUPPERING SA bor kon inte flyttas
2—7 dagar fore kalvning. I stora besattningar
med kontinuerlig 6vervakning ar det bést att
flytta kon till egen box nir fosterdelar kan
ses snarare 4n vid tidiga tecken pa forloss-
ning sasom slemmig flytning. En buffertbox
kan vara en bra kompromiss om man inte
kan ordna med 6vervakning dygnet runt.
Boxen bor vara max tio meter djup for att
korna inte ska fa for langt till foderbordet.

Rémjolk, denna eviga rdamjolk som vi
for linge sedan borde haft ordning p4, fick
ocksa en hel del utrymme i programmet.
Hygiennivan i ramj6lkssammanhang lamnar
ofta en hel del att 6nska och det paverkar
inte bara mangden bakterier utan ocksa
ramjolkens innehall av antikroppar.

Dave Renaud fran Guelph visade en illu-
minometer”, en calf side device, som ger ett
numeriskt virde pa ramjolkens hygieniska

kvalitet inom 15 minuter. Pa universitetet i
Guelph har man ocksé intresserat sig mycket
for mikrobiota och dess koppling till kalvdi-
arré. Man hittar manga olika patogener dven
hos kalvar utan tecken pa diarré.

HOS KALVAR MED gastrointestinala storningar
ses tydliga skillnader i savdl méangden
patogener som mikrobiotans sammansétt-
ning. Forsok pagar med att utfodra med
olika typer av probiotika vilket ser lovande
ut. Aven att ge 6vergingsmjolk som del av
behandling mot diarré eller till och med
innan synliga symtom men andra noterade
avvikelser saisom minskad aptit eller
dthastighet har visat sig fungera.

Sista guldkornet far bli mjolkningsteknik,
ett &mne som forstas kan lata valdigt trakigt
och som att det bara handlar om just teknik
—men absolut inte har. For undertecknad,
som tilltalas av filosofin att om man bara
later kon vara ifred och gora sitt jobb sa
kommer produktionen som av sig sjalv, kan-
des budskapet "listen to the cows” vildigt
logiskt. Man kan forvisso gora en VaDia och
anvinda det som en “cow translator”, men
vildigt mycket information far man bara
genom att just lyssna pa korna. Gar de lugnt
in i gropen, dr de rena och hanteras vénligt
av personal med rena hander?

Det kan vara svart att kommunicera kring
detta — Ian Oahnstad uttryckte det som att
"telling a farmer his cows are dirty is like
saying his wife is ugly”. Oavsett vad de
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Fran Distriktsveterinarerna akte vi fyra perso-
ner, frdn vanster Carolina Pettersson, Jessica
Olsson, August Nilsson och Hanna Lomander.

tekniska métningarna visar s kommer man
aldrig att kunna se forbi konsekvenserna av
smutsiga spenar, bristande férbehandling
eller kor som stressas vid mjolkningen.

Digitala event som man kan ta del av
hemma pa soffan ar forvisso praktiska
men det ar allt hérligt att befinna sig bland
tusentals andra konordar. Vid sidan av de
rent faktamassiga delarna fick vi en mycket
tydlig inblick i hur det &r nar det laggs ut
for lite foder. Lunchen serverades namligen
som tapas pa ett flertal olika stillen och utan
tallrik blev det till att koa vid alla de olika
borden, dta en minihamburgare eller liten
smorgas och sedan koa for dricka. Téank pa
alla stackars forstakalvare som har det sd —
dessutom utan att ha trevliga personer att
umgas med under tiden!

Tack till Husdjurssektionen for stipendiet
och till alla som var med i Madrid och
bidrog till att upplevelsen blev dnnu béttre! m
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NOTISER

Ellen van Nierop menar att WSAVA:s utbildningsresurser &r ovérderliga och att féreningen i stort
har hojt standarden for veterinarvard for sallskapsdjur runt om i varlden. Till vanster &r Siraya
Chunekamrai, tidigare ordférande.

Ny ordforande for WSAVA

Under WSAVA World Congress som
dgde rum 29-31 oktober i Lima, Peru,
valdes Ellen van Nierop till ordférande
for WSAVA. Van Nierop ér veterinir och
VMD. Tillsammans med sin man som
ocksa dr veterindr driver hon en sma-
djursklinik i Ecuador. Den kanadensiska
veterindren dr Jim Berry valdes till vice
ordférande; dr Oscar Umaia fran Costa
Rica valdes till hederskassor och dr Jerzy
Gawor, en polsk veterinar, valdes till
styrelseledamot. De sitter samtliga pa en
tvaarsperiod.

P4 arets kongress deltog fler 4n 1 500
delegater fran 80 linder. Forutom det
digra programmet som var utformat for
att mota behoven hos kliniker globalt,
lanserade kongressen dven uppdaterade
globala riktlinjer f6r erkdnnande, be-
doémning och behandling av smairta fran
WSAVA:s Global Pain Council. De nya
riktlinjerna har redan laddats ner fler
an 20 000 génger fran webbplatsen for
Journal Small Animal Practice, WSAVA:s
officiella vetenskapliga tidskrift. De finns

ocksd tillgangliga p4 WSAVA:s webbplats.

Ansok om Husdjurssektionens
resestipendium for 2022!

Ett stipendium pa 10 000 kr kan sokas

av den som vill resa for att lara mer om
husdjur. Resan bor ske under 2023.
Pengarna betalas ut nir resan ar gjord och
en reseberittelse har skickats in.
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En viktig fraga som lyftes i ett sarskilt
seminarium var den forsimrade tillgdngen,
globalt sett, till grundldggande veterinar-
mediciner. Sessionen foljdes av ett intres-
sentmote dér en arbetsgrupp tillsattes for
att hjilpa till att utveckla 16sningar for att
sdkerstlla att alla veterindrer har enkel
tillgang till de ldkemedel de behover for
att ge optimal vard till sina patienter.
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WSAVA

Styrelsen bestar av:

Dr Ellen van Nierop, ordférande

Dr Jim Berry, vice ordférande

Dr Siraya Chunekamrai, tidigare ord-
forande

Dr Oscar Umania, kassor

Dr Felisbina Queiroga, ledamot

Dr Jerzy Gawor, ledamot

WSAVA World Congress 2023 kommer
att dga rum i Lissabon, Portugal, den
27-29 september.

HUS

Sista ansokningsdag: 31 januari 2023
Mer information hittar pa: sof.se/
veterinarmedicin/husdjurssektionen/
stipendier-och-pris/

2022

Avlidna och
saknade kollegor

Bengt Vilson
Avliden 28 november 2022

Utbildning /kurser

Har du en kurs som du vill publicera i
kurskalendariet? Ga in pa svenskvete-
rinartidning.se och fyll i din information.
Kursen publiceras bade pa& webbplatsen
och i nasta mojliga nummer av Svensk
Veterinartidning. Publiceringen ar gratis.

Mars

First-line dermatology - how to
approach the itchy patient
Datum: 23/3 - 24/3 2023

Sprak: Engelska

Arrangor: AniCura Continuing
Education (ACE)

Mer info: invajo.com/I/CFV-
neTVOdb

April

Kurs i buk- och thoraxréontgen
Datum: 20 - 21 april 2023

Plats: Online

Arrangor: VetimagingAcademy
Mer info: www.yetimagingacade-
my.com/buk-och-thorax-rntgen



NOTISER

Forslag pa atgarder for
okad djurvalfard for fiskar

Fiskindustrin

For manniskors konsumtion fods fiskar
antingen upp i sa kallade vattenbruk
eller fiskodlingar eller fangas vilt i kom-
mersiellt fiske. | bada dessa industrier
raknas fiskarna i ton och inte i antal
individer, vilket gor det svart att veta
exakt hur manga fiskar det ror sig om.

I ett nytt positionspapper beskriver
Djurens Ratt allvarliga djurskydds-
brister som fiskarna i fabrikerna och
i det kommersiella fisket drabbas av.
Man foreslar tio atgirder for att 6ka

djurskyddet och djurvilfiarden for Uppskatt-

fiskarna. ningsvis ar
— Fiskar maste borja ses och be- det omkring

handlas som de kdnnande individer en till tva

biljoner fiskar

de dr, det ar ohallbart att prata om
som féngas

att utoka fiskfabrikerna nir det redan

s s : : h dodas
finns sd manga djurskyddsbrister. - - och
= rkt ;
Fiskar som fods upp i svenska fabri- Tio Mgarder for ett sta \é?gfalatrinom

. . - d
ker utsitts till exgmpel fortfar'and'e dlursk)ﬂid ﬂ:-h oka Scanna QR-koden for _ fisket. | fisk-
for plagsam koldioxidbed6vning in- dluﬂa“‘nl'd for ﬁ%mr St ldsa mer om Tio ol i
f:o'r slakt. Det krdvs nu }}andling mot atgarder for ett starkt  motsvarande
lidandet och for 6kad djurvalfard djurskydd och 8kad siffra 50-150
for fiskarna, siger Camilla Bergvall, djurvalféard for fiskar.  miljarder.
riksordférande for Djurens Ritt.

Sveriges Veterinarforbunds

Djurskyddsutskott Alands miljs- och
| hdlsoskyddsmyndighet

Med anledning av att fokusomradet i
detta nummer av Svensk Veterinértidning
ar djurvilfard, sa vill vi paminna lasarna
om att det sedan négra ar tillbaka finns

ett djurskyddsutskott inom Sveriges
Veterinarforbund som verkar direkt under
forbundsstyrelsen (www.sof.se/forbundet/
djurskyddsutskorter/). Utskottet, vars leda-
moter har en bred kompetens och erfarenhet inom olika djurslag
och veterindra inriktningar, arbetar med djurvilfirds-, djurskydds-
och djuretiska fragor. Utskottet arbetar pa uppdrag av styrelsen
och kansliet, men tar dven egna initiativ, exempelvis tar man upp
fragor frain medlemmar eller sidant som syns i samhéllsdebatten.
Djurskyddsutskottet bistar forbundet i akuta djurskyddsfragor,
exempelvis i form av uttalanden, skrivelser och debattartiklar, och
besvarar remisser (det dr vi extra bra pa). Forbundet representeras
av utskottet i olika arbets- och referensgrupper. Vidare samarbetar
utskottet med Veterindrmedicinska Radet och sektionerna, exem-
pelvis under Veterinarkongressen och i samband med skrivelser

o
och remissyttranden. Utskottet ir representerat i Ekesbofondens
styrelse och leder dess arbete (utlysning av medel just nu!).
— Vi tar girna emot fragor och kommentarer fran forbundets

medlemmar eller sidant som ni tycker ar viktigt att vi tar upp!

ledigansléar féljande ordinarie tjénst:

Sektionschef/hygieniker

43rasy vNIT13 :0104

sager Johan Lindsj6 som dar sammankallande. Férutom honom ) ALANDS MILJO- OCH
bestér djurskyddsutskottet av ledaméterna Ida Brandt, Elina HALSOSKYDDSMYNDIGHET
Asbjer och Lotta Berg,

Lis en ldngre intervju med djurskyddsutskottet i Svensk Mer information: www.amhm.ax

Veterinartidning nr 1/2023.

SVENSK VETERINARTIDNING - NUMMER 10 = 2022 45




JUST NU

NYTT FRAN SVARMPAT

Penicillinresistens
hos Streptococcus suis

Inom SvarmPat ingar Overvakning av resistens hos sjukdomsframkallande bakterier frén lantbrukets
djur. En bakterie som har fatt 6kad uppmarksamhet pad senare ar ar Streptococcus suis. Nyupptackt
penicillinresistens aktualiserar behovet av diagnostik och resistensbestamning vid kliniska problem.

TEXT ANNETTE BACKHANS, VETERINAR, SVA,
MARIT PRINGLE, LABORATOR, SVA

STREPTOCOCCUS SUIS AR en av de viktigaste
patogena bakterierna hos grisar. Den kan
orsaka infektion i manga organ, och kan
yttra sig som sepsis, meningit, pneumoni,
artrit, endokardit men 4ven plotsliga
dodsfall, hos framfor allt tillvixtgrisar.
Sjukdom kan férekomma hos enstaka
djur, men utbrott med manga sjuka djur
forekommer ocksa. Streprococcus suis

har ocksa viss zoonotisk betydelse. Pa
senare ar har det fran filtet rapporterats
ett 6kande problem med S. suis-liknande
infektioner. Antalet positiva prover pa
SVA okar ocksa men det beror sannolikt
till viss del pa forbattrad diagnostik.

Ur ett resistens- och One health-
perspektiv ar penicillin férstahandsvalet
vid behandling av §. suzs infektioner hos
gris (1). Men under senare ar har S. suzs
med minskad kénslighet for penicillin
isolerats.

Under aren 2018-2021 var 17 % av
Streptococcus suis-isolaten penicillin-
resistenta enligt den kliniska brytpunkt
som anvands pa SVA idag (se tabell).
Mycket lite forskning ar gjord nér det
giller orsaken till penicillinresistens hos
S. suis, men MIC 6kar stegvis och har
kopplats till férandringar i penicillin-
bindande proteiner i cellviggen.

STREPTOCOCCUS SUIS AR en heterogen
bakterie. Exempelvis har trettiofem
serotyper beskrivits men alla dr inte lika
virulenta. Ar 2017 gjordes ett projekt
inom SvarmPat dar S. suzs fran sjuka grisar
fran aren 2013-2017 jamférdes med
isolat fran tonsillprover pa friska grisar.
Serotyp 1 och 2 dominerade fran sjuka
grisar medan de flesta isolat fran friska
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(n=52) fran sjuka grisar fran ar 2018-2021.

Tabell. Férdelning av MIC av utvalda antibiotika (mg/L) samt andel resistens (%) for Streptococcus suis

Resistens ? (%) Distribution (%) av MIC (mg/L)
Antibiotikum
2018-2021 20,03 0,06 012 0,25 0,5 1 2 4 8 >8
Penicillin 17 76,9 | 5,8 38 | 77 |38 19
Erytromycin 8 92,3119 | 19 3,8
Klindamycin 23 76,9 1,9 | 21,2
Tetracyklin 65 28,8 | 58 138|346 | 96 | 173
Trimetoprim-sulfa ® 15 80,8 | 3,8 196 | 19 1,9 1,9

2 Baserat pa de brytpunkter som anvands i SVA:s diagnostik
b Koncentration trimetoprim angiven, testats i forhallande 1/20 som trimetoprim/sulfametoxazol

grisar ej var typningsbara. Totalt 72
isolat resistensbestdmdes och av dem var
det endast ett isolat som hade minskad
kéanslighet mot penicillin (brytpunkt for
resistens >0,12 mg/L) (2).

Med tanke pa den 6kade férekomsten
av penicillinresistens pa senare ar bor
diagnostik och resistensbestimning
utforas vid misstanke om infektion med
S. suis. Eftersom §. suis dr en del av
normalfloran hos gris dr det viktigt att
odling gors fran patologiskt material sa
man inte hittar en kommensal stam. Om
behandling med penicillin sker under en
langre tid ar det ocksa viktigt att folja
upp med upprepad provtagning och
resistenstestning. m

ARTIKELNS REFERENSER

1. Behandlingsrekommendation: Dosering av antibiotika till gris.
Uppsala, Lakemedelsverket, juni 2022. www.lakemedelsverket.
se/antibiotikatillgris

2. Sjolund M, Lindberg M, Pringle M, Harbom B, Unnerstad
HE. Occurrence, serotype and antibiotic susceptibility of
Streptococcus suis isolates from healthy and diseased Swedish
pigs. In: Proceedings of the 25th IPVS congress. June 11-14;
2018; p. 672. Chongging, China.
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OM SVARMPAT

SvarmPat (Svensk veterinar anti-
biotikaresistensmonitorering av
patogena bakterier) ar ett flerarigt
samarbetsprojekt mellan Gard & Djur-
halsan och Statens Veterinarmedicinska
Anstalt som ar finansierat av Jordbruks-
verket. Malet med SvarmPat ar att bidra
med aktuell kunskap om lampliga val

av behandling vid bakteriella sjukdomar
hos lantbrukets och vattenbrukets djur
for att motverka utveckling av antibioti-
karesistens sa att en god djurhélsa inom
svenskt lantbruk kan bibehallas.

Kontaktuppgifter:

Frida Matti, projektansvarig,

Gard och Djurhélsan,
frida.matti@gardochdjurhalsan.se
Annette Backhans, Avdelningen for
djurhalsa och antibiotikafragor SVA,
annette.backhans@sva.se




DJURPROVER
RADDAR LIV

SVA ar Nordens mest kompletta veterinarmedicinska laboratorium.
Utmarkande for var diagnostik ar en unik bredd och spets som sétter
analysresultatiett storre sammanhang utifran Sveriges sjukdomshistoria.
Du som skickar in prover till SVA bidrar till den nationella bevakningen
av sjukdomsléget och antibiotikaresistens hos djur vilket betyder mindre
risk for allvarliga utbrott i Sverige.

Med en beredskap dygnet runt levererar vi provsvar snabbt och tryggt.
SVA ar en del av det civila forsvaret och uppratthaller en effektiv sjuk-
domsberedskap och samhallsviktiga funktioner genom hog veterinér-
medicinsk kompetens, 6vervakning och ackrediterade laboratorier. SVA
analyserar 400 000 prover per ar.

Var kunskap ar omvérldens kunskap. Hos oss far du alltid generdst med
radgivning anpassad till dina behov och svenska djur och férhallanden.
Besok sva.se for att bestalla analyser.

\ STATENS,
\ \ VETERINARMEDICINSKA
ANSTALT
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FOR OKAD KUNSKAP OM ANVANDNINGEN AV ANTIBIOTIKA

- Jordbruksverket forandrar

rapporteringen av djursjukdat

Frdn och med den 1 januari 2023 erbjuder Jordbruksverket en ny e-tjanst for inrapportering
av djursjukdata. Tjansten kommer att ersatta bade nuvarande e-tjanst och rapportering via -
pappersblankett. Bakgrunden ar EU:s nya krav pa obligatorisk rapportering av anvandning av

antimikrobiella lakemedel.

TEXT JESSICA HAGARD, SJV

Just nu arbetar Jordbruksverket for

fullt med den nya e-tjanst som ersatter
nuvarande mojligheter att rapportera in
djursjukdata. Bakgrunden ér att EU nu
krdver obligatorisk rapportering av hur
veterindrer i alla medlemslédnder forskriver
antibiotika och andra antimikrobiella
lakemedel, till vilka djurslag och i vissa fall
till vilka kategorier av djurslag det ges.

— Det finns krav pa att uppgifterna ska
halla en viss kvalitet eftersom dessa ska
publiceras och jaimf6ras mellan EU-
landerna. I den nya e-tjansten finns
darfor inbyggda valideringssteg for att
minska risken for felrapportering,
berdttar Sabina Ahlgren Porthén,
handldggare pa Jordbruksverket.

Tidigare har vissa veterinarer rappor-
terat in djursjukdata genom att skicka
pappersblanketten Praktikjournal f6r ve-
terindrer (D 80) till S6derhamn, men den
inldsningstjansten upphor efter arsskiftet.

Det ar kostnadsfritt att anvdanda
Jordbruksverkets e-tjanst, men kraver
inloggning med hjilp av BankID.

Alternativ till e-tjanst

- databaserat journalforingssystem
Den som i stéllet valjer att anvinda ett
databaserat journalféringssystem for in-
rapportering av djursjukdata maste forst
ha det godkint av Jordbruksverket. Jord-
bruksverket kvalitetssdkrar uppgifterna
genom att erbjuda valideringstjanster for
journalforingssystemet. Anslutning till
ett databaserat journalf6éringssystem kan
medféra en kostnad beroende pa val av
system.

biella likemedel till EU, men fran nista
ar blir alltsa rapporteringen obligatorisk.
Det som ér helt nytt fran nésta ar ar att
alla EU-ldnder ska samla in uppgifter
om anvandningen av antimikrobiella
lakemedel per djurslag. Redovisningen av
anvindaruppgifterna infors i tre steg med
borjan for de livsmedelsproducerande
djuren.

Det forsta steget fran 2023 giller
anviandning av antimikrobiella lakeme-
del till notkreatur, gris, honsfaglar och

Anvandaruppgifter ska i

samlas in fran 2023

Kravet pa rapportering till EU
av antimikrobiella ldkemedel
finns i den nya EU-f6rord-
ningen om veterindrmedicin-
ska lakemedel (2019/6)* som
borjade gilla den 28 januari
2022.

Sverige har under manga ar

frivilligt rapporterat forsalj-
ningsvolymen av antimikro-
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Mya kray fir rapportering av

djursjukdats frin 223 riis ok e
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"Europaparlamentets och radets forordning (EU) 2019/6 av den 11 december 2018 om veterindrmedicinska lakemedel och om upphévande av

direktiv 2001/82/EG
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kalkoner. Nista steg, fran 2026,
omfattar anvindning av antimik-
robiella lakemedel till hast, far,
get, anka, gas, kanin, odlad fisk
och alla 6vriga livsmedelspro-
ducerande djur. Det tredje och
sista steget fran 2029 omfattar
anvindning till hund, katt och
palsdjur.

Andrad djurslagsindelning
och nya koder
— T och med att de redovisade

statistikuppgifterna kommer att
jamforas mellan landerna inom
EU ir det viktigt att uppgifterna
samlas in och rapporteras pa ett
likartat sitt. Den europeiska la-
kemedelsmyndigheten har darfor
tagit fram en manual som visar
kategoriindelningen. Jordbruks-
verket har anpassat manualen

till svenska forhéllanden och den
finns nu utlagd pé Jordbruksver-
kets webbplats, fortsitter Sabina
Ahlgren Porthén. m

Vad kommer detta att innebara
for dig som kliniskt verksam
veterinar?

Nya djurslagskoder och kategorier

Fran och med 1 januari 2023 maste du ange
besittningens produktionsform f6r djurslagen
not, gris, honsfaglar och kalkon nér du behandlar
djur och/eller forskriver likemedel. Notkreaturen
delas in i fyra kategorier (produktionsformer)
medan gris, honsfaglar och kalkoner delas in i

tva produktionsformer vardera. Kravet att ange
djurslagskategori giller bade nér du forskriver
recept och rapporterar djursjukdata, vilket innebar
att du dven bor journalfora djurslagskategorin.
De nya koderna ar liksom tidigare tvasiffriga och
den nya djurslagslistan finns pa Jordbruksverkets
webbplats.

Notkreatur (Bos taurus)

e No6t (mjolkproduktion)

e Not (kottproduktion med moderdjur)
e N6t (kottproduktion utan moderdjur)
® Not (6vrig not)

Gris (Sus scrofa domesticus)
e Gris (kottproduktion)
e Gris (livdjursproduktion)

Hons, slaktkyckling (Gallus gallus)
e Slaktkyckling (kéttproduktion)
e Slaktkyckling (livdjursproduktion)

Hons, varphons (Gallus gallus)
e Virphons (livsdjursproduktion)
e Virphons (dggproduktion)

Kalkon (Meleagris gallopavo domesticus)
e Kalkon (kottproduktion)
e Kalkon (livdjursproduktion)

Mer information

Mer information om rapportering av djursjukdata
hittar du pa Jordbruksverkets webbplats. Nya
krav for rapportering av djursjukdata fran 2023 -
Jordbruksverket.se

FDR ES for veterinart bruk

Battre bilder till

lag straldos

md_ffnr@fuijifilm.com | 08-525 237 00 | www.fujifiim.se
FUJIFILM Nordic AB Hantverkargatan 25 SE-112 21 Stockholm

FUJ.FILM
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EPIZTEL NR 10

Hanteringen av sallskapsdjur
som kommit tillsammans med

flyktingar fran Ukraina

Rysslands invasion av Ukraina har inneburit att ménga ukrainare har flytt till
Sverige. En del har haft med sig sina sallskapsdjur. EU har harda inforselkrav for
hund, katt och iller eftersom Ukraina ar ett land med forhojd risk for rabies.

Inférselreglerna! for sillskapsdjur fran
Ukraina innefattar krav pa markning,
rabiesvaccination, antikroppskontroll

och ID-handling inklusive tre manaders
vantetid. Av humanitéra skal uppmanade
dock den europeiska kommissionen tidigt
medlemsstaterna att medge undantag fran
de ordinarie inforselreglerna for sallskaps-
djur som reser med ukrainska flyktingar.

Undantagsregler for

séllskapsdjur fran Ukraina

Den 22 mars beslutade Jordbruksverket
att tillata ukrainska flyktingar att fora in
sallskapsdjur som inte uppfyller inforsel-
kraven. Undantagsreglerna giller bara de
djur som reser tillsammans med sin dgare.
De giller varken for djur som ska séljas
eller adopteras bort, eller om djurdgaren
har med sig fler én fem djur eftersom de
da betraktas som handelsdjur. For saidana
djur giller ordinarie inforselkrav.

Sillskapsdjuren blir placerade i
hemisolering i upp till fyra méanader efter
inforseln till Sverige. De djur som inte
kan isoleras i hemmet pa ett tillrackligt
smittskyddssikert sétt isoleras under
officiell tillsyn pa en anldggning som
har anlitats sarskilt for detta andamal av
Jordbruksverket.

Till och med den 6 november har
Jordbruksverket fattat 1 235 beslut
angaende 1 432 djur. Jordbruksverket har
fattat 927 beslut om hemisolering och 27
beslut om isolering under officiell tillsyn.
Dirut6ver har Jordbruksverket i nagra fall
fattat beslut om avlivning av ukrainska
handelsdjur som inte uppfyllt ordinarie
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som kommer till veterindrmottagningarna.

inforselkrav. Jordbruksverket har ocksa
beslutat att avliva en ukrainsk iller pa
grund av rabiesmisstanke.

Enligt Migrationsverket statistik hade
totalt 49 061 ukrainska medborgare sokt
skydd i Sverige till och med den 6 november.
Det ir oklart hur manga av dessa som har
haft med sig sillskapsdjur, men det finns
hogst troligt ukrainska djur i Sverige som
inte har kontrollerats av veterinér dn.

Anmal ukrainska djur

till Jordbruksverket

Jordbruksverket vill uppmana veterinarer
som kommer i kontakt med ukrainska
sallskapsdjur att anmala djuret via
e-tjdnsten som finns pa Jordbruksverket.
se (sok pé ukraina e-tjdnst). Som
veterindr kan du sedan soka erséttning
fran Jordbruksverket for ditt arbete.

2022

Pa Jordbruksverket.se/ukraina finns det mycket information, bland annat om hantering av djur

Pi webbplatsen finns dven information
till bade djurdgare och veterinirer pa
svenska och ukrainska: jordbruksverket.se/
ukraina.

Vid rabiesmisstanke ska du skyndsamt
ringa Jordbruksverket och Lansstyrelsen.

Bedomning av rabiesrisken

Risken for att ett ovaccinerat djur fran
Ukraina skulle vara smittat av rabies utan
att dnnu ha visat symtom, har upp-
skattats till cirka 1 per 300 000 individer.
Hittills har inget europeiskt land diag-
nosticerat rabies pa ett ukrainskt djur
sedan krigsutbrottet. m

Sammanstillt av Jordbruksverket

'"Forordning (EU) nr 576/2013

INOD'380AY'MO0LS ‘0104



ANNONSER

Petra Lundbergs stiftelse

Sok bidrag till din forskning
fordjurs valmaende.

Bidrag till forskning kring
hund- och tamkattsreproduktion

Mats F och Catharina Linde Forsbergs stiftelse
framjar forskning kring fortplantning hos hund
och tamkatt samt etologi och sjukdomar
relaterade till fortplantning.

Sok anslag senast den 15 februari

Information och ansdkningsblankett

pé lindeforsbergsstiftelse.se

www.pelralundbergssltillelse.se

Valborg Jacobsons fond fér djurskyddsfrimjande forskning som utdelas av Svenska Djurskyddsféreningen, har till indamal att frimja forskning, studier
och undervisning som leder till 6kad vilférd for djur inom animalieproduktionen eller minskad anvindning av djur inom likemedelsforskning.

Svenska Djurskyddsféreningen utlyser hirmed anslag for ovanstdende indamal for verksamhetsaret 2023.
Ansdkan om anslag ska innehalla:

* Forskningsplan

¢ Budgetplan

¢ Om bidrag ir sékt hos annan bidragsgivare *

* Planerad tidsomfattning \ B\]’ﬂﬁKgl(YDDS
FORENINGEN

Kontakta oss for ytterligare upplysningar, info@djurskydd.org, tel 08-783 03 68

Sista ansokningsdag ar 15 januari 2023. www.djurskydd.org

Stipendium
STIFTELSEN SVENSKA KVINNORS DJURSKYDDSFORENING

| anslutning till sitt 100-arsjubileum instiftade Svenska Kvinnors Djurskyddsférening en fond. Dennas dndamal ska
vara att erbjuda anstéllda, i forsta hand veterinarer, vid landets djursjukhus méjlighet till studier och férkovran avseende
speciella djursjukdomar eller behandlingsatgérder. Fondens avkastning utdelas i form av stipendium.

Stiftelsen Svenska Kvinnors Djurskyddsférening forklarar harmed ovan namnda stipendium ledigt till ansdkan. | ansékan,
som ska vara stiftelsen tillhanda senast den 31 januari 2023, ska redovisas dndamal samt plan och beraknade
kostnader for det projekt som avses genomforas, likasa om bidrag skt hos annan bidragsgivare for samma andamal.
Mottagare av stipendium ska senast 6 manader efter anvandning av detta till Stiftelsen inlamna en kort redogérelse
hardver.

Narmare upplysning kan fas per telefon 08-783 03 68 ( kl 09.00-11.30 & 12.30—15.00) eller info@djurskydd.org
Stiftelsens adress ar: Sandsborgsvagen 55, 122 33 ENSKEDE.
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Iskonvaljer - vallukt,
vaxtmedicin och vidskepelse ...

Till julens valdofter hor den "urtima” doften av liliekonvaljer. Jag skriver “urtima”
darfor att liljekonvaljen normalt blommar i maj-juni och inte vid jultiden.

TEXT LARS-ERIK APPELGREN, PROF. EM. BVF, SLU, UPPSALA

Redan 1906 kunde man lésa f6ljande i
Nordisk familjebok: "Liljekonvaljen later
latt drifva sig till blomning. Den odlas i
ganska stor skala och ’konvaljegroddar’
(till drifnng lampliga rotstockar) édro en
for blomsterodlare viktig handelsvara.
Ehuru vért land erbjuder gynnsamma
odlingsmojligheter for liljekonvaljer,
importeras de flesta fran Hamburg och
Lybeck. Genom att i kylmagasin férvara
rotstockarna i fruset tillstdnd, kan mana
hindra dem fran att utveckla sina blad och
blommor, férran temperaturen ater hojes,
och om de efter hand intages i vaxthus till
drifning, kan man erhalla blommor éret
om. I kylrum forvarade rotstockar ga i

H3XN3IA 3SIHIHL ‘0104

Fig. 1. Iskonvaljer.

handel under namn afiskonvaljer.”
(19). Denna utsaga bestyrks i en tidnings-
artikel fran 1903 dér forvaring av bland
annat iskonvaljer i ett kylhus i Hamburg
(Fig. 2) beskrivs (14).

Redan nu (september 2022) kan man
pa nitet hitta goda rdd om hur man
bést driver fram sina iskonvaljer till jul:
”Plantera sa djupt att groddarnas 6versta
del kommer ovan jord. Vattna! [...] Spraya
blomknopparna med blomspruta med
jamna mellanrum [...] Placera pa ljus och
sval plats. Efter cirka tre veckor syns de
forsta, ljuvligt doftande iskonvaljerna.”

Botaniska egenskaper

och bendmningar

Liljekonvaljen ér en perenn vixt med en
jordstam fréan vilken de lansettlika bladen
kommer upp. (Fig. 3). Den har vita klock-
lika och mycket vildoftande blommor
som sitter i en ensidig klase. De roda
béren innehaller ett fatal sma fron. Obser-
vera att liljekonvaljen ar fridlyst pa Oland,
i Kronobergs, Stockholms och S6derman-
lands ldn. Med fridlysning menas att man
inte far dra upp blommorna med rétterna
och inte heller plocka for forséljning.

Dess latinska namn édr Convallaria
majalis och harrot fran latinets convallis =
dal och majus = maj manad, det vill siga
majblomma, som véxer i dalar. Enligt Linnés
svenska flora kallas blomman for liljekon-
valje i Hélsingland och sméldnningarna
kallar den lillekovalle. I Ostergotland
anvinds lilkovalje och i Osterbotten talar
man om haréron efter bladens form.

Medicinsk anvédndning
Humanmedicinsk anvdndning

Redan pa 1500-talet omndmns lilje-
konvaljen som en likande ort och den
gillde dven som symbol for likekonsten.

Copernicus (Fig.
4), for oss kand
som astronom, sigs
i sin samtid framst
som ldkare och har
avbildats med just
liljekonvaljen som
symbol for lakekon-
sten (15).

Linné anger i sin
svenska flora att nys-
pulver av liljekonvaljeblommor anviands
mot snuva och fluss (katarr). I sin Materia
medica rekommenderar han dessutom
dess anvdandning vid epilepsi, slaganfall
(apoplexi) och tarflode (epiphora).

I Peter Hernquists handskrift Usus
medicamentorum domesticorum collectorum,
som antas vara anteckningar fran Linnés
foreldasningar, forslas liljekonvaljevin
dessutom att vara botemedel mot stumhet
(aphonia)!

Liljekonvaljblommor (Flores Liliorum
Convallium) fanns med i farmakopéerna
fran 1686 till och med 1817 (11).
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Lars-Erik Appelgren.

Hjartglykosider

Vad Linné inte kénde till var att lilje-
konvaljer innehaller sa kallade hjértglyko-
sider. Effekten av sadana hjartglykosider
upptacktes i slutet av 1700-talet nar
Withering presenterade sina studier 6ver
digitalis paverkan pa 6dem — utan att veta
att det var just hjartglykosidernas effekter
pa 6dem orsakade av hjartsvikt som han
sag resultatet av. Med hjartglykosider
avses kemiska féreningar som har férmaga
att stimulera hjartmuskelns kontraktions-
kraft och de kan anvindas vid inkompen-
serat hjartfel och vid vissa arytmier. De
mest kdnda hjartglykosiderna ar de som
fas fran digitalis. I liljekonvaljer finns ett
tjugotal glukosider och de fraimsta anges
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Fig. 2. Kolden i fryshuset i Hamburg "fram-
bringas genom ammoniak-fordunstning,
hvilket sker medelst elektriska maskiner”. (18).

vara konvallosid och konvallatoxin (21).
1941 presenterades liljekonvaljeblommor
i Hoppes Drugenkunde korrekt som
”diuretikum vid hjartbesvir” men ocksa
som ”Snuspulver” (Schnupfpulvern)
sannolikt en reminiscens fran tiden da
det anvindes vid till exempel snuva.
(12). Sé sent som 1953 fanns savil farsk
liljekonvaljeblomma (Flos convallarie
recens) och liljekonvaljetinktur upptagna i
Malte Ljungdahls klassiska receptsamling
(16). Verkningarna anges pa foljande sitt:
“Konvallarieglykosiderna ha en svag digi-
talisliknande verkan. Sags ej ha kumulativ
verkan och ej blockera retledningen. [...]
Hos oss foga anvant hjartpreparat. Ges i
form av tinktur, infusion eller i extrakt i en
dos av omkr. 0,5 g 1-3 ggr dagl.”
Eftersom halterna av glykosiderna
varierar mycket mellan olika bestand av
saval digitalis som liljekonvaljer gjordes
dostitreringsférsok pa marsvin, sa kallad
biologisk standardisering. Som kuriosum
framstar i dag det laborationsmoment som
ingick i kursen i farmakologi for veteri-
nérstuderande pa 1950-talet: "Biologisk
standardisering av digitalis pd marsvin”.
Ett digitalisextrakt med okant innehall av
digitalisglykosider jamfordes med en kdnd
standard genom jamforande infusion pa
sovda marsvin. Tiden till hjartstillestand
jamfordes och pa sa vis kunde man fa en
uppfattning om det okdnda preparatet
var svagare eller starkare dn standarden.
Standardisering av hjartaktiva glykosider

Taldsl &

Echitin Mabglnckcken, Chnvallaria magalia,

Fig. 3. Botanisk plansch av C. majalis som
visar hur blad och blomstangel kommer
direkt fran jordstammen. Wikimedia.

gjordes pa liknande siatt med extrakt
fran liljekonvaljer (6). De stora variatio-
nerna i halterna i liljekonvaljer fran olika
vaxtplatser medforde oldgenheter och
dess anviandning upphorde till forméan for
digitalis (18).

Biverkningar av hjartglykosider

De vanligaste effekterna av hjartglyko-
siderna ar krikningar, illaméaende och
hjéartrytmrubbningar. Vid langtidsbe-
handling kan 4ven synstorningar i form av
gulseende (xantopsi) forekomma. Det kan
med visst fog antas att dven glykosiderna
fran liljekonvalj dven skulle kunna ge
sadana biverkningar.

Andra medicinskt

verksamma komponenter

Forutom hjartglykosider innehaller
liljkonvaljer bland annat slemhinne-
irriterande saponiner, som kan forklara de
gastrointestinala symtom som registreras i
samband med forgiftningsfall och dven vid
medicinsk behandling med icke renfram-
stallda, hjartglykosider. I en undersokning
fran 2021 (3) visar polska forskare att ett
flertal "steroidala” saponiner forekommer
i liljekonvaljer och de aterger i sin artikel
att sadana substanser har en rad medicin-
ska effekter, till exempel antiparasitira,
antibakteriella, antiinflammatoriska och
till och med tumérhiammande effekter.
Den senare effekten antyds i provrors-
forsok med liljekonvaljeextrakt fran den
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Fig. 4. Copernicus, med liliekonvaljer i handen.
Portratt i Nicolaus Reusners Icones, 1587.
Wikimedia.

Ostasiatiska varianten av Convallaria och
ddr en hamning av tillvixten av spott-
kortelcancerceller pavisades (10).

Veterindrmedicinsk anvdndning

Peter Hernquist forkastar anvandningen
av liljekonvaljer i sin handskrift Zoophar-
macologia: " Convallaria majalis. Lilium
Convallarium luktar fiarsk, men torr
forlorar den sin lukt. Blommorna pulver-
iseras och brukas i snus. Den forkastas
nu, som onyttig.”

Aven fran digitalis tar Hernquist tidigt
avstand och skriver i sin sjukdomsléra:
"Digitalis purpurea [Fingerborgsblomma]
gor foga nytta ...” — detta trots att man
vid samma tid inom humanmedicinen
anvinde just digitalis for att bota 6dem
orsakade av hjartsvikt.

Kanske hade Hernquist empiriska
erfarenheter av att digitalis inte har gett
samma goda behandlingssvar som sjolok,
som han rekommenderar vid vattusot
(6dembildning). Om nidmligen nétkreatur
tillf6rs digitalis via munnen i “normal-
doser” fas inte nagon namnvird effekt
eftersom digitalisglykosiderna bryts ned
i vimmen (13). Kanske hade Hernquist
grundat sitt pastaende om att "digitalis
gor foga” nytta i samband med nagot
medicineringsforsok pa ko eller nagon
annan idisslare.

1 Zoopharmacologia beskriver Hernquist
ocksa digitalis: “for manniskor utnyttjas
den uti [...] wattusot, [...] i Veterinairen —
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Fig. 5. De vackra liliekonvaljebaren ser man
nog inte sa ofta efter odling av iskonvaljer,
men i naturen kan de locka till fortéring.

ar den dnnu eij forsokt, dock kan bladen
pulveriseras och gifwas ...”

Men det drdjde ldnge innan digitalis
togs in i den speciella veterindrfarma-
kopén, 1864 jamfort med 1790 i den for
humant bruk avsedda farmakopén (Ed.
IV). Liljekonvaljen har inte varit upptagen
i veterinarfarmakopén. Liljekonvaljens
hjartglykosider blev aldrig ndgon succé
inom veterindrmedicinen i Sverige.

Mairkligt 4r dock att homeopatiska
preparat avsedda for veterinarmedicinskt
bruk for livsmedelsproducerande djur,
innehallande liljekonvalj tydligen anvinds
inom EU eftersom den Europeiska
lakemedelsmyndigheten i ett dokument
sa sent som 1998 redovisat att inget MRL
(Maximum Residue Level = maximal
restkoncentration) behover faststillas for
liljekonvaljextrakt vid anvandning pa livs-
medelsproducerande djur. Detta pa grund
av att det dr frdga om just homeopatiska
preparat dar utspadningen 4r sé stor att en
biologisk effekt ar utesluten.

Folklig lakekonst
I Tillhagens Folklig likekonst talas det
om tinktur pa brannvin och liljekonvalje-
blommor som botemedel mot slaganfall
och samma medicin kunde anvdndas mot
viarkande tinder (24). Enligt Henriksson
(11): "Dock maste hon [liljekonvaljen]
for att bliva fullt verksam insamlas fore
soluppgangen, medan dnnu daggdroppar
hdngde kvar i blommorna.”

En skrift som avbildas i Nyzzans
vdxter (17) far nog ocksa anses som foga
medicinskt trovirdig avseende behandling
av epilepsi. Det handlar om medicinal-
viaxtodlarens, Johannes Henriksson, skrift
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Fig. 6. Liljekonvaljen i Prinsarnes alfabet. (1).

Liljekonvaljen Ertt beprivar medel mor
Jallandesor med bihang om véixtens odling
(11). Dér beskriver Henriksson med stor
entusiasm ez# fall dar liljekonvalj
har anvints mot epilepsi med
pastatt gott resultat. Nagot mera
sansad framstar den behandlande
lakaren som skrivit f6ljande ut-
talande: " Convallaria majalis
innehaller i sig bestdnds-
delar, som atminstone vid
vissa slag av fallandesot
(epilepsi) synas ha en
sarskild, terapeutiskt
gynnsam verkan; men
vidare undersokningar édro
av noden, for att bestamt
omdome skall kunna
avges.” (11).

Ett inslag av vidske-
pelse fanns det ocksa i
det bruk som beskrivits
fran Angermanland (24):
“ta nyutslagna liljekonval-
jer, plocka blommorna av
dessa och stoppa i en butelj, for att sedan
tillsdtta brannvin. Slagvattnet smordes
sedan pd den sjukes huvud”.

Forgiftningar

Humanmedicin

Pé Giftinformationscentralens webbplats
star féljande om liljekonvaljer: "Vaxten
ar giftig. Speciellt blommor och blad
innehaller &mnen som 4r irriterande

och som kan paverka hjirtat. Allvarliga
forgiftningar ar dock ovanliga. Att dricka
av blomvattnet &r ofarligt. Symtom:
Magbesvir (t.ex. ont i magen, illamaende,
krakningar och diarré). I allvarliga fall

2022
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Fig. 7. Eau de Cologne
med liljekonvalj.

eventuellt dven hjartrytmrubbningar.
Forsta hjélpen vid forgiftning: Om nagon
smakat pa vixten: Ge lite dryck. Om

mer dn 5 bér [Fig. 5], blomklockor eller
andra vaxtdelar fortérts, ge medicinskt kol
och ring Giftinformation och kontrollera
risken.” (9).

Veterindrmedicin
I handbocker fran slutet av 1800-talet
till i borjan pa 1900-talet (5) beskrivs
att forgiftning med liljekonvaljer liknade
digitalisforgiftning pa grund av sitt
innehall av convallamarin, en hjartglyko-
sid. I en nagot senare toxikologibok (7)
star det att fa fall har rapporterats, nagot
som overensstimmer med uppfattningen
hos medarbetare pa SLU Universitets-
djursjukhuset (UDS) i Uppsala. Giftin-
formationscentralen har mellan 1984 och
2077 registrerat sex fall av forgiftningar
(fyra katter och tva hundar) och dir inga
dodsfall har forekommit.
Enstaka fallbeskrivningar som ror akuta
forgiftningar pa hund och katt i den
internationella litteraturen beskriver
foljande gemensamma symtom:
bradykardi (férlingsammad hjartfrek-
vens), slohet, diarré och krikning. I
ett fall bedomdes hjartpaverkan av
liljekonvaljeglykosiderna sé stor
att en pacemaker (!) opererades
in (2). I moderna handbocker
(8) i toxikologi diskuteras moj-
ligheten att f6rsoksvis behandla
svara liljekonvaljeforgiftningar
med ett likemedel som egentli-
gen har utvecklats for digitalis-
forgiftning. Det kallas Digibind

(Digoxin Immune Fab, Ovine)

och ir ett sterilt frystorkat pulver

av antigenbindande fragment

(4), det vill sdga antidigoxinspe-

cifika antikroppar som framstillts

pa far. Forhoppningen 4r att

dessa antikroppsfragment skulle
kunna binda dven de liljekonvaljespecifika
hjértglykosiderna.

Enligt SVA:s webbplats "ratas
[liljekonvalj] vanligen av idisslare men
det finns ett fatal uppgifter om forgiftning
pa hist. [...] Gifterna i liljekonvalj géar
over till mjolken och kan forgifta den
diande avkomman.” (22).

I musiken

Pa 1940-talet hordes Harmony sisters
sjunga den sentimentala visan om Konoval-
Jens avsked bade i radio och pa grammofon
och édn i dag kan man hora denna visa om
liljekonvaljens sorgliga vissnande och déd.
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| litteraturen

Erik Axel Karlfeldt laste vid Gustaf
Frodings gravsittning pa gamla kyrko-
garden i Uppsala den sista strofen i den
dode skaldens valkdnda och sorgsna dikt
Kung Liljekonvalie av dungen:

"Det susar ett bud genom déilden

om kungssorg bland viskande blad,

i skogens vida vilden fran liljekonvaljernas
huvudstad.”

Denna dikt har inspirerat Dagmar Lange
att skriva en detektivroman med just titeln
Kung liljekonvalje av dungen. 1 bokens
handling spelar liljekonvaljer en inte
ovisentlig roll: den mordade kvinnan har
en bukett liljekonvaljer i famnen nar hon
patraffas.

I Ottilia Adelborgs Prinsarnes blomster-
alfabet representerar liljekonvaljen bok-
staven L (Fig. 6).

Dikten Iskonvalj av Magnus Ringgren
(20) handlar om nyaret — tankar kring liv
och dod, dar raketerna smaller och hun-
darna &r livradda. Iskonvaljen figurerar i
samband med ett upphittat jordigt mynt
fran romersk jarnalder och kejsaren uppma-
nas att inte glomma "att forgifta d[s]ina fien-
der med liljekonvaljebar!” Vid ett dodsamtal
med en kyrkoherde 6nskar diktaren att den
dode skulle kunna lyssna till ”mitt rosslande
brost och mina ynka forsok att plinga fram
en rytm ur krukan med iskonvaljer.”

Parfym

Liljekonvaljedoften har naturligtvis ocksa
lockat tillverkare av parfym och Eau de
Cologne. Otaliga varianter kan hittas pa
nétet i dag, men jag minns de sma flaskor
som fanns i mina foéraldrars lanthandel pa
1950-talet och som speciellt ett av vara
affarsbitraden gillade att anvanda, med ett
nog sa patrangande resultat.

i

SRty

©  Vinn boken Julens viixter,
¢ smakeroch dofter!

g' sjalvklara inslag i vart julfirande i dag, men
: varifran kommer dessa kryddor och vaxter? |
sin nya bok Julens véxter, smaker och dofter gar

Lars-Erik Appelgren, professor emeritus

historiskt har anvants i medicinskt syfte.

Nu har du chansen att vinna boken som ar
inspirerad av Lars-Erik Appelgrens langa tra-
dition av att skriva artiklar for Svensk Veterinar-
tidning. Boken ar fylld av fakta och fiktion, historiska citat, roliga

Glogg, julstjdrna, saffran och kryddnejlikor ar

igenom vilken roll julens olika vaxter, smaker
och dofter spelar i vara traditioner och hur de

vid SLU,

3 anekdoter och manga harliga recept - en julbok for alla sinnen!
4 Vilka &r dina favoritvéxter, -smaker och -dofter?
Skriv det i ett mejl och skicka det till redaktionen@svf.se

s& har du chansen att vinna boken!

Pa Bohusldns museum finns en vacker
flaska som innehallit "Liljekonvalj Eau de
Cologne”. Det som é&r inressant i samman-
hanget ar en handskriven rekommendation
pa flaskans etikett: ”20 droppar om kvéllen
for hostan.” ( Fig. 7). Kanske kan det
tidigare, bland annat av Linné rekommen-
derade, bruket av liljkonvaljebrannvin vid
halskatarr gett upphov till den féreslagna
anvindningen av denna parfym édven vid
hosta? Det vildoftande innehallet i flaskan
hjélpte nog inte mot hostan, men gav
kanske en behaglig andedrikt?

Avslutande ord

De sista raderna i den sméktande
schlagern Konvaljens avsked: ”Sa blir jag
gomd under snévita svepningens drakt
...” kommer pa skam nér vi numera kan
gladjas at iskonvaljernas fagring och ljuva
doft dven vid juletid. Lat oss bara vara
forsiktiga med placeringen av iskonval-

jerna sa att de dr utom rackhall for bade

smébarn och husdjur, 4ven om allvarliga
forgiftningsfall tycks sdllsynta - sannolikt
pa grund av att vaxten och biaren smakar
sailla.m
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KRONIKA

God jul alla SVT-lasare!

HOPPAS NI ALLA har det bra dér ute i
julrusket. I skrivande stund tillbringar jag
min tid jaimnt férdelad mellan att griva ner
mig under en fluffig filt i soffan, sprida ut
genomblota klader i hela ligenheten efter
daligt timade hundpromenader och gnugga
lera fran tassarna pa ett hogst motvilligt
djur (med en samtidig 6nskan om att hallen
var tre ganger sa stor).

Forutom hostens och vinterns meteo-
rologiska utmaningar stér jag dven infor
examensarbetets forsta deadline. Just nu
finns det ju dock betydligt intressantare
lasning 4n den egna uppsatsen att tillgd —
betdnkandet Battre forutsattningar inom
djurens hilso- och sjukvdrd. Utredningen
ar saklart mycket vilkommen med ménga
konstruktiva forslag pa hur djurens hélso-
och sjukvard kan sikras samtidigt som
vissa forslag i betdnkandet far en som
student att reflektera.

Utredningens forslag innefattar att antalet
studieplatser pa sikt bor 6kas till mellan
180 och 220 platser pa veterinarutbild-
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ningen och mellan 150 och 170 platser pa
djursjukskétarutbildningen inom en period
pa 10-15 ar. Fler platser ar sjalvklart vil-
kommet och som skrivs i betdnkandet finns
ett hogt soktryck till utbildningarna. Det
skulle helt sdkert inte vara nagra som helst
problem att fylla fler platser med mycket
motiverade och ambitidsa veterinér- och
djursjukskotarstudenter — det dr inte dar
skon klimmer.

I betdnkandet beskrivs att den redan
pagéende 6kningen av antal studenter till
145 veterindrstudenter och 115 djursjuk-
skotarstudenter innebdr stora utmaningar
och omstéllningar for SLU inom flera
av verksamhetens omraden sasom larar-
tillgang, patienttillgdng samt flera olika
kliniska och praktiska moment. Att da oka
antal studenter till 220 plus 170 kénns i
det ndrmaste astronomiskt i magnitud med
tanke pa de mycket stora anstrangningar
som laggs ner av alla inblandade redan i
nuldget for att sakerstilla utbildningskva-
liteten med ett 6kande studentantal. Aven

2022

om det naturligtvis dr av hogsta vikt att fler
veterindrer och djursjukskotare utbildas for
att sikerstilla behovet inom djurens hélso-
och sjukvard maste arbetsinsatsen for att na
dit inom nuvarande ramar med bibehallen
utbildningskvalitet beaktas. Det ska bli
valdigt spannande att se vad som kom-

mer utav utredningen och hur forslagen
forvaltas vidare av de olika aktorerna inom
branschen!

NASTA GANG Ni ldser en kronika av VMEF:s
ordférande kommer den vara underskriven
av en ny karfunktionar och nuvarande
undertecknad kommer férhoppningsvis
fara runt pa landsbygden i en DV-bil med
veterinarlegitimationen i hand. Tusen tack
for att jag fatt dran att skriva till er alla
under aret! Ta hand om er och tack for att
ni har last! m

Linnéa Lang,
ordférande i Veterindrmedicinska
Foreningen 2022
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TILL MINNE AV

Hannu Saloniemi

11 oktober 1944 — 25 september 2022

PROFESSOR DR VET. MED. Hannu
Saloniemi, Helsingfors, avled
hastigt den 25 september. Han
sorjes av hustrun Elina, tre barn
och barnbarn.

Hannu Saloniemi foddes
ar 1944 pa garden Antseppé
("Anders-smedsgarden"), en gérd
som namns i skrift férsta gangen
ar 1552. Hannus forsta tjdnst
var som assistent vid institu-
tionen for husdjurshygien vid
veterinairmedicinska hogskolan
fran ar 1970, samma ar som
han tog sin veterindrexamen.
Professor da var Kaarlo Kallela,
som tidigt insag att han i Hannu
Saloniemi hade fatt en begavad
medarbetare.

sA sMANINGoMm BORJADE Hannu
arbeta pa sin doktorsavhandling,
Udder diseases in dairy cows, som
han publicerade 1980. Darefter
tjdnstgjorde han pa institutionen
som tf. 6verassistent 1979-82
och tjanstgorande bitridande
professor 1982-1984.

Aren 1984-1987 arbetade han
med mastitfragor pa Finlands
motsvarighet till SVA.

Ar 1987 eftertradde han Kaarlo
Kallela som professor i husdjur-
hygien. Den som da kom in pa
Saloniemis tjansterum noterade
att ddr hangde ett portritt av
marskalk Mannerheim. Hannu
beundrade marskalken.

Som professor var Hannu en
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flitig forskare med mastiter som
specialintresse.

Han intresserade sig tidigt for
veterinarmedicinsk epidemiologi
samt for djurvilfard och lycka-
des fa dmnet etologi knutet till
institutionen.

Genom éren hade han ett
mycket gott samarbete med
lantbrukets organisationer vilket
underlittade hans forskning. Han
handledde sexton forskare till
doktorsexamen. Hans undervis-
ning var alltid uppskattad och han
var 6verlag en mycket uppskattad
foreldsare, inte bara bland univer-
sitetets studenter utan ocksa for
lantbrukare och allméanheten.

Hannu deltog i det nordiska
forskningsarbetet r6rande masti-
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ter. Tidigt blev han medlem i the
International Society for Animal
Hygiene (ISAH). Ar 1997,

da han var president i ISAH,
anordnade han en internationell
ISAH-kongress i Helsingfors.

Ar 1995-1997 blev Hannu
vicedekanus och mellan aren
1997 och 2006 dekanus for
Veterinarmedicinska fakulteten
vid Helsingfors universitet.

Hannu innehade, genom sin
starka integritet och sakkunskap,
ett stort antal fértroendeuppdrag
saval inom som utom universite-
tets sfér.

Vidare var han en god familje-
far som under senare ar dessutom
kunde gléddja sig at sina barnbarn.
Som gist i Hannus hem kédnde
man sig alltid varmt vilkommen,
inte minst i sdllskap av hans fru
Elina och barnen.

VI HAR HAFT GLADJEN att kdnna
Hannu under lang tid. Att
samarbeta med honom i olika
projekt med bas i Helsingfors
savil som i Skara har alltid varit
synnerligen berikande. Hans
kunnighet och konstruktivitet
har alltid fort projekten framat.
Man kan inte tdnka sig en battre
samarbetspartner.

Hannu Saloniemi var en nobel
gentleman som aldrig framholl
sig sjalv. Saknaden éar stor. m

Bo Algers och Ingvar Ekesbo



En katt pa besok?
Beratta om det nya kattregistret!

Den 2 januari 2023 6ppnar Jordbruksverkets kattregister.

Registret dr lagstadgat och giller alla katter, dven de som redan ar
registrerade i ett frivilligt register. Agaren ska sjilv registrera sin katt

i var e-tjanst, men du som veterindr ar viktig for att sprida informationen.

Foto: Mostphotos

Pa var webbplats kan du ldsa mer och ladda ner

informationsmaterial till din mottagning. I ; K
=p jordbruksverket.se/kattregister °&er|£gt S
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