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Framtidens veterinarmedicin
kraver framtidens arbetsplatser

JAG HAR INTE HAFT férmanen att vixa
upp med originalversionen av tv-serien
I vdr herres hage men myser nu i fulla
drag framf6r nyversionen av denna
pa mandagarna. Absolut har serien
sina brister rent veterinarmedicinskt,
men hur livet som landsbygdsveterinar
malas upp i 1930- och 1940-talens
England ér otroligt idylliskt och lock-
ande. Boljande grona kullar, hembakat
fran tacksamma djurédgare och ett liv
utan strulande e-recept. Manga av de
dilemman som kollegan Herriot stoter
pa kinner jag igen fran min egen tid
som ambulerande veterindr, men jag
slas ocksa av de stora skillnaderna.
Utover de opraktiska bilarna och gérds-
besok i tweedkavaj och slips, ser vi dven
hur mottagningen skots av en hus-
hallerska, franvaron av mobiltelefoner
och avsaknaden av sociala medier.
Flera av er kollegor som laser denna
tidning har troligen varit med om en
liknande verklighet i er tidiga karriar.
Sa har aldrig mitt liv sett ut som
veterindr.

DAGENS VETERINAR HAR séllan hushal-
lerska som star for stad, mat och tvatt
pa kliniken och bar tack och lov inte
tweedkavaj pa jobbet. Aven om det
absolut dr mycket stiligt ar det ju en
hygienisk mardrom.

Eftersom veterindrmedicinen har
utvecklats mycket fort ar det bade
nya sjukdomar och behandlings-
mojligheter du som veterindr idag
forvantas ha koll pa jamfort med
situationen pa 1940-talet. Dessutom
forvintas tillgingligheten vara hog och
tidsbokningen ska fér kunden giarna
vara flexibel. Manga balanserar saval
familjeliv som karriér och fritid, och da
en del arbetsplatser idag fortfarande
inte har stéllt om helt fran forutsatt-
ningarna under Herriots tid ar det inte
konstigt att det ibland medfér manga
svarigheter.

I denna tidning kan ni ldsa om
spannande forskning och framtida
mojligheter. Hur vi bland annat med
teknikens hjélp kan utveckla mojlig-
heterna for 6vervakning, upptiacka
sjukdomar tidigare och finslipa

behandlingsmojligheterna. Hur vi som
veterindrer kan arbeta for att bromsa
var klimatpaverkan och hur vara
framtida kollegor staller sig till livet
som veterinar.

For att framtidens veterindrer ska
ha mojlighet att fortsitta ta fram nya
16sningar pa gamla och nya utma-
ningar kraver det att vara arbetsplatser
foljer med in i framtiden. M6jlighet
att kombinera yrkesliv med familjeliv
samt tillrdcklig tid till aterhdmtning
och fritid ska inte vara en bonus utan
en sjdlvklarhet. Vi dr pa god vig men
annu finns det en bit att gd innan vi ar
i mal.

I SKRIVANDE STUND pagar forhandling-
arna kring det nya kollektivavtalet
med Grona arbetsgivare. Nar denna
tidning kommer ut hoppas jag att
férhandlingarna har landat i 4nnu
battre villkor for alla kollegor ute i
landet. Trots att det idag centralt
inom veterindrforbundet finns en

stor facklig verksamhet som standigt
forbattras ricker det inte for att vi ska
na vart mal; att alla veterindrer som
vill har méjlighet att stanna kvar i
yrket och dven trivas och ma bra pa
sina arbetsplatser. Vi behover veta hur
just du har det pé din arbetsplats, vad
skulle behova forbittras och vilken
fantastisk 16sning har ni skapat som
andra borde ta efter? Genom att svara
pa forbundets enkiter om arbetsmiljo
och 16n hjalper just du till att synlig-
gora hur veterindryrket faktiskt ser ut
idag och i férldngningen dven hur det
behover se ut i framtiden. Vill du ta
det ett steg langre och hjilpa till annu
mer? Engagera dig fackligt lokalt eller
i nagon av vara fantastiska sektioner
sa ar du med och bygger framtidens
veterindrliv! m

Sofie Henriksson,
Styrelseledamot SVF
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Ingen forsakring
ar bra nog.

Darfor finns nu tjansten Agria Katt Extra. Med radgivning dygnet
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FOKUS

Sa kan djurens halsa
overvakas automatiskt

| stora besattningar kan djurs beteende - och i forlangningen deras halsa -
overvakas med sensorer eller kameror. SLU-forskarna Oleksiy Guzhva och Niclas
Hogberg rekommenderar kliniska veterinarer att borja anvanda dessa nya data.

TEXT LOTTA FREDHOLM

Precisionsdjurhallning innebér att med
olika slags sensorer 6vervaka produk-
tionsdjur sasom kor, grisar, far eller kyck-
lingar. Malet ar att fa en bild av djurens
hélsa och vilfard pa ett tidseffektivt sdtt
som gynnar bade djuren och lantbrukaren.

Oleksiy Guzhva, veterinir och
bitradande universitetslektor vid SLU
i Alnarp, sdger att det &r svart att exakt
sdtta fingret pa nar precisionsdjurhallning
borjade anvindas.

— Men i slutet av 1980-talet i Belgien
anvinde man en kombination av sensor-
teknik och bérjade definiera vad man kan
mata, sdger han.

Hans kollega Niclas Hogberg, veterindr
och forskare vid SLU i Uppsala, fyller i:

— Sedan 1960-talet har man anvéant sig
av stegraknare i forskningen for att utvar-
dera aktivitet hos ménniskor och det kan
sdgas vara ett startskott, eftersom det ar
den tekniken, fast forfinad, som anvands
generellt i dag, sdger han.

Det handlar om att skapa kontinu-
erlig 6vervakning som ér till nytta for
lantbrukaren.

— Slutprodukten ska vara lika bra eller
battre djurhilsa och vinst i pengar, tid
eller arbetsliv for lantbrukaren, sager
Niclas Hogberg.

Malet &r att kunna sitta in rétt atgard
for rétt individ ndr djurbesittningarna
omfattar tusentals djur och da kravs
automatisering for en robust 6vervakning.

— Inte for att lantbrukaren ska fa
information om exakt vad som ska goras
med en viss individ, utan for att fa en
signal om att ”den hir individen behéver
ni titta ndrmare pa”, sager han.

6 SVENSK VETERINARTIDNING -
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Han matte aktivitet hos djur pa bete

I sitt doktorandprojekt studerade Niclas
Hogberg betesdjur for att se om deras
beteende och aktivitet paverkades av in-
fektion med mag-tarmparasiter, sa kallade
nematoder. Innan dess har precisionso-
vervakning huvudsakligen skett inomhus,
i ladugardar eller i grisstall. Att man pa
olika héll i vdrlden har 6verbehandlat
med maskmedel har lett till anthelminti-
karesistens. I Sverige tas trickprov fran
ett antal betesdjur som analyseras med
avseende pa parasiter. Utifran resultatet
tas sedan beslut om man ska behandla
hela djurgruppen eller inte.

— Det man soker ar den "heliga
graalen”, att hitta sjuka individer och
eftersom man inte kan ta trackprov pa
alla djur maste man ha ett automatiserat
system. Fran detta foddes idéen med
doktorandprojektet som jag anstalldes i,
sager Niclas Hogberg.

Betande stutar och lamm delades in
i fyragrupper, dér tva avmaskades och
hade lag exponering for parasitmask,
medan de andra grupperna hade hog
exponering. Djuren bar acceleratorer som
matte deras aktivitet. Resultatet efter en
rad forsok blev att det gick att se skillnad
i beteende mellan infekterade djur och
friska, men att skillnaderna var djurslag-
beroende: Bade stutar och far uppvisade
minskad aktivitet, men medan infekterade
stutar lag mer nir de vilade, stod infekte-
rade far mer an friska under vila.

— Far dr mer av ett bytesdjur 4n nét. En
hypotes ar att far som ar infekterade stér
istéllet for att ligga och vila for att 16pa
mindre risk att tas av rovdjur, siager han.

2023

Grisars beteende
filmas inomhus

Ar 2021 forsvarade
Niclas Hogberg sin
avhandling, Sensing
the worms — Automa-
ted behaviour moni-
toring for detection of
parasitim in grazing
livestock (Lank 1).

— I bérjan tyckte
traditionella parasit-
forskare att detta var
lite flummigt, men
nu har vi i ater-
kommande férsok
visat att resultaten
stimmer, sdger han.

I en nyligen publ-
icerad studie har han
aven studerat lamm under avvinjning.

— Det ér stressande for dem, men det
gick fortfarande att se skillnad mellan in-
fekterade djur och friska. Kort sagt sa var
paverkan av parasiter storre dn paverkan
av avvanjningen, sager han.

Sedan dess har de bada forskarna
samarbetat om betesstudier.

— Vi forde en dialog kring vad som ar
mojligt, sdger Oleksiy Guzhva.

Under sommaren 2022 forfinades
forsoken och fyra olika grupper stutar med
olika infektionsgrad fick beta ute under tio
veckor. Med hjilp av artificiell intelligens,
Al analyserades insamlade aktivitetsdata.
I tillagg till aktivitetsdata forsags stutarna
aven med GPS, for att se var de rorde sig,
data som nu analyseras.

— Under 1960- och -70-talet har det —

Oleksiy Guzhva.

Niclas Hogberg.

N1s:0104
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Stuten och lammet har en IceQube (icerobotics) pa sig. En sensor framtaget for aktivitetsmonitorering pa mjolkkor, men som anvéands inom forskningen.
Den ger info om aktivitet, antalet liggsejourer, steg, samt liggetider. Stuten har ocksa en sensor i halsbandet, Heatime, som ger aktivitet och idisslande.
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spekulerats i om sjuka djur valjer att hélla
sig borta fran flocken for att inte smitta
andra, vi far se om det verkligen ar sa,
sdger han.

Oleksiy Guzhva har tidigare studerat
grisproduktion, dar malet ar att optimera
utfordringen, sa att djuren ater sa mycket
och sa bra som mojligt.

— Den minst invasiva delen av precisions-
djurhallning ar att 6vervaka med hjélp av
kamera eller video. Har gar det att mita
enkla beteenden, som att djuren ligger eller
star, och hur de anvinder sin narmiljo,
sdger han.

I en studie publicerad 2021 i Frontiers
in Animal Science undersokte forskarna
hur vil det gick att f6lja individuella grisar
i bade karga och berikade milj6er (Lank
2). I en uppféljande studie publicerad
2022 i samma tidskrift (L4nk 3) under-
soktes hur vil det gick att detektera indu-
cerad sjukdom hos grisar i olika milj6er.

Han har dven studerat kycklingar i
bade experimentella och kommersiella
miljoer och har hér utarbetat algoritmer
for automatisk kamera6vervakning, vilket
publicerades i Frontiers in animal science
2022 (Lénk 4). I ndsta steg analyserade
han sedan storskalig broilerproduktion
da snabbmatskedjan McDonalds ville
sdkerstilla att deras fjaderfin madde bra
i samarbete med Foundation for Food &
Agricultural Research, FFAR, som ar
den amerikanska motsvarigheten till
Jordbruksverket.

— Aven hir handlade det om kamera-
teknik och datorseende, samt att hitta ritt
indikatorer att 6vervaka, beteenden som gar
att Oversdtta till att ”de trivs”, sdger han.

Precisionsévervakning
av kycklingars benhalsa
I projektet studerades en anldggning med
28 000 kycklingar. Forskningsspéret var
att se om det gick att finga komplexa
beteenden och inte bara om kycklingarna
satt, stod eller lag utan aven hur stor
andel som éter, dricker, eller nyttjar delar
av anldggningen som kan kopplas till
positiv valfard.

— Att bada i damm, eller att sitta pa en
pinne och trivas, sdger han.

Det andra sparet var att 6vervaka
kommersiell produktion med kameror.

— Hir vill man optimera utfordring
sa de inte védxer for fort och skadar sina
ben. Har delade vi stallet i 36 delar, nio
zoner per kamera, dér vi i varje kan mita
hur bra benhilsa och aktivitetsindex de
uppvisar — har kom vi néra individen trots
att det handlade om en stor anldggning.

8 SVENSK VETERINARTIDNING
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Med nidra 97 procents traffsikerhet gick
det att 6vervaka deras benhilsa, sager
Oleksiy Guzhva.

Dessa data ér nu inskickade som
manuskript.

Han vill vaga kor med hjalp av fotografier
I ett annat bildbaserat projekt var fragan
om det gar att viga och mita kor med
mobilen.

—Jag hade en fundering om att det vore
bra med smarta, snabba verktyg for att
minimera manuella métningar. Varfor inte
helt enkelt ta en bild med mobilen, och
slippa risken att bli klamd eller sparkad?

Aven automatiska vagar som installeras
i stallar kan ge fel information om kon
vager sig fore eller efter utfordring eller
mjolkning. Malet &r att motivera lant-
brukare att se till att korna vixer inom
héilsosamma ramar.

”Det ar viktigt att
man 1 den kliniska
verksamheten
under utbildningen
far chans att se
dessa system sa
man forstar vad
som anvinds.”

— Overviktiga kor 4r inte bra for
produktiviteten och heller inte
klimatsmart, sdger han.

Han beskriver att det har varit ett
mycket utmanande projekt.

— Om man vill att det ska vara sa enkelt
att de bara ska kunna ta fram kameran,
klicka ett foto och sedan fa resultat ar det
en mangd parametrar att ta hiansyn till,
som att fota i ritt vinkel, pa rdtt avstand
och sé vidare. Sjilva konceptet haller,
men att ta fram en anvindbar app — dér ar
vi inte riktigt dn, sdger Oleksiy Guzhva.

Veterinéarer kan ta hjalp
av kontinuerliga data
Niclas Hogberg flikar in att en sadan app
aven skulle kunna hjélpa veterindrer nar
de ska dosera lakemedel.

Hans rad till kliniska veterinarer ar
enkelt:

2023

— Sétt er in i de sensorer som anvénds i
dag, ni far tillgéng till kontinuerlig data sa
varfor inte anvinda dem.

Han beskriver ett pagaende projekt pa
SLU, som drivs av kollegor pa Institutionen
for kliniska vetenskaper, Enheten for epi-
demiologi pa SLU och Vixa Sverige, dér
lantbrukare som anvinder sensorer mycket
intervjuas. P4 en mjolkgard anviande de
exempelvis Heatime, ett slags halsband
som mdter brunst och aktivitet. Nar man
pa garden gick igenom data kunde man
se att det, vid en viss tid pa dagen, hdnde
néagot och djuren var oroliga. Personalen
fick instruktionen att "ni far inte ga in och
sopa foderbordet vid den tiden, det blir for
stokigt for djuren”.

— Den lilla férandringen hade gjort det
lugnare i stallet, lett till battre mjolk-
produktion och dven bittre arbetsfor-
hallanden for personalen. Genom att
faktiskt titta pa data kunde de gora en
liten férandring, som gjorde det mycket
battre for djuren, sdger han.

Hittar riskdjur pa sakrare satt

Niclas Hogberg pekar pa hur lantbrukare i
samverkan med veterindr kan hitta riskdjur
pa gardarna.

— Tidigare har man gatt efter listor 6ver
laktationsstadie och exempelvis juver-
hilsa eller lantbrukarens observationer,
men det kan ge battre triffsakerhet att
kombinera dlder med om man kan se av-
vikelser i dttider, att de har gatt ner i hull
eller att mjolkavkastningen har minskat.
Hir kan veterinidren optimera sitt besok
genom att kontinuerligt fa information
om hur det har sett ut de senaste veckorna,
nagot som ocksa kan stdrka relationen
mellan veterinidren och lantbrukaren,
sager han.

En "success-story”, enligt honom, ér
just brunstévervakning hos kor.

— Dir kan veteriniren fa data 6ver dju-
rens reproduktionsstatus, som ett exempel
pa vad klinikerna kan anvinda dessa data
till, sager Niclas Hogberg.

Pa ldngre sikt menar Oleksiy Guzhva
att Al kan vara en hjilp i att tolka ord och
hitta monster.

— En tanke 4r att ha en mikrofon i
behandlingsrummet sa att Al kan lyssna
pa vad djurdgaren sager — genom att
samla mer information fran dgaren tror
jag att vi skulle gora battre anamnes och
stélla battre diagnoser, sdger han.

Aven sensorerna utvecklas. I dag finns
smarta blodmétare som for méanskliga
diabetiker mater blodsocker och berdknar
insulindoser.
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Bild 1. Exempelbild dar kontrollerad forsoksmiljo syns till vanster och kommersiell produktionsmiljo till hdger. Har finns olika resurser, som mat,
vatten, halmbal och sittpinne. De kycklingar som aktivt anvander ndgon resurs fargmarkeras, sa att algoritmen kan rékna pa dem.

— Det tror jag dr nagot som om 10-15 ar
kan komma dven till djursidan, siger han.

Digital teknik ger bra beslutsunderlag
Enligt Niclas Hogberg behéver veterinérer
fa med sig kunskap om digitala sensorer
och 6vervakningssystem redan i sin
utbildning. P4 en konferens foreldste en
representant for EAEVE om just detta.

—Jag fragade om de tdnkte sig en egen
kurs, men de tyckte att det redan var
tillrackligt mycket som ingick i utbild-
ningen sa det behover vévas in i andra
moment, siger Niclas Hogberg som inom
epidemiologi undervisar om begreppet
falskt positiva och falskt negativa.

— Har skulle vi kunna anvianda sensor-
data som illustration, istéllet f6r blodprov,
eftersom det 4r samma fragestallning.
Men jag tror ocksa det ar viktigt att man i
den kliniska verksamheten under utbild-
ningen far chans att se dessa system sa
man forstar vad som anvinds, siger han.

Oleksiy Guzhva lyfter de etiska
aspekterna.

— Det har funnits farhagor om att
lantbrukaren aldrig kommer att se till
sina djur om man anviander sensorer men
sensorlosningar dr bara en extra hjilp,
som frigor tid. Den digitala tekniken kan
bidra med tydliga och robusta data som i
sin tur utgor bra beslutsunderlag, for bade
individuella djur och hela grupper, siger
han.

Niclas Hogberg lagger till:

— Dir har ocksa kliniska veterinarer
en roll att spela genom att vara en link
mellan att tolka 6vervakningsdata till att
besluta om vilka atgirder som ska vidtas.

Bild 2a och 2b. Till vanster produktionsmiljé dar de réda linjerna delar bilden i rutor som ska
Overvakas och dar aktivitetsniva ska beraknas. Till hoger visar "segmenterade” kycklingar - al-
goritmen forsoker hitta alla broilers fran véanstra bilden och markera dem med gront for att kunna
kora analysen senare.

Han exemplifierar med utveck-
lingen av blodkemi, som ocksd var ett
paradigmskifte.

— Men det dr ju sjalvklart i veterindrens
vardag i dag. En sund skepsis ar bra, men
det giller ju alla verktyg som en kliniker,
lantbrukare eller en forskare anvinder sig
av, sdger han och fortsatter:

— Det racker med att spola tillbaka
tiden 35 ar — att en robot helt automatiskt
skulle mjolka korna hade ingen trott,
men i dag ar det sjalvklart. Vi behover
omfamna de nya digitala 16sningarna och
se vilket virde de kan ha for lantbrukaren

SVENSK VETERINARTIDNING -

och for djuren.

Oleksiy Guzhva avslutar:

— Jag ser vikten av att det kommer
en ny generation veterindrer som har
formaga att ta till sig dessa l6sningar och
anvinda dem for att hantera de komplexa
fragor som djurhallning innebér. m

LANKAR

1. res.slu.se/id/publ/111607

2. www.frontiersin.org/articles/10.3389/fanim.2021.669312/full
3. www.frontiersin.org/articles/10.3389/fanim.2022.883940/full
4. www.frontiersin.org/articles/10.3389/fanim.2022.945534/full
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Sparningschip kan underlatta
halsokontroll och overvakning

Med hjalp av ett speciellt chip ska det med en mobilapp gé att lasa av hunden

eller kattens kroppstemperatur, och i framtiden aven hjartfrekvens. Tanken ar enligt
veterinaren och foretagaren Cassandra Linder att kunna fanga upp varningssignaler
och darmed soka vard tidigare i sjukdomsforloppet.

TEXT LOTTA FREDHOLM FOTO JINI SOFIA LEE

Visst vore det smidigt att kunna fora
mobilen 6ver kattens skulderparti och da
direkt kunna avldsa dess kroppstempera-
tur? Den l6sningen kan snart finnas pa
plats om det blir som Cassandra Linder
och hennes kollegor har tankt sig.

— Tanken 4r helt enkelt att i tid kunna
fanga upp om djuret inte mar bra, sdger hon.

Idén till chipet har en trakig upprinnelse,
berittar hon. Foretagets VD, Totte
Lofstrom, hade katten Mia som rakade
ut for hjartproblem som tyvarr hittades
for sent.

— Sé hon fick somna in nagra dagar
efter att de hade varit hos veterindren och
han var forstas jatteledsen. Men eftersom
han ar entreprenér funderade han pa
om det skulle ga att 6vervaka husdjurs
maende och da kontaktade han mig via
Linkedin, sdger Cassandra Linder.

Hon éar féorutom veterinir dven ekonom
fran Handelsho6gskolan i Stockholm
och efter att de bada hade
tréffats 6ver en kaffe for att
bolla idén startades foretaget
Mia&Noa — Mia efter katten
och Noa efter hennes hund.

Noa far dock klara sig utan
temperatur-chip.

— Det krivs att det finns
veterindrmedi-

cinska skal for att man ska kunna sitta in
chip, utéver ID-markning, och eftersom
han redan dr ID-markt finns inget skal att
sdtta in ett chip till, tyvirr, siger hon.

Tanken ér att chippet ska fungera som
ett identitetchip som dven miter vitala
parametrar, och ID-mirkning ar obliga-
torisk for hundar och sedan den 1 januari
i ar dven for katter.

— Pa det sittet ligger vi ju ritt i tiden,
sager hon.

Att méata temperatur star forst pa tur
Eftersom bade hundar och katter kan
goémma sin smarta och sjukdom, kan
djurdgaren i gemen leva i ovisshet om att
djuret inte mar bra — nagot som det nya
chippet kan rada bot pa.
I dagsldget fokuserar de till att borja
med pé temperatur, men nast pa tur star
hjartfrekvens. Malet ar att
med hjilp av informa-
tion om dessa vital-
parametrar kunna
overblicka djurets
allméntillstand.

— Chipet ér inte
till for att stélla
diagnos, utan att
vara en varnings-

signal om

Ett chip kan gora mycket mer &@n bara innehalla ett identifikations-

nummer, till exempel méta kroppstemperatur.
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att man kan behova soka vard, sager hon.
Tanken ar alltsa att djurdgaren ska
kunna fanga upp eventuell sjukdom
tidigare i forloppet. Nagra mojliga orsaker
till avvikande temperatur kan vara
infektion, immunmedierade sjukdomar,

”Chipet ar inte
till for att stilla
diagnos, utan
att vara en
varningssignal om
att man kan behova
soka vard.”

varmeslag, nedkylning, viss neoplasi
(tumorbildning) eller chock. Avvikande
puls kan i sin tur vara tecken pa exempelvis
hjértsjukdomar, hypovolemi (ldg blod-
volym), smarta, endokrina sjukdomar
eller chock.

Men hon betonar att det dven finns
andra fordelar. Exempelvis kan mojlig-
heten att avldsa djurets temperatur pa ett
enkelt sitt underlitta dven for djurvards-
personal — vid kliniska undersokningar,
hos inneliggande patienter och under
sedering eller narkos.

— Att ta temperaturen rektalt pa en arg
eller stressad katt kan vara en utmaning,
sager hon.

Efter ett ingrepp kan chipet ocksa
underldtta for djurdgaren att 6vervaka



&

B CASSANDRA LINDER

Veterinarexamen: Januari 2022, SLU.
Utbildningar i 6vrigt: Handelshog-
skolan i Stockholm, Bachelor och
Master inom Financial Management &
Accounting.

Jobbar med: Evidensia, 40 % inom af-
farsutveckling pa huvudkontoret samt
60 % som veterinar pa Sodra djursjuk-
huset, Mia&Noa utanfor arbetstid.
Bor: Vasastan, Stockholm.

Intressen inom veterindrmedicinen:
da jag ar relativt ny veterinar kanns allt
spannande, men lutar i dagslage mot
internmedicin.

Intressen i 6vrigt: Familj + hund,
bollsporter och socialt umgange.

temperaturen hemma, exempelvis efter
en operation dar det finns risk att djuret
drabbas av en infektion.

Chipet haller lika lange som husdjuret
Framat finns ocksa forhoppningen att
kunna utoka till fler funktioner och

mata fler vitala parametrar, sdsom
andningsfrekvens.

— Men detta ligger langre fram i tiden,
framfor allt med tanke pa storleks-
begransningen pa chippet. Tekniken och
varden utvecklas hela tiden och det ska

",

i

bli intressant att se hur utvecklingen av
funktionella chip framskrider!

Tekniken bakom chipet kallas for
PT100 eller PT100-givare och den
metall som anvinds ér platina. Fordelen
ar, enligt Cassandra Linder, att tekniken
ar tillforlitlig. Rent praktiskt fungerar det
genom att metallen har olika motstand,
resistens, vid olika temperaturer — fran
100 Q vid 0 °C till 138,50 Q vid 100 °C.
Ju hogre resistens desto langsammare
kan strom passera igenom metallen. Med
hjdlp av en mobilapp omvandlas data —
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och det gar d4 i telefonen att se vilken
kroppstemperatur som djuret har. Chipet
innehaller ingen energikalla och ska
darfor halla hela djurets livslangd.

Chipet ska utvarderas i hundar

Den forsta prototypen ér klar men
Cassandra Linder flaggar for att det kan
komma att ske dndringar dnda fram till
dess att den slutgiltiga produkten ar klar.
Nista steg blir att testa chipet, vilket
kommer att ske i hundar. Chippet har
redan testats pd mdnniskor med goda
resultat. Enligt det externa bolag som
star for produktutvecklingen borde ett
20-tal hundar ricka for kalibreringen och
verifieringen, men antalet kan komma att
anpassas beroende pa resultat.

Om allt gar enligt tidsplanen ska en
fardig produkt lanseras under andra
halvéret 2023.

Dé kommer djurdgare i samband med att
de hos veterindren dndd ska ID-marka sitt
djur f4 information om att de kan anvinda
detta chip istéllet, till samma kostnad.

— Affirsmodellen ar att de sedan kan
vilja att betala en aktiveringsavgift, samt
en mindre manadskostnad for att aktivera

chippet och kunna anvidnda mobilappen,
sdger hon.

Mojligen skulle dven forsdakringsbolag
som forsdkrar sdllskapsdjur kunna vara
intresserade av att djuren far denna form
av chip.

— Det ligger ju i deras intresse att fainga
upp sjukdomarna sa tidigt i sjukdoms-
forloppet som mojligt, men vi har inte
haft nagra kontakter med sddana bolag
an sa lange, siger hon.

Delar sin tid mellan medicin

och ekonomi

Cassandra Linder blev fardig veterinar i
januari 2022 och jobbar idag pa

Evidensia ddr hon ér verksam péa Sodra
djursjukhuset Evidensia pa 60 procent och
agnar 40 procent av sin arbetstid at eko-
nomi och affarsutveckling pa huvudkon-
toret i Stockholm. Hon betonar att arbetet
med chipet inte har med hennes anstéllning
att gora utan bedrivs utanfor arbetstid.

Slutligen, hur ser du pa framtiden
inom veterinaryrket?

— Efter lite tanketid skulle jag kanske siga
att en utmaning, framforallt som relativt

ny veterindr, dr att yrket kan kdnnas
stressigt och att man kan kinna sig otill-
riacklig, sdger hon.

Att fa ritt handledning och utbildning,
tillrdacklig tid per patient och att kunna
fa stod av kollegor och chefer, samt
professionell hjilp vid behov, menar hon
ar viktiga faktorer for att motarbeta detta.

— En jamforbar 16n med liknande
utbildningar och yrken dr sjalvklart ocksé
relevant. Positivt dr att varden konstant
utvecklas och personligen trivs jag vildigt
bra pa jobbet — jag tycker arbetsmiljon
generellt sett dr vildigt trivsam, hjdlpsam
och uppmuntrande! m

FORETAGET BAKOM CHIPET

Foretaget Mia&Noa grundades 2022.
Har verkar Totte Lofstrom (CEO),
Cassandra Linder (chefsveterinar),
byranatverket People People People
samt tva investerare. Ett externt bolag
star for produktutvecklingen.

Las mer har: mianoa.se

Har du tips om eller 6nskemal om nagot
du vill att Svensk Veterinartidning tar upp?

Vill du bidra med ett referat fran ett intressant
seminarium, har du en spannande fallbeskrivning
eller till och med en artikel som vantar pa att fa
publiceras hos oss? Vi tar tacksamt emot material
som kan bredda och berika tidningen och bidra
till ett 6kat kunskapsutbyte kollegor emellan.

Kontakta oss pa redaktionen@svf.se




Nobivac:
till katt

Innehaller
en vdl beprévad
calicistam (F9)'

> Finns det vaccin med mer uppdaterade calicistammar? 1. Hofmann-Lehmann et al. (2022),
. F . h " d d | . N | | . Viruses, Calicivirus Infection in Cats, s. 19.
Nej, det finns inget som heter “uppdaterad calicistam”. Felint calicivirus 2. Afonso et al. (2017), Vaccine,
ar extremt férandringsbendéget och en stor méngd olika stammar cirkulerar A mu/ﬁ-'}aﬁoorlva’ E}Irfpeanlcrms—
T . . . .. o . . sectional study of feline calicivirus
samtidigt. Fér optimalt skydd bér ett vaccin innehélla en calicistam med epidemiology, diversity and vaccine

s& bred korsimmunitet som méjligt.” cross-reactivity, s. 2753-2760.

3. Advisory Board of Cat Diseases —
en europeisk veterinér expertgrupp

> Skyddar calicistammen i kattvacciner fran Nobivac® mot som séiffer upp consensus guidelines
aktuella stammar? fér fsrebyggande och hantering av
infektiésa sjukdomar i Europa,
Ny reviewartikel i “Viruses” april 2022 (190 referenser) med ABCD- www.abcdcatsvets.org.

experter® frén 11 lénder, inkl Sverige, bekréaftar att calicistammen (F9)
som finns i Nobivac® korsneutraliserar cirkulerande féltstammar.'?

® ®
o Iva 00000 o000
00000 o0
NOBIVAC® DUCAT VET. Vaccin mot rhinotrakeitvirus och calicivirus hos katt. Frystorkat pulver och véska till injektionsvétska, suspension. En évergaende svullnad (<5 mm)

kan upptréda vid injektionsstéllet under 1 dygn. En l&tt Svergéende kroppstemperaturh&jning kan fsrekomma och i enstaka fall kan en viss sléhet iakitas under det férsta
dygnet efter vaccination. | séllsynta fall kan vaccinet orsaka &verkdnslighetsreaktioner. Senast godkénda produktresumé: 2014-10-24.

NOBIVAC® TRICAT NOVUM VET. Vaccin mot kattpest, rhinotrakeitvirus och calicivirus hos katt. Frystorkat pulver och vétska till injektionsvétska, suspension.
En l&tt s6mmande svullnad vid injektionsstéllet och en l&tt dvergdende kroppstemperaturhdjning kan férekomma under 1-2 dygn. | vissa fall kan nysning, hosta, nosfléde
och en viss sldhet eller minskad aptit iakttas upp till 2 dygn efter vaccination. | mycket séllsynta fall kan vaccinet orsaka &verkénslighetsreaktioner. Senast godkénda

produkiresumé: 2014-01-29.

Receptbelagda lékemedel. Fér mer info: www.fass.se.
www.msd-animal-health.se Animal Health
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Framtidens veterinarer

Manga veterinarstudenter har dromt om att komma ut i yrkesverkligheten sedan barnsben. Men ju
narmare examinationen de kommer desto nyktrare tenderar de att se pa livet som veterinar. Svensk
Veterinartidning har traffat tre studenter frdn SLU och frdgat om deras forvantningar och farhagor.

BERATTAT FOR MATS JANSON

Vad ser du mest fram emot nar det
géller det stundande yrkeslivet?

— Att fa knyta ihop allt jag har lart mig
under 5,5 ar bakom skolbanken och borja
anvinda det i praktiken. Man kommer
bara till en viss grans genom att plugga
teoretiskt sedan maste man borja samla
pa sig erfarenheter fran att mota riktiga
situationer pa egen hand i rollen som
veterindr.

Vilka farhagor har du?

— Den storsta oron jag kdnner i nuldget ar
att jag inte ska ha hunnit lira mig tillrackligt
mycket kunskapsmaissig och praktiskt.
Mainga saker ska man vara glad att man
hinner testa en gang under utbildningens
gang och sedan ska kunna gora det sjalv-

” Absolut viktigast
for mig ar att trivas
med mina kollegor
da det maste vara
kul att jobba for att
man ska orka.”

standigt i verkliga situationer. Jag &r orolig
for att jag inte ska rdcka till och fatta fel
beslut. Det kdnns dven jobbigt med den
stora arbetsbordan som kan bli en effekt
av veterinirbristen. Med regerings-
utredningen kinns framtiden for yrket just
nu ganska oklar.

Hur tror du att veterinaryrket

kommer att férdndras i framtiden?

— I och med den snabba tekniska utveck-
lingen som gor mer avancerad medicin
tillgédngligt dven for djursjukvérden sa
kommer efterfragan pa avancerad vard
fran djurdgarna oka vilket lagger
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ytterligare hogre krav pa veterindrer. Jag
tror att veterinir i framtiden kommer be-
hover specialisera sig pa mindre omraden
mot idag. Hos produktionsdjuren kommer
tekniken gora att djurskétare gor dnnu
mer sjilvstandigt och att veterindrer mer
blir radgivare via digitala kanaler.

Alder: 24,
Fran: Skara.

Arskurs: 4 (Vetriarchy).
Specialintresse: Forsoker ha ett 6ppet
sinne under utbildningen sa har inget
annu dock ligger hastar och far/getter
hogt upp.

Intressen i dvrigt: Mycket fritid gar at
till kararbete pd VMF och traning i olika
former.

vigledning av ndr man ska fatta sina forsta

Vad har du fér onskemal pa

erfarna veterinarkollegor nar

du kommer ut i arbetslivet?

Mycket peppning pa att man antagligen
klarar mer 4n man sjalv tror. Aven att
ha nagon att bolla sina idéer med och fa

2023

beslut. Men absolut viktigast for mig ar
att trivas med mina kollegor da det maste
vara kul att jobba for att man ska orka.
Att det finns stottning i jobbare stunder
men #dven aktiviteter och umginge utanfor
sjdlva jobbet.



Vad ser du mest fram emot nér det
géller det stundande yrkeslivet?

— Att fa hamna pé en bra arbetsplats. For
mig innebar det (forutom bra arbetsvillkor
pa papperet) ett avslappnat klimat med
hogt i tak och kollegor som hjilps at

och stottar varandra. Allt detta, tinker
jag mig, ger optimala forutsittningar for
utveckling — bade kunskapsmassigt, i
yrkesrollen och som person.

Vilka farhagor har du?

— Jag ser mig sjélv jobba kliniskt efter
utbildningen, sa att jag kommer ha svart
for att fa saker att rinna av mig, st upp
for mig sjdlv och kénna att jag gor ett
bra jobb, skulle jag siga. Det later vil
tyvarr som ganska klassiska farhagor hos
en blivande klinikveterinér och jag tror
att manga tycker dessa saker ar svara till
en borjan. Det ar darfor jag kdnner att
rdtt arbetsplats med ritt kollegor och
klimat dr sa avgorande for att det forsta
intrycket av yrket ska bli positivt.

”Raitt arbetsplats
med ritt kollegor
och klimat ar
avgorande for att
det forsta intrycket
ska bli positivt.”

Hur tror du att veterinaryrket

kommer att fordndras i framtiden?

— Bland bade oss studenter och vara fardig-
pluggade kollegor upplever jag att det
pratas en hel del om de brister som finns
inom yrket och att det verkligen finns

en vilja att férandra till det battre. Den
generation jag sjalv och manga studenter
tillhor ar generellt bendgna att reagera
pa och gora vad de kan for att bekdmpa
orittvisor. Engagemanget inom den
veterindra ndringen ar inget undantag,
vilket skapar en stark gemenskap jag tror
kommer ge lika mycket viktig trygghet i
framtiden som idag.

Med det nuvarande ekonomiska ldget i
vérlden tror jag det blir &nnu mer aktuellt
att diskutera exempelvis loner. Nar
aven djurdgare blir paverkade och hojer
sina roster angdende priser s hamnar
djursjukvarden som debattimne pa
kartan mer vilket jag tror beh6vs och kan
ge resultat pa en hel del punkter. Detta
ger férhoppningsvis en annan forstaelse

1VAIHd ‘0104

for vart yrke och darmed bittre status
framover.

Vad har du fér 6nskemal pa

erfarna veterinarkollegor nar

du kommer ut i arbetslivet?

— Att de helt enkelt har forstaelse for att
jag ar ny. For mig tror jag det kommer
handla om press ur flera aspekter sasom
att mandvrera utrustning, lokaler och
rutiner och samtidigt minnas “allt” jag
lart mig under utbildningen, beméta

SVENSK VETERINARTIDNING -

‘ REBECKA OSTBERG

Alder: 23,
Fran: Borlénge.

Arskurs: 4 (Vetriarchy).
Specialintresse: Jag har ganska nyligen
paborjat klinikrotationen, sé just nu kanns
det mesta superspannande! Tjoho!
Intressen i dvrigt: Matlagning, sjunga/
spela gitarr, trana, rida min medryt-
tarhast och leva Uppsalas studentliv
med mina vanner. Jag smiter aven
garna hem till Dalarna och &ker skidor/
snowboard sa fort jag far chansen. Full
fart med andra ord!

djurdgare och patienter bra och komma
in i ett nytt socialt sammanhang pa
arbetsplatsen. Nyckeln for mig dr nog en
tillrdckligt lang och bra introduktion dar
allt detta kan sjunka in i en lagom takt.
P4 sa sitt kan forhoppningsvis en optimal
och bekvim inldarningsmiljo skapas.
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Vad ser du mest fram emot nér det
galler det stundande yrkeslivet?

— Just nu ser jag som mest fram emot alla
olika mojligheter som finns nér jag ar
fardigutbildad veterindr. Ju mer jag ldr mig
om olika omraden desto fler vigar 6ppnas
for mig. Samtidigt gor alla valmaojligheter
det dnnu svarare att veta vad jag egentligen
vill jobba med inom veterinarmedicinen.
Det béde stressar mig och gor att jag ser
fram emot yrkeslivet. Att fd se om jag
kommer trivas mest pa exempelvis klinik,
Livsmedelsverket eller inom ldkemedels-
industrin. Eftersom valmojligheterna ar sa
otroligt ménga &r jag spand pa att se var
jag hamnar.

”Som en framtida
veterinar hoppas
jag pa att statusen
kommer att hojas
och att Ionen
kommer att oka for
att motsvara det
faktiska jobbet en
veterinir gor idag.”

Vilka farhagor har du?

— Det jag oroar mig mest for just nu, och
som jag hor mycket om, ar att arbetsbe-
lastningen kan vara alldeles for hog. Aven
om jag tror att jag kdnner mina grianser

sa hoppas jag att jag kan se till att inte ga
over dem dven om det ibland kommer att
kdnns som att jag borde gora det pa grund
av veterinarbristen, krav fran djurdgare
eller som en snill gest till kollegor.

Hur tror du att veterinaryrket

kommer att forandras i framtiden?

— Min bild av hur veterinidryrket kommer
att fordndras ar vildigt oklar just nu pa
grund av att mycket fordndras bade inom
veterindrvarden (exempelvis remissen som
ar uppe just nu) och i hela vdrlden. Som
en framtida veterinir hoppas jag dock

pa att statusen kommer att héjas och att
16nen kommer att 6ka for att motsvara det
faktiska jobbet en veterinér gor idag. Jag
hoppas dven att den psykosociala halsan
ska bli mycket battre och att staten och
djuragare far en bittre forstaelse for hur
arbetsmiljon och veterinarbristen paverkar
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Ida-Maria Asp och hennes hund Mango.

yrkeskaren sa att vi kan komma fram till
gemensamma 16sningar som gynnar alla
parter.

Vad har du for 6nskemal pa

erfarna veterinarkollegor nar du
kommer ut i arbetslivet?

— Av den erfarenhet jag hittills har fatt av
arbetet inom djursjukvérden sa har jag
sett erfarna veterinarkollegor stotta och
dela med sig av sin erfarenhet till nyexade
veterindrer pa ett fantastiskt siatt. De gav

2023

Alder: 21 ar.
Fran: Karlskoga.

Arskurs: Arskurs 3 (Ravet).
Specialintresse: Just nu forandras det
efter varje forelasning.

Intressen i 6vrigt: Kéraktiviteter och
traning med min hund Mango.

praktisk handledning vid nya moment
saval som pepp och tips. Jag var valdigt
positivt 6verraskad 6ver den stimning
och respekt som jag har fatt se mellan
veterindrer oberoende pa hur linge de
har jobbat. Sa det jag hoppas pa ar att jag
ocksa kommer att fa uppleva detta och fa
samma stottning och mojlighet att stilla
alla fragor jag kommer pa nér jag blir klar
om tre ar.




Vad ser du mest fram emot nér det
galler det stundande yrkeslivet?

— Som for méanga andra har detta varit
min drom i ménga ar och jag fick kimpa
for att ta mig in pa utbildningen. Nu nér
jag faktiskt dr hdr kdnns det surrealistiskt
att jag dr halvvigs till veterinar! Jag ser
verkligen fram emot att fa komma ut i
verkligheten med alla djur, djurdgare och
kollegor som det innebdr. Jag langtar efter
att fa leka detektiv och forsoka losa de
mer eller mindre komplicerade fall som
jag stills infor. Samtidigt ska det bli roligt
att bli en del av en arbetsplats och den
gemenskapen som det innebdr. Jag ser
ocksd fram emot att fa kinna mig behovd
och uppskattad i mitt yrke, det kanske ér
en kliché men jag hoppas verkligen att jag
blir ndgons "go to-veterinar”.

”Jag hoppas att
erfarenheten gor
att jag inte har en
forskonad bild av

yrket utan vet vad

jag ger mig in i
med jourer, langa

dagar och missade
luncher.”

Vilka farhagor har du?

— Prestationsangest dr nog inget som ar
ovanligt i véar yrkeskar och den ar konstant
f6r mig under utbildningen. Man glommer
sa otroligt mycket av det man lér sig och
jag tvivlar konstant pa jag inte ska ha

med mig tillrackligt mycket kunskap eller
praktisk erfarenhet nér jag far legitimationen.
Samtidigt har jag hort vildigt manga andra
som har haft samma hjarnspoken och en
liten rost i bakhuvudet forsoker anda halla
fast vid: kan de sa kan jag!

Jag har jobbat inom branschen som
djurvérdare under bada "sommarloven”
hittills och det kidnns verkligen som en bra
forberedelse infér kommande yrkesliv.
Sjalvklart hoppas jag att situationen
hinner bli ndgot battre innan vi tar
examen om ndrmare tre ar men jag hoppas
att erfarenheten gor att jag inte har en
forskonad bild av yrket utan vet vad jag
ger mig in i med jourer, langa dagar och
missade luncher.

1VAIHd ‘0104

Madeleine Andersson och'valpen Mynta.

Hur tror du att veterinaryrket
kommer att féréndras i framtiden?
— En av mina farhagor infor framtiden ar
det daliga rykte som lantbruk och lant-
bruksdjur har fatt i media nar det kommer
till klimatférandringar. Det ér en otroligt
viktig fraga men jag dr uppriktigt orolig
for hur Sveriges landsbygd kommer se ut
i framtiden. Kommer det vara ekonomiskt
genomforbart att vara bonde nér diesel,
elpriser och sd vidare bara okar samtidigt
som vi uppmanas att dta mindre kétt och
de sannolikt kommer drabbas av en minskad
efterfragan pa sina produkter? Sjalv siktar
jag pa att bli distriktsveterindr och hoppas
da dven att fa hamna i ett distrikt med
kor. Samtidigt blir bonderna allt farre
och det kanske inte kommer att finnas
ett sa stort behov av stordjursveterindrer i
framtiden.

Situationen for distriktsveterinérer
med "jourer” har forindrats kraftigt de
senaste dren med mycket hogre krav pa
dygnetrunttillgidnglig vard for alla djurslag.
Det dr ohallbart i langden att de veterinérer

SVENSK VETERINARTIDNING -

‘ MADELEINE ANDERSSON

Alder: 24 ar.
Fran: Kopparberg.

Arskurs: 3 (Ravet).

Specialintresse: Jag alskar de flesta
djur och kommer vilja jobba brett i
framtiden, men kor har en speciell plats
i mitt hjarta!

Intressen i 6vrigt: Jag har en jaktlabra-
dor pa 1,5 ar som tar det mesta av min
fritid i ansprak.

som jobbar dygnet runt inte far skilig
ersdttning och jag hoppas att det kommer
fordndras i framtiden.

Vad har du fér onskemal pa

erfarna veterinarkollegor nér du
kommer ut i arbetslivet?

— Att de ér frikostiga med goda rad och
stottande ord! Det ar vildigt viktigt att
man kédnner sig vilkomnad pa arbets-
platsen och verkligen kidnner att det ar
okej att stélla fragor eller inte veta allt
forsta dagen. Jag 6nskar dven en 6ppen-
sinnighet for eventuella nya metoder som
vi kommer med som nyexaminerade,
samtidigt som gamla och beprévade
metoder girna far foras vidare till oss
nykldckta veterinérer. m

NUMMER 3 - 2023 17




FOKUS

Allt farre veterinarer
far forskningsanslag

Sedan millennieskiftet har antalet forskningsprojekt som beviljats statligt

stod sjunkit dramatiskt. "Vi tappar en generation veterinarmedicinska

forskare”, sager Olle Hastad, forskningssekreterare vid SLU.

TEXT LOTTA FREDHOLM

Sveriges lantbruksuniversitet, SLU, ar
som enda larosite ensamt om att bedriva
veterindrmedicinsk forskning i Sverige.

— For tva ar sedan gjorde vi en genom-
gang av hur det sag ut vad gillde statliga
projektbidrag fran de statliga finansidrerna
till klinisk veterindrmedicinsk forskning
eftersom kanslan var att de hade minskat,
sdger Olle Hastad, forskningssekreterare
vid SLU Uppsala.

Mycket riktigt hade de minskat och
skillnaden var dramatisk: Mellan aren 1990
och 2000 fick 130 SLU-projekt bidrag,
alltsa 13 per dr i genomsnitt. Perioden 2001
till 2010 fick SLU totalt 19 projektbidrag,
knappt tva per ar. I dag ligger det pa ett
eller ett par per ar (se ruta).

Olle Hastad beskriver att han och de
andra forskningssekreterarna forst undrade
“vem ar det som dr dum mot oss?” Men vid
en ndrmare analys av bakgrunden visade
det sig snarare handla om en serie olyckliga
omstdndigheter som hade mynnat ut i ett
systemfel.

Tva nya forskningsrad bildades
Fram till ar 2000 finansierade Medicinska
forskningsradet, MFR, all medicinsk forsk-
ning, bade veterindrmedicinsk och human-
medicinskt. Men ar 2000 lades MFR ner
och istéllet bildades Vetenskapsradet, VR.
Aret dirp4 bildades ytterligare ett forsk-
ningsrad, Forskningsradet for miljo, areella
naringar och samhillsbyggande, Formas,
som fick 6verta ansvaret for veterinar-
medicin medan all annan medicinsk
forskning flyttades till VR.

Den veterindrmedicinska forskning
som bedrivs inom SLU kan grovt delas
in i tva slag. Dels sadan som r6r produk-
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tionsdjur och hallbarhet, dels forskning
inom djursjukvard och klinisk grund-
forskning. Den forsta gruppen omfattar
framst stordjursforskning och hit riknas
exempelvis forskning om idisslarmedicin,
fjaderfamedicin, livsmedelsproduktion och
antibiotikaresistens. Den andra gruppen
omfattar forskning kring diagnostik,
fysiologi och nya behandlingar for frimst
smadjur och hist. Och det ér framforallt
hér som den veterindrmedicinska forsk-

”Vi har samma
problem som
de kliniska
humanforskarna,
men inga av de
l6sningar som finns
i den virlden.”

ningen har hamnat mellan stolarna.

I Formas uppdrag star det explicit att
de ska aterrapportera hur den verksamhet
de finansierar gynnar héllbarhet, saisom
begreppet definieras i Agenda 2030. I
arsredovisningen fran 2022 star att: "Den
som soker medel fran Formas ska ocksa
ange ett, tva eller tre hallbarhetsmal som
projektet relaterar till”.

— Det innebar att endast vissa veterinar-
medicinska projekt kan komma ifraga for
stod fran Formas, sdger Olle Hastad.

Olle Hastad beskriver att SLU stodjer

2023

de globala malen i
Agenda 2030.

— Mycket av var
verksamhet relaterar
till dem. I detta sam-
manhang framforallt
malet ”ingen hunger”
som motiverar forsk-
ning om produktions-
djur. Men det finns
viktig forskning inom
vart omrade som inte ryms inom malen,
exempelvis sillskapsdjurens hilsa, siger han.

Projekt som har fétt st6d fran Formas
har exempelvis handlat om hur man ska
minska riskerna for antibiotikaresistens
inom lantbruket, om olika aspekter av
djurvilfird for produktionsdjur, forskning
inom parasitologi, virologi, epidemiologi
och om stordjursmedicin.

— Generellt har produktionsdjursidan
lyckats fa medel fran Formas, sager Olle
Hastad.

VR har a sin sida stottat projekt som stod-
jer sitt att minska anviandningen av forsoks-
djur i den humanmedicinska forskningen. I
VR:s uppdrag ligger att finansiera medicinsk
forskning som har ménsklig nytta, vilket en
del veterinarmedicinska grundforsknings-
projekt kan sdgas ha men inte alla.

— De tvé raden har mycket tydliga men
helt olika uppdrag och inget av dem har
ansvar for veterinarmedicinsk grundforsk-
ning, siger Olle Hastad.

Olle Hastad.

Svarare att konkurrera om anslag

Ett problem med att fa forskares projekt far
statlig finansiering &r, enligt honom, att det
blir ryckigt och att enstaka forskare "drar en
vinstlott”, medan de flesta blir utan.
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Framforallt kan SLU finansiera farre
doktorander, vilket gor att firre kan forska
och att generellt mer tid gar till grundutbild-
ningen och mindre till forskning, vilket i sin
tur gor att universitetet tappar i kompetens.

— Och da blir vara forskare samre pa att
konkurrera om anslag. Vi upplever att vi
tappar en hel generation forskare, siger han.

Det har gétt smygande och det var darfor
man forst for tva ar sedan gjorde en ordentlig
analys och kunde identifiera systemfelet.

Olle Hastad beskriver att SLU i dag har
flera professurer och lektorstjanster som
man inte kan tillsétta.

— Manga ér intresserade men vi far inte
tillrackligt kvalificerade s6kande, sdger han.

Att locka internationella forskare ar svart
om det inte finns anslag att soka nationellt.

— En duktig forskare kan dra in pengar
till sin egen 16n och ett mindre projekt,
men inte bygga upp en forskargrupp vilket
ar det som krévs, sdger Olle Hastad.

Samma problem som

kliniker inom humanmedicin
Veterindrer som forskar ar i de allra flesta
fall aven kliniskt verksamma. Han drar
parallellen till kliniska forskare inom
humanmedicin som kan ha svart att
konkurrera om VR-medel med human-

>

forskare som édgnar all tid at forskning.

— Men da finns regionala ALF-medel
till stod. Pa ett skattefinansierat sjukhus
kan regionen under utbildningen hand-
plocka lovande personer som kan fa forska
under industridoktorandavtal. Men vi kan
inte gora sa om vi har nagon duktig person
som jobbar pa djursjukhuset, sdger han
och fortsitter:

— Sa vi har samma problem som de
kliniska humanforskarna, men inga av de
16sningar som finns i den vérlden.

Svenska forskare behodver

bekosta sin egen 16n

Det ser lite olika ut 6ver Europa, siger
Olle Hastad, men i exempelvis produk-
tionstunga lander, som Nederlanderna och
Danmark, finansierar industrin forskning.

Det som sticker ut i Sverige ar att
forskare forvintas bekosta storre delen av
sin egen 16n med hjalp av forskningsanslag,
medan forskare i manga andra lander har
en grundfinansiering. Det skapar problem
nér svenska forskare soker EU-baserade
forskningsmedel.

— Vi behover storre anslag for att kunna
betala oss sjdlva innan projektet gar runt,
sager han.

Som andra universitet star SLU for de

SVENSK VETERINARTIDNING -

| Sverige forvantas forskare ofta bekosta
s!,g egen l6n med anslagen. | manga andra
lander har forskarna en grundfinansiering.

resurser som forskarna behover, sdsom
I'T-16sningar, bibliotek och laboratorier.
For detta betalar de en procentsats av
forskningsanslaget, en sa kallad overhead.

— Men en del stiftelser har satt en gréns
pa att maximalt 10-15 procent av anslag
fran dem ska ga i overhead. Da far vi pa
SLU ticka upp med fria forskningsmedel,
vilket gor att strategiska resurser forsvinner,
sdger han.

"Utan forskning blir

vi en gymnasieskola”

Han lyfter vikten av att det bedrivs
hogkvalitativ forskning pd SLU.

— Det ska vara roligt att jobba pa uni-
versitetetsdjursjukhuset, dér forskningen
gor att man har tillgang till morgondagens
behandlingar redan i dag. Det ska foras
givande, vetenskapliga samtal. Utan
forskningen blir vi en gymnasieskola och
som nation tappar vi viktig kompetens
inom epidemiologi, livsmedelssidkerhet och
djurvilfird, sdger han.

Det krivs ocksa forskning och vilmerit-
erade larare for att SLU ska kunna bedriva
utbildning pa internationell niva.

An si linge menar han att SLU har
spetskompetens inom ett antal omraden,
men att det inte finns férutsittningar —
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STATLIGA STOD

Projekt vid SLU som har fatt
statliga stod

Aren 1990-2000 fick sammanlagt
130 projekt inom veterinar-
medicinsk klinisk grundforskning
stod fran davarande Medicinska
forskningsradet.

Aren 2001-2010 fick totalt 15
projekt stod fran Vetenskapsradet
och fyra fran Formas rorande
smadjur eller hast. Anslagen var
storre, men sammantaget halv-
erades mangden anslagsmedel
jamfoért med perioden innan.

Fran 2010 till 2022 har 96 projekt
vid institutionerna Kliniska
vetenskaper och Biomedicin och
veterinar folkhalsovetenskap (som
star for den absoluta majoriteten
av klinisk forskning) fatt stod fran
VR eller Formas. Majoriteten av
dessa ar om produktionsdjur och
endast ett drygt tiotal projekt

om klinisk forskning rorande
sallskapsdjur eller hast. Ett
handlar om onkologi och ett om
kardiologi, inget om kirurgi.

Ordforklaring:

SVENSK VETERINARTIDNING -

ALF-medel finns i de sju
regioner som har medicinska
universitet. De ska ga till klinisk
forskning och till utbildning

av lakare och betalas ut av
Utbildningsdepartementet.

- 1-..‘
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att fullt ut utnyttja forskarnas potential.

— Vi har ett antal mycket duktiga
forskare men kanske inte inom alla
omraden som vi skulle onska. Pa sikt, nar
vara lektorer och professorer gar i pension,
blir de svara att ersétta, sager han.

Forhallandevis fa forskare pa SLU
Slutligen lyfter han ytterligare en skillnad
gentemot humansidan — SLU ar ETT
universitet med forhallandevis fa forskare,
jamfort med de sju larosdten runtom i
Sverige som bedriver humanmedicinsk
forskning.

— P4 klinikerna vid universitetssjukhus
kan det finnas uppemot ett 50-tal specia-
listldkare varav manga ocksa ar dispute-
rade, medan vi pa SLU sillan har mer dn
en handfull disputerade kliniker i varje
amne som ansvarar for savil forskning som
undervisning. Det gor att utbildningsupp-
draget dter upp all tid, sdger han.

De som forskar vid SLU behover ocksa
vara verksamma kliniskt for att kunna
uppratthalla sin diplomate-status.

— Exempelvis kan en veterindrmedicinsk
kirurg behova lagga 50 procent av sin tid
pa kliniskt specialistarbete. Da blir det
mindre tid att forska och i férlangningen
svarare att konkurrera om VR-medel med
humanmedicinarna, siger han.

Behovs forskningsrad med

ansvar for kompetensforsorjning
En satsning som man har gjort hittills &r att

2023

Forskningen ska mojliggora

for universitetsdjursjukhus att
ha tillgang till morgondagens
behandlingsmetoder redan idag.

underldtta for veterindrer att soka VR-medel
ihop med humanmedicinska forskare,
exempelvis via Uppsala diabetescentrum
som drivs av Uppsala universitet och SLU,
eller via Uppsala Antibiotic Center.

Olle Hastad lyfter ett projekt med fokus
pa sjukdomar som bade ménniskor och
hundar delar (Ldnk 1). Har har man med
hjélp av en privat donation pengar kunnat
anstalla fem doktorander (Lank 2) och
projektet har ocksa uppméarksammats
nationellt (Lank 3).

Han ndmner ocksa att det dven finns
privata medel, som exempelvis gar att soka
fran Stiftelsen Storstockholms djursjukhus.
SLU far dven en del generosa, privata
donationer.

— Dessa dr vi forstas mycket tacksamma
for, men de kan inte ticka upp for att vi har
tappat tillgang till statlig finansiering, siger
han.

Fragan behover, enligt Olle Hastad, losas
pa ett nationellt plan.

— Vi behover helt enkelt att ett av
forskningsraden tar ansvarar fér den veten-
skapliga kompetensforsorjningen inom hela
veterindrmedicinen, sdger han. m

LANKAR

1. www.slu.se/ew-nyheter/2022/12/slu-ska-forska-pa-sjukdo-
mar-som-drabbar-hund-och-manniska/

2. www.slu.se/fakulteter/vh/forskning/sallskapsdjurens_forsk-
ningsfond/skriftstallare-birgitta-carlsson-fond/doktorand-
tjanster/

3. www.svt.se/nyheter/lokalt/uppsala/ny-forskning-slu-hundar-
och-manniskor-delar-dna-ska-forebygga-bota-sjukdomar
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pimobendan
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+ A

TUGGTABLETTER FOR

BEHANDLING AV KRONISK
HJARTSVIKT HOS HUND

Pimotab 1,25 mg/ 5 mg/ 10 mg tuggtabletter for hund. Aktiv substans: Pimobendan.
Indikationer: Behandling av kronisk hjartsvikt hos hund hérrorande frén dilaterad kardio-
myopati eller hjartklaffinsufficiens (mitralis- och/eller trikuspidalisinsufficiens). Kontra-
indikationer: Pimobendan skall ej anvdndas vid hypertrofisk kardiomyopati eller kliniska
tillstand dér en 6kning av minutvolymen inte ar mojlig p.g.a. funktionella eller anatomiska
orsaker (t.ex. aortastenos). Anvdnd inte vid overkénslighet mot den aktiva substansen
eller mot nagot av hjalpdmnena. Biverkningar: | séllsynta fall har mild positiv kronotropisk
effekt (forhojd hjdrtfrekvens) och krékningar forekommit. Dessa biverkningar &r emellertid
dosberoende och kan undvikas med dosreduktion. | séllsynta fall har dvergaende diarré,
minskad aptit och letargi observerats. Fastdn ett samband med pimobendan inte har klart
faststéllts, kan det i mycket séllsynta fall vid pimobendanbehandling ses tecken pa effekter
pa primar hemostas (petekier pa slemhinnor, subkutana blddningar). Dessa tecken forsvin-
ner vid upphdrande av behandlingen. | sdllsynta fall har det observerats en 6kning av till-
bakaflédet av blod vid mitralisklaffen under kronisk pimobendanbehandling pa hundar med
mitralklaffssjukdom. Dréktighet och laktation: Laboratoriestudier pa rattor och kaniner
har inte givit beldgg for teratogena effekter eller fetotoxiska effekter. Emellertid har dessa

INFORMATION I SVERIGE:

VM PHARMA AB

BOX 45010, 104 30 STOCKHOLM
info@vetmedic.se
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studier pavisat modertoxiska och embryotoxiska effekter vid hoga doser. Lakemedlets
sikerhet har inte undersékts pa dréktiga tikar. Laboratoriestudier pa rattor och studierna
har dessutom visat att pimobendan utséndras i mjolken. Lakemedlets sdkerhet har inte
undersokts pa lakterande tikar. Anvénd endast i enlighet med ansvarig veterindrs nytta/
riskbeddmning. Dosering och administreringssatt: For oral administrering. Overskrid inte
den rekommenderade doseringen. Bestdm den exakta kroppsvikten fére behandling, for att
sdkerstdlla korrekt dosering. Tuggtabletterna ges peroralt och doseringen skall vara inom
intervallet 0,2 till 0,6 mg pimobendan per kg kroppsvikt, fordelat pa tva dagliga doser.
Den foredragna dagliga doseringen ar 0,5 mg pimobendan per kg kroppsvikt fordelat pa
tva dagliga doser (0,25 mg per kg kroppsvikt per tillfalle). Varje dos ska ges ca. 1 timme
fore utfodring. Tuggtabletterna kan delas i 4 lika stora delar for en forbattrad doserings-
noggrannhet i enlighet med kroppsvikten. Pimotab kan kombineras med diuretika, t.ex.
furosemid. Vid kronisk hjartsvikt rekommenderas livslang behandling. Underhalldosen ska
justeras individuellt efter sjukdomens svarighetsgrad. Fdrpackningar: 100 tabletter. Inne-
havare av godké@nnande for forséljning: CP-Pharma GmbH, Tyskland. SPC: 2020-08-28.
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Forebyggande vard
och samarbeten

- tydlig trend i lakemedelsbranschen

Det ar inte bara pa larosaten och stora djursjukhus runt om i varlden som forskning bedrivs for att
l6sa framtidens utmaningar inom veterinarmedicinen. Svensk Veterinartidning har traffat fem bolag
inom lakemedelssektorn som arbetar med lakemedel for djur och medicinsk utrustning for battre
djurhalsa. Har delar de med sig av sina tankar om dagens och framtidens utmaningar, och hur de kan
losas.

BERATTAT FOR MATS JANSON
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Agricam AB

Vad har ni pa gang
och vilken nytta
kommer

det ha for
djurhalsan?

— Bacticam 4r en ny
datordriven metod
for automatisk
Kklassificering av
bakteriell vaxt pa en
agarplatta. Vi sldpper i april en uppdaterad
klassicierare/Al med hogre tréffsikerhet
an tidigare — det ar spannande vad ett
Al-system kan ldra sig! Bakterieklassifice-
raren anvinds pé gard vilket ger mojlighet
till snabbare analyser och férmaga att sér-
skilja pa gramnegativa och grampositiva
bakterier. Ur ett behandlingsperspektiv ar

Ellinor Eineren,
M.Sc., CEO.

I dessa tider
behover vi ta
beredskapen pa
allvar!”

det av vikt att gramnegativa och grampo-
sitiva bakterier svaras ut korrekt sa att inte
kor med en klinisk mastit orsakad av en
gramnegativ bakterie felaktigt behandlas
med antibiotika. Det 4r av storsta vikt for
vart djurskydd!

Vilken fraga tycker du ar viktigast inom
djurhélsovarden idag och framdver?
— Jag tinker att den viktigaste fragan ar att
fortsatt fokusera pa forebyggande djur-

hilsoarbete, att vara proaktiv och jobba
for en 6kad djurvilfard, da det kommer att
gynna bade produktion, begrinsa antibio-
tikaanvindning och 6ka djurskyddet. I det
arbetet kommer smarta tekniska l6sningar
att vara en forutsattning for att lyckas.

Kan du dela med dig av en
framtidsspaning?

— I dessa tider behover vi ta beredskapen
pa allvar! Sverige och andra linder maste
kunna leverera hilsosamma livsmedel
dven i kris. For att denna ambition ska bli
verklighet behover vi teknikleverantorer
och IT-bolag som kan sdkerstilla att hela
kedjan fungerar om vi hamnar i en allvar-
lig kris. Om datatrafiken gar ner behéver
digitala verktyg som idag anvinds pa
gérd, till exempel Bacticam, fungera och
diagnosticera i en lokal loop.

MSD Animal
Health

Vad har ni pa gang
och vilken nytta
kommer det ha for
djurhélsan?

— P4 MSD Animal
Health tror vi att

. . Ayseglil Kaptan,
god djurhilsa och Communication

optimala hilso- Lead, Nordics.
resultat i allmédnhet

krdver ett gott

samarbete mellan samtliga hdlsoaktérer
relaterade till manniskor, djur och miljo.
Endast da kan man tackla de stora ut-
maningar vi star infor rérande hélsan hos
vérldens befolkning, antimikrobiell resis-
tens, zoonotiska sjukdomar, vektorburna
sjukdomar samt en sidker och hallbar
livsmedelsforsorjning. Med dessa viktiga
fragor i blickfanget har vi anammat en
One Health-strategi som sikerstaller ett
fokus pa betydelsen av sambandet mellan
ménniskors och djurs hélsa i var delade
miljo.

Genom att erbjuda produkter och
tjdnster som framjar forebyggande
atgarder kan vi hjélpa till att forbéattra
manniskors och djurs hilsa och vil-
maéende — och ddrmed ocksé frimja
folkhilsan. Vara vacciner hjilper till att
skydda djur mot allvarliga sjukdomar och
forhindrar ytterligare spridning — f6r en
battre djurvalfard.

— Inom smadjurssegmentet bestar vara

produkter och tjdnster till stérsta delen
av forebyggande koncept med malet att
hjdlpa sdllskapsdjur att leva langre och
friskare liv. Vi tillhandahaller bland annat
olika vaccin samt férebyggande ekto-
parasitbehandlingar. Genom att fokusera
pa sjukdomsférebyggande atgarder och
behandlingsstrategier kan vi forbéttra
livskvaliteten hos vara sillskapsdjur och
dven skydda mot zoonotiska sjukdomar.

”Var overvak-
ningsteknik
ger djuret en

rost, vilket
mojliggor tidigare
upptickt och
intervention.”

— Inom produktionsdjurssegmentet
erbjuder vi 16sningar och verktyg for att
identifiera och 6vervaka varje enskilt
djur inom en besittning. Véra datadrivna
l6sningar levererar realtidsinsikter och
analyser som hjdlper till att optimera
gardarnas produktivitet. Overvaknings-
tekniken ger djuret en rost och mojliggor
tidigare upptdckt och agerande vid
hélsoproblem, vilket kan minska behovet
av antibiotikabehandling. Lantbrukaren
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och deras radgivare kan f6lja hilsan,
védlbefinnandet och produktiviteten hos
sina djur och samtidigt har veterinarer
mojlighet att anvinda insikterna pa
individ- och besittningsniva, for att
stodja en sjukdomsforebyggande strategi
i sina konsultationer. Genom att forbattra
effektiviteten och skydda besdttningens
hilsa och vilfiard kan vi sakerstélla att
producenter kan leverera hogkvalitativt
och sékert protein, samt en framtid for
jordbrukare och deras familjer.

— Nar det galler notkreatur sa dr vart
mal att fa djurhalsobranschen och vara
samarbetspartners att fokusera mer pa ett
forebyggande arbete kring de sjukdomar
som drabbar kor, kalvar och far. Vi har
ett ndra samarbete med veterinédrer och
tillsammans hjilper vi lantbrukare att
arbeta pa ett mer hallbart sétt och 6ka
lonsamheten, utan att kompromissa med
djurens hiélsa. Har erbjuder vi veterindr-
medicinska ldkemedel som till exempel
vacciner, smartbehandling och skydd
mot ekto- och endoparasiter. Inom
svinsegmentet erbjuder vi bland annat
ett nalfritt vaccinationssitt (IDAL) som
eliminerar den traditionella nalen och
sprutan, och som kan forbéttra djurens
vialmaende.

Vilken fraga tycker du ar viktigast for
ert/era djurslag idag och framoéver?
— Den viktigaste fragan idag och i
framtiden &r just One Health. One
Health innebar ett multisektoriellt —
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och tvirvetenskapligt samarbete som
erkidnner kopplingen mellan ménniskor
och djurs hidlsa och miljon. MSD Animal
Health stodjer One Health och arbetar
aktivt for att tillsammans med andra
aktorer forbattra hélsan for bade oss
maénniskor och de djur som delar var
komplexa och stindigt féranderliga miljo.

Kan du dela med dig av en
framtidsspaning?

— For att vi ska lyckas bygga en barkraf-
tig framtid ar det viktigt att sdkerstilla

samarbetet och engagemanget mellan
bade human- och veterindrmedicinska
aktorer samt miljorelaterade hilso-
intressenter. Det finns ingen person,
organisation eller sektor som en-

sam kan hantera fragorna som ror
djur-ménniska-miljo.

— Aven om manga innovativa upp-
finningar och 16sningar har férbattrat
hilsan hos manniskor, djur och miljo6
under det senaste arhundradet har
samhillet genomgatt manga stora forand-
ringar och var sarbarhet har 6kat infor

nya hélsoutmaningar. Dessa utmaningar,
som inkluderar bland annat antimikrobiell
resistens, zoonotiska sjukdomar, vektor-
burna sjukdomar och sdkerstillandet av
en sdker och hallbar livsmedelsforsorjning,
kan motas med en One Health-strategi.
MSD ir ett av fa lakemedelsforetag som
representerar bade human- och veterinér-
sidan. Nagot som ger oss en god forutsatt-
ning for att fortsitta att aktivt samarbeta
med hilsointressenter inom human- och
djurhilsan och inom miljon for att sdker-
stilla fokus pa One Health.

Intervacc

Vad har ni pa gang
och vilken nytta
kommer det ha for
djurhélsan?
— Strangvac, vart
vaccin mot hédstsjuk-
domen kvarka (som
orsakas av bakterien
Streptococcus equi)
borjade anvindas i
Sverige for knappt
ett ar sedan och blev under slutet av
2022 tillgéngligt i flera av de storre
hédstlinderna i Europa sd som England,
Tyskland, Irland och Frankrike. Vi ser
redan nu att vaccination gor stor nytta
och skyddar hastar vid kvarkautbrott.
Aterkopplingen fran faltet ér valdigt posi-
tiv, och skyddet mot naturlig infektion
verkar var dnnu hogre én i de kraftfulla
sa kallade "challenge”-studier som vi
genomforde infor godkdnnandet. Vart
mal dr att minska antalet kvarkautbrott
med 90 procent.

— Vi arbetar ocksa med att utveckla
ett vaccin for grisar mot infektioner
orsakade av Streprococcus suis (S. suis). S.
suis ar en globalt och vanligt forekom-
mande bakterie som orsakar sjukdom och
dodlighet hos grisar, fraimst bland unga
tillvaxtgrisar. Bakterien kan dven orsaka
blodférgiftning och hjarnhinneinflamma-
tion hos ménniskor som haft nédra kontakt
med infekterade djur eller kontaminerade
djurprodukter. Det finns inget effektivt
vaccin tillgiangligt idag. Under 2022
visade vi pa mycket lovande resultat i en
studie dar griskultingar fran vaccinerade

Emma Hartman,
DVM, Global Product
Manager.
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suggor skyddades mot en experimentell
S. suis-infektion. Genom att vaccinera
suggan infor varje kull med griskultingar
overfors skyddet med ramjolken nar
griskultingarna diar. Skyddseffekten
kunde dven ses veckor efter avvinjning
vilket innebér att vaccinering ger skydd
just under den period i livet dar gris-
kultingarna dr som mest sarbara for S.
suis-infektioner. Det dr ett banbrytande
resultat som vi tror vildigt mycket pa.

”Det ar bittre att
arbeta forebyggande
nar mojligheten
finns.”

Ett effektivt vaccin skulle forbattra gris-
kultingarnas hilsa och minska behovet
av att anvinda antibiotika. Vart mal ar
att avsevirt minska dodligheten bland
griskultingar under en tidsperiod da de ar
extremt infektionskénsliga.

— Daérutover arbetar vi pa att ta fram
ett vaccin for att skydda mjolkkor mot
mastit orsakad av bakterien Srap/ylo-
coccus aureus (S. aureus). Under 2022
genomforde vi framgéangsrikt en sdker-
hets- och immunogenicitetsstudie och
vi gdr nu vidare med en studie for att
undersoka effektiviteten. Mastit 4r en av
de vanligaste bakteriella sjukdomarna
som drabbar mj6lkkor 6ver hela virlden
och den vanligaste orsaken till antibio-
tikaanviandning hos mjolkkor. I Sverige
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ar S. aureus den vanligaste agenset till
mastit S. Ett sdkert och effektivt vaccin
mot S. aureus skulle forbattra hilsan

hos mjélkkor, minska anvindningen av
antibiotika och minska de ekonomiska
forlusterna orsakat av denna sjukdom
inom mjolkproduktion. Vacciner mot

S. aureus kan ocksa ha stor potential att
forebygga sjukdomar hos andra djurarter.

Vilken fraga tycker du ar viktigast for
ert/era djurslag idag och framéver?
— Det ér bittre att arbeta forebyggande
ndr mojligheten finns. Vaccinera mot
allvarliga sjukdomar for att undvika
lidande for djuren och for att undvika
stora kostnader for djurdgarna.

Kan du dela med dig av en
framtidsspaning?

— Det dr nodvindigt att minska anvand-
ningen av antibiotika och med minskad
anvandning inom djurhédlsan 6kar behovet
av att utveckla nya vacciner mot bakteri-
ella infektionssjukdomar. Antibiotika-
resistens leder till uppskattningsvis

33 000 dodsfall pa méanniskor i EU varje
ar. EU-kommissionen har ett uttalat mal
att minska forsiljningen av antimikro-
biella medel med 50 procent for livs-
medelsproducerandedjur fram till 2030.
WHO konstaterar att ”Antibiotika-
resistens 4r ett av de storsta hoten mot
global hilsa, livsmedelssdkerhet och
utveckling idag” och deras initiativ for
att bekdmpa antibiotikaresistens inklu-
derar uttalandet: "Vaccinera djur for att
minska behov av antibiotika och anvind
alternativ till antibiotika nér det finns
tillgangligt.”



Boehringer Ingelheim
Animal Health

Vad har ni pa gang och vilken nytta
kommer det ha for djurhalsan?

— Vi utreder vetenskapligt orsaker till
och mekanismer bakom sjuklighet
pa tvirs mellan djurslag, inklusive
manniskan, for att darigenom finna
sdtt att mildra eller motverka sjuk-
domar. Vi har i detta en strategisk
fordel i ett intimt samarbete mellan vara tvda R&D-team
féor human- och veterindrmedicin; sammanslaget har vi
fler dn 11 000 ménniskor sysselsatta med att uppfinna,
utveckla och utvdrdera nya produkter! Médnga av véra
veterindrlikemedel ar foljaktligen spin-offs fran
forskning pa humansidan. Detta samarbete erbjuder oss
ocksa en spannande pipeline med nya veterinarldke-
medel i framtiden.

A

”Vi ar ju alla en del av samma
biosfir. Blir det storningar
dar sa paverkar det bade
manniskor och djur.”

— Goda exempel pa tidigare resultat av detta samarbete
ar var ingivare for inhalationsldkemedel till hast som mojlig-
gor distribution av ldkemedel djupt nere i lungorna — en
teknik som utvecklades pa humansidan; vart vilkanda
lakemedel for hjartsvikt hos hund, en produkt som
ursprungligen var tankt fér bruk pa manniska, och vért
blodtryckssinkande likemedel till katt. Det kanske allra
mest kdnda exemplet dr annars vart NSAID, meloxikam,
som utvecklades pd humansidan men som godkéndes for
bruk pa hundar redan f6r 30 ar sedan, och som sedan dess
har godkints for en hel serie olika djurslag och blivit en
global framgang for djurs hilsa och valfard.

— Aven om vi har bidragit till utvecklingen av olika
behandlingsmojligheter, vill vi ocksa gérna podngtera
det arbete med klinisk dokumentation som har lett till
andrade behandlingsregimer. Oss nérliggande exempel ar
smartlindring av katter och behandling med antiinflam-
matoriska ldkemedel vid gastrointestinala storningar hos
kalvar. I kristallkulan ser vi hur vara fortsatta investeringar
i utveckling och klinisk forskning ska leda till leda till
ytterligare betydande forbattringar for djur saval som
djurhéllare — inte minst inom omraden dar det idag
saknas mojligheter att forutspa, forebygga, upptacka och
behandla storningar i hélsa och vilbefinnande!

Vilken fraga tycker du éar viktigast for
ert/era djurslag idag och framéver?
— En av de viktigaste fragorna for alla de djurslagvi —

Niels From, vd norden.
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engagerar oss i 4r hur den smarta tekno-
login, digitala analysverktyg och Al kom-
mer att paverka djurhéllningen, djurhilsan
och djurhiélsovarden. Det ar ju en klyscha,
men vi ser verkligen ett skifte fran diagnos-
tik 6ver profylax till "prediction” — att kunna
forutspa storningar innan de intréffar...

— For att vara med pa den resan har vi
utvecklat strategiskt samarbete med en
serie olika externa partners, akademiska
institutioner och foretag med sirskild ex-
pertis. Pa virldsplan handlar det om cirka
250 sadana samarbetsavtal, bland annat
som komplement till var egen expertis
inom "biotherapeutics” och utveckling
av antikroppsbehandling mot sjukdomar.
Dessa samarbeten erbjuder manga intres-
santa nya perspektiv och mojligheter!

— Ett spannande projekt som vi nyligen
har lanserat ar SoundTalks — ett digital
ljud- och analysverktyg som med hjilp
av Al hjalper djurhallare att upptécka
och dirmed forebygga och behandla
hosta hos grisar, manga dagar tidigare dn
vi méanniskor kan. Potentiellt mojliggors

hiarmed séavil forbattrad djurhélsa och
djurvilfard som reducerad antibiotika-
anvindning, nagot som blir allt viktigare.

— Om man betraktar alla de manga
hoten vi star infor som civilisation, allt
fran antibiotikaresistens, klimatforand-
ringar, hotande pandemier, bristande
livsmedelssdkerhet, miljoforstoring etc., sa
framstar det som uppenbart att samarbete
ar nodvindigt for framgang. Vi inom
lakemedelsindustrin dr darmed forplikti-
gade att samarbeta med varandra och med
andra for att tillsammans finna satt att
hantera de svira utmaningar vi star infor,
nu och i framtiden.

Kan du dela med dig av en
framtidsspaning?

— Inom infektionssjukdomar jobbar vi for
narvarande med olika sitt att upptdcka
och férebygga spridning av exotiska och
nya smittsamma sjukdomar hos produk-
tionsdjur. Vi utforskar immunsystemet for
att finna nya, effektivare sitt att vaccinera
djur; for produktionsdjur handlar det

om vaccin mot afrikansk svinpest- och
influensavirus (som ju utgor en betydande
zoonotisk risk).

For séllskapsdjuren ér det annars snarare
de icke-infektiosa sjukdomarna vi kikar
mest intensivt pa. Vi utvirderar exempelvis
olika innovativa sitt att behandla fibros
och cancer pa. Har har vi stor gladje av
samarbetet med vara kollegor pa human-
sidan. Ta cancer som exempel, dar det
idag i ménga tillfdllen saknas behandlings-
alternativ samtidigt som det dr en vanlig
dodsorsak bland ménniskor saval som
sallskapsdjur.

— Nir det slutligen giller parasiter sa
ligger vart fokus pa ekologisk hallbarhet:
minskad risk for resistensutveckling och
paverkan pa omgivning och natur. Aven
detta dr avgorande fragor, som vi gdrna
vill bidra till att hantera; vi investerar dar-
for i att finna nya molekyler och innova-
tiva teknologier inom parasitbekdmpning
som verkligen gor att vi kan leva efter det
av vara tidigare motton som 16d ”in for the
long term”!

Zoetis

Vad har ni pa gang
och vilken nytta
kommer det ha for
djurhalsan?

— Inom produktions- ‘

djur ar vart fokus att
forbattra djurhilsa,
djurvilfard och
miljopaverkan. Vi
arbetar med att
uppdatera vara
virusstammar i vacciner (till exempel
PCV?2) si att de bittre 6verensstimmer
med de stammar som man faktiskt hittar
ute i falt. Vi utvecklar ocksa verktyg

som kan forutsiga vilket vaccin som

bast matchar den enskilda besittningens
virusstammar. Alternativa metoder for
kastrering av gris dr ocksa pa gang. Det
kommer att forbattra valfarden, samtidigt
som det bidrar till Ionsammare och hall-
barare produktion i och med en minskad
foderatgang.

— Pa sillskapsdjurssidan ar vart fokus att
minska morkertalet av hundar och katter
med obehandlad kronisk smérta. Vi har
utvecklat nya metoder for att behandla
smdrta fran osteoartrit, och dessa har
verkligen fordndrat arbetsséttet pa klinik.

T4

Johannes Larsson,
DVM, Sales manager
Sweden & Denmark,
Companion Animal.
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Morkertalet av hundar och katter som gér
med kronisk smirta 4r fortfarande enormt,
och vi vill bidra till att fler djur far adekvat
smartlindring och battre livskvalitet.

’Digitaliseringen
kommer att
accelerera.”

— Inom diagnostik ar AI-driven diagnos-
tik in-house pa kliniken nagot som just
nu haller pa att revolutionera hur analys
av cytologi, blodutstryk och trickprover
gors. Vi gar fran att prover skickas i viag
med posten, till att dessa prover nu analys-
ers pa kliniken. Svar som é&r klara inom
néagra minuter till nagra timmar kommer
avsevirt att forkorta tiden for att komma
vidare med utredning och behandling.

Vilken fraga tycker du ar viktigast for
ert/era djurslag idag och framéver?

— Det finns en oerh6rd kompetens bland
svenska veterindrer. Vart arbete handlar
om att hjélpa veterindrerna med utbild-
ning och support for att kunna ge dnnu
battre vard, och ddrmed friskare djur. Just
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nu har vi stort fokus pa att sprida kunskap
om WSAVA:s nya guidelines om behand-
ling av kronisk smarta fran osteoartrit hos
hund och katt. Inom produktionsdjur dr
djurvilfird och miljépaverkan priorite-
rade fragor. Att ytterligare forbattra den
férebyggande varden, utveckla metoder
for att minska miljopaverkan och sikra
sparbarhet genom hela produktions-
kedjan: djurets hélsa, behandlingar och
CO,-pédverkarn genom hela djurets liv.

Kan du dela med dig av en
framtidsspaning?
— Digitaliseringen kommer att accelerera.
Digitaliseringen ar en férutsittning for
att effektivisera en bransch som idag
bygger pa manga tidskrdvande moment
och manuell dokumentation. Det hir helt
nodvandigt for en bransch déar kraven
ar hoga och resurserna begrinsade. Att
samla in data under hela djurets liv, och
presentera den 6verskadligt for veterindren,
ger bittre beslutsunderlag, men ocksa
mojlighet att i forvig hitta djur som ar i
riskzon att utveckla specifika sjukdomar.
— Produktionsdjursbranschen kommer
att 6verleva och bli CO,-neutral. Bade
veterindrer och lakemedelsbolagen
kommer att spela avgorande roll i den
grona omstéllningen. m
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Veterinarer for klimatet

For det nystartade natverket Veterinarer for klimatet ar det sjalvklart att djurhalsa,
folkhalsa och miljo hanger ihop. Genom opinionsbildning, diskussioner och praktiska
atgarder vill man bidra till att bromsa klimatforsamringen.

TEXT KARIN WANDRELL

Bakom initiativet Veterindrer for klimatet
star Torkel Ekman, VMD, som under sin
karridr har arbetat mycket med preventiv
medicin f6r bade djur och ménniskor.
Idag 4r han pensiondr men intresset for
miljofragor gar tillbaka till 1960-talet da
han bland annat var medlem i Alternativ
stad i Stockholm och stred for att almarna
i Kungstradgarden skulle bli kvar, dven
om han inte deltog i sjdlva almstriden
natten till den 12 maj 1971.

— Milj6 och pé senare ar klimatet, har
varit ett tema i mitt liv under lang tid.
Jag laste om de forsta klimatmodellerna
i mitten av 1980-talet och tyckte redan
da att det lat oerhort hotfullt. En mycket
viktig drivkraft nu ar hur framtiden ska bli
fér mina fyra barnbarn.

Forra hosten kom han i kontakt med
Likare for Miljon och Ingenjorer for
Miljon som triffas en gang i manaden
i Stockholm och pratar miljo, klimat,
energianvandning med mera.

— De bjuder in intressanta och kunniga
talare. Alla 4r vilkomna och inbjudan gar
ut via nitverken. Jag rakade komma med
pa ett mote och tyckte att dven veterinar-
erna maste gora nagot nu.

Nagot annat som inspirerade var de
norska veterinirernas upprop 2020, Vete-
rinaerenes klimaaksjon, diar man varnade
for att klimatférandringar och rovdrift av
naturen hotar ménniskors och djurs f6r-
sorjning och hiélsa och krivde kraftfullare
klimat och naturatgarder.

— Jag kontaktade négra kollegor under
hosten och vi borjade
formulera lite tankar
tillsammans. Efter en
artikel om Veteri-
ndrer for klimatet i
VeterindrMagazinet
borjade folk hora
av sig och nu ar vi
uppe i drygt 60
medlemmar. Nu

Torkel Ekman.
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Ett One Health-perspektiv ar viktigt nar det galler att 16sa klimatutmaningen.

ar vi ett ndtverk som administreras via en
e-postlista och vi har ocksa en nystartad
Facebookgrupp. Nar vi blir tillrackligt
manga, och intresset r tillrackligt starkt,
kanske vi bildar en ideell forening, men dar
dr vi inte 4n.

Del av samma biosféar

Léakare for Miljon har funnits sedan 1991
och har bland annat satt lakemedels-
effekter pd miljon under lupp.

— Bade ldkare och veterindrer har
under lang tid arbetat med anvdndning
av antibiotika och utveckling av resistens,
vilket hotar bade djurs och ménniskors
hilsa. Dessutom har resistensutvecklingen
en koppling till ett varmare klimat med
o6kande méngder infektiosa agens, sdger
Torkel Ekman.

Att minska antalet engéngsartiklar
inom varden och didrmed beroendet av
fossilbaserade plaster ér ett annat exempel
pa mindre férdndringar som dnda kan vara
effektiva och bra och som han menar att
aven veterinarkliniker och djursjukhus
skulle kunna ta efter.

— Det dr oerhort inspirerande. Vi har ju
sedan en lang tid tillbaka ett samarbete med
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ldkarsidan genom One Health. Vi ér ju alla
en del av samma biosfar. Blir det stérningar
dér sa paverkar det bade méanniskor och
djur. I dag ér till exempel 65-70 procent av
alla stora rovfiskar i haven borta inklusive
hajpopulationerna. Skéra ekosystem med
forsvagad naringsvav okar risken for sjuk-
domar och déd for bade djur och ménniskor,
vilket &r ett av vara fokusomraden.

De storsta hoten ur veterindrsynpunkt
ar nya sjukdomar som oftast formedlas via
insekter som djur bar med sig till Sverige.

— Ett exempel dr Schmallenbergviruset
som kom fran Tyskland f6r ndgot tiotal ar
sedan. Det kan bland annat orsaka miss-
bildade lamm och kalvar. Innan dess hade
vi ett utbrott av blatunga och det kommer
fler. Det ér ju det ena. Det andra dr att
temperaturen stiger — bade pa land och i
haven. Alla djur kommer att f4 problem
med temperaturreglering och uttorkning,
precis som vi manniskor. Vem ska engagera
sig i att djur dor pa grund av ménskliga
aktiviteter, om inte vi veterindrer?

Pi sidan 56 finns en debattartikel
skriven av Veterindrer for klimatet déar
man bland annat kréaver vetenskapligt
forankrade atgarder for klimatet. m
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VETERINARMEDICIN

Biverkningar hos djur och barn efter
sekundar exponering for transdermala
hormoninnehallande lakemedel

Lakemedelsverket pavisar risker for att djur och barn kan utsattas for sekundar exponering av
transdermala hormoninnehallande lakemedel som anvands av méanniskor i deras narhet. Fallen i
artikeln kan anvandas som vagledning for att identifiera potentiella fall hos djur.

FORFTTARE KARIN SIOSTROM, LEG VETERINAR, PHD, UTREDARE, VETERINARMEDICIN, JAMES MOUNT, LEG VETERINAR, BSC, BVSC, PHD, UTREDARE,
VETERINARMEDICIN. ANNA-KARIN KLOCKER, LEG SJUKSKOTERSKA, UTREDARE, VETERINARMEDICIN. SUSANNE LINDAHL, LEG VETERINAR, PHD,
GRUPPCHEF, VETERINARMEDICIN. VERONICA ARTHURSON, DOCENT, DIREKTOR, VERKSAMHETSOMRADE ANVANDNING. ENHETEN FOR LAKEMEDELS-

SAKERHET, LAKEMEDELSVERKET.

Risker for sekundir exponering hos djur
och barn f6r transdermala hormoninne-
héllande ldkemedel som anvdnds av
manniskor i deras narhet ar viktigt for
veterindrer att kdnna till for att kunna
identifiera sekundar exponering som majlig
orsak vid till synes oférklarliga symtom.
Aven forskrivare bor uppméarksammas
pa riskerna och betydelsen av korrekt
patientinformation kring hur dessa risker
kan minskas.

Hormonsubstitutionsbehandling,
hormonal replacement therapy (HRT),
anvinds i stor omfattning for att behandla
flera medicinska tillstdnd hos ménniskor.
Ett av de vanligaste dr behandling med
ostrogen for klimakteriebesvar (1).
Behandling med testosteron ar vanligt till
mén vid hypogonadism eller hypoandro-
genism. Transdermala ldkemedelsformer
for HRT, sasom plaster, gel, krdim och
spray, har blivit vanligare det senaste
artiondet, bland annat da dessa visats ge
farre komplikationer jamfort med orala
beredningar (1, 2).

Sekundir exponering for transdermala
hormoninnehéllande likemedel (Trans-
dermal hormone containing product;
THCP) kan utgora en risk for bade djur
och ménniskor (3). Sma djur, till exempel
hundar och katter, och barn 16per en
storre risk pa grund av sin storlek, tidiga
utvecklingsstadier och att de oftare har
en mer néra fysisk kontakt med vuxna i
sin nirhet (3-6). Det finns fa publikatio-
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ner inom omradet; dock 4r alopeci hos
hundar relaterat till exogen exponering
av oOstrogen beskrivet i flera artiklar,
bland annat av Berger et al 2015 (5). For
katt har exogen exponering for dstrogen
tidigare endast beskrivits i en fallrapport
fran 2013 (7). Hos minniskor, framforallt
barn, finns ett fatal publicerade fall av
sekundar exponering for THCP (3, 4, 8),
dock tyder var granskning pa att det finns
betydligt fler fall.

Under de senaste dren har Like-
medelsverket mottagit flera rapporter
om misstdnkta biverkningar hos katter,
hundar och barn som har blivit sekundart
exponerade for THCP. Dessa rapporter
har, tillsammans med ett urval av rap-
porter som inkommit till den europeiska
lakemedelsmyndighetens (EMA:s)
databaser, EudraVigilance data analysis
system (EVDAS) och EudraVigilance
Veterinary (EVVet), granskats av
artikelforfattarna. Rapporterna beskrivs
har i syfte att underlitta for veterindrer
och annan djurhilsopersonal att kunna
uppticka potentiella fall av sekundar
exponering hos djur, genom att belysa
riskerna och visa pa olika kliniska symtom
som observerats hos dessa patienter.

Rapporter om misstankta biverkningar
ar en viktig kalla i Lakemedelsverkets
sakerhetsovervakning av godkianda ldke-
medel. Rapporterna anvinds for att upp-
tdcka och minimera potentiella risker med
ldkemedel i anvindning. Likemedelsverket
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vill uppmuntra veterindrer och annan
djurhilsopersonal att fortsdtta rapportera
misstankta biverkningar av ldkemedel
bade hos djur och manniskor. Det ar tack
vare de rapporter som veterindrer och
djuréagare skickat in som riskerna med
sekundar exponering for THCP hos djur
har uppmérksammats.

Beskrivning av misstankta
biverkningar hos djur
Likemedelsverket mottog mellan oktober
2019 och maj 2022 sex rapporter om
misstdnkta biverkningar efter sekundar
exponering for THCP (gel, spray och
kramform) hos totalt 15 djur. I de svenska
rapporterna hade kvinnliga djuragare
anvant ostrogenlikemedel (transdermal
oestrogen containing product; TOCP)
som enligt produktinformationen ska
sprayas pa insidan av underarmarna och
fordelas pa upp till tre hudomraden. Vid
en kumulativ sokning av rapporter i EV-
Vet om misstankta biverkningar av THCP
hos djur fanns ytterligare tva rapporter
som omfattade totalt atta hundar fran
andra ldnder dn Sverige.

Rapport 1 - okastrerad hanhund,
rhodesian ridgeback
Rapporten beskriver en hanhund som
hade bott hos djurdgaren sedan 2 ména-
ders alder och var 6 manader gammal vid
rapporteringstillfallet.

Veterinir uppsoktes efter att hunden
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utvecklat symmetrisk alopeci framfor allt
ventralt pa halsen, bogen och brostet samt
kaudala delarna av laren med hyper-
pigmenterad hud (Figur 1a och b). Vid
undersokningen fann man att hunden
hade mycket smé underutvecklade
testiklar, varav den ena fortfarande lag i
inguinalkanalen. Vidare pavisades for-
hornade epitelceller i forhudsslemhinnan,
en cytologisk bild som 6verensstaimmer
med en tik i 16p eller vid hyperdstro-
genism. Hunden hade ocksa forstorade
juverdelar och en sa kallad preputialrand,
ett kliniskt fynd som normalt bara ses vid
testikeltumorer. Ultraljudsundersékning
visade sma testiklar, men med normal
struktur, medan blodprov visade ovanligt
héga nivaer av estradiol och testosteron
under detekterbar niva. Efter diskussion
med djurdgaren framkom att djurdgaren
brukade lyfta upp hunden i singen pa
kvillen ungefdr 5 minuter efter applikation
av TOCP-spray pa samma arm. Djur-
agaren avbrot TOCP-behandlingen och
sju veckor senare hade hundens pils
borjat vdxa ut igen, testiklarna hade

okat i storlek (dock ej normaliserats) och
juverdelarna hade minskat i storlek.

Rapport 2 - tre hanhundsvalpar,
kortharig tax

I den hiér rapporten hade djurdgaren be-
handlats med TOCP, tva spraydoser per
dag, under en tvaarsperiod. Vid veterinér-
besiktning av djurdgarens tre hanhunds-
valpar, 8 veckor gamla, uppticktes att de
hade forstorade juverdelar, hypertrofierad
hud och alopeci pa ventrala buken, ned-
héngande preputium och bilateralt icke
palperbara testiklar (Figur 2a). Vid samtal
mellan djurdgaren och veteriniren vicktes
misstanken att valparnas symtom var
biverkningar pa grund av exponering for
TOCP. Djurédgaren berittade att valparna
hade burits pa samma arm som hon spray-
ade TOCP pa, men att hundarna aldrig
hade burits direkt efter appliceringen.
TOCP-behandlingen avslutades och ett ar
senare var valparna nastan helt aterstillda
(Figur 2b).

Rapport 3 - tre katter, sphynx
Djurdgaren uppsokte veterindr ungefér tva
veckor efter det hon paborjat anviandning
av TOCP, eftersom hennes 3,5 ar gamla
kastrerade sphynxhona uppvisade extremt
och ihallande l6pbeteende (jamade,
nedsatt aptit, mer kirvanligt beteende
och upplyft bakdel). Vid den kliniska
undersokningen hade katten gott AT trots
symtomen. Veterindren misstinkte kvar-

varande aggstocksviavnad och behandling
med deslorelin paborjades. Djurdgaren
hade dven en 2,5 ar gammal kastrerad
hankatt, samma ras, som ocksa utvecklade
symtom sasom oro, borjade markera revir
inomhus och visade sexuellt intresse for
honkatten.

En manad efter insatt behandling med
deslorelin hade honkatten inte blivit
battre utan fatt dnnu kraftigare symtom;
starkt vokaliserande (skrek), kissade
utanfor kattladan, dnnu sdmre aptit,
sov valdigt lite och betedde sig néstan
psykotiskt och behandling med gaba-
pentin sattes in. Den féljande manaden
undersoktes honkatten igen och da hade
allmantillstandet férsamrats, trots be-
handlingen med gabapentin. Behandling
med progesteron inleddes, men en vecka
senare kvarstod de kraftiga [6psymtomen
och allméntillstandet hade forsamrats
ytterligare. Ultraljudsundersokning visade
anekoisk vitska vid uterus stumpen och
en rest av hoger dggstock kunde inte ute-
slutas. En provlaparotomi utférdes, varvid
ingen dggstocksrest kunde hittas. Katten
avlivades pé djurdgarens begiran under
narkosen pé grund av det patagligt och
snabbt forsimrade hélsoldget och fortsatta
l6pbeteendet.

En 12 veckor gammal okastrerad
hankatt, dven denna en sphynx, kom
till djurdgaren. Kort ddrefter upptickte
djurdgaren att katten utvecklat férstorade
juverdelar. Nir veterinar undersokte
kattungen noterades dven att de kaudala
juverdelarna hade fatt infekterade sar och
att testiklarna var underutvecklade (Figur
3). Efter samtal med djurdgaren misstank-
tes sekundér exponering av hennes TOCP
som orsak till symtomen hos katterna
och djurdgaren avslutade sin behandling.
Kattungen behandlades med aglepristone
och efter en veckas behandling, i kom-
bination med att djurdgaren avslutade
TOCP-behandlingen, aterhamtade sig
bada hankatterna och tillfrisknade helt.
Vid uppfoljande kontakt med djurdgaren
berittade hon att hon svettades sd mycket,
pa grund av klimakteriebesvir, att det
rann nerfor armarna. Hon funderade pa
om hormonlidkemedlet da ocksa rann ner
till hudomraden som katterna lattare kom
i kontakt med.

Rapport 4 - fyra katter, huskatter
Rapporten beskriver tvd honkatter (katt
nummer 1 och 2), med kattungar. Djuri-
garen hade behandlats med TOCP under
fyra ars tid, till en borjan som plaster,
men sedan i sprayform, vilket var det som
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Figur 1a.

Figur 1b.

Figur 1. Symmetrisk alopeci hos en 6 manader
gammal, okastrerad hanhund, Rhodesian
ridgeback, efter sekundéar exponering for ett
transdermalt 6strogeninnehallande lakemedel
(TOCP). A: Symmetrisk alopeci av brost och
hals. B: Alopeci pa delar av laren. Alla detaljer
aterfinns i rapport 1.

anvandes ndr katterna kom till djurdgaren
vid 12 veckors alder. Bada honkatterna
hade vixt daligt sedan de kom till djura-
garen och var fortsatt sma som vuxna; de
vigde mellan 2-3 kg. Djurdgaren hade
inte sett nagon av dem l6pa, trots att de
inte fick p-piller och var utekatter. Den
ena av honkatterna (katt nummer 1) blev
draktig och fodde tva kattungar, en hane
(katt nummer 3) och en hona (katt num-
mer 4). Ett ar senare fick katt nummer 1
aven en dodfodd kattunge. Sex manader
senare fick den andra honkatten (katt
nummer 2) ocksa en dodfodd kattunge.
De tva honkatterna (nummer 1 och 2)
blev dérefter avlivade pa grund av att de
utvecklade neurologiska symtom, knolar
6ver hela kroppen och snabb forsaimring
av allméntillstandet. Enligt djurdgaren var
de tva kattungarna (katt nummer —
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3 och 4) ocksa sma till vaxten och vigde
cirka 2 kg vid 2 ars alder.

Under samtal mellan veterindren och
djurdgaren misstinktes TOCP-
behandlingen vara orsaken. Efter det
djurdgaren avslutat sin behandling sags
en okad tillviaxt av de tva kvarvarande
kattungarna (katt nummer 3 och 4), da
som vuxna katter.

Rapport 5 - okastrerad

honkatt, huskatt

Rapporten beskriver en 1,5 dr gammal
honkatt, utekatt. Katten vixte inte
normalt efter det den kommit till familjen
vid 12 veckors alder. Den var fortsatt
liten och vdgde bara 2 kilo som fullvuxen.
Katten fodde senare en kattunge med
ryggmirgsbrack och missbildade ben som
var férlamad. Kattungen avlivades. Efter
samtal mellan veterinir och djurdgaren
misstanktes djurdgarens TOCP i spray-
form, som hon anvint under tva ars tid,
vara orsaken och TOCP-behandlingen
avslutades. Djurdgaren berittade senare
att kattens hilsa forbattrats och att den
borjat oka i vikt.

Rapport 6 - tva kastrerade

honkatter, huskatter

Tva kastrerade honkatter, 7 ar gamla,
kom till djurdgaren efter omplacering.
Kort darefter borjade den mindre av
katterna uppvisa tilltagande tecken pa

16p (vokaliserade mycket, rastloshet, mer
tillgivet beteende och stod med upphojd
bakdel). Den andra katten visade inga
onormala kliniska tecken. Djurdgaren
kontaktade veterinar for radgivning

som fragade om pagaende behandlingar
och misstédnkte att det var djurdgarens
TOCP-behandling som orsakat symtomen
hos den mindre katten. Djurédgaren bytte
fran TOCP i sprayform till plaster och
ungefar tva veckor senare hade de kliniska
symtomen hos katten successivt minskat.
Ett ar senare, pa varen, sags inga tecken
pa dterkommande 16p. Enligt djurdgaren
var den andra katten 6verviktig och hade
mycket lite fysisk kontakt med méanniskor,
vilket skulle kunna forklara varfér den inte
fick ndgra symtom.

Rapport fran Tyskland (2020)

- fyra okastrerade hundvalpar,

fransk bulldogg och chihuahua

En kvinnlig hunduppfédare anvinde
TOCP spray som sprayades pa under-
armen under ungefir ett ars tid mot
klimakteriebesvir. Mellan 5 till 8 méanader
efter det hon paborjat TOCP-
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behandlingen féddes elva valpar av fyra
tikar. Vid fodseln uppvisade tre tikvalpar
forstorad vulva och en hanvalp forstorade
juverdelar. Vid ndagon tidpunkt uppvisade
ocksd négra av de vuxna tikarna forsto-
rade juverdelar. Djurédgaren bytte till oral
administration av estradiol och efter det
hade hundarnas kliniska symtom gradvis
minskat.

Rapport fran Portugal (2022)

- kastrerad tik, dvargtax

En kvinnlig djurdgare till en 2 ar gammal
kastrerad dviargtaxtik behandlades for
klimakteriesymtom med ett Gstrogent
TOCP som applicerades pa underarmen.
Efter paborjad behandling upptickte dgaren
att hunden hade utvecklat vulvaédem,
forstorade juverdelar, bilateral, symmetrisk
alopeci pa nosen och att hanhundar visade
intresse for tiken. Vid en veterinar-
undersokning misstanktes forst att
kvarvarande dggstocksviavnad kunde vara
orsaken, men efter detaljerat samtal med
djurdgaren konstaterades sambandet med
hormonlidkemedlet. Efter att djurdgaren
avslutat TOCP-behandlingen avtog de
kliniska symtomen hos hunden. Intressant
att ndmna 4r att djurdgaren beslutade att
rapportera detta fall efter att ha last en
pressrelease fran the General Directo-

rate of Food and Veterinary Medicine i
Portugal som uppmairksammade risken for
sekundar exponering for TOCP hos djur.

Beskrivning av misstankta
biverkningar hos manniskor
Likemedelsverket har, forutom inkomna
rapporter om misstankta biverkningar

hos djur, dven mottagit en rapport om ett
allvarligt fall av misstankt biverkan hos ett
barn efter sekundér exponering for testos-
teronldikemedel (transdermal testosterone
containing product; TTCP) som beskrivs
nedan. Till artikeln inhdmtades dven

ett urval av relevanta rapporter gillande
méinniskor frin EVDAS. Rapporterna
delades upp utifran aktiv substans, det vill
sdga Ostrogen och testosteron, se tabeller i
ursprungliga artikeln (9).

Rapport om misstankta

biverkningar hos ett barn i Sverige

En 14 manader gammal flicka konsta-
terades vid undersokning av ldkare pa
sjukhus ha utvecklat virilisering med
klitorishypertrofi, acne och 6kad kropps-
och genitalbeharing. Efter utredning
framkom det att pappan anvinde testos-
teroninnehallande gel pa grund av laga
testosteronnivaer. Pappan upplevde sig
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Figur 2a.
i

Figur 2. En 8 veckor gammal, okastrerad
hanhund, kortharig tax, efter sekundar
exponering for ett transdermalt dstrogen-
innehéllande lakemedel (TOCP) (A) och ett
ar senare (B). A: Forstoring av juverdelar,
hypertrofierad hud pa buken, nedhédngande
preputium och bilateralt icke palperbara
testiklar efter langvarig exponering for
djuragarens TOCP. B: Ett ar efter avslutande
av TOCP-behandlingen av djuragaren. De
kliniska symptomen har nastan helt gatt
tillbaka. Alla detaljer hittas i rapport 2.

inte informerad om risken for 6verfo-
ring via huden till andra personer. Han
anvinde tickande klader, men hade inte
alltid varit noggrann med handtvitt efter
applicering av gelen. Flickans symtom
gick inte tillbaka efter det exponeringen
avslutats.
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Rapporter fran Europa och

ovriga varlden om sekundar
exponering for ladkemedel som
innehaller 6strogen (TOCP)

I artikeln granskades tio rapporter fran
2018 till 2021, varav sju klassades som
allvarliga, som beskrev olika symptom hos
atta pojkar och tva flickor i aldrar mellan
3 och 14 ar med misstidnkt sekundar
exponering for ostrogen. De flesta miss-
tankta biverkningarna var relaterade till
exponering for 6strogen, framst estradiol,
via huden i form av spray, kram eller gel
efter kontakt med en néra familje-
medlem. De symtom som barnen upp-
visade var bland annat for tidig pubertet,
okad tillvaxttakt och skelettmognad, sen
mental utveckling och gynekomasti.

Rapporter fran Europa och dvriga
véarlden om sekundér exponering

for lakemedel som innehaller
testosteron (TTCP)

Totalt 21 rapporter fran 2007 till 2020,
varav sju klassades som allvarliga,
granskades i artikeln. Rapporterna
beskrev misstankta biverkningar hos tio
pojkar och elva flickor i dldrar mellan 6
manader och 7 ar efter misstdnkt sekundér
exponering for testosteron. De flesta
misstankta biverkningarna var relaterade
till exponering for testosteron i gelform via
en néra familjemedlem. Symtom sasom
virilisering, klitorishypertrofi, penisforsto-
ring, 6kad tillvaxttakt och skelettmognad,
aggressivitet och onormal langdtillvaxt
observerades. I en av rapporterna beskrevs
att barnets klitorishypertrofi behévde
atgdrdas kirurgiskt. I en annan rapport
framkom att modern i hushallet ocksa
blev kliniskt paverkad av exponeringen
for testosteron med infertilitet, missfall
och amenorré som foljd.

Diskussion
Fallen som beskrivits hér visar att sekun-
dér exponering for THCP kan innebidra
en risk for en rad olika kliniska tillstand
som kan fa svara konsekvenser for bade
djur och ménniskor. Sekundér exponering
for THCP kan dven ge andra allvarliga
konsekvenser s som hepatotoxicitet,
benmirgssuppression, dodfédsel och miss-
bildningar hos sévil djur som ménniskor
(10-13). I vissa av de hir beskrivna fallen
har exponeringen hos djur lett till onédiga
kirurgiska ingrepp och avlivningar som
hade kunnat undvikas.

I majoriteten av de svenska rapporterna
gick biverkningarna hos djuren tillbaka
efter att THCP-behandlingen satts ut

eller att administrationssattet dndrades.
Sekundar exponering fér THCP, eller andra
typer av transdermala ldkemedel, bor inga
som differentialdiagnos vid utredning av
fall med till synes oférklarliga kliniska
tecken.

Ostrogeninducerad alopeci, feminisering,
forlangda 16p och stump-pyometra (hos
kastrerad tik) kopplat till exogen hormon-
exponering finns beskrivet hos hundar (5,
6), men sekundir exponering for THCP
kan ocksa forbises som differentialdiagnos
hos bade manniskor och djur (4, 7, 8).
Det problemet har beskrivits bland annat
for en hund med tecken pa kvarvarande
aggstocksvavnad (ovarian remnant
syndrome) (6) och sa var dven fallet med
katten i rapport 3 som tyvarr hann avlivas
innan sambandet med 6strogenlikemedlet
blev tydligt. Dessutom forekommer det
omvinda, det vill sdga att misstanken
om sekundar exponering for THCP kan
fordroja diagnosticering av andra all-
varliga sjukdomar. Detta finns beskrivet
i en artikel dir en 8 manader gammal
flickas symtom forst associerades med
exponering for pappans TTCP. Trots att
symtomen inte klingade av efter avslutad
exponering dréjde det 5 manader innan
hon diagnosticerades med metastaserande
adrenokortikalt karcinom (14).

Sekundar exponering for THCP kan fa
allvarliga konsekvenser dven pa human-
sidan. I en av rapporterna frin EVDAS
blev tva unga pojkar viriliserade efter
exponering for testosteron via pappans
TTCP-behandling. I samband med
det uppticktes dessutom att moderns
amenorré, missfall och infertilitet ocksa
berodde pé sekundir exponering for
testosteron. Fall av allvarliga medf6dda
defekter, lag fodelsevikt, toxicitet och
utveckling av tumorer hos ménniskor
efter exponering for exogena hormoner
(6strogen, progesteron och testosteron)
finns beskrivet (10, 13, 15). Det finns inga
dokumenterade fall av sekundir expo-
nering for testosteroninnehallande THCP
hos djur.

Sammantaget visar detta pa hur viktigt
det ar att inkludera relevanta fragor i
sin anamnestagning, for bade djur och
humana patienter, dir det kan finnas en
misstanke om sekundédr hormonpéverkan
eller vid andra oklara fall.

Likemedelsverkets analys av de gran-
skade biverkningsrapporterna har dven
visat att informationen till patienter kan
behova goras tydligare vid forskrivning
av THCP. En genomgang av produkt-
informationerna fér THCP visade ocksa
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Figur 3. Forstorade juverdelar hos en 12
veckor gammal hankatt, Sphynx, efter
sekundér exponering for ett transdermalt
ostrogeninnehallande lakemedel (TOCP)
Kattungen utvecklade kliniska symptom
kort efter att den kommit till djurdgaren som
behandlade med TOCP i sprayform. Alla
detaljer aterfinns i rapport 3. Bilden é&r fran
en video med lag uppldsning. Ett segment av
videon finns som supplement till den publi-
cerade artikeln (doi.org/10.1002/vro2.48).

att det finns brister nir det giller tydlig
och tillricklig information samt varnings-
texter for vissa av dessa ldkemedel. En
atgird skulle kunna vara att harmonisera
produktinformationerna for de olika
produkterna. Om patienterna har fatt
och f6ljt informationen korrekt bor risken
for sekundir exponering vara lag. I vissa
situationer kan atgirder for att minska
riskerna behova 6vervagas, till exempel
anvandning av andra applikationsstallen
som ljumskar eller nedre delen av magen,
vilket finns som alternativ i produktin-
formationen for vissa THCP. En annan
atgird skulle kunna vara att endast
forskriva transdermala plaster, i stéllet for
gel eller sprays, till patienter med barn eller
djur i sin nérhet for att minska risken for
sekundér exponering.

Flera veterinérer som har varit i kontakt
med Likemedelsverket uppger att de har
sett ett okat antal kliniska fall av sekun-
dér exponering fér hormoninnehéllande
lakemedel och dven en 6kning av diskus-
sioner om detta mellan djuragare i sociala
medier. Médnga av dessa fall har 4nnu inte
rapporterats till Lakemedelsverket som
misstdnkta biverkningar, vilket férsimrar
vara forutsdttningar for att tidigt kunna
upptdcka nya risker och vidta atgarder.
Forsiljningssiffrorna i Sverige har 6kat
med 31 procent for TTCP och 100 procent
for TOCP de senaste fem aren enligt —
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E-hilsomyndighetens statistik, vilket ger
en misstanke om att det kan finnas en
underrapportering av misstankta biverk-
ningar hos bade ménniskor och djur.

Att 6ka medvetenheten om risken for
sekundir exponering for THCP ar en
viktig del av Lakemedelsverkets sakerhets-
arbete for att minska antalet djur och barn
som drabbas. Vi ser dven att forskrivande
lakare samt veterindrer, djurhdlsopersonal
och farmaceuter har en betydande roll
i det arbetet. Det ar viktigt att fortsitta
rapportera fall av misstankta biverkningar
relaterade till THCP eller liknande fall
till Ldkemedelsverket for den fortsatta
sakerhetsovervakningen. Underrapport-
ering av misstankta biverkningar vid
lakemedelsanvindning har i tidigare studier
uppskattats vara upp till 90 procent, bade
inom veterindr- och humanmedicin (16,
17). Flera faktorer har identifierats som
paverkar motivationen eller méjligheten
att rapportera dér brist pa tid och tillgang
till bra, enkla digitala rapporteringsverk-
tyg var de framsta hindren hos veterinarer
i Sverige och Storbritannien (17, 18,

19). For att underlatta inrapportering

av misstinkta biverkningar sd arbetar
Likemedelsverket just nu med utveckling
av en E-tjdnst samt dven med majligheten
att rapportera via journalsystemen for
djurhélsovirden. Lakemedelsverket
arbetar ocksa kontinuerligt med effektiva
kommunikationsstrategier inom EU
mellan veterindrmedicinska och human-

medicinska discipliner.
Artikeln i sin helhet gar att 1dsa pa: Vet
Record Open, doz.org/10.1002/vr02.48.

Sekundar exponering for

transdermala hormoninnehallande

lakemedel - att tanka pa:

e Var medveten om riskerna med sekun-
dér exponering och ha med det som
differentialdiagnos vid potentiella fall.

e Fraga djurdgare om eventuella
behandlingar som skulle kunna
paverka vid fall med oférklarliga
symptom eller symptom pa hormonell
paverkan.

e Rapportera misstiankta biverkningar
for alla typer av ladkemedelsbehand-
lingar, inklusive sekundar exponering,
till Lakemedelsverket.

Summary

A review of adverse events in animals
and children after secondary exposure to
transdermal hormone-containing medici-
nal products.

Hormonal replacement therapy is
widely used to treat conditions in humans,
the most well-known indication being the
relief of menopausal symptoms in women.
Transdermal delivery is more common
now and poses a risk to animals and
humans through secondary exposure,
especially when product information
is not strictly followed. The aim of this
article is to raise awareness amongst

veterinarians and human healthcare
providers of this risk; based on evidence
from spontaneous reporting of suspected
adverse events (AE) in animals and
humans. Interventions are also explored to
mitigate the risk of secondary exposure to
transdermal hormone-containing products
(THCP).

The Swedish Medical Products Agency
has received several, mainly serious, AE
reports in animals and children following
secondary exposure to THCPs. The
AE reports were reviewed together with
worldwide data from the EudraVigilance
Veterinary database and human Eudra-
Vigilance Data Analysis System. The
clinical signs reported in animals included
persistent signs of oestrus, poor growth
rate and birth defects. In humans,
reported clinical signs included precocious
puberty, unresolved virilisation,
accelerated growth rate and female
infertility.

It is important that THCP are used
according to manufacturer’s instructions
and users are made aware of risks and
mitigating measures. This review of AEs
in animals and children provides evidence
to show that the use of THCP poses a risk
for secondary exposure. Efficient commu-
nication strategies which stretch across
veterinary and human medicinal discipli-
nes are required to raise mutual awareness
and minimise the risk of AEs in animals
and humans.
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FALLBESKRIVNINGAR PATOLOGI

Att det finns kalvar som inte Overlever sin fodsel ar inte helt ovanligt. Att kor och
kvigor foder for tidigt eller kastar en dod kalv hander ocksa ibland. Att obducera
foster och dofodda kalvar ar bra, framfor allt for att utesluta vissa diagnoser. Att
enbart forlita sig pa en obduktion for att l0sa hela problemet gar dock sallan.

TEXT, FOTO OCH OBDUKTIONER ASA LUNDGREN, DJURHALSOVETERINAR, GARD & DJURHALSAN

Anamnesen pa remissen dr mycket viktig
for att leda in utredaren pa ratt spar och
for att rétt prover ska kunna tas ut. Exempel
pa viktig information som behover ges i
anamnesen ir besattningstyp (mjolk eller
kott), besattningsstorlek, kalvningsperiod
eller aretruntkalvning, antal forlorade
kalvar/driktigheter i forhéllande till antal
friska fodda kalvar under perioden.

Ar det vissa hondjur som &r drabbade?
Ar det forstakalvare eller dldre kor? Drabbas
en viss grupp eller avdelning? Har de
doda kalvarna samma far? Finns det
slaktskap mellan hondjuren som férlorat
kalvar? Annan sjuklighet pa girden?

Utfodringen; finns misstankar om
att foder eller vatten kan ligga bakom
problemet?

”Normal” kastningsfrekvens och normal
kalvforlust kan vara bra att kdnna till.
Statistik for de olika raserna finns hos
Vixa/KAP, leta pa husdjursstatistik.

Gardsobduktion &r ibland att féredra da
kastade foster kan ha tunn hud och litt ga
sonder i transporten. Fosterhinnor ar
viktiga ledtradar, viktigt att de i mojligaste
man kan undersokas samtidigt.

Missbildningar dr tacksamma att hitta.

I hjarta, hjarna, ryggrad och tarm &r det
inte ovanligt att se skador som &r oférenliga
med fortsatt liv.

Har foljer nagra fall for att illustrera hur
det kan se ut for oss som obducerar.

Fall 1.

Anamnes:

Dikobesittning, brukar borja kalva i
mitten/slutet av februari. Tva kalvar
dofodda/aborterade den 4 februari, inga
andra djur sjuka. Obduktionsdatum 8
februari.

Obduktionsfynd:

Tjurkalv, 93 cm, fullt beharad, tinder
frambrutna. Mekonium ses runt dnd-
tarmsOppningen och i [lopmagen. Inga
andra makroskopiska fynd. Forruttnelse
omojliggor histologi.

Kvigkalv, 86 cm, fullt beharad, tander
frambrutna. Kraftigt subkutant 6dem
runt naveln. Hyperemiska njurar. Kraftig
forruttnelse. Ingen efterbord finns med for
undersékning.

Kommentar:

Det finns tecken pa cirkulationsstérning
hos kvigkalven. Hos tjurkalven fanns
mekonium i 16pmagen. Kalven sviljer
fostervatten under tiden i livmodern
men normalt ska innehallet i l6Gpmagen
vara fritt fran féroreningar. Mekonium i
fostervattnet brukar ses som ett tecken

SVENSK VETERINARTIDNING -

pa stress, kanske i samband med dalig
blodcirkulation och syrebrist.

Nagon ytterligare information kan inte
obduktionen bidra med.

Fall 2.
Anamnes:
Mjolkbesittning, cirka 100 kor, mjolkas
i robot (AMS). Flera kor har kastat vid
sju manaders driktighet i samband med
nedtrappning infor sinldggning. I remissen
uttrycks oro for att utfodringen kan ligga
bakom problemet.

Obducerad atta dagar efter fodseln.
Kraftig forruttnelse.

Obduktionsfynd:

Foster i normal storlek, 55 cm och
normal utveckling. Inga synliga defekter.
Kommentar: Miljo eller utfodrings-

orsakade kastningar kan vara svira att
utreda enbart med obduktion av kastat
foster. Ett gardsbesok med uttagning av
foderprov och genomgang av rutiner kring
sinldggningen kan ge klarhet.

Vid gérdsbesok kan det ibland ga att
fa tag pa fosterhinnor/efterbord som kan
bidra med information.

Blodprov eller mjolkprov fran de kor
som har kastat kan analyseras med
avseende pa antikroppar mot vissa —
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Fall 3. Kalvfoster.

Fall 3. Aorta, bla pil aorta som smalnar av, gul pil vdnster kammare.

infektioner. I mjolkbesattningar kan
ibland dven tankmjo6lksprov anvindas i
utredningen.

Fall 3.
Anamnes:
Liten dikobesattning som brukar ha
mycket god djurhilsa, renrasiga djur, har
en egen tjur.

Detta ar, var atta av 27 hondjur tomma

vid driktighetsundersokningen pd hosten.

Nu, december 2021, har dessutom tva
kor kastat sina kalvar tre manader fore
férvantad kalvning.

Obducerad 1 dag efter fédseln, lindrig
forruttnelse.
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Obduktionsfynd:
Ganska stort foster med “spackigt”
utseende. Helt harlos, 55 cm lang vilket
motsvarar sju driaktighetsmanader.
Svullen buk med subkutana 6dem. Kraftig
ascites, hydrothorax och hydroperikard.
Vid undersokning av hjartat ses en
kraftigt underutvecklad vianster kammare,
en ventrikuldr septumdefekt och aorta-
stenos. Aortaostiet ar felaktigt och leder
bara till arteria carotis, medan arteria
pulmonalis dr bred och dven leder till
aortabagen.

Diagnos:
Hjértmissbildningar.

2023

Fall 3. Insida hjarta. Lila pil vanster formak,
rosa pil vénster kammare, gron pil ventrikular
septumdefekt.

Kommentar:

Fostret har dott och stotts ut ur liv-
modern. Den andra kastade kalven ar

inte undersokt och det gar inte att bevisa
nagot samband med de tomma korna men
djurdgaren viljer att byta tjur.

Fall 4.

Anamnes:

Dikobesittning med cirka 100 kalv-
ningar/ar. Ekologisk, integrerad, slaktar
cirka 150 djur/ar. Fem kor som var
konstaterat draktiga i hostas, 2022, har
visat sig vara tomma nu. Tva kalvar har
fotts, forsta veckan i mars 2023, déda och
med krokiga ben.
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Fall 4. Hjarna, bla pilar lillhjarnans vénstra (6verst) och hogra (nederst) halva gron pil hydrocephalus.

Obduktionsfynd:
Normalstor kalv, cirka 95 cm, fullt
behdrad, frambrutna tander.

Ingen pavisad trickavging, atelekta-
tiska, icke luftférande lungor.

Alla fyra benens kotleder ar kraftigt
sammanbdjda och gér inte att rita ut,
dven efter avskdrande av bojsenorna
(ankylos). Bakbenen har dven kraftigt
uppratade hasleder och knileder som inte
gar att boja. Backenet dr smalt.

I hjarnans framre, vinstra del har ett
omrade, cirka 2 cm i diameter, mycket
tunn, (cirka 1 mm) hjarnbark och innanfér
ett omrade som dr vétskefyllt (hydro-
cephalus). Hogra halvan av cerebellum

ar endast en tredjedel sa stor som den
vanstra (hypoplasi).

I hjértat dr det multipla blédningar
under epikardiet.

Prov for pavisande av Schmallen-
berg-virus (PCR) ar taget.

Kommentar:

De pavisade fordandringarna ar mycket
typiska for en infektion med Schmal-
lenberg-virus. Ett positivt resultat vid
PCR-undersokning ger en definitiv
diagnos. Ett negativt resultat utesluter inte
Schmallenberg-virus som orsak, eftersom
tidpunkten for infektionen hos nétkreatur
ligger forhallandevis langt bak i tiden.

SVENSK VETERINARTIDNING -

Fall 4. Framben.

Fall 4. Bakben.

Dessa fyra fall visar att aborter och dod-
fodslar ar ett jatteomrade att utreda.

For att ge djurdgaren ett bra svar pa
orsaken till problemen behdver vi hjélpas
at, pa filtet, vid obduktionsbordet och pa
labbet.

Fruktsamhetsproblem kan ibland liknas
vid en "pusseldeckare” som ofta, men inte
alltid fér sin 16sning. =
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Vilken ar din diagnos?

Epizootologi

En djuridgare soker veterinidr med sin
driktiga tik. Forlossningen har startat
hemma redan pa dygn 55 och de férsta
tre valparna som har fotts har varit
doda. Enligt tidigare driktighets-
undersokning ska det finnas totalt fem
foster och djurdgaren dr nu mycket
orolig for de tva valpar som finns kvar.
Detta fiktiva fall 4r sammanstillt av
Emelie Pettersson vid Avdelningen for
epidemiologi och sjukdomskontroll,
SVA.
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Anamnes

Tiken &r en tre ar gammal mellanpudel
och det hér 4r hennes forsta kull. Hon har
parats en gang tidigare men da blev hon
inte draktig. Tiken &r fodd i Sverige och
ar i 6vrigt fullt frisk. Hon har parats med
samma hane bada giangerna. Hanen ar
importerad fran Polen dar han anvints i
avel tidigare.

Klinisk undersékning

Vid klinisk unders6kning uppvisar tiken en
viss stress med en nagot forhojd hjart-
frekvens (120 slag per minut), vilket
kopplas till pagdende forlossningsarbete.

2023

PN Nowta VR

Slemhinnorna &r rosa och nagot klibbiga.
Tiken hédssjar men har ett normalt and-
ningsmonster, ej okade andningsljud och
den perifera pulsen &r stark och synkron
med hjirtslagen. Kort efter att hon har
borjat undersokas sa fods tva valpar till,
aven dessa tva ar doda och flytningarna
som foljer ar gronbruna.

Fraga

Vad misstanker du kan vara en orsak till att
tiken aborterat? Hur agerar du och bér du
ta nagra prover?

SVARET HITTAR DU PA SIDA 50
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REPORTAGE

Veterinarmedicinsk
rattspatologi allt viktigare

Allt fler djur som ingér i brottsutredningar kommer till SVA for obduktion. Det ror
sig bade om vilda djur som misstanks ha utsatts for jaktbrott och djur som har
avlivats eller dott p& grund av till exempel vanvard och dar obduktion ar en del av
forundersokningen. Vissa fall handlar om djurplageri. Erika Karlstam, leg veterinar
och Dipl. ECVP, arbetar for att mota upp de krav som stalls fran rattsvasendet.

TEXT OCH FOTO MATS JANSON

Nir djur utsitts for brott saknas det ofta
vittnen och bevis. For Erika Karlstam och
de andra veterindrerna pa SVA som arbetar
med veterindr rattspatologi blir det, i takt
med mer avancerade utredningar och fler
fall, allt viktigare att korrekt kunna ldsa
fynden pa och i kroppen och darefter ge
en opartisk beskrivning av vad som har
hittats och vad det kan tyda pa.

For att kunna ta sig an den utmaningen
med dnnu vassare precision dr hon en av
tre veterindrer pa avdelningen som satsar
pd att ta ett europeiskt certifikat i veterinar-
medicinsk réttspatologi, nagot som man
maste vara en diplomerad patolog for att
kunna ta.

Forutom Erika Karlstam ar det Norbert
van de Velde och Erik Agren som vidare-
utbildar sig.

— Vi ldr oss av varandra och turas om
att ta rattsfallen for att fa ihop de fall som
kravs, berdttar Erika Karlstam nir vi ses
pa hennes kontor pa SVA i Ultuna. Det
betyder till exempel att Norbert och
jag, som sillan kommer i kontakt med
jaktbrott, 6kar var kompetens inom det
omradet. Forr eller senare kan det komma
in en hund eller en katt som 4r skjuten och
da behover vi ha kompetensen att kunna
avgora skottvinklar med mera.

Malet med utbildningen ér framfér allt
att den ska leda till &nnu béttre underlag
som ska anvindas i brottsmal.

— Vi ser fram emot att fa en béttre samsyn
och ett mer standardiserat tillvigagangs-
sétt att skriva véra utlatanden i och med
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ett europeiskt certifikat.

I certifieringen ingar att samla tio
rattsfall inom samtliga djurslag som
man sjalv har obducerat och skicka in
dem till certifieringskommitteen f6r en
bedomning. Det gors en gang om aret och
blir man godkind far man éka dit pa en
muntlig examen da man diskuterar ett utvalt
réattsfall. Fran SVA ar Norbert van de
Velde forst ut att borja skicka in rattsfall
under det ndrmaste dret. Strategin ar att
skicka in nagra fa fall till att borja med for
att kontrollera att man &r pa rétt vag.

— Skickar man in tio fall pa en gang sa
har man lagt ner mycket jobb i on6dan om
fallen dnda inte lever upp till kraven, siager
Erika Karlstam.

Manga olika typer av fall
Forutsattningarna dr dock goda. Det ér en
god spridning pa de fall som kommer in
till SVA. Forutom hund, katt och lant-
bruksdjur, som ar de vanligaste djurgrup-
perna, kommer det dven in vilda djur med
anledning av jaktbrottsutredningar. Nar
det giller lantbrukets djur, menar Erika
Karlstam, ar det oftast fraga om vanvardade
djur. Det kan vara mer dramatiskt nar det
giller hund och Kkatt.

— Det kan till exempel vara ndgon som
har héngt en hund eller sparkat en katt.
Den senaste tiden har vi haft en 6kning
av séllskapsdjur nér det giller rattsfall.
Om det inte &r en tillfillighet, vilket det
kan vara, sa skulle det kunna bero pa att
kliniker och polisvdsendet blir mer upp-

2023

marksamma pa vald mot djur i och med
att man har sett kopplingen mellan vald
mot djur och vild mot ménniskor.

Tecken pa vald

Enligt Erika Karlstam finns det nagra
tydliga kinnetecken som man som vete-
rindr kan leta efter ndr man far in ett djur
med misstdnkta misshandelsskador. Det
kanske tydligaste ar flera frakturer pa olika
stéllen och fran olika tillfdllen, ndgot som
kan tyda pa upprepat vald.

— Man kan ocksd reagera pa skador som
inte kan ha uppkommit pa nagot normalt
sdtt bortsett fran utifrinkommande vald,
sdger hon och pekar vidare pa att histo-
rierna som djurdgarna berattar ocksa kan
vara avsl6jande.

— Det hénder att djurdgare pastar att
deras hund eller katt dog nér den ramlade
nedfor trappan eller att hunden snubblade
fran soffan och dog av fallet. Jag har ocksé
hort historier om hundar som har sprungit
in i en dorrpost och dott. Inget av det kan
hinda. Sjilvfallet far man ta hundens stor-
lek och allmantillstand i beaktande, men
i princip sa hdnder det inte att ett djur
ramlar ner fran soffan och dér av fallet.

Som veterindr géller det att tinka pa
om storyn bakom det som péstés ha hidnt
korrelerar med ens fynd eller om det
ar mojligt att storyn kan resultera i de
férandringar som man ser. Ofta, menar
hon, kan man fa en magkénsla for att det
ar nagonting som verkar lite markligt, som
man ldtt kan missa om man inte har det —
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| & | ERIKAKARLSTAM

Veterindrexamen 1992. Med ett starkt
patologiintresse sedan grundutbildning-

en borjade hon jobba pa SLU-patologen

efter veterinarexamen. Efter fem ar bor-
jade hon pa SVA for att kunna jobba mer
med diagnostik i néra samarbete med
kliniskt verksamma veterinarer. Hennes
specialomraden ar dels hjartsjukdomar
hos hund och katt och de komparativa
aspekterna av dem hos humanmedici-
nen, dels dermatopatologin. Tillsammans
med kollegan Arman Shokrai har hon
byggt upp ett dermatologiteam pa SVA
Patologen.

Stora kattdjur ar ett
specialintresse hos Erika
Karlstam. Vid flera till-

~ fallen har hon obducerat
kattdjur fran djurparker

€ R\ s ‘ . ..- - ._-.- . y
i u‘r.lii?-m% L:;t.'l'-'-‘ - . . S B ._ : L0 som har kommit till SVA.
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Subkapsular blédning i levern, uppkommen efter yttre trubbigt vald.

perspektivet med sig.

— Jag vill ocksa uppmana kliniker att
vara uppmarksamma nir det kommer in
ett djur i daligt skick med nagon som inte
ar djurets dgare. Eller nar det kommer in
vanvardade djur som borde ha kommit
in for lange sedan, siger Erika Karlstam
som understryker att det ar lite av ett
pusselldggande att jobba med rittsfall.
Man maéste hdmta in all information man
kan om vad som har hént, kartldgga och
dokumentera noggrant.

— I rdttsfallshanteringen ér bade den kli-
niska dokumenteringen och dokumentation
fran oss av storsta vikt och maste vara sa
objektiv som mojligt sé att man inte drar
nagra felaktiga slutsatser. Sedan &r det
upp till ratten att bedéma.

Ibland kan det vara oerhort svart att
se en koppling mellan djurdgaren och
djurets skada. Ett exempel pa det, nir det
giller sdllskapsdjur, dr de sillsynta fall
som kommit in ddr djurdgaren har lidit av
den psykiska sjukdomen Miinchhausens
syndrom by proxy. I de fallen ar djurens
symtom antingen pahittade eller medvetet
orsakade.

— Vi har haft nagra fall da djurdgaren
har kommit in till klinik med sitt djur i
mycket daligt allméntillstind och det visar
sig att det har en kraftig toxisk leverskada.
Djuret som blir inskrivet pa kliniken
repar sig, men vil hemma igen upprepar
sig hdandelsen, antingen med samma djur
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Flera tunna rupturer i leverkapseln, uppkomna efter

yttre trubbigt vald.

eller med andra djur i hushallet. Samma
symtom och samma forgiftningsbild. Vad vi
har sett vid obduktion 4r att man medvetet
har gett dem nagon typ av smartstillande
tabletter som ar levertoxiskt for djur.

”Ibland kan det

vara oerhort svart

att se en koppling

mellan djurdgaren
och djurets skada.”

Nir det géller vanvard reagerar vete-
rindrer ofta pa kraftigt avmagrade djur.
Om man ténker att man borde anmala
bor man, enligt Erika Karlstam, forst ta i
beaktande att ett avmagrat djur inte per
definition maéste vara vanskott.

— Det kan ligga underliggande sjuk-
domar bakom avmagringen eller att
djuret bara ar vildigt gammalt och darfor
magrare vilket 4r normalt.

Lidandet viktigt i rattsfall

Om Kkliniska veterinérer forr fick en miss-
tanke kunde de skriva en remiss till SVA
och begira en rittsfallsundersokning. Idag
ar gangen annorlunda.
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— Vi maste alltid ha en remiss fran
polisen med ett k-nummer oavsett om
det gar via en djurdgare, en veterinar eller
Lénsstyrelsen, forklarar Erika Karlstam
och berittar om forfarandet:

— Remisserna kan variera vildigt
mycket. Ibland far man knapphéndig
information, ibland bara fragestéllningar.
Andra ganger bifogas forhor med den
misstdnkte och bakgrundsinformation
som exempelvis kan vara bilder tagna vid
brottsplatsen. Eftersom det kan hinda
att vi behover ringa polisen for att fa mer
information har vi strukturerat vart arbete
sa att det blir rétt fran borjan.

Nar det paborjas en rattsmedicinsk
obduktion pa SVA tar man fasta pa den
fragestillning som polis och dklagare vill
ha svar pa och hur det sagda férloppet
har varit for att inte missa nagonting. Om
djuret inte har avlivats ar fragestillningen
fran polisen oftast dodsorsak. Sedan ar
det vanligt att de vill veta om djuret har
lidit, och i sa fall hur ldnge och i vilken
omfattning.

— Lidngden pa lidandet kan det vara
oerhort svirt for oss att uttala oss om. Hur
gamla skadorna ér, vill de ocksa ofta veta.
Har djuret gitt med skadan lange eller ar
den farsk?

Erika Karlstam har fatt vittna i flera
rittegangar under arens lopp. Aven om
det var ldnge sedan hon ndrvarade i ritten
hénder det att hon blir kallad och nérvarar
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genom telefonforhor.

— Vi forsoker skriva vara utlatanden sa
bra vi kan och sa anvidndarvinligt som
mojligt. Men dr man medicinskt utbildad
sa tycker jag att det kan vara svart att ga
utanfor sig sjalv och formulera mitt ut-
latande sa att utomstdende verkligen for-
star vad jag menar. Dérfor kan jag tycka
att det vore bra att vara mer narvarande i
rdtten for att kunna utveckla och forklara
pa ett mer lekmannamadssigt sitt. De
ganger jag har varit ddr upplever jag att
det blir en bittre kommunikation och att
jag nér fram battre med mitt utlatande.

Hon ténker sig att detta kan komma att
bli vanligare nu sedan lagstiftningen har
skarpts kring djurplageri, en fordndring
som bland annat innebdr att det, sedan
den 1 juli 2022, har inforts ett grovt
djurplageribrott och att straffskalan for det
brottet blir fingelse i lagst sex méanader
och hogst fyra ar.

Rent allmént giller djurskyddslagen
bara tamdjur och omfattar vilda djur
endast om de halls av manniskor. Trots
det kommer det in en hel del rittsfall pa
vilt till SVA:s viltavdelning. Oftast ar det
jaktbrott dir det har uppgetts att man har
skjutit i n6dvérn pa djur som man ofta inte
far skjuta. Utredning géller dd huruvida
det verkligen var n6dvérn och fragestall-
ningen géller i méanga fall hur ménga skott
som har avlossats, i vilken ordning de har
avlossats, i vilken skottriktning och vilka
skador de har orsakat. Det dr obducentens
uppgift att leta efter skotten och se om
uppgifterna stammer 6verens med fynden
och dokumentera.

Viltavdelningen fér ocksa in manga faglar,
inte minst rovfaglar som havsoérnar och
kungsornar. Ofta dr dédsorsaken trauma,
i manga fall har de dodats av tag eller har
flugit mot en elledning; i andra fall kan
det réra som naturliga dédsorsaker som
att de har blivit utmarglade i brist pa mat.

— Jag forstar att det later konstigt med
tagen, men faktum ar att de ofta sitter
pa tagsparen och iter pa andra djur som
har dott dér och hinner inte undan fort
nog nir taget kommer. Dels har de atit
mycket, dr stora och tunga fran bérjan och
taget gar fort.

Falskt alarm forekommer

Att ménniskor tror att ndgon har haft ihjal
eller forgiftat ett djur dr ganska vanligt nar
det giller dodsfall, menar Erika Karlstam.
Sedan visar det sig i sjdlva verket ofta

att det har blivit pakort, dott av natur-
liga orsaker eller blivit attackerat av ett
annat djur. Ett exempel pa det som hon

Kraftig ulcererad och inflammerad tass , efter klokapselskada och underliggande, obehandlad
tumor i klofalsen.

namner dr de uppmérksammade héstarna
som man trodde hade blivit skurna i
konsorgan.

—Jag kan inte paminna mig om att vi
har haft nagot sadant fall dar vi verkligen
har kunnat styrka djurplageri eller brott,
sdger Erika Karlstam. Nu hinder det inte
jatteofta att hastar ligger och dor pa betet,
men om de gor det sa gar faglar och andra
djur forst pa naturliga 6ppningar nir de
ska borja hacka och dta pa dem, vilket gor
att skadorna i sa fall ofta upptrader runt
konsorgan och dndtarm, sdger hon och
fortydligar:

— Jag ska inte sédga att det inte férekom-
mer, for det vet vi att det gor, men det ar
betydligt ovanligare dn misstanken om
det. Dessutom kan skador som har upp-
kommit efter déden, dér djur har draget
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och slitit, vara oerhort svara att bedoma
till att borja med.

Dokumentationen &r resurskravande
Nair man far in djuret gér man en yttre
inspektion innan man flar och 6ppnar det.
Hir ingar en omfattande dokumentation
inklusive fotografering och rontgen for att
bland annat sdkerstilla att det &r rétt iden-
titet med mera. Fotodokumentationen
fortsétter 4ven under obduktionens gang,
framst av forandrade organ men dven
oversiktliga bilder med hela djuren.

— En rittsfallsobduktion tar minst tva,
tre ganger ldngre tid 4n en vanlig obduk-
tion, lite beroende pa vilken typ av djur
och skador det handlar om. Framfor allt ar
det dokumentationen med hoga krav pa
bilder, mitning av férdandringar etc som —
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ar tidskravande. Utover det 4r efterarbetet

omfattande. Dels ska man titta pa vav-
nadsprover fran olika organ i mikroskop,
dels ska man skriva ett mycket detaljerat
utlatande med kommentarer och svar pa
alla fragor.

Patologerna pa SVA skickar oftast med
en bildbilaga 6ver de fynd som de har
gjort pa obduktionen med férklarande
text som kan anvédndas juridiskt.

— Eftersom vi inte vander oss till medi-
cinskt utbildade sa kréavs det forklaringar
och pilar for att fynden ska bli begripliga.

Fran SVA finns ingen filtverksamhet
ndr det géller rdttsfallshantering, att till
exempel resa ut och obducera lantbruks-
djur som kan vara svdra att transportera.
Diremot, menar Erika Karlstam, har det
tidigare drivits en diskussion med polisen
om besiktningar av levande djur pa un-
gefir motsvarande sitt som man gor med
levande ménniskor som har blivit utsatta
for vald.

— Den diskussionen avstannade tyvérr
nér en av vara medarbetare, som var vildigt
engagerad i rattspatologin och hade
byggt upp ett valdigt gott samarbete med
polisen, slutade. Sedan kan man tycka att
det vore lampligare att en kliniker som ar
mer vana vid levande djur gor en sadan
undersokning och har huvudansvaret. Vi
skulle kunna assistera och bidra med var
kunskap, sager Erika Karlstam.

Hudskador beror ofta pa sjukdom
Nir det géller hudskador som skulle
kunna vara misshandelsskador bor man,
enligt Erika Karlstam vara extra vaksam
nér det géller fordndringar som ser ut att
kunna vara brinnskador.

— Djur far ju ytterst séllan spontana
brinnskador. Det skulle vara om en katt
rakar sitta tassen pa en het platta eller
nagot sadant. Darf6r kan brannmarken,
exempelvis runda sma marken, tyda pa
avsiktlig brannskada till exempel efter en
cigarett.

Vildigt hart atdragna koppel kan ge
upphov till irriterad och rosafirgad hud
med viss harforlust efter kopplet.

— Aven om man slar ett djur med nagot
foremal gar det inte att se nagra blamarken
eller rodnader eftersom de har sa mycket
péls. Det gar ndstan bara att upptécka efter
doden pé djur om man inte rakar dem.
Men att raka pa mafa gor man inte.

— Dessutom, fortsitter hon, finns det
vildigt manga hudsjukdomar hos hund
och katt.

For att illustrera médngden bladdrar hon
snabbt igenom en tjock bok om hudpa-
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Subkutan blodning 6ver knaet efter yttre trubbigt vald.

Tva revbensbrott av ndgot olika alder, uppkomna efter yttre trubbigt vald. Att skadorna &r olika
gamla talar for att de uppstatt vid skilda tillfallen.

tologi och namner allergier, autoimmuna
sjukdomar och infektioner som exempel.
Ofta kommer de for utredning till derma-
tologer som ofta kliniskt kommer fram till
en diagnos utefter hur det ser ut. Det dr
nar de behover ta biopsier och vavnads-
prover for att verifiera vad de tror att det
ar som drendena nar SVA.

— Djuren dor sillan av sin hudproble-
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matik men daremot kan langt gangna
misskétta hudforandringar leda till att
djuren sa smaningom avlivas eftersom

de ir sa sariga och lider svart. Aven om
den vanvard som de kan ha utsatts for dr
en typ av djurplageri, och diarmed skulle
kunna vara rattsfall, sa skickas de sillan
till oss f6r obduktion eftersom man redan
vet vad som ar problemet. m
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Veterinarmotet 2023

20-21 oktober

Sveriges Veterinarfoérbunds arliga event
Veterinarmotet ar 2023 ett fysiskt event med
fokus pa veterinarmedicinska forelasningar
och utstallare.

Veterinarmotet kommer att hallas pa
Munchenbryggeriet i Stockholm den
20-21 oktober 2023.

Information om Veterinarmotet kommer
I6pande att uppdateras pa svf.se
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Mindre vikt pa hoven kan vara en forklaring
oskodda hastar kan bli snabbare bade 6ve
h mellan hinder, och darmed 6ka prestationen.
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Oskodda sporthastar - for
hallbarhet och prestation

Vad ar det som hander i hoven nar hasten ar oskodd? Professor Lars Roepstorff och teamet bakom
den sa kallade barfotastudien kan konstatera fyra omraden som kan ha en direkt paverkan pa hastens
hallbarhet och prestation. Forskningsstudien ar ett samarbete mellan Sveriges lantbruksuniversitet
(SLU) och Agria Djurforsakring. Detta ar en popularvetenskaplig slutrapport for barfotastudien.

TEXT LARS ROEPSTORFF, PROFESSOR VID INSTITUTIONEN FOR ANATOMI, FYSIOLOGI OCH BIOKEMI VID SLU

PEDER FREDRICSON, HOPPRYTTARE

STAFFAN LIDBECK, LEG VETERINAR VID LOBERODS HASTKLINIK

FOTO PRESSBILD

Bakgrund och tidigare studier

Inom trav har barfotakorning praktiserats
under ménga ar, framfor allt for att det
ger héstarna mojlighet att springa fortare.
Aven om det inte finns vetenskapliga
studier som direkt visar denna effekt sa

ar det en ratt fram och enkel fysikalisk
berdkning att visa pa den okade effekt och
ddrmed extra energiatgang som Krivs att
snabbt accelerera en extra tyngd i &nden
pa en hdavarm fram och tillbaka, dvs en sko
i anden pa histens ben.

Det motsatta, att 6ka tyngden pa skon
eller andra sitt att tynga ner hoven/benet
praktiseras inom andra discipliner, till
exempel vid tavling med islandshést. I
detta fall férdndrar man rorelsemonstret sa
att man bland annat fér ett hogre lyft av
frambenet. Detta finns det god veten-
skaplig dokumentation kring. Det finns
flera andra exempel pa hur tyngd pa nedre
delen av benet anvinds och kan paverka
rorelsemonster inom héstsport.

Nir det giller biologiska-/hilsoeffekter
av barfotagang s pratar man ofta om
hovmekanismen som enkelt uttryckt ar en
vidgning/kontraktion 6ver trakterna och
som &r viktig fér hovens st6tddimpnings-
formaga samt bidrar till god cirkulation
i nedre delen av benet. Det senare antas
ha visentlig betydelse for langsiktigt
ortopedisk halsostatus. Det finns studier
som pa olika sitt visar hur hasten har stor
férmaga att anpassa hovarna till olika
underlag samt hur cirkulation i hovarna
férandras med och utan skor. En studie
visar till exempel tydligt hur en normal

sko begrinsar hovkapselns rorelse jamfort
med utan sko.

Peder Fredricson har under senare ar
provat att trana och tavla sina tavlings-
héstar i internationell hoppsport utan skor.
Hans och likasa ett antal andra ryttare
pa internationell hog niva som har trinat
och tdvlat utan skor har mycket positiva
erfarenheter bade ur ett hilso- och
prestationsperspektiv. Detta dr anekdo-
tisk information som det vore mycket
intressant att fa undersoka djupare med
naturvetenskapliga metoder for att battre
forsta eventuella verkningsmekanismer.

Syfte och mal med studien

Syftet med projektet ar att med veten-
skapliga kvantitativa metoder undersoka
hur rérelsemonster kan fordndras nar en
hést ror sig med respektive utan sko med
sarskilt fokus pa nedre delen av benet och
hoven. Vi vill ocksa préva att anvinda
metoder som utvecklats for att baserat pa
rena rorelsematningar berdkna krafter i
senor, ligament och leder.

Krafter ar mycket viktiga bade nar det
giller prestation och risken for skador eller
6veranstrangningar och dr darfér i manga
fall den i sédrklass bésta indikatorn om man
vill préva effekten av till exempel metoder
eller utrustning. Mer specifikt, om vi
kan kvantifiera belastning i till exempel
hovleden eller djupa béjsenan nar hédsten
arbetar med respektive utan sko sa kan
vi fa mycket viktig information som kan
anvindas for att forklara positiv eller ne-
gativ effekt av skoning pa olika specifika
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anatomiska strukturer. Detta i sin tur dr
den nédvindiga grunden for att kunna ge
rekommendationer kring om, nér och hur
det kan vara lampligt att arbeta hédsten

skodd respektive oskodd.

Viktigaste fynden och slutsatserna
1. Hovens interna rorelse forandras pa
flera sitt niar man jamfor samma hast
rora sig med respektive utan skor. Vid
barfota jimfoért med skodd ser man:
1.1. Vidgning 6ver trakterna.

1.1.1. En 6kad vidgning och

ddrmed ett storre rorelseomfang

(upp till 50 %).

1.1.2. En markant 6kad sammandragning
ses under 6verrullningen.

1.1.3. Strax fore isdttningen ses en 6kad
sammandragning.

1.2. Inre och yttre trakten har storre
rorlighet i vertikal riktning i forhallande
till varandra.

Verkningsmekanismer

Den 6kade rorligheten antas helt enkelt
bero pa att en styv jarnsko som dr fast med
som forhindrar den rorlighet som vi ser
vid barfota gang.

En normal jarnsko ar relativt styv nar
det giller rorlighet upp och ner mellan
traktarmarna.

Djupa bojsenan fister pa undersidan av
hovbenet och strackning av denna nir den
l6per langs baksidan pa kot- kron- och
hovbenet 4r en sannolik verknings-
mekanism for att trakterna kan dra ihop
sig (ndrma sig varandra) mer under —

NUMMER 3 - 2023 45




REPORTAGE

Pa de barfota hastarna har den inre och yttre trakten storre
rorlighet i vertikal riktning i forhallande till varandra. Den okade

rorligheten antas ber

"1 férhi‘en

vissa faser av steget jamfort med hur det
ser ut under majoriteten av svavnings-
fasen, det vill sdga ndr hoven ar obelas-
tad. Nar hovens framkant &r i kontakt
med underlaget och trakterna har borjat
lyftas, det vill sdga under 6verrullningen
sa ar detta en hogst logisk forklaring. Ett
mycket intressant fynd ar att det kan

ske en kontraktion av trakterna ocksa
strax innan isdttningen. Hér ar kan man
spekulera i om det beror pa att histen
forbereder hovisittningen genom att borja
spdnna djupa bojsenan samtidigt som
hoven bromsas upp i bade rotation och
position och ddrmed skapar troghetskrafter

46 SVENSK VETERINARTIDNING

NUMMER 3 -

jarnsko som ar fast med
et som syns vid barfotagang.

som gor att spanningen i djupa senan sa
att sdga far ett mothall som liknar det man
ser vid 6verrullningen.

Diskussion

Det finns inga bra vetenskapliga studier
som visar hur en férdndrad intern rorlighet
i hoven paverkar hilsa eller prestation hos
hésten.

En vitt spridd teori, som det finns vissa
beldgg for gor gillande att man far en 6kad
cirkulation i hoven nér hoven belastas/
avlastas, det vill siga hasten ror sig. Om
denna teori ar korrekt kan man speku-
lera vidare i att en 6kad rorlighet skulle
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forbattra denna cirkulation dnnu mer.
Generellt 4r blodcirkulation viktig for
forsorjning av néring och syre till vivnader
samt till att fora bort avfallsprodukter.
Hela denna kedja som, vilket 4r viktigt att
pa peka, saknar i flera fall direkta bevis
men det man girna tror ér att detta dr en
verkningsmekanism for battre halsa som
kan pé verka mer 4n sjdlva hoven.
Den andra potentiellt viktiga effekten
av okad rorlighet kan vara att man far
en battre stotddmpningsmekanism i
nedre delen av benet som skulle kunna
minska maxbelastningar i leder, senor och
ligament. Det senare har vi 4n sé linge
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inte kunnat kvantifiera i detta fors6k men
det finns fortfarande en del analyser som
kan goras.

2. Hovens rotation runt tviraxeln,

det vill siga sett fran sidan av histen
paverkas pa foljande sitt ndr det giller
den oskodda hoven jamfort med den
skodda

2.1. Det totala rérelseomféanget minskar.
2.2. Rotationsaccelerationen 6kar.

Verkningsmekanismer
Men mindre vikt pa hoven behover hdsten
inte lyfta benet lika hogt under svavnings-
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fasen. Detta i sin tur beror pa troghets-
momentet som skapas av en tyngd langt
ut pd en momentarm.

Diskussion

Snabbare accelerationer gor att histen
kan vixla snabbare mellan understodsfas
och svivningsfas, vilket i sin tur dr en for-
utsdttning for punkt 3 nedan. Lite bildligt
talat kan vi sdga att den blir mer ldttfotad,
vilket i sin tur kan vara en forklaring till
att héstarna skulle kunna bli snabbare
bade 6ver och mellan hinder. Det hir kan
ocksa mitas genom att hoven inte lyfts
lika hogt 6ver marken nédr den gar barfota
som beskrivits ovan.

3. Rorelsemonstret nér det giller hur
lang tid hoven ér i marken jamfort

med i luften foriandras pa detta vis vid
barfota gang

3.1. Okad sa kallad duty factor, vilket ar
hur hég andel av hela steget som hoven ar
i marken.

3.2. Okad stegfrekvens vid given
hastighet.

Verkningsmekanismer

Med ett mindre hogt benlyft samt en
snabbare vixling mellan understods- och
svavningsfas kan hasten halla hoven i
marken relativt sett lingre under varje
stegcykel.

Diskussion

Inom I6pning ar det allmint ként att
okad duty factor ar viktigt bade ur energi
och effektivitetssynpunkt, det vill siga
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springa med minskad energiférbrukning
och snabbare. Det &r inte orimligt att
det skulle ha samma effekt hos hast. Ett
annat enkelt sdtt att beskriva det ar att allt
arbete for att forflytta sig — vare sig det ror
sig om forflyttning rakt fram, acceleration
eller uppbromsning, snabba svingar eller
hopp — sker under den tid som hoven har
kontakt med marken. Ju mer tid, relativt
sett under varje steg, som muskler fér att
arbeta desto mer effektivt kan arbetet ske.
Okad stegfrekvens betyder helt enkelt
att man tar fler steg per sekund. Effekten
av detta dr att pa en given distans, lat sdga
fyra galoppsprang (cirka 17,5-18 m), kan
du rida fortare!

4. Hovens glidfas i samband med
hovisittningen paverkas vid barfota
i forhallande till att vara skodd pa
foljande sitt

4.1. Hoven glider nagot ldngre.

Verkningsmekanismer

Hur mycket hoven skar ner i underlaget
beror pa kanten pa hoven/skon och man
kan i det hér fallet tidnka sig att en vassare
kant pa skon har byggt upp material
framfor hoven sa att den inte glider lika
langt som utan sko. Detta maste ses som
specifikt for det underlag som undersok-
ningen har genomforts pa.

Diskussion

En nagot langre glidfas kommer att ge
mer tid att fordela den totala horisontella
kraften som uppstar nir hoven och benet
skall bromsas fran rorelsen framat till —
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stillastdende och i forhallande till marken.
Detta innebdr i sin tur att man minskar
den maximala horisontella belastning
peak force. En viktig princip som man
maste forstd nér det géller krafter generellt
ar skillnaden pa det vi kallar maximal
kraft och impuls. Det senare &r det arbete
som skall utforas for att bromsa upp hoven
och det styrs helt och hallet av massa

och tyngd. Det kan med andra ord inte
férdandras av skon eller inte sko.

5. Resultatet av intervjuerna kan
sammanfattas pa foljande sitt

Det finns ménga specifika svar fran en-
skilda intervjuade som 4r intressanta men
i denna sammanstéllning har ambitionen
varit att sammanfatta de saker som det har
funnits storst enighet kring.

5.1. Generellt krav pa individuell
bed6mning for trianing och tivling
utan skor

De intervjuade var genomgéende
noggranna med att papeka att traning
och tivling utan skor maste foregés av
noggrann individuell bedémning. Skor
behovs for i huvudsak tre anledningar.

1) Grepp, 2) Slitageskydd, 3) Skydd mot
punkttryck. Om hésten inte har forutsatt-
ningar att uppfylla kraven enligt dessa
tre punkter i den aktivitet som man tankt
genomfora sa maste den vara skodd!

5.2. De ryttare pa 5* niva som idag
tranar och tivlar utan skor talar i forst
hand om positiva hilsoeffekter

De ryttare som intervjuades och regel-
bundet tranar och tévlar sina hdstar utan
skor var alla tydliga med att inte alla
héstar till 100 % kunde trdnas och tdvlas
utan skor, jamfor foregdende punkt.
Enstaka kanske inte fungerade alls, vissa
behover mer eller mindre skydd i vissa
situationer som till exempel terrangridning
eller halkskydd pa en grisbana. En viktig
och intressant iakttagelse var att alla i
forst hand pratade om och ville framhéva
hilsomaéssiga fordelar. Alla upplevde att
de hade férre ortopediska skador som
behovde behandlas av veterindr. I andra
hand kom prestationsméssiga fordelar
som att héstarna blir mer "lattfotade” och
kvickar i sitt rorelsemonster.

5.3. Relativt fa har erfarenhet

av trining och tavling utan skor
inom ridsport

Om man inte fragar de som specifikt
tranar och tdvlar utan skor, vilket ar
en relativt liten andel pa hog niva sa ar
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erfarenhet lag férutom att man anvint det
och haft positiva erfarenheter i samband
med rehabilitering. Detta galler ridsport.
I trav 4r det idag vanligt forekommande
att tavla utan skor och det anses framfor
allt motiverat av prestationsvinster. Med
mindre vikt i anden pé en lang hdvarm
behovs det mindre kraft att snabbt pendla
benet framat och bakat i varje steg. Det
ar viktigt att papeka att travhédstar manga
ganger tdvlas utan skor men det ar fa eller
inga som trinas 100 % utan skor.

”En studie visar
till exempel tydligt
hur en normal
sko begransar
hovkapselns
rorelse jamfort
med utan sko.”

5.4. Det finns mycket erfarenhets-
baserad kunskap kring barfotagang med
det saknas bra vetenskapliga studier
Anatomiskt dr hoven vil vetenskapligt
beskriven och det géller i stor utstrack-
ning ocksa funktion. Nér man tittar mer
specifikt pa effekten av skoning sa finns
det fram for allt inom hovslagar- och
veterindrkaren bade mycket och gedigen
erfarenhetsbaserad kunskap. Det finns
ocksd en hel del vetenskaplig dokumenta-
tion kring hur verkning och specialbeslag
kan paverka rorelsemonstret men det finns
mycket lite vetenskaplig grundad kunskap
om specifika effekter av och beskrivning
av verkningsmekanismer for fordndringar
ndr man jamfor en hést som arbetar med
respektive utan skor.

Framtida studier
Baserat pa resultat fran denna studie
skulle det framfor allt vara intressant att ga
vidare med studier som inriktar sig pa att
forsta samt kartlidgga eventuella positiva
hélsoeffekter béttre och fram for allt
kunna beskriva verkningsmekanismer.
Det finns flera mojliga vigar framat.
Epidemiologiska studier med fokus pa
hovhilsa respektive ortopedisk hilsa i for-
héllande till barfotaging respektive skodd
vore intressant men ockséd en utmaning da
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det finns manga faktorer som kan péaverka
som 4r svara att kontrollera i en studie.
Ett spdnnande omrade att djup dyka i
ar att se hur stotddmpningen paverkas av
barfotagang vs skodd. Man skulle da vilja
titta pa belastningsmonster i bade leder
(ledmoment respektive axiell belastning),
senor och ligamentapparaten i distal benet.

Forsokets genomférande

Héastar

Atta histar deltog i forsoket, ett sto och
sju valacker, fem till atta 4r gamla. Alla
av varmblodstyp, utvalda och tranade

for hoppning. Héstarna reds av fyra olika
erfarna ryttare som ocksa red och trinade
histarna regelbundet till vardags

Forsoksdesign

En mitvolym for rorelseanalys, 20 m lang,
10 m bred och 3 m hog skapades mitt i
ett ridhus som var 24 m brett och 70 m
langt. Underlaget var ett representativt
fibersandsunderlag som preparerades med
vattning, harvning och viltning sa att det
motsvarade vad man kan se pa hopp-
tavlingar pa hogre niva. Mittsparet dar
den mesta ridningen genomfordes.
Viltades mellan varannan hist. (skiss)

Alla hastar fick trava och galoppera i
béade hoger och vinster galopp pa rakt
samt bojt spar (cirka 10 m volt) i bade
hoger och vinster varv i matvolymen.
Direfter gjordes en normal framhopp-
ning. Detta innebar att de hoppade med
anridning i omvixlande hoger och vénster
varv forst pa ett koppelrack och sedan en
oxer. Allra forsta spranget gjordes pa ett
litet kryss darefter borjade man pa 70 cm
och hojde succesivt 10-15 cm at gangen
till héstens traningsniva vilken varierade
upp till 130 cm. For att fa sa standardi-
serad anridning sa mojligt fanns ett litet
hjélphinder pa tre galoppsprangs avstand
fran framhoppningshindret. Hjélphindret
stod da utanfor och framf6ér métvolymen.
(skiss)

Samtliga histar fick gora denna 6vning
barfota respektive skodda med en 8 mm
jarnsko. Vid midtningen fick varannan hast
borja barfota for att sedan skos och vice
versa. Innan forsoket paborjades verkades
héstarna sa att ingen ytterligare verk-
ning behovde ske vid vixlingen mellan
skodd/oskodd. Verkning och skoning
skedde med hjilp av tva mycket erfarna
hovslagare som dessutom kontrollerade
varandras arbete sa att det skedde enligt
ett faststallt protokoll. Detta gav sam-
mantaget mellan 40 och 50 métningar per
hist. (bilder)
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Eftersom haltor star for hélften av alla skador pa hastar finns det god anledning att underséka majliga ledtrddar om hur vi kan minska skadorna. Nar
det géller barfota eller inte spelar flera faktorer in i beslutet som en individuell bedémning av hasten, hovkvalitet och vilket underlag héasten gar pa.

Rorelseanalys

Histarnas rorelse méttes med hjélp av ett
sa kallat rorelseanalyssystem (Qualisys)
som bestod av 30 hoghastighetskameror
monterade pa en kameratross formad som
en rektangel (10 x 20 m) och upphingd

i taket pa ridhuset pa 4,5 m hojd. Detta
lamnade ridhuset fullkomligt fritt fran
sladdar och kameror sé att man kunde
rida 6verallt forutom en liten yta dér ett
kontrollbord var uppstillt (bilder/skisser).

Markorer féstes pa héstarna enligt
foljande:

Tre pé varje hov, en pa framsidan av
hoven och en vid varje trakt precis i kron-
randen. En markor pa utsidan av vardera
kotleden mitt 6ver ledspringan, en pa
framsidan av och mitt pa skenan samt en
pa utsidan av skenan strax under griffel-
benshuvudet, en 6ver armbégsledens yttre
sidoligament i h6jd med ledspringan, en
6ver bogleden mitt mellan tuberculum
minus och majus, en 6ver tuber spina
scapulae, en precis framfor kniledens
yttre sidoligament i h6jd med ledspringan,
en 6ver hoftbensknolen, en 6ver kniledens
trochanter major pa vardera benet samt

en ovanpa tuber sacrale och en mitt pa
nackstycket. Samtliga markorer, 19 och
24 mm i diameter, var fista pa en gummi-
platta och féstes forst pa ritt plats med
dubbelhiftande tape och fixerades sedan
ytterligare med elastisk binda och vivtape
pa hovarna och med elastisk binda Gver
skenbenen. Pa 6vre leder och kropp an-
vandes endast den dubbelhiftande tapen.

Kamerorna registrerade varje markors
tredimensionella position inom mat-
volymen med en precision pa under 1 mm
och med 400 bilder per sekund.

Datanalys

Fran markordata beriknades ett antal olika
positioner 6ver tid for sjdlva markorerna
samt for kombinationer av markorer. Till
exempel anviandes de tre markorerna

pa hovarna for att titta pa hur avstandet
mellan inre och yttre trakten férandrades
mellan trakterna i sidled och i hojdled.
De tre markorerna anvandes ocksa for att
skapa en sa kallad stelkropp av hoven sa
att hovens rotationer runt olika axlar samt
centrum pa hoven kunnat bestimmas
med avseende pa position, hastighet och
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acceleration i tre dimensioner/axlar. Pa
motsvarande satt har kombinationer av
markorer anvénts for att representera andra
anatomiska strukturer som ben och leder.

Detta arbete har gjorts med egen-
utvecklade sa kallade script i Matlab och
sedan har statisk bearbetning gjorts i
Matlab eller Mintab.

Intervjuer

Urval av personer for intervjuer gjordes
genom en strategisk och malstyrd
process. I praktiken betyder det att vi ur
strategiskt perspektiv sokte personer som
kunde férvintas ha gedigen kunskap och
erfarenhet inom omradet. Vi valde darfor
yrkesverksamma veterindrer, hovslagare
och hoppryttare med verksamhet/erfa-
renhet pa 5* tavlingsniva. Malstyrt valde
vi personer bade med respektive utan
specifik erfarenhet av traning och tavling
utan skor.

Intervjufragorna som avvindes samt
skoprotokoll av hovslagare Aksel Vibe,
AWCTF, finns pd www.agria.se/globalas-
sets/sv/forskning/slutrapport-barfotastu-
dien-2023-02-24.pdf m
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Vilken ar din diagnos?

Epizootolog:

Svar: Brucella canis

Brucella canis ir en gramnegativ,
intracelluldr kockobacill som i huvudsak
infekterar hundar. Aven om andra arter
av Brucella, sa som till exempel B. suis,
har beskrivits sporadiskt hos hund &r det
framfor allt B. canis som anses ha epidemi-
ologisk betydelse i hundpopulationen.

Klinisk bild

Hos hund orsakar B. canis framfor allt
reproduktionsstorningar och hos infek-
terade tikar ses bland annat abort och
vaginala flytningar. Hos hanar ar epidi-
dymit, orkit och testikelatrofi de vanligare
kliniska symtomen och béde tikar och
hanhundar kan drabbas av infertilitet.
Om en driktighet inte resulterar i abort
sa kan valparna som f6ds vara svaga eller
till synes friska men sedan bli kroniska
bérare av infektionen. Infektioner med B.
canis orsakar dock inte enbart reproduk-
tionsrelaterade kliniska symtom utan till
exempel kronisk uveit och diskospondylit
kan ocksd ses. Generellt 4r mortaliteten
lag férutom vid intrauterina och neonatala
infektioner.

Smittspridning

Brucella canis smittar framfor allt genom
parning, men smitta kan dven ske via
kroppsvatskor sa som fostervitska fran
aborterade tikar, vaginala flytningar,
sddesvitska, urin eller blod. Vaginala
flytningar efter en abort kan innehalla

ett stort antal bakterier och ska betraktas
som hoginfektiost material. Enbart nagra
milliliter behovs for att smittan ska kunna
overforas till en annan hund. Andra
kroppsvatskor, som till exempel urin och
siadesvitska, innehéller farre bakterier och
for att en smittoverforing ska ske kravs en
storre volym vitska eller en langre
exponeringstid. Det senare
kan ses hos hundar som
lever ndra tillsammans,
utan att parningen el-
ler abort/forlossning
sker. Aven
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indirekt smitta via kontaminerade féremal
kan ske och hos infekterade hundar kan
bakterien pavisas intermittent i kropps-
vitskor under flera ar. Det ér vanligt med
symptomfria barare och stress, som till
exempel vid 6strus hos tik, dr nagot som
kan reaktivera en infektion. Inkubations-
tiden varierar fran tva veckor till flera
manader. Det finns ingen behandling som
bed6oms som effektiv for B. canis-
infektion hos hund och infekterade djur
anses darfor vara livslanga barare.

Diagnostik
Att faststélla en B. canis-infektion

kan vara komplicerat och oftast 4r det
noédvindigt att anvinda en kombination
av serologi och odling eller PCR. En
definitiv diagnos stills genom odling

och isolering av bakterien. Ett negativt
resultat vid odling eller PCR utesluter
dock inte att hunden 4r infekterad da
bakterien utsondras intermittent och kan
dessutom forekomma i laga nivéer hos en
kroniskt infekterad hund. Nar serologiska
metoder anvinds rekommenderas ofta
upprepade provtagningar, eftersom bade
falskt negativa och falskt positiva provsvar
férekommer.

Tiken i detta fiktiva fall bor i forsta
hand provtas genom odlingsprover fran
foster, moderkaka och vaginala flytningar
eller vaginalsvabb. Ytterligare provtag-
ningsmaterial som kan vara aktuellt i ett
liknande fall 4r blod f6r blododling och
serum for analys av antikroppar. De
tva senare proverna bor dock
inte prioriteras 6ver odling
fran foster eller vaginala
flytningar. Provmaterialet
ska hallas kylt och kontakt
ska alltid tas med labbet
innan prover skickas in
da korrekt
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provhantering och uppmarkning ér av
stor vikt for att analysen ska bli opti-
mal. Avdelningen for mikrobiologi pa
SVA nas under dagtid via SVA:s vaxel:
018-67 40 00. Det ar dven viktigt att
zoonosrisken beaktas vid hantering av
provmaterial.

Overvakning och aktuellt
sjukdomslage
B. canis dr anmilningspliktig pa positivt
prov (serologi, odling eller PCR) till
Jordbruksverket enligt SJVFS 2021:10,
Saknr. K12, och 6vervakningen ar enbart
klinisk. Sverige kan inte stélla nagra krav
pa frihet eller provtagning vid inforsel
av hundar fran andra linder. Det forsta
fallet av B. canis i Sverige rapporterades
2011 men hur forekomsten ser ut i den
svenska hundpopulationen ar oként.
Brucella canis hos hund behéver inte
anmalas till vare sig WOAH (World
Organisation for Animal Health) eller till
EU, vilket gor att férekomsten dven ut-
anfor Sverige ar okdnd. Flera europeiska
lander sa som Spanien, Polen, Tyskland,
Frankrike och Italien har rapporterat fall.
I s6dra USA, Centralamerika och Syd-
amerika bedoms B. canis vara endemisk
och infektionen har dven rapporterats
ifran Asien och Afrika. De senaste aren
har ett flertal artiklar och rapporter publ-
icerats som for fram misstankar om att
B. canis-infektioner hos
hund i icke-endemiska
lander okar, och att
risken for infektion
kan kopplas
till inforsel
av, eller
parning
med
hundar
fran
ende-
miska
omraden.
Det har
dven gjorts
en korrelation
mellan ett
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oOkat antal fall i icke-endemiska lander och
inforsel av gatuhundar fran Osteuropa.
Under 2022 kunde dven vi i Sverige se
en tydlig uppatgdende trend av antalet
serologiskt positiva fall. Flera av dessa
hundar hade kliniska symtom som kunde
6verensstimma med en infektion med

B. canis, men inget fall kunde verifieras
med odling.

Zoonosrisk

Brucellos hos minniska orsakas framfor
allt av de arter som patriffas hos idiss-
lare sa som B. melitensis och B. abortus,
men dven B. canis dr en kind zoonos.
Mainniskor som smittas far vanligen
ospecifika influensaliknande symtom
som feber och frossa, och pa grund av
den ospecifika symptombilden kan en
infektion med B. canis hos manniska latt
missas. Médnniskor kan infekteras om

de kommer i kontakt med till exempel
aborterade valpar eller fostervitska, men
andra kroppsvatskor som urin dr ocksa en
mojlig smittvdg. Vid framodling av bak-
terien for diagnostik kan aerosol bildas,
och odling sker darfor pa sikerhets-
laboratorium. Av den anledningen ar
korrekt uppmarkning av insédnda prover
viktig. Barn och immunsupprimerade
personer utgor en riskgrupp och likasa
gravida kvinnor. Givet smittvigarna for
B. canis kan dven vissa risksituationer
identifieras, s som hantering av reproduk-
tionsvatskor eller foster fran infekterade
hundar, samt framodling av bakterien
i diagnostiksyfte. Smitta av B. canis
mellan ménniskor har aldrig rapporterats
och B. canis har aldrig diagnosticerats
hos ménniska i Sverige.

I det fiktiva fallet med den aborterande
tiken bor djurhilsopersonal som har

kommit i kontakt med tik/foster samt
djurdgaren informeras om smittrisken vid
misstanke om B. canis. Skyddsutrustning
som engangsforklade och handskar bor
anvindas och nedsmutsad engangs-
utrustning kasseras pa ett sikert sitt.

Vid kontamination av golv av vaginala
flytningar bor involverad personal saker-
stdlla att de inte for smittan vidare genom
till exempel sina skor, och ytorna ska
rengoras och desinficeras. All direktkon-
takt med valpar eller foster, till exempel
mun-till-nos-kontakt f6r att forsoka
rddda svagfodda valpar, avrads ifran.

Vid misstanke om sjukdomstecken som
skulle kunna tyda pa human brucellain-
fektion bor ansvarig lakare informeras om
ndrkontakt med smittdmnet.

FRAGAN HITTAR DU PA SIDA 36

ANIMAL CLINICAL SCIENCE

Develop your skills within evidence-based clinical decision-making, planning and execution
of specialised diagnostic work up and procedures as well as therapeutic strategies.

Course characteristics

e Hands-on learning in.small groups

in State of the Art facilities

e Leading national and international

researchers and diplomates as
faculty

e Focus on evidence-based practice

o
o
o

Approved by

Specialisations

Internal Medicine, Surgery,
Cardiology, Neurology, Oncology,
Dermatology,Ophthalmology, and
Odontology

Application

Apply before™l May 2023 with
commencement autumn 2023. The
Master’s programme admits new
students every second year.

The programme is offered and
taught in-English.

Read more atiwww.cacs.ku.dk or
contact master@sund.ku.dk
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KOMMENTAR TILL LEDAREN SVT 2/2023

Friskvard och sund avel

Nu nér djursjukdata ar hotat kindes det
helt rdtt i tiden att temat i det senaste
numret av SVT var forebyggande djur-
hélsovird. Bland annat fanns ett fint
reportage om hur vi arbetar i Vixa
Sverige. Men nir jag bldddrade tillbaka
och liste ledaren i samma tidning trodde
jag knappt mina 6gon.

Ordféranden i férbundet skrev da:

”Svarare ter sig friskvard for de djur dér
vi genom avel har orsakat ohélsa som
dagens mjolkkor, snabbviaxande kyck-
lingar och kortnosiga hundar och katter.
Den bista friskvarden for dessa djur
torde vara att avla pa mer hilsosamma
egenskaper sasom mindre juver, normal
tillvaxtkurva och langre nosar. Men
dessvirre dr det inte sa enkelt d&ven om det
borde vara det. De ekonomiska aspek-
terna for livsmedelsproducenterna tillika
marknadens 6nskemal dr tunga argument
for att fortsdtta avla pa de ohdlsosamma
egenskaperna.”

Jag héller verkligen med om rubriken
"Friskvard och forebyggande vard allt
viktigare for vara fyrbenta vianner”, och
hade jag inte fatt ett fortydligande fran
styrelseordforanden, dir hon forklarade
hur hon menade, hade jag nog upplevt det
som bade okunnigt och provocerande att
dra forenklade paralleller mellan kortno-
siga djur och mjolkkor.

Inom den nordiska aveln f6r mjolk-
kor har vi hilsa som en mycket viktig
parameter, och vi vet att det gor stor och
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positiv skillnad. Genom avel har vi kunnat
uppna friska och hégproducerande djur.
Det ingar avelsvirden for saval mastitresis-
tens som for ben- och klovhilsa, och de
gor skillnad. Hélsoegenskaperna ar hogt
viktade i berdkningen av avelsdjurens
index. Tillsammans med férebyggande
strategiskt djurhilsoarbete gor detta

att vi ser positiva trender for hilsan

hos vara mjolkkor och en sjunkande
antibiotikaf6érskrivning.

Djursjukdata ar hotat!

En viktig del for att klara detta viktiga
arbete, som har ett gediget och brett

stod i branschen, ar djursjukdata. Just

hos mjolkkor har vi ett unikt system som
kopplar veterindrdiagnoser till individ och
harstamning, och nar pa sa sitt mycket
bredare 4n alla hidlsoprogram hos hund.
Tyvirr ar djursjukdata hotat och risken ar
stor att vi fran i sommar inte ldngre far till-
gang till detta fran Jordbruksverket, vilket
vore forodande for savil det forebyggande
arbetet med djurhilsa som for avelsarbetet
for friska kor.

Jordbruksverket har informerat oss om
att de arbetar med en uppdatering av sina
foreskrifter (D8) och att de planerar att ta
bort rapporteringskravet fér djursjukdata.
De hénvisar till att lagstod saknas utom
for behandlingar med antimikrobiella
liakemedel, som dr ett EU-krav att ta in
underlag om. Fragan har utretts redan for
flera ar sedan, i Jordbruksverkets utred-
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ning om djursjukdata, men tyvérr har inga
atgirder vidtagits for att 16sa saken. Saken
har nu blivit akut, och ldget ar allvarligt.
Att folja antibiotikaférbrukning ar inte alls
tillrdckligt for ett effektivt djurhélso- och
avelsarbete. Manga viktiga diagnoser, som
bidrar till helhetsbilden, kommer inte med
i en sa avskalad rapportering. Vi behéver
kopplingen hela vdagen ner till individniva,
och inte bara for besittning som &r planen,
for att kunna anvinda data for djurens
hilsa.

Aven om djursjukdata anvinds fullt
ut endast for mjolkkor idag sa ser vi att
arbetssittet kunde bidra positivt for fler
djurslag. Det finns alla skél att bibehalla
och utveckla djursjukdata, inte minst for
att kunna fortsitta arbeta f6r hdlsosamma
egenskaper hos vara djur. Hér har vi som
veterindrer en viktig roll att bevaka och
driva utvecklingen. m

Helena Kéttstrom, avdelningschef
Djurhdlsa falt, Vaxa Sverige

| NASTA NUMMER

| Svensk veterinartidning 4/2023
kommer en fordjupande artikel att
publiceras om avelsarbete och annat
forebyggande arbete for friska och
valmaende kor signerad Vaxa Sverige.



NOTISER

Hund och katt dominerar
biverkningsrapporteringen

Under 2022 tog Lakemedelsverket emot 484 rapporter om misstankta
biverkningar hos djur. Flest antal rapporter galler hund, katt och hast.

For djurslaget not ér antalet rapporter
firre men antalet individer som uppvisat
misstankta biverkningar dr ofta méanga i
samma rapport. Storst antal rapporter om
misstdnkta biverkningar, oavsett djurslag,
inkom f6r gruppen immunologiska like-
medel som bland annat omfattar vacciner.
Under 2022 inkom 423 rapporter fran
veterindrer. Nist storsta rapportorsgrupp
var djurdgare. Lakemedelsverket har
under aret arbetat med utvérdering av
misstankta biverkningar i den EU-ge-
mensamma biverkningsdatabasen Eudra
Vigilance Veterinary. Dar registrerar
EU-ldndernas nationella myndigheter
och likemedelsforetagen information om
misstankta biverkningar for alla ldkemedel
som dr godkédnda for djur inom unionen.

Unika pingvinoperationer

Tre édldre kungspingviner fran Jurong Bird
Park i Singapore har genomgatt fram-
gangsrika kataraktoperationer for att "for-
béttra sin syn och forbéttra deras livskva-
litet”. Det rapporterar Mandai Wildlife
Reserve vars veterindr Gladys Boo utforde
operationerna tillsammans med kollegor.
Hon menar att operationerna markerar en
milstolpe inom veterindrmedicinen.

— Medan intraokuldra linsimplantat
ar vanliga for méanniskor och vissa tama
daggdjur, dr det troligen forsta gdngen de
framgangsrikt har anvints pa pingviner,

Under 2022 har ett arbete paboérjats
med att utveckla en e-tjanst for rappor-
tering av misstdankta biverkningar vid
lakemedelsbehandling for djur. I det arbe-
tet undersoks dven mojligheterna att gora
rapporteringen direkt via olika journalsys-
tem inom djurens hélso- och sjukvard.

— Malet med e-tjdnsten &r att underlitta
rapporteringen for bade djurhalsopersonal
och privatpersoner. Rapporterna utgor
ett viktigt underlag for det sidkerhets-
arbete som Likemedelsverket gor for
att upptdcka nya risker och underlitta
6vervakning och kontroll av 1dkemedlens
nytta och risk bade nationellt och i hela
unionen. Ett arbete som fortsitter och ut-
vecklas under aret, siger Susanne Lindahl,
gruppchef pa Liakemedelsverket.

sdger hon.
Kungspingvinerna
valdes ut eftersom de
ar en storre art och har
ogon som 4r tillrackligt |
stora och stabila for
att hélla de anpassade
linserna pa plats.
Linserna, som tog tva
manader att fardig-
stalla, tillverkades i
Tyskland for att passa
varje pingvins égon.

o
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Utbildning /kurser

Har du en kurs som du vill publicera i
kurskalendariet? Ga in pé& svenskvete-
rinartidning.se och fyll i din information.
Kursen publiceras bade pa webbplatsen
och i nasta mojliga nummer av Svensk
Veterinartidning. Publiceringen éar gratis.

Maj

Instrumentvard och hantering
av kirurgiska instrument
Datum: 4/5

Plats: Vasteras

Arrangor: Swevet

Mer info: www.swevet.se/kurser/
alla-kurser/2022/instrument-
vaard-och-hantering-av-kirurgis-
ka-instrument/

Kurs i handfri rontgenteknik

Datum: 5/5

Plats: Online

Arrangor: Vet Imaging Academy
Mer info: www.yetimagingacade-
my.com/rntgenteknik

Point of care ultrasound
(POCUS) for veterinarians and
nurses

Datum: 11/5-12/5

Plats: Moss, Norge

Arrangor: AniCura Continuing
Education

Mer info: www.anicuragroup.com/ace

Avlidna och
saknade kollegor

Rudolf Lundberg
Avliden 5 mars 2023

Jan EImér
Avliden 18 mars 2023
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Fagelinfluensa hos daggdijur

Sedan 2020 cirkulerar hogpatogen fagelinfluensa (HPAI) i hela Europa och aven i
Sverige. Det ar framfor allt vilda och tama faglar som drabbas, men andra djur och
aven manniskor kan infekteras. Hos djur som har infekterats varierar de kliniska
symtomen och dodligheten kan vara hog.

ANTAL RAPPORTER oM fagelinfluensafall hos
vilda ddggdjur internationellt 4r nu fler 4n
tidigare 4r. Bade i Europa och i Syd- och
Nordamerika har fall konstaterats hos en
rad landlevande och marina daggdjurs-
arter. I Sverige har fagelinfluensa pavisats
hos rodriv (3), grasal (1) och tumlare (1)
fran 2021 och framat.

Aven hos tama diggdjur har HPAI
pavisats, bland annat hos katt och senast
i slutet pa 2022 pavisades HPAI H5N1
hos en tamkatt i Frankrike. Katten, som
bodde i nirheten av en gérd dar ankor
hade haft fagelinfluensa, utvecklade
kraftiga neurologiska symtom och avliva-
des. Fagelinfluensa har dnnu inte pavisats
hos tama ddggdjur i Sverige.

Ett fall hos ddggdjur som fatt mycket
uppmarksambhet ar ett utbrott av HPAI
i en spansk minkbeséttning i oktober
2022. Minkarna i beséttningen provtogs
for fagelinfluensa da dodligheten hade
okat pa anldggningen, flera djur hade haft
nedsatt allméntillstand och neurologiska
symtom, och SARS-CoV-2, som var den
forsta misstanken, hade uteslutits. En
artikel ddar man beskriver smittutredningen
som gjordes med hjélp av epidemiologiska
och fylogenetiska metoder har nyligen
publicerats, och dven om det inte dr
helt kint hur viruset introducerades till
minkbesittningen tyder det mesta pa att
det var fran vilda faglar. Smittspridningen
kunde sedan ske fran mink till mink da
djuren holls tatt tillsammans. Nér virusets
arvsmassa hade analyserats hittades en
mutation som kan tyda pa en anpassning
till ddggdjur, men det ar for tidigt att sdga
om sa verkligen ar fallet.

I SVERIGE FINNS | DAGSLAGET ett drygt
tjugotal aktiva minkbesittningar och

det &r av stor vikt att fagelinfluensa inte
kommer in i dessa. I borjan av aret skick-
ades rekommendationer ut till landets
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IFagelinfluensa har pavisats hos flera daggdjursarter, bland annat mink.

minkproducenter om hur de kan arbeta
for att motverka att smittan kommer in i
besittningen. Dessa rekommendationer
inkluderar till exempel att férhindra vilda
faglar fran att vistas i stallarna eller i
ndrheten av foder, samt vikten av att god
generell biosdkerhet tillimpas. Om en
svensk minkbeséttning skulle smittas ér
det viktigt att detta uppticks tidigt. Min-
kuppfodare har darfor dven uppmanats
att kontakta sin besittningsveterinar eller
SVA omgaende om de noterar nedsatt
foder- eller vattenkonsumtion, tecken pa
sjuklighet eller 6kad dodlighet. Detta ar
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sedan tidigare en rekommendation da
minkuppfédare har uppmanats till att vara
vaksamma pd tecken som kan tyda pa
infektion med Sars-CoV-2, men detta har
igen tydliggjorts med tanke pa risken for
HPAL

SVA ser ett behov att forstirka Gver-
vakningen av fagelinfluensa hos ddaggdjur
och det dr centralt att 4ven karakterisera
isolerade virus med hjalp av helgenom-
sekvensering for att uppticka eventuella
tecken pa anpassning till ddggdjur. m

Sammanstalt av SVA
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Uppdatering salmonella
hos varphons

SALMONELLA ENTERITIDIS PAVISADES i slutet

av december 2022 hos en av Sveriges
storsta dggproducenter. Darefter har de
ovriga stallarna provtagits tdtare for att
kontrollera att smittan inte finns i dessa
stallar. Sedan i februari har samma serovar
pavisats i ytterligare tre stall pa anldgg-
ningen. Alla stallar med smittade faglar
har spirrats och djuren har avlivats. Agg

almiJn!la Enteri'tldié
foranlett aterkallanden av' | #"%
dgg ijanuartochifebruari 2028:% =

-y

a

fran de smittade flockarna som har hunnit
ga ut till butik har aterkallats. Smitt-
sparning och sanering pagar.

Minst 80 personer har smittats med sal-
monella efter att ha konsumerat dgg fran
anldggningen, huvudsakligen i bérjan av
utbrottet. Sekvenseringen av salmonella-
isolat fran anldggningen, fran dgg samt
humanfall har bekriftat sambandet.

SVENSK VETERINARTIDNING -

Isolaten frin det pagiende utbrottet ér
snarlika med isolat fran andra europeiska
utbrott orsakade av dgg som kontamine-
rats med Enteritidis vilket vacker fragor
om en eventuell gemensam smittkalla,
men nagon sadan har dnnu inte kunnat
konfirmeras. m

Sammanstilt av SVA
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Nu kravs vetenskapligt

forankrade atgarder for klimatet

Klimatet forandras nu snabbt och péa satt som hotar djurs och manniskors halsa.
Manniskor och djur dor inte bara av varmeslag, oversvamningar och brander, utan aven
av vektorburna tropiska sjukdomar som kan etableras i nya omrédden pé grund av ett
forandrat klimat. FN:s klimatpanel IPCC har i sina rapporter, dar existerande vetenskap
sammanstalls och analyseras, konstaterat att vi lever i en klimatkris som, om inte kraftfulla
atgarder vidtas snabbt, hotar den civilisation vi vant oss vid de senaste 200 aren.

Vi ménniskor paverkar den biologiska
mangfalden genom att tringa undan vilda
djur fran sina livsmiljéer genom utbyggnad
av stader och viagar med mera, men ocksa
genom att hugga ner skogar for odlingsmark
och foderproduktion. Utarmningen av
mangfalden leder till forlust av arter som
pa sikt hotar var matproduktion, men
ocksa okar risken fér pandemier samt
minskar ekosystemens motstandskraft mot
klimatfoérindringarna (IPBES, COP15,
december 2022). Livet i vira oceaner
hotas av den tilltagande forsurning som
hinger ihop med koldioxid fran atmos-
faren. Detta har redan visats paverka saval
korallers som planktons férméga att bilda
kalkskelett. Om tillvixten av plankton avtar
minskar hela basen for naringsforsérjningen
i haven vilket kommer att paverka allt
marint liv, med stora effekter for liv

och hilsa.

Hojningen av temperaturen i atmo-
sfiaren 6kar ocksa viarmen i haven, vilket
hittills ar den storsta orsaken till h6jningen
av havsytan. Vi vet att detta hotar laglanta
omraden runt hela jorden — Oceanien,
Bangladesh och Florida med fler. I takt
med att temperaturen i atmosfiren stiger
okar ocksa avsmaltningen av varldens
glacidrer, inklusive isarna pa Antarktis
och Gronland, vilket kommer att drastiskt
oka nivahojningen. Till nésta sekelskifte
forvintas havsnivan ha stigit med cirka
1 meter (kanske mer) med katastrofala
konsekvenser i delar av virlden. Nar
glacidrerna har smalt riskerar de stora
floderna i exempelvis Indien och Europa
att torrldggas med paverkan pa miljontals
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manniskors och djurs liv och hilsa. Redan
forra sommaren sags torkans effekt pa eu-

ropeiska floder och katastrofala 6versvim-
ningar i Bangladesh. Detta ses inte langre

som enstaka hdandelser utan dr nagot

som forvantas 6ka. Torkans effekter har

”Ett hallbart
samhille maste
inte innebara stora
uppoffringar, men
kraver nya sitt att
tanka och agera.”

vi erfarenheter av dven i Sverige, senast
sommaren 2018, vilket bland annat innebar
foderbrist och koer till slakterierna.

Ett av de storsta hoten mot ménniskors
och djurs framtida hélsa, antibiotika-
resistens, riskerar att 6ka pa grund av ett
varmare klimat. Varmare och fuktigare
klimat associeras med fler infektioner och
okad antibiotikaanvandning med 6kad
resistensutveckling som f6ljd. Antibiotika-
resistens leder till fler dodsfall, mer
lidande, langre vardtider och hogre
vardkostnader (WHO). Den ar ocksa ett
hot mot djurens hilsa och vilfard och kan
i langden hota vir livsmedelsforsorjning.

2023

Det ar var plikt som medicinskt utbildad
kar att informera om och motarbeta detta.

"Veterinarer for klimatet” kréver
verksamma atgarder nu!

Vi lever i en klimatkris och vi kan inte
vénta langre. Klimatforskarna har ldnge
kravt kraftfulla atgirder, framfor allt mot
utsldppen av fossila kolvdten — kol, olja
och fossilgas. Utslappen av vixthusgaser
maste minska minst i den takt som anges i
Parisavtalet och vi maste ldra oss att halla
oss inom de planetéra granserna. Detta
kraver en 6vergang till ett samhille som
baserar sin energikonsumtion pa sol-,
vind- och vattenkraft och andra energi-
kallor som har visats vara langsiktigt
hallbara. Ett hallbart samhille maste inte
innebdra stora uppoffringar, men kraver
nya sdtt att tinka och agera.

Vad kan Sveriges veterinarer gora? Vi
kan vara med i omstéllningen till langsiktigt
hallbara, fossilfria energikillor, men ocksa
paverka kliniker och djursjukhus sa att
de forbrukar mindre resurser och blir mer
cirkuldra — inom alla omraden. Har kan vi
lara av humansjukvarden som har inlett
ett sadant arbete pa vardcentraler, kliniker
och kirurgavdelningar. Vad kan vi gora
for att till exempel minska forbrukningen
av engdngsmaterial, oftast tillverkade av
fossilbaserade plaster? Plast har ju dess-
utom blivit ett stort miljoproblem i vara
varldshav dér de dodar stora méangder
havslevande djur och diarmed bidrar till
det sjatte massutdéendet.

Vi kan ocksa bidra med evidens-
baserade kunskaper om hur de
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Dovhjort i skogsbrand.

”ekologiska fotavtrycken” frin olika
djurslag i var vard paverkar klimat och
miljo och féresla hur dessa kan minskas.
Detta giller savil foder, hallbar antibiotika-
anviandning, konsumtion av olika produk-
ter och utrustning, som olika aspekter

ANMAL DIG DU OCKSA:

Allménna fragor:
torkelekman@hotmail.com
Lantbrukets djur:
hakanihede@hotmail.com
Sallskapsdjur:
mallanjacobsson@hotmail.com
Hast:

lena kristina.malmgren@gmail.com

av sjdlva djurhallningen. Hur paverkas
exempelvis klimat och milj6 av véra 1,2
miljoner sallskapskatters konsumtion av
hogvirdigt protein? Och vilka paverkar
klimatet mest — hastar eller kor? Och hur
viktiga ar deras utsldapp jamfort med det
kol och metan som frigérs fran tinande
permafrost eller jasande torvmossar?

For veterinarkaren dr det sjalvklart att
djurhilsa, folkhilsa och klimat hinger
ihop och ett One Health-perspektiv har
blivit nagot av en global n6dvindighet.
Klimatkrisen och forlusten av arter ar
starkt sammankopplade och bada dessa
kriser beror vart yrke. Den globala
uppvarmningen leder ocksa till spridning
av vektorburna sjukdomar vilket vi fick

egna erfarenheter av vid bekdmpningen av

Blatunga 2008-20009.
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Klimatet &r allas var angeldgenhet och
som veterindrer kan och bor vi bidra med
professionell kunskap, 6ppen diskussion
och goda exempel i den mén vi miktar
med i var vardag. Nitverket Veterindrer for
Klimatet vixer — vi dr nu fler &n 60 men vi
vill bli fler! Vi arbetar med klimatfragorna
i olika djurslagsgrupper — Lantbrukets
djur, Hist och Sillskapsdjur ungefir pa
samma sitt som i VMR (Veterinir-
medicinska riadet). m

For Veterindrer for klimatet

Torkel Ekman, Elina Asbjer, Johan
Lindsjo, Carl Ekstrand, Hakan Landin,
Mats Scharin, Malin Jacobsson,
Viktoria Beumler, Lena Malmgren,
Helena Kattstrom, Thomas Svensson,
Susanna Sternberg Lewerin
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MEDLEMSSIDORNA

KRONIKA FRAN FORETAGARNA

Snala in pa ratt saker i foretaget!

SOM FORETAGANDE VETERINAR stills du

hela tiden inf6ér nya utmaningar i ditt
foretagande. Stigande réantor, problem

i leveranskedjorna och inflationen

med mera gor att foretag maste se 6ver
ekonomin och vidta atgirder. Men for att
klara av utmaningarna giller det att snala
in pa ritt saker.

Att dra in pa hjélp fran en redovisnings-
konsult eller annan som hjalper dig som
foretagare med ekonomiska fragor kan fa
forodande konsekvenser. Ett bra underlag
ar en forutsattning for analys och underlag
for beslut om hur foretaget ska ga bittre.

For foretagare med aktiebolag ar det alltid
en varningsklocka nér det blir dags att
uppratta sa kallad kontrollbalansrikning,
det vill siga nér halva aktiekapitalet antas
vara forbrukat. Kontrollbalansrakningen
gors med sarskilda varderingsregler.

Om halva aktiekapitalet da ar forbrukat
ska styrelsen kalla till en sa kallad kontroll-
stimma dér aktiedgarna far besluta om
verksamheten ska fortsitta eller likvideras.
Vid beslut om fortsatt verksamhet ska en
andra kontrollstdmma héllas inom atta
manader. Om aktiekapitalet inte da ar
aterstéllt ska stimman besluta likvidation.
Styrelsen, och dven andra som agerar for
bolaget, kan fa ett personligt betalnings-
ansvar for bolagets skulder som uppkommer
efter att bolaget borjat bryta mot reglerna
om kontrollbalansriakning.

SOM FORETAGARE GALLER DET att ha kontroll
pa ekonomin i foretaget och i god tid
vidta atgirder. Detta eftersom effekterna
av vissa atgirder kan ta manga ménader
innan de far effekt.

Som féretagare giller det att fd alla i
foretaget att bidra med vad som kan goras
for att méta de utmaningar som just ditt
foretag har. Detta giller oavsett om det
ar dags att expandera, ldgga om verksam-
heten, fortsitta som forut eller minska
verksamheten. Delaktighet och forut-
sdgbarhet dr ofta viktiga delar i det sa
kallade psykosociala arbetsmiljéarbetet.
Men ocksa viktiga delar for att ge bra
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idéer om satt att spara in pa utgifterna.
Att minska pa personalkostnaderna
kan vara ett svart men nédvandigt beslut.
Men hir maste arbetsgivaren rikna med
att det tar tid, leda till kompetensforluster
med mera. Arbetsgivare som vill sdga upp

” Att dra ner lite
pa arbetstiden for
anstillda kan vara

ett sitt behalla
personalen men
samtidigt spara.”

ska informera och MBL-f6rhandla med
facket innan uppségningen goérs. Sedan ar
det en uppsédgningstid som ar minst en till
sex manader enligt lagen om anstéllnings-
skydd men kan vara ldngre till exempel
enligt kollektivavtal.

Att dra ner lite pa arbetstiden f6r an-
stillda kan vara ett sdtt behalla personalen
men samtidigt spara. En arbetsgivare som

2023

vill sinka sysselsittningsgraden (till
exempel for att sinka lonekostnaderna)
ska ge den anstéllde som accepterar ett
sadant erbjudande en omstillningstid
enligt nya regler fran den 1 oktober 2022.
Omstillningstiden ska motsvara upp-
sdgningstiden dock ldngst tre manader.
Arbetsgivare ska ocksa ha informerat och
férhandlat med facket om de dndrade
anstéllningsvillkoren innan erbjudandet
presenteras, sd det kan ta ldngre tid dn
tankt innan besparingen syns.

I EN AKUT EKONOMISK SITUATION dr det oftast
baést att ta kontakt och férsoka forklara
och férhandla om till exempel anstand
med betalningen eller férandrade villkor.
Eller till och med delvis skuldavskrivning
for att kundforetaget ska dverleva i riktigt
allvarliga fall.

Som foretagande veterindr kommer du
att stillas infér utmaningar. Da giller det
att ta hjalp av andra som medarbetare,
kunder, leverantorer och experter for att
kunna fatta ratt beslut for ditt foretag och
genomfora besluten pa ett bra sitt. m

Karin Berggren
jur kand, Féretagarnas
juridiska radgivning
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