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Gastroenterology in dogs and cats

Learn from internationally renowned experts!

DATE AND VENUE:
10-11 november 2023 at Evidensia Specialistdjursjukhuset Helsingborg, REGISTRATION:

Bergavagen 3, 254 66 Helsingborg. At the latest 15 days before the
course starts
COURSE CONTENT: www.ivcevidensiaacademy.com/se
The course is aimed both at aspirants in the specialist programme and for
veterinarians who want to learn more of the latest evidence-based updates in the
field. From the content: If you have any questions, contact
- Acute gastroenteritis including acute hemorrhagic diarrhea syndrome us at:
« Work-up of chronic enteropathies in dogs and cats
- Treatment of chronic enteropathies in dogs and cats
- The intestinal microbiota in Gl disorders - assessment and modulation
- Diagnosis and treatment of acute and chronic pancreatitis
- Exocrine pancreatic insufficiency
- Diagnosis and treatment of low-grade alimentary lymphoma (LGAL)

The course will be held in English and Swedish.

academy.sweden@evidensia.se

Registration is binding.

The goal of the course is for the participants to be able to investigate and treat
patients with acute and chronic gastrointestinal symptoms in an evidence-based w
manner, be familiar with new treatment options and understand the interactions

between the intestinal microbiota and gut health
COURSE FEE:

10.500:- SEK +VAT including 2 course days, lunches, coffee breaks, course material,
course certificate and a course dinner on the 10th of Nov.

RECOMMENDED ACCOMODATION:
- Scandic Helsingborg Nord, Florettgatan 41, 250 24 Helsingborg.
- Clarion Hotel Sea U, Kungsgatan 1, 252 21 Helsingborg.

SPEAKER:

Linda Toresson

DVM, PhD, Swedish specialist in
diseases of dogs and cats, Specialist
in internal medicine. Evidensia
Specialistdjursjukhuset Helsingborg.

SPEAKER:

Jan S. Suchodolski
DrVetMed, PhD, AGAF, DipACVM,
Professor and Associate Director of
Research and Head of Microbiome
Sciences, Texas A&M University.
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Majbritt Larsen

DVM, Swedish specialist in diseases
of dogs and cats. ECVIM-CA
Resident (oncology). Evidensia
Specialistdjursjukhuset Helsingborg.
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Thomas Spillman

DVM, Docent, Professor of small
animal internal medicin at the
Dept of Equine and Small Animal
Medicine, University of Helsinki.
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Snarigt vad som ar vilt

DETTA NUMMER HANDLAR om vilda djur
men nér jag ska definiera vad ett vilt
respektive tamt djur dr svivar jag lite
pa malet.

Det vildaste djuret som jag har
mott under min yrkesverksamma
period var en fullstindigt rabiat sugga
med smagrisar. Hon skulle ta mig
och jag har aldrig hoppat sa hogt sa
snabbt sedan dess. Ett i allra hogsta
grad domesticerat djur, en genom
avel fordndrad individ for att passa
maénniskans syfte, hallen av ménniskan.
Hon var helt enkelt tam utan att veta
om det. I och med detta omfattades
hon av djurskyddslagen med allt vad
det innebir ...sd uppehille, vard och
bemétande kunde hon stilla krav pa.

Det samma giller 4ven 6vergivna
katter (Felis catus, tamkatt) i Sverige
da det inte finns nagra vildkatter
(Felis silverstris, vildkatt) har. Det ar
forbjudet enligt djurskyddslagen att
overge tamdjur men oklart vem som
for deras talan.

EN MINDRE DRAMATISK men minst lika
minnesvird sjukresa var till en tam
elefant i utkanten av Malmé. Eller
inte tam forstas — per definition ar
elefanten ett vilt djur. Det var kanske
tur i oturen att hon var sjuk sa det
gick att fa i henne 50 liter dropp i
en 6ronven och diverse injektioner.
Hallen av ménniskan i djurpark/
cirkusliknande forhéllanden lydde
hon ocksa under djurskyddslagen.
Vilda djur far jagas i enlighet med
jaktlagen — pang pa om man siger
sa — till skillnad fran tamdjur som ska
bedodvas och avblodas. Vilda djur i
hagn faller under djurskyddslagen
men kan antingen jagas eller slaktas.
De blir livsmedel. Forvildade tamdjur
far distansavlivas under jaktliknande

forhallanden men darefter inte inga i
livsmedelskedjan.

Att fillas for brott mot djurskydds-
lagen kan man for djur som lyder
under denna. For vilda djur giller inte
detta, men brottsbalken giller dven for
dessa och man kan exempelvis démas
for djurplageri genom jaktbrott.

For att uppritthélla djurvilfarden
for tamdjuren och dven for de vilda
som halls i fingenskap eller ingér i
vetenskaplig forskning, beh6vs kom-
petenta veterindrer som jobbar med
djurskydd pa vira myndigheter. En
emellanat utsatt roll. En eloge till er!

ARETS ARBETSMILJOENKAT som Sveriges
Veterinarforbund genomforde ar
slutférd och resultatet haller pa att
sammanstéllas. Den gjordes lampligt i
tid i forhéllande till Djursjukvards-
utredningen och kompletterar
arbetsmiljoaspekterna som inte riktigt
kom fram i den forra. Resultatet
pekar foga forvanande pa att det finns
brister som behéver jobbas med. Det
framkom bland annat att endast 38
procent av veterindrerna som svarade
pa enkiten upplever sig ha en god
arbetsmilj6. Ménga funderar pa att
byta jobb och/eller jobba deltid. Det
framkom att finns brister i stéd och
organisation pa manga arbetsplatser.
Var ridda om er. m

Anna-Karin Merin,
Vice ordforande SVF
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Gott halsolage hos
Sveriges vilda djur

SVA arbetar for att halla Sveriges djur friska och for att overvaka vilka sjukdomar som finns i
landet. Har spelar fallviltsundersokningen och viltsjukdomsovervakningsprogrammet viktiga roller.
Svensk Veterinartidning traffade viltpatologen Erik Agren for att diskutera det aktuella laget for
vilda djur samt viltsjukdomar av sarskilt intresse.

TEXT MATS JANSON

Vetenskapliga studier tyder pa att 70
procent av jordens pandemier och stora
infektiosa utbrott har sitt ursprung i vilda
djur, detta samtidigt som Varldshélso-
organisationen for djur (WOAH, tidigare
OIE) berdknar att de vilda djuren endast
uppgér till fyra procent av den biologiska
massan pa jorden.

— Det ar valdigt fa vilda djur kvar och
vi ska inte utméla dem som ett hot, sdger
Erik Agren som ar diplomerad vilt-
specialist i ECZM (Wildlife Population
Health), europeisk specialist i veterinar
patologi ECVP och viltpatolog pa Statens
Veterindrmedicinska anstalt (SVA). Idag
befinner han sig inte i obduktionssalen
utan betar av e-post och svarar pa
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rapporter och telefonsamtal som kommer
in om vilda djur som ér sjuka eller doda.

— Nir vi forstor de vilda djurens habitat
kommer vi i ndrmare kontakt med dem,
eller om vi flyttar pa djur sa flyttar vi
ocksa pé smittor. Nar man pratar om One
Health finns alltid vilt med nagonstans
och mycket av det jobb vi gor syftar till att
skydda médnniskor och tamdjur, men dven
vilda djur som ska kunna bevaras.

Niér vi hors har han precis varit ute pa
“trvivselatgird” langs Fyrisan pa lunchen
med kollegor for att skada kungsfiskare
som hickar dar.

— Eftersom jag jobbar med det jag gor
kéanns det roligt att dven kunna sma-
faglarna. Det ér perfekt nér vi har kollegor

2023

som ar ornitologer
och kan fagelljud och
artidentifiering.

Statens vilt

For egen del arbetar
han mycket med
statens vilt, en lista
med arter av fraimst
hotade rovfaglar och
dédggdjur (se vilka djur som ingar i statens
vilt pa sidan 28), ett arbete som delas
mellan SVA och Naturhistoriska riks-
museet (NRM). Med undantag av alla
stora rovdjur samt fall dir det finns miss-
tankar om sjukdom eller brott (exempelvis
jaktbrott) som ska till SVA for under-

e, T
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Erik Agren, SVA.
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sokning, gar resten av statens viltarter till
NRM som ansvarar for samlingarna i form
av skelett och skinn fran dessa djur.

— Efter var undersokning skickar vi
prover till riksmuseet och deras miljoprov-
bank. Rutinerna ar valdigt inarbetade och
samarbetet fungerar bra sedan manga ar,
sdger Erik Agren som inte sticker under
stol med att det ror sig om vildigt ménga
djur och mycket material.

Han 4r dock langt ifrdn ensam i sitt
jobb. Sammanlagt 4r de runt 15 personer
som arbetar med vilt, allt fran diagnostik
och sjukdomsévervakning till att samla
in biologisk data fran vilda djur som har
hittas doda eller som har fallts i jakt, vilket
ar den vanligaste dodsorsaken pa de stora
rovdjuren som kommer in. Prover och
data fran vartenda djur som obduceras
sparas i SVA:s provbank och databaser
och tilldrar sig intresse fran forskare inom
bade sjukdomar och genetik.

— Egentligen skulle vi ocksa kunna
screena alla trafikdodade djur, men pé
grund av mingden vilt som dor maste
vi vara selektiva och da blir det i forsta
handen fallvilt, det vill siga djur som har
visat tecken pa sjukdom eller har dott av en
annan anledning dn trafik, sager han.

Tack vare att man har foljt rovdjuren sa
ldnge i Sverige har det byggts upp en unik
rovdjurskunskap i Sverige. Erik Agren som
ingar i den grupp pa SVA som planerar
och prioriterar vad som ska och behover
goras nar det giller vilda djur lagger ocksa
mycket jobb pa forskning och samarbeten
i olika forskningsprojekt. Han ar van vid
riktade pilotstudier i handelse av att det
dyker upp en ny dodlighet eller sjukdom.
Fragan ér ofta vad som ska prioriteras da
det vanligen finns mycket att géra nér det
galler akuta hiandelser och 6vervakning.

— Forutom oss som ingar i viltsektionen
har vi stor hjilp av Avdelningen for
epidemiologi och smittskydd nér det till
exempel giller riskanalys, smittldgeskartor
och 6vervakning for att fa en bild av
det aktuella smittldget fér bland annat
afrikansk svinpest (ASF), Chronic wasting
disease (CWD, avmagringssjuka hos
hjortdjur) och fagelinfluensa.

Nilfebervirus och usutuvirus ar ytterligare
tvd exempel. Dessa besliktade smittor
har dragit sig norréver och har exempelvis
spridit sig till Tyskland, Nederldnderna
och Osterrike dar sirskilt koltrastar har
drabbats av usutuvirus. I Sverige hade har
det hittills bara kommit in ett fall, 2019, pa
just koltrast och pa SVA ridknar man med
att det ar virus som kan komma att sprida
sig i storre omfattning pa sikt.

— Usutuvirus ar inte lika farligt for

maénniskor som nilfeber ddr ungefér var
tionde méanniska som far den avlider, siger
Erik Agren som ni@mner detta som ett
typiskt exempel pa SVA:s sjukdomséver-
vakning och omvirldsbevakning som syftar
till att tidigt fanga upp smittor for att kunna
prioritera bland 6vervakningsinsatserna.
ASF ir ett annat exempel pa det.

— Genom 6vervakning av fallvilt
hoppas vi pa att uppticka det tidigt om
introduktion sker, for att kunna minska
kostnaderna och paverkan pa samhillet.
Men oavsett var och ndr ASF skulle hittas
sa kommer det behdvas stora insatser fran
bade Jordbruksverket och fran SVA for att
bekdmpa smittan.

Sveriges vilda djur

Enligt Erik Agren 4r statusen p4 vilda
djur i Sverige i grunden god jamfort

med andra lander, da vi har relativt fa
allvarliga sjukdomar. Den grundldggande
overvakningen foljer vad som hiander och
fangar upp nya smittor eller nya parasiter
i landet. Man uppticker nagonting nytt
varje ar i stort sett.

Nir det giller programmet for marina
ddggdjur samarbetar SVA och NRM med
sdlar och framfor allt tumlare. Var och en av
institutionerna har sina omraden att bevaka
— NRM har miljogiftsévervakning och
miljoprovbanken som ska ha prover och
SVA tittar pa sjukdomar och dédsorsaker.

— Riksmuseet far prover fran séljakten
och vi tar djur som hittas doéda och stran-
dade. Och hittas det nagon storre dod val
sa samverkar vi om det ocksa, sdger han.
(Lés mer om marina ddggdjur i Sverige i
Svensk Veterinartidning nr 6/2023.)

I ett forskningsprojekt som péagér just nu

SVENSK VETERINARTIDNING -

B ik,

Bade trafik och ravskabb
ar hot mot lodjursstammen
e .. Somannars mar bra.

med medel fran Viltvardsfonden tittar SVA
pa de senaste elva arens inlamnade vilda
djur dér utter ligger hogst upp pé listan
over antalet inkomna djur. Dels tittar man
pa vad det ar for arter och var i landet
de kommer ifrdn, dels vilka det 4r som
skickar in proverna. Eftersom 6vervak-
ningen dr uppbyggd pa frivillig basis ar
det intressant att se 6ver hur den fungerar,
om allméinheten kénner till SVA eller
regelverk for statens vilt. Hittar man till
exempel en d6d utter dr man skyldig att
anmala det till polisen och dé ska polisen
komma dit och hamta den, ta hand om
den och skicka den till NRM.

For att aterknyta till uttern sa har
den dterhdmtat sig efter att ha varit
utrotningshotad.

— Nir jag borjade jobba pa SVA pa
1990-talet fick vi kanske in 20 uttrar
om aret. Nu hittas omkring 200 om aret
— de har 6kat tack vare minskningen av
miljogifter samt att jakt stoppades, och
har spridit sig 6ver hela landet. Idag har vi
inte mojlighet att lagga tid pa exempelvis
alla trafikdodade uttrar. Om forskare pa
riksmuseet hittar tecken pa infektionssjuk-
domar eller fordndringar i allménhet i sina
prover sa skickas de uttrarna till oss for
diagnostik och dokumentation.

Vildsvin reproducerar sig fort
Vildsvinen i Sverige blev historiskt sett
utrotade pa grund av utvecklingen av jord-
bruk och etablerandet av tamsvin. Férutom
en liten rest i hdgn fanns enstaka férrymda
vildsvin. Nar dessa borjade sprida sig pa
senare ar insag man att de var svarutrotade.
— Dé vildsvin tidigare forekom naturligt
i Sverige bestimdes det att de ska fa —

NUMMER 5 - 2023 7




FOKUS

finnas hir. Med ritt forutséttningar vad
giller mat och habitat har de 6kat expo-
nentiellt, siger Erik Agren och forklarar:

— Under hosten kan man skjuta lika
manga vildsvin som det fanns vintern
innan utan att stammen minskar, om man
inte skjuter manga suggor det vill sdga,
for da skjuter man s6nder stammen lokalt.
Det forhéller sig pa samma sitt med
kaniner. Nir det géller djur med langsam
reproduktion, exempelvis dlgar maste
jaktuttag ske mer forsiktigt.

De senaste tva dren har vildsvinen blivit
farre. Enligt Erik Agren beror det pa att
man under tva ar har tilltit nya jakt-
metoder, bland annat jakt aret runt och
pa nitterna med morkersikte, forutom att
dven nagra smittor ocksé kan bidra.

Svinpest, Salmonella och trikiner

Det ldaggs stora resurser pa 6vervakning
av ASF och forberedelser mellan myn-
digheter, intresseorganisationer och
néringsverksamhet som har med grisar
och vildsvin att géra. Férhoppningen &r
att kunna provta och hitta smittan fort om
okad dodlighet rapporteras. Allra helst
forhindras sjukdomen redan genom infor-
mation vid landets granser. Till exempel
ska man undvika att sldnga korv eller
torkat kott fran lander som har smittan, i
naturen sa att inte vildsvin fér tag pa det.
Om tamsvin smittas sprids sjukdomen fort
i besdttningen.

Sedan forsta fallet upptacktes i Europa
2007 har ASF spridit sig och har funnits
inom EU sedan 2014, forst i Polen, sedan
i Tyskland for att dyka upp i Tjeckien tva
ganger, i Belgien och senast i Italien.

— Har vi otur kommer ASF hit — har vi
tur sa slipper vi, siger Erik Agren. Om vi
drabbas har vi pa SVA en radgivande roll
som expertmyndighet jamtemot Jord-
bruksverket som hanterar utbrottet.

Trots att endast ett av 19 000 vildsvin
bar pa trikiner dr det ménga prover som
analyseras da ett stort antal vildsvin skjuts
varje dr. SVA dr nationellt referenslabora-
torium som sammanstéller fynd av trikiner
hos djur.

Infektion med Salmonella dr en vilkand
zoonos och nu har det blivit aktuellt dven
for vildsvin.

— Vi har hittat Sa/monella Choleraesuis
efter 40 ars franvaro i bade tamgris och
vildsvin. Hos vildsvin verkar det vara
ganska vanligt i vissa omraden och 6ver-
vakningen pagar for fullt. Aven nar det
giller Sa/monella pa smaféglar hittas det
i viltévervakningen och i stort sett varje
varvinter drabbar det, férutom faglar,
dven katter som tar sjuka faglar och sma
barn som klappar sjuka katter.
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Hardjur och gnagare ar extra
kénsliga nar det galler harpest.
Aven manniskor kan bli sjuka.

Algstammen i kris

Algstammen har minskat mycket och Erik
Agren vittnar om att jagarna kallar liget
for krisartat.

— Troligen konkurreras dlgen ut av
exempelvis dovhjorten som sprider sig mer
och mer. Sedan diskuteras det om klimat-
forandringarna med kortare och varmare
vintrar paverkar dlgen som ar anpassad
for ett kallare klimat. Det kan finnas en
sydlig grins for var den mar bra. Utover
det spelar det in hur vi ménniskor hanterar
skogs- och lantbruk som i férldngningen
styr hur mycket foder som finns, sager han
och forklarar att skogsbolagen gérna ser att
algar skjuts av eftersom de orsakar skador
pa tradplanteringar. Eftersom fa dlgar kan
gora stor och langvarig skada ar risken att
det till slut blir fa dlgar kvar.

— Vi har stad, skog och jordbruk.
Overallt stills krav pa effektivisering och
rationaliseringar. Vissa djur gynnas av det
och andra inte. De som inte fungerar i de
hir nya miljoerna riskerar att slas ut. Det
finns en viss konflikt mellan skogs-
bolagen och jagarna som har olika syn och
intressen, men formellt 4r det Naturvards-
verket som &r forvaltande myndighet for
viltpopulationerna och kan styra genom
olika foreskrifter.

Chronic Wasting Disease (CWD)

Ur ett sjukdomsperspektiv mar dock
dlgstammen bra. Intressant ar dock CWD
som upptédcktes hos vildrenar i Norge
2016. Det ledde till tre ars EU-styrd
6vervakning av hjortdjur dir SVA skulle
analysera prover fran 6 000 hjortdjur fran
hela Sverige. Forutom fran tamrenar sam-
lades prover in fran élgar och radjur samt
vilda och hignade hjortar. CWD hittades
i fyra fall hos dldre élgar.

2023

Man har ocksa hittat enstaka fall av
CWD hos dlgar i Norge och tre i Finland
vilket tyder pa att det finns en nordisk
prionsjukdom som ar en variant av CWD
som upptrader sporadiskt. Enligt Erik
Agren ir det egentligen inget konstigt om
man jamfor med scrapie hos far och BSE
hos kor dir det upptrider atypiska eller
sporadiska varianter.

Prionsjukdomar eller smittsamma prio-
ner har funnits i Nordamerika i 6ver 50 ar.
Det upptécktes pa 1960-talet hos hjort i
hdgn. Sedan spred det sig utanfoér hiagnen
och drabbar oftare medelalders hanar. I
och med att det ar en dodlig sjukdom kan
detta langsiktigt leda till att sma popula-
tioner dor ut.

— Det finns ingen bot, inget vaccin och
smittdmnet finns kvar i marken under
manga ar. Det &r svart att hantera varfor
man forsoker vara extra noga med att det
inte ska sprida sig. Trots det har det spritt
sig 6ver den nordamerikanska kontinenten
och via export till Sydkorea, siger han
och fortsatter:

— Nir det dok upp 2016 hos vildren i
Norge vacktes manga fragor. Vad kommer
det ifran? Ar det en mutation eller ny
variant som har dykt upp? Det vet man
inte dn. Aven om den ir likartad ser man
att den skiljer sig ndgot fran den nord-
amerikanska varianten. Sedan kan man
inte riktigt forklara om den har uppstatt
spontant eller om den har forts hit och
forandrats 6ver tid. Den nordamerikanska
renen, caribou, har inte drabbats av natur-
liga infektioner vilket gjorde fyndet i Norge
extra udda och ovintat, sirskilt som man
hade gjort en 6vervakning inom EU runt ar
2008 och inte hittat CWD pa hjortdjur.

Genom att samla prover och forska
tillsammans med kollegor i Norden och
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CWD ar en ovanlig sjukdom hos
hjortdjur. | Sverige har endast fyra
fall patraffats hos aldre algar.

USA forsoker man pa SVA bevisa att den
nordiska varianten ar nagot nytt.

— Det gor stor skillnad om CWD hos élg
4r smittsamt eller inte. Ar det smittsamt har
vi en helt annan situation att forsoka han-
tera, sdger han med betoning pa "forsoka”.
Att utfora atgarder och hantera viltsjukdo-
mar dr ndmligen svart med frilevande vilda
djur, med fa lyckade exempel.

Prioner ar kroppseget protein som
nagonstans har muterat och férdandrats
och skiljer sig dérfor fran smittdmnen som
bakterier och virus. Erik Agren forklarar
det som protein som har vikt sig i felaktig
konfiguration.

— Prionerna kan inte brytas ner av
kroppens enzymer. De klibbar ihop sig till
varandra. Nér de kommer i kontakt med
ett friskt prionprotein tvingar de fram en
omindring av det friska till att ocksa bli
prion. P4 sa sitt s blir det mer och mer
som klumpar ihop sig. Och med vixande
klumpar i hjarnan férstérs hjarnvavnaden,
vilket i férlangningen orsakar konstiga
beteenden, sdger han och jamfor med
6vriga svampartade smittsamma hjérn-
sjukdomar som Creutzfeldt-Jakobs
sjukdom, BSE och scrapie.

SVA har ocksa gitt tillbaka sa langt de
har kunnat i tiden och undersokt hjarn-
prover fran hjortdjur i SVA:s biobanker,
dér prover sparas obducerade djur. Man
har tittat pa alla som var magra och under
medelgott hull. Dock utan att hitta CWD.

— Man maste titta pa fruktansvirt manga
djur for att hitta de har fallen. Under 6ver-
vakningen gick vi ut och bad om prover
pa avmagrade eller vingliga djur. Det blev
intensivt och vi lyckades fanga upp fyra
fall. Vi tittar dnda inte pa sd manga som i
Norge dér de undersokte mellan
160 000-170 000 hjortdjur och hittade

elva dlgar och nagra renar. Med andra ord
ar det ingen vanlig smitta.

I samband med att man har samlat in
manga prover fran hjortdjur har man bland
annat hittat dlgar som beter sig konstigt
med misstanke om CWD. Oftast har det
dock visat sig att de har fatt grastarr pa
grund av dlder. Mirkliga rorelser kan ocksa
bero pa hjarnhinnemask och ytterligare an-
dra kan ha magrat av pa grund av nedslitna
tdnder eller kronisk diarré. Silbenstumérer
har ocksa vickt forskarnas intresse da det
bara ér i Sverige och Norge som det har
rapporterats pa ilg.

— Vi har hittat ett retrovirus som 4r
en mojlig kandidat till att orsaka sadana
typiska tumorer i ndshélan. Det 4r ett bra
exempel pa att det medfér andra fynd nar
man tittar systematiskt pd manga djur.

Lodjur och rav
Lodjurstammen mar bra, ar stabil och har
okat sa mycket att man har infért licens-
jakt pa cirka tio procent av populationen
for att forvalta den. Man har satt mini-
minivder sa att varje region eller omrade
av Sverige ska ha tillrackligt manga for
att den inte ska bli hotad. De flesta lodjur
som kommer in till SVA ér fran licens-
och skyddsjakt. Darefter ar trafiken den
vanligaste dodsorsaken. Aven rivskabb
paverkar dem och bidrar till dédligheten.
Révsskabb dr dock inte alltid dodlig. Nar
den kom in i mitten av 1970-talet dog i
stort sett alla smittade ravar av den. Enligt
Erik Agren tyder det mesta pa de som har
6verlevt formodligen har en viss medfédda
resistens. Och med generationerna har man
sett att rdvar har lakt av skabbinfektioner.
— De har haft skabbf6érandringar med
avsaknad av pils och antikroppar i blodet,
men huden ser fin ut. Det har skrivits
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vetenskapliga arbeten om detta i Schweiz
dédr man har haft samma situation. Histo-
riskt sett brukar parasiter och varldsdjur
oftast anpassa sig med tiden till varandra.
Det 4r inte parasitens syfte att ha ihjal alla
sina virden for da kommer de ocksa dé ut.

Nir vi pratar om rav kommer vi dven in
pa ravens dvargbandmask, Echinococcus
multtlocularis, som hittades i Sverige 2011
efter att man redan hade haft 6vervakning
pa den under tio ar. Med andra ord ar den
ovanlig och dyker plétsligt upp sporadiskt
for att forsvinna igen. Parasiten dr mer
intressant att folja pd humansidan. Erik
Agren forklarar:

— Raévarna mar bra, de har en tre
millimeter lang parasit i tarmen som inte
g6r dem nagonting. Daremot sprider de
parasitdggen med sin avforing. Mellanvard
ar som regel sorkar dér parasiten har sitt
larvstadium. Om man som ménniska far
i sig dggen av misstag och har ett daligt
immunforsvar, da kan man bli vildigt sjuk
dé den forstor levern nér larvstadiet vaxer.

Har- respektive sorkpest

Harpest har vi haft aterkommande i Sverige
sedan sjukdomen blev kéind i Sverige ar
1911, samma ar som SVA grundades. Vi
hittar den framst hos harar men bakterien
kan dven drabba andra djur och ménniskor
genom frimst myggbett men dven vid
hantering/blodkontakt med doéda harar.

— Vi har haft utbrott i Sverige med
ojamna mellanrum. Vi har inte riktigt klart
for oss vad det dr som triggar utbrotten,
men nir det vél hdnder far vi in méanga
rapporter om doda harar. Samtidigt har
lakarna lart sig att influensaliknande symtom
med feber under myggsiasongen kan vara
harpest. Senast 2019 var det 6ver tusen
personer som konstaterades sjuka. Det —
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ar dock behandlingsbart varfor det i forsta
hand &r har- och andra djurpopulationer
som paverkas, sager Erik Agren som kan
konstatera att harpesten har dragit sig
soderut sedan han borjade pa SVA 1995.

— Da fanns det pa skogsharar i norra
Sverige. Nu har vi det dnda nere i Blekinge
och dven pa filtharar.

Till skillnad fréan harpest ar sorkpest ett
virus som smagnagare som moss och sorkar
bér pa. Ur ett veterindrmedicinskt perspek-
tiv dr viruset inte lika intressant da djuren
inte blir sjuka av det. Om ménniskor 4 andra
sidan andas in viruset i damm fran torkad
gnagaravforing kan de bli rejilt sjuka.

— For oss ménniskor 4r det intressant att
se hur manga sorkar som har det och var
det finns i landet. For mig som patolog
pa djursidan ar det mest intressant ur
ett zoonosperspektiv, precis som rdvens
dvirgbandmask.

Manniskans paverkan pa
sjukdomsspridning

Enligt Erik Agren introduceras nya sjuk-
domar dé och da. Parasiterna till exempel,
kommer antingen luftvagen med faglar
eller vandrar in med en vird 6ver en grins
for att sakta sprida sig 6ver landet. Det
giller till exempel ravskabb, hjortlusflugor
och nisstyngflugor hos ilg och radjur.

Hur mycket ménniskan péaverkar, till
exempel genom klimatfoérandringar, vill
Erik Agren inte spekulera kring, men vissa
bérare 6verlever bittre i ett mildare klimat
vilket kan leda till storre spridning av vissa
sjukdomar.

— Vi fick ju in blatungevirus som kom
in i landet men sedan férsvann. De vilda
djuren testade vi for att se om det skulle
drabba dem ocksa. Men det var egent-
ligen bara tamdjur som man hittade det
pa. Och pa tamdjur kan man hantera ett
utbrott bittre.

Ett annat virus som har kommit in i
landet pa nytt 4r det vektorburna schmal-
lenbergviruset som ger missbildningar pa
foster. Vad de vilda djur betriéffar ar de
draktiga under en period nér de bitande
insekterna inte ldngre dr vakna. Far och
notkreatur som ar dréktiga pa andra arstider
drabbas & andra sidan av detta virus.

Nir méanniskan paverkar forutsattning-
arna for de vilda djurens habitat genom
exempelvis formen av lant- och skogsbruk
kan det innebéra att de flyttar p4 sig och
indirekt att vissa sjukdomar kan komma
att spridas. A andra sidan ser Erik Agren
en balans dar ménniskan kan hjélpa till att
kapa topparna och bottnarna av sjukdoms-
effekterna pa en viltpopulation.

— Blir en djurpopulation for liten sa slutar
vi med eventuell jagt och forsoker skydda
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och riadda och kanske skapa habitat som
passar, siger han och ndmner den utrot-
ningshotade golgrodan som exempel dar
man har forsokt skapa ett habitat pa Oland
dér grodor som har fotts upp i fangen-
skap ska kunna sittas ut. Att sjukdomen
chytridiomykos, som orsakas av svampen
Batrachochytrium dendrobatidis, sedan
dok upp i landet ér ett exempel pa att det
plotsligt kan dyka upp en sjukdom som vi
maste 6vervaka och ha koll pa. Det finns
mycket sjukdomar och méanga djurarter

sa vi har ett otroligt stort uppdrag med att
overvaka och folja halso- och sjukdoms-
laget hos vilda djur i Sverige. Utover var
generella basovervakning forsoker vi priori-
tera och vilja vilka sjukdomar och djurarter
som dr vasentliga och aktuella just nu.

Overvakning av viltsjukdomar

Sveriges 6vervakning av viltsjukdomar,
som leds av SVA och bygger pa under-
sokningar av dott eller avlivat sjukt vilt, r
ett effektivt sitt att hitta nya smittor och
parasiter.

— Nir vi plotsligt far 50 rapporter pa
tva dagar om doda skrattmasar i Solna
och Sundbyberg blir det plotsligt toppar i
rapporteringen och vi ser att det har hént
négot, siger Erik Agren som fick in manga
faglar for undersokning harom veckan
och SVA kunde konstatera fagelinfluensa.
Direfter gér det ut i media och sé kan de
som har hons i ndrheten f stdnga in dem.
Sa verksamheten dr ganska handelsestyrd,
med forskning och 6vervakning baserat pa
olika utbrott, men grunden och infra-
strukturen finns dér for att vi ska kunna
ha en grundldggande 6vervakning genom
fallviltsundersokningen.

Pa fragan om viltavdelningen pa SVA ér
tillréickligt stor svarar Erik Agren tveksamt ja.
— Sverige har en vildigt stor viltsjuk-

domsdvervakning jamfort med andra
lander. Men vi har ocksa valdigt mycket
vilt jaimfort med andra ldnder. Vi forsoker
hinna med, men vi dr inte ensamma. Dels
har vi jagarna som hjélper till med att
forvalta de viltstammar som jagas — de ar
vara 6gon ute i skogen och hjilper till att
rapportera och skicka in prover. Dels har
vi de andra avdelningarna pa SVA, till
exempel de som arbetar med smittskydd,
epidemiologi och sjukdomskontroll. Med
dem samarbetar vi mer och mer.

I 6vrigt, menar han, gér man pa SVA sa
mycket som mojligt av sin budget. For att
snabbt starta akutprojekt vid ett utbrott
finns mojligheten att d4ska akutmedel.

— Vi soker dven externa projektpengar
fran exempelvis Jordbruksverket eller
Naturvardsverket for att finansiera storre
overvakningar eller projekt.
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Mer fokus pa information

For Erik Agren har det med éren blivit
mer och mer intressant med 6vergripande
sjukdomsovervakning och hantering sé att
inte méanniskor och tamdjur smittas snarare
an att bara stélla diagnos pa enskilda fall.
Som att grdva i historiska arkiv for att dels
kunna presentera resultaten till allmdnheten
pa ett battre sitt via SVA:s webbplats, med
exempelvis smittldgeskartor och tabeller,
dels visa trender 6ver tid.

— Att samla in kunskapen &r halva
jobbet. Att sprida kunskapen och hur den
kommer till nytta ar den andra halvan,
sager Erik Agren som samtidigt konstaterar
att det, i manga fall, ar svart att hantera
utbrott bland vilda djur.

— Vi kan konstatera att vi har rdvskabb
eller ett utbrott av fagelinfluensa, men det
ar svart att gora nagonting at det. Vi har
kunnat hjilpa hotade arter som fjéllraven
med skabb-behandingar for att ridda den
lilla spillran som finns kvar, men mot fagel-
influensa finns inga vaccin. Det vi kan géra
ar att folja och informera. Nar det géller
fagelinfluensa Gvervakar vi laget 16pande,
och nu nér det har blivit ett langvarig
utbrott sa har det blivit en dominerande
del av jobbet for oss pa vilt och for de som
jobbar med smittskydd.

Sedan brukar alla utbrott klinga av nér
tatheten bland faglarna blir sa lag att de inte
smittar varandra. Okad temperatur bidrar
ocksa till att virus inte Gverlever i naturen
lika lange och smittspridningen gar ner. Det
kan absolut vara jobbigt att inte kunna gora
nagra atgirder men desto mer spannande
med fall ddr man kan gora nagot. m
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Sjukdomsovervakning av

vilda djur i Sverige
www.sva.se/media/qdym2uml/sva-rap-
port-86-2023-sjukdoms%C3%B6vervak-
ning-av-vilda-djur-i-sverige-2022.pdf
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Viltsjukdomsovervakning
i Sverige 75 ar

Sverige har sedan 1948 haft en systematisk overvakning av viltsjukdomar. Det ar ett av
de aldsta overvakningsprogrammen for sjukdomar hos vilda djur och har sedan starten
bedrivits av SVA. Under 75 &r har dver 120 000 viltfall hanterats.

TEXT ERIK AGREN, LEG VETERINAR, DIPL. ECVP (PATOLOGI), SVA

SVA ir det enda veterindrmedicinska
laboratorium i landet som systematiskt
arbetar med sjukdomsévervakning av vilda
djur. Arbetet baseras framst pa obduktion
av doda vilda djur eller prover fran sjuka
avlivade djur. Rapporter om hittade déda
eller sjuka vilda djur samlas in fran den
intresserade allmdnheten och lampliga

fall skickas in for undersokning. Denna
medborgarforskning kompletteras med en
omvirldsbevakning som varnar f6r nér nya
smittor ndrmar sig landet och behov for
overvakning uppstar. Riktade forsknings-
projekt gors for att fordjupa kunskapslaget
eller utveckla ny diagnostik for vilda djur.

Fallviltsundersokningen fyller 75 ar!
Verksamheten borjade med en enda person,
veterindr och blivande professor Karl
Borg som anstélldes pa SVA hosten 1948
och avlonades med medel fran Svenska
jagareforbundet som sag virdet i att 6ka
kunskapen om sjukdomar hos vilda djur
och om de paverkade viltpopulationerna.
Det som hette Viltundersokningen vid
starten 1948, och som bestod av en enda
anstalld, ar ar 2023 cirka 15 tjanster pa
SVA som finanserias av medel for hlso-
och sjukdomsévervakning hos vilda djur.

Beroende av allmanheten
Fallviltsundersokningen har sedan starten
1948 varit beroende av att intresserade
personer i landet hor av sig och rapporterar
in fynd av d6da och sjuka vilda djur f6r att
fa in prover och djurkroppar f6r undersok-
ning pa SVA och kartldggning av var och
ndr 6kad dodlighet upptrader.

Redan fran borjan byggde 6vervak-

Vid starten finansierades Viltundersok-
ningen av Svenska jagareforbundet.

ningen alltsd pa det som numera kallas
for medborgarforskning, att allmdnheten
och initialt sarskilt jagarkaren bidrog med
rapporter per telefon och var behjilpliga
med att skicka in déda vilda djur till SVA
for undersokning. Samma arbetsmetodik
anvands dven idag, med hjilp av tekniska
hjélpmedel som rapporteringsformuléret
rapporteravilt.sva.se i mobiltelefonen som
forenklar rapportering och kartlaggning av
dodlighet och sjukdom hos vilda djur.
Fallviltsundersokningen ar en systematisk
undersokning av dodsorsaker och sjuk-
domar hos fallvilt, det vill sdga vilda djur
som hittas doda, sjuka vilda djur som har
avlivats, eller undersokning av sjukliga
forandringar som hittas hos jaktbart vilt
vid urtagning eller slakt.

Viltsjukdomsovervakningsprogrammet
Viltsjukdomsévervakningsprogrammet
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(VSOP) skapades 2006 i samarbete
med Naturvardsverket som komplement
till fallviltsundersokningen for att dven
omfatta riktad sjukdomsovervakning hos
vilda ddggdjur och faglar i Sverige.

Viltsjukdomsradet

Viltsjukdomsradet (VSR) bestar av experter
och tjdnstemén fran Naturvardsverket

och SVA som har till uppgift att utbyta
information om vilt och viltsjukdoms-
6vervakning samt att gemensamt diskutera
lampliga aktiva insatser for SVA inom
detta omrade. Radet har under aret bestatt
av Klas Allander, Eleonor Glad och David
Schonberg-Alm fran Naturvardsverket.
Fran SVA har Dolores Gavier-Widén, Erik
Agren och Aleksija Neimanis deltagit,
med Henrik Uhlhorn som ersittare. VSR
har under éret haft tva protokollférda
sammantraden. m
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Fagelinfluensan

har for att stanna?

P& bara nagra ar har fagelinfluensan bitit sig fast pa flera kontinenter och stannar

numera kvar aret runt. FOr att ta reda pa vad detta innebar for faglar och daggdijur ur
ett One Health-perspektiv traffade Svensk Veterinartidning Bjorn Olsen som forutom
professor i infektionssjukdomar ar expert pa fagelinfluensa.

TEXT MATS JANSON FOTO STINA ANDERSSON

Pa en tuva i Réstasjon sitter en skrattmas
och spanar upp pa en av Solnas mer
exklusiva villatomter som svagt hojer sig
over strandkanten. D4 och dé hukar den
sig pa ett ovanligt sétt, och for den som
ar van vid att observera den lilla masar-
ten ger den ryckiga stilen ett forvirrat
intryck. Plotsligt, och utan férvarning,
tippar den 6ver tuvkanten och faller dod
ner i vattnet.

Tva dagar och flera hundra déda
skrattmasar senare sitter jag hemma hos
Bjorn Olsen, 6verldkare och professor i
infektionssjukdomar vid Uppsala uni-
versitet och Akademiska sjukhuset. Han
ar aven expert pa fagelburna sjukdomar,
inklusive fagelinfluensa.

— Det har fallet, siger han, visar att viruset
dels finns i kroppen, dels i hjirnan. Det pa-
minner om fall med dykédnder som simmar
runt, runt innan de avlider och viggar som
lagger sig upp och ned for att sedan do.

Enligt honom tyder det pa fagelinflu-
ensa, nagot som ocksa konstateras av
SVA efter ett par dagar.

Veterinér- eller humanmedicin?

Kaffet serveras i en kopp prydd med en
rubinniktergal och med jamna mellanrum
tystnar han, stirrar ut genom fonstret

och pekar ut en fagelart som kommer
flygande 6ver Husarviken mot oss fran
Norra Djurgarden.

—Jag har tittat pa faglar sedan jag var
sex ar gammal, sdger han, och det var
framst mitt fagelintresse som fick mig att
borja ldsa till veterindr pa Stutis 1980.

Han avbryts mitt i meningen av tva
snatterdnder som ndrmar sig, kanneteck-
nade av sina vita vingspeglar mot himlen.
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— Ganska snart markte jag att det inte
riktigt var vad jag hade hoppats pa och
jag slutade redan efter en termin och
borjade lasa medicin i stillet.

Under éren pa ldkarlinjen fanns det
alltid en konflikt mellan humanmedici-
nen och hans starka fagelintresse. Han
funderade lange pa vad han skulle gora
innan han till slut "hittade hem”.

— Jag borjade med en egen subspecialitet
som jag kallar medicinsk ornitologi. Det
gjorde att jag kunde titta pa faglar pa
arbetstid, sidger han med ett skratt.

Sin avhandling skrev han om faglar och
borrelia och efter det blev det influensa
for hela slanten, som han uttrycker det,
efter att en kompis tillika infektionsldkare
tipsade honom om att titta pa kom-
binationen fastingar och faglar. Ingen
hade dnnu insett betydelsen av och hur
spridningen gar till och enligt Bjorn
Olsen, som vid det hir laget befann sig
vid Umea universitet, var det som att
grava guld.

— Ingen hade gjort nidgonting pa
omradet. Aven vad gillde faglar och
influensavirus, som min docentféreldsning
handlade om, var det vildigt lite gjort.

Bjorn Olsen bytte bana igen. Innan han
var fardig allménldkarspecialist bytte han
inriktning till att bli infektionslakare med
sitt fokus riktat mot forskning pa fagel-
burna infektioner som hade en pendang
till minniska — allt fran fastingburna
infektioner till psittakos, det vill siga
papegojsjuka och fagelinfluensan.

— Pa den hir tiden visste man varken
vilka fagelarter som sprider influensa eller
bar influensavirus, sdger han och nickar
bort mot fonstret. Vilda dnder, sdsom
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snatterdnderna som just flog forbi, ar de
naturliga och ursprungliga vardarterna for
influensaviruset.

Spridning till tama djur

Med tanke pa att det sker en enorm
migration av simédnder pa olika hall i
varlden under hosten ar det inte underligt
att influensaviruset kan spridas 6ver stora
omraden. Vissa arter gar ner och 6vervintrar
i jordbruksomraden i Sydostasien. Dér dr
det latt hént att deras virus fors over till
tama ankor som genetiskt sett ar nastintill
identiska med de vilda dnderna. De tama
ankorna bar med sig viruset hem dar det
finns andra djur. Och sa kan smittkedjan
vara i gang. Enligt Bjorn Olsen ar det dock
vart att komma ihag att de hér virusen inte
ar farliga bland vilda dnder. Viruset och
anderna har samexisterat i hundratusentals
ar och ar vildigt stabilt. Teoretiskt sett
finns det 144 olika varianter av influensa
hos ander varav ett hundratal har setts i
praktiken. Hos exempelvis ménniska, gris
och hist kan man réikna till en handfull va-
rianter. Det ér vissa subtyper av influensa-
virus som dr mera bendgna att gora 6ver-
hopp in i andra djurart.

— Det ar forst nér viruset tar sig vidare in
till nya reservoarer, nya djurarter, som det
maste borja mutera och da féar vi varianter
som kan bli hgpatogena, sdger han och
beskriver fenomenet som evolutionart
intressant:

— Medan siménder Kklarar sig bra oavsett
om de bir pa ett hog- eller lagpatogent
fagelinfluensavirus kan dykanderna bli
svart sjuka och do. Skillnaden giller olika
typer av receptorer eller mottagarstrukturer
pa cellerna som kan plocka upp viruset. —
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Gor: Professor och Overlakare i infek-
tionssjukdomar, Uppsala Universitet och
Akademiska sjukhuset.

Utbildning: Lite av varje. Astronomi,
lékarutbildning. En termin pa Stutis.
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Familj: Gift, tva barn och fyra barnbarn
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sjukdomar, astronomi, lasa och skriva.
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Andfanget vid Ottenby fagelstation-anvands
sedan 2002 for att studera fagelburna sjukdomar.

I praktiken innebir det att simdnderna
klarar sig langre ndr en hogpatogen fagel-
influensa slar till i naturen. Det 4r snarare
dykénder och andra djurarter, saisom
rovfaglar, svanar och giss, som borjar do
och avslojar att ett utbrott ar ett faktum.
Aven om dessa arter bér naturligt pa ett
visst virus kommer de att uppfattas som
vildigt frimmande av en ny mutation. Och
det som gor den hogpatogena influensan
sa farlig ar att den varken respekterar
djurarts- eller organgranser vilket leder till
en generell spridning i kroppen oavsett om
det dr ménniskor eller djur som drabbas.

Nyttan av 6vervakning

Under 1990- och en bit in pa 2000-talet
jobbade Bjorn Olsen i Kalmar och drog i
géang en stor provtagning pa Ottenby pa
Olands sodra udde. Tillsammans med sina
kollegor satte han upp ett stort andfinge
och fangade dnder, vadare och mésar som
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provtogs. Genom att rita en karta 6ver
vilka virus som fanns kunde de visa att
vissa subtyper av influensavirus 6kade vissa
ar for att forsvinn aret darpa.

— Vi sag projektet som ett tidigt
varningssystem. Genom att monitorera
vilda faglar kunde vi 6ka forstaelsen for
utvecklingen hos tama faglar pa sikt. Och
i forlingningen kanske dven hos méinniska,
sdger han och pekar ut en hager som fly-
ger forbi pa breda langa vingar i en typiskt
hogbrostad stil.

— Det hir var i borjan pa 2000-talet och
vi var ridda for att HSN1 skulle kunna
gora ett 6verhopp till médnniska och leda
till en pandemi. Det skulle dock visa sig
att viruset var begrinsat till fjiderfd och
inte tog sig 6ver till ddggdjur, sdger han
och fortsitter efter en konstpaus:

— Men infektionssjukdomar &r dyna-
miska vilket fagelinfluensan ar ett exempel
pa som har bitit sig fast pa flera kontinenter

2023

och oversomrar. Tidigare ar kom det under
vinterhalvaret och forsvann sedan. Nu
borjar det sla mot hiackfagelpopulationer.
Och utbrott, som det vi ser nu i Réstasjon
for att ndimna ett exempel, kommer dven
att drabba andra djurarter, till exempel
krakor som dr astare.

Ett annat stort utbrott som han namner
ar det bland alkfaglar pa Karls6arna i fjol
(1ds mer om det pa sidan 18).

— Maénga ganger lever den hir typen
av havslevande kolonihidckande art pa
marginalen i och med sviltsituationer
pa grund av 6verfiske. Nir sd influensan
slar och borjar spridas i populationen,
sa sprids den i vattnet dar alkorna ligger
och simmar tillsammans likvil som uppe
pa bohyllorna dér de ar standig i kontakt
med varandra. Det blir lite av en domino-
effekten, sdger han.

Det dr inte bara ungfaglarna som stryker
med, utan dven vuxna sillgrisslor och dven
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Ringmarkning vid Ottenby fagelstation.

tordmular. Vad det leder till pa sikt vill
inte Bjorn Olsen sia om, men han menar
att det ar ett stort problem ur ett biologiskt
mangfaldsperspektiv.

Sillgrisslorna hickar kolonivis och
honorna lagger endast ett d4gg om varen.
Om manga av de langlivade vuxna faglarna
slas ut ar efter 4&r kommer populationen i
sin helhet att dimpa, sdger han och jamfor
det med det hack i kurvan som uppstér da
ungféglar slas ut vid ett enstaka utbrott.
Dirfor, menar han, ar det viktigt att 6ver-
vaka populationerna ordentligt for att se
vart det leder och vad ska vi gora at det.

— Tyvirr finns det inget recept for att
minska inflédet av virus, sarskilt inte nar
det redan har bitit sig fast i en population
och sprider sig till andra. Fjolarets tairndod
langs sydkusten dr ett exempel pa det.
Bland tdrnor finns manga kénsliga individer
och hela populationer kan forsvinna.

Spridning mellan déaggdjur
Ytterligare ett perspektiv pa dagens pro-
blem ér att viruset har tagit sig in ddggdjur
och spridits mellan dem. Férutom enstaka
fynd hos rdv, hund, katt och tumlare (se
sidan 38) har storre utbrott konstaterats,
bland annat i Saragosa i Spanien dar
50 000 minkar avlivades efter ett utbrott.
Det samma gillde en sj6lejonkoloni i Peru.
— For minkarna har smittan antagligen
tagits in via foédan som sannolikt har kon-
taminerats av en fagel och sedan spridits
mellan djuren som lever i 6ppna burar.

Buskskvatta. Observationer samt ringmarkning av flyttande faglar har sedan
starten utgjort grundpelarna i fagelstationens arbete.

Att minkar ar intressanta i sammanhanget
beror pa att minkdjur och andra marddjur
anvands som proxy for minniska i experi-
ment med virus. De blir sjuka pa samma
sdtt som vi och dor i samma storlekstal.
Och ska man gora djurforsok och titta pa
hur ménga cirkulationer som behévs innan
man kan fa ett virus att borja spridas vilt
bland en djurart sa anvinder man ofta
marddjur. Darfor ar hela minkindustrin
inte bara ett etiskt problem. Det ar ett
smittskyddsproblem ocksa.

Vil inne in i en ny djurart muterar
fagelinfluensaviruset fortare, exempelvis
om det kommer in till faglar som viruset
inte forekommer hos i vanliga fall. I takt
med att mutationsfrekvenserna okar
uppstar fler mutanter som har béttre och
bittre 6verlevnadsviarden. Samma sak nar
det giller daggdjur.

— Det ir inte sa manga mutationer
bort innan det hér viruset anpassas till
ménniska, siger Bjorn Olsen med allvarlig
min. Men for att det ska ske maste viruset
bli mer stabilt. Det maéste anpassa sig till
var kroppstemperatur. Eftersom faglars
kroppstemperatur ligger runt 42 grader ar
det fem graders skillnad vilket 4r mycket
for ett virus.

Han paminner dock om att sédana
anpassningar har hint férut och nimner
tre storsta och kdndaste utbrotten under
1900-talet: spanska sjukan 1918-20,
asiaten 1957-58 samt Hongkong-
influensan 1968-70. I spanska sjukan,
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som var absolut virst, dog mellan 50-100
miljoner ménniskor.

— Da ska vi anda komma ihag att de
virusen var lagpatogena. De flog under
radarn, sa att siga, eftersom de inte visade
sig i form av utbrott bland fjaderfa eller
liknande. Plotsligt “poppade” de upp.

Lénge var bakgrunden till spanska
sjukan hojd i dunkel. Idag vet vi dock,
enligt bjorn Olsen, att den forsta vagen av
spanska sjukan, alltsa varen och somma-
ren 1918, var ganska mild. Sedan hinde
nagot med viruset. Eftersom det var nytt
hos minniska, muterade det antagligen till
dess att det var battre lampat att ga langt
ner i lungorna och infektera fler organ.

— Det var under den andra vagen hosten
1918 man fick de stora dodstalen. Kriget
var ndstan 6ver och trupper hemférlovades
till Afrika, USA och Europa. Det slog till
under samma vecka pa tre kontinenter
och tog framfor allt de som var mellan
20och 40 ar ...

Bjorn Olsen stannar upp, spanner blicken
och pekar ut ett par notskrikor som passe-
rar forbi innan han fortsatter:

— Till skillnad fran vad namnet antyder
borjade allt i Kansas, USA, och togs 6ver
till Europa med trupperna — till Storbritan-
nien, Frankrike och Tyskland. Ingen ville
komma med dalig information och rappor-
terade inte. Det neutrala Spanien var det
forsta land som rapporterade influensan.

I dag vet man att viruset ursprungli-
gen kom fran fagel och gick via gris till ~—
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Fagelinfluensavirus och ander har
samexisterat i hundratusentals ar.
Déarmed ér virusen inte farliga bland
vilda ander, utan blir det forst nar de
sprids till andra fagelarter och djur.

manniska. Ar 1918 visste man 4 andra
sidan inte vad ett virus var. Man trodde att
pandemin hade orsakats av Haemophilus
influenzae, en bakterie som kan orsaka allt
fran infektioner i de 6vre luftvdgarna till

lunginflammation. Ddrav namnet influensa.

Forst runt 1930 presenterades det
forsta beviset pa virus och s smaningom
borjade aven fagelinfluensa beskrivas da
man kunde se samband mellan utbrott pa
fiaderfarganlaggningar och utbrott bland
vilda faglar. Ett exempel var en stor tirn-
dod i Sydafrika som kunde kopplas till ett
utbrott i en fjaderfarglaggning.

Nir honsen borjade do6 kastade man
ut dem pé akrarna och det ér det, menar
Bjorn Olsen, som &r problemet med det
hér viruset.

— Det handlar om hantering av déda
och oddda djur. Man slidnger ut dem pa
akrarna eller i bdsta fall graver ner dem.
Man far inte glomma att hégpatogena
virus dr en konstruktion av ménniskan
genom vart satt att leva och halla fjaderfa.

Mutationer i cellerna

For att manniskan ska smittas kravs det
en extrem ndrkontakt med de har virusen
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och att det kommer ldngt ner i luftvigen.
De forsta fallen av HSN1 hos ménniska
var pa en forskola i Hongkong dar man
hade kycklingar som bérjade d6. Av de
barn som lekte med kycklingarna blev
ndgra infekterade och dog. Enligt Bjorn
Olsen dr det en av signalerna pa att vi har
att gora med ett hogpatogent virus, att de
orsakar dod bland fjaderfda. Han slar upp
en tom sida i ett kollegieblock och ritar
en snabb skiss 6ver en cell for att illustrera
hur det gar till nér tva virus forokar sig
samtidigt och hur genen "skyfflas om”.

— Fenomenet kallas reasortment och gor
att H3N2, for att ndmna ett influensavirus,
kan omvandlas till ett HSN2- eller ett
H3N1-virus.

Han jamfor skeendet dér en gen kodar
for hemagglutinin (H) och en annan for
neuroaminidas (N) med tva kortlekar som
kuperas, med mangder av olika varianter
som resultat.

— A andra sidan har vi punktmutationer
i arvsmassan som intréffar varje ar under
sasongsinfluensan exempelvis. Varje gang
viruset forokar sig sker det mutationer.
Ibland nér vissa mutanter har bittre
6verlevnadsvirden dn andra tar de 6ver

2023

”marknaden” pa samma sitt som omikron
som idag ar totalt forhdrskande pé jorden
ndr det géller coronavirus. Det dr darfor vi
hela tiden madste gora om vaccinerna.

Virologin i snabb forandring ...

Dagens vacciner riktar in sig mot hemag-
glutininet medan antivirala likemedel riktar
in sig mot neuroaminidaset. Antivirala
liakemedel hindrar inte infektionen, men
den stoppar frislippandet av virus fran
cellen.

— I hindelse av en pandemi behovs
bada attackpunkterna. Problemet ér bara
att sikta rétt. Och far vi loss ett H5-virus i
manskligheten, vilket vore en katastrof, sa
kravs det ett vaccin som traffar ratt, sager
Bjorn Olsen.

Enligt honom gar mycket av dagens
vaccinforskningen ut pé att ta fram mer
bredreagerande vacciner som reagerar
mot olika H-strukturer. Detta da ingen
vet vilket av alla virus som vi kommer sta
infor hérnast.

— Det dr jéttesvart att gora vacciner
som reagerar pa flera olika varianter av
influensavirus, men om vi lyckas skulle
enormt mycket vara vunnet och vi skulle
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slippa "traffa mitt i prick”.

Samtidigt som det fortfarande 4r en hel
del som vi inte kédnner till om djurens och
vér egen immunologi har vi tagit ett rejalt
kliv framét under coronapandemin. Om
vi holl pa med stenyxor for 30 ar sedan sa
jobbar vi med skalpeller idag, sdger Bjorn
Olsen som minns hur PCR kom samtidigt
som han disputerade 1995.

— Nir jag borjade jobba med influensa
bland vilda faglar var vi tvungna att ta
provet, ha det i ett stabilt medium, ta in
det pa labbet, forsoka odla det pa dgg sa
att man fick fram virusvarianter som var
livskraftiga och sedan gora analyserna.
Det tog ménader om det var méanga prover
som skulle hanteras. Om man tar ett prov
pa morgonen idag kan man djupsekvensera
det och ha fullstindigt klart for sig vad
som finns i det hér provet samma kvill,
vilka typer av virus och hur de ser ut. Det
ar en fantastisk utveckling.

...liksom dvervakningen

— Om man bara 6vervakar passivt, alltsd
tittar pa vilka djur som dor, da har vi ett
utbrott och vi ser att det har hint. Men
om man har en mer aktiv 6vervakning
bland olika grupper av vilda faglar och
kan kartldgga vilka virus som cirkulerar
sa kan man dels plocka upp om det finns
hog- och lagpatogena varianter och
ganska snabbt kartldgga vilka varianter
som finns i respektive populationen, siger
Bjorn Olsen som dels refererar till sin
egen overvakning pa Oland och till SVA:s
overvakning nar det giller statens vilt som
han menar gor stor nytta.

— Aven om det fortfarande 4r ganska
trubbiga instrument ger det nagon form av
tidigt varningssystem som visar dynamiken
ndr en variant gar upp och en annan gar
ned. Om det till exempel giller vilda
flockar av 6vervintrande dnder sa giller
det for boende i omridden med frigdende
fiaderfan att skapa barridrer.

Priset for att utoka 6vervakningen ar
relativt lag, menar han, om man sitter det
i relation till vad det kostar att ta hand om
ett utbrott eller en pandemi. Efter manga
ar av forskning och foreldsningar om pan-
demier tror han sig veta varfor det 4nda
ar svart att fa medel for den hér typen av
6vervakning.

— Trots att det inte ar fragan om, utan
ndr, vi far en pandemi, sa ligger hindelse-
horisonten sa otroligt langt borta. Man
far en klapp pa axeln och en kommentar
i stil med att "det var intressant att hora
om spanska sjukan och vad som kanske
kan hinda langt fram i tiden”. For att

Artan har varit en av de
vilda fagelarter som har
prioriteras for provtagning
och test for att pavisa
forekomsten av aviar
fagelinfluensa i syfte att
snabbt upptacka HPAI

av subtyp H5N1 och for
att i forlangningen kunna
skydda tama fjaderfa och
sakra veterindra aspekter
av folkhélsan.

skapa aktiv handling giller det att placera
hindelsehorisonten nidgra méanader eller
ar bort. For nya pandemier kommer att
komma och en av fordelarna med corona-
pandemin var att manniskor har blivit mer
medvetna om det pandemiska hotet. Nu
giller det att fa folk att fatta att det kan bli
mycket virre ocksa. Hade coronaviruset
haft en dodlighet som spanska sjukan sa
hade den, med dagens befolkningsmingd
och globaliseringen, fatt féroédande konse-
kvenser for méanskligheten.

Bjorn Olsen ndmner det lagpatogena
viruset H7N9 som exempel. An sa linge
cirkulerar det bara pa vissa hall i Kina,
antagligen eftersom det sprids med faglar
som man konsumerar pa somliga kinesiska
djurmarknader samt att det krdvs hog ex-
poneringsgrad for att bli sjuk. Spridningen
ar samtidigt svarupptackt da viruset inte
ger utbrott bland fjaderfa.

— Om det skulle bérja spridas mel-
lan ménniskor sa skulle det innebéra
flampunkten f6r en pandemi. Om det
dessutom skulle vara ett hogpatogent
influensavirus som tar sig ner i lungorna sa
skulle det binda in pa cellerna och orsakar
en viral lunginflammation i hela lungorna.
Mingden luftbarande eller luftutbytande
organmassa skulle snabbt minska med
tappat luftutbyte som resultat och i virsta
fall en hepatisering av lungorna. Eftersom
det hogpatogena influensaviruset respek-
terar organgrénser lika lite som artgranser
skulle det sedan slita sig ur lungorna, ta
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sig ut i blodbanorna och sprids till andra
organ i kroppen: hjirna, hjirta, njurar.
Det skulle kunna leda till en multisys-
temkollaps. Aven med intensivvard skulle
dodligheten bli hog, siger han.

Forbattringspotential trots tufft lage
Det dr inte bara det faktum att befolk-
ningsmangden har mer dn fyrdubblats
sedan 1918 som é&r ett problem nir det
kommer till smittspridning.

— Minniskan ér i dag jordens nést
vanligaste daggdjursart, efter rattan. Vi
lever i gigantiska samhallen — 33 stdder
pa jorden har fler dn tio miljoner invanare
— tillsammans med ett stort antal kott-,
agg- och mjolkproducerande djur. Medan
de vilda djuren har blivit allt farre och
endast utgor fyra procent av varldens djur,
har exempelvis populationerna av tama
faglar okat till gigantiska proportioner och
uppgér sammanlagt till 6ver 100 miljarder
individer med korta liv. Det har kort sagt
skett en utarmning av ekosystemen, och
att de (lés stdderna), av naturliga skil
ligger i ndrheten av vatten och vilda faglar
gor att dynamiken mellan olika djurslag
och populationer ar svarforutsagbar och
alltmer liknar en kaosalgoritm.

Bjorn Olsen avslutar med att peka ut
en rorhona i Laduviken. Trots att han ér
oroad 6ver utvecklingen ser han positivt
pa vara mojligheter till forandring som
han sammanfattar med tre ord: samarbete,
rapportering och resurser. m
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Utbrott av fagelinfluensa
pa Karlséarna 2022

Sillgrissla och tordmule har i Ostersjon sitt kdrnomréde pé& Gotland med sina
| sarklass storsta kolonier vid Stora och Lilla Karlso. Under sommaren 2022
drabbades Gotland av ett fagelinfluensautbrott som framfor allt drabbade
sillgrisslorna som ofta hackar tatare intill varandra.

TEXT MANS HJERNQUIST

DEN 3JuLl 2022 pétriffades en dod sillgrissla
i havet vid Karlsdarna. Den omhéndertogs
i syfte att sdndas for analys om eventuell
dodsorsak med anledning av utbrott av
fagelinfluensa (H5N1) i andra delar av
Europa och éven i sédra och vistra
Sverige. Senare samma dag patraffades
ytterligare doda men &dven sjuka sillgrisslor
vid kusten innanfor Karlséarna. Under
néstfoljande tva veckor 6kade antalet pa-
traffade sjuka och doéda individer samtidigt
som analyssvar fran Statens veterindrmedi-
cinska anstalt (SVA) visade att det rérde sig
om fagelinfluensa av typen H5N1.
Direfter, i mitten av juli 6kade antalet
rapporter om drabbade sillgrisslor drama-
tiskt och fynden gjordes ldngs hela den
gotldndska vistkusten och dven enstaka
fynd pa ostra sidan. Det var 6vervigande
sillgrisslor som patriffades men det hittades
4ven andra arter, 1 forsta hand tordmular.

SJUKA FAGLAR UPPVISADE symtom som att
de simmade i cirklar genom skador pa
hjdrnan, de hade senapsgul avforing och
flera individer var blinda genom horn-
hinneédem som troligen orsakats av direkt
kontakt med virus. Flera fynd av firskt
doda sillgrisslor och en tordmule gjordes
vid inlandslokaler. Avsaknad av bitskador
eller andra tecken pa att de transporterats
dit av nagot annat djur tyder pa att de av
egen kraft flugit dit. Detta kan bero pa
skadorna pa det centrala nervsystemet
eller blindhet. Varianten av viruset anses
vara aggressivt och sjukdomsforloppet
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Figur 2. Staplarna visar de huvudsakliga vindriktningarna under juli 2022 vid SMHI:s
vaderstation Hoburg A fordelat pa: SV (26 %), V (23 %), NV (18 %), S (12 %), N (12 %),

SO (6 %), O (2 %) och NO (2 %).

var snabbt fran att de synliga symtomen
uppenbarade sig.

I samarbete med Liansstyrelsen genom-
férde Gotlands Ornitologiska Forening en
inventering av kuststradckorna langs véstra
Gotland, i syfte att kartldgga omfattningen
av utbrottet och for att kontrollera vilka
arter som hade drabbats. Vissa kuststrickor
kontrollerades dagligen (figur 1). Fynden
kan ge information om alkornas férekomster
i havsomradena. Allm4nheten rapporte-
rade parallellt fynd via formuldr pd SVA:s
webbplats.

2023

Vi koordinatsatte véra fynd och i
mojligaste man antecknades dven om-
standigheter som kunde ha betydelse for
vidare analyser. Totalt omfattar var studie
1 846 individer. Av dessa utgor sillgrissla
1 450 (figur 3) och tordmule 240 (figur
5). Resterande 156 var framfor allt gratrut,
storskarv, havstrut och silltrut. Fynd av
doda faglar som inte misstanktes ha drab-
bats av fagelinfluensa har inte tagits med i
sammanstéllningen. Antalet rapporterade
alkor till SVA var 576 fordelat pa 489 sill-
grissla (figur 4) och 87 tordmule (figur 6).
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Figur 1. Ovre kartorna visar fynd av sillgrisslor och tordmular vid ett delomrade vid Karlséarna
som studerades genom dagliga besok och insamling av faglar under en manad for att kontrollera

antalet nya individer per dygn.
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Figur 4. Kartan visar de 489 fynd av sjuka
eller doda sillgrisslor som rapporterats till
SVA mellan juli-augusti 2022. Fynden éar i stor
utstrackning fran valbesokta lokaler. Data fran
Statens veterindrmedicinska anstalt (SVA).

DODA OCH SJUKA faglar som befinner sig pa
vattnet kan antas driva i vindriktningen.
Havsstrommar kan ocksé ha betydelse
men dr generellt inte sérskilt starka i
farvattnen runt Gotland. Dérfor har en
sammanstéllning av vindriktning for
perioden gjorts, baserad pa timvisa
rapporter fran viderstationen vid
Hoburgen, SMHI Station 68560, Hoburg
A, nedladdade den 12 september 2022
(figur 2). Under juli manad bléste det

i huvudsak sydliga, sydvistliga och
vistliga vindar (61 %), f6ljt av nordliga
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Figur 5. Kartan visar de 240 fynd av sjuka eller
doda tordmular som registrerades i samband
med inventeringen under juli-augusti 2022,
De huvudsakliga vindriktningarna under juli
2022 vid SMHI:s vaderstation Hoburg A visas
i vindrosen.

och nordvistliga vindar (30 %) medan
ostliga, sydostliga och nordostliga vindar
var sparsamma (10 %). Den vanligaste
vindriktningen var SV (26 %) foljt av
V(23 %), NV (18 %), S (12 %), N

(12 %), SO (6 %), O (2 %) och

NO (2 %).

Aven om analyser av var de pétriffade
faglarna har befunnit sig, utifran vindrikt-
ningar, innehaller osdkerheter kan de anda
ge en indikation om alkornas utbredning
i havsomradena under denna tidsperiod
(figur 3-6). m
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Figur 3. Kartan visar de 1450 fynd av sjuka
eller doda sillgrisslor som registrerades i sam-
band med inventeringen under juli-augusti
2022. De huvudsakliga vindriktningarna under
juli 2022 vid SMHI:s vaderstation Hoburg A
visas i vindrosen.
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Figur 6. Kartan visar de 87 fynd av sjuka eller
doda tordmular som rapporterats till SVA
mellan juli-augusti 2022. Fynden &r i stor
utstrackning fran valbesokta lokaler. Data fran
Statens veterindrmedicinska anstalt (SVA).

T

Artikeln ar hamtad ur Rérelsemonster
hos sillgrissla, tordmule och oOstersjotrut
vid Gotland under véar & sommar - Rap-
port 2 2022 av forfattarna Mans Hjern-
quist, Lars Jonsson och Méarten Hjern-
quist. Studiens syfte var att kartlagga de
tre fagelarternas utnyttjande av framfor
allt havsomraden soder om Karlsoarna,
alltsd omradet mellan hackningsplatser-
na och de huvudsakliga dvervintrings-
omradena i sédra Ostersjon.
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Asa Fahlman arbetar for
de vilda djuren i det vilda

Redan fran borjan visste Asa Fahlman att hon ville &gna sitt yrkesliv &t vilda djur. Hela jorden ar hennes
arbetsplats med narkontakt med allt frdn lejon till den utrotningshotade sumatranoshorningen.

TEXT LOTTA FREDHOLM FOTO PRIVAT

Under 25 4r i yrket har Asa Fahlman,
veterinir och docent i viltmedicin fran
SLU, fokuserat pa bevarandemedicin
genom forskning och undervisning

i Skandinavien, Asien, Afrika och
Nordamerika. I dag ar hon verksam vid
Virldsnaturfonden WWF som senior
radgivare i en rad projekt, men har dven
en fot kvar pa SLU Centrum for biolo-
gisk méngfald (se ruta).

—Jag brinner for bevarande av vilda
djur genom samarbete 6ver yrkesgranser,
organisationer och kulturer. For att
bevara biologisk mangfald maste vi jobba
tillsammans med en One Health Approach

eftersom djurhilsa,

- Halsokontroll avforaldralosa
1 :elefantun_gar pa Sri Lanka.

e

méinniskors hilsa och ekosystemhalsa
hinger ihop, sdger hon och fortsitter:

— Det krévs samarbete for att 16sa de
komplexa utmaningarna for en hallbar
framtid och hindra att fler arter utrotas.

I sin roll pd SLU koordinerar hon ett
One Health-projekt pa Sri Lanka med
forskning om zoonoser — lds mer om det
pa sidan 24.

Vilda djur kan ibland betraktas som
forsoksdjur
Begreppet "3R” star for tre aspekter
som 4r viktiga att ta hansyn till ndr det
giller forsoksdjur — replacement, reduc-
tion och refinement. De tre R:en ér dven
tillimpliga i samband med arbete med
vilda djur, da vilda djur som hanteras
eller s6vs inom forskningsprojekt
betraktas

som forsoksdjur. I april var Asa Fahlman
inbjuden att tala vid en konferens med
Scand-LAS, Scandinavian Society for
Laboratory Animal Sciences, med fokus
just pa 3R.

— Jag foreldste om 6vervakning vid
anestesi av djur i det vilda, sdger hon.

Forbattrad 6vervakning ar ett satt att
arbeta med 3R i form av refinement. Aven
sjdlva anestesin kan forfinas med bittre
metoder.

— Det kan dven ga att minska antalet
sovda djur, reduction, genom optimerad
experimentdesign om man exempelvis
kan samla in
prover fran
samma
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individ till flera studier, sdger hon.

Aven i maj foreldste hon, men da pa
konferensen Wolves Across Borders
med dmnet "Reversibel s6vning av vilda
vargar fran helikopter — fordelar och
utmaningar”. Forskningsprojektet har
utforts i Sverige, Norge och Alaska och
just sovning ar hennes specialitet, vilket
vi dterkommer till.

Gjorde sitt examensarbete pa Borneo
Att Asa Fahlman skulle 4gna sitt yrkesliv
at arbete med vilda djur var sjalvklart.

— Pa gymnasiet gick jag djurvardar-
linjen och arbetade da pa djurpark, men
var tidigt klar 6ver att jag ville arbeta for
vilda djur i det vilda, sdger hon.

Under veterinédrutbildningen gjorde
hon sitt examensarbete pa Borneo, dir
hon utvecklade en ny sévningskombi-
nation for orangutanger och gibboner.
Darefter bar det av till sédra Afrika och
arbete med allt fran noshdrningar och
bufflar till elefanter och lejon. P4 grund
av snaror sévdes hundratals noshérningar
arligen och hon undersokte hur anestesin
paverkade dem, vilket ledde till att hon
slog in pa forskarbanan.

Baittre metoder for sévning av vilda djur
har sedan dess 16pt som en rod trad vid
sidan av bevarandemedicin och djurvil-
fard. I den forsta vetenskapliga publika-
tionen beskriver hon och kollegorna hur
de utvecklade en reversibel sovningskom-
bination for lejon dér faltarbetet bedrevs i
Zimbabwe. Kombinationen medetomidin-
zolazepam-tiletamin anvinds i dag som
standard for vilda lejon pd manga hall i
Afrika och dven i vissa djurparker.

— Med tidigare metoder kunde det ta
uppdt sju timmar for lejonet att vakna,

pa asiatisk elefant.

vilket ir riskabelt i det vilda. Men da
medetomidin reverseras med antidoten
atipamezol dr lejonet uppe pé benen igen
efter 5-10 minuter, sdger hon.

Syrgas vid sévning 6kar sdkerheten
Sovning ir en grundldggande del i arbetet
med vilda djur, da det kravs for att gora
hilsoundersokningar, ta invasiva prover
eller sitta sindare pa vilda djur. Hér lyfter
hon bérbara batteridrivna analysmaskiner
som en viktig teknisk utveckling under
2000-talet av stor betydelse for ny kunskap
i det vilda.

— Det har majliggjort for oss att i falt
kunna analysera och fa bloddata som tidi-
gare bara kunde tas fram pa lab, siger hon.

Efter att ha utvirderat lungfunktionen
och syra-basbalansen har hon utvecklat
protokoll for att forebygga och behandla
syrebrist under s6vning for en rad olika
djurslag, som bjérnar i Skandinavien,
tjockhornsfar i Kanada och 6kenfar i USA.

— Vir forskning visar att det ar bade
effektivt och enkelt att ge syrgas i nosen
fran syrgastub eller genom att anvinda en
bérbar syrgaskoncentrator, siger hon och
fortsatter:

— P sa sdtt kan sdkerheten for de s6vda
djuren 6kas markant. Mycket av den ut-
rustning vi anvinder till djur har primart
utvecklats for manniskor, sa de behover
utvirderas sd vi vet att de fungerar
optimalt for de olika djur som vi s6ver.

For att kunna utviardera hélsotillstand
har 4ven klinisk-kemisk blodanalys stor
betydelse. Da kravs referensvirden for
att kunna bedéma vad som ar normalt for
respektive djurart, alder och kon. I sam-
band med s6vning av vilda brunbjornar i
Sverige samlade Asa Fahlman och hennes
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kollegor in blodprov for att etablera refe-
rensintervall for 47 olika blodvirden.

Leder workshops i s6vning

Pa WWEF arbetar Asa Fahlman med
projekt i Afrika och Asien f6r bevarande av
vilda djur och deras livsmiljoer dar
arbetet utfors gemensamt mellan
WWF-kontor i olika ldnder och tillsam-
mans med lokalbefolkningen. Bevarande-
projekt for elefanter pagar i flera lander
och ett viktigt steg ar att kartlagga elefan-
ters vandringsvagar mellan olika vild-
marksomraden. En grundldggande del ar
att sova vilda elefanter och sitta pa dem
sandarhalsband i syfte att fa kunskap om
deras rorelsemonster for att kunna skydda
deras vandringskorridorer. Asa Fahlman
arrangerar workshops for att ldra delta-
gande veterindrer, biologer och viltvardare
att sova djuren pa ett sakert sitt.

— Det kanns vardefullt att bidra till att
kursdeltagare far ny kunskap och till
exempel ldr sig 6vervaka pulsen pa bak-
sidan av elefantens 6ron dir stora artérer
kan palperas, siger hon.

Manniskor och vilda djur masta kunna
samexistera

I Afrika bedrivs dven skyddsprojekt for
noshdrningar som jagas for sina horn pa
grund av traditionell kinesisk medicin.
De senaste aren har tusentals noshor-
ningar dodats.

— Det ir sa tragiskt. Hornet ér ju som
att tugga pa naglarna, det finns ingen
potenshojande eller medicinsk effekt i
det, sdger hon.

Okad patrullering av vildmarksomraden
ar en viktig del for att minska tjuvjakt
och illegal handel med vilda djur. Via —
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WWEF utbildas viltvardare i att skydda
djuren och for att avldgsna fangstsnaror
som kan skada ménga djurarter.

WWEF verkar for att manniskor och
vilda djur ska kunna samexistera, nagot
som blir svéarare nar vildmarken skovlas
for att tas i bruk for odling. Aven klimat-
forandringarna paverkar, exempelvis kan
torka gora att vilda och tama djur mots
vid de vattenreservoarer som finns.

— Da kan lejon borja ta tamdjur som
kommer for att dricka, istillet for vilda
bytesdjur, vilket skapar problem, sager
hon.

WWFs Living with Big Cats Initiative
syftar till att minska konflikter mellan
lokalbefolkning och vilda kattdjur,
exempelvis via inkomstmojligheter
genom ekoturism.

Sumatranoshorning fick flytta till
naturreservat
Ibland 4r dock den enda l6sningen for att
bevara en art att forflytta individer till en
sakrare plats. Ett sadant exempel dr den
ytterst ovanliga sumatranoshdrningen.

— Det finns troligtvis inte ens 60
individer kvar i vérlden, sa det &r otroligt
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akut ldge med hog risk att arten utrotas,
sager Asa Fahlman.

Noshorningarna finns bara i ett fatal
regioner i Indonesien och har tringts
undan nir regnskogen har skovlats for
att skapa plats for palmoljeplantager och
gruvor.

Sedan 2017 ar hon veterindr radgivare
at den internationella naturvardsunionen,
IUCN Species Survival Commission, for
fangst och flytt av sumatranoshérningar.

— De skiljer sig fran andra noshérningar
genom att de dr sma, hariga och har ett
sjungande, lite visslande lite. De gillar
gyttjepolar dar de kan fa svalka och
skydd fran insekter och nar de ligger dar
och trivs dar kan man fa héra dem sjunga,
sdger hon.

Djuren lever ensamma och honorna ar
inducerade ovulatorer, vilket innebar att
det troligen krdvs parning for att dggloss-
ning ska ske. Om honorna lever isolerade
lange okar risken for att det i bildas cystor
och tumorer i livmodern, framforallt
leiomyom, som kan gora dem infertila.

Som veterinar radgivare har Asa
Fahlman varit med och byggt upp lokal
kompetens infér fangst och flytt av en

2023

hona pa Borneo som levde ensam i ett
mindre regnskogsparti. Arbetet leds av
den indonesiska regeringen och med
gemensamma krafter kunde honan 2018
slutligen fangas in, for att flyttas till ett
nyskapat naturreservat. Stressen for nos-
horningen gick att minimera med hjilp
av zuklopenthixol, ett langtidsverkande
antipsykotiskt preparat som gor vilda
djur lugnare, samt med omeprazol for att
forebygga magsar.

— Nu hoppas vi att fler noshornings-
ungar kommer fodas i de skyddade
reservaten, bade pa naturlig vdg och med
konstgjord befruktning, siger hon.

Bidrog till att skapa populéra
sommarkurser

Asa Fahlman 4r starkt engagerad i bade
kapacitetsuppbyggnad internationellt och
undervisning pd hemmaplan avseende
bevarandemedicin och One Health. Hon
var med och startade de forsta nordiska
sommarkurserna i bevarandemedicin,
Nordic Zoo, Wildlife & Conservation
Medicine, pd MSc-niva. De arrangerades
cirkulerande mellan de nordiska landerna
2014-2018 med hjilp av medel fran
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Vargsovning i Alaska for utvecklande av ny sdvnings-

komb, Alaska Department of Fish & Game.

Nordic Forestry, Veterinary and Agricul-
tural University Network (NOVA). Hir
fick veterinér- och biologistudenter fran
de nordiska linderna gemensamt bade
teoretisk och praktisk utbildning. Kursen
inkluderade exempelvis sjukdomsekologi,
viltpatologi och anestesi samt chans att
vara med om s6vning och provtagning pa
djur i djurpark.

— Nar kursen holls utanfér Tromso
var vi pa Polar Zoo en dag. Intresset for
kursen fran studenterna var stort, de
prioriterade ju en del av sin sommar pa
detta, och éven fardigutbildade veterinarer
ville ga kursen, sager hon.

Stort behov av kunskap inom
bevarandemedicin

Enligt Asa Fahlman ir det en brist att
svensk och skandinavisk veterinarutbild-
ning inte inbegriper kurser i bevarande-
medicin, vilket finns pa veterindrutbild-
ningar i manga andra ldnder runt om i
vérlden.

— Det finns ett stort behov av denna
kunskap pa universitet, inom forskningen,
ute i samhillet och vid myndigheter. Sjilv
skapade jag min plats pa SLU med externa
forskningsmedel, men i andra ldnder finns
dessa roller pa universiteten, fran adjunkt-
tjanster till professurer, sdger hon.

Hennes tips till den student som ar
intresserad av bevarandemedicin 4r att
kontakta forskare i filtet, dka pa konfe-
renser, volontirarbeta i faltprojekt och
praktisera pa djurpark.

— Jag blir ofta kontaktad och tréffar stu-

denter som vill lara sig mer och gora sina
examensarbeten inom bevarandemedicin,
sager hon.

Under sitt yrkesliv har hon arbetat med
maéngder av olika slags djur.

— Varje ny art som jag jobbar med blir
min favorit, och lar mig nagot nytt om
deras beteenden, olika nischer, specialise-
ringar och samspel, sdger hon.

Féaltarbete ger efterlangtade avbrott
Som forskare vid SLU har Asa Fahlman
dgnat lejonparten av sin tid framf6r
datorn med att skriva rapporter, soka
forskningsanslag och etiska tillstand,
analysera och sammanstilla data, skriva
artiklar samt att kommunicera med olika
samarbetspartner. Filtarbetet utgor da
efterlingtade avbrott, dven om forhallan-
dena for en utomstdende kan verka tuffa.

— Det finns inget battre én att talta
under en presenning i regnskogen och
i gryningen vakna av att gibbonaporna
ropar, eller att ta sitt kvillsdopp i floden
dar grodorna kviker och det kan komma
en kungskobra simmande, siger hon och
fortsitter:

— Djurlivet ar fascinerande fran stort till
smatt — myrorna kan vara fyra centimeter
langa och skorpionerna femton, men dem
ser man inte sa ofta.

Slutligen, vad hidnder om fem ar?

— Om jag far 6nska undervisar vi
bevarandemedicin pé veterindrprogrammet
i Sverige, sumatranoshérningarna har bli-
vit fler och 4r inte ytterligare en art som
utrotats och jag kan fortsatta att bidra i
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Tjockhornsfar och barbar syrgaskoncentrator i klippiga bergen i Kanada.

arbetet med att bevara de vilda djuren
och deras miljo! m

B ASA FAHLMAN

Utbildning: Gymnasieexamen djur-
vardare 1990. Veterinarexamen vid SLU
1998. Veterinarmedicine Licentiatexamen
SLU 2005. Veterinarmedicine Doktorsex-
amen SLU 2008 med en avhandling om
anestesi av vilda djur. Diplomate of the
European College of Zoological medicine
- Wildlife Population Health 2010. Univer-
sitetslektor i anestesiologi 2012. Docent i
viltmedicin vid SLU 2013.

Arbete: Senior radgivare vid Varlds-
naturfonden WWF. Arbetar i den

rollen bland annat med WWFs globala
natverksgrupper One Health Task

Force, Animal Handling & Translocation
Committee och projekt for bevarande av
elefanter, noshorningar och Living with
Big Cats Inititative. Forskare vid SLU
Centrum for biologisk mangfald.
Forskning: Om bland annat vilthalsa,
valfard, infektionssjukdomar, zoonoser,
anestesi, klinisk patologi, stressfysiologi.
Publikationer: Via SLUs databas listas
nu 56 arbeten. LANK: publications.slu.se
Motto: "Great minds don't think alike.”
Drivkraft: Att vara med och bevara véra
vilda djur och 6ka kunskapen genom
samarbetsprojekt och forskning.
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Ceylonmakak,
endemisk primat
pa Sri Lanka.
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Forskning med en One Health-
strategi for okad kunskap om
zoonoser hos vilda djur och
manniskor pa Sri Lanka

| ett stort internationellt projekt baserat vid SLU Centrum for biologisk méangfald arbetar
forskare med fragestallningar rorande zoonoser och antibiotikaresistens hos bland annat
elefanter, apor och manniskor pa Sri Lanka. Projektets undersokningsomraden inbegriper
bland annat forekomst av tuberkulos hos asiatiska elefanter och elefantskotare, zoonoser hos
apor och kartlaggning av smittor hos vilda gnagare.

TEXT OCH FOTO ASA FAHLMAN, LEG VETERINAR, DOCENT | VILTMEDICIN
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Det vilda djurlivet ar en viktig tillgang for
lokalbefolkningar i manga laginkomst-
lander dér naturbaserad turism ar en
betydelsefull inkomstkélla. Nar manniskan
paverkar de vilda djurens levnadsmiljéer
minskar ofta avstandet mellan ménniskor
och vilda djur, vilket 6kar risken for
overforing av smittdmnen mellan djur och
manniskor — och vice versa. Zoonoser och
antibiotikaresistens ar stora problem som
paverkar folk- och djurhilsa, livsmedels-
forsorjning och ekonomisk tillvixt. Det
behovs mer forskning om forekomst och
diagnostik av smittimnen och antibiotika-
resistens i vilda djurpopulationer och hos
lokalbefolkning i ndra kontakt med vilda
djur. Vid sjukdomsovervakning av vilda
djur kravs ofta immobilisering f6r att kunna
samla in biologiska prover och garantera
saker hantering fér bade djurens och ménn-
iskornas skull. Dock saknas effektiva och
sdkra immobiliseringsmetoder for manga
vilda djurarter.

I ett flerarigt internationellt forsknings-
projekt baserat vid SLU Centrum f6r
biologisk méngfald (CBM) pagar bland
annat forskning om férekomst av tuberku-
los hos asiatiska elefanter och elefantskotare,
zoonoser hos apor och kartlaggning av
smittor hos vilda gnagare.

Djurens, méanniskornas och naturens
halsa dr sammankopplade och beroende
av varandra. Projektet utgar darfor fran en
One Health-strategi bade pa lokal, regional
och global niva, med en tvirvetenskaplig
grupp av experter inom veterindrmedicin,
humanmedicin, mikrobiologi, bioinformatik
och viltvard. Svenska samarbetspartners
inkluderar Sveriges Lantbruksuniver-
sitet (SLU), Karolinska Institutet (KI),
Totalférsvarets Forskningsinstitut (FOI)
och Kolmérdens djurpark. Medverkande
pa Sri Lanka ar University of Kelaniya,
University of Peradeniya och Department
of Wildlife Conservation.

Foljande delstudier ingar i det

internationella projektet:

1) Forekomst av tuberkulos hos
asiatiska elefanter och manniskor
Ett stort hot mot elefanter &r tuberkulos.
En tredjedel av virldens befolkning ar
bérare av Mycobacterium tuberculosis.
Bade i Afrika och Asien har vilda
elefanter dott av M. tuberculosis. Nar
manniskor hanterar elefanter som till
exempel rehabiliteras finns risk for
smittspridning. Infor dterintroducering
till det vilda ar det viktigt med hélso-
kontroll och att férebygga spridning av
tuberkulos till de vilda populationerna.
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Stéende xylazin-sedering av juvenil asiatisk elefant med typiska sederingstecken: framatfalina
oron och snabeln pa marken.

2)

Inom projektet har prover samlats in
fran fordldralosa elefantkalvar pa reha-
biliteringscenter, elefanter i djurpark,
vilda elefanter i nationalparker och fran
personal som jobbar med vilda djur
(1). Blodprov och snabelskéljprov kan
tas fran asiatisk elefant under staende
sedering.

Utvirdering & utveck-

ling av sikra och effektiva
immobiliseringsmetoder

Utvirdering av immobiliseringsproto-
koll &r viktigt for vilda djurs vilfird och
sdkerhet. Fast alfa,-agonisten xylazin
anvints sedan artionden f6r staende

SVENSK VETERINARTIDNING -

3)

sedering av asiatiska elefanter, f6ljt

av reversering med yohimbin, hade
inte fysiologiska effekter utvirderats.

I studien togs artarprover for analys

av blodgaser och syrabasstatus, och
andnings-, pulsfrekvens och kropps-
temperatur uppmattes. Resultaten

har publicerats i Journal of Zoo and
Wildlife Medicine (2). For snabbare
induktion och reversering har dven an-
dra sederingsprotokoll utprévats, sisom
detomidin-butorfanol och reversering
med atipamezol .

Zoonoser hos apor
I studien provtogs avforing frin —>
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Utvardering ay lungans fanktior
4 (PaQ2 och PaCO&?) och 3yrabas-
i status vid sedéging av.elefant,
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ceylonmakaker och vittskiggiga langurer
pa platser dér det ofta forekommer kon-
takt mellan vilda apor och ménniskor,
sasom i tempelomraden, vid bostader
och i nationalparker. Studien pavisade
Campylobacter och Salmonella i avioring
fran apor, som inte visade nagra sjuk-
domstecken. Genom bakterietypning
och sekvensering sdg man att det var

Om projektet

26

Projektnamn: A One Health approach
to strengthening capacities for detection
of emerging zoonoses in Asian wildlife
and people.

Projektledare: Asa Fahiman, leg.
veterinar och docent i viltmedicin, SLU
Centrum for biologisk mangfald.
Finansiering: Vetenskapsradet
utvecklingsforskning (2017-05479), VR
Swedish Research Links program (2013-
6722), Marie-Claire Cronstedsts stiftelse,
Kolméardens Insamlingsstiftelse, Michael
Forsgrens Stiftelse, samt stipendium fran
Fakulteten for veterinarmedicin och hus-
djursvetenskap pa SLU, SIDA Minor Field
Study, Zebra Foundation for Veterinary
Zoological Education i United Kingdom
och Royal Canin i Sverige.
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~Juvenila elefanter som rehabiliteras pa Elephant
Transit Home vid Udawalawe nationalpark.

samma typer av Campylobacter och
Salmonella som tidigare har pavisats
hos méanniskor. Aporna kan ha fétt i sig
bakterierna nar de itit mat som lamnats
av ménniskor i templen eller via vatten,
jord eller vid kontakt med andra

djur. Resistens mot vissa antibiotika
pavisades, vilket allt oftare dokumen-
teras hos vilda djur som lever i miljoer
som paverkas av minniskor. Resultaten
har publicerats i Journal of Wildlife
Diseases (3).

Kartldggning av smittor

hos sma daggdjur

Infektion med ortohantavirus och
Leprospira orsakar globala folkhélsopro-
blem. Da det inte var kint vilka arter
av sma ddggdjur som kan vara bérare
pa Sri Lanka undersoktes forekomsten
av antikroppar mot ortohantavirus och
Leptospira genom provtagning av olika

arter rattor, moss och nabbmoss. Stu-
dien pavisade att flera arter rattor i den
undersokta regionen pa Sri Lanka kan
vara bidrare och sprida bade ortohant-
avirus och Leptospira. Resultaten har
publicerats i One Health Outlook (4).

En viktig del av projektet dr kapacitets-
uppbyggnad avseende laboratorie-
metodik, provtagning och immobilisering,
vilket har skett genom kurser, workshops
och utbyten for samarbetspartners bade

i Sverige och pa Sri Lanka. Veterinar-
studenter har utfért examensarbeten och
doktorandstudier pagar inom projektet.
Forskningsresultaten sprids pa internatio-
nella konferenser och genom vetenskap-
liga publikationer. Den 6kade kunskapen
om sjukdomsévervakning, zoonoser och
antibiotikaresistens &r viktig bade ur ett
folkhilsoperspektiv och for bevarande av
hotade arter. m
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KURSPROGRAM

Artros - rontgen och behandling

For dig som triffar artrospatienter i forsta ledet och vill ldra dig mer!

KURSUPPLAGG:
IVC Evidensia Academy i samarbete med Zoetis har gladjen att bjuda in

veterinarer till en kvallskurs i rontgendiagnostik och behandling av artros hos

hund och katt. datum pa
www.ivcevidensiaacademy.com/se

ANMALAN:
Sker senast 2 veckor innan valt

Program:

17:45-18:30  Registrering och léttare fortdring

18:30-19:45  Avldsning och journalféring av réntgenbilder pa leder
drabbade av degenerativa forandringar.

19:45-20:00  Fika Vialkommen pa

20:00-21:00  Behandling av artros - de senaste rénen. en utvecklande kvall!

Vid fragor kontakta Academy pa
academy.sweden@evidensia.se

Malgrupp ar alla veterindrer som méter hundar och katter med héltor i sitt
dagliga arbete.

Kursen sker pa Evidensiaklinikerna nedan, ar kostnadsfri och Zoetis bjuder pa
en lattare fortaring.

@
DATUM OCH PLATSER: oel ’S
Evidensia Specialistdjursjukhuset Stromsholm 28 sep 2023

Evidensia Djurkliniken Ojebyn 11 okt 2023
Evidensia Valla Djursjukhus Linkdping 23 okt 2023
Goteborgs Djursjukhus Evidensia 06 nov 2023
Evidensia Specialistdjursjukhuset Helsingborg 22 nov 2023
Taby Djursjukhus Evidensia 14 dec 2023
Ostersunds Djursjukhus 23jan 2024
Veterindrhuset Sundsvall 24 jan 2024
Uppsala Djursjukhus Evidensia 30jan 2024
Evidensia Sédra Djursjukhuset 31jan 2024

(om du anméler dig men sen inte kommer, debiteras du 500:-)

FORELASARE:

Susanne Akerblom

Leg veterinar, specialist i hundens och kattens sjukdomar, specialist i
kirurgi. Arbetar pa Linkdping Valla Djursjukhus och Specialistdjursjukhuset
Stromsholm med kirurgi och ortopedi.

AT e
www.ivcevidensiaacademy.com IVC EVIDENSIA

ACADEMY
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Sjukt eller skadat vilt
- nagot for veterindren?

Allmanhetens vetskap om att veterinarer kan det har med sjuka/skadade djur leder da och da till att
nadgon som har hittat ett skadat vilt djur kontaktar veterinar for hjalp eller rdd. Veterinarer har & sin sida
ofta begransad erfarenhet av hantering av skadade vilda djur, varfor en viss villrddighet kan uppsta.

TEXT KALLE HAMMARBERG, LEG VETERINAR

Lagstiftningen
Vem som helst har ratt att ta hand om ett
skadat vilt djur, oberoende av art, i upp
till 48 timmar efter uttag ur naturen. Den
tiden har lagstiftaren (Naturvardsverket)
gett upphittaren for att antingen fa djuret
till en veterinar fér undersokning och even-
tuell behandling, eller till en for djurarten
godkind rehabiliterare. Men 48 timmar
efter att djuret tagits ur naturen maste det
endera vara frislappt i sitt hemomrade
eller befinna sig hos en av Lansstyrelsen
godkind viltrehabiliterare eller vara avlivat.
Veterindren har ingen skyldighet att sjalv
inhdmta det skadade djuret.

Vem dger omhéndertaget vilt?

Alla vilda djur som tas omhand har en
agare, oftast jaktrattsinnehavaren pa
fyndplatsen. Ar inte fyndplatsen godkiand
for jakt (till exempel titort) sa dgs djuret
av markdgaren. Undantag 4r dock statens
vilt, som &dgs av staten och administreras
av polisen (se faktaruta for vilka arter

som ingdr i statens vilt) . Sd om ett djur
tillhorande statens vilt patréffas sjukt/
skadat 4r det polisen som har att "se till
att viltet antingen avlivas eller limnas in
till anldggning med tillstand att varda eller
rehabilitera den aktuella arten”. Tyvirr
ar polisen sjélv inte alltid medveten om
regelverket hir, men far du kontakt med
sjukt/skadat statens vilt, se till att polisen
ar informerad. Viltrehabiliteraren sjélv dger
aldrig det omhédndertagna djuret, utan ses
som djurhallare.

Transport

For vilda djur i det fria giller naturligtvis
inte djurskyddslagstiftningen, men sa fort
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djuret halls av manniskan giller lagstift-
ningen (DL 1kap 28§). Det kan stilla till
problem redan nér det géller att trans-
portera det skadade djuret. Enligt SJVFS
2019:7 och EG-lagstiftning far djur endast
transporteras till veterinar eller rehabili-
terare om de har "en lindrig skada eller
sjukdom och da transporten inte kan anses
medféra lidande”. Med lidande avses bade
fysiskt och psykiskt sadant. Om tveksamhet
rorande transport foreligger anger forfatt-
ningen vidare: "Vid tveksamhet om djurets
lamplighet for transport ska veterinirs
rad foljas”, nagot som kan intréffa nér
det giller statens vilt. Om veterindren da
godkdnner transport kan djurskyddsbe-
fraimjande atgarder till exempel vara att
fixera smartande skada, ge analgetika eller
tillse att transportmodulen &r lamplig innan
transport. Lampligt dr ocksa att ta kontakt
med lokal/regional rehabiliterare for att se
om djuret kan tas omhand pa plats.
Eftersom all transport av ett vilt djur
sannolikt medfér lidande, och djurets status
sdllan kan bedémas pa fyndplatsen, har det
anda accepterats att ett sjukt/skadat vilt
djur okontrollerat far foras till lokal eller
regional rehabiliterare eller veterinar.

Vilka djurarter far rehabiliteras?
Naturvardsverket beslutar vilka djurarter
som far tas omhand for rehabilitering
under ldangre tid 4n 48 timmar, och har
finns inskrankningar. Speciellt géller det
ddggdjuren, dér i allmédnhet endast harar,
ekorrar och igelkottar dr godkinda for
rehabilitering. Nir det géller ekorrar och
harar reckommenderas énda inte rehabilite-
ring av vuxna djur, eftersom de 4r extremt
lattstressade, med risk for stressorsakade
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dodsfall. Enstaka andra rehabiliteringstill-
stind kan finnas (sil, fladdermaoss), vilket
kan kontrolleras hos berord ldnsstyrelse,
som i samrad med Naturvardsverket
utfardar godkdnnanden.

Nir det giller faglar dr samtliga i Sverige
vilt forekommande arter godkanda for
rehabilitering, men olika rehabiliterings-
anldggningar kan ha begrinsade tillstand
baserat pa storlek och utformning av burar
och hign. Inga 6vriga djurarter far alltsd
rehabiliteras, varfor veterinar aldrig ska
ata sig behandling av andra djurarter om
de inte kan slappas ut inom 48 timmar
efter infingande. Det intréffar dock att
vilt som till exempel tillfalligt har fastnat i
nagot, eller bara behover tillfallig hjélp, kan
omhéndertas for direkt utslapp.

STATENS VILT

Rovdjur: Bjorn, varg, fidllray, jary, lo, utter
Valar: Tumlare

Andra daggdjur: Myskoxe

Rovfaglar: Ornar, falkar, karrhokar,
glador, fiskgjuse, bivrak

Ugglor: Berguy, fjalluggla, hok-uggla,
lappuggla, slaguggla, tornuggla
Hackspettar: Graspett, mellanspett,
vitryggig hackspett

Storkar: Vit stork, svart stork

Ovriga faglar: Skarflacka, fiallgas, harfa-
gel, sommargylling, blakraka, skrantarna,
svarttarna, rordrom, lunnefagel, salskrake,
kungsfiskare, svarthalsad dopping.
Skelettdelar: Kranium av bjorn, varg,
lo, fijallrav, jarv och utter
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Kostnader

Veterindren far naturligtvis sjalv avgora
kostnader for sitt ingripande. Rehabiliteraren
a sin sida kan soka bidrag, hos exempelvis
djurskyddsférening, kommun, eller andra
killor for sina kostnader. Jordbruksverket
har meddelat att de inte subventionerar
atgarder som beror vilt for sina distrikts-
veterindrer, utan veterindrtaxan galler.
Polisen har genom viltvardsfonden tillgang
till pengar nér det giller behandling eller
avlivning av statens vilt, men alla beslut har
maste tas av polisen. Alla poliser har dock
inte kinnedom om dessa pengar, sa en
paminnelse kan vara pa plats.

Sjukdomar och skador

Nir det giller sjukdomar eller skador pa
vilt hos viltrehabiliterare sa dominerar
traumatiska skador, djur som pa grund av
skadan har svart att forflytta sig och darfor
kan infangas. Tyvirr ér de flesta skadorna
antropogent orsakade. Det dr framst faglar
som har krockat med exempelvis bil, fonster
eller luftledning; det kan vara oljeskador
eller blyforgiftning. Katter har en stor
formaga att fanga smafaglar, ekorrungar
och harungar, och kanske ta in dem, fort-
farande levande, som presenter till husse
och matte. For igelkottar giller, forutom
pakorningsskador och hundangrepp, att de
alltfor ofta skadas av robotgrasklippare eller
brasor. Ofta maste djur med sddana skador
av djurskyddsskil avlivas direkt. Ett rad:
Innan du tdnder majbrasan, flytta kasen!
Och lat robotgrasklipparen bara arbeta un-
der kontorstid, sa minskas riken for skador.
Igelkottar ar nattdjur.

Djur med medicinska sjukdomar, till
exempel infektioner, har vanan att gomma
sig och ar darfor ovanligare fynd, men
fagelbordsfaglar med sa/monella (typhi mu-
rium) patriffas da och d4, liksom igelkottar
med ringorm eller pneumoni som kan
vara parasitorsakad. Sedan finns ett stort
spektrum av mikroorganismer och parasiter
som kan drabba vilt. Ofta &r infekterade
djur kraftigt avmagrade och dehydrerade
vid patraffande. Om du som veterinar far
in ett vilt djur som inte visar tecken pa
traumatisk skada, tink pa att det kan béra
pa nagot infektiost.

Overgivna djurungar

Aven 6vergivna djurungar av ovanstéende
arter far fodas upp for utslapp av viltrehab-
iliterare. Men da maste man veta att de
verkligen dr 6vergivna. Matande foralder
ska pévisas dod. Alltfor ofta "kidnappas”
djurungar till veterinar eller rehabiliterare
av allménhet i tron att de ar 6vergivna, men
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i verkligheten har upphittaren inte gett sig
tid att pa avstand invdnta matande foralder,
eller till och med genom sin narvaro hallit
matande fordlder pa avstand. Och harungar
kanske bara matas ndgon gang pa natten
av sin mamma. Bortforda djurungar kan
om bara nagra timmar forflutit, terforas
till fyndplatsen. Att ménniskor har tagit i
ungen bryr sig matande foralder inte om.
Att foda upp djurungar kraver god kun-
skap och anpassning i djurartens biologi,
for att naturliga praglingsperioder inte ska
overspelas, med framtida problem som
foljd. Pragling till manniska ska undvikas.

Skillnad pa att behandla vilt och tamdjur
Den storsta skillnaden mellan att behandla
vilda och tama djur/sallskapsdjur ar

utan tvekan stressen. Nérkontakt med
manniskor ar for vilt en oerhort stark
stressor. Vi har under artusenden hos vara
tamdjur tagit de lattstressade individerna
ur avel. Det som hos vara tamdjur kan vara
lugnande, till exempel en smekning, en
mild rost eller ett leende ar for vilda djur
tunga stressfaktorer. Detsamma giller till
exempel for minskliga roster eller artifi-
ciellt ljus och ljud. Den kroniska stressen
kan péaverka faktorer som smarta, foder-
intag, sarldkning och livsvilja negativt.
Hanteringen av djuret kan i sig sjalv, inte
ovanligt, orsaka ytterligare skador (capture
myopathy), muskelskador som paverkar och
forsenar likning. Aldre veterinérer kinner
igen fenomenet fran stressade slaktdjur,
stresskott. Dock visar de vilda djuren sillan
sin stress i form av oro. Ett avvikande bete-
ende i naturen ar for ett bytesdjur en signal
till en predator. Sa skilj pa stress och oro. Ett
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Domherre med Salmonella Typhi murium. Avlivningsfall. Diagnos via SVA-Vilt.

till synes lugnt vilt djur kan fysiologiskt vara
svart stressat. All behandling ska alltsa vara
sa stressddmpande som mojligt.

Ett annat problem for rehabiliterare/ve-
terindr som handhar sjukt/skadat vilt 4r att
de vilda djuren inte visar smérta pa ett sétt
som vi kan ldsa av. Om djuret har en skada
som hos manniska skulle vara smartsam,
bedom djurets behov av atgird efter det.
Behov av analgetika och smartstillande
fixering av skada dr vanligt forekommande.

Ytterligare en situation som paverkar
djuren negativt 4r att séttas in i en bur. Vi ar
vana vid att se djur i burar — exempelvis pa
djurparker eller nar det géller burfaglar som
sedan fodsel har levt sadana liv. Vilda djur
forstar inte alltid burens funktion, och kan
uppleva instangandet som ett livshot. Det dr
inte ovanligt de férsoker komma ur buren pa
sdtt som orsakar dem skador. Speciellt géller
det rovfaglar, som i sina flyktforsok kan
skada bade klor, ndbbrot eller vingknogar.
Burar av djurparkstyp 4r alltsa olampliga
framst for rovfaglar. Likasa kan burens "inre
moblering” vara mer eller mindre gynnsam
for djuret. Har borde lansstyrelserna vid
godkidnnanden vara mer specifika for olika
djurarters risker och behov.

Lakemedel

En del problem hos sjukt/skadat vilt kréiver
ldkemedelsbehandling. Dominerande ar
medel for uppvatskning, smartstillande,
sarbehandling (honung direkt fran bigard
ar utmarkt sérsalva till vilt), men dven
antibiotika och anthelmintika ar ibland
aktuella. Rehabiliterare har inga andra
rattigheter till bruk av likemedel 4n

andra djurhallare. Ndgon utbildningi —
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Aven faglar kan under narkos uppvatskas
intraosseost, har i ulnas distala ande.

villkorad likemedelsanvindning, D9, ar
inte godkénd for viltrehabiliterare, som pa
egen hand alltsa bara far bruka receptfria
preparat. Uppfoljande behandling efter att
veterindr har undersokt djuret och inlett
behandling 4r dock tillaten for godkdnda
rehabiliterare.

Frislappning

Som ndmnts ovan ska vilt som har
rehabiliterats enligt foreskrift sldppas i sitt
hemomréde. Detta baserat pa djurets béttre
mojlighet att verleva i bekant revir
avseende skydd, foder och partners. Vad
som ofta gloms bort ar ocksé den ende-
miska genetiken. Redan Charles Darwin
observerade att populationer av samma
djurart som holls skilda fran varandra
forandrade sig genom anpassning till den
lokala miljon. Vi ska inte genom utsldpp
utanfor hemomradet bidra till att lokalt
anpassade djur flyttas till annan miljo.

Det finns dock djur ddr hemomréde ar
mer tveksamt. Det giller djurungar som har
uppfotts av manniskor. Rehabiliterare som
foder upp igelkottsungar far ofta forfragan
om att sldppa dem i omrade dér sadana
inte finns, men 6nskas. Hir giller att vara
aktsam. Vilken &r orsaken till att exempelvis
igelkottar inte finns dér? Ofta ar svaret att
omradet dr olampligt pa grund av predator-
tryck. Det dr olampligt att sldppa igelkottar
dér det finns gravling. Bada ar nattdjur, och
gravling ater igelkott. Seriosa rehabiliterare
har kontakt med biolog fore utsldpp av
artificiellt uppfédda djurungar for rad om
tid och plats for utslapp. Méanniskouppfodda
djurungar maste ofta sldppas genom "hack-
ing”, en metod som sakerstéller bade skydd
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Veterinar Ida Moller 6gonlyser en krockskadad fjallvrak. Krockskadade rovfaglar och ugglor ska

ogonlysas, da inre 6gonskador som forhindrar utslapp éar alltfor vanliga.

och mat fér ungen under den tid den lar sig
leva i sin nya milj6.

Djurskydd och etik

Det gar inte att skriva en artikel om rehabi-
litering av skadat vilt utan att ta upp dmnet
djurskydd och etik. Det finns fall dér
djurets liv kan raddas, men dér insatta atgar-
der baserat pa faktorer som smirta, stress,
risker och osdker prognos far anses passera
acceptabla grinser varfor djuret avlivas av
djurskyddsskél. Tyvirr foljer i seriosa vil-
trehabiliterares spar en svans av manniskor
som ser livriddandet som det priméra, och
som inte klarar av att forkorta ett lidande.
Det kan éven gilla djurarter som inte far
tas omhand eller rehabiliteras. De har ofta
inget emot att visa upp sin verksamhet pa
olika media for stod och gillanden, nagot
som alltfor ofta ger en felaktig bild av vad
viltrehabilitering handlar om.

Om eventuellt kontaktad veterindr ser
djuret som ett avlivningsfall kan veterindren
bemotas av ett starkt motstand, som dven
det sprids i sociala media. Resultatet kan
bli, och har blivit, mindre trevliga, ofta
anonyma samtal. Om du som veterinar
kontaktas av ndgon som anger sig for att
vara rehabiliterare, och som onskar fa
djuret atgirdat pa ett sitt du inte finner
riktigt, ar det din skyldighet att enligt DL
anmala det intriffade till lansstyrelsen om
inte djurhallaren tar reson.

Normalt vill inte viltrehabiliterare
synas i media, inte pa grund av nagon
blyghet, utan for att erfarenheten visar
att sadan information lockar manniskor
att vilja komma att besoka anlaggningen
och titta pa djuren, vilket ar oldmpligt av
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djurskyddsskal. Rehabiliteringstillstandet
ska ocksa ange att besoksforbud rader i
anldggningen. Av den anledningen vill inte
viltrehabiliterare figurera med adress pa
nitet, bara ort och telefonnummer.

Tyvirr finns ibland djurskyddsmassigt
oldmpliga beslut i rehabiliteringsarenden
tagna dven av myndigheter, har finns
mojligheter till férbattringar i utbildning i
den speciella djurhallning som viltrehabilite-
ringen innebér. Det 4r en stark 6nskan fran
rehabiliterarnas riksforbunds (KFV-Riks)
sida att fa delge kunskaper och diskutera
sin syn pa problem med myndigheter
ber6rda av verksamheten.

Policy

I viltrehabiliterarnas riksféorbund, KFV-
Riks, styrelse har djurskyddsfragor stor
tyngd, och diskuteras ofta. I styrelsen ingar
idag tre veterindrer, tre rehabiliterare och
en jurist som garanter for uppratthallet
djurskydd. I férbundets utbildningsmaterial
ingar en policy som bland annat férutom
djurskydd omfattar kompetens, smittskydd
och etik vid rehabilitering av skadat vilt.
Den som intresserar sig for sidana fragor kan
finna policyn pa www. kfo-riks.se.m

Af| s

Sa tar du hand om skadat vilt, Kalle
Hammarberg, Jan-Ake Hillarp.

Medical Management of Wildlife
Species, a guide for practitioners,
Sonia M. Hernandez m. fl,

IMY-NVI 0104
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Welcome to a basic abdominal ultra-
sound course in dogs and cats!

A practical course for veterinarians.

DATE AND VENUE:

9-10 October 2023 (2 days) at Evidensia Specialistdjursjukhuset REGISTRATION:
Stromsholm, Djursjukhusvagen 11, 734 94 Stromsholm. At the latest 15 days before the
The course is held in English. Please let us know if you can bring a dog. course starts at

COURSE CONTENT: www.ivcevidensiaacademy.com/se

The aim of the program is to provide participants basic knowledge and
practical information to perform abdominal ultrasonography in small
animals in common clinical situation. academy.sweden@evidensia.se
The workshop is mainly practical, based on a mixture of formal teaching
and wet labs with live animals and ultrasound machines.

For more info or if you have
questions, contact

Registration is binding.

COURSE FEE:
12.500:- + VAT including 2 days of lectures, coffee breaks, lunch, course
material and course certificate.

ACCOMODATION (SUGGESTED HOTELS):

- Scandic Vasteras, Pilgatan 33, 721 30 Vasteras. Evidensia employees
book at Egencia. Inform the hotel at the time of booking if you have a dog
staying with you.

- Thottska Villan, Clas Thotts vag 7, 734 94 Stromsholm.

SPEAKER:

Giuseppe Lacava

DVM, DipECVDI, radiologist at the Istituto Veterinario di Novara where he
also did his residency. Previously, he worked at the Ontario Veterinary College,
Montreal University in Canada and Liege University in Belgium.

SPEAKER:

Giulia Costanzo

DVM, ECVDI Resident at Istituto Veterinario di Novara - AniCura Italy.
Previously she started her residency at Clinica Veterinaria Vezzoni. She also
works as teleradiologist.

T T e e
www.ivcevidensiaacademy.com IVC EVIDENSIA
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Djurvalfard fran mus till alg -
implementering av principerna
for 3R i viltforskning

Konceptet 3R (ersattning, minskning och forfining) utvecklades ursprungligen for att forbattra
djurvalfarden i laboratorier och ar valkant inom biomedicinsk och toxikologisk forskning.

Det har dock hittills fatt mindre uppmarksamhet inom viltforskning av flera skal. Inom
viltforskningen prioriteras ofta populationer och ekosystemens valmaende framfor individuella
djurs valbefinnande, men forskningens effekter pa det individuella djur kan paverka valfard och
forskningskvalitet pd grupp- och populationsnivaer. Forskare kan ocksa ha svart att tillampa
3R pa viltforskning eftersom det finns skillnader mellan laboratoriedjur och vilda djur, arter,
forskningsmiljoer och syften med studierna. | denna artikel, som ar sammanfattad och oversatt
till svenska, jamfors 3R-principerna inom olika forskningsomraden for att oka forstaelsen for
mojligheter och utmaningar med 3R i viltforskning. Vikten av att tillampa 3R systematiskt
genom hela forskningsprocessen betonas. Forskare har ett moraliskt ansvar att inkludera 3R,
for forbattrad djurvalfard och okad forskningskvalitet, i all forskning, inklusive viltforskning.

TEXT ORIGINALARTIKEL

JOHAN LINDSJO, LEG VETERINAR, MSC, DIP. ECAWBM-AWSEL
ASA FAHLMAN, LEG VETERINAR, DOCENT | VILTMEDICIN
ELIN TORNQVIST, LEG VETERINAR, VMD, 3R-SPECIALIST
OVERSATTNING OCH SAMMANFATTNING MATS JANSON

Principerna for 3R (Reduce, Refine,
Replace eller ersattning, minskning och
forfining) vagleder forskare i den etiska
anviandningen av djur i forskning, tester
och utbildning. Forskningsomraden dar
djur anvinds har utvecklats och férdndrats
sedan principerna forst presenterades;
dock har principerna anpassats till
modern forskning och de ér fortfarande
tillampliga. "Ersdttning" definieras som
metoder som tillater ett givet syfte att
uppnas utan att utféra experiment eller
andra procedurer pa djur. "Minskning"
hédnvisar till metoder for att fa jamférbara
nivder av information fran anvindningen
av féirre djur i vetenskapliga procedurer
eller for att fa mer information fran
samma antal djur. "Forbéttring" innefattar
metoder som lindrar eller minimerar
potentiell smirta, lidande och stress, och
som forbattrar djurens vilbefinnande.
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Under det senaste decenniet har
3R-principerna inforlivats i olika lag-
stiftning avseende anviandning av djur i
forskning, till exempel i Japan, Brasilien
och EU. EU-direktivet 2010/63/EU
betonar anvindning av 3R, liksom-
behovet av specifik utbildning for all
personal som hanterar djurforsok, och
omfattar alla typer av forskning. Natio-
nella 3R-centrum finns i flera lander,
till exempel i Kanada sedan 1968, i
Australien och Nya Zeeland sedan 1987,
i Norge sedan 1999 och i Storbritannien
sedan 2004 (Sedan négra ar finns dven ett
3R-center i Sverige). Dessa 3R-centrum
har till exempel i uppgift att finansiera
3R-forskning, genomféra undersékningar
om attityder till djuretik och frimja en
oppen dialog om forskning pa djur. Trots
att 3R-principerna har sitt ursprung inom
laboratorieforskningen har flera 3R-

2023

centra ett sdrskilt fokus pa 3R i vilt-
forskning. Bland annat har riktlinjer for
forbattrad djurvalfard inom viltforskning
tagits fram eller samlats in.

Etiskt acceptabel anvindning av djur
inom alla forskningsomraden kraver
hénsyn till djurens vélfdrd. For ndrvarande
finns det inga kompletta globala samman-
stdllningar av djuranvdndning inom
forskning och utbildning, vilket gor det
svart att analysera trender i global djur-
anvindning avseende forskningsomraden
och arter. Men sedan 1996 sammanstalls
forsoksdjursanvandningen i EU-medlems-
landerna vart tredje ar. Cirka 11,5 miljoner
laboratoriedjur anviandes 2011, och nér
artikeln skrevs sa var andelen djur som
anvinds inom biomedicinsk forskning
och toxikologisk testning relativt stabil
over tiden (ungefar 60 % respektive 9 %).
Motsvarande information om
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Intranasal syrgasgiva vid sdvning av brunbjérnshona i Dalarna, som exempel pa refinement vid viltforskning for 6kad sékerhet for de sévda djuren.

djuranvidndning inom viltforskning var
inte tillganglig i EU.

Syftet med djurbaserade forskningsmo-
deller skiljer sig at mellan laboratorie-
(biomedicinsk och toxikologisk) och
viltforskning. I laboratoriebaserad
forskning anvinds djur vanligtvis som
modeller for méanniskor for att 6ka kun-
skapen om fysiologiska eller patologiska
processer, till exempel sikerhetstestning
av nya lakemedel och grundliggande
forskning om fysiologi. I viltforskning,
som hir definieras som studier pa fritt
levande ryggradsdjur, dr djuren sjilva
féremal i studier for att battre forsta deras
biologi, ekologi, forekomst, beteende och
hilsa. Forskning som involverar vilda
djur kan ocksa tillimpas pa omraden dér
resultaten dr av betydelse for andra arter
och populationer dn de studerade djuren.
Sadan forskning omfattar sjukdoms-

overforing mellan manniskor, tamdjur
och vilda djur, vilt som indikator pa
miljohélsa och nyligen dven vilda djur
som modell f6r sjukdomar hos ménniskor.
Laboratorieforskning inkluderar ofta
experimentella manipulationer, medan
viltforskning oftare ar beskrivande.
Dessutom skiljer sig forskningsforhall-
andena mellan laboratorie- och falt-
baserade studier at. Standardiserade
forhallanden med inavlade arter, reglerad
djurhéllning, liksom acklimatisering och
trianing av djur for att minska stress ar
onskvirda i laboratoriebaserad forskning
for att underldtta tolkning av data fran
olika djurmodeller. Forskningsférhallandena
inom viltforskning r a andra sidan mer
heterogena med genetiska variationer
inom arter, skillnader mellan arter vad
giller beteende, fysiologi och populations-
storlek, samt icke-standardiserade miljo-
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forhallanden. Vilda djur som lever fritt ar
inte vana vid méanniskor och forsknings-
processen. Fangst, hantering, markning
och provtagning leder sannolikt till stor
stress hos det vilda djuret.

3R-centra betonar att god djurvalfird,
inklusive 3R, ska inkludera bade vilda
djur och djur inom laboratorieforskning,
aven om de vetenskapliga syftena och
de experimentella forhéllandena skiljer
sig at mellan de tva forskningsomradena.
Det har foreslagits speciellt anpassade
3R for viltforskning pa grund av olika
experimentella forhallanden, forsknings-
andamal, tillvigagangssatt och metoder
jamfort med djur i laboratoriemilj6. Men
vissa strategier for 3R kan tillimpas bade i
traditionell laboratorieforskning och i vilt-
forskning; exempelvis datormodellering
(simuleringar), forbittrad statistisk design,
utveckling av nya provtagnings- och —
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analytiska metoder samt utbildning
avseende forbattrad hantering av djuren
fore, under och efter experimentella
procedurer. 3R bor tillimpas systematiskt
under hela forskningsprocessen, helst
genom att anvdanda checklistor eller
riktlinjer. Viktiga moment under
forskningsprocessen dér 3R kan forbattra
djurvilfard och datakvalitet &r:

1. Definiera forskningsfragan och
hypotesen.

2. Vilj lampliga metoder for att besvara
forskningsfragor med vildefinierade
métpunkter.

3. Optimera studiedesignen, inklusive

delning av data.

Raédfraga en statistiker.

5. Planera och trdna experimentella pro-
cedurer, inklusive hantering av djur
fore, under och efter experimentet.

6. Bestdm forsokets avbrytningspunkt.

7. Vilj lampliga metoder f6r avlivning,
om det skulle behovas.

8. Rapportera och publicera enligt
ARRIVE-riktlinjerna for rapportering
av in vivo-experiment, publicera
aven negativa data for att undvika
duplicering.

bl

ROLL OCH UTMANINGAR FOR 3R
INOM OLIKA FORSKNINGSOMRADEN
Biomedicinsk och toxikologisk forskning
Inom den biomedicinska och toxiko-
logiska forskningen driver tekniska och
vetenskapliga framsteg utvecklingen

av alternativa metoder for att ersdtta

eller minska anvindningen av djur. Det
finns 6kat fokus pa samarbeten mellan
myndigheter, industri och akademi for
utveckling, validering och anvindning av
alternativa metoder, vilket ar nodvandigt
for att driva utvecklingen framat. I vissa
omraden av den biomedicinska forskningen
okar dock anvindningen av djur, till ex-
empel vid anvindning av genetiskt modi-
fierade mdss och fiskar. Inom toxikologisk
forskning regleras ofta arbete med hjalp
av lagar och riktlinjer som framjar utveck-
lingen av nya metoder och alternativ. /»
vitro-metoder (studier/tester utanfor en
levande organism, exempelvis isolerade
vivnader, organ eller celler) och 7z
stlico-metoder (datorsimulering) anvands
redan i dag inom toxikologisk forskning.

Viltforskning

"Vilt” omfattar en mycket diversifierad
grupp med avseende pa klassificering
och ekologiska, fysiska, fysiologiska
och beteendemissiga egenskaper. Att
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generalisera behoven och reaktionerna
hos djur som anvinds i viltforskning &r
darfor en utmaning. Det finns dock en
okad medvetenhet om valfirden for vilda
djur som anvénds i forskning. Negativa
effekter pa djurvilfarden i faltforskning
kan minimeras genom anvindning av 3R,
vilket gynnar individens djurvilfiard och
kan minska risken for negativa effekter i
populationer. Forfinade metoder inne-
bér, utover en béttre djurvilfird, dven
positiva effekter pa forskningsresultaten.
I viltforskning finns exempel pa projekt
som syftar till utveckling och validering

2023

av 3R-metoder. Flera organisationer
tillhandahaller riktlinjer avseende vilt-
forskning, men implementeringen av 3R
i viltforskning sker langsamt och enbart

i liten skala jamfort med laboratorie-
forskning. En anledning kan vara att 3R
inte anses applicerbart i viltforskning, en
annan att effekten av forskning pa vilda
djurs vilfard ofta ar oklar och att lampliga
djurvalfardsindikatorer saknas fér manga
arter. Vissa forskare kan ocksa berittiga
anvandning av individuella vilda djur om
malet dr att forbattra for viltpopulationer
och ekologiska system, utan att 6verviga
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om resultaten helgar medlen. Kunskap
om 3R bland viltforskare kan saknas

pa grund av bristande utbildning och
avsaknad av 3R i litteraturen. Att trina
personal som interagerar med vilt i basta
praxis for fangst, hantering, markning och
frigivning ar en viktig uppgift. Aven om
det for ndrvarande inte alltid gar att finna
lampliga alternativ till anvdndning av djur
i viltforskning, sa ar det mojligt att forfina
forskningsmetoder och minska antalet
djur i de flesta viltforskningsprojekt.

IMPLEMENTERING AV 3R |

VILTFORSKNING

Nyckelfaktorer - organisation, med-

vetenhet och forskningsutveckling

Anvindningen av vilda djur i forskning

vicker fragor om moral och etiska kon-

sekvenser, saisom valfiarden for enskilda
djur gentemot arters, populationers och
ekosystems vilstand. Trots detta, och
med tanke pa samhillets syn pa djurval-
fard och hur djurvalfiarden kan paverka
forskningskvaliteten, bor tillimpningen
av 3R-principerna i viltforskning vara lika
strikt som for andra forskningsomraden.

Vi har identifierat tre nyckelfaktorer
for framgangsrik inkorporering och

implementering av 3R-principerna i

viltforskning:

1) forbittrad organisationsstruktur och
ledningsengagemang med avseende
pa djurvalfard,

2) okad medvetenhet om 3R och

3) forskningsinnovation, validering och
implementering.

Dessa faktorer 6verlappar varandra;

en organisationsstruktur och ledning
med hoga krav pa god djurvilfird och
anvindning av 3R kommer att 6ka med-
vetenheten om 3R och ge personal pa alla
nivaer inom organisationen mojlighet att
vara innovativa i sina anstrdngningar for
att forbattra djurvilfarden. Omfattande
3R-visioner och mal, utbildning och
interna workshops om 3R samt fram-
hiavande av goda exempel pa implement-
ering av 3R skulle ytterligare 6ka med-
vetenheten. Okad medvetenhet om 3R
och organisationens férvantningar stimu-
lerar personal att agera pa 3R- idéer och
att testa idéerna under forskningsprocessen.
For att mojliggora implementering av
nya 3R-metoder behover en organisation
tillhandahalla verktyg som underlattar
processen fran innovation till implement-
ering. Inom en organisation kravs darfér
en process for att testa idéer, validera och
implementera dem i standardrutiner samt

kommunicera dem till all personal.

Nar det giller forskningsinnovation
inom 3R ér det avgorande att uppritt-
hélla hogkvalitativ forskning bade inom
allmédnna forskningsprojekt och i de
projekt som specifikt studerar 3R-princi-
perna. Faktum é&r att ndr inkluderingen av
3R-metoder forbittrar forsknings-
kvaliteten, stimuleras anviandningen av
3R vytterligare. Dessutom bor 3R inkluderas
i forskning och projektplanering samt
publicering av resultat for att mojliggora
delning av information och tvdrveten-
skapliga samarbeten mellan akademi,
industri, myndigheter, utrustningstill-
verkare och djurskyddsorganisationer.

Forskning har visat att organisations-
kultur och 3R-medvetenhet varit
avgorande faktorer for framgangsrik
implementering av 3R i forskares och
djurvardspersonals dagliga arbete samt att
en 3R-simulerande organisationskultur
kan vara viktigare dn lagstiftningskrav.

3R-strategier inom viltforskning - ett

tvarvetenskapligt tillvdgagangssatt

Forskare har en moralisk skyldighet att

fraga sig sjilva:

1) Behover jag anvinda traditionella
metoder med djur for att testa min
hypotes (ersdttning);

2) om jag behover det, hur kan jag
utforma min studie for att fa hog-
kvalitativ data med sa fa djur som
mojligt (minskning); och

3) hur kan jag minimera smarta, lidande
och stress hos de djur som anvinds
(forfining).

Hir presenterar vi 3R-strategier och
exempel fran laboratorie- och viltforsk-
ning for jamforelse och inspiration.
Vissa strategier kan tillimpas pa mer dn
en 3R-princip. Till exempel kan vissa
icke-invasiva metoder betraktas som
ersittning, men ocksa som en del av
minskning och forfining.

Strategier for erséattning
Ersittning av djur i forskning ar mest
omdiskuterade av de tre R:en, bade inom
forskarsamhallet och samhillet i stort,
med en bred skala av asikter fran "ingen
forskning pa djur 4r nagonsin acceptabel”
till "det kommer aldrig vara mojligt att
ersitta djurmodeller med alternativ”.
Inom viltforskning &r djuren vanligtvis
féremal for studien och kan dérfor vara
svara att ersitta. Trots detta finns det
idag flera icke-invasiva metoder att samla
in data som, vid ldampliga tillfdllen, kan
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ersitta behovet av att fanga och hantera
vilda djur. Tekniken for analys av spar
och andra fynd (tassavtryck, spillning,
ben med mera), information om gene-
tisk, endokrinologisk och hilsostatus i
exempelvis hér, urin och avforing, liksom
genetik frin jord- och vattenprover
(e-DNA) samt observationer med hjilp
av kamerafillor, forbattras standigt.

I laboratorieforskning ar 2z sifico-
tekniker vanligt forekommande. Inom
viltforskning anvidnds datormodellering
for populationsstudier, undersokning
av djurs rorelser och forutsdgelser av
sjukdomsspridning, vilket mojliggor
béade ersattning och minskning av antalet
anvinda djur. Anvindningen av omogna
ryggradsdjur eller ryggradslosa djur i
laboratorieforskning, sisom bananflugor,
kan i limpliga sammanhang ersétta
anvindningen av ryggradsdjur. Inom
viltforskning kan anvindningen av en
mindre medveten eller icke-skyddad art
definieras som ersattning. Detta synsitt
ar omdebatterat bland forskare. Mindre
medvetna ryggradslosa djur kan anviandas
i ekotoxikologiska studier for bedémning
av milj6féroreningar.

Strategier for minskning

Mainga av de principer och tekniker som
anvinds for att minska antalet djur inom
laboratorieforskning ar tillimpliga inom
viltforskning. Precis som vid traditionell
forskning i laboratorier, ar det viktigt att
ha en vilplanerad experimentell design,
med hinsyn tagen till studiens syften,
arten och individuella djurkarakteris-
tika samt tidigare resultat fran filtet,

om mojligt. Samrad med en statistiker
kan sdkerstdlla att urvalsstorlekarna ar
tillrdckliga, men inte 6verdrivna, for

att insamlad data ska bli anvindbar.
Viltforskning kan sannolikt involvera
farre djur dn i biomedicinsk forskning pa
grund av svarigheter med att fanga vilda
djur. Forskning som undersoker allménna
monster hos arter eller populationer kan
emellertid krdva storre urvalsstorlekar pa
grund av storre variation inom och mellan
populationer och habitat.

Samordning mellan forskargrupper
med liknande forskningsmal kan minska
antalet djur som anvinds, oavsett om det
ar djur i ett laboratorium eller i det vilda.
Viavnadsprover kan sparas i sa kallade
biobanker, och anvindas i framtida
studier, vilket kan minska behovet av att
provta nya djur.

Att publicera och dela med sig av data
kan bidra till forbattrad studiedesign —
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Insamling av prover till flera forskningsstudier vid sdvning av
djur'som ska fa radiosandarhalsband, bidrar till reduction i
+ anvandandet'av vilda djur i féirsé')k. s %9

i kommande studier och att on6dig upp-
repning av experiment undviks. Pilot-
studier som anvinder ett mindre antal
djur dr lampliga for att sdkerstilla att ett
projekt i storre skala dr genomforbart.

Genom att kombinera traditionella
metoder for att samla in data fran djur
med icke-invasiva alternativ, sdsom
datorsimuleringar (#7 si/ico), kamerafillor,
insamling av haér, avféring med mera, kan
antalet djur minskas.

Den tekniska utvecklingen av 7 siico-
produkter, falt- och sdndarutrustning
och utrustning for analys av vdvnader
och kroppsvitskor bidrar till att farre djur
behover anviandas. Forbittrade fangst-
metoder kan resultera i farre bifangster.
Optimerade tekniker och rutiner fér
provtagning och analys av blod hos labo-
ratoriedjur kan visentligt minska antalet
djur som anvinds i toxikologiska tester,
exempelvis via mikroprovtagning och
microliteranalys, samtidigt som det bidrar
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till forfining. Anvindning av micro-
blodprovsmetod och -analys pa framst
vilda gnagare och faglar skulle sannolikt
resultera i betydande minskning och
forfining inom viltforskningen.

Strategier for forfining

Genom att forbittra hantering och
omsorg av laboratoriedjur kan stress
reduceras, men det ar ocksé viktigt att
oka djurens vilbefinnande fére, under
och efter experimentella procedurer. For
vilda djur &r situationen till stora delar
annorlunda, dd motet med manniskan ar
tillfalligt och stressfyllt, och dér forskar-
gruppen far fokusera pa att minimera de
negativa kort- och langsiktiga effekterna
pa djurets halsa och vélfard. Forfining
inom forskning pa vilda djur inkluderar
granskningar av djurhantering i tidigare
studier, riskbedémning av férsoksdjur
och eventuell bifangst samt hur dessa
risker kan elimineras eller minimeras.

= 2023

Negativa effekter pa djurens vilfard kan
ofta minskas genom noggrann experi-
mentell utformning och genom att vilja
mindre invasiva provtagningsmetoder.
Exempelvis kan hudprover tas med hjilp
av biopsipilar i stillet for att fanga djuren
och provtagning med tops anses vara
mindre invasivt d4n blodprov.

Det finns flera strategier for forfining
under fangst- och hanteringsprocessen.
Intensiv jakt och fangst med féllor kan
orsaka skadliga fysiologiska effekter och
fysiska skador, vilket innebér att forskare
bor se till att anvinda de minst stressande
och skadliga fangstmetoderna. Anvind-
ning av lugnande medel vid hanteringen
for att minska djurens stressniva ar ett
annat exempel pé forfining. Méatning av
fysiologiska variabler som pulsfrekvens,
andningsfrekvens och kroppstemperatur
da djuret 4r immobiliserat (bedovat) ar
nodvindiga forfiningsstrategier. Tillforsel
av intranasal syrgas vid immobilisering
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kan minska morbiditet och mortalitet.
Aven smirtlindring ar viktigt for djurets
vilfard. Metoder som anvands for mark-
ning maste valjas noggrant for att undvika
smadrta, obehag och langsiktiga valfards-
problem. Filtpersonal bor 6vervaka
djuren samt se till att de skyddas fran
véader och rovdjur under uppvak och
aterhdmtning. Att bestimma avbryt-
ningspunkter och lampliga metoder for
avlivning av skadade djur ar lika viktigt
inom forskning pa vilda djur som inom
forskning pa laboratoriedjur. Inom forsk-
ning pa vilda djur maste avlivnings-
metoder dock faststillas for bade
forsoksdjurdjur och bifdngade djur. Det
ar nodvandigt att all faltpersonal vet hur
man hanterar djur som skadas och att
det finns en plan f6r rehabilitering eller
avlivning av skadade djur. Inte enbart
forsoksdjuret kan paverkas — att stora
vilda djur kan leda till 6vergivna bon, lyor
eller hemomraden.

Precis som for personal i laboratorie-
miljoer ar utbildning av faltpersonalens
hantering av djuren (best practice) en

nodvindig forfiningsstrategi. Men till
skillnad fran hanteringen av viltlevande
djur i falt ar hanteringen av laboratorie-
djur en del av anpassningen till experi-
mentella procedurer, som kan resultera

i tamhet och foértroende for ménniskor.
Denna typ av trining dr inte mojlig eller
onskvird i de flesta studier av viltlevande
djur.

Grundldggande behov ar liknande hos
laboratoriedjur och vilda djur, sdsom soci-
alt umginge, byggande av bon, gémstillen,
utforskning av miljon, f6dosok och vila.
Forbittring av boende och skoétsel ar inte
tillimpligt pa forskning om viltlevande
djur. Det dr emellertid viktigt att beakta
grundldggande behov och beteende hos
vilda djur nér forskningen inkluderar
fangst, transport, manipulering av miljon
eller sociala grupper, social isolering, me-
toder for att locka till sig djur och stoérande
interaktioner mellan och inom arter.

REKOMMENDATIONER
Genom en kombination av etik, djur-
vilfird och hogkvalitativ vetenskap, sa

foreslar vi foljande for att mojliggora

ytterligare framsteg inom viltforskningen:

1.) en tidig och systematisk inkorpo-

rering av 3R genom hela forsk-

ningsprocessen, med beaktande av

djurartens karaktarsdrag och radande

forskningsforutsittningar;

att foljande tre nyckelfaktorer

overvags for framgangsrik

implementering av 3R:

a) organisatorisk struktur och ledning,

b) 3R-medvetenhet, och

c¢) forskningsinnovation, validering och
implementering; samt

3.) en tvirvetenskaplig tillimpning av
3R, vilket resulterar i 6kad 6verforing
av kunskap mellan laboratoriebaserad
forskning och forskning om
viltlevande djur. m

2.

~
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Veterinarmotet 2023

20-21 oktober

Sveriges Veterinarférbunds arliga event Veterinarmétet ar 2023 ett fysiskt event med fokus
pa veterinarmedicinska forelasningar och utstéllare. Veterinarmotet kommer att hallas pa
Miinchenbryggeriet i Stockholm den 20-21 oktober 2023. Information om Veterinarmotet

kommer I6pande att uppdateras pa svf.se
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VETERINARMEDICIN

Highly Pathogenic Avian
Influenza A(H5N1) Virus in
a Harbor Porpoise, Sweden

We found highly pathogenic avian
meningoencephalitis in a stranded

influenza A(H5NT1) virus clade 2.3.4.4b associated with
harbor porpoise (Phocoena phocoena). The virus was closely

related to strains responsible for a concurrent avian influenza outbreak in wild birds. This case
highlights the potential risk for virus spillover to mammalian hosts. This article was previously
published in National Library of Medicine, April 2023.

TEXT ELINA THORSSON, LEG VETERINAR, VILTPATOLOG, SVA. SIAMAK ZOHARI, VIROLOG, FORSKARE, SVA. ANNA ROOS, BIOLOG, FIL.DR. TOXIKOLOGI, NATUR-
HISTORISKA RIKSMUSEET, FERESHTEH BANIHASHEM, LEG VETERINAR, SVA. CAROLINE BROJER, LEG VETERINAR, SVA. ALEKSIJA NEIMANIS, LEG VETERINAR,
BITR. STATSVETERINAR, SEKTIONSCHEF FORSKNING OCH UTVECKLING PA AVD. FOR PATOLOGI OCH VILTSJUKDOMAR, SVA

Europe and, more recently, the Ame-
ricas are experiencing unprecedented
mortality in wild and domestic birds
because of the highly pathogenic avian
influenza virus (HPAI) A(H5N1) virus
clade 2.3.4.4b (1). Infections in tens of
thousands of wild birds representing at
least 112 species, including large numbers
of seabirds, have been documented (1,2).
Since December 2021, HPAI H5N1 has
dominated infections in wild birds in
Sweden, other countries in Europe, and
the Americas, and it has spilled over into
wild mammals, such as red foxes and
mustelids (1). Increased mortality in harbor
seals (Phoca vitulina) and gray seals
(Halichoerus grypus) in eastern North
America has been associated with HPAI
H5N1 infection (3). Although influenza
A virus (IAV) infections in seals have
been repeatedly documented, reports in
cetaceans are scarce (4). We are aware

of only 2 cases where IAV in a cetacean
might have been associated with disease
(4,5). We report HPAI H5N 1 infection in
a harbor porpoise (Phocoena phocoena)
in Sweden.

In late June 2022, an immature male
harbor porpoise became stranded in
shallow water off the west coast of
Sweden (58.64817 N, 11.28973 E). It
swam in circles, was unable to right itself,
and drowned shortly after discovery. The
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Fig 1. Microscopic analyses of tissue samples from a harbor porpoise (Phocoena phocoena) infected
with highly pathogenic avian influenza virus H5N1 clade 2.3.4.4b, Sweden. A) Brain tissue showing
neuronal necrosis (arrowheads) and perivascular lymphoplasmacytic cuffing of vessels and vasculitis
(asterisk). Scale bar represents 20 um. B) Immunohistochemical labeling of influenza A nucleoprotein
in neuronal nuclei (arrowhead) and cytoplasm (arrow), as well as glial cells. Perivascular cuffing
(asterisks) is seen in close association to influenza A immunolabeling. Scale bar represents 100 pm.
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carcass was stored frozen until necropsy
examination at the National Veterinary
Institute (Uppsala, Sweden). Macros-
copic findings were minimal and inclu-
ded pulmonary edema consistent with

2023

drowning. Microscopically, we detected
moderate lymphoplasmacytic mening-
oencephalitis with neuronal necrosis,
gliosis, perivascular cuffing, and vasculitis
in the brain (Figure 1, panel A). The lung



contained few areas of mild, mononuclear septal thickening
and increased numbers of alveolar macrophages.

Stranded porpoises in Sweden are screened routinely
for cetacean morbilliviruses, which can be neurotropic in
cetaceans, and IAV, which can be neurotropic in other
species (4,6). We analyzed pooled lung, spleen, and brain
samples for cetacean morbilliviruses by using real-time reverse
transcription PCR (6) with the addition of an in-house
designed hydrolysis probe (6FAM-TGG TTC CAA CAG
GYA G-MGB) for detection. No morbilliviral RNA was
found. We detected TAV genome from lung and bronchial
swab specimens (7) and subtyped the virus as HPAT H5N1;
viral genome sequences were determined directly from tissue
samples. Phylogenetic analysis of the complete genome se-
quences (GISAID accession nos. EP12150621-8) classified
the virus as HSN1 clade 2.3.4.4b. The genome contained no
genetic motif of mammalian adaptation besides those already
described for H5 clade 2.3.4.4 (HA-H5 172A-Airborne
transmission, M1 N30D, Y215A-Virulence// NS1 P42S,
L103F and 1106M-Virulence) (8). Detecting IAV in respi-
ratory tract swab specimens prompted us to analyze other
organs. We detected the highest IAV loads in the brain (cycle
threshold [Ct] value 20.57) and smaller loads in the lungs
(Ct 30.72), kidney (Ct 31.37), liver (Ct 32.75), and spleen
(Ct 33.43). We detected no virus in the intestine, muscle, or
blubber.

We performed immunohistochemical analysis using a
commercial influenza A nucleoprotein primary monoclonal
antibody (EBS-I1-238; Biologicals Limited, bz0/ogicals-/td.
com) as previously described (9) on all organs containing
IAV genome to examine viral antigen distribution and the
relationship to pathological lesions. We noted multifocal
areas of moderate immunolabelling in the brain in nuclei
and cytoplasm of neurons (Figure 1, panel B), glial cells, and
epithelial cells of the choroid plexus. Scant intranuclear and
intracytoplasmic viral antigen was in scattered cells in alveoli
(macrophages or sloughed epithelium). We did not observe
any viral antigen in other tissues examined.

IAV infection in a harbor porpoise represents expanding
viral host range. Infections in cetaceans can result in animal
death, as demonstrated by the abnormal behavior and
subsequent drowning caused by the meningoencephalitis
associated with infection. Virus was found predominantly
in the brain, a finding consistent with H5N1 clade 2.3.4.4b
infection in other mammals (10). Routine examination of
the brain is warranted in cetacean disease surveillance, and
IAV infection should be considered in animals demonstrating
abnormal behavior or neuropathology. The virus detected in
this porpoise was most closely related to viruses circulating in
wild birds at the same time and location (Figure 2), indicating
likely spillover from wild birds. The route of transmission is
unknown but includes contact with infected birds or indirect
contact through contaminated water, suggesting that infection
pressure in the ecosystem was high.

Although the genome of the detected HPAI H5N1 virus
did not contain any known genetic marker of mammal
adaptation, the clinical manifestations and presence of virus
in diverse organs, including the brain, indicate the potential
risk of HPAI viruses to mammalian hosts even without
adaptation. This risk is a consideration for persons in close
contact with infected animals. In addition, extensive —
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Fig 2. Maximum-likelihood phylogenetic tree for the hamagglutinin gene of highly pathogenic avian influenza A(H5N1) virus isolates from a harbor porpoise
(red dot) and wild and domestic birds (black triangles) from Sweden and reference viruses. The number at each node represents the sequence accession
number. Bootstrap values (2,000 replicates) >70% are displayed at the branch nodes. Scale bar indicates number of nucleotide substitutions per site.

circulation of the HPAI H5Nx virus
clade 2.3.4.4b in wild and domestic bird
populations and sporadic transmission to
humans and other mammals enables the
virus to evolve, increasing the risk of it

becoming more transmissible or pathogenic
for mammals. Understanding the epidemi-

ology and host—pathogen environmental
ecology of IAVs among wildlife, coupled

with continuous surveillance, developing

better tools for risk assessments, and
updating public and animal health coun-
termeasures and intervention strategies,
are essential for reducing the threats of
zoonotic influenza.
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FALLRAPPORT FRAN OBDUKTIONSVERKSAMHETEN

Konsmogna bagglamm, dgnar sig inte sallan at att stdngas péa betet. Det klassiska ar att ett
nyligen fullt friskt bagglamm hittas dod utan nagra tecken péa sjukdom. Diagnosen stalls latt
vid obduktion och ar viktig att komma ihag, sarskilt under sommar och host.

TEXT, OBDUKTION OCH BILDER EBBA SCHWAN, LEG VETERINAR, GARD & DJURHALSAN

Inledning

Drygt tva procent av alla far som obdu-
ceras har dott till f6ljd av ndgon form av
trauma, av dessa har cirka 15 % en fraktur
av halskotpelaren som har orsakat skada
pa ryggmargen med efterféljande dod.

Anamnes

En besittning med finullsfar har fatt ett
plotsligt dodsfall. Det ar ett néstan slakt-
fardigt bagglamm som gick i en grupp pa
vallbete med andra ungbaggar. Gruppen
fick tillsyn och utfodrades med kraftfoder
cirka en timme innan baggen hittades
dod. Vid utfodringen var samma individ
till synes fullt frisk och at med god aptit.

Makroskopisk obduktionsbild
Vilvaxt ungbagge pa 45 kg med gott
hull. Inga patologiska fynd pa inre organ,
undantaget en lindrigt stasad mjélte och
lungédem. Vid avhudning av nacke och
hals ses kraftiga blodningar i muskula-
turen kring halskotpelaren, bild 1. Efter
klyvning av halskotpelaren, observeras
en tvarfraktur av en C3, bild 2.

Inga ytterligare uppféljande undersok-
ningar utférdes.

Patologanatomisk diagnos
Fraktur av halskota.

Etiologisk diagnos
Stangskada.

Diskussion

Stangskada med dodlig utgéng pa grund
av fraktur av halskota &r inte ovanligt

och ska inte glommas som differential-
diagnos vid plotsliga dodsfall hos unga,
snart slaktfardiga bagglamm. Det ar i
perioden nér de fortfarande har en relativt
omusklad hals (jamfor en vuxen bagges
kraftiga halsparti) men har kommit upp
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Bild 1. Kraftig blédning i muskulaturen runt halskotpelaren.

i en kroppsvikt néra slaktfardig som

ger tillracklig stangkraft kontra svaghet

i halspartiet, for att dessa skador ska
uppsta. Problematiken &r storst bland
bagglamm av lantras, da dessa ofta har
en storre konsdrift. Hos vara kottraser ar
problemet mer ovanligt. Aven fullvuxna

2023

baggar stdngas, sérskilt om de inte har vuxit
upp tillsammans. Vid inkép av ny bagge
som ska ga tillsammans med andra baggar,
kan det vara lampligt att dessa fér lira kdnna
varandra inomhus, forst med en boxvigg
som skiljer dem at, dérefter i en mindre box
som inte tilldter en lang ansats.
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Bild 2. Tvarfraktur kraniellt av C3:s kotkropp -

}
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Vilken ar din diagnos?

Bilddiagnostik

Fallet presenteras av Emma Falk,
leg veterinir, SLU Bilddiagnostiska
kliniken UDS.

Anamnes

En tvaarig huskatt, korthar, hona, inkom-
mer pa grund av att katten den senaste ti-
den, enligt djurdgaren, haft ett avvikande
rorelsemonster pa bakbenen samt dragit
sig undan nagot mer dn vanligt. Katten ar

av hoger knaled.
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i 6vrigt pigg och dter och dricker med god
aptit.

Kliniska fynd

Allménklinisk unders6kning utan
anmirkningar férutom avvikande rorel-
semonster med valgusstillning pa bade
fram- och bakben. Katten gér endast pa
medialsidan av baktassarna.

Vid palpation identifieras oregelbundna,
hérda knoélar/utvaxter (upp till 5 x 2 cm
stora) pd proximala tibia p4 bada bak-
benen, kring boglederna och proximalt pa

Figur 2. Kaudokrani

2023

bogbladet pa bada frambenen.

Bilddiagnostik

Rontgenbilder togs av hoger knaled
(ML- och KdKr-projektion), hoger
bogled och skapula (ML-projektioner,
se figur 1-4).

Fraga
Hur tolkar du bilderna och vilken ar din

radiologiska diagnos?

SVARET HITTAR DU PA SIDA 52

alprojektion av hoger knaled.
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Figur 3. Mediolateral projektion av héger bogled.
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Fastingburna sjukdomar hos
hundar och katter i Norden
- vad forandras och varfor?

Ett rundabordssamtal med en nordisk expertgrupp under NordTick-konferensen i Fevik, Norge,
i somras ledde fram till ett policydokument om fastingar i Norden. Nedan foljer den fullstandiga

originaltexten pa engelska med en inledande svensk sammanfattning.

DELTAGARE | RUNDABORDSAMTALET ANN ALBIHN, LEG VETERINAR, PROFESSOR, SVA OCH SVERIGES LANTBRUKSUNIVERSITET
RENE BODKER, FORSKARE, EPIDEMIOLOG, KOPENHAMNS UNIVERSITET, DANMARK

GIULIO GRANDI, LEG VETERINAR, DIPL. EBVS (PARASITOLOGI), SVA OCH SVERIGES LANTBRUKSUNIVERSITET

EVA R KALLIO, UNIVERSITETSLEKTOR, SJUKDOMSEKOLOG, JYVASKYLA UNIVERSITET, FINLAND
HANNE KLOSTER, DOKTORAND, UNIVERSITETET | AGDER, NORGE

TARJA SIRONEN, DOCENT | NYA INFEKTIONSSJUKDOMAR, VETERINARMEDICINSKA OCH MEDICINSKA FAKULTETERNA, HELSINGFORS UNIVERSITET, FINLAND
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PAULA KINNUNEN, LEG VETERINAR, VMD, SPECIALIST PA INFEKTIONSSJUKDOMAR, ADJUNGERAD PROFESSOR (MSD ANIMAL HEALTH)
OVERSATTNING AV SAMMANFATTNINGEN MATS JANSON

Svensk sammanfattning
Fastingforekomsten och den geografiska
spridningen av féstingar har 6kat anmark-
ningsvirt i de nordiska linderna sedan
slutet av 1970-talet. Klimatférandringen ar
en av de viktigaste faktorerna som driver
forandringarna. Dessutom bidrar globali-
seringen inklusive resor med och import
av hundar och katter, forindringar inom
viltbestandet, naturskyddsprojekt och
andra fordndringar i markanvandningen,
inkluderat stider och stadsnira omraden.
Minniskors och djurs exponering for
fastingar har 6kat under de senaste decen-
nierna pa grund av en 6kande férekomst av
fastingar, storre geografiskt spridning och
langre fastingsdsonger samt pa grund av att
méanniskor tillbringar mer tid utomhus.
Fastingar expanderar inte bara geogra-
fiskt i skogar och landsbygdsomraden:
i stader och stadsnidra omraden skapar
manniskan omgivningar dér fastingarna
trivs, sdsom i parker, traidgardar och nara
strander. Genom hundar och katter — som
utgor lampliga varddjur for fastingar —
kan vi oavsiktligt skapa mikrohabitat for
féastingar i vara tradgardar och stdder.
Flyttfaglar och resande/importerade
hundar och katter kan ta med sig fastingar
over langa avstand. I lampligt klimat och
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om det finns tillgang pa passande viarddjur
kan oavsiktligt importerade fastingar
etablera sig i nya geografiska omraden.
Nyintroducerade fastingarter kan passera
obemirkt en tid, och forutom genom
traditionell fastingovervakning kan de
hittas med hjalp av uppmérksamhet i
medier och hos medborgare. Dermacentor,
Rhipicephalus och Hyalomma ér arter av
sarskilt intresse.

Det ar olyckligt att det ar tillatet att bade
resa med hundar och katter och importera
dem utan féregaende ektoparasitbe-
handling. Att flytta och resa med hundar
och katter inom Europa kan inte bara
exponera dem for sjukdomar via fastingar
och andra vektorer som finns pa sydligare
breddgrader, utan man riskerar dven att
fora in vektorerna och sjukdomarna till de
nordiska landerna. Utbildning av djurdgare
behovs.

Historiskt sett har fastingburna sjuk-
domar i Norden varit sdllsynta och med
milda symtom hos hundar och katter. Men
eftersom forekomsten av fler fastingarter
okar, kommer risken sannolikt att 6ka.
Borrelia spp.-infektion kan orsaka klinisk
sjukdom hos hundar, och Anaplasma pha-
gocytophilum-infektion kan orsaka sjukdom
hos hundar, katter, histar och andra djur.

2023

Féstingburet encefalitvirus (TBEV) kan
orsaka allvarlig sjukdom hos hundar och
dess prevalens okar. Det finns dessutom
andra nyfunna potentiella patogener. De
flesta av dessa patogener dr ocksa patogena
for manniskor.

Eftersom féstingar och féstingburna
sjukdomar kan drabba béade djur och
manniskor i deras gemensamma miljo &r ett
One Health-férhallningssatt viktigt. Balan-
serad och sansad kommunikation behévs
for att sikerstilla att riskerna identifieras pa
ett korrekt sitt.

Nir det kommer till natur och frilufts-

liv bor halsofordelarna betonas framfor
riskerna. Man bor dock vidta nagra enklare
forsiktighetsatgiarder som att stoppa in byx-
benen i strumporna, vara extra uppmark-
sam om man 4r barfota eller gar i sandaler
samt ha en daglig fastingkontroll som rutin.

Behandling av hundar och katter med
effektiva produkter mot fastingar skyddar
inte bara dem, utan kan indirekt skydda
manniskor fran fastingar genom att déda
fastingar i tradgarden. Och motsatt,
obehandlade hundar och katter kan un-
derstodja fastingens livscykel och ddrmed
bidra till fler fastingburna sjukdomar hos
ménniskor och djur.

Ytterligare forskning, 6vervakning och
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utbyte av information behovs. Beredskap
for nya arter av fastingar och fasting-
burna sjukdomar hos hundar, katter,
héstar, andra djur och manniskor bor
prioriteras.

Geographical occurrence, seasonality,
and species of ticks are changing
There has been a marked increase in tick
abundance and geographical distribution
in the Nordic countries since the late
1970s. Now there are more ticks, and
there is more awareness of ticks. Climate
change is one of the main factors driving
changes in the geographical distribution
and abundance of ticks. Additionally,
globalization, travelling with and import
of animals, changes in wildlife commu-
nities, nature conservation projects with
or without grazing mammals, and other
changes in land use including land use in
cities and semi-urban areas contribute to
the changes. The exposure of humans and
companion animals to ticks has been incre-
asing during recent decades because people
spend more time outdoors, the weather is
warmer, and tick season is longer.
Temperature and microclimate play a
role in the activity of ticks. To point out
any strict threshold temperature for tick

activity like “ticks are active above 5

°C” is a simplification that does not fit all
tick species and situations. Microclimate
differs a lot locally and ground surface
temperatures tends to be more extreme
than the temperatures presented in
weather forecasts. Basically, when it is not
freezing, ticks can be active. Unfed ques-
ting ticks are more resistant and robust to
harsh conditions than blood-fed/engorged
ticks. Some tick species, e.g., Derma-
centor reticulatus, feeding on a wide host
range including pets, and possibly Ixodes
trianguliceps, feeding on rodents, can stay
on the host for a longer time and remain
active in cold weather due to the body
warmth of the host. Tick species can also
adapt to local conditions, survive colder
temperatures, and have different questing
conditions and heights in northern Europe
compared to southern Europe.

Some tick species feed on a variety of
host animal species and the abundance
and/or availability of hosts are drivers for
the local tick situation — this also affects
the pathogens. For example, ticks like
to feed on roe deer, which support tick
reproduction, being crucial for the tick
abundance. While ticks are crucial for the
circulation of pathogens, many tick-borne
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pathogens are host specialists. Thus, while
roe deer are important for ticks, ticks do
not necessarily acquire Borrelia bacteria
from the roe deer. It also seems that some
hosts are better at supporting ticks: an
(unpublished) laboratory study revealed
that ticks fed on dogs produced more
larvae than ticks fed on cats. The indivi-
dual host s immune system also plays a
role since the more the animal is exposed
to ticks, the more the immune system will
react to them.

The distribution of tick species
established in the Nordic countries is
changing

Ixodid tick species are expanding north.

L persulcatus is generally found further
north than I. ricinus. They can only be
distinguished from one another by experts
and by molecular methods, and they have
different pathogen profiles. L. persulcarus
thrives in cold climates and is aggressively
spreading across inner Finland, not only
coastally where high tick abundance has
been found historically. I persulcatus

is replacing I 7zcinusin some areas. In
Sweden, where only one finding of /.
persulcarus had been reported until the
1990s, established populations have —
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Ixodes ricinus. Vanlig/allméan fasting.

been described in 2016, and, according to
a tick collection in 2019, it is now the most
common tick species in Sweden’s nort-
hernmost province. Current understanding
is that I persulcatus expansion is not driven
by climate, but by random events of intro-
duction: It was introduced from the east
and can establish and spread from where it
happens to land. £, 7zcinus and I persulcatus
can mate and create potentially sterile
hybrid ticks. This has probably been the
reason for the geographical barrier between
the two geographical areas of distribution
for these two species.

We can unintentionally create
microhabitats supporting ticks
Ticks are not only expanding geographi-
cally in the forests and rural areas. There
is an anthropogenic effect involved in tick
distribution as humans create surroundings
in cities and semiurban areas where ticks
thrive; examples include parks, gardens
and even areas near beaches. Green
areas in suburban or urban regions can
be created in ways which either support
or discourage tick populations. Nature
conservation projects with big grazing
mammals, like those in Denmark, are
expected to support larger tick populations.
By keeping dogs and cats, we can unin-
tentionally create host communities and
microhabitats supporting ticks within our
gardens and cities. That might be the case
when ticks are found on dogs and cats
surprisingly far north, where they are not
expected based on statistical distribution
models developed on data from natural
areas.

Invasive species of ticks have been

found - some may become established
According to Tick maps (europa.eu),
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Dermacentor reticulatus. Brokig hundfasting.

Dermacentor reticulatus, Rhipicephalus
sanguineus and Hyalomma marginatum
have not become established in the Nordic
countries. Migratory birds and mammalian
wildlife and travelling/imported dogs and
cats can bring ticks, and when the climate
and hosts are suitable for them where they
drop off, they can establish populations.
Newly introduced invasive tick species can
go unnoticed for some time. In addition to
traditional tick surveillance, new species
can be found with the help of media aware-
ness and citizens reporting unusual ticks.

Dermacentor reticulatus

and D. marginatus

D. reticulatus has been sporadically found
on dogs in Denmark and occasional
clinical cases of Babesia canis infection,
transmitted by D. reticulatus, have been
detected in dogs with no history of
travelling outside Denmark. B. canis can
cause severe disease in dogs. D. reficularus
is not yet established in Denmark, but it is
expected to establish soon.

One Norwegian dog, with no history
of travelling outside Norway, has been
diagnosed with clinical disease caused
by B. canis. Only southern Norway has
historically had a climate warm enough
for establishment of D. reticulatus. In
both Germany and the Netherlands, the
distribution of D. reficularus has been ex-
panding northward. It is now found as far
north as Hamburg in Germany and also
in Latvia and Lithuania. Like Denmark,
there is a risk of D. reticulatus establishing
in Norway, Sweden, and even Finland
because of the proximity to the Baltic
countries — even though only sporadic ca-
ses have been reported so far. Many new
tick species can go unnoticed for a long
time, but B. canis infections are less likely
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Rhipicephalus sanguineus. Kennelfasting/
brun hundfasting.

to be missed due to the severity of clinical
babesiosis in dogs. D. marginatus, a pos-
sible host for B. canis as well, is currently
only a few hundred kilometers behind D.
reticulatus and could possibly also establish
in the Nordic area in the future.

Hyalomma marginatum and H. rufipes
H. marginatum and less commonly H.
rufipes have been found in the Nordic
countries, imported by migratory birds.
Often these ticks are found by horse
owners while grooming their horses since
adult ticks prefer to feed on large animals.
It is expected that there have been Hya-
lomma ticks also on cattle, but they tend
to go unnoticed. Hyalomma ticks need an
area with sustained warmth to establish,
which is not expected to happen in the
Nordic countries. However, Hyalomma
ticks will spread north across southern
Europe and then more migratory birds can
pick them up, so we expect to see more
individual ticks in the Nordic countries.
Hyalomma ticks can transmit several
pathogens, which are dangerous especially
for humans. Of particular concern are the
zoonotic Crimean—Congo haemorrhagic
fever virus and Alkhurma haemorrhagic
fever virus. Additionally, equine piroplasms
(protozoans closely related to Babesia
canis) can be transmitted by these tick
species, causing severe diseases in horses.

Rhipicephalus sanguineus

R. sanguineus thrives indoors and can
establish in the Nordic countries in indoor
locations. It doesn "t necessarily need a dog
to travel on, but can also travel in a suitcase
from southern Europe or anywhere else in
the world. It is important to prevent it, be-
cause it is very difficult to eliminate once it
has infested a home, kennel, or veterinary



REPORTAGE

Hyalomma marginatum. Flyttfagelfasting.

hospital. This tick species can transmit
human pathogens such as rickertsial bac-
teria and can also transmit several canine
pathogens e.g., Babesia vogeli, a milder
species of piroplasm, but also parasites
such as Hepatozoon canis and bacteria, e.g.,
Ehrlichia canis.

Treatment of travelling and imported
dogs and cats is important to avoid
importing foreign ticks and pathogens
It is unfortunate that travelling with and
importing dogs and cats without ecto-
parasitic treatment is allowed. Moving
animals around Europe in warming
climate is an invitation for introduction
of new ticks. This not only exposes the
travelling animals to vectors and diseases
present at southern latitudes, but risks
bringing the vectors and diseases back
home to the Nordic countries. Education
of pet owners is needed, especially from
veterinarians. Many more people would
proactively treat their dogs if they knew
the risks posed from introducing Derma-
centor and RhAipicephalus.

Black market trade, including smugg-
ling of dogs is huge and risky. Leishmania
parasites are a risk for importation as
well. The sandfly vector is currently not
endemic in the Nordic countries, but the
infection can transmit directly between
dogs in close contact. There are even
more diseases of concern. Since travel-
ling with and importing dogs and cats
is not well-regulated by authorities, it is
important that animal owners seek advice
from their vets and treat their dogs and
cats with antiparasitic products. Dogs
and cats that do not travel outside the
Nordics are at increasing risk for parasitic
diseases brought into the Nordics by other
travelling or imported animals.

Tick-borne pathogens and diseases
affect animals and humans

Tick studies presented

in the NordTick conference

Recent studies of ticks collected from dogs
and cats in Finland, Denmark, Norway,
and Sweden presented in the Nord Tick
conference show the same picture: genetic
material of pathogens is commonly found
in these ticks.

Interpretation of laboratory tests
Laboratory tests can find almost eve-
rything, but it is important also to consider
the clinical relevance. What should be
stressed as well is that modern, molecular
techniques can detect the presence of ge-
netic material (DNA/RNA) of pathogens,
but it is more complicated to determine if
the detected material comes from viable/
active pathogens or from previous exposure
via blood meals. Therefore, a given tick
species cannot be declared as a competent
vector on the sole basis of DNA/RNA
detection of the pathogen within the tick.

Tick collection methods

affect the findings

There are interesting differences between
ticks collected by flagging and ticks collec-
ted from dogs and cats. For example, more
Rickettsia in ticks from dogs and cats have
been found. The pathogens in attached
ticks may come either from the tick or
from the animal’s blood. Also, species

and life stages of ticks and the associated
pathogens vary in frequency and intensity
based upon the locations and sites where
the ticks are collected, whether by e.g.,
flagging in forests, meadows, hiking or
wildlife trails, or whether collected directly
from a dog or cat. Dogs often travel around
with their owners, while most cats usually
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stay near their homes. Cats more often
pick up ticks in gardens and semiurban
areas while dogs may accompany owners
and go hiking in forests, running through
fields, or play with several other dogs at
parks. Differences between locations and
the pathogens from such subset of ticks,
should be considered in future research.

Most current tick-borne infections in the
Nordics are mild in dogs and cats - yet
the risk is increasing

Luckily, few serious pathogens and diseases
are currently present in the Nordics, but as
the presence of tick species and abundance
of ticks are increasing, the risk for tick-borne
infections and zoonoses increases too. In
the Nordic countries, there are currently
tick-borne pathogens like Borrelia spp.,
Anaplasma phagocytophitum, Neoehrlichia
mikurensis, Rickettsia sp. and more. In
general, there can be high seroprevalences in
dogs and cats, but most cases are asymp-
tomatic. Therefore, we don 't really know
what the true incidence is. However, more
people and dogs and cats receive immuno-
compromising treatments, so we might see
some of these otherwise mild or asymp-
tomatic infections manifesting as severe
clinical diseases in the future. Furthermore,
a proportion of ticks carry multiple patho-
gens causing potential co-infections, which
might make the clinical picture more severe.
Co-infections are also a risk when bitten of
several ticks at the same time. Co-infections
should be investigated further.

Tick-borne encephalitis virus
prevalence is increasing in humans
Clinical tick-borne encephalitis (TBE) is
rare in dogs and uncommon in humans.
However, more human cases are being
seen despite increased vaccination, because
tick-borne encephalitis virus (TBEV)
is spreading to new areas in the Nordic
countries. In Aland, Finland, as many as
40% of dogs have antibodies against TBEV,
but only one fatal case in a Finnish dog has
been described (unpublished). In Sweden,
one fatal case in a dog has been published.
Clinical disease caused by TBEV is of high
concern due to the potential severity of the
clinical course, including death.

In an ongoing study of seroprevalence
in healthy Norwegian dogs, cats, and
horses, the preliminary results from Agder,
southern Norway, show that 21% of the
surveyed dogs are seropositive for TBEV.
This is surprisingly high. Cross-reactivity
with other flaviviruses like louping ill virus
(LIV) may be possible. LIV is zoonotic,
of major veterinary interest and used to be
highly prevalent in Norway. —
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Co-infections of LIV and Anaplasma can
cause severe disease in sheep.

Borrelia spp. is commonly
asymptomatic in dogs, but
can cause clinical disease
In the United States (US), a higher tick
burden has increased the incidence of
clinical borreliosis in dogs (Companion
Animal Parasite Council | Parasite.
Prevalence Maps (capcoet.org). American
dogs develop arthritis probably because the
genospecies Borrelia burgdorferi sensu stricto
is more common in the US than elsewhere.
This genospecies is present in the Nordic
areas too, as are many other Borrelia genos-
pecies. The infection risk is clear, but the
relevance of the clinical problem in animals
and the contribution of each genospecies
is under debate. Clinical borreliosis cases
are seen in dogs, although most infections
are asymptomatic. If a dog develops signs,
the disease is generally mild with fever and
limping. Some veterinary clinics use Point-

of-Care tests and treat dogs with antibiotics.

As always, the clinical picture is more
important than the test result.

Anaplasma phagocytophilum infects
dogs, cats, horses, and humans
Clinical granulocytic anaplasmosis is not
common in dogs and cats, although A4.
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phagocytophilum can be seen in blood tests
in granulocytes. Co-infections with TBEV
might lead to more severe cases. Clinical
anaplasmosis is clearly defined in horses

— symptoms include fever, anemia, ataxia,
and swelling. High seroprevalences are seen
in Swedish horses, and equine clinics see
cases every week during season. In humans,
anaplasmosis in Europe is usually an
asymptomatic or mild disease with fatigue
and a short fever. Clinical picture may differ
depending on A. phagocytophilum variants.

Other detected tick-borne infections
Rickettsia helvetica is endemic and is not
known to be pathogenic for dogs or cats.
While most cases are asymptomatic or
mild in humans, central nervous system
and cardiac infections have been reported.
Also, other Rickettsial species exist.

Nevehriichia mikurensis is a newly found
pathogen. There is one report about this
pathogen in dogs, and not much is currently
known about the clinical relevance. A study
in humans in Norway showed that not all
erythema migranslike skin alterations are
caused by B. burgdorferz, but in 20% of the
cases, Neoehrlichia was found instead. In
those cases, doxycycline was needed, as
these cases were not responsive to penicillin.

There will be an increasing risk of Babesia
canis infections in dogs in the Nordic
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countries if D. reticulatus is established. In-
fections are emerging in Denmark already,
one case has been seen in Norway, and
occasional cases in travelling/imported dogs
are being diagnosed in Finland too.

R. sanguineus is the main vector for
Heparozoon canis, but other tick species may
also be involved. One Swedish dog with
no history of travelling outside Sweden has
been diagnosed with hepatozoonosis, and
the pathogen has been found in rodents in
Finland as well. The pathogen transmis-
sion to dogs is different compared to other
tick-borne infections: the dog needs to eat
the tick, and hence the pathogen is not
transmitted through the tick bite.

Alongshan virus, causing severe fever
with thrombocytopenia, was originally
detected in China, but now has also
been found in South America, and in 7.
persulcatus ticks in Finland together with
Anaplasma. The virus is pathogenic for
animals and humans.

Ticks and tick-borne

diseases can be prevented

- communication is needed

One Health approach and balanced
communication to the public

Since ticks and tick-borne diseases can af-
fect both animals and humans within their
shared environment, a One Health app-
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roach is important. Pet owners are often
most concerned about their dogs and cats,
but they should take care of themselves
too. Balanced, non-scary and preferably
positive education and communication is
needed to ensure that people obtain infor-
mation that helps them identify hazards
correctly and increases their ability and
willingness to decrease their exposure and
thus decrease their risk.

People are more easily reachable
through risks related to their dogs and
cats; children can also share information
they learn at school. We should emphasize
the health benefits obtained from enjoying
time in nature, with or without dogs, and
just take a few reasonable precautions like
being extra careful when barefoot or in
sandals, tuck trouser legs into socks, and
check ourselves and our family members
for ticks once a day. Extra vigorous
checking is needed after walking or
cycling off road in a tall grassy vegetation.
We also need to check ourselves after
spending time in gardens, parks, fields, or
forests known to harbour ticks.

Treatment of dogs and cats against
ticks can indirectly protect humans
When a dog or cat is treated against ticks
with an efficacious product, the animal
gets protection. This also indirectly
protects the owner by killing a portion

of the ticks in the garden and by killing
ticks which might drop off the animal
and attach to a person. Dogs and cats get

When is a tick species established?
There is a difference between establish-
ment of self-sustaining tick populations
and occasional findings of ticks intro-
duced by travelling/imported animals,
migratory birds, or mammalian wildlife.
This kind of importation happens every
year, but it doesn 't mean that the tick
species is locally established. Tick popu-
lations are established when they can
complete their lifecycle: find a partner,
breed, lay eggs and when immature
stages later grow into adult ticks entirely
within the local geography. If the climate
and hosts are suitable where an egg fil-
led tick is dropped off, a population can
establish. A slightly warmer climate in
the Nordic countries makes it possible
that new tick species such as Derma-
centor spp. become established.

TICK SPECIES ESTABLISHMENT

ticks in gardens, where they are often the
only big mammals supporting the tick
lifecycle. If dogs and cats are not treated,
they could support the tick lifecycle and
contribute to an increased tick population.
Ticks and tick-borne pathogens, however,
find their way to survive anyway, and in
the wild there are many more hosts than
just dogs and cats.

Travelling with and importing dogs and
cats is risky - education is needed

Dog and cat owners need education on
the risks and the treatments recommended
against ticks if they travel with animals, or
whenever they import animals. It is im-
portant for dogs and cats and their owners
not to bring ticks, tick-borne pathogens,
and other vector-borne pathogens, such as
Dirofilaria sp. and Leishmania infantum,
to the Nordic countries. Currently only
rabies vaccination (and in Finland and
Norway treatment against Echinococcus) is
mandatory for pets crossing borders. This
does not prevent introduction of non-en-
demic ticks and tick-borne pathogens.

Research, surveillance, and
information sharing are needed
Nordic gap analysis projects regarding
ticks and tick-borne infections in a One
Health collaboration are needed, including
topics such as what do we know, what
do we need to know, what basic research
is needed, streamlining, and validating
the protocols for all the pathogens, and
where to spend research resources most
effectively.

‘We should have continued, systematic
tick collection and surveillance which
includes sharing the information about
hot spots and new disease risk areas right
away. Citizens can help by reporting tick
findings via dedicated web sites and appli-
cations, possibly with the help of artificial
intelligence.

Animals can be used as sentinels for
infections relevant to humans

Both the exposure of humans to ticks and
prevalence of human tick-borne infec-
tions are usually low. Animals are more
commonly exposed to ticks than people.
Therefore, it is sensible to use animals as
sentinels to monitor the infection risk for
humans. For example, based on a TBEV
sequence from the first clinical human case
from Kuhmo, Eastern Finland, it could be
deduced that the virus had been there for
years before being picked up by a human.
Sentinels could be roe deer, reindeer, ro-
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dents, bulk milk from grazing dairy cattle,
sheep and goats, horses, and cats. Dogs
may move around too much with their
owners to be reliable local sentinels.

Preparedness for emerging ticks and
diseases in dogs, cats, horses, and
humans is needed

Emerging diseases and tick species
affecting dogs, cats, horses, and humans
need to be considered and prepared for.
Authorities focus on production animals
and have no action plan for infections rele-
vant for dogs, cats, and horses. Examples
necessitating action plans include Badesia
canis in dogs, and emergence of American
and Asian tick species in Europe — like
seen with the Asian tiger mosquito over
the past decades.

The dog and cat populations are increa-
sing, and it is a big business: dogs, cats, and
horses generate a huge economic turnover
bringing about livelihood for many people.
We have seen different disease outbreaks
in humans during the past several years,
and we should be prepared with plans for
emerging diseases in dogs, cats, and horses
too. Furthermore, pets and people live
closely together, which necessitates a One
Health approach. m
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Vilken ar din diagnos?

Bilddiagnostik

Roéntgenutlatande (Figur 1-4)
RONTGEN HOGER KNALED
ML, KdKr proj.
Multipla, oregelbundet formade, distinkt
utlinjerade mineraltitheter (den storsta
miter cirka 1 x 1 cm i storlek) ses i mjuk-
delarna kaudomedialt om tibias proximala
diafys till epifys. Den mest distalt placerade
av mineraltdtheterna 4r i kontakt med eller
summerar med mediala kortex pa tibias
proximala diafys.

Inga synliga osteofytira benproliferationer
eller synlig 6kad intra-artikuldr mjukdelstat-
het i kndleden.

HOGER BOGLED, SKAPULA
ML, KdKTr proj. Bada skapula ar inklude-
rade i KdKr proj.

Oregelbundet formade, distinkt utlin-
jerade mineraltétheter ses i mjukdelarna
kaudolateralt och kaudodistalt om skapula.
Den storsta méter cirka 2 x 2 cm i storlek
och ser ut att ligga i kontakt med skapulas
kaudodistala kortex.

Liknande mineraltita strukturer (den
storsta mater upp till cirka 3 x 1,5 cm) ar
lokaliserade i mjukdelarna kring eller i
kontakt med proximala delarna av bada
skapula. Den mineraliserade massan buktar
i proximal riktning och far angransande
hudyta att fa en dorsalt konvex form.

Inga synliga osteofytéra benproliferationer
i bogleden.

RADIOLOGISK DIAGNOS

Multipla mineraltdtheter i mjukdelarna,
bitvis i kontakt eller summerade med det
kortikala benet, lokaliserade kaudomedialt
om proximala hogra tibia, kaudolateralt om
distala hogra skapula och kring proximala
delen av bada skapula. DDx. fibrodysplasia
ossificans progressiva, multipla kartilagi-
nosa exostoser.

Utgang av fallet

Ett 4r efter diagnosen utférdes en uppre-
pad rontgenundersokning av katten och

en mediolateral projektion togs av bada
knalederna, femur och skapula (se figur 5,
6 och 7). Djurdgaren angav vid aterbesoket
att kattens rorelser var oférandrade men att
hon inte ldngre var lika kelig. Vid under-
sokningen upplevde veterindren att katten

52 SVENSK VETERINARTIDNING

NUMMER 5 -

Figur 5. Mediolateral projektion av femur, knéleder och proximala tibia pd bada bakbenen vid
aterbesoket. De vita pilarna markerar de storsta mineraltatheterna i bakbensmuskulaturen pa

bada bakbenen.

Figur 6. Mediolateral projektion av badda skapula vid aterbesoket.

fortsatt hade ett kraftigt avvikande rorelse-
monster, avvikande benstillning och nu var
halt pa vinster bakben. Katten var ovillig
till bojning av samtliga leder pa bade fram-
och bakben och smértsam vid palpation

av thorakalryggen. Vid rontgenundersok-
ningen sags att benproliferationerna hade
andrats nagot i utseende och fétt en mer
jamn, distinkt kant samt var mer homogent
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mineraliserade. De hade 6kat i omfattning,
framst pa proximala skapula (figur 6), och
oOkat i antal. De var nu dven symmetriskt
lokaliserade i den kaudala larmuskulaturen
pé bada bakbenen (figur 5). Majoriteten
av mineraltdtheterna, med undantag av
mineraltdtheterna pa/kring skapula, var nu
lokaliserade i mjukdelarna och ej i kontakt
med benytan. I lateralprojektionen av
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bakbenen sags att mineraltitheterna hade
fatt ett liknande monster som det normala
skelettet, det vill siga de hade ett kortex
och ett medullart trabekelverk centralt. P4
ML.-projektionen av hoger bogled (figur
7) sags en liten separat, distinkt utlinjerad,
trianguldr mineraltathet kaudodistalt om
skapula, med angransande avplaning av
skapulas kaudodistala kant. Denna sags
inte vid den féregdende undersokningen
och kan representera en dldre fraktur,
aldre frakturerad osteofyt eller ett osteo-
chondrom. Representerar sannolikt ett
bifynd i detta fall. Den framsta differenti-
aldiagnosen vid aterbesoket blev fibro-
dysplasia ossificans progressiva d&ven om
multipla kartilaginosa exostoser fortsatt ar
mojligt. Da katten nu upplevdes som tyd-
ligt sméartpaverkad och mineraltdtheterna
hade 6kat i omfattning rekommenderade
man efter besoket att katten fick somna in.

Diskussion

Vid bada rontgenundersdkningarna sigs
distinkt utlinjerade mineraltdtheter bade
separata i mjukdelarna och bitvis i kontakt
med det kortikala benet i omradet for
knéleder, femur och skapula. Forandring-
arna anses vara benigna nybildningar av
ben och en malign neoplasi var inte med
pa differentiallistan. Primara maligna
skelett-tumorer 4r relativt ovanligt pa katt
(vanligare pa hund) men framforallt visar
férandringarna inga radiologiska tecken
pa att vara aggressiva.

Vid en aggressiv process hade man sett
nagot av foljande tre kriterier: destruk-
tion av kortex, lang/diffus 6vergangszon
till normalt ben och/eller oregelbundet
formade och diffust utlinjerade, aktiva peri-
osteala benproliferationer. I detta fall har
samtliga mineraltatheter en distinkt kontur,
overgangszonen till normalt ben ar kort och
ingen destruktion ses av kortex.

Benigna skelettneoplasier som skulle
kunna ge upphov till mineraltdta massor
utgdende frin ben inkluderar osteom och
osteochondrom. Osteom &r en ovanlig,
solitdr neoplasi som oftast drabbar skall-
och ansiktsbenen pa smadjur och anséags
dédrmed inte som sannolik i detta fall.
Osteochondrom kan férekomma solitért
eller pa multipla lokalisationer och kallas da
dven for multipla kartilaginGsa exostoser.

Differentialdiagnoserna i detta fall
var multipla kartilagindsa exostoser och
fibrodysplasia ossificans progressiva. Bada
sjukdomarna dr benigna men progressiva
hos katt och har 6ver tid visats ge upphov
till symtom i form av avvikande rorelse-
monster, smarta och forlust av funktion i
varierande grad. Radiologiskt ses mineral-
téta, distinkt utlinjerade massor med varie-

Figur 7. Mediolateral projektion av hoger bogled vid aterbesoket. De vita pilarna visar mineral-
tatheten vilken ar en del av kaudodistala skapula. En mindre separat mineraltathet (bifynd) ses
distalt om denna (*).

rande form, utan tecken pa bendestruktion,
pa varierande lokalisationer i kroppen.

Skillnaden mellan de olika diagnoserna
utgors av ursprunget for massorna. Mul-
tipla kartilagingsa exostoser dr nybildningar
av brosk vilka utgér fran benytan (oftast i
omradet for tidigare tillvixtzon) pd langa
rorben, revben och kotkroppar. Brosket
mineraliseras sedan gradvis. Massorna kan
deformera benet och/eller bukta ut fran
benytan och kan ha en nagot varierande
tithet da de omvéxlande kan besta av ben
och broskvidvnad. Skillnaden for fibrodys-
plasia ossificans progressiva ar att nybild-
ningarna bildas i mjukdelarna (muskelnira
ligament, fascior, subkutan viavnad). De
bestar initialt av kollagen och fibroblaster
och mineraliseras 6ver tid. Mineraltat-
heterna ar ofta symmetriskt lokaliserade
och uppkommer bilateralt.

I det aktuella fallet 4r den troligaste
diagnosen fibrodysplasia ossificans
progressiva. Detta blir tydligt speciellt
vid den uppféljande undersokningen da
majoriteten av mineraltitheterna tyd-
ligt ar fristaende Gar av mineraltdthet i
mjukdelarna och darmed inte utgar fran
benytan vilket man hade férvintat sig vid
multipla kartilaginésa exostoser. Dock
finns undantag i form av kaudodistala
och mojligen proximala skapula. Vid den
uppfoljande rontgenundersdkningen av
skapula ses tydligt att mineraltatheterna
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kaudodistalt om skapula 4r en del av benet
(figur 7). Detta ér inte helt typiskt for
fibrodysplasi ossificans progressiva och ar
snarare ett fynd som kan ses vid multipla
kartilaginGsa exostoser. En potentiell
forklaring dr att mineraltdtheterna initialt
varit separata och utgatt frin muskulaturen
mycket ndra benet men 6ver tid vaxt ihop
med den nérliggande benytan.

Den slutliga diagnosen i detta fall ar
inte fullstandigt klar da katten inte gick
till obduktion. Fibrodyplasia ossifikans
progressiva dr den mest sannolika diagnosen
och kan orsaka de separata 6arna av mine-
raltdthet i mjukdelarna. Utseendet pa kau-
dodistala skapula ar dock inte helt typiskt
fér denna diagnos och en kombination
med multipla kartilagin6sa exostoser kan
ddrmed inte uteslutas.

FRAGAN HITTAR DU PA SIDA 44
REFERENSER

1. Maxie, M., (2016) Jubb, Kennedy and Palmer’s Pathology of
Domestic Animals. 6. Ed. St. Louis:Elsevier.

2. Thrall, D., (2018). Textbook of Veterinary Diagnostic
Radiology. 7. Ed. St. Louis:Elsevier.

3. Valentine, B, George, C., Randolph, J, Center, S., Fuhrer, L.,
Beck, K., (1992) Fibrodysplasia Ossificans Progressiva in the
Cat, A Case Report. Journal of Veterinary Internal Medicine.
9. 5. 335-340.

4. Vanel, M, Blond, L., Vanel, D., (2013) Imaging of primary
bone tumors in veterinary medicine: Which differences?
European Journal of Radiology. 12. s. 2129-2139.

5. Warren, B, Carpenter, J.L. (1984) Fibrodysplasia Ossificans
in Three Cats. Vet Pathol. 5. s. 495-499.

NUMMER 5 - 2023 53



JUST NU

Por

- Gavie T
lun urku
b ™
Oslo : :
_ wih o
i Lipg@sdta
Drammen . .
Fredrikstad Karlstad Eskilstuna Te
- stockh®im
A L
° o®
L o &P
™ o ‘
L L]
@
0]
Gatet}orﬁ ® Jonkg"o Y "
o I :
b b ®
Aalborg
... oy ¥
; @
-|.1r1!.'.1r|! a
‘ P Liepdpa
Danmark HF|‘-"1'] - kine
hs Klaipeda
Koben
Odense ’ '.
Hensburg
Shupk Gdynia
Elblag Karta 1: Utbrott av HPAI

Koszalin . i Sverige 2020-2021.

Lubeck

EPIZTEL NR 5

Hogpatogen fagelinfluensa
2022-2023

Antal fagelinfluensautbrott hos tama faglar i Europa har varit lagre i ar jamfort med de tva foregaende
sasongerna trots att den rapporterade forekomsten hos vilda faglar har varit fortsatt hog. Orsaker till
den stora variationen mellan sasonger kan bland annat vara att biosakerheten pa fjaderfagardar har
starkts och/eller att graden av viruskontamination i miljon fran vilda faglar varierar.
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FORE 2021 VAR utbrott av hogpatogen
fagelinfluensa tydligt sisongsbundna

och forekom framst mellan oktober och
april i Europa. Nu har vi sett att vi kan
ha smittspridning dven under sommartid,
vilket orsakade hog dodlighet bland
kolonihidckande arter under sommaren
2022. Nir fagelinfluensavirus fortsitter att
cirkulera under sommaren kan epidemin
sedan ta ny fart under hosten oberoende
av smittintroduktion med flyttfaglar.
Vinterhalvaret 2022-2023 (1 oktober till
30 april) kan summeras med ett utbrott

i en kommersiell fijaderfaanlaggning, ett
utbrott hos hobbyfjaderfd och 50 fall hos
vilda faglar. Samtliga fall har varit av
typen H5N1 av klad 2.3.4.4b, en virus-
variant som har fatt global spridning som
saknar motstycke. Antal utbrott hos tama
faglar i Sverige 4r farre dn de tva tidigare
sasongerna dir sdsongen 2020-2021 var
den allvarligaste, se kartor. Det kan finnas
flera orsaker till den stora variationen
mellan sdasonger och mer forskning behovs
for att forstd infektionsdynamiken hos
vilda faglar. En mojlig bidragande orsak
till det forbattrade laget hos fjaderfa
sedan 2021 kan vara att biosdkerheten pa
fiaderfdgardar har stiarkts genom utbild-
ningsinsatser och smittskyddsatgirder pa
gardarna. Det dr ocksa mojligt att graden
av viruskontamination i miljon fran vilda
faglar var hogre under 2021.

DET SENASTE UTBROTTET av figelinfluensa
hos fjaderfa konstaterades i en anldggning
med foraldradjur for kyckling i Kavlinge
kommun 21 mars 2023. Okad dédlighet
och kliniska symtom med svaghet och
dyspné noterades vilket féranledde
epizootiutredning. Smittan misstanks ha
introducerats genom indirekt kontakt med
vilda faglar. Jordbruksverket beslutade
om avlivning, sanering samt etablering

av skydds- och 6vervakningsomrade

runt den drabbade anldggningen. Flera
kontaktanldggningar identifierades i
smittsparningen, varav en flock provtogs
for fagelinfluensa vid upprepade tillfdllen
med negativt resultat. Utbrottet hos
hobbyfjaderfd konstaterades 21 januari i
Tidaholm.

Antal fagelinfluensautbrott hos tama
faglar i Europa har ocksa varit ldgre dn de
tva foregdende sdsongerna trots att den
rapporterade féorekomsten hos vilda faglar
har varit fortsatt hog. Under sasongen har
viruset anpassat sig bra till masfaglar och
hela 48 procent av rapporterade fagelin-
fluensafall hos vilda faglar sedan 1 oktober
2022 till EU:s animal disease information
system (ADIS) har rort skrattmasar. I
slutet av april orsakade fagelinfluensa hog

' . i
] - .
Gatebary &
- :
%
V. =
a i ‘
@ L
i L
. s -’ *
e &
T
Karta 2: Utbrott av HPAI i Sverige 2021-2022.
5.
ppesa
” .h
todkbolrm
Pt
e
L--'.-H'.-l-'
:
> ]
L]
e i %
: ogea® »

Karta 3: Utbrott av HPAI i Sverige 2022 fram till 5 maj 2023. Samtliga kartor visar utbrott av HPAI

rapporterade till EU:s Animal disease information system (ADIS). Konfirmerat 1 oktober-30

september under de sasonger som framgar av bilden, forutom Karta 3 som innehaller rappoter

fram till 5 maj 2023. Rod=fjaderfa, gul=andra faglar i fangenskap, bld=vilda faglar.

dodlighet bland hidckande skrattmasar i
Solna och Sundbybergs kommuner.
Trots de enstaka rapporter om fall av
fagelinfluensa hos manniskor och dkade
rapportering fran daggdjur gors fortfarande
bedémningen att risken f6r smitta till
manniskor generellt 4r lag vad giller fagel-
influensa av den aktuella kladen 2.3.4.4b.

SVENSK VETERINARTIDNING -

For mer information om fagel-

influensasldget rekommenderas SVA:s

epidemiologiska ldgesbilder:

www.sva.se/amnesomraden/smittlage/

smittlage-for-fagelinfluensa/m

Sammanstillt av SVA
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NOTISER

Djurhalso- och antibiotikastatistik
visar pa framgangar

Trots fortsatt trend med god djurhélsa och lag anvandning av antibiotika bland
svenska mjolkkor finns forbattringspotential enligt den senaste statistiken.

Tack vare den svenska modellen med
forebyggande djurhilsovard ar djurhilsola-
get bland mjolkkor mycket bra, visar den
nya statistiken 6ver djurhélsa och anvind-
ning av antibiotika. Endast 11 av 100 kor
behdover veterindrbehandling for sjukdom.

Under de senaste 20 aren har penicillin
rekommenderats som forstahandsval vid
behandling av sjuka djur dir antibiotika
krivs. Andelen penicillin av totala mdngd
antibiotika har sedan dess successivt okat.
Under 2021 var andelen penicillin, till kor
som behovde antibiotikabehandling, f6r
forsta gangen hogre dn 90 procent.

— Att anvdnda penicillin i stéllet for
annan antibiotika dr gynnsamt ur resi-
stensutvecklingssynpunkt och den har
utvecklingen ska vi verkligen vara stolta
6ver, siger Ann Nyman, epidemiolog pa
Vixa Sverige.

Juverinflammation ar den vanligaste
sjukdomen hos mjélkkor och 58 procent
av antibiotikabehandlingarna forskrivs till
kor med juverinflammation. Totalt veteri-
ndrbehandlades cirka 8 av 100 kor per ar
for juverinflammation under 2021/2022.
Detta dr en minskning med mer dn 50
procent sedan borjan av 2000-talet.

Nar blir korna sjuka?
Ny statistik visar att korna drabbas frimst
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i perioden runt kalvning. Hélsa mits inte
bara i franvaro fran sjukdomar utan ocksa i
exempelvis fruktsamhet.

— Nar korna drabbas under laktationen
har vi nog vetat, men nu har vi dntligen
en sammanstéllning for att kunna visa
med sikerhet, sdger Ann Nyman. For
att reproduktionen ska fungera optimalt
behovs bide god hilsa och omsorg.

En milstolpe gillande inkalvningsaldern
naddes under 2021/2022 dar kvigor av
bade svensk rod och vit boskap (SRB)
och svensk holstein (SH) ldg under
27 manader. En lag inkalvningsalder
indikerar god skotsel av kvigorna under
uppvéxten och ocksa god planering. En
lag inkalvningsalder har visat sig gynn-
samt for juverhdlsan hos kvigor/forstakal-
vare i tidig laktation.

— Arbetet med smittskyddsatgarder,
foder av god kvalitet, avel och djuromsorg
i virldsklass gor att vi i Sverige successivt
har minskat forskrivning av antibiotika till
mjolkkor. Den svenska modellen bygger
bade pa vetenskap och metodik men hade
inte gatt att genomféra utan samverkan
mellan myndigheter, organisationer och
lantbrukare. Var goda djurvalfard ger oss
goda forutsittningar att halla antibiotika-
resistensnivan fortsatt mycket lag, avslutar
Ann Nyman.

2023
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Nycklar till
framgangsrik
viltforvaltning

I omraden som tidigare dominerats av alg
och radjur finns numera dven dovhjort,

kronhjort och vildsvin. Fler arter ger 6kad
konkurrens om fodan vilket i forldng-

ningen kan 6ka betesskadorna pa tall. En

vidg framat ér att fokusera mer pa foder-
. tillgang och hansyn till alla klovviltsarter

i férvaltningen. Det &r ett par resultat

- fran en ny forskningsrapport som forskare

bland annat vid SLU gjort pa uppdrag av
Naturvardsverket.

Forekomsten av betesskador ser olika
ut i olika delar av landet. Resultaten visar
bland annat att konkurrensen om barris
och ljung kan bli stor i de sodra delarna
av landet mellan dlg, radjur, kronhjort och
dovhjort. Det kan leda till att dlgen istallet

viljer att utnyttja annat foder, till exempel
. tall. Dér kan det vara minst lika viktigt att

reglera de andra hjortdjuren som &lgen.
I norra Sverige dr konkurrensen om féda

- fran andra hjortdjur mindre, men har

kan strangare vintrar och djup sno goéra
bérriset mindre tillgdngligt, vilket kan leda

till att andelen viltskadad tall 6kar.

- Kalla: SLU

Avliden och
saknad kollega

Per E Jonsson
Avliden 26 maj 2023



NOTISER

Dod spackhuggare analyseras

Den 18 maj hittades en dod spack-
huggare i Hunnebostrand. | ett forsta
skede undersoktes den av patologer
och biologer fran SVA. Skallen férvaras
nu pa Naturhistoriska riksmuseet i
Stockholm.

Spickhuggaren var en vuxen och mager
hane som vigde 2,8 ton och var 6,8 meter
lang. Patologerna som utférde undersok-
ningen bedémer att det dr en gammal hane
som har blivit mager 6ver tid och till slut
dott, men vidare analyser kan forhopp-
ningsvis beritta mer om dédsorsaken.

Vavnadsprover togs fran flera organ som
ska bli ett tillskott i miljoprovbanken pa
Naturhistoriska riksmuseet. Aven skallen
togs for att sparas i bensamlingarna. Detta
ar den forsta spackhuggarskallen som har
kommit till museet pa 60 ar.

— Med dessa prover har vi mojlighet att
analysera bland annat miljogifter, genetik
samt halsa. Med hjalp av tinderna kan vi
forhoppningsvis avgora hur gammal den
var, sager Linnea Cervin, marinbiolog pa
Naturhistoriska Riksmuseet.

Spickhuggarens skalle anldnde till
Naturhistoriska riksmuseet i 16rdags, 20
maj. Den forvaras just nu i en frys. Senare
i veckan ska den tinas upp och under
nésta vecka kommer den rengoras. Nar
allt &r klart blir skallen en del av museets
vetenskapliga samlingar.

— Den kommer att komma till anvéind-
ning i flera olika forskningssammanhang.
Vi kommer bland annat titta i detalj pa
skallens utseende och pa tandslitage, sager
Daniela Kalthoff, intendent och ansvarig
for daggdjurssamlingarna pa Naturhisto-
riska riksmuseet.

Nya globala riktlinjer lanseras vid WSAVA 2023

Nya globala riktlinjer inom flera omraden kommer att lanseras av World Small
Animal Veterinary Association (WSAVA) under WSAVA World Congress 2023.

Evenemanget dger rum i Lissabon, Portugal, den 27-29 september 2023.

WSAVA:s vetenskapligt granskade,
globala riktlinjer dr framtagna av experter
inom organisationens kliniska kommittéer
med syftet att belysa bista praxis och
sdtta minimistandarder inom nyckelom-
raden for veterindrpraxis. De ar gratis for
WSAVA-medlemmar och dr utformade
for att vara relevanta for veterindrer
oavsett var i vdrlden de arbetar och &r dess
mest nedladdade utbildningsresurs.

+ De nya globala riktlinjerna om yrkes-
massigt vilbefinnande har skapats av
WSAVASs Professional Wellness Group
for att utgora en evidensbaserad, till-
ginglig uppsattning verktyg och andra
resurser for att stodja veterindrers
vilbefinnande, som omfattar de olika
regionala, ekonomiska och kulturella
behoven hos WSAVAs medlemmar
runt om i varlden.

+ Reproduktionskontrollriktlinjerna,

Save the Date
skapade av WSAVAs WSAVA 2023
Reproduction Control : SR
Committee, syftar till att T e e s
hjilpa medlemmar att gora L )

vetenskapsbaserade val for
hantering av reproduktion
hos sina patienter samtidigt
som djurvilfirden siker-
stélls och bandet mellan
manniska och djur stérks.

+ De nya riktlinjerna f6r
direkt zoonoser fran
WSAVAs One Health Committee
presenterar globala rekommendationer
om hur man undviker humansjukdo-
mar i direktkontakt med sallskapsdjur
och deras smittdmnen. Regionala
riktlinjer forvéntas folja.

+ De nya vaccinationsriktlinjerna ger en
omfattande uppdatering till de befint-
liga riktlinjerna och innehaller ett an-
tal nya avsnitt och innehéallsomraden.

SVENSK VETERINARTIDNING -

Samtliga nya riktlinjer kommer att publ-
iceras i Journal of Small Animal Practice,
WSAVAS officiella vetenskapliga tidskrift,
efter granskning av experter. WSAVA
lanserade en uppdaterad uppsittning av
sina globala riktlinjer f6r smartbehandling
2022, och riktlinjer inom andra omraden,
inklusive nutrition och tandvard, finns
ocksa tillgangliga for gratis nedladdning
fran WSAVAs webbplats.
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Nytt avtal ar klart!

Sveriges Veterinarforbund (SVF) och Grona arbetsgivare har natt en dverenskommelse om
kollektivavtalen pé privat sektor. Avtalen, som omfattar Djursjukvard och Djurparker samt
Hushallningssallskap och Husdjursforeningar, har varit foremal for forhandling under véren
2023. Resultatet ar ett 24-méanaders avtal med en I0nedkningstakt pa 7,4 procent.

TEXT MATS JANSON

Sveriges Veterinarférbund (SVF) och
Grona arbetsgivare har suttit i férhandling
om kollektivavtalen pa privat sektor.
Samtliga avtal hos Grona arbetsgivare har
16pt ut och varit féremal for férhandling
under véren 2023, samtidigt som industrins
avtalsrorelse har pagatt. SVF ar part i

tva av dessa avtal: dels kollektivavtal for
tjdnstemén inom Djursjukvérd och
Djurparker, dels inom Hushéallnings-
sallskap och Husdjursféreningar.

SVF har under hela avtalsprocessen
haft en forhandlingsdelegation som har
sammanfattat férbundets yrkanden infor
forhandling. Fran arbetsgivarnas hall har
man agerat pa samma vis. Férhandlingarna
foregicks av samordning med 6vriga
fackliga organisationer, dir de olika
facken enades om en rad yrkanden. Man
sakerstdllde samtidigt att de olika fack-
forbunden inte skulle komma att mot-
arbeta varandra.

Resultatet blev att market f6r industrin
slér igenom aven hos Grona arbetsgivare,
vilket innebar en avtalsperiod pa 24
manader dir l6nedkningstakten dr 7,4
procent for hela perioden. For 2023 ar
det 3,9 procent och 3,1 procent for 2024.
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Av detta avsitts 0,2 procent till flex-
pensioner. Avtalets konstruktion forblir
densamma som forra avtalet. Om man
inte kommer Gverens om annat utrymme
lokalt ska arbetsgivaren se till att 16nerna
okar med minst mérkesnivan.

Bada sidor forde fram yrkanden, men
fa fick gehor. Arbetsgivarparten 6nskade
utokat 6vertidsuttag samt att dela upp
aret i begransningsperioder, vilket SVF
motsatte sig. Arbetsgivaren ville dess-
utom ha utokad lokal dispositivitet av
kollektivavtalet, vilket innebar mojlighet
avvika fran regler i kollektivavtalet med
enskilda medarbetare eller lokal part.
Aven detta motsatte sig SVF d4 install-
ningen ar att dagens mojligheter till detta
ar fullt tillrackliga.

Det SVF inte lyckades fa igenom ér att
fa overtidsersattning direkt nar overtiden
uppstar. Liksom tidigare blir det efter
30 minuter. SVF fick inte heller igenom
lattnader vad giller kvittningsratt av
fordldrapenningtillagg.

Det som SVF och Gréna arbetsgivare
enades kring 4r att utveckla arbets-
givarens 6kade verksamhetsansvar, for
att minska etisk stress f6r den enskilde

2023

veterindren, samt fortsatta diskussioner
om villkor for kompetensutveckling och
specialistutbildning. Arbetstidsfragor
sasom OB, 6vertid och beredskap kom-
mer parterna ta ett helhetsgrepp kring
och inritta en arbetsgrupp for att hantera
och foresla centrala regleringar.

Ar SVF néjda med resultatet?

— Nja, vi forstar att vi inte far igenom
ndgra stora férandringar under sjilva
forhandlingen, och det blir detsamma for
arbetsgivaren. Ddremot ér vi nojda med
de utvecklingsfragor som vi kommer att
jobba vidare med som parter. All
utveckling sker i samverkan, precis som i
fallet med framgéangsrikt arbetsmiljo-
arbete, sdger Bjorn Santesson, ombuds-
man pa SVF.

Nir det giller [6nerna pagar ett
fortlopande samarbete mellan SVF och
Grona arbetsgivare som syftar till att
stotta lokala parter i 16nesittningen. Som
tidigare har rapporterats har veterinar-
er en loneutveckling som Gverstiger
mirkesnivderna med rage. Veterinérer har
bittre loneutveckling 4dn de flesta 6vriga
arbetstagare pa arbetsmarknaden. m
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HJARTSVIKT HOS HUND

Pimotab 1,25 mg/ 5 mg/ 10 mg tuggtabletter for hund. Aktiv substans: Pimobendan.
Indikationer: Behandling av kronisk hjartsvikt hos hund hérrorande frén dilaterad kardio-
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mitralklaffssjukdom. Dréktighet och laktation: Laboratoriestudier pa rattor och kaniner
har inte givit beldgg for teratogena effekter eller fetotoxiska effekter. Emellertid har dessa
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studier pavisat modertoxiska och embryotoxiska effekter vid hoga doser. Lakemedlets
sikerhet har inte undersékts pa dréktiga tikar. Laboratoriestudier pa rattor och studierna
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