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LEDAREN

LEDAREN

Veterinararet som gatt

I SKRIVANDE STUND 4r Vi i slutet av blo-
taste november med lera som letar sig
in i de tdtaste av gummistovlar och ett
morker som dnnu inte borjat lysas upp
av julbelysning. Nar du som ldsare far
tidningen i din hand hoppas jag att
dina dagar istéllet forgylls av advents-
stjarnor och lussebullar.

Sahar vid érets slut brukar man ofta
titta tillbaka pa aret som gatt. For hela
Veterindrsverige har aret varit synnerli-
gen hidndelserikt, &ven om man bortser
fran allt som hént i resten av vérlden.

ARET BORJADE MED forbundets egen
undersokning om veterinérers arbets-
miljo, vilken resulterade i skraimmande
lasning av hur vara kollegor mar
runtom i landet och hur fa som faktiskt
har en god arbetsmiljo. Skraimmande,
men knappast férvanande. Med den-
na kartldggning har vi dock mycket
bittre forutsittningar att synliggora
problemet och lyfta det hogre upp i
beslutsstegarna. Behovet av detta sags
ocksa tydligt i situationen pa vart enda
universitetsdjursjukhus dar ar av ohall-
bar arbetsmiljo till slut tog ut sin ritt.
Arbetet for att hjélpa kollegorna som
arbetar dar idag fortgar intensivt och vi
hoppas innerligt att UDS kommer pa
ratt kol igen under 2024.

ARBETET KRING VETERINARERS arbetsmiljo
och situation sker pa manga nivéer och
ar tdtt kopplat till arbetet med utred-
ningen om hallbar djursjukvard och
betdnkandet som svar av denna, som ju
tyvérr hade ganska stora brister i sina
slutsatser.

Aret har dven inneburit nya kollek-
tivavtalsforhandlingar. De ledde inte
denna géng till nagra stora skillnader
i avtalen men ett flertal arbetsgrup-
per har tillsats for att arbeta vidare
med mer mjuka fragor som togs upp i
avtalen sa som kompetensutveckling
och introduktion av nyanstillda till
exempel. Férhoppningsvis kommer vi
se frukterna av det arbetet under nista
ar och nya mojligheter att forbattra for
Sveriges veterindrer ytterligare.

1 AR kowm till slut den afrikanska svinpes-
ten slutligen till Sverige. Tack vare den
enorma insatsen fran alla som har ar-
betat med detta, ser det faktiskt ut som
att sjukdomen har hallit sig inom det
avgransade omradet och att det finns
goda chanser att det inte kommer bli
nagon vidare spridning. Det har varit
fantastiskt att se hur beredskap omsitts
i handling och hur otroligt proffsigt
detta har skotts!

Ytterligande gladjande nyheter (ja
inte att svinpesten brot ut forstds men
hur den hanterades) ér att vi dntligen
har 6ppnat upp antagningen for speci-
alistutbildningen steg 1 i hund och katt
samt hdst! Arbetet fortgar med 6vriga
utbildningar och vi hoppas kunna
Oppna antagningen dven for dem inom
en snar framtid.

EFTER YTTERLIGARE EN slitsam sommar
med brist pa kliniskt verksamma vete-
rindrer var det i host dntligen dags for
ett fysiskt veterindrméte igen for forsta
gangen pa manga ar! Stort tack till alla
forelasare, utstillare och deltagare, men
framfor allt till vara fantastiska sek-
tionsmedlemmar och viért kansli som
arbetade fram en fantastisk kongress
med intressanta och givande forelds-
ningar och mojlighet att triffa kollegor
fran hela landet igen!

Jag som deltog i stora delar av hést-
sektionens program ser fram emot att
dyka ned i detta nummer och forkovra
mig ytterligare om diagnostiken och
dess mojligheter!

TACK FOR DETTA dr, god jul och gott nytt
sa satsar vi pa att ta 2024 med storm
tillsammans! m

Sofie Henriksson
L edamor
1 forbundsstyrelsen
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Med var forsakring Katt Extra far ni stod genom helakattlivet.

Radgivning dygnet runt och hjalp med att boka veterinar om det
skulle behovas. Det ingar digital halsokoll under forsakringsaret.
Ta dessutom delay vara digitala kurser for att kunna sanka di

premie. Ja, ratt sa perfekt for den som du vill ge lite extra karlek.

Fa lite extra stod genom hela kattlivet pa agria.se ‘
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Rad om hur vard ska bedrivas
...0Ch om nar den bor avslutas

De kliniskt verksamma patologerna ar f& inom svensk veterinarvard. En av dem ar Josefine Oberg
pa Anicura Regiondjursjukhus Bagarmossen, och for henne ar det ett perfekt jobb.
- Jag har en frihet som fa andra veterinarer har, men det ar ett tufft arbete som formodligen inte

passar alla.

TEXT OCH FOTO PER WESTERGARD

For Josefine Oberg borjade det som for de
flesta andra unga som dréommer om att bli
veterindrer — med en vilja om att arbeta
néra djur och fa gora allt for att de ska ma
bra. En kdnslan som fick henne att ta sig
genom grundutbildningen och ut pa de
forsta jobben. Men ganska snart stod det
klart for henne att det som verkligen lock-
ade var de allra svaraste sjukdomsfallen,
kanske for att hon hade tyckt att diagnos-
tik det roligaste @mnet under utbildningen.

—Redan innan jag var klar med min
grundutbildning visst jag att jag ville jobba
med smadjur pa sjukhus. Det var ju dér
den mest avancerade varden bedrevs pa
den tiden.

Efter en tid som distriktsveterinar fick
hon jobb pé Stromsholms djursjukhus. Dar
gjorde hon bade sin steg 1-utbildning och
fick mojlighet att arbeta med diabetes- och
endokrinologipatienter. Efter det gick hon
vidare till Anicura Regiondjursjukhuset
Bagarmossen och en ordinarie veterinar-
tjanst. Sa rullade det pa i ndgra ar —till dess
att en tredrig resident-tjanst inom klinisk
patologi, dér halva tiden var forlagd till
Stromsholm och halva till SLU Universi-
tetssjukhuset (UDS) i Uppsala, plotsligt
dok upp.

— Pa den tiden, omkring 2005-2006,
var resident-program nagot vildigt nytt
man jag kdnde direkt att det har var nagot
for mig. Men det skulle kréva att jag reste
massor och eftersom jag hade tva sméa barn
fick jag inte tjdnsten. Det retade mig efter-
som jag dr en person som behdver utma-
ningar, sdger hon.
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En forlorad méjlighet vandes till
nagot battre

Josefine Oberg kunde dock inte slippa
drommen om att fa grotta ner sig i alla
delar av diagnostiken, allt fran cytologi
och hematologi till klinisk kemi. Darfor
foreslog hon for sin davarande chef att de
skulle skapa en motsvarande utbildnings-
plats pa Bagarmossens djursjukhus, dar

”For det enskilda
fallet finns ju ingen
poiang med att veta
vad djuren lider av

om djurdgarna sedan
inte har rad med
varden.”

halva tiden skulle vara férlagd till den egna
verksamheten och den andra halvan till
Uppsala.

Svaret blev kort: varfor inte?

— Pa det sittet var vi plotsligt tva som
skulle paborja en residensutbildningen i
klinisk patologi, ddr Anna Hillstrém var
den andra. For oss blev det valdigt lyckat
eftersom vi kunde hjélpa och stétta varan-
dra. Aven for sjukhuset i Bagarmossen blev
satsningen viktig eftersom de pa sa sitt
kunde visa att specialisering av veterinar-

varden 4r ratt vag att ga inf6r framtiden.

Sedan dess har det gatt néstan tva de-
cennier och Josefine Oberg ir fortfarande
kvar pa Bagarmossens djursjukhus. Dar
bestar vardagen av bade cytologi, forelds-
ningar och den egna forskningen. Daremot
har hon numera vildigt lite kontakt med
djur och deras dgare.

— Med aren har jag blivit kinsligare och
darfor dr det skont att slippa vara den som
behover beritta for djurdgarna att deras
kira vdn har en malignt tumor eller ndgon
annan allvarlig avvikelse. Kanske later det
fegt, men om jag ska fungera som bist be-
hover jag fa vara i min egen bubbla, siager
hon.

Langt fran djur men néra veterinarer
En effekt av att under aren har suttit bojd
6ver ett mikroskop massor av timmar ar
att jobbet blir som mest spannande nar
hon hittar markliga och potentiellt mycket
elakartade celler.

Trots det gillar hon sitt jobb, dven om
det fortfarande uppstar en del krockar
mellan barndomsdrommen om att fa jobba
med djur med dagens labbvardag med cy-
tologier och blodanalyser.

—Idag ér jag sa langt fran de djur vi var-
dar att jag ibland har svart att kdnna att
jag dr en riktig veterindr. I stallet har jag
fatt inse att min roll &r att stotta dem som
moter vara patienter. Kan jag ge dem for-
utsdttningar att lyckas lite battre med sina
uppgifter sé ar jag n6jd.

Det betyder inte att Josefine ar helt bort-
kopplad fran den dagliga djurvarden pi —
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sjukhuset. Varje dag dr hon med och gar
rond for att direkt pa plats kunna diskutera
vilka vardinsatser som 4r rétt och rimliga.

— Jag stéller mig ofta fragan om hur langt
vi ska driva varden av svart sjuka djur,
och férhoppningsvis kan jag med mina
analyser hjélpa till att avgora nér det finns
hopp och nir det ar battre for djuret att fa
slippa lida. Kanske kan mina bedémningar
aven underlitta for de veterindrer som far
hora av djurdgare att de vill att vi ska gora
allt och lite till — dven nér det inte linge &r
vettigt ur djurets perspektiv.

Det hdnder éven att veterinarer hor av
sig mitt under en operation for att be Jo-
sefine att ta sig en titt i mikroskopet och
bedoma om de ska fortsitta eller avbryta.

Hér kommer dven kostnadsutvecklingen
for veterinarvard in, och med den de allt
fler konflikter med djurdgare som dagens
veterindr tvingas hantera.

— Vi maste fundera mer pa vilka prover
och analyser vi ska gora. For det enskilda
fallet finns ju ingen poédng med att veta
vad djuren lider av om djurdgarna sedan
inte har rad med varden. Men for att vi
ska komma dit behover veterinérerna fa
en 6kad kunskap om nér det &r rétt att ta
ett blodprov, gora en cytologi och nér det
ar ritt att gora en biopsi. Eller nar det ar
battre att avsta. Fragan vi bor stélla oss blir
darfor om ytterligare prover kommer att
bidra till ndgot positivt for patienten, sager
hon.

Grunda kunskaper om patologi hos
nybakade veterinéarer

Men Josefins vardag innehaller mycket
mer 4n att halla koll pa celler och blodvir-
den. Ett andra yrkesben 4r att undervisa
inom olika omraden av den kliniska pato-
login for bade veterindrer och biomedicin-
ska analytiker.

— Kunskapen om cytologi och andra mer
avancerade analyser ar valdigt basal bland
nybakade veterindrer. Det ér i och for sig
inget konstigt med det, men det gor den
vidareutbildning som jag kan ge dem extra
viktig. For mig dr det darfor gladjande
varje gang jag ser att en veterindrer som
har kommit till oss i borjan av sin yrkes-
bana redan inom nagot ar har vuxit in i sin
roll och fatt koll pa vad som kan och bor
goras. Da handlar det inte bara om att de
ska kunna ldsa av alla de olika vdrden vi far
ut av vara analyser, viktigare anda ar att
de har en forstaelse for hur olika resultat
héanger ihop, siger hon och far medhall av
Anja Kanold, veterinirchef pa djursjuk-
huset, som plotsligt passerar rummet dér
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Att som klinisk patolog fa arbeta pa ett laboratorium med néra och direkt kontakt till djursjukvar-
den gor att arbetet blir roligt och kdnns meningsfullt. Att kunna ta med sig sin hund till jobbet ar
inte heller fel, séger Josefine Oberg. Anicura Bagarmossen ligger néra ett stort naturreservat som
mojliggor lunchpromenader med hundar och kollegor i skogen.

intervjun till denna artikel sker:

— Om det 4r nagon kurs fran veterinar-
utbildningen som jag 6nskade att jag fick
gd om sd dr det den i klinisk patologi. Inte
for att den var dalig utan mer for att det
hér dr ett &mne som man inte kan forsta
innan man har varit ute i den kliniska var-
dagen. Darfor ar det fantastiskt att vi far ha
Josefine hir eftersom hon med sina unika
kunskaper kan ge oss alla ett jattebra stod.
Att hon finns har dven blivit ett vinnande
argument ndr vi ska rekrytera nya veteri-
nérer.

Hart men fritt arbete
Josefine Oberg ligger just nu sista handen

pa en journalstudie om akutfasproteiner
hos katters olika typer av leverpaverkan.
Fler projekt ar pa gang dven om det till stor
del &r ett arbete som hon fér offra kvillar
och helger till.

Alla arbetsuppgifter tillsammans gor
att Josefine har mer 4n fullt upp, men den
stressen vags upp av att hon har stor frihet
nér det giller att ldgga sin egen tid. Och
varifrdn hon ska jobba.

— Det betyder bland annat att jag kan
vixla mellan att bo i Stockholm och pa
Gotland. Det fungerar eftersom jag har
mina biomedicinska analytiker som gér de
dagliga analyserna pa laboratoriet och for
att jag dven har ett mikroskop pa Gotland
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Pa Anicura Bagarmossens laboratorium arbetar flera biomedicinska analytiker. .
- Utan dem skulle vi inte ha nagot laboratorium hér. De ar fantastiska, sager Josefine Oberg som tittar pa resultaten fran dagens kontroller

tillsammans med Christina Johansson och Maria Herlin.

vilket gor att jag kan gora cytologier lika
bra dér som har.

Dessutom finns ett ben till i verksam-
heten och det 4r att allt som gors pa labora-
toriet maste kvalitetssdkras. Om och om
igen.

— Det giller allt vad vi gor, in i minsta
detalj. Bade nir vi koper ny utrusning eller
sdtter upp nya metoder som maste valide-
ras. Men &ven genom dagliga interna och
externa kontroller av alla vara analyser,
sager hon.

Det giller dven att skapa rutiner for det
lopande arbetet. Det giller bade for de
gigantiska analysinstrumenten pa huvud-
labbet och f6r det mindre laboratoriet som
finns i direkt anslutning till vardavdelning-
arna.

Det enda som Josefine Oberg upplever
som frustrerande ar nir hon inte kan ge ett
rakt besked nir ndgon veterinar vill veta
vad som dr fel pa ett djur.

— Att jag inte har svar pa alla fragor 4r en
del av det hér jobbet. Det ér jobbigt men
nagot jag maste forhalla mig till. Dérfor
stiller jag aldrig en diagnos — i stillet sidger
jag att "det hér dr mitt intryck”. Och ju
mer oséker jag dr desto tydligare forsoker
jag kommunicera det. Men for att vaga
sdga att jag inte har ndgon aning om vad
det ar for konstiga cellerna jag ser i mikro-
skopet kravs stor erfarenhet.

Digitaliseringen kan gora patologi mer
tillganglig for mindre kliniker

Under de ar som Josefine Oberg har varit
verksam som Klinisk patolog har mycket
forandrats. Mer utrustning och fler para-
metrar men det dr samtidigt bara borjan.

— Jag tror inte att vi fattar vad som &r pa
gang, sager hon. Utvecklingen gér framéat
sa fort att den &r svar att greppa men
férhoppningsvis kommer morgondagens
diagnostik att vara bade snabbare och mer
tillgdnglig samtidigt som den &r superro-
bust. Forhoppningsvis kommer det att gora
livet ldttare bade for de veterindrer som
jobbar pa stora djursjukhus och for dem
som arbetar pa en mindre mottagningar.

Kanske kommer det redan inom nagot
ar att dyka upp chip som man kan stoppa
in under nackskinnet pa ett djur for att pa
sa satt monitorerna mangder av hilsodata,
spekulerar Josefine Oberg. Mer siker ir
hon pa att en stor del av verksamheten
kommer att vara digital, vilket skulle
kunna betyda att fler veterindrer kan fa ett
snabbt svar pa en cytologi.

— Min roll blir da att hjilpa veterindrerna
att sortera i den flod av information som de
far tillgang till. Formodligen kommer jag
da, precis som nu, mest av allt fungera som
en brygga mellan labbresultaten och vete-
rindren for att pa sa sitt underldtta deras

arbete med det sjuka djuret och dess dgare. m

PA LABORATORIET

Vad finns pa laboratoriet pa
djursjukhuset i Bagarmossen?

Forutom Josefine finns det ytterligare
en klinisk patolog, Sarah Ostgardh
Jensen, och fem biomedicinska analy-
tiker. Tillsammans servar de ett 50-tal
veterinarer i Bagarmossen samt ovriga
kliniker inom Anicura-koncernen.

Till sin hjélp har de utrustning som
val matchar de stora sjukhusen for
humanvard.

Dar finns maskiner for blod-, kemi-,
och hormonanalys. En avdelning som
gor bakterieodlingar, en blodbank med
produkter for bade hund och katt och
en station for urin och avfoéringsprover.
Ett hemostasinstument, som anvands
for att kontrollera blodets koagulation,
och ett instrument for att analysera
rubbningar i syrabas-balansen.

Dar finns aven ett flertal dubbelmik-
roskop for cytologier och hematologis-
ka bedomningar.

Laboratoriet servar bade den egna
verksamheten, andra mindre enheter
inom koncernen och externa kunder.
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Veterinarpatologer Thea Ottinger och m
eronica Rondahl diskuterar ett komplice

) ,

Manga fordelar med
inhemsk patologi

Under 40 &r har BioVet hjalpt den svenska veterinarkaren med att processa vavnadsbitar till
histologiska snitt, farga dem och darefter med mikroskop vardera om det finns forandringar i den
undersokta vavnaden. Svensk Veterinartidning fick folja med en dag pa laboratoriet for att diskutera
hantverket och patologins framtid i Sverige.

TEXT OCH FOTO MATS JANSON
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Den veterinir som behovde histopato-
logisk expertis i borjan av 1980-talet var
uteldimnad at Statens Veterindrmedicinska
anstalt (SVA) som pa den tiden var ensamt
om den sortens diagnostik. Patologerna
Sven Reiland, Stina Ekman, Ronny
Lindberg, Sivert Bjurstrém och Lennart
Jonsson kom efter utlandsstudier, i bland
annat USA, hem med nya erfarenheter
och drommen om ett eget histopatologiskt
laboratorium. Sten-Erik Olsson, professor
i radiologi, uppmuntrade dem, ldnade ut
sina lokaler och sin biomedicinska analy-
tiker och pa sa sitt kunde de 1983 sla upp
portarna for BioVet pa Albano i Stock-
holm. Fallen bérjade snabbt komma in fran
olika delar av landet.

Fyrtio ar senare sitter patologen Rodrigo
Grandon i BioVets métesrum i Sollentuna,
nordvist om Stockholm. Det ér fortfarande
bara SVA och BioVet som erbjuder histo-
patologi pa biopsi- och obduktionsmate-
rial i Sverige, men nar han tanker pa hur
mycket som har hdnt inom histopatologin i
ovrigt sedan 80-talet ler han tankfullt.

— Allt ifrdn hur man svarar, hur detalje-
rad man 4r och tekniken man anvinder,
sdger han. Den del som har utvecklats mest
ar kanske onkologisk patologi. Jag menar,
ett djur med en tumér avlivade man for 40
ar sedan. That's it. Idag ar fler 4n halften av
proverna som vi far in relaterade till nybild-
ningar med fragestillning om cancer.

Manga fordelar

Av de fyra patologer som grundade labo-
ratoriet ar det bara Stina Ekman, professor
emerita, diplomerad ECVP, DVM pa
SLU, kvar i foretaget. Hon dger nu BioVet
tillsammans med patologerna Ebba Nils-
son och Rodrigo Grandon som dr operativ
chef. Ronny Lindberg som ocksa var pro-
fessor i emeritus gick bort tidigare i ar.

Att kunderna fortfarande finns 6ver hela
landet visar en karta 6ver Sverige som
hénger i hallen. Nalarna skvallrar om ett
stort och utspritt behov av histopatologisk
diagnostik som hanteras av de 13 anstéllda
—tva lakarsekreterare, en kontorschef, ett
laboratoriebitrade, tva biomedicinska ana-
lytiker, tva biomedicinare samt fem veteri-
nérer med specialisering mot patologi.

— Vart laboratorium ar litet och mycket
specialiserat, siger Rodrigo Grandon.
Tack vare det har vi valt att hitta erbjudan-
den och en prissdttning som andra labora-
torier inte erbjuder. Ett exempel ar att vi
—till skillnad fran vara konkurrenter — inte
tar betalt per viavnadsbit utan per organsys-
tem. Om vi hittar 15 hudtumoérer i ett djur
kommer kunden betala samma pris som

Lab-/kontorsbitrade Karin Framme tar emot, sorterar och registrerar prover och remisser.
Dagens prover for utskarning &r pa bilden iordningstéllda invid utskérningsplatserna med

dragbankar.

om det vore en hudtumor, detta eftersom
vi inte vill att vara kunder skickar allt for
isolerade prover. Forutom bittre resultat ar
fordelen att det blir en jamnare prisniva for
kunderna som i férvig kan berétta for djur-
dgarna vad analyserna kommer att kosta.

Nir patologerna inte kan stélla diagnos
eller dr tveksamma kan immunohistoke-
misk undersokning behovas. Trots att det
ar en kostsam metod ingér det i priset.
Rodrigo Grandon ger ett exempel:

— En veterinarkollega berittade om ett
prov som hade analyserats vid ett utlaindskt
laboratorium som, med all immunhisto-
kemi som behovdes goras, kostade flera
tusen kronor. Hade de skickat till oss hade
det gatt pa 1 345 kronor.

Nar provet skars ut laggs skivorna
i sk kasetter, som ar uppmarkta
med bland annat fallnummer,
eventuell sérdentifiering av varje
bit samt antal bitar som lagts i
kasetten. Kasetterna ar i plast,
medan locken &r ateranvandbara

i metall. De fardiga kasetterna
placeras i en korg som &r anpas-
sad for dehydreringsmaskinen.
Allt arbete med formalinfixerat
material gors pa dragbank, med
lamplig skyddsutrustning (skydds-
glasogon, handskar och rock/
forklade).

Personlig service

Storleken pé laboratoriet och det sndva
fokusomradet gor att kundkontakten blir
personlig. Att den sker pé svenska och att
personalen vet vilka analyser som ér rele-
vanta for svenska forhallanden, ar de tva
viktigaste konkurrensférdelarna gentemot
utlidndska laboratorier ddr man som kund
sdllan eller aldrig vet vem som kommer att
svara.

—Om vi inte har tillrdckligt med infor-
mation forsoker vi stoppa vara fall och
kontakta kliniken och reda ut fragorna. Vi
vill alltid gora livet sa enkelt som majligt
for vara kollegor som ska presentera och
forklara svaret for en djurdgare.

Enligt Rodrigo Grandon ar detta —»
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en filosofi som alltid har funnits pa Biovet.

— Aterigen tack vare var storlek kan vi
vara mer personliga. Jag tror att det bidrar
till att vi kdnner sa starkt for djurens och
vara kollegors hilsa, sager han och beskri-
ver det som en drom ur ett kollegialt per-
spektiv att komma till Sverige fran Chile.

— Nir jag arbetade i Chile hade vi en
vildigt osund konkurrenssituation. Nar jag
kom till Sverige 2001 var det underbart att
se hur kollegorna respekterade varandra.
Det &r extra viktigt att vdrna kollegialite-
ten i dessa tider nar det skrivs sd manga
elaka saker om veterindrerna pa nitet,
sager han.

Diplomacy mer eller mindre nédvéandigt
De patologer som dr pa plats idag ar
Veronica Rondahl och Thea Ottinger,
bada tvd med lang erfarenhet fran SLU
och SVA. Enligt Rodrigo Grandon ar
Thea Ottinger den patolog i Sverige

som har hogst kompetens inom rittsfall,
bland annat vanvards-, djurplageri- och
misshandelsiarenden. Hon har dven arbetat
tillsammans med Polisen i fall dar djur har
kunnat anvidndas som bevisning i andra
brott. Exempel pa det ar styckmordet i
Boden 2013 och dubbelmordet pa Oland
2015 dédr hundar ingick i bevisningen.
Thea Ottinger, som ocksa har foreldst om
sambandet mellan vald i ndra relationer
och vald mot djur, tror att den rattspatolo-
giska kompetensen kan komma att bli mer
eftertraktad.

Veronica Rondahl, leg veterinir och
VMD i patologi, dr pa sluttampen av sitt
residency. Hon ska upp for slutexamen
inom ECVP i januari.

— Residencyprogrammen inom patologi
anses vara bland de tuffaste, och att lasa
medan man jobbar gor det forstas inte
mindre tufft, siger Thea Ottinger och
fortsdtter:

— Om jag ska fokusera pa nagonting nu
sa dr det att fa klart mitt doktorandprojek-
tet. Jag har alla traning fran mitt residency
vilken &r en stor hjilp och hir pa BioVet
kan jag jobba utan en diplomate-examen.

Veronica Rondahl instimmer. I Sverige
kan man fortfarande jobba som patolog
utan att vara diplomerad, menar hon,
medan man i resten av Europa och i USA
bor vara diplomat eller vara behorig att ga
upp pa examen, for att fa jobb.

— I Sverige ér vi dock for fa for att kunna
vara sa krdsna, sdger hon och medger
samtidigt att det behovs fler diplomerade
patologer i landet for att kunna utbilda fler
svenska patologer med kunskap om véra
forhallanden.
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Den svenska verkligheten &r avgérande
Att kdnna till den svenska verkligheten

ar ndmligen en annan viktig faktor som
inte bara talar for BioVet, utan for svenska
laboratorier i allmadnhet. Inte minst framgar
det av differentialdiagnoser som stalls av
utldndska laboratorier, menar Rodrigo
Grandon, till exempel vissa parasiter som
ar mycket sdllsynta i Sverige. Det finns till
exempel i dagsldget ingen anledning att
skramma en svensk djurdgare med Eckino-
coccus multilocularis menar han.

Veronica Rondahl instdmmer i att Sve-
rige, Norge och Finland delvis har ett an-
norlunda sjukdomspanorama én ldanderna
pa kontinenten. Dér har man en helt annan
infektionsférekomst som inte bara paver-
kar djurpopulationen och djurdgarna utan
ocksa patologerna.

”Om vi inte
har tillrackligt
med information
forsoker vi
stoppa vara fall
och kontakta
kliniken och reda
ut fragorna”

— Nar det giller infektioner ér det stor
skillnad mot resten av Europa och vi
mirker att utlindska patologer foreslar
infektionsagens i svenska prover som vi
inte ser hir om inte djuret har varit utom-
lands. Det fungerar pd samma satt med
bilddiagnostik. P4 min gamla arbetsplats
fick vi tuberkulos som svar pa nybildningar
i lungan fran ett utlandskt laboratorium.
De har alltid med tuberkulos som differen-
tialdiagnos pa nybildnigar i lungan. Men
sannolikheten for tuberkulos 4r ungefér en
pa 5 000 om patienten har levt i Sverige
hela sitt liv.

Thea Ottinger drar paralleller till en
kollegas provsvar fran Florida som hade
alligatorbett som differentialdiagnos.

— En annan viktig skillnad, fortsatter
Veronica Rondahl, ar att svenska djur
har haft hog forsdkringsgrad jamfort med
néstan alla andra lander. Tack vare det har

svenska djurigare gatt tidigt till veterini-
ren. Det har i sin tur inneburit att vi oftast
har fatt se tidiga forandringar jamfért med
de som man ser i publikationer och i Fa-
cebookgrupper nir det har gatt ytterligare
tre ar. ”Sa hir kan det inte se ut”, kan en
kollega siga, "det ar ju sd litet”. Eller "det
hér stimmer inte med bockerna”.

— Sa det hir med att ha den svenska
kompetensen pa plats, fortsitter hon, det ar
verkligen viktigt. Det kan till och med vara
viktigt att veta skillnaden pa norra och
sodra Sverige — till exempel skiljer sig in-
sektssdsongen mycket i tid vilket paverkar
nédr man kan ha insektsbett och reaktioner
pa detta som differentialdiagnos.

Brist pa kompetens
Trots behovet av svensk kompetens menar
Rodrigo Grandon att kompetensen i landet
forsvinner utomlands.

— Jag tror att det har problemet tyvarr
kommer att ga upp for manga forst nér det
ar for sent, sdger han samtidigt som han
forstar att manga kliniker lockas av att
spara pengar genom att skicka proverna till
utldndska laboratorier.

— Vira utlandska kollegor ér absolut
kompetenta, det ar inte det. Men om den
svenska kompetensen férsvinner, menar
han, da blir det firre som utbildar sig och
farre arbetsplatser — och ddrmed fa incita-
ment till att vidareutbilda sig till patolog.
Forut hade vi en fordel nér flera av oss
jobbade som lidrare inom patologi pa SLU.
De blivande veterindrerna hade sett oss, de
visste vilka vi var. Aven om vi fortfarande
har ett véldigt bra samarbete och diskus-
sioner kring fall med SLU s4 ér det ingen
av oss som 4r dir och studenterna vet inte
vilka vi ar.

— Personligen skulle jag gérna se en sek-
tion fér patologi inom SVF, fortsétter han.
Vi patologer kor var och en sitt eget race
och ér ganska osynliga. Ta till exempel on-
kologiprogrammet som Smadjurssektionen
ordnade till Veterindrmétet i ar. Det borde
verkligen ha varit ndgon patolog med dar.

Provets vag genom laboratoriet
Enligt Thea Ottinger 4r patologbristen ett
globalt problem.

— Forutom intresset behovs lang tid for
att man ska bli sjalvgaende som patolog. Pa
en klinik kan man som regel lata den som
ar ny ta enklare uppgifter och lara sig efter
hand. Det ar dock svart nér det giller pato-
logi. Vi kan inte bara titta snabbt och sdga
att "det har ar enkelt, du kan ta det har”.

I rollen som kontorsbitrdde tar Karin
Famme hand om de inkommande proverna
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varje morgon. Hon ldser remisserna, tittar
pa proverna, ser till att all information finns
och att allting mérks upp och stimmer.

— Om nagot inte stammer pausar vi fallet
och kontaktar kliniken. Ibland ér det sa en-
kelt som att de har glomt att skicka burken
som tillhor just den remissen.

Cirka 65 procent av proverna kommer
fran hund, 30 procent fran katter och res-
ten dr hédstar och exotiska djur som blir allt
vanligare.

— Haromdagen kom det ett prov fran en
orm pa fem meter, sdger hon och sveper
med armen 6ver ett bord fyllt med dagens
prover. Det brukar vara runt 50 fall om da-
gen men variationen ar stor.

Nir kunden behover ”snabbsvar” sitter
hon pa en sérskild etikett, da gar det pa tva
dagar istéllet for fyra.

— Vi tar inte extra betalt f6r snabbsvar.
Och nir det dr "personaldjur” ger vi 50
procents rabatt, sager Rodrigo Grandon.
Hematologi och benmaérgscytologi hdanvi-
sas daremot till klinisk kemiska laboratoriet
pa SLU.

— Man ska syssla med det man kan, sé-
ger han.

Viavnadsbitarna anldnder formalinfixe-
rade och nir allt ar registrerat stoppas de
tillskurna bitarna som ska analyseras i kas-
setter for vidare behandling.

Tekniken utvecklas fort

Den 6verviagande delen av proverna kom-
mer fran levande djur i form av biopsier.
Prover fran déda djur inkommer nagon
gang i manaden och det beror oftast pa att
djurdgaren har valt det eller att veterindren
vill veta dodsorsaken. Ett exempel ar
djurparksdjur sasom ett nyligen analyserat
prov fran en snoéleopard som postumt visa-
de sig ha njurproblem. Andra mer ovanliga
djur ér djur som anvinds i forskning som
Veronica Rondahl arbetar mycket med.
Hon &r ordférande Veterindrmedicinska
radets sektionen for djur i forskning och
har h6ég kompetens inom laboratoriedjur
och dirmed stor kunskap om moss, réttor
och i forlingningen exotiska djur.

— Djuren inom forsok kan ha méanga
olika sjukdomsspektra och férandringar
som vi inte ser hos vanliga djur, sdger hon.
Och precis som exotiska djur kan de vara
mer utmanande och tidskrivande da det
kan vara ont om referensmaterial. Nir jag
skulle analysera en biopsi fran en haj be-
hovde jag soka publikationer om just den
hajarten. Efter att jag hade kommit fram
till diagnos tog jag ocksa ett Zoom-mote
med en expert i USA som jag kdnde till
fran kurser som jag har gatt. Jag skickade —

Delagare och veterinarpatolog Rodrigo Grandon vid laboratoriets aldsta trotjanare - den gamla
dehydreringsmaskinen VIP.

Invid den gamla dehydreringsmaskinen star
laboratoriets senaste investering - den nya
dehydreringsmaskinen Revos.

Rodrigo Grandon arbetar vid sitt mikroskop.
Alla utldtanden dikteras av patologerna medan
de sitter vid mikroskopet. Diktaten skrivs sedan
ut av administratdrerna som skickar ut utla-
tandena till kunderna.
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bilder i forvag och berittade om fallet, och
under motet delade vi skdrm sa att hon
kunde titta pa snitten. Tack vare det kunde
jag fa stod for mina tolkningar.

Zoom-moten i all 4ra, men nar det géller
tekniska landvinningar 4r de 6verens om
att artificiell intelligens star pa tur for att
revolutionera histopatologin, dels som stod
vid kvantifieringar, dels vid bedomningar
inom immunhistokemi, ndgot som redan
gors pa humansidan dar provgenomflodet
ar betydligt storre. Det kan till exempel
handla om att kunna anvdnda immunhisto-
kemiska paneler for att sdga mer om prog-
nosen for en tumor.

— Forst behover vi forskningsunderlaget
och nér vi vil har det maste vi veta vem
som ska betala for det. Fragan dr om vi
kommer att kunna satsa pa den nivan for
djur, siger Rodrigo Grandon med en tvek-
sam min.

Veronica Rondahl nickar instimmande.

— Vi kommer aldrig hitta samma skillna-
der och prognoser for djur, fortsitter hon,
for djur lever sa pass mycket kortare tid 4n
vad vi gor. Och de flesta djuren fér ju tu-
morer nar de ér dldre. Beroende pa djurslag
och raser kan det ocksé vara olika prognos-
tiska faktorer som paverkar, och har kan
ett visst Al-understod komma att spela en
roll i framtiden om &n inte pa samma sitt
som pa humansidan.

Bland de 6vriga forbattringarna som de
ndmner ingar ergonomin i maskiner och
redskap liksom byte av skadliga kemikalier
vid infargningen. For optimering av prov-
svaren har ny och bittre mikroskopoptik
gjort stor skillnad.

— Att kunna skanna snitten gor att man
kan jobba varifran som helst i hela varlden.
Det har manga utlindska storforetag tagit
fasta pd med sina patologer som arbetar
fran hemmakontor inredda med hogupp-
16st skdarm och snabb hérdvara, sdger Vero-
nica Rondahl och tilldgger:

— Jag skulle kunna vinja mig vid att ha
snitten pa en skdrm, men inte att sitta en-
sam. Att kunna diskutera fallen med kolle-
gor dr mer vart.

Ett hantverk i manga delar

Efter fixeringen av materialet 4r det dags
for dehydrering dar sa mycket vdtska som
mojligt avldgsnas fran preparatet.

Intill den nya maskinen som lér vara den
mest moderna i landet star en betydligt
dldre som enligt Rodrigo Grandon skulle
passa béttre pa ett museum.

Nir vattnet ar avldgsnat fran proverna
sker inbdaddning av preparaten i flytande

q
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Biomedicinare Mathilda Navid och leg BMA Janine Attevall baddar prover, det vill séga lagger de
utskurna och dehydrerade vavnadsbitarna i flytande paraffin som stelnar till klossar. | nésta steg
gors mycket tunna skivor (3-5 um) - snitt - av de baddade proverna.

” Att kunna scanna snitten
gor att man kan jobba varifran
som helst i varlden”

Leg BMA Sofie Hellgren jobbar vid rotations-
mikrotomen och gor snitt av det paraffinbad-
dade provmaterialet.

Ett snitt fran en paraffinkloss med vavnadsprov
har lagts i ett varmt vattenbad for att rynkor
och veck ska ratas ut innan det som pa bilden
fangas upp pa ett uppmarkt glas. Glaset far
ligga en stund till pa varmeplattan som utgor
kanten pa vattenbadet, innan det gar till depa-
raffinisering och fargning.
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paraffin som étergér till en fast form i rums-
temperatur. I praktiken sker inbdddningen
genom att vavnadsbitarna placeras i ett
karl fyllt med flytande paraffin, dérefter
placeras en kassett i inbaddningskarlet

och overfors till en kall yta sa att paraffinet
stelnar.

I nésta rum tréffar vi Janine Attevall
och Mathilda Navid. De ser till att bitarna
ar placerade sa att snitten blir sa bra som
mojligt. Forst utfors en grovsnittning for att
ta bort 6verflodigt paraffin sa att vavnads-
biten blir synlig vid ytan. Dérefter sker en
finsnittning av vdvnaderna med en tjocklek
pa 4 pm. Snitten stracks sedan ut med vat-
tenbad eller direkt pa ett objektglas med
hjélp av en varmeplatta.

Narges Kanni och Sofie Hellgren arbetar
for dagen med att farga de snittade mate-
rialen. Olika farger beroende pa fragestall-
ning och vilka celltyper eller vivnadsdelar
man vill se. I vissa fall 4r det n6dvindigt
att fdrga in preparaten med speciella farger
for att till exempel faststélla arten av ett
pigment eller pavisa férekomsten av svamp
och bakterier. Rutinfirgningen ar hema-
toxylin-eosin dér cellkédrnor fargas bla och
cytoplasman rosa. Om detta berittar He-
lena Lissner som for tillfdllet arbetar med
en tarmbiopsi som ér klar att limnas vidare
till patolog.

Rodrigo Grandon dr uppenbart impone-
rad av hantverket:

— Det ér inte manga biomedicinska
analytiker som kan det hér, varken inom
human- eller veterindrmedicinen. Om den
hir kompetensen forsvinner utomlands ar
det inte bara veterindrmedicinen som pa-
verkas, siger han allvarligt.

Vackra bilder

Inne pa patologernas rum visar de variatio-
nen av de prover som de jobbar med just
nu. Med vana 6gon skiljer de pa sekunden
magsick fran juver- respektive testikeltu-
mor. Till skillnad frdn manga utlaindska
laboratorium har de inga fardiga mallar.
Alla fall skrivs var och ett for sig.

—Om man &r intresserad av patologi sa
beror det ofta pd att man dr intresserad av
det visuella, sidger Veronica Rondahl och
visar en bild pa en godartad hudnybildning
som ser ut som ett rymdmonster. Bilden
skickade hon in till Histoloween, den ame-
rikanska associationen for patologers arlig
tavling i laskiga histologibilder.

Mest fascinerande, menar de alla tre,
ar de cancerceller som har “lamnat all dra
och redlighet bakom sig”, som Rodrigo
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Rutinfargning (hematoxylin-eosin, sk HE-farg-
ning) samt vissa specialfargningar gors
maskinellt i en fargningsmaskin. Andra speci-
alfargningar goérs manuellt, liksom fargning av
utstryk som skickats in for cytologisk under-
sokning. Efter fargning monteras ett tackglas
pa varje glas och efter torkning i varmeugn (sé
att merparten av 16sningsmedlen som ingar

i monteringsmediet ska anga bort) ar glasen
klara att lamnas ut till patologerna.
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Del av en bricka med fardiga snitt som lamnas
ut till patologerna. Vid behov efterbestaller
patologerna specialfargningar, fler nivaer eller
immunhistokemisk undersokning for att kunna
faststélla sa séker diagnos som mojligt.

”De fall som oftast ar mest
utmanande ar de som ocksa har
) o o [ ] L ,,
varit svara pa kliniken

Grandon uttrycker det.

— De kan uppenbarligen géra precis vad
som helst, sdger han. Samma sak med
mitoser som kan vara “snygga och jamna”
eller anta helt andra former.

En annan charm med yrket som de
ndmner &r att man aldrig blir fulldrd som
patolog.

— Det hinder att jag har diskuterat nagot
med alla patologkollegor har siger
Veronica Rondahl. Tillsammans har vi
mer 4n 80 drs erfarenhet av histopatolo-
giska undersokningar och vi kan alla vara
6verens om vad en diagnos ér, och da
framgér det av slutsvaret. Andra ganger
kan vi beh6va konstatera att vi inte vet
vad det 4r eller vara oense, men dd kan vi
ge en lista pa vad det inte ar. Lyckligtvis
ar det sa enkelt att diskutera med kollegor.

De tva andra haller med.

— Man behover bolla tankarna eftersom
det &r latt att fastna med en bild, tillagger
Rodrigo Grandon.

— Jag tror att det var Ronny som sa
"att en god patolog sover pa sina diagno-
ser”, skrattar Thea Ottinger.

Histopatologi behover inte vara facit
Enligt Veronica Rondahl hiander det
néstan varje vecka att de far in ett mycket
svarbedomt fall.

— Manga ganger svarar man att ett visst
fynd inte kan uteslutas eller att vi inte hit-
tar nigot infektiost agens. Aven om sadana
fall kan ta tid och kréva speciella fargningar
ar det manga ganger lika viktigt att vi inte
hittar det som kunden har fragat efter som
att vi hittar ndgonting annat.

De fall som oftast 4r mest utmanande
ar de som ocksa har varit svara pa klini-
ken, menar Veronica Rondahl. Det kan
till exempel vara kroniska hudproblem,
mag-tarmproblem eller dterkommande
nybildningar.

— Da skickar de till oss for att fa svar.
Men vi kan inte alltid ge svaret, snarare
ledtradar och pusselbitar, sager Tea
Ottinger och avslutar:

— Men vildigt ofta kan vi ge svaret.
Minga ganger ar det sa enkelt att vi upp-
tdcker en tumor eller en frimmande kropp
i en infektion eller ett sar som inte har velat
ge med sig. B
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Fordelarna med att verka globalt

Foretaget Idexx ar marknadsledande i Sverige nar det galler instrument for diagnostik som man
anvander pé sin egen klinik. Fyra representanter ger har sin bild av vad framgangen kan bero pa.

TEXT LOTTA FREDHOLM
FOTO LUKAS FRONTZEK

Foretaget Idexx grundades for fyrtio ar
sedan och forsorjer i dag majoriteten av
Sveriges veterinirkliniker med diagnostis-
ka analysinstrument (se ruta). Anna-Carin
Lagerlof, Country Manager Nordics, be-
rdttar att man erbjuder sju olika instrument,
grupperade i fyra olika instrumentgrupper,
for att analysera blod, urinprov och ett
drygt trettiotal kemiska parametrar i hel-
blod, exempelvis elektrolyter.

— I Sverige ér vi marknadsledande inom
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veterindr diagnostik vad giller instrument
som man har pa plats pa kliniken, siger hon.

Den som inte vill investera i instrument
kan anlita foretagets referenslabb. I Nor-
den ar det 65 procent av de som anvander
foretagets tjanster som har egna instru-
ment, medan 35 procent anvinder foreta-
gets referenslabb.

— Men oftast anvander man bade och.
Du koér blodproverna pé kliniken och hittar
nagonting som &r avvikande, eller beho-

ver en cytologi- eller histologianalys. Da
skickar man till laboratoriet ocksa, som
kan undersoka fler parametrar. De bada
hénger verkligen ihop, men ménga av vara
konkurrenter har bara antingen det ena
eller det andra, sager hon.

Support-team med veterinarer

For Sveriges del ligger referenslabbet i
Tyskland. Mimmi Falk, djursjukvérdare
med utokad behorighet for hést, arbetar
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som Veterinary Diagnostic Consultant,
och beskriver gangen: man tar provet pa
sin klinik, skapar en remiss och bestaller
upphdmtning. En budfirma levererar
prover 6ver natt och svaren kommer dagen
dérp4, ofta tidigt pa morgonen.

— Ar det s4 att man star med en patient
och inte riktigt vet vad man ska géra kan
man ringa till oss innan, antingen till oss
som jobbar i Sverige eller till ett sup-
port-team med veterindrer, sager hon.

Lars Faring, Sales Manager Sweden/
Denmark, fyller i:

— Det finns ju veterindrer som sitter en-
samma pa en klinik och att ha den servicen
och fa stéd i sin diagnostik eller behandling
kan kdnnas tryggt, siger han.

For de nordiska linderna finns suppor-
ten i Tyskland. Dar arbetar 93 veterinarer,
varav 30 procent dr Diplomates och ytter-
ligare 40 procent har en nationell specia-
listutbildning. Arligen besvarar de drygt
300 000 fragor pa elva sprak.

— Ringer man innan en provtagning for
att diskutera bésta alternativ kommer kon-
sulten sé klart att rekommendera att skicka
prov for analys till Idexx, men efterfragar
kunden nagot vi inte erbjuder kommer de
ocksa att vara tydliga med det, fortydligar
Anna-Carin Lagerlof.

Nar veterindren far sitt provsvar ingar en
expertutvardering i svarsrapporten.

— Detta géller framforallt mikrobiologi,
histologi och cytologi, inte generellt alla
analyser som gors, fortydligar Mimmi Falk
och fortsitter:

— Nir det giller histologi- och cytologi-
resultat finns ocksa alltid ett telefonnum-
mer som veterindren kan ringa om man har
ytterligare fragor om resultatet, eller om
hur man bor gé vidare med behandlings-
planen, siger Mimmi Falk.

Fungerade inte med posten
Kan da ett utlandskt laboratorium helt sitta
sig in i svenska forhallanden?

— Den fragan méter vi ofta fran vara kun-
der och det dr nagot som vi far anpassa oss
efter hela tiden, sdger Mimmi Falk och
fortsitter:

—Far vi onskemal eller kritik tar vi det
till oss och ser vad vi kan gora i praktiken
for att gora det lattare for dem. Vi har ex-
empelvis gjort anpassningar pa hur vi redo-
visar antibiotika. Salmonella och multiresi-
stenta bakterier som ér rapporteringsskyl-
diga rapporteras automatiskt.

Nir det giller svenska regelverk, menar
hon att man fran foretagets sida dr mycket
noga.

— Det giller allt fran smittskydd till han-
tering av avfall. Vara kunder ska kénna sig
trygga med att anvinda vara tjanster och
produkter.

Hon lyfter foretagets sdkerhetsarbete for
att sakerstélla dataskydd och sekretess.

— Vi jobbar ju sjalvklart enligt GDPR.
Och vi har system for att sdkerstélla si-
kerheten i data. Det skapas till exempel en
VPN-tunnel till vira servrar som gor att
obehoriga inte kan komma 4t den informa-
tion som ar kopplade till vara instrument
pa den egna kliniken. Sedan finns andra
system, som brandvaggar och olika verifie-
ringssystem, for att skydda data, sdger hon.

En annan fraga ror miljén, om det ar
rimligt att buda prover till Tyskland. Har
pekar Mimmi Falk pa att man har testat
att krympa transportladorna for att minska
mangden luft, ndgot som dock inte upp-
skattades av kunderna. Anna-Carin La-
gerlof fyller i:

Vi tittar
alltid pa nya
mojligheter,

men vara

kunder ar nojda
med det tyska
laboratoriet”

— Vi effektiviserar och gor véra forpack-
ningar smartare hela tiden. Sen forsoker vi
hitta nya logistiska l6sningar som ska vara
sa miljovanliga som mojligt. Vi har gjort
nagra piloter och testat att skicka prover
med posten, men vissa tog flera dagar och
fragan ar hur kvaliteten 4r nér de vil kom-
mer fram.

Hon sdger att man i dag har tva labora-
torier i Finland, men i dagsldget finns inga
sadana planer for Sverige.

— Vi tittar alltid pa nya mojligheter, men
vara kunder dr néjda med det tyska labo-
ratoriet, sager hon.

Foretagets veterinarer utbildar
i tolkning av provsvar
Foretradarna lyfter fordelarna som de anser

Anna-Carin Lagerl6f. Mimmi Falk.

A

Lars Faring.

Josefin Linder.

att veterindrkliniker har av att samarbeta
med just Idexx.
— Vi har var enhetslosning, med bade sup-
portsystemet och var medicinska support
som man kan ringa. Vi har experterna pa
laboratoriet som man kan ringa eller mejla
och dven mycket bra portaler som ger at-
komst till information, siger Mimmi Falk.
Hon niamner Vetconnect Plus, dir anslutna
veterindrer kan logga in och dér det gar att
skapa remisser, samt se provresultat — bade
de som kommer fran de egna instrumenten
och fran referenslabbet. Dér finns dven
prislistan och katalogen.
— Jag brukar kalla det fér Idexx Google.
Man kan enkelt plocka fram vilka olika
analyser som gér att gora, och vilket ma-
terial man ska skicka. Vi som jobbar utat
finns dér som support for att vara en part-
ner i labbdiagnostiken, sdger hon.
Aven den som har egna instrument far in
sina resultat pa plattformen (ev bild).
— Vi samarbetar med de flesta journal-
system pa den svenska marknaden och
kan integrera mot deras system. Det blir
vildigt somlost, med allt samlat pa ett och
samma stélle, sdger hon.
Nir det giller att forbattra och utveckla
samarbetet med svenska veterinérkliniker
menar Mimmi Falk att fragan alltid ar
aktuell.
— Vi jobbar stindigt med att na ut. Nagot
som efterfragas dr material pa svenska
spraket, som instruktionsblad pa svenska.
Det dr ndgot som vi aktivt jobbar pa att ta
fram.

Anna-Carin Lagerlof lyfter att foretaget
aven engagerar sig i kundernas vidareut-
bildning. —
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— Vi har veterinédrer som utbildar —
ibland direkt pa kliniken, ibland bjuder vi
in till utbildningar dér flera kliniker samlas,
sager hon.

En som arbetar med detta ér leg veteri-
nir Josefin Linder, Professional Services
Veterinarian. Lite férsenad ansluter hon
till métet fran sin bil som stér parkerad i
Arboga, pa vig hem fran en utbildningstur
i Karlstad, Karlskoga och Orebro.

— Utbildningarna kan handla om hur
man anvinder instrumenten, men dven
om provhantering, och hur man ska tolka
provsvar for att f4 ut sa mycket information
som mojligt ur blod- och urinprov, exem-
plifierar hon.

Svenska veterinarer testar mycket CRP

Sveriges veterindrer skiljer ut sig med
ovanligt goda kunskaper inom mikrobio-
logi och antibiotikaoptimering.

—De ir stolta 6ver att vi ska vara ridda
om vir antibiotika. Dir sticker vara
svenska veterindrer ut om man jamfor med
resten av Europa, siger Mimmi Falk.

Aven viss provtagning ir unik, enligt
Josefin Linder, som att méata forekomst av
ett protein som indikerar en pagaende in-
fektion eller inflammation.

— Sverige kor vildigt mycket CRP jam-
fort med néstan hela virlden, utom Japan,
sager hon.

Anna-Carin Lagerlof sdger att veteriné-
rer i Sverige tenderar att inleda sin diag-
nostik forsiktigt.

— I Norge och Danmark startar man ofta
brett och gor breda profiler for att utesluta
saker, medan man i Sverige startar litet
och expanderar, siger hon.

Nar det giller foretagets forskning och
innovationsarbete exemplifierar Mimmi
Falk med nyheter inom diagnostiken, ex-
empelvis vad giller instrumentet IDEXX
Catalyst som analyserar blodkemi

— Dir utvecklas stdndigt nya parametrar
—den katalogen vixer hela tiden, sdger
hon.

Anna-Carin Lagerlof betonar att den
som har investerat i instrument far tillgang
till alla nyheter.

— Uppgraderingar skickas ut automa-
tiskt, sdger hon.

Mimmi Falk ndmner dven en ny para-
meter pa referenslabbet som hjalper till att
kontrollera behandling av njursjuka katter.

— Och vi har tagit fram test for att scre-
ena for cancer bland hundar. I dagslaget
finns det tillgangligt i USA, men ska lanse-
ras i Europa under 2024, sager hon.

Lars Faring lyfter att foretagets forsk-
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Idexx erbjuder kvalificerad hematologisk diagnostik.

Pa laboratorierna finns bred och djup expertis inom mikrobiologisk analys. Man utvecklar och
validerar mikrobiologiska metoder i hela analyskedjan fran provtagning och provberedning till
analys och databehandling for att detektera, kvantifiera, karakterisera och identifiera olika typer
av mikroorganismer.

ning och utveckling riktas mot just veteri-
nérbranschen.

— Vissa av vara kollegor inom andra
foretag siljer instrument som utvecklas
fran humanindustrin. Men har gér hela
var investering direkt till veterindrerna och
vi samarbetar med akademiska forskare,

sager han.

Josefin Linder skjuter in att det for till-
fillet inte pagar nagra officiella samarbeten
i Sverige.

—Och i Norden just nu 4r det nog inga
vetenskapliga artiklar som vi ar inblandade
i heller, sdger hon.
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Inom klinisk kemi identifieras och kvantifieras substanser som salter, metaller, proteiner, fetter,
kolhydrater, nukleinsyror, hormoner, lakemedel med mera i celler och kroppsvétskor. Provsvaren
anvands i forsta hand for att faststalla diagnos och behandling av sjukdom.

Hon séger att det ar svart att lyfta na-
gon specifik framgéngshistoria om lyckad
diagnostik, da hon inte kan dela patient-
uppgifter.

— Men vi hjalper kliniker dagligen att
hitta I6sningar, framforallt vad géller deras
arbetsflode. De ska gora s lite som mojligt
med véra instrument men fa si bra resultat
som det bara gér, for att kunna lagga tiden
pa sina patienter, siager hon.

Erbjuder telemedicin dygnet runt

Pa fragan om deras rad till den klinik
som funderar pa att anvinda ett externt
laboratorium blir inte Mimmi Falk svaret
skyldig:

— Jag rekommenderar att en intresserad
kund kontaktar mig eller nagon av mina
kollegor sa gor vi en analys av varje enskild
kliniks behov. Vi ser 6ver vad vi kan géra
for att 16sa deras problem. Jag har jobbat
pa foretaget under fyra ar och under den
perioden uppskattar jag att jag har lyckats
hitta en 16sning at de allra flesta, sdger hon.

Lars Faring lyfter att den personal som

moter svenska kunder har jobbat pa vete-
rindrsidan.

— Vi pratar om ett ekosystem av roller
som regelbundet sitter ner och diskuterar
hur man pé bésta sitt kan stotta kliniker
i olika fragor, eller leda utbildningar och
liknande, sdger han.

Mimmi Falk fyller i:

— Vi édr djurvérdare, legitimerade
djursjukskotare och veterindrer. Vi har alla
jobbat kliniskt och forstar vara kunders
utmaningar.

Enligt Anna-Carin Lagerlof behover
inte steget att borja med laboratoriediag-
nostik inledningsvis vara sd stort.

— Kanske man borjar med referenslabbet
och sedan bygger pa med egna instrument,
sdger hon och fortsitter:

— Vi har dven telemedicinservice dér
man kan skicka bilder 24 timmar om
dygnet dér specialister jorden runt ana-
lyserar alla former av bilddiagnostik samt
EKG. Det dr en av manga férdelar med att
vi dr globala. Vi verkar lokalt, men i ryggen
har vi férdelen av att vara globala. m
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Idexx - ett globalt foretag

IDEXX Laboratories, Inc. ar ett ame-
rikanskt multinationellt foretag som
utvecklar, tillverkar och distribuerar
produkter och tjanster inom veteri-
narmedicin for sallskapsdjur, boskap
och fijaderfa. Det grundades den 19
december 1983 av veterinaren David
Shaw, som ville ta fram battre satt att
diagnosticera sjukdomar hos djur.
Huvudkontoret finns i Maine, USA.
Foretaget har drygt 9 000 anstallda
globalt, varav 35 i norden och 16 i
Sverige, och bedriver verksamhet i 176
lander. Det nordiska kontoret ligger i
Solna.

Man erbjuder sju olika instrument
att anvanda pa den egna kliniken, samt
over 800 olika analyser via foretagets
referenslaboratorier.

Idexx omsatte 3 367 miljoner USD 2022
och investerar arligen omkring 161 mil-
joner USD i Forskning och utveckling.

Las mer pa www.idexx.se.
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Kvalitet och preanalys
inom veterinarmedicinsk
laboratoriediagnostik

Den preanalytiska fasen ar mycket viktig infor en analys. Om provet ar taget eller hanterat pa felaktigt
satt spelar inte hog analyskvalitet ndgon roll. | artikeln som ar skriven av fem biomedicinska analytiker
diskuteras hur man kan oka kvaliteten pa preanalys inom veterinarmedicinsk laboratoriediagnostik,
och darmed fa hogre kvalitet och korrekthet i analyssvaren. Detta medfor aven kostnadsbesparingar
for saval djuragare, kliniker och forsakringsbolag.

FORFATTARE CAROLINE DAHLSTROM, LEG BIOMEDICINSK ANALYTIKER, TIDIGARE LEDAMOT | STYRELSEN FOR INSTITUTET FOR BIOMEDICINSK LABORATORIE-
VETENSKAP (IBL), STYRGRUPPEN FOR NATVERKET BMA VET, PRO-CELL
LENA MORGAN, LEG BIOMEDICINSK ANALYTIKER, TIDIGARE VICE ORDFORANDE | STYRELSEN FOR INSTITUTET FOR BIOMEDICINSK LABORATORIEVETENSKAP

(IBL), SVENSKA INSTITUTET FOR STANDARDER (SIS)

GUNILLA GUSTAFSSON, LEG BIOMEDICINSK ANALYTIKER, MEDGRUNDARE AV OCH TIDIGARE MEDLEM AV STYRGRUPPEN BMA VET
CECILIA ANGEHED, LEG BIOMEDICINSK ANALYTIKER, STYRGRUPPEN FOR NATVERKET BMA VET, VD CEAN LAB AB
TANJA WIJKMARK, LEG BIOMEDICINSK ANALYTIKER, KANSLICHEF, INSTITUTET FOR BIOMEDICINSK LABORATORIEVETENSKAP (IBL)

Fler avancerade instrument ar tillgdng-
liga inom laboratoriediagnostiken
Under det senaste artiondet har det skett
stora investeringar i djursjukhus och klini-
ker runt om i Sverige. Parallellt har kvalitet
och teknik inom veterindrmedicinsk labo-
ratoriemedicin utvecklats och dven gjorts
mer tillgdnglig fér djurdgare och fler veteri-
ndrer. Tillgdngligheten har 6kat genom att
patientndra analyser och instrument blivit
mer anvandarvanliga och kriver mindre
underhall. Det ligger dock i varje enskild
kliniks intresse att leva upp till en god-
tagbar analyskvalitet pa alla analyser som
genomfors inom verksamheten.

Felaktiga analysresultat leder till on6-
digt lidande

Dagens djuridgare har starka band till sina
husdjur och vill ha avancerad vérd av god
kvalitet. Felaktig diagnos och behandling
kan i vrsta fall medféra att djuret avlider.
Tvivelaktiga analysresultat leder oftast till
nya prover och nya veterinarbesok vilket i
forlangningen paverkar djurédgare, kliniker
och forsikringsbolag ekonomiskt. Varje ny
provtagning kan orsaka ytterligare obehag
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for djuret och i vissa fall kan det vara
uteslutet att ta om provet. Majoriteten av
felaktiga analysresultat som uppkommer
beror pa bristfillig provtagning eller prov-
hantering. Provtagning och provhantering
genomfors oftast av annan sjukvardsperso-
nal 4n laboratorieutbildad (1).

Amnet "Preanalys” har fa publicerade
artiklar

Provtagning och provhantering ar tva delar
i den sa kallade preanalytiska fasen. Det
finns fa publicerade vetenskapliga studier
som handlar om preanalytiska faktorer in-
om veterindrmedicin. I databasen Pubmed
hittades 27 artiklar med hjélp av s6kningen
“preanalytical errors veterinary”, och
filtret “other than humans” mellan ar 2005
och 2023.

Det finns en uppenbar brist pa publice-
rade studier som handlar om preanalytiska
faktorers paverkan pa patientprover inom
veterindrmedicin. Det finns heller ingen
information om hur stor del av alla diag-
noser som stills med hjalp av analyssvar.
Inom humanmedicin har det rapporterats
att cirka 70 % av alla diagnoser som stalls
ar med hjalp av analyssvar (2). Vi uppskat-

Vad &r en biomedicinsk analytiker?

» 3-arig hogskoleutbildning

« Programmet ar en tvarvetenskap-
lig utbildning dar huvudamnet ar
biomedicinsk laboratorievetenskap
men innehaller &ven &mnen som
anatomi, fysiologi, patologi, medicin
och farmakologi.

« Skyddad yrkestitel

- Ar ett legitimationsyrke sedan 2006.
Legitimationen utfardas av Soci-
alstyrelsen och ar en garanti att den
yrkesutovande har ratt kompetens,
kunskap och ar lamplig som person
for att arbeta som biomedicinsk
analytiker.

» Biomedicinsk analytiker arbetar
frdmst pa laboratorier inom halso-
och sjukvarden. Andra omraden
som biomedicinska analytiker kan
vara verksamma i ar som exempel
forskning, lakemedels- och bio
teknikforetag, veterinarmedicin eller
kriminaltekniskt laboratorium.
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tar att det ar en liknande siffra inom veteri-
narmedicin (3, 4).

Det saknas en ldgsta standard for prov-
hantering inom veterinarmedicin

Ett laboratorieprov, oavsett material,

som ska analyseras, genomgar olika faser.
Vanligtvis delas det upp i tre faser: preana-
lys-, analys- och postanalysfasen men det
kan dven delas upp i fem faser, se figur 1.
Flera av alla tagna prover pa ett human-
medicinskt laboratorium rakar ut fér en
avvikelse ndgon gang under dessa tre faser.
Majoriteten av avvikelserna sker i den pre-
analytiska fasen, och kan bero pa felaktig
bestillning, felaktigt provtagningsmaterial,
svarigheter vid provtagning, felaktig han-
tering eller forvaring av provet. (3, 5-7).

Preanalytiska faktorer har en stor pa-
verkan pa slutresultatet och diagnostikens
kvalitet. Det finns inte nagra nationella
provtagningsanvisningar eller standarder
6ver hur preanalysen bor hanteras inom
veterindrmedicin, inte heller for analys-
eller postanalysfaserna. Inom veterindrme-
dicin saknas det ofta laboratorieutbildad
personal pé laboratorierna. For att arbeta
pa ett laboratorium och utféra analyser for
diagnostik av djur, behéver man ha utbild-
ning i hur de olika instrumenten ska han-
teras och underhallas. Man behéver dven
utbildning for att kunna tolka felkoder
eller identifiera avvikelser som ar instru-
ment- eller provtagningsrelaterade. Inom
humanmedicinen har man ackrediterade
laboratorier, nationell extern kvalitetskon-
troll, samt ett system for kvalitetsuppfolj-
ning vilket saknas inom veterindrmedi-
cinen. Detta gor det svart att utbilda och
sprida information inom veterinir labora-
torieverksamhet.

Det kommer nu krav fran olika hall om
lagstiftning och till exempel i den natio-
nella tvdrsektoriella handlingsplanen mot
antibiotikaresistens 2018-2020 patalas
att det saknas en ldgsta standard for ana-
lyskvalitet inom bakteriologin (9). Vi ser
dessa krav som en stor mojlighet for vete-
rindrmedicinen att arbeta med kvalitet pa

vara de som ansvarar for att
god kvalitet uppratthalls.
De kan fungera som utbil-
dare och instruktorer till all
6vrig personal som utGévar
provtagning, handhar och
analyserar prover. Denna
utbildning kan delvis goras
pa distans.

Inom humansjukvarden,
pa exempelvis vardcen-
traler, arbetar man med
patientndra laboratorieut-
rustning som sjukskéterskor
och annan personal hante-
rar och analyserar prover
med. Ménga av dessa vard-
verksamheter har tillgang
till en bio-
medicinsk analytiker som &r
ansvarig for den patientnéra
analysverksamheten (PNA)

i omréadet. Dessa biomedi-
cinska analytiker ansvarar

for att ge perso-

nal pa vardenheterna konti-
nuerlig utbildning avseende
provtagning, preanalys,
instrumenthantering,
dokumentation och kvali-
tetskontroll. P4 det sittet finns
det en biomedicinsk analytiker tillgdnglig
vid problemlésning och det finns en struk-
tur i utbildning, provhantering, kvalitets-
sakring med kontroller och resultathante-
ring. Liknande koncept skulle koncerner
inom veterindrmedicin kunna applicera
inom sin verksamhet.

Inom veterindrmedicinsk laboratori-
everksamhet utférs mycket laborativt
arbete manuellt, men idag finns det flera
instrumentleverantérer som erbjuder moj-
ligheten att koppla upp instrument med
ett laboratorieinformationssystem (LIS).
Resultatet fors automatiskt over till rétt
patientjournal vilket minskar risken for
felinskrivningar. Inom humanmedicin ér

NOSSAVLSND 1IN3 :0L04

Manuellt laboratoriearbete blir allt mer ovanligt inom human-
medicin. Dock finns det mycket manuellt handarbete kvar pa
laboratoriet inom veterindrmedicin. Manga av arbetsmomen-
ten kraver en fingerfardighet och en kénsla for kvalitet, till
exempel blodustryk och pipettering.

en stor del av laboratorierna helt automati-
serade, fran ankomsten av prov och genom
hela processen. En biomedicinsk analyti-
ker validerar resultaten innan de fors 6ver i
LIS systemet till patientjournalen och nar
remitterande ldkare.

En kvalitetsh6jande éatgird ar dven att
infora ett enkelt och tydligt avvikelserap-
porteringssystem, dar det kan identifie-
ras var kraft och energi ska laggas med
forbattringsarbeten. Pa ett djursjukhus i
USA gjordes en studie for att identifiera
felhanteringar mellan ar 2003 och 2010.
De minskade sin felkvot med néstan
50 %, fran 1,3 % till 0,7 % under perio- —

liknande sdtt som inom humanmedicinen. Pre-pre Post-post
Fas EI"IH"Ij'S Pre-ana I'{S ﬁl’!ﬂ"‘ﬁ Post-a nalys ana |\'S |

Konkreta forsla é kvalitetshojande *Bestalining MProvtagning * Kalibrering “Walidering av resultat  [*Tolkning av resultat]

ap J [ |
Atai ; *Wal av provmaterial* Provhantering * Konbroll *Werifiering av resultat  [*Val av behandling
atgdrder Uppgifter o, Undechdll  [*inskr |

. . . [*Transport * Unde *Inskrivning av resultat

I d(}alr:lsli)athga hof{entl}lg(a. utref:ll;ungen 0151 “Centritugering * analys
el} allbar Of: a?gSI _.tlgt. Vvaliungerande Ardvarig Veterindr !Djumulcshc-lar-c."hu'\.\.irmne BALE LEET] Weterinar
hilso- och sjukvard for djur (N 2021:04)
(10) beskrivs biomedicinsk analytiker som T

en profession (se faktaruta) som kan an-
vindas och anvinds idag inom veterinér-
diagnostik. De biomedicinska analytiker
som finns inom veterindrmedicinen bor

Figur 1. Ett laboratorieprov som ska analyseras genomgar processen som innefattar fem faser.
Figuren visar hur faserna bendmns, vad de innehaller och vem som oftast &r ansvarig for uppgif-
terna. BMA: Biomedicinsk analytiker. Artikeln syftar pa pre-pre-analys och pre-analysfasen som
rédmarkerat.
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den med hjélp av ett bra incidensprogram
for labprover (4). Ett sidant program &r
essentiellt for att kunna identifiera var, nar
och hur ett fel iakttas.

Europeiska standarder for veterinar-
medicinsk laboratoriediagnostik ar ett
pagaende projekt

Ar 2018 fardigstilldes ett projekt och ett
nationellt samarbete mellan myndigheter,
Sveriges Veterinarforbund och kliniker,
dér projektets uppdrag var att ta fram
riktlinjer for hur kvalitetskontroller av
veterindrmedicinsk diagnostik ska utforas,
som en grund for god praxis i klinisk ve-
terinairmedicinsk laboratorieverksamhet.
Dokumentet riktar sig till kliniskt verk-
samma veterindrer. Dokumentet innehaller
framst preanalytiska faktorer att ta hansyn
till vid provtagning (11). Detta dokument
anvands inte nationellt, vad vi vet. Paral-
lellt har en kommitté inom Svenska Insti-
tutet for Standarder (SIS) etablerats vars
pagaende arbete baseras pa arbetet inom
den europeiska kommittén CEN/TC 469
Animal health diagnostic analyses. Arbe-
tet har borjat med fokus pa diagnostiska
metoder, kvalitetskontroll av diagnostiska
reagenser och datahantering. Den svenska
kommittén ska vara sammansatt av olika
professioner — fran myndigheter, organi-
sationer och foretag — som péaverkar och

REFERENSER

utvecklar europeiska standarder med malet
att gora veterindrmedicinska analyser och
dess datahantering sikrare och mer jim-
forbara. Det dr viktigt att Sverige ar med
och péverkar innehallet i standarderna.

Summering

Vi ser preanalys som en otroligt viktig del

i den kvalitativa utvecklingen av veteri-
ndrmedicinsk laboratoriediagnostik. Vi

ser mycket allvarligt pa den kraftigt 6kade
tillgingligheten pa laboratorieinstrument
dér personal utan kunskap om preanalys
analyserar prov, vilket kan resultera i felak-
tiga resultat. For att komma till ratta med
detta problem behévs dels ett nationellt
kvalitetskontrollorgan, dels en lokalt till-
ginglig laboratorieutbildad kvalitetsansva-
rig person. Detta kommer hoja kvaliteten
pa laboratoriediagnostiken av vara husdjur
och minska kostnaderna for ytterligare
onodiga provtagningar. En kostnadsbespa-
ring som gynnar savil kliniker, djurdgare
som forsakringsbolag.

Biomedicinska analytiker ar viktiga
lankar i kedjan for att sdkerstilla att vete-
rindrmedicinska laboratorier uppratthaller
hogsta standard och noggrannhet i sina
analyser. Genom deras kompetens och
engagemang spelar de en nyckelroll i att
sakerstilla att djurens hélsa och vilbefin-
nande bevaras. m

Kvalitetssakring pa laboratoriet

Kvalitetssakring pa laboratoriet
innefattar bland annat:

Ledningssystem enligt SS-EN ISO
15189 eller SS-EN ISO 17025

» Metodbeskrivningar for alla
analyser

Provtagningsanvisningar Oppna
for alla

Skriftliga handhavandebeskriv-
ningar for alla instrument inklusive
kalibrering, felsokning, service-
och loggbocker

Adekvat utbildning av all personal
som ska analysera
Rutiner for avvikelsehantering

» Regelbunden analys av kontroll
prov for att veta att instrumenten
ger korrekt resultat
Kontinuerlig uppfoljning och
uppdatering av ovanstdende
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Disseminerad intravasal
koagulation (DIC) upptackt for
sent med avlivning som foljd,
trots omfattande diagnostik

Djuragaren har anmalt Veterinar A for fel vid behandlingen av en finsk lapphund, en hane fodd den
22 januari 2019. Veterinar A har bestritt det som laggs hen till last.
Ansvarsarenden anonymiseras av Svensk Veterinartidnings redaktion men aterges for ovrigt i
oférandrat skick utifran originalhandlingarna.

Djuragaren har anfort i huvudsak
foljande:

De kom med sin hund till djursjukhuset
den 26 september 2021, kl. 19.00. Hunden
blev inlagd for observation, ingen rontgen
eller ultraljud gjordes. Hunden hade hosta
och hog feber, 40,7 °C, tempen tagen
hemma. Hunden hade inga fel pa nagra
organ och alla viarden var bra. Man trodde
att det var ett virus darfor fick den ingen
antibiotika for man var radd for att den
skulle bli resistent. Djursjukhuset valde att
inte gora nagon rontgen eller ultraljud for
man ansag att det var for dyrt i det skedet.
Forst den 28 september sattes antibiotika
in da man hade sett pa rontgen att hunden
hade lunginflammation. Man satte in alla
medel man kunde men da var det redan for
sent. T'va dagar senare slogs alla hundens
organ ut och den gick bort. De anser att
djursjukhuset inte tagit hundens hoga
feber och hosta pa storsta ansvar. Efter att
de varit dar fick de heller inte prata med
nagon veterindr som kunde beritta hur

en sd ung och frisk hund bara dog. De har
heller inte fatt ndgon bra férklaring till det
vad som hiande med hunden. Hunden var
inne pa djursjukhuset tre manader innan

med problem i magen och mycket blod i
avforingen. De tycker att det ar konstigt
att man inte tittar tillbaka i journalen och
ser vad som hiande tre manader tidigare.
Hunden hade ocksé da problem med fe-
ber, hdngig och ingen aptit. Hunden blev
inlagd och fick dropp och antibiotika och
blev battre valdigt fort.
Djurdgaren har gett in fakturor.

Veterinar A har anfort i huvudsak
foljande:

Hunden sokte akut till djursjukhuset pa
kvillen den 26 september 2021 pa grund
av feber, hosta, inappetens, krakning, 16s
avforing och nedsatt allméantillstand. Vid
undersokningen noterades ett dimpat
allméntillstand, feber pa 39,9 grader (hade
varit hogre hemma, 40,7 grader), negativ
hostreflex, takykardi pa 150 slag/minut
och tunn puls, normalt andningsmonster
och lungauskultation samt spind kranial
buk. Blodprover togs vilka visade en
forhojd CRP pé 109 mg/1 (ref. <34 mg/1)
samt normal kemiprofil. Hunden skrevs

in for stabilisering i form av intravenos
vitskebehandling, slemhinnebeskyddande
medicin och smartlindring, samt 6ver-

vakning till ndsta dag da vidare utredning
planerades.

Pé morgonen den 27 september var hun-
den enligt journalanteckningarna nagot
piggare, hade normal puls och var feberfri
(temp 38,1) men hade krikts en gang
under natten. Ingen hosta hade noterats
sedan inskrivningen. Vidare utredning
utfordes enligt plan inklusive blodprov for
hematologi som visade en mattlig leukop-
eni med neutropeni och lymfopeni, vilket
kan vara forenligt med exempelvis en
virusinfektion. Ultraljud av buken visade
kraftigt reaktiva mesenteriella lymfknutor,
vilket talar for tarminflammation. Hunden
hade under dagen krikts ytterligare en
gang och ville inte dta. Symtomatisk och
understodjande behandling fortsatte.

Under kvillen blev hunden trottare men
hade vid statuskoll normala slemhinnor
och normal puls. Ndsta morgon var hun-
den cirkulatoriskt stabil och hade normal
lungauskultation. Tempen hade stigit
till 39,4 grader varfor vidare diagnostik i
form av thoraxrontgen och blodprov for
uppfoljning av CRP samt kontroll av spec
cPl utférdes. Man kunde da notera att
CRP hade sjunkit till 87 mg/] men ront-
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(f,

A

genbilderna (som bedomdes tillsammans
med senior veterindrkollega med special-
kompetens inom bilddiagnostik) visade
tecken till aspirationspneumoni. I det ldget
sattes antibiotika in i form av ampicillin
intravenost och hunden flyttades till inten-
sivvardsavdelningen for syrgasbehandling.
I samband med flytten kom hen i kontakt
med hunden.

Under eftermiddagen och natten var
tillstandet stabilt med mattligt paverkat
allméntillstand och lindrig till mattlig
takypné (48—60 andetag per minut med
syrgasgrimma). Vid ronden pa morgonen
den 29 september var hunden fortfarande
ddmpad, hade 39,1 i temp, stabil cirkula-
tion och andning. Den hade étit pa mor-
gonen och inte haft nagra forluster senaste
dygnet. Tillstindet bedomdes som f6érbatt-
rande men inte bra nog for att kunna ga
hem dnnu. P4 eftermiddagen noterades en
okande takypné och flasighet. En arteriell
blodgas togs som visade normal PF-ratio
vilket indikerade att hunden syresatte sig
tillfredsstallande. For att utesluta smarta
som orsak till takypné gavs en fentanylbo-
lus, vilken hunden inte svarade pa. Det no-
terades att andningen forbattrades da hun-
den fick ligga pé golvet i stéllet for i buren
vilket tolkades som att flasigheten kunde
hédnga samman med hypertermi. Blodpro-
vet visade dven ett forhojt laktatvarde och
en vitskebolus ordinerades. Under kvillen
och natten var andningen béttre med en
frekvens pa mellan 30 och 44 andetag per
minut.

P4 morgonen den 30 september sags en
kraftig forsdmring av hundens tillstand.
Den var mer trott och dimpad én tidigare,
hade ater feber pa 40,3 grader, bleka slem-
hinnor med forlingd kapillarfyllnadstid,
snirtig femoralpuls med en frekvens pa
140/min, lindrig dyspné och takypné samt
svullen buk. Den hade dven utvecklat ett
stort hematom efter gardagens arteriella
blodprovstagning samt ett fatal ecchy-
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moser ventralt pa buken. Den kliniska
bilden var av en hund i chock och DIC,
vilket ocksé bekriftades med blodprover.
Djurdgaren kontaktades och i och med
hundens snabbt férsémrande tillstand och
den daliga prognos som DIC innebar sa
rekommenderades avlivning. Innan beslut
om avlivning hade fattats, ordinerades och
gavs en dos enrofloxacin pa grund av livs-
hotande tillstand med misstdnkt bakteriell
bakgrund utan mojlighet for odling eller
invédntan av provsvar.

I sin anmalan skriver djuragaren att hen
anser att djursjukhuset inte har tagit hun-
dens symtom pa allvar och inte har satt in
antibiotikabehandling i tid. Veterinar A
motsétter sig det pastaendet och kan per-
sonligen endast ansvara for det som skett
efter att hen tog 6ver ansvaret for hunden
pa eftermiddagen den 28 september.

En omfattande utredning har genomforts
dér man initialt arbetade med ett flertal
olika differentialdiagnoser. Hen och hens
kollegor har latit utredning och behandling
styras av de kliniska tecken som hunden
uppvisat under sin vistelse pa djursjuk-
huset. Febern gick ned, likasa CRP, utan
att antibiotikabehandling hade satts in,
varfor orsaken till hundens symtom initialt
inte bedomdes vara en bakteriell infektion
som krivde antibiotika. Under dygnen
pa IVA, under hens ansvar, har hunden
fatt intensivvardsbehandling i form av
intravenos antibiotika, syrgas, intravenos
vitsketerapi, slemhinnebeskyddande och
antiemetika. Den har stitt under kontinu-
erlig 6vervakning och monitorering av kli-
niska parametrar och symtom. De har trots
omfattande diagnostik och IVA-vard inte
kunnat sakerstilla etiologin till hundens
sjukdomsforlopp som tyvirr fick ett dra-
matiskt avslut med snabbt utvecklande av
DIC och multi-organsvikt. Hunden uppvi-
sade sjukdomstecken och bilddiagnostiska
avvikelser fran bade mag-tarmsystem och
lungor.

DIC kan upptrada sekundart till en rad
olika bakomliggande sjukdomar eller till-
stand sasom allvarliga infektioner (bakteri-
ella savil som virala), sepsis, chock, neop-
lasi eller traumatiska skador for att nimna
nagra exempel.

Djurdgaren skriver dven att man inte
fatt prata med négon veterinar om vad
som hént och att man inte har fatt nagon
forklaring till forloppet. Det ér beklagligt
att djurdgaren inte kdnner att det har varit
en god kommunikation kring det hela.
Hen har fort samtal med djurdgaren bade
over telefon och 6ga mot 6ga i samband
med avlivningen. Hen kan forsta att det i
sorgens stund 4r svart att ta in all informa-
tion, sarskilt i fall som dessa, dir de inte
har en enkel och tydlig forklaring till varfor
hunden blev akut simre pa morgonen den
30 september. Det ér ofta som man inte vet
varfor just en enskild individ reagerar pa
det sittet och utvecklar DIC. Hen anser
att hunden har behandlats adekvat av dem
enligt vetenskap och beprovad erfarenhet.

Veterinér A har gett in journal och r6nt-
genbilder.

Statens jordbruksverk har yttrat sig

i egenskap av tillsynsmyndighet for
veterinarkaren och anfort foljande:
Jordbruksverket 6verlater den veterinar-
medicinska bedéomningen at ansvarsndmn-
den avseende Veterinar A.

Ansvarsnamnden gor foljande
bedémning:

Veterinar A har utfort sina arbetsuppgifter
veterinarmedicinskt korrekt och det finns
ingen anledning att rikta nagon Kritik mot
hen. Anmalan féranleder dérfor inte nagon
disciplinpafoljd.

BESLUT
Anmalan mot Veterinar A leder inte till
nagon disciplinpafoljd.
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Forfattarna beskriver att fall av protothecos hos en ung colliehane som tyvarr hade dodlig utgang.
Protothecos ar en mycket ovanlig och allvarlig alginfektion som forekommer varlden 6ver och kan
drabba de flesta djurslag inklusive manniska. Infektionen ar mycket svarbehandlad och kan vara en
differentialdiagnos att hélla i minnet framfor allt vid svarutredd, ldngvarig grovtarmsdiarré. Diagnos
kan endast stallas genom cytologisk eller histopatologisk undersokning.

TEXT VERONICA RONDAHL, LEG VETERINAR, PHD, PATOLOGKONSULT, BIOVET AB
PIA RAZDAN, LEG VETERINAR, PHD, SPECIALISTKOMPETENS | HUNDENS OCH KATTENS SJUKDOMAR, CHEFSVETERINAR, HALSINGE SMADJURSKLINIK,

HUDIKSVALL

Patient

En tvadrig, langharig colliehane utreds

pa grund av langvariga problem med
slemmig, 16s till vattentunn och ibland
blodtillblandad avf6ring, samt med kraftig
viktforlust trots god aptit.

Status och undersokningar
Veterinar kontaktades pa grund av att hun-
den under en manad haft omvéxlande 16s
avforing och diarré, men normal avforings-
frekvens. Blodprover sig bra ut. Hunden
fortsatte vara mestadels pigg med god
aptit, men hade omvixlande 16s slemmig
avforing och vattentunn diarré trots skon-
kost och Canikurbehandling. Djurdgaren
rekommenderades att kontakta storre kli-
nik/djursjukhus for vidare utredning.

Gastrointestinalutredning pa Hal-
singe smadjursklinik

Besok 1

Ungefir fyra veckor efter senaste besok hos
veterindr gjordes forsta besoket pa Hal-
singe smadjursklinik. Hunden hade fortsatt
gott allméntillstand och god aptit, men
hade tappat 4,5 kg de senaste sex veckorna
och hullet bedoms till 3/9. Avforingen var
vinrodfargad eller brun, 16s och slemmig,
och hunden hade upp till sex avféringar
per dag. Ibland blev den sl6 och trétt. Vid
bukpalpation var hunden 06m, och en del
vitska i tarmen kunde kédnnas. Blodprov
visade férhojt CRP (49,87 mg/L, ref

0-10 mg/L), lindrigt hojt MONO (1,97 x
10°/L, ref 0,16-1,12) och MPV (13,8 {L,
8,7-13,2), samt lindrigt sdankt albumin (21
g/L, ref 23-40) och urea (2,3 mmol/L,

ref 2,50-9,60). Dartill ett lindrigt sankt

TLI- 7,9 pg/L (ref 8,5-35 ug/L), vilket
tillsammans med symtom och ras talade for
exokrin pankreasinufficiens. Behandling
med enzymer (Creon-kapslar), B12-supp-
lement och foderbyte till "RC sensitivity
control” inleddes.

Besok 2 - bukultraljud

Aterbesok tre veckor efter forsta besok.
Hunden har inte svarat pa behandling,
mojligen var diarrén nagot mindre blodig,
men fortsatt 6kad frekvens. Hunden var
trott och slo, ville inte 4ta RC-fodret och
hade tappat ytterligare i vikt. Bukultraljud
visade ett langre tarmsegment, sannolikt
colon-ileum, med fortjockad muskularis i
anslutning till ett omrade med fortjockad
vigg (dryg 5-6 mm) och otydliga lager,
samt forstorade lymfknutor centralt i
buken. Blodprover visade att CRP var
fortsatt hogt (48,17 mg/L), dartill lind-
rigt forhojt WBC (18,04 x 10°/L, ref
5,05-16,76) och NEU (13,5 x 10°/L, ref
2,95-11,64), 6vriga vdrden var snarlika de
vid forsta tillfallet.

Besok 3 - gastrokoloskopi

Tva veckor efter ultraljud gors gastroko-
loskopi. Hunden har fortfarande blodig,
vattnig diarré och tomkrystar. Inga krak-
ningar, god aptit och gott allméntillstand.
Blodprov visar att CRP har sjunkit nagot
(27,36 mg/L, ref 0-10 mg/L), albumin
har normaliserats medan totalprotein (86
g/L, ref 52—-82) och globulin (55 g/L, ref
25-45) ir forhojda. Ovriga virden 4r snar-
lika de tidigare. TLI dr normaliserat.
Gastroskopi visade esofagus och ventrikel
utan pavisbara férandringar samt duode-

num mattligt rodnad och vulstig.
Koloskopi visade att colon och ileumostiet
hade kraftigt vulstig och rodnad, stallvis
ulcererad slemhinna. Ileumostiet hade

en kraftig fortrangning och ”ileummun-
nen” var oigenkdnnlig — ersatt av vulstig
slemhinna, som inte kunde passeras med
endoskopet. Primar misstanke var lymfom
eller annan neoplasi.

Hunden fick gd hem med rekommenda-
tion att ge det foder som har fungerat bast
fore undersokningen, samt trappa ut Creon
eftersom TLI hade normaliserats. Fem
dagar efter gastrokoloskopin férsamrades
hundens allméntillstand; han blev flasig,
ville bara ligga, at inget, tomkrystade och
hade bleka slemhinnor. Han férsamras
hastigt; drack mycket, at inget, kriktes,
han fick grumliga 6gon och verkade blind
med cerebral paverkan — han blev ofta sta-
endes, vaggande och ville inte gi framat.
Sju dagar efter gastrokoloskopin tas beslut
om avlivning, men ingen obduktion gjor-
des och hunden kremerades.

Histopatologi

Mottaget material bestar av magtarm-
biopsier — 10 ventrikel, 12 duodenum, en
ileum-mynning och 14 fran colonslemhin-
na. Huvudfyndet pavisades i ileum- och
colon-biopsierna. I bade mucosa och
submucosa sags riklig forekomst av mik-
roorganismer i ett varierat fibrost och in-
flammerat stroma (Figur 1 A, B). Mikroor-
ganismerna var runda till ovala, varierat
granulerade, basofila kroppar cirka 8-20
um i diameter med en cirka 3—4 pm tjock,
refraktil kapsel (Figur 1 C, D). Sporan-
gie-liknande strukturer, cirka 10-15 pm —
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Figur 1. Colonbiopsier fran hund med Prototheca ssp infektion.
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A. Mucosa med mattlig forekomst av Prototheca ssp, inklusive sporan- B. Submucosa med sparsamt inflammerat stroma och massiv forekomst
gier i ett mattligt inflammerat lamina propria (HE, 100x). av Prototheca ssp (P) inklusive sporangier (HE, 100x).
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ling, och sporangier (*) med septa och endosporer (vit pil) framtréader tydligt (PAS, 400x).
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i diameter, med interna septa och upp till
fyra endosporer identifierades ocksa. Detta
utseende ar forenligt med alger av genuset
Prototheca. Algerna var diastas-resistent
PAS-positiva (Figur 1 E, F). Alger och en-
dosporer var ibland Gram-positiva, medan
sporangier oftast varken var Gram-positiva
eller Gram-negativa. Silverfargning enligt
Grocotte framhévde algerna, framfor allt
endosporer och sporangiekapslar. I kring-
liggande stroma ses varierad fibroplasi med
fibros, multifokal forlust av kortlar, samt
huvudsakligen sparsam till mattlig infiltra-
tion med plasmaceller, neutrofila granulo-
cyter, lymfocyter och enstaka makrofager.
I ventrikel foreldg en mycket lindrig kro-
nisk ospecifik gastrit, men duodenums
utseende var inom normalvariationen.
Patologanatomisk diagnos: kronisk ulceros
hemorrhagisk ileit och colit med riklig f6-
rekomst av alger forenliga med Prosotheca

ssp.

Diskussion

Protothecos ér en ovanlig infektion hos
bade djur och ménniska (Lunkes Ely ez a/
2023). Hund och notkreatur anses oftare
drabbas, hund framfér allt av disseminerad
sjukdom utgéende frin colonslemhinnan,
notkreatur framfor allt av mastit (1, 3).
Hos katt ar protothekos ovanligt, och
framfor allt rapporteras infektion i hud och
6vre luftvigarna.

Prototheca spp. ar encelliga aklorofylla
alger, som ér frilevande och reproduceras
asexuellt genom endosporulering (1, 4).
Algerna lever i fuktig milj6, gdrna med or-
ganiskt material, och har isolerats fran sj6-
vatten, havsvatten, trdd och andra biomer
samt aven fran track, foder, gronsaker och
annat fuktigt organiskt material. Eftersom
Prototheca-infektion ofta ger gastrointes-
tinala symtom 4r framsta infektionsporten
antagligen intag av kontaminerat material
(vatten, foder, trick), men dven kontakt
med kontaminerat material misstanks ligga
bakom dermatiter och rhiniter. Sju arter
Prototheca finns beskrivna, dar P wicker-
hamii och P zopfii ar de som oftast har rap-
porterats fran djur (4). P wickerhamii har
rapporterats som sjukdomsorsak hos hun-
dar, katter, getter och karp, medan P zopfii
har rapporterats fran nétkreatur och hist
(1). Hos far dr endast infektion med den
nérbesliktade algen C/lorella beskrivet
(1). Vad som predisponerar for intestinal
protothecos dr inte kdnt. Notkreatur och
héstar kan uppvisa Prototheca ssp i tricken
utan kliniska symtom, vilket bidragit till
spekulationer om att Prozotheca ssp ar op-
portunister som invaderar skadad mucosa.

l:'..r -
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Mediandverlevnad har rapporterats till fyra manader for hundar med disseminerad sjukdom.

I en del rapporter dr hundar av raserna
collie och boxer 6verrepresenterade, vilket
mojligen kan indikera en raspredisposition
men antalet rapporterade fall ar for lagt for
saker utvardering.

Protothecos hos hund diagnosticeras ofta
som disseminerad sjukdom, involverande
magtarmkanalen och nervsystemet. Den
kliniska presentation ses i form av persis-
terande grovtarmsdiarré, med langsam
progression som forst efter en lingre period
utvecklas till okuldra och neurologiska
symtom (3). Varefter infektion och colit
progredierar utvecklas hematochezi och/
eller melena, och dirpa féljande systemisk
dissemination. Denna kan ta sig uttryck
pa manga olika sétt — vanligast rapporteras
akut blindhet, uveit-associerat glaukom,
chorioretinit, buftalmos, retinala granulom,
meningoencefalomyelit, kramper, vestibu-
lar sjukdom, blindhet och ataxi. Mer sillan
forekommer ocksa perifer lymfadenomega-
li, uremi, osteomyelit och myokardit, samt
dermatit. Protothecos dr mycket svarbe-
handlad och disseminerad sjukdom har
mycket délig prognos — medianoverlevnad
har rapporterats till fyra méanader fér hun-
dar med disseminerad sjukdom (2). Storst
chans for framgangsrik behandling ar da
diagnosen stalls i tidigt skede och infek-
tionen ar lokal, men daven for detta saknas
vedertaget behandlingsprotokoll.

For att faststilla diagnos krévs histopato-
logisk eller cytologisk undersokning (1,

2, 3, 4). Prototheca-alger har ett karakta-
ristiskt och unikt utseende, 4ven om den
vid cytologisk undersokning kan misstas
for en jastsvampinfektion (2). En mojlig
differentialdiagnos ar infektion med den

nérbesliktade patogena algen Chlorella
(4). Chlorelia innehaller dock diastas-kidns-
liga PAS-positiva granula, till skillnad fran
Prototheca som innehaller diastas-resistenta
PAS-positiva granula, sdsom i detta fall.

I det rapporterade fallet sags rikligt med
Prototheca ssp, med utbredd forekomst

av sporangier innehéllande endosporer,
det vill siga aktiv reproduktion, i alla
colonbiopsier och i ileumbiopsin, vilket
tillsammans med varierat intensiv blandad
inflammation med utbredd fibros talar

for en langvarig kronisk aktiv infektion.
Biopsitagningen i detta fall kan ha bidragit
till en hematogen dissemination av algerna
och akut foérvirrad sjukdom. Givet hun-
dens symtom med inappetens, 6kad torst,
tecken pa blindhet och cerebral paverkan
ar det rimligt att misstdnka att den kraftiga
alginfektionen har spridits genom kroppen
till hjarna, 6gon och njurar, sdsom ar val
beskrivet for andra fall (2, 4).
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FALLBESKRIVNING

Deletionsmutation i EHBPIL1-genen
hos engelsk springer spaniel

med dyserytropoetisk anemi och
myopatisyndrom (DAMS)

Tack vare ett forskningssamarbete mellan kliniskt verksamma veterinarer, kliniska patologer och
forskare kunde en mutation i EHBPILI-genen upptackas som leder till utvecklingen av den kliniskt
allvarliga sjukdomen dyserytropoetisk anemi och myopatisyndrom (DAMS). Vidare belyser denna

fallbeskrivning det centrala i studien, arbetet med att karakterisera syndromet samt hur viktiga
kliniskt verksamma veterinarer har varit for att bade upptacka och delta i karakterisering av

sjukdomen.

TEXT SARAH @STERGARD JENSEN, LEG VETERINAR, DIP ECVCP, ANICURA REGIONSDJURSIUKHUSET BAGARMOSSEN

Introduktion/bakgrund

”Niér du hor hovklapper ar det troligen

en hist, inte en zebra” ar ett uttryck som
ofta tillimpas inom bade human- och
veterindrmedicin. Nedan fallbeskrivning
visar dock ett exempel pa undantaget —
nér det faktiskt dok upp en zebra och dér
samarbetet mellan kliniskt verksamma
veterindrer, kliniska patologer och fors-
kare ledde forskningen framat. I det hér
fallet ledde det hela vagen till fullstindig
karakterisering av ett kliniskt syndrom
med tillhérande klinisk-patologiska och
patologiska fordndringar. Vidare kunde
genetisk analys utféras pa insamlat mate-
rial, vilket ledde till identifiering av den
mutation som leder till utvecklingen av

en kliniskt allvarlig sjukdom som numera
bendmns dyserytropoetisk anemi och
myopatisyndrom (DAMS). Resultaten
kunde publiceras i en granskad artikel och
en kommersiellt tillganglig genetisk analys
togs fram (1, 2). I den hér artikeln kommer
delar av studien att presenteras som en del
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i en fallbeskrivning. Fallbeskrivningen be-
lyser det centrala i studien och arbetet med
att karakterisera syndromet.

Det forsta fallet som identifierades
i studien var en ung tik av rasen eng-
elsk springer spaniel (ESS) av show/
standard-typ. Hunden presenterades
vid akutmottagningen pa SLU Univer-
sitetsdjursjukhuset (UDS) med feber,
krakningar och hosta. Hon hade sedan
ung alder haft kinslig mage med skov av
kriakningar och diarré, samt alltid varit
liten till viaxten. I samband med tidigare
inskrivning hade en non-regenerativ,
mikrocytar, hypokrom anemi med kraftig
metarubricytos (6kad mangd kdrnférande
erytrocyter i blodet) diagnosticerats. Hun-
den utreddes med blodprover, rontgen
av thorax och ultraljud av bade buk och
hjérta. Blodproverna visade pa en fortsatt
mikrocytir, hypokrom, non-regenerativ
anemi med kraftig metarubricytos. Kemia-
nalyser visade inte pa nagra avvikelser for-
utom ett mattligt stegrat C-reaktivt protein

(CRP). Rontgenundersokning pavisade
megaesofagus av okdnd genes. Serum for
analys av acetylcholinesteras antikrop-
par skickades ocksé for att undersoka for
potentiell myastenia gravis (MG). Provet
kom tillbaka negativt, vilket dirmed ute-

Mikrocytar: Erytrocyterna ar mindre

i storlek

Hypokrom: Erytrocyterna har en min-
dre hemoglobinkoncentration
Icke-regenerativ anemi: anemi utan
tecken pa nyproduktion av erytrocyter
i blodet.

Metarubricytosis: Okad mangd meta-
rubricyter, det vill saga erytrocyter som
har kvar sin kérna, i perifert blod
Dyserytropoes: Defekt i normal
utveckling av erytrocyter
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slot MG som orsak till den megaesofagus
som pavisats. Vid en genomsokning av lit-
teraturen hittades information om en ovan-
lig hematologisk sjukdom dar avvikelserna
stimde med de som den drabbade hunden
hade. Sjukdomen bendmndes ”Familial
dyserythropoiesis of English Springer Spa-
niels” och fanns beskrivet som ett syndrom
hos tre besldktade hundar i Australien i
slutet av 1980 talet (3, 4). Forutom de
hematologiska avvikelserna var det dven
beskrivet att drabbade hundar hade ut-
vecklat megaesofagus (3, 4). Med tanke
pa att ras, symtombild och alder stimde
vl 6verens gjordes en utokad sokning pa
PubMed efter artiklar och information

om dyserytropoes och myopati, men med
fa resultat, huvudsakligen artiklar fran
humanmedicinska tidskrifter. Agarna till
den drabbade hunden kontaktades, och
dérefter dgarna till ett kullsyskon, samt
aven 4dgarna till ett helsyskon. De bada
kontaktade syskonen var tikar som i tidig
alder hade utvecklat muskelatrofi, samt
haft problem med krikningar och motions-
intolerans. De hade bada utretts for MG
och Masticatory Muscle Myositis med ne-
gativa resultat. Den ena tiken hade ocksa
provbehandlats med kortison utan fram-
gang. Alla tre hundarna undersoktes daref-
ter kliniskt av forfattaren (SOJ) pa Anicura
Regiondjursjukhuset Bagarmossen och
presenterades ddr med kraftig muskelatrofi
och motionsintolerans. Blodprovsanalyser
visade non-regenerativ, mikrocytir, hypo-
krom anemi med kraftig metarubricytos,
och pé rontgen konstaterades megaesofa-
gus. Med tre beslaktade hundar som alla
kliniskt uppvisade symtom pa ”Familial
dyserythropoiesis of ESS” vicktes tanken
om en studie for att karakterisera syn-
dromet ytterligare och belysa en mojlig
arvsgang, samt forhoppningsvis identifiera
en genmutation som bakomliggande orsak
och ddrmed mojliggora utveckling av labo-
ratorietest for sjukdomen.

Material och metoder
Information insamlades om de drabbade
hundarna och deras kullsyskon, andra
slaktingar, samt dven material for potenti-
ella genetiska studier i form av EDTA-blod
och serum. Det var dven da kontakt
etablerades med professor Urs Giger fran
University of Pennsylvania (Penn State).
Professor Giger har forskat i arftliga he-
matologiska sjukdomar i manga ar och var
med i arbetet kring karakterisering och
utveckling av gentesten for fosfofruktokin-
asbrist som ocksa ses hos ESS (5, 6).

Med hjilp av SKK:s databas och den

privata tyska databasen Fleckenbase, dar
det aterfinns finns fler generationer én hos
SKK, togs den fullstindiga stamtavlan
fram for de tre drabbade individerna (7, 8).
Fyra kullar fanns registrerade efter samma
hane och tik, men fa dgare fanns med i
databasen och flera hundar, inklusive ti-
ken som hade fott de drabbade hundarna,
hade avlivats. S6kandet genererade stam-
tavlor och material fran de tre drabbade
hundarna, ett kullsyskon (tik), och hanen
som var pappa till alla fyra kullar. Efter

en tid inkom blodprov fér hematologisk
analys till det klinisk kemiska labora-
toriet vid SLU fran dnnu en hund med
misstinkta hematologiska fordndringar
som liknade de som hade setts hos de tre
drabbade hundarna. Provet inkom som

ett oberoende patientprov taget fran en
unghund fran en annan kennel och visade
pa icke-regenerativ, mikrocytér, hypo-
krom anemi med metarubricytos. Dennes
uppfodare anammade projektet direkt,
och provtagningstillfallen anordnades dar
beslaktade, friska hundar (totalt 17 indivi-
der; 9 hanar och 8 tikar) limnade blodprov
for framtida studier av en eventuell gen-
mutation. Ett kullsyskon till unghunden
undersoktes och uppvisade kliniska tecken
i form av nedsatt motionstolerans, kraftig
trismus, muskelatrofi och dalig vaxt. I
samma kull hade tva valpar dott perinatalt.
Dessa hade uppfodaren sparat i frysen och
de kunde ddrmed doneras till framtida stu-
dier. Kontakt upprattades med forfattaren
till den tidigare fallbeskrivningen och ma-
terial skickades tillsammans med stamtavla
fran tva av fallen (4). Slutligen fanns nu 26
hundar med i studien; 7 hundar med sym-
tom, 2 perinatalt avlidna valpar med oként
status och 17 Kkliniskt friska besliktade
hundar. Fyra obesldktade ESS som hade
behandlats for orelaterad sjukdom valdes
ut som raskontroller f6r hematologisk och
biokemisk analys. Alla deltagande hundars
dgare skrev pa djurdgarmedgivande och
dérefter togs EDTA och serumror ut for
anviandande i studien.

Fullstindig hematologi och biokemisk
profil analyserades hos 26 hundar, diar ED-
TA-blod och serum fanns tillgangligt. Prov
skickades dven for analys av antinukledra
antikroppar, total T4, cTSH, CRP, bly,
vitamin B12, folsyra och basalkortisol fran
nagra av de drabbade hundarna for att
utesluta andra anledningar till non-regene-
rativ anemi med morfologiskt avvikande
erytrocyter. Vidare skickades serum for
analys av jarn, ferritin, hepcidin, saturation
och transferrin hos atta hundar.

Tva hundar avlivades pa dgarens initi-

ativ ett respektive tva ar efter att studien
hade pébérjats (en vid ett ars alder och en
vid sju ars alder) pa grund av progredie-
rande symtom, huvudsakligen relaterade
till kraftigt nedsatt livskvalitet, svaghet
och upprepade lunginflammationer. Dessa
obducerades efter donation, en vid Statens
Veterinarmedicinska anstalt (SVA) och

en vid SLU. Material for histopatologisk
undersokning av strierade muskler samt
cytologisk och histologisk undersokning av
benmairg, inklusive specialfargning for jarn,
sparades. Histopatologisk undersokning
av strierade muskler gjordes av Veronica
Rondahl pé Biovet AB, och dven muskel-
biopsier fran den forst beskrivna svenska
hunden med kliniska symtom undersoktes
da. Benmirgsproverna undersoktes av
forfattaren (SOJ) med hjilp av Harold
Tvedten fran klinisk kemiska laboratoriet
vid SLU.

EDTA-helblod samt material fran de tva
perinatalt avlidna valparna och de tva tidi-
gare beskrivna fallen, skickades for analys
till samarbetspartners vid universitetet i
Bern, dir bland annat Whole Genome
Sequencing (WGS) och homozygosity
mapping utfordes (1).

Resultat

Vid klinisk undersokning fanns alla drab-
bade hundar vara i gott hull, men kraftigt
muskelatrofiska — speciellt temporal-
musklerna och bakbenets muskler (figur
1). Detta ledde till buphthalmi, hdngande
6gon, 6ron och lippar och hos flera dven
trismus, samt en vinkling i haserna och
sluttande landrygg. De hade alla likartade
hematologiska fordndringar (figur 2 och
tabell 1). Huvudfyndet var en mild, mik-
rocytir, hypokrom och icke-regenerativ
anemi med en markant metarubricytos.
Morfologiskt syntes bade akantocyter,
targetceller och hypokroma erytrocyter.
Metarubricyterna var ocksa mikrocytdra
och hade ofta pyknotiska kdrnor med sma
projektioner (figur 3).

I jaimforelse med de besldktade hun-
darna hade de drabbade hundarna hogre
fosfat och bilirubinkoncentration, men
dessa var fortfarande inom referensinter-
vallet. En av de drabbade hundarna hade
azotemi kort tid innan avlivning som inte
utreddes vidare (tabell 2).

Vid cytologisk och histologisk under-
sokning av benmargen fanns en 6kad
cellularitet (85-95 %) med en normal till
minskat myeloid till erytroid (M:E) kvot,
1,0 respektive 0,03 (normal M:E-kvot ar
1,0-2,0 (9)). Utmognaden var komplett,
men det fanns dven hér rikligt med —
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mikrocytira metarubricyter (upp mot 50
% av de erytroida cellerna), och dessa
hade ofta morfologiska avvikelser i form av
pyknos (degenerativ fordndring som leder
till klumpad kromatin och krympande av
kirnan), sparsam cytoplasma och frek-
vent forekomst av bi- och multinukleéra
metarubricyter (figur 4). Det fanns dven
omraden med makrofager med hemosi-
derin. Bade de myeloida (granulocyter
och monocyter) och megakaryocytiska
(trombocyter) cellinjerna hade normal
utmognad och morfologi. Vid specialfarg-
ning av benmirgen (Perl’s stain) fanns en
riklig forekomst av jarn. Dessa fynd var vl
overensstimmande med resultat fran den
tidigare studien fran Australien, dar tre
hundar hade undersokts (1, 4).

Vid obduktionerna som utférdes var
huvudfyndet en kraftig muskelatrofi som
drabbade bade perifera strierade musk-
ler och esofagus, som histopatologiskt
yttrades som en sa kallad centronukleér
myopati dar muskelfibrerna bland annat
har centraliserade kdrnor. Centronukledr
myopati ses i en rad kongenitala myopa-
tier, &ven humant, och har dven beskrivits
tillsammans med hematologiska avvikelser
(10, 11, 12). Fynden var vil 6verensstim-
mande med det som tidigare har beskrivits
for drabbade hundar (4).

Utifran tillgénglig information fran
SKK:s databas och Fleckenbase, samt
information fran forfattaren av den tidigare
publicerade artikeln ritades ett stamtrad
upp for alla drabbade hundar (7, 8). I detta
kunna en gemensam forfader identifieras
(1, 7, 8) (figur 5). EDTA-blod och vivnad
fran de perinatalt avlidna valparna skick-
ades till Institut fir Genetik, Vetsuisse Fa-
culty, Universitdt Bern, dir WGS utfordes
pa tva hundar. Aven utokade genetiska
analyser, som till exempel homozygosity
mapping, utférdes pa de tva hundarna
samt andra drabbade hundar och besldk-
tade individer. Det gjordes dven en jaim-
forelse med 784 kontroll-genomsekvenser
(1). Sammantaget ledde dessa analyser till
slut till identifiering av en ”single-base co-
ding deletion” i ett exon i EHBP1L1-ge-
nen. Det ér sannolikt att denna leder till
ett sa kallat frameshift och stopcodon.
Alla drabbade individer, bade svenska
och australiensiska, samt de tva perina-
talt avlidna valparna var homozygota for
denna mutation (1). Ingen av de 6vriga
besliktade 19 ESS som hade lamnat blod
var homozygota, men det fanns sju hete-
rozygota individer (tabell 4). Ingen av de
genom fran Tyskland och Schweiz som
anvindes som obesldktade kontroller hade
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Analytes Affecteds (n=5) | Related (n=17) | Unrelated (n=4) | Reference
Median [Range] | Median [Range] | Median [Range] | Intervals 2
RBC (10%2/L) 916 [5.64-10.60] 6.84 [5.93-8.62] 6.28 [5.01-9.80] 6.2-8.9
HCT (%) 37.3 [231-38.0]° 53.4 [45.0-621] 38.0 [33.0-47.2] 41-57
Hb (g/L) 130 [81-147]b 177 [140-200] 137 [117-170] 145-200
MCYV (fL) 410 [350-412]> | 7710 [69.2-81.8] | 65.65 [55.6-69.5] | 57-73
MCH (pg) 142 [13.9-144]> | 250 [22.9-272] | 23.8[19.7-25.0] 21-25
MCHC (g/L) 351[339-391] 332 [297-349] 361 [355-362] 335-380
RET (10°/L) 68 [45-150] 56 [32-139] 60 [13-130] 60-150
PLT (109/L) 248 [148-380] 199 [105-321] 273 [164-505] 108-562
nRBC/100 leuko- 79 [4-297]P 0 [0-0] 0 [0-0] <1
cytes
WBC (10°/L) 7.8 [4.4-170] 9.5 [56.7-20.0] 6.9 [3.6-21.3] 4.9-14.7
Seg. Neutrophils 5.9 [3.5-9.8] 6.0 [41-16.9] 47 [21-11.0] 2.3-11.3
(109/L)
Band neutrophils 0.5 [01-1.0] 0.2 [0.0-2.0] 0.1[0.0-1.3] 0-0.3
(109/L)
Lymphocytes 2.2[0.3-4.8] 2.4 [0.6-4.8] 1.60 [0.6-3.6] 1.2-5.7
(109/L)
Monocytes (10%/L) | 0.2 [010-0.6] 0.3 [01-0.6] 0.40 [0.0-17] 01-1.3
Eosinophils (109/L) | 0.2 [01-1.7] 0.3 [0.0-11] 0.3 [01-0.6] 0-17
Basophils (10°/L) 0 [0-0] 0 [0-0] 0 [0-0] 0-01

Tabell 1: Hematologiresultat for drabbade (affecteds), besléktade (related) och obeslaktade ESS
hundar i Sverige.a Referensinterval fran Sysmex xt2000i (Sysmex Nordic, Landskrona, Sverige).
B p-varde <0,002 visar signifikant skillnad mellan drabbade och beslaktade ESS; Kruskal-Wal-
lis. Det ses dven en skillnad mot de obesléktade “kontrollhundarna’. Red blood cells (RBCs),
hematocrit (HCT), hemoglobin (Hb), mean corpuscular volume (MCV), mean cell hemoglobin
(MCH), mean corpuscular hemoglobin concentration (MCHC), absolute reticulocyte count
(RET), nucleated red blood cells (nRBCs), white blood cells (WBCs), segmented neutrophils
(Seg. Neutrophils). Kélla: @stergard Jensen, S.; Christen, M.; Rondahl, V.; Holland, C.T,; Jagan-
nathan, V,; Leeb, T, 'iger, U. EHBP1L1 Frameshift Deletion In English Springer Spaniel Dogs with
Dyserythropoietic Anemia and Myopathy Syndrome (DAMS) or Neonatal Losses. Genes 2022,
13, 1533, https://doi.org/10.3390/genes13091533

Figur 1: Bild av drabbad hund som valp (a) och vuxen (b och c). Det ses tydlig svaghet i bakbe-
nen, samt hangande lappar, 6gon och 6ron.
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mutationen. Med hjilp av stamtrddet och
resultaten fran genotypningen kunde en
autosomal recessiv arvsgang bekriftas (ta-
bell 4 och figur 5). Da en korrelation mel-
lan mutation i EHBP1L1 och utvecklingen
av dyserytropoetisk anemi och myopati-
syndrom kunde bevisas anammades nam-
net DAMS for hundar som ar homozygota
for mutationen.

Diskussion/framtida perspektiv
Mojlighet att tidigt identifiera allvarliga
arftliga sjukdomar hos individer som ar
tilltdnkta for avel ar viktigt for att minska
spridning av sjukdomen. Det ar dven
viktigt for enskilda hundar och édgare, da
drabbade individers livskvalitet paverkas
negativt av att leva med en sjukdom som
DAMS, som har ett tidigt insdttande och
relativt snabbt progredierande forlopp.
Planerad avel med barare och hundar som
ar fria fran mutationen 4r viktigt for att bi-
behalla en sa bred avelsbas som méjligt och
undvika selektion for genetiska mutationer
och potentiella arftliga sjukdomskomplex i
framtiden.

I var studie undersoktes 26 besliktade
hundar, varav fem med kliniska symtom pa
DAMS, och tva valpar som dog perinatalt
och sedan visade sig ha en deletionsmuta-
tion i EHBPI1L1, en mutation som sedan
aterfanns dven i tva tidigare beskrivna fall
(1,4).

De drabbade hundarna hade en kraftigt
minskat medelcellvolym (MCV) vilket in-
dikerar att huvudparten av erytrocyterna —
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Figur 3. Blodutstryk. Morfologiskt ses béde targetceller och mikro-

cytdra metarubricyter.
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Figur 2 Box plot hematologi och serum bilirubin koncentration. a) Hemoglobin koncen-
tration (g/L), b) mean corpuscular volume (fl), c) mean cell hemoglobin (pg) d) bilirubin
koncentration (umol/L). Median koncentrationerna &r angett med horisontella linjer, dar
forsta och tredje kvartilet definierar granserna. Minimum och maximumvérden ar angett
med whiskers. Drabbade hundar (affected) hade signifikant lagre MCV och MCH &n bag-
ge de andra grupper och lagre Hb &@n beslaktade (related) friska hundar. Kalla: @stergard
Jensen, S.; Christen, M.; Rondahl, V.; Holland, C.T,; Jagannathan, V,; Leeb, T,; Giger, U.
EHBP1L1 Frameshift Deletion in English Springer Spaniel Dogs with Dyserythropoietic
Anemia and Myopathy Syndrome (DAMS) or Neonatal Losses. Genes 2022, 13, 1533.
https://doi.org/10.3390/genes13091533

Figur 4. Benmargsutstryk dar det ses rikligt med metarubricyter och trasiga
celler.
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ar mikrocytéra, det vill siga mindre dn re-
ferensintervallet for friska hundar. De hade
dven ett minskat Mean Cell/Corpuscular
Hemoglobin (MCH), vilket betyder att
den genomsnittliga méngden hemoglobin
i erytrocyterna ar mindre dn hos beslak-
tade hundar (13, 14). Dessa avvikelser
uppkommer redan under produktion och
utmognad av erytrocyter i benmargen.
Normal utmognad i benmérgen f6r den
erytroida linjen innebdr en stegvis utmog-
nad fran hematopoetisk precursorstamcell,
via olika mognadsstadier, i slutfasen icke
karnbarande retikulocyter och slutligen
utmognad till erytrocyter. Det 4r i denna
process som mangden hemoglobin 6kas
och kirnan stegvis blir mindre for att
slutligen lamna metarubricyten (14). Dér-
efter bendmns de retikulocyter och firgas
in som polykromatofiler med vanlig firg
som till exempel Diff-quick, Hemacolor
eller May Griinwald Giemsa, samt kan
tydliggoras med fargning med till exempel
NMB (new methylene blue). Det ar denna
process som tros vara dysreglerad i hundar
med DAMS, dér ett kraftigt 6kat antal
metarubricyter ses i bade benmérg och
perifert blod jamfort med den mangd som
normalt ses i benmirg (1, 4, 14). Ett fatal
metarubricyter kan ses i perifert blod hos
hundar tillsammans med tecken pa kraftig
regeneration, det vill sdga nar det ses rik-
ligt med retikulocyter, samt vid vissa andra
patologiska processer sa som till exempel
varmeslag, blyforgiftning, efter mjaltextir-
pation och vid sepsis (15).

Fullstindig biokemi analyserades for att
undersoka om det fanns avvikelser mellan
DAMS-hundar och besliktade, friska
hundar. Hos en drabbad hund pavisades
azotemi av okdnd genes i samband med
avlivning. I 6vrigt sags inga avvikelser
fran referensintervallen hos de drabbade
hundarna, men en signifikant ckad bili-
rubinkoncentration i blodet hos hundar
med DAMS jamfort med blodet fran friska
individer. Forklaringen till detta kan till
exempel vara en snabbare omsittning av
erytrocyterna hos de drabbade hundarna
jamfort med normala individer, d4 mikro-
cytdra, hypokroma erytrocyter har en kor-
tare levnadstid pa grund av de strukturella
fordndringarna i erytrocyterna (16). Det
behovs dock fler studier, och helst med en
storre studiepopulation, for att utvirdera
den statistiska signifikansen och belysa
mojliga orsaker.

Det fanns ingen signifikant skillnad i
jarnkoncentrationen, total iron binding
capacity och saturationen mellan hundar
med DAMS och besldktade friska indi-
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Serum Parameters | Affecteds (n=5) | Related (n=17) | Unrelated (n=4) | Reference
Median [Range] | Median [Range] | Median [Range] | Interval 2
Bilirubin (umol/L) 2.0 [1.7-3.0]° 1.0 [0.0-3.0] 1.5 [1.0-2.0] <28
Cholesterol 6.8 [6.7-7.5] 5.6 [4.2-8.8] 5.8 [5.4-11.0] 3.0-10.3
(mmol/L)
Triglycerides 1.0 [0.7-1.7] 1.6 [0.5-5.6] 11 [0.7-1.4] 05-2.7
(mmol/L)
Glucose (mmol/L) 4.9 [4.5-6.3] 3.8 [31-5.2] 4.2 [3.4-5.3] 3.7-6.6
Urea (mmol/L) 5.0 [4.0-33.0] 6.0 [4.0-10.0] 40 [3.0-5.0] 30-90
ALP (U/L) 1.2 [0.5-4.8] 0.8 [0.3-21] 0.8 [0.4-41] <14
ALT (U/L) 0.5 [0.3-0.8] 0.6 [0.3-1.2] 1.4 [0.6-11.7] <12
AST (U/L) 0.5 [0.-1.20] 0.4 [0.2-2.] 0.5 [0.4-171] <10
Creatine kinase 2.2 [0.9-2.6] 1.9 [1.0-38] 2.3[1.0-8.5] <37
(U/L)
Creatinine (umol/L) | 44 [35-246] 71 [42-125] 65 [43-81] <135
Albumin (g/L) 38 [30-44] 34 [28-42] 29 [21-33.3] 30-45
Total Protein (g/L) 63.0 [60.0-73.0] 46 [58.5-63.6] 53.0 [41.0-81.0] 49.0-71.0
Calcium (mmol/L) | 2.8 [2.6-3.0] 2.6 [2.0-2.8] 2.5 [2.0-2.8] 2.4-30
Phosphate 15 [1.3-2.5]P 1.3 [0.9-1.6] 1.2 [0.8-14] 0.7-1.9
(mmol/L)
Sodium (mmol/L) 145 [137-150] 141 [127-150] 134 [121-145] 138-149
Potassium 4,6 [3.9-51] 4,5 [4.0-51]¢ 41[3.8-4.8] 3.4-4.8
(mmol/L)
Chloride (mmol/L) | 109 [101-111] 105 [94-114] 101 [91-110] 98-119
CRP (mg/L) 6.85 [5.3-10.6]d 2.25[1.3-65.6]¢ | ND <15

Tabell 2. Biokemiresultat fran drabbade (affecteds), besléktade (related) och obeslaktade
(unrelated) ESS. Referensintervall fran Cobas C311. From Cobas C311 (Roche Diagnostics
Scandinavia, Bromma, Sweden). bp-varde <0.05 visar en signifikant skillnad jamfort med
besléktade ESS ckalcium och kaliumvarden fran en beslaktad hund var inte tillgangliga pa
grund av analytisk fel (n=16), dn=4, Alkaline phosphatase (ALP), alanine aminotransferase
(ALT), aspartate aminotransferase, (AST), C-reactive protein (CRP), not done/inte analyserat
(ND). Kélla: @stergard Jensen, S.; Christen, M.; Rondahl, V.; Holland, C.T; Jagannathan, V.;
Leeb, T.; Giger, U. EHBP1L1 Frameshift Deletion in English Springer Spaniel Dogs with Dyse-
rythropoietic Anemia and Myopathy Syndrome (DAMS) or Neonatal Losses. Genes 2022, 13,
1533. https://doi.org/10.3390/genes13091533

Serum Parameters | Affected ESSPs Related ESSPs (n=4) | Reference
(n=4) Median Range | Median Range Interval @

Iron (umol/L) 39 [19-54] 28 [18-43] 15-45

UIBC (ug/dL) 155 [127-258] 240 [182-327]a NA

TIBC (pg/dl) 402 [294-442] 423 [362-522]a 260-430

Iron Saturation (%) 58 [30-70] 37 [34-57]a 20-60

Ferritin (ug/L) 192 [170-212] 180 [129-217]a NA

sTFR (mg/L) 66.5 [22.6-116.2]b 101 [9.5-12.8]a NA

sTFR-Ferritin Index 28.9 [9.7-51.8]b 4.8 [41-5.69]a NA

Hepcidin (ng/mL) 91[85-30.4]a,b 37.7 [12.9-59.8] NA

Tabell 3: Utokade jarnstudier i drabbade och beslédktade ESS hundar i Sverige. a n=3,
bP-vérde <0.05 signifikant skillnad. Unsaturated iron binding capacity (UIBC), Total iron
binding capacity (TIBC), Soluble transferrin receptor (sTFR). Kalla: @stergard Jensen,
S.; Christen, M.; Rondahl, V.; Holland, C.T.; Jagannathan, V.; Leeb, T.; Giger, U. EHBP1L1
Frameshift Deletion in English Springer Spaniel Dogs with Dyserythropoietic Anemia
and Myopathy Syndrome (DAMS) or Neonatal Losses. Genes 2022, 13, 1533. https://doi.
org/10.3390/genes13091533
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EHBPIL1 Genotype

Dogs and Phenotype N . ‘ /2 ot e
Family from Sweden (n=26)

Dogs affected with DAMS 5 - - 5)

Puppies with neonatal death? 2 - - 2

Clinically unaffected relatives 12 12 7 -
Dogs affected with DAMS from Australia® 2 - - 2
Unrelated dogs from Switzerland/Germanya | 13 13 - -

Tabell 4: Oversikt 6ver genotyping av ESS for EHBP1L1 mutation. +/+ indikerar att hunden

inte har mutationen, +/- att hunden ar heterozygot och -/- att hunden ar homozygot for
mutationen. a Ingen klinisk eller klinisk-patologisk information finns tillgénglig. b Den kliniska,
klinisk-patologiska och histopatologiska bilden finns beskrivet i en tidigare studie4. Kélla:
Ostergard Jensen, S.; Christen, M.; Rondahl, V.; Holland, C.T,; Jagannathan, V.; Leeb, T.; Giger, U.
EHBP1L1 Frameshift Deletion in English Springer Spaniel Dogs with Dyserythropoietic Anemia

and Myopathy Syndrome (DAMS) or Neonatal Losses. Genes 2022, 13, 1533. https://doi.

org/10.3390/genes13091533
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Figur 5. Stamtrdd med genotyp for hundar deltagande i studien. Fyrkanter ar hanar, cirklar ti-
kar, och svart fyllning indikerar att hunden ar drabbad. En diagonal linje representerar perinatal
dod. En rod cirkel indikerar att hunden blivit undersokt och har lamnat blodprov for genanalys.
Kullen och foraldradjuren markta med ** anvandes for utokade genetiska analyser. Hundarna
markt #A1-A3 ar de australiensiska hundarna som tidigare har beskrivits1,4. Kélla: @stergérd
Jensen, S.; Christen, M.; Rondahl, V.; Holland, C.T.; Jagannathan, V.; Leeb, T.; Giger, U. EHBP1L1
Frameshift Deletion in English Springer Spaniel Dogs with Dyserythropoietic Anemia and Myo-

pathy Syndrome (DAMS) or Neonatal Losses. Genes 2022, 13, 1533. https://doi.org/10.3390/

genes13091533

vider (tabell 3). De drabbade hundarna
hade ldgre hepcidin dn de besldktade
individerna, vilket kan forklaras av att de
hade anemi och darmed ett 6kat behov
av jarn for erytropoes. Hepcidin reglerar
jarntransporten i kroppen genom att binda
till och blockera ferroportin som funge-
rar som transportor av jarn ut fran celler.
Transferrin-receptorn (TFR) ér viktig
for jarnupptag i de flesta celler, och upp-
reglering av denna korrelerar med cellens

jarnbehov (13, 16). Vilken roll EHBPIL1
spelar for uppreglering av soluble-TFR
och jarnmetabolismen ar 4n sa ldnge inte
belyst. Vidare studier ér relevanta, speciellt
med tanke pa att dessa analyser endast
gjordes hos ett fatal hundar varfor det finns
risk att skillnaden inte &r signifikant i en
storre population.

Identifiering av mutationen i EH-
BPI1L1 har mojliggjort framtagandet av
en kommersiell analys for att bestimma

DAMS-status. De svenska, norska och
engelska rasklubbarna for engelsk springer
spaniel har anammat den analys som i dag
erbjuds via Laboklin (2) och CAGT (17).
Det finns inga krav pa att testa tilltdnkta
foraldradjur innan avel, men de svenska
och norska rasklubbarna erbjuder sina
uppfodare ett subventionerat pris for att
uppmuntra till screening. Den svenska
rasklubben har upprittat en lista dar dgare
frivilligt kan publicera resultat for svenska,
norska och finska hundar. Enligt denna
lista ar det vid artikelns skrivande 126
testade hundar. Av dessa ar 102 fria, 22
bérare och 2 drabbade av DAMS (18).
Beriknad prevalens av bérare utifran dessa
resultat dr i Sverige pa 17,5 %. Interna-
tionellt finns det én sd linge ocksé bara
databaser dér publikation av provresultat
ar frivillig. En sddan ar tyska Fleckenbase,
och dér finns det resultat fran 370 testade
hundar fran en rad lander (Sverige, Norge,
Finland, Polen, Kroatien, Spanien, Sydaf-
rika, Storbritannien, Tyskland, Osterrike,
Tjeckien, Australien, Nederldnderna,
Estland, Ukraina, Belgien, Nya Zeeland
och Italien. Av dessa ér fem drabbade av
DAMS. Fyra av de drabbade ar hundar
som ingick i var studie. Det 4r 53 hundar
som dr barare, vilket leder till en prevalens
av bérare pa 14,3 % i en storre population
(8). Da det for djurdgare ar frivilligt att
publicera screeningsresultaten finns det en
stor risk att antalet barare och affekterade
hundar 4r betydligt storre.

Ett syndrom likt DAMS har beskrivits
hos tva labrador retrievers i USA (19).
Bada uppvisade dyserytropoes med mik-
rocytir, hypokrom anemi och metarubri-
cytos, samt polymyopati som var tidigt in-
sattande och progredierande, men i mindre
grad och med mindre effekt p4 hundarnas
livskvalitet dn det som har beskrivits for
ESS (1, 4, 19). Dessa tva hundar hade
ocksa en mutation i EHBPI1L1, men en
annan variant (1, 20). Séledes kan inte det
kommersiella gentestet som &r framtaget
for ESS anvéndas for labrador retrievers
och vice versa.

Mutation i EHBPI1L1 har dven identi-
fierats i material frdin humana aborter (21).
Da det i studien pa ESS fanns tva perina-
talt avlidna valpar, finns dven ett humant
perspektiv i vidare forskning i mutationen
i hundar (1, 21). Nyligen har en studie
gjorts av EHBPIL1-proteinets funktion i
cellpolaritet som tidigare har beskrivits i
epitelceller. Mer specifikt har enukleation
i omogna erytrocytstadier undersokts, dar
studier pa moss har visat att brist pa EH-
BPI1L1 leder till minskat enukleation —
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och didrmed okat forekomst av kdrnférande
erytrocyter och metarubricytos da pro-
cessen dar kdrnan lamnar erytrocyten inte
kan genomforas utan EHBPILI (22). Det
ar en bild som motsvarar det som setts i
ESS och Labrador retrievers (1, 4, 19).

I den studien fanns dven centronuklear
myopati i EHBPI1L1-knockout-méss likt
den som har beskrivits i flera drftliga myo-
patier, och i labrador retrivers och ESS
med DAMS (1, 4, 10, 11, 12, 19). De
homozygota mossen i studien uppvisade
perinatalt en letal anemi (22). Aven i ESS
férekom perinatal dod i valpar som var
homozygoter, vilket tillsammans med fore-
komst av mutationen i humana aborter for-
anleder en hypotes att minskat kullstorlek
kan forekomma i kullar efter heterozygota
hanar och tikar (1, 10, 22). Identifiering av
bérare ar darfor ocksé viktigt ur uppfodar-
synpunkt for att undvika sma kullar och
svagfodda valpar.

Ytterligare karakterisering av de pa-
tologiska forandringar som utvecklas i
individer med mutation i EHBPILI1-ge-
nen i form av till exempel proteinanalys
i viavnad fran individer drabbade av
DAMS, samt studier i proteinets funktion,
ar relevanta med tanke pa skillnaden i

fenotyp beroende pa typ och lokalisation
av mutationen. Humant finns férutom

den tidigare beskrivna studien dven fler
studier pA membran-transportregulato-
rerna Dynamin, Bin1 och Rab8/10 och
deras samspel med EHBP1L1 som spelar
en viktig roll i cellpolaritet i bade epitel-
celler och centronukledra myopatier (23,
24, 25). Studier av hundar med DAMS
skulle kunna bidra till utokad forstaelse av
syndromet, dven for framtida potentiella
fall hos ménniskor. Publicering av resultat
fran de beskrivna studierna och framtida
studier i proteinets funktion och preva-
lensen av DAMS till en bredare grupp av
mottagare — till exempel uppfodare, vete-
rindrer, rasklubbar och domare, ar viktigt
for att sprida kunskap om syndromet. Med
det 6kas chansen att drabbade hundar
som redan har fotts far ratt diagnos och att
uppfodare forstar vikten av screening. Det
kan i sin tur resultera i att mutationen avlas
ur rasen och att inga fler DAMS-drabbade
hundar féds upp.

Konklusion

Arbetet med den hér kliniska studien ar ett
exempel pa hur viktiga kliniskt verksamma
veterindrer ar for forskningen, bade nir det

giller att upptdcka och delta i karakterise-
ring av sjukdomar hos vara djur. Utan de
kliniskt verksamma veterindrernas upp-
mirksamhet pa de ovanliga och tidigare
ofullstandigt beskrivna hematologiresulta-
ten hos de drabbade hundarna som presen-
terades i studien, hade syndromet troligtvis
fortfarande varit bristfalligt belyst. Det test
som nu finns tillgdngligt och som anvinds

i manga linder, bade i och utanfér Europa,
hade da sannolikt inte funnits. Det hade
kunnat leda till vidare spridning av muta-
tionen inom rasen, samt uppfodning av fler
DAMS-drabbade hundar.

Tack

Detta resultat hade aldrig uppnatts utan
deltagandet fran kliniskt verksamma vete-
rindrer och djursjukskoéterskor vid flertalet
kliniker och djursjukhus i hela Sverige.
Tack till kollegorna pa klinisk kemiska
laboratoriet vid SLU, UDS, SVA, Biovet
AB och Anicura Bagarmossens Region-
djursjukhus, samt kollegorna vid Institut
fiir Genetik, Vetsuisse Faculty, Universitit
Bern, Schweiz och Laboklin Bad Kissing-
en, Tyskland.
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VETERINARMEDICIN

FALLRAPPORT FRAN NATIONELLA OBDUKTIONSVERKSAMHETEN

Sar pa ogonlock och konsorgan
hos ren - avancerad diagnostik

indikerar ett nytt virus

Sar kring 6gon och kdnsorgan hos renar har sedan hosten 2019 rapporterats av renagare i bade
Sverige och Norge. Sérens etiologi har trots provtagningar och analys inte kunnat faststallas.

Infor &rets hostsamlingar fanns en hog veterinar beredskap for att sakra tillgdngen pa nodvandigt
material for analys. Nar det forsta samtalet kom fran en svensk sameby nara den norska gransen,
sammanstralade en svensk och en norsk veterinar for att undersoka djuren i samband med slakt och
samla in material for analys. Pdgdende diagnostik signalerar att det kan rora sig om ett nytt virus.

TEXT, PROVTAGNING OCH MAKROBILDER ULRIKA ROCKSTROM, LEG VETERINAR, GARD & DJURHALSAN

INGEBJ@RG HELENA NYMO, LEG VETERINAR, VETERINARINSTITUTTET | NORGE/REINHELSETIENESTEN | NORGE

TEXT OCH DIAGNOSTIK CATHRINE ARNASON BQE, BJORN SPILSBERG OCH @IVIND @INES, VETERINARINSTITUTTET | NORGE

Bakgrund

Svenska rendgare har sedan cirka 2019
uppmarksammat och skickat in bilder

pa renar med sar kring 6gon (bild 1) och
konsorgan (bild 2 och 3). Bilderna har dis-
kuterats med veterindrkollegor fran Norge,
Finland och Kanada. Ett mindre antal
fixerade prover och E-svabbar har under
aren undersokts och analyserats (histologi,
bakteriologi, mykologi och PCR avseende
Chlamydiophila, Herpesvirus och Para-
poxvirus), utan att ge svar. Renar kommer
sallan eller i princip aldrig in for obduktion
pa vara obduktionslaboratorier. De flesta
obduktioner sker av rendgare eller av lokal
veterindr, under samtidig digital hand-
ledning eller genom att bilder skickas for
analys pa Gard & Djurhailsan eller SVA.
Vid storre sjukdomsutbrott kan obduktion
ske i félt eller genom att viss provtagning
utfors i samband med slakt.

Hosten 2022

Under hosten 2022 observerades ett antal
fullskaliga utbrott av liknande séar hos renar
tillh6rande svenska samebyar och en norsk
mindre renhjord.

Analyser utférda pa material fran det
norska utbrottet under 2022, vid Ve-
terindrinstitutet i Norge, indikerade en
forekomst av ett okédnt virus. Veterinérin-
stitutet i Norge initierade da ett projekt
“Identification and characterization of a

38 SVENSK VETERINARTIDNING 10/23

newly discovered, emerging, disease-cau-
sing virus in Norwegian and Swedish se-
mi-domesticated reindeer (ReVir)”. Farskt
provtagningsmaterial for analys behovdes
till projektet, men inga fler utbrott ob-
serverades under vintern 2022/2023 och
projektet fick ddrmed invinta mojlighet att
erhalla prover till hosten 2023.

Hoésten 2023

I oktober 2023 uppméarksammades ren-
kalvar med sar kring 6gonen av rendgare

i en svensk sameby. Detta innebar en ny
mojlighet att fa in farskt material for ana-
lys. I samband med slakten kontrollerades
de cirka 550 renarna fran den aktuella
samebyn avseende férekomst av sér kring
ogon, konsorgan och i mojligaste méan dven
i munhalan och pa klévrinder. Fran renar
med pévisade lesioner, togs blodprov,
farskt och fixerat material samt svabbpro-
ver (bild 4). Isamarbete med Livsmedels-
verkets officiella veterinir kontrollerades
kropp och organ avseende eventuella
avvikelser. Efterét kordes alla prover direkt
till analyserande laboratorium, Veterinarin-
stitutet i As i Norge.

Laboratoriediagnostik

Farska svabbprover fran renar med typiska
lesioner runt 6gonen blev sekvenserat med
NGS (Next Generation Sequencing (Mi-

Seq, Illumina)) och en preliminar bioin-

formatisk analys (INSaFLU, TeleVir och
manuell analys) genomfordes. Resultaten
indikerar att vi kan ha pavisat ett virus som
tidigare inte varit kdnt bland vara renar.

Hur gar vi vidare?
Med bakgrund av den preliminéra bioin-
formatiska analysen togs det fram en
PCR-analys for det misstdnkta viruset,
som ska anvéndas for att undersoka om vi-
ruset kan pavisas i prov fran fler renar med
sar pa 6gonlock och koénsorgan.

Det finns idag manga fragor utan svar;
har viruset alltid funnits hdr? Om inte,
hur kom det hit? Om ja, varfor borjade
symtom uppsta nu? Har nagon forandring
uppstatt som gor renarna mer kénsliga?
Kan spridningen ha skett genom insekter,
dér bakomligande orsak ér klimatférand-
ringar? Fragorna dr svarbesvarade och vi
behover allas hjilp med att fa mer informa-
tion om kliniska observationer samt ytter-
ligare farska prov fran renar med liknande
lesioner, fran olika platser.

Kontakta Ulrika Rockstrom (+46 70 524 37 90)
eller Ingebjerg H. Nymo (+47 918 38 421) om
du har information eller fragor.

REFERENS

+  https://www.yvetinst.no/en/research-and-innovation/
ongoing-research-projects/revir
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Bild 1. For den aktuella sjukdomen, typisk lesion kring ett 6ga pé en
renkalv. Notera de jamna kanterna och att det ar en sammanhéangande
lesion, vilket normalt inte &r fallet vid lesioner orsakade av parapoxvirus
som ocksa kan ge lesioner pa égonlocken.

T e
'_".'_' } ; ﬂj* Bild 4. Provtagning av sarytan efter att sarskorpan péa preputiet har
I avlagsnats. Svabben ska rullas ganska hart och gnuggas ordentligt

Bild 3. Renkalv av hankdn med sérskorpa péa preputiet. mot sarytan, for att sakerstélla att tillrackligt med material fas med.
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LAKEMEDELSMONOGRAFI

Hiir beskrivs Likemedler Cortotic Ver kortfartar
tillsammans med Lakemedelsverkets virdering.

Cortotic Vet

(hydrokortisonaceponat, 6ronspray, Iosning)

Indikation, dosering
For behandling av akut erytema-
tds-ceruminds extern otit hos hund.

Anvindning i 6rat.

Rekommenderad dos ar 0,44 ml per
affekterat 6ra en gang dagligen under 7
dagar i foljd. Denna dos erhalls genom
tva pumpningar.

Om veterindr bedomer att tillstan-
det inte 4r utlakt inom 7 dagar, kan
behandlingen forldngas till 14 dagar.
Fullstandigt kliniskt svar ses kanske
inte forrdn 28 dagar efter den forsta
administreringen.

For fullstandig doseringsanvisning
hénvisas till produktresumén.

Bakgrund
Akut extern otit r vanligt forekom-
mande hos hundar, och definieras
som en inflammation i horselgangen.
Aven insidan av 6ronlappen kan vara
involverad. Den vanligaste grundorsa-
ken till extern otit hos vuxna hundar
ar allergier, antingen mot nagot i
omgivningen eller foderallergi. Pre-
disponerande faktorer kan vara anato-
miska avvikelser (tranga horselgangar,
tunga hingande 6ron), frimmande
kroppar, hormonella stérningar (ex.
hypotyreos) och andra hudsjukdomar
(ex. onormal mjillbildning). I en in-
flammerad milj6 kan normalt férekom-
mande mikroorganismer i huden, som
jastsvamp och bakterier, féroka sig och
ge upphov till en sekundar infektion.
Behandling av akut extern otit va-
rierar beroende pa flera faktorer, som
exempelvis underliggande orsak och
resultat fran klinisk undersokning.
Ofta inkluderas otoskopering och cy-
tologi eller andra provtagningar. Lokal
behandling 4r i de flesta fall tillrackligt.
Det finns flera godkédnda veterinar-
medicinska likemedel f6r behandling
av extern otit hos hund. De som for
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nédrvarande ar godkinda dr alla kombi-
nationspreparat med en antibakteriell,
en inflammationshammande och en
svampdoédande komponent.

Cortotic Vet innehaller hydrokor-
tisonaceponat som enda aktiva sub-
stans. Hydrokortisonaceponat ar en
glukokortikoid som lindrar inflamma-
tion och klada.

Effekt

Dosen baserades pa doserings-
anvisningarna fér en kutan spray
innehallande samma aktiva substans,
godkind for behandling av inflam-
mation och allergi hos hund, samt pa
den beraknade volymen av hundarnas
horselgang. En pilotstudie genomfor-
des for att utvardera en dos om 0,5
ml en gang dagligen i 7-14 dagar. I
studien ingick 53 privatdgda hundar
(74 6ron), varav 34 6ron behandlades
med Cortotic Vet och 40 6ron med
ett kombinationspreparat mot extern
otit innehallande prednisolon, miko-
nazol och polymyxin B. Alla hundar
hade forekomst av bakterier och/eller
jastsvamp i affekterat 6ra enligt cyto-
logisk undersokning vid studiens start.
Behandlingstidens lingd var 7 dagar,
eller 14 dagar om symptom kvarstod.
Primart effektmatt var ett positivt
behandlingssvar 28 dagar efter forsta
behandlingsdagen, baserat pa utvar-
dering av kliniska sjukdomstecken
samt cytologisk bedomning. Av de
oron som fatt Cortotic Vet blev 60,6
% klassade som likta i jamforelse med
58,3 % av de oron som fitt kombina-
tionspreparatet. Resultaten fran pilot-
studien ansags tillriackliga for att stodja
den dérefter foreslagna dosen pa 0,44
ml en gang dagligen och en behand-
lingstid pa 7-14 dagar.

En placebokontrollerad laboratorie-
studie dér friska 6ron inokulerats med
jastsvamp och stafylokocker visade

For fullstindig information se SmPC.

att behandling med Cortotic Vet gav
signifikant béttre resultat vad galler
kliniska sjukdomstecken och ett lagre
antal jastsvampar efter sju dagars be-
handling jamf6rt med placebo. Antalet
stafylokocker i 6ronen efter behand-
ling skiljde sig ddremot inte mellan
grupperna.

Effekten utvirderades slutligen i en
randomiserad, blindad klinisk studie
som omfattade 201 privatdgda hun-
dar fran elva olika veterinérkliniker.
Hundar med kliniska tecken pa en
akut episod av erytematos-ceruminds
extern otit, med minst 5 podng enligt
skattning pa ett otitindex (OTIS-3),
inkluderades i studien. OTIS-3 om-
fattar bedomning av de fyra kliniska
sjukdomstecknen erytem, 6dem/
svullnad, erosion/ulceration och ex-
sudat. Varje parameter skattades av
den undersokande veterindren till
mellan 0 och 3 (maximalt 12 podng).
Alla inkluderade hundar hade ocksa
forekomst av bakterier, jastsvamp och/
eller andra svampar enligt cytologisk
undersokning. Innan behandling
visade odling vixt av bakterier hos
53 % av hundarna, jastsvamp hos 74
% och blandinfektion hos 37 % av
hundarna. Resultat fran cytologisk
undersokning Gverensstimde med
odlingsresultaten. Nittio procent av
hundarna hade ett positivt odlingssvar
(bakterier/jastsvamp). Hundar med
purulent otit, misstanke om eller be-
kréaftat rupturerad trumhinna, parasitar
otit eller otit sekundart till frimmande
kropp uteslots. Hundarna behandlades
med antingen Cortotic Vet, 0,44 ml en
gang dagligen i 7-14 dagar, eller med
ett kombinationspreparat (predniso-
lon, mikonazol och polymyxin B) tva
ganger dagligen i 7-14 dagar. Primart
effektmatt var den procentuella minsk-
ningen i totalsumman enligt OTIS-3



VETERINARMEDICIN

fran start av behandling till dag 28,
och sekundara effektmatt var procen-
tuell minskning enligt OTIS-3 dag 7
och dag 14.

Total podng enligt OTIS-3 mins-
kade med 74% fran fére behandling
till dag 28 i gruppen som fatt Cortotic
Vet och med 71 % i jaimforelsegrup-
pen. En analys av det priméra effekt-
mattet visade att de bada behandling-
arna hade jaimforbar effekt (skillnad
mellan grupperna 2,9 %, 95% CI -4,0
% till 9,8 %). Flera av de sekundira
effektmatten (andel hundar med ett
lyckat behandlingsresultat (en total
poang pa 3 eller lagre enligt OTIS-
3), aterfallsfrekvens, bedomning av
smadrta, minskning av antal bakterier/
svampar enligt cytologi, dgarens
bedémning av hundens smarta och
klada m.fl.) gav stod for ett liknande
behandlingsresultat i bada grupperna.
I gruppen hundar som behandlats med
Cortotic Vet var aterfallsfrekvensen
fram till dag 42 8,0 % (7/87 hundar),
och i jamforelsegruppen 4,5 % (4/89
hundar). I bada grupperna var den
genomsnittliga behandlingstiden 11
dagar.

Sakerhet

Sakerheten utvirderades i tre labo-
ratoriestudier samt i effektstudierna
beskrivna ovan.

I en blindad randomiserad siker-
hetsstudie ingick 24 friska hundar
indelade i fyra grupper, dar tre olika
dosnivaer utvarderades och en grupp
hundar lamnades obehandlad. I
studien anvindes inte Cortotic Vet
utan en tidigare godkand kutan spray
innehallande samma aktiva substans,
som applicerades pa 1/3 av huden pa
hundarna, en géng dagligen i 14 dagar.
Behandlingen tolererades val kliniskt,

Totala podng enligt OTIS-3 vid varje bes6k (medelvarden per grupp) samt
procentuell minskning enligt OTIS-3 fran fore behandling

i doser motsvarande upp till 5 ggr en
behandling med maximal dos Cortotic
Vet i tva 6ron. Forvintade effekter

pa binjurefunktionen sags i de bada
hogre dosgrupperna, med lagre kor-
tisolrespons efter ACTH-stimulering.
Aterhimtning av hypotalamus-hyp-
ofys-binjureaxeln studerades vidare i
en laboratoriestudie, som inkluderade
12 friska hundar (de tva hogsta dos-
grupperna fran den initiala sikerhets-
studien). Hundarna i den ndst hogsta
dosgruppen aterfick normal funktio-
nalitet inom sju veckor efter behand-
ling, medan hundarna i den hogsta
dosgruppen aterfick full funktion inom
nio veckor.

For att utvirdera risken for ototoxi-
citet genomfordes en laboratoriestudie
som inkluderade 16 friska hundar.
Atta hundar administrerades Cortotic
Vet i bada 6ronen, en gang dagligen
i 14 dagar, och atta hundar gavs
placebo (natriumklorid). Hundarna
observerades i tre veckor efter avslutad
behandling och genomgick darefter
ett horseltest samt en undersokning
av 6ronen med video-otoskopi. Ingen
hund visade tecken pa ototoxicitet och
ingen horselnedsattning observerades
pa auditivt hjarnstamsresponstest.
Aven effekt pa hypotalamus-hypo-
fys-binjureaxeln utvirderades i den
hér studien. Inga tecken pa iatrogen
hypoadrenokorticism sags enligt
ACTH-stimulering.

I pilotstudien som redovisas under
avsnittet effekt ddr 53 hundar ingick
varav 26 behandlades med Cortotic
Vet rapporterades inga biverkningar.
Inte heller i laboratoriestudien med
experimentellt inducerad otit ddr nio
hundar behandlades med Cortotic Vet
sags nagra biverkningar. I den storre
faltstudien behandlades 97 hundar

Cortotic Vet Kombinationspreparat
Medelvarde* Minskning* Medelvarde* Minskning*
Dag0 | 6,4(%1,2) - 6,7 (£1,4) -
Dag7 3,3 (%17) 49 % (£26 %) 3,4 (£1,8) 49 % (£25 %)
Dag 14 |17 (%1,3) 74 % (+20 %) | 1,9 (+1,3) 72 % (£19 %)
Dag 28 | 17 (%1,8) 74 % (227 %) | 1,9 (£17) 71% (£26 %)
*(+ SD)

med Cortotic Vet, och hos 14 hundar
rapporterades biverkningar. Alla bi-
verkningar utom en ansags dock som
osannolikt relaterade till Cortotic Vet.
En 6vergdende huvudlutning observe-
rades hos den hunden.

Cortotic Vet far inte anvindas till
hundar med perforerad trumhinna.
Innan anvindning ska darfor horsel-
gangen undersokas noggrant. Informa-
tion saknas for anvandning hos hundar
med Cushings syndrom eller andra
endokrina sjukdomar.

Lakemedelsverkets vardering
Cortotic Vet ar det forsta lakemedlet
innehallande endast en glukokortikoid,
for behandling av extern otit hos hund.
For narvarande finns endast kombi-
nationslikemedel godkdnda som alla
aven innehaller antimikrobiella sub-
stanser. Cortotic Vet ger mojlighet till
riktad behandling mot den inflamma-
toriska reaktionen, och utgor darmed
ett vardefullt tillskott fér behandling av
akut extern otit hos hund. Att kunna
undvika antimikrobiell behandling nar
detta inte r indicerat, dr en pataglig
fordel.

Cortotic Vet har i en véldesignad
klinisk studie av extern erytematos-
ceruminds akut otit visats ha likvardig
effekt avseende minskning av kliniska
symtom en manad efter behandlings-
start som ett kombinationsldkemedel
innehallande glukokortikoid, antibak-
teriell och antimykotisk substans.

Cortotic vet har endast ett fatal
mycket sillsynt forekommande bi-
verkningar.

Information angaende produkten: Cortotic
Vet 0,584 mg/ml 6ronspray, [6sning for hund
(lakemedelsverket.se)

ATC-kod: QS02BAO01
Lakemedelsform, styrka:
Oronspray, 16sning, 0,584 mg/ml
Innehavare av godkannande for
forsaljning: Virbac SA

Ombud: Virbac Danmark A/S Filial
Sverige

Datum for godk@nnande: 2023-
03-06

Godkannandeprocedur: Decentral
procedur
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VETERINARMEDICIN

Vilken ar din diagnos?

EKG

RAGDOLL-KATT, HONA, 3 AR

Fallet 4r insént av Olof Sj6bring, leg ve-
terindr, specialist i hundens och kattens
sjukdomar, Anicura Falu Djursjukhus.
Svaret ar skrivet av Anna Tidholm,

leg veterinir, Dipl. ECVIM (Cardio-
logy), VMD, docent, Hjédrtcentrum vid
Anicura Djursjukhuset Albano.

ANAMNES:

Katten kommer till djursjukhuset for att
sovas i samband med en tandatgird. Den
uppvisar inga sjukdomstecken hemma.

STATUS:
Inga onormala fynd vid klinisk under-
sokning.

NARKOS:

Katten premedicineras med dexmedeto-
midin subkutant och blir patagligt trott.
Samtidig EKG-registrering visar en lang-
sam hjértfrekvens 70-80 slag/min och
lagt blodtryck. Da pulskvaliteten ar svag
och hjartfrekvensen lag ges Ringeracetat,
3 ml/kg och ketaminol, 0,1 ml iv, och
pulsen normaliseras. Samtidigt ges ocksa
en lag dos antisedan iv. Hjartfrekven-
sen dr nu cirka 160/min (figur 1) och
dropphastigheten 6kas till 10 ml/kg/tim
varvid blodtrycket ocksa normaliseras.
Tillfragad veterinir (OS) ger klartecken
att fortsatta narkosen med Alfaxan och
utféra ingreppet som planerat. Katten
ligger fortsittningsvis bra i narkos och
vaknar normalt ur narkosen. Katten
uppvisar inga sjukdomstecken vid ater-
besoket nagon vecka senare.

EKG:

Under narkosovervakning noterades en
arytmi, se figur 1. Avledningarna I, II, I,
avR, avL och avF. Pappershastighet: 50
mm/s, 1cm = 1 mV. En vixelstromsstor-
ning orsakad av samtidig anvdndning av
instrument ses genom hela registreringen
och forsvérar delvis avldasningen. Ett tips
ar att fokusera pa avledning avF dér stor-
ningen dr minst uttalad.

EKOKARDIOGRAFI:

Utférdes pa grund av rytmstorningen ca
1 vecka senare. Undersokningen visade
inget onormalt.
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CEVA NOTKREATUR

florfenikol meloxikam

CARE

SE/RUM/2312/L0074

_l:
peae

]
-J'EEI_ERIF "’“’,‘f:f —= Dosering: 1 ml/10 kg S.C.

~= Snabb ackumulering i lungvavnad

7 o o

—= Behandling av infektion och inflammation i én injektion

—— Krossdker flaske :TZ E L E R ’

CEVA NOTKREATUR - vill ha notkreatur utan smarta
Se vara smartlindringsprodukter via QR-koden

Ceva Animal Health AB « 046-128100  nordic.service@ceva.com

ZELERIS 400 mg/ml florfenikol + 5 mg/ml meloxikam injektionsvatska, I6sning till notkreatur, Rx, SPC godkand 02.2023. ATCvet-kod: QJO1BA99. Indikationer: Fér behandling av infektioner i luftvagarna och feber hos
notkreatur orsakade av Mannheimia haemolytica, Pasteurella multocida, Histophilus somni och Mycoplasma bovis, som &r kansliga for florfenikol. Kontraindikationer: Anvéand inte till andra djurslag. Biverkningar: Reaktion-
er pa injektionsstallet (huvudsakligen svullnad, férhardnad, varme och smarta) ar mycket vanligt efter subkutan administrering av ldkemedlet. Dessa reaktioner ar 6vergaende och gar tillbaka utan behandling inom 5 till 15
dagar, men kan kvarsta i upp till 49 dagar. Vid anvandning av lakemedlet kan djur uppvisa tecken pa mattlig smarta, vilket visar sig som rérelse pa huvud och hals. Forsiktighet: Djur: Anvandning av produkten skall om mgjligt
baseras pa bestamningar av kanslighet for antibiotika. Officiella, nationella och lokala riktlinjer betraffande korrekt anvandning av bredspektrumantibiotika bor beaktas. Undvik anvandning till djur som ar kraftigt uttorkade,
hypovolemiska eller hypotensiva eftersom det finns potentiell risk for skador pa njurarna. | avsaknad av sékerhetsdata rekommenderas inte anvdandning av lakemedlet till kalvar som &r yngre &n 4 veckor. Personer som
administrerar det veterindrmedicinska ldkemedlet: Lakemedlet ar lindrigt irriterande for 6gat. Skolj bort stank fran 5gonen omedelbart med rikligt med vatten. Detta lakemedel bor inte hanteras av gravida kvinnor. Anvand-
ning under dréktighet eller laktation: Sékerheten for detta lakemedel har inte faststallts hos avelsdjur, under dréktighet och laktation. Anvénd endast i enlighet med ansvarig veterinars nytta/riskbeddmning. Fertilitet:
Anvand inte pa vuxna tjurar avsedda att anvandas som avelsdjur. Interaktioner: Skall inte ges samtidigt med glukokortikoider, andra icke-steroida antiinflammatoriska ldkemedel eller antikoagulantia. Dos och administre-
ringssatt: Subkutan anvandning. En subkutan injektion pa 40 mg florfenikol/kg kroppsvikt och 0,5 mg meloxikam/kg kroppsvikt (dvs. 1 ml/10 kg kroppsvikt). Karenstider: Kott och slaktbiprodukter: 56 dygn. Mjélk: Ej godkant
for anvandning till digivande djur som producerar mjolk for humankonsumtion. Anvand inte till draktiga djur som ska producera mjolk for humankonsumtion inom 2 manader fére forvantad nedkomst. Forpack B

ml klar injektionsflaska i plast.

F6r mer information se www.fass.se eller kontakta Ceva Animal Health AB, Annedalsvigen 9, 227 64 Lund, Tel: 046-128100; e-mail: kontakt@ceva.com; webbadress: www.ceva.nu
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Utvardering av alternativa
ehandlingsmetoder for
lovspaltsinflammation och

digital dermatit

En nyligen genomford utvardering om behandlingsmetoderna for klovspaltsinflammation och digital
dermatit visar en markant minskning i anvandningen av antibiotika over det senaste decenniet.
Resultaten indikerar en 6kad acceptans for alternativa behandlingsmetoder dar salicylsyra framstar
som det mest anvanda preparatet. Forandringen mot antibiotikafria behandlingsalternativ signalerar
positiva vinster inom livsmedelssakerhet, hallbarhet och djurvalfard.

FORFATTARE SOFIA ANDERSSON, STUDENT PA AGRONOMPROGRAMMET, SLU

CHRISTER BERGSTEN, PROFESSOR EMERITUS

FRIDA AKERSTROM, VETERINAR, VAXA SVERIGE, KUNSKAP OCH UTVECKLING SAMT DOKTORAND VID INTUITIONEN FOR BIOSYSTEM OCH TEKNIK, SLU

KLOVSPALTSINFLAMMATION OCH DIGITAL
dermatit ar tva infektiosa klovsjukdomar
som drabbar notkreatur och som i hég grad
orsakar hilta. I tidigare rekommendationer
har antibiotika foresprakats till bada sjuk-
domarna, systemiskt respektive lokalt. Ge-
nom att utvardera vilka behandlingsmeto-
der som anvinds i dag och hur behandling
utfordes for tio ar sedan far vi en bild av
hur dndrade behandlingsrekommendatio-
ner har praktiserats i filt. Undersokningen
genomfordes som ett kandidatarbete vid
SLU och dr en del av ett projekt inom
Svarmpat (Swedish Antimicrobiological
Resistance Monitoring). Utvédrderingen
har gjorts utifran analyserad djursjukdata
(1, 2), klévvardarregistreringar (2) samt en
enkitundersokning (3), som riktade sig till
svenska mjolkbonder och klovvardare.
Fran djursjukdata framgar att andelen
penicillinbehandlingar av klovspaltsin-
flammation har okat, medan andelen
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behandlingar med tetracyklin har minskat
och behandling med cefalosporiner helt
har fasats ut. Férandringen ligger i linje
med malet att anvdnda s& smalspektriga
antibiotika som mojligt for att minska
risken for resistensutveckling. Ny forsk-
ning syftar till att ytterligare minska
antibiotikabehandling av klovsjukdomar
genom att hitta alternativa preparat. Lokal
behandling med salicylsyra och bandage
vid lindriga fall av klévspaltsinflammation
och vid digital dermatit har studerats i
olika forskningsprojekt. Som beskrevs i
Svensk Veterinartidning av Persson, Jans-
son Mork (4) var bandage och salicylsyra
en effektiv behandling vid tidigt upptackt
klovspaltsinflammation som djurdgaren
sjalv behandlade. Vid allvarligare fall av
kl6vspaltsinflammation kvarstar rekom-
mendation om allmén antibiotikabehand-
ling med penicillin. Likasa ér lokal salicyl-
syrabehandling med bandage en effektiv

metod och ger ett likvardigt resultat som
lokal antibiotikabehandling vid digital der-
matit (5, 6).

Hur har did rekommendationerna (7)
praktiserats i falt?

I en enkitstudie (3) undersoktes bland
annat hur lantbrukare och klévvardare
behandlade sjukdomarna for tio ar sedan
och hur de gor i dagsldget. Fler an hélften
av de lantbrukare som svarade valde att
sjdlva sitta in lokalbehandling utan anti-
biotika vid kl6vspaltsinflammation innan
veterindr eller klgvvardare kontaktades.
Lantbrukarna svarade att de anvinde min-
dre antibiotika idag 4n vad de gjorde for
tio ar sedan och drygt 80 procent angav att
de anvinde salicylsyra-bandage som for-
stahandsval. Variationen mellan preparat
och olika kombinationer av preparat utan
antibiotika vid lokalbehandling var stor.
Kompletterande behandling med smart-
lindring (NSAID) vid dessa sjukdomar har
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Digital dermatit.

okat under de senaste tio aren, vilket skulle
kunna forklaras av villkorad ldkemedelsan-
vindning (ViLA) och/eller en férandrad
attityd kring behandling av smartsamma
klévsjukdomar. Anviandning av NSAID
vid dessa klovsjukdomar har inte utvarde-
rats i de svenska studierna, men finns med
som rekommendation fran Lakemedels-
verket (8).

Drygt 70 procent av lantbrukarna sva-
rade att de hade verkstol. Detta forbéattrar
patagligt mojligheten att diagnostisera
och behandla klévproblem snabbt, vilket
innebar 6kad djurvalfird f6r kon och battre
lonsamhet for lantbrukaren.

Enligt klovvardarnas registreringar
anvinder de mer bandage idag jamfort
med for tio ar sedan och de upplever att
behandlingsresultatet blir bra. Drygt 90
procent av klovvardarna anvander salicyl-
syra-bandage som forsta behandlingsalter-
nativ bade vid digital dermatit och kl6v-

spaltsinflammation. Det var dven ett fatal
klovvardare som rekommenderade allmin
antibiotikabehandling vid allvarligare fall
av kl6vspaltsinflammation (dé utskriven av
veterindr) medan de allra flesta ansag att
bandage med salicylsyra gav ett godtag-
bart resultat i lindriga fall.

Djursjukdata, kl6vvardarrapporteringar
och enkitstudien visade samstimmigt att
antibiotikaanvindning vid smittsamma
klévsjukdomar har minskat och att alter-
nativa behandlingsmetoder har 6kat Gver
tid. Det anvinds flera olika preparat utan
antibiotika och kombinationer av dessa
vid lokal behandling av digital dermatit.
Det mest anvanda preparatet var emeller-
tid salicylsyra som anvinds flitigt av bade
klovvardare och lantbrukare. Allt fler ver-
kar se de ekonomiska férdelarna med att
behandla med alternativa, antibiotikafria
preparat, vilket dr positivt ur livsmedels-,
hallbarhets- och djurvalfardssynpunkt. m

WOHY1SHIMY valdd :0104
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SvarmPat (Svensk veterinar antibioti-
karesistensmonitorering av patogena
bakterier) ar ett flerarigt samarbets-
projekt mellan Gard & Djurhalsan och
Statens Veterinarmedicinska Anstalt
som ar finansierat av Jordbruksverket.
Malet med SvarmPat ar att bidra med
aktuell kunskap om lampliga val av
behandling vid bakteriella sjukdomar
hos lantbrukets och vattenbrukets djur
for att motverka utveckling av antibio-
tikaresistens s& att en god djurhélsa
inom svenskt lantbruk kan bibehallas.

Kontaktuppgifter:

Frida Matti, projektansvarig,

Gard och Djurhalsan,
frida.matti@gardochdjurhalsan.se
Annette Backhans, Avdelningen for
djurhalsaoch antibiotikafragor SVA,
annette.backhans@sva.se
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Provtagning
luunnﬂanunalon(BKD) ;

hos laxfiskar

BAKTERIELL NJURINFLAMMATION (Bacterial
kidney disease; BKD) ér en sjukdom

som drabbar laxfiskar och féorekommer
over hela vérlden. I Sverige pavisades
sjukdomen for forsta gangen 1985 efter en
import av infekterad fisk. Sedan slutet av
1980-talet genomfors pa SVA regelbundna
undersokningar for att spara smittan, och
sedan 2004 har vi i Sverige nationella at-
girder (tidigare tilldggsgarantier) gentemot
EU for att 6vervaka och utrota sjukdomen
inom den svenska inlandszonen. Tyvarr
drabbas arligen ett fatal anldggningar av
BKD-utbrott vilket leder till restriktioner,
beslut om utslaktning, samt sanering.
Inom vattenniringen ar det framfor allt
regnbége och roding som undersoks men
aven lax, oring, och sik undersoks da de
arterna forekommer i flera kompensations-
odlingar. Provtagning sker da i samband
med romtagning pa hosten/vintern. Inom
vattennaringen sker provtagning under var
och host.

BKD orsakas av den intracelluldra bak-
terien Renibacterium salmoninarum (RS)
som sprids mellan individer via slem, urin,
och avforing i vatten. Smittan kan dven
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overforas via predation, vilket dock 4r min-
dre vanligt inom vattenbruk, eller vertikalt
fran hona till avkomma. Vil i fisken sprids
bakterien via blodet till fiskens vitala organ
och kan till och med foroka sig i fiskens
immunceller. Fisk med BKD kan bland
annat ha svarigheter att halla balansen, ha
en utspand buk samt ha utstaende 6gon.
Andra tecken pé infektion kan vara vits-
kefyllda blasor, 6ppna runda sar pa huden,
eller punktformiga blédningar pa fiskens
sidor. Dessa symtom ar dock valdigt ge-
nerella och kan indikera en av ett flertal
infektioner. De mest sdkra symtomen ar en
svullen njure med vita flickar, nagot som
man ser forst nér fisken dr dod. Symtom-
bilden ar dock ofta vildigt diffus och vissa
arter kan vara bérare av smittan utan att
utveckla symtom.

I DAGSLAGET DIAGNOSTICERAS infektion

via letal provtagning av njurvavnad. Ett
A- och ett B-prov tas av veterinaren, dar
A-provet analyseras med ELISA for fore-
komsten av RS-antigen. Vid ett positivt
A-prov analyseras B-provet, vanligtvis

en njur-svabb, med PCR vilket péavisar

forekomsten av bakteriens arvsmassa.
For att en sjukdom ska faststéllas maste
bade A- och B-prov vara positiva. Denna
kombinationsmetodik ar valdigt saker och
det dr osannolikt att ett felaktigt provsvar
erhalls. I sdllsynta fall, vanligtvis vid prover
fran valdigt liten fisk, stalls diagnos med
enbart PCR. Tyvirr far den letala prov-
tagningsmetoden konsekvenser for bland
annat avelsfisk ddr 6nskan kan finnas att
halla bra avelsdjur vid liv, eller bedriva en
selektiv avel.

Under 2022 publicerade SVA ett ar-
bete dir vi undersokte mojligheten till
en icke-letal provtagning av fisk. I denna
studie svabbades gilar och kloak innan
njurvivnaden provtogs pa konventionellt
vis. Denna svabb analyserades sedan med
PCR och resultatet jamférdes med stan-
darddiagnostiken, det vill siga ELISA
foljt av PCR. Kinsligheten pa den icke
letala provtagningen uppskattades till
97,8 % jamfort med 98,3 % med letal
provtagning. I studien har siledes de bada
PCR-metoderna jamforelsebara resultat.
For ELISA uppskattades kinsligheten till
enbart 48,8 % da kvarvarande RS-anti-




gen kan finnas kvar i vivnad upp till 43
veckor efter att bakterierna har détt. Den
laga kdnsligheten for ELISA beror sdledes
inte pa att man missar infekterade prover
med metoden utan pa att man med meto-
den inte kan skilja pa avslutad eller aktiv
infektion varfor den ger en for hog andel
positiva prover om man enbart vill detek-
tera individer med aktiv infektion. Den
stora fragan dr da varfor man ska anvdnda
sig av en letal provtagning nér det finns
en icke invasiv metod? En av svagheterna
med en analys av enbart externa svabbar
ar att den inte visar om djuret faktiskt lider
av en infektion utan enbart att bakterier
forekommer i vattnet dér fisken lever. In-
fekterat vatten som passerar gélarna skulle
ge ett positivt provsvar, samma géller
vatten som passerat mag-tarm-

kanalen. I ingetdera av fallen

innebar det positiva provet

att fisken dr infekterad eller

sjuk. I studien visades dven

att bade ELISA och PCR

hade en betydligt hogre specifi-

citet (99,2 % och 99,5 %) dan PCR pa
enbart gil-/kloaksvabb (75,8 %), vilket

| vissa stadier av BKD kan symtomen vara diffusa. Vanligt ar annars att drabbade fiskar har
svarlgheter att halla balansen, buken kan vara utténjd och 6gonen utstaende Vatskefyllda blasor
pa huden eller sma punktformlga blodningar efter fiskens sidor kan ocksa*vala-te.cken pa SJukdo-

men. Vid obduktlon ar syullen njure med vita flackar den tydligaste lndlkatlonenpqa%, c;-

e

ot

inom diagnostiken &r extremt viktigt. Vi
maste kunna lite pa att positiva prover
verkligen ar fran fisk som har infekterats
med RS, och tvirtom att negativa prover
verkligen ar negativa. En kombination av
tva metoder, dar man i forsta hand letar
efter tecken pa att fisken har blivit infek-
terad, och vid positivt resultat konfirmerar
huruvida infektionen 4r aktiv eller inte, ar
dérfor optimal. Slutligen finns det ett eko-
nomiskt argument da en analys med PCR
ar ungefar dubbelt sd dyr som analys med
ELISA.

EN ANNAN ASPEKT ar det regelverk som vi

maste folja som har satts av EU nér det

kommer till virussjukdomar pa fisk,

ndgot som vi ar forelagda att 6ver-
vaka.

De flesta av dessa virus forekommer inte
i Sverige och en introduktion av dessa
till svenska vatten skulle kunna innebdra
odesdigra konsekvenser for vattenbruket
och vildfisk. I skrivande stund kdmpar de
till exempel i Danmark med ett utbrott av
infektios hematopoietisk nekros (IHN)
vilket innebér enorma kostnader f6r na-
ringen och stora risker fér den vilda fisken.
Samtliga av dessa virusanalyser kraver
att fisken avlivas, vilket gor att virus och
BKD-prover ofta tas vid samma tillfalle.
Att dé analysera BKD med en gil-/klo-
aksvabb skulle d4nda inte rddda fisken.

KORTFATTAT FINNS DET i dagsla-
get inte nagra bra alternativ
till den provtagning och
analys som genomfors, for

att pa ett sikrare satt kunna
faststélla om den provtagna fisken
ar infekterad av Renzibacterium salmo-
ninarum eller inte.

Sammanstallt av

David Persson,
molekylérbiolog och forskare pa SVA
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NOTISER

Ann Orrsten -
ny klinikveterinar
pa SVF

Sedan augusti 4r Ann Orrsten
kansliveterinar pa Sveriges
Veterinarforbund en dag i
veckan. Hon kommer att jobba
utat mot forbundets medlemmar
och vara "6rat mot marken” nir
det giller 6nskemal kring vad
forbundet ska uttala sig om och
ldgga sin kraft pa. I praktiken
blir det en stor variation av
fragor som ar mer inriktade mot
veterindryrket dn det fackliga.

— Jag kommer dven jobba med
administrativa uppgifter for att
avlasta Annica Wallén Norell -
som ocksa ar kansliveterindr, Ann Orrsten.
sdger Ann Orrsten som ocksd
jobbar som klinikveterinar pa
Evidensia Visterort i Spanga.

— Jag kommer bland annat hjélpa till med remissyttranden
och ett nyligen paborjat projekt kring de stodfunktioner som
finns for veterinarer, bade rent praktiska och vad giller psykisk
hélsa och sa vidare. Det kan rora sig om veterindra bedom-
ningar, hur man mar pa arbetsplatsen eller relationen till djur-
dgare.

Raknat i dagar har du bara varit pa forbundet i ett par
veckor. Hur trivs du?

— Den senaste tiden har kantats av rykten och diskussioner
vilket har varit utmanande, men jag tycker om kollegorna och
kdnner mig trygg i att det ar en bra arbetsplats. Jag borjar bli
varm i kldderna och ser fram emot att komma i gang pa allvar
2024.

Ladda ner nya appen Fass Djur

Nu kan du ladda ner nya appen Fass Djur som ger
djurlakemedelsinformation aven nar internet saknas.

| Fass Djur kan du:

« ”Fasta” dina favoritavsnitt

« Spara lakemedel

« Ladda ner data for offline lage

+ Se lagerstatus pa apotek

+ Dela Fass-texten till dina kollegor

Finns pa App Store och Google Play.

FAS S Lif - de forskande ldkemedelsfretagen driver och
utvecklar Fass for en sékrare ldkemedelsanvandning
Lakemedelsindustriforeningens Service AB, Lif
D J U R Tel 08-462 37 00 | E-mail info@fass.se | www.lif.se | www.fass.se

_ SVENSKA SALLSKAPET
4<% FORVETERINAR OFTAMOLOGI

SSVO HALSAR ALLA OGONINTRESSERADE VETERINARER

VALKOMNA TILL ARSMOTE SAMT KURSDAG 12-13/4 2024,
NOVA PARK CONFERENCE, KNIVSTA.

KURSDAG FREDAG 12/4, ARSMOTE LORDAG 13/4

KURSDAG: COMPARATIVE UVEITIS IN THE CAT, DOG AND
HORSE med Tim Knott, BSc (Hons) BVSc CertVOphthal
MRCVS Veterinary Ophthalmologist. Rowe Referrals, UK
INFORMATION OM ANMALAN www.ssvo.se
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VETERINARMEDICIN

SVARET

Vilken ar din diagnos?

EKG

Bakomliggande sinusrytm med frekventa
kammarextraslag (markta med VES i figur
2) med en medelhjértfrekvens pa cirka
160 slag/min, det vill sdga en sa kallad
accelererad idioventriculdr rytm. Det
foreligger ett 1:a gradens AV-block, det
vill siga P-R-intervallet vid de normala
QRS-komplexen (mitt i avledning avF)
ar cirka 0,12 s, vilket ar forlangt jamfort
med referensintervall: 0,05-0,9 s. Den
elektriska axeln (beridknad for de normala
komplexen) dr normal i frontalplanet
(cirka +120°). Det forekommer ocksa sd
kallade fusionskomplex (betecknas med F
i figur 2)

DISKUSSION

Till att borja med kan vi konstatera att
hjartfrekvensen efter injektioner med Ke-
taminol och Antisedan har normaliserats,
och da dven blodtrycket dr normaliserat
anses det inte vara en 6kad risk med att
fortsdtta med narkos och det planerade
ingreppet, vilket skedde i detta fall. Det
viktigaste dr att uppratthalla adekvat blod-
tryck och hjirtfrekvens under narkosen,
och ddarmed utgor inte sjdlva narvaron av
kammarextraslag en anledning att avbryta
narkosen.

Detta EKG ar svartolkat av flera orsaker.
Dels foreligger en standig vixelstroms-
storning av baslinjen som forsvérar avlas-
ningen. Det ar darfor lampligt att anvanda
sig av den avledning dér storningen ar
minst markbar, vilket i detta fall ar avled-
ning avF. Det faktum att bade P-vagorna
och de sinus-utlésta QRS-komplexen (se
figur 2) har lag amplitud forsvarar ocksa
tolkningen, da de latt forbises vid en snabb
overblick. De komplex som utgér fran
kamrarna ar mer i6gonfallande (betecknas
med VES i figur 2). Som alltid vid analys
av EKG ér det viktigt att ga systematiskt
till vaga, det vill sdga att man — utifran
hjartfrekvens, hjartrytm och identifiering
av P-vagor och QRS-komplex och deras
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inbordes forhéllande — forsoker klargéra
om det foreligger en association mellan de-
polariseringen av férmak och kammare.
Nir hjartfrekvensen vid en kammarut-
16st rytm inte 6verstiger 220 slag/min hos
katt betecknas den som en accelererad
idioventriculédr rytm. Denna rytm, till
skillnad fran kammartacycardi (det vill
sdga frekvensen overstiger 220/min),
anses inte kriava behandling med antia-
rytmika och anses heller inte patagligt
paverka hjartfunktionen. Fusions-komplex
(betecknas med F i figur 2) uppstar nar
sinusknutan depolariserar formaken och
AV-knutan sa att en normal P-vag med ett
normal P-R-intervall uppstar. Nar sedan
kamrarna nés av impulsen depolariseras
de inledningsvis pa ett normal sitt. Men
eftersom den kammarutldsta impulsen
genereras ungefar samtidigt mots dessa
tva impulser halvvigs och ett mellanting
mellan ett normalt QRS-komplex och ett
VES uppstér. Forekomsten av fusionskom-
plex utgor ett bevis for att det existerar tva

rytmer samtidigt.

I detta fall foreligger ett 1:a gradens
AV-block och en bakomliggande relativt
langsam sinusrytm. Den senares frekvens
kan inte sdkert bestimmas eftersom det
vid denna registrering inte ses tva sinus-
utlosta komplex efter varandra, men det
generella intrycket dr en relativt langsam
rytm. En ldngsam sinusrytm ger utrymme
for lagre impulscentra att kunna depolari-
sera kamrarna, vilket sker i detta fall. De
flesta antiarytmika sanker hjirtfrekvensen
och bor inte ges vid normal eller langsam
hjartfrekvens.

Sammantaget dr det inte ovanligt att
det vid narkosens induktion och dura-
tion uppstar EKG-férindringar eftersom
de flesta mediciner som anvinds i dessa
sammanhang paverkar hjartfrekvensen.
Det ar viktigt att noggrant tolka dessa
och bedoma deras eventuella paverkan pa
hjartats funktion.
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MEDLEMSSIDORNA

Hampus Dahistrom
veterinarmastare i gol

Veterindrmésterskapet i golf 2023 avgjordes pa Ostra Goinge Golfbana i Knislinge.

EN TAPPER LITEN skara veterindrer med
anhoriga slot upp till ett avgorande i drets
Veterinarmasterskap denna ging pa Ostra
Goinge golfbana. Det dr andra gangen i
historien som tévlingen spelats pa denna
bana och en hel del har forandrats (till det
biattre) sedan forra gangen 1994 da Lasse
Ahlqgvist vann. Tyvirr var han inte pa plats
detta ar for att férsvara denna titel som

for andra dret i rad togs hem av Hampus
Dahlstrom. Han vann relativt komfortabelt
pa 181 slag for hemmaspelaren Sebastian
"Basse” Lundin och pa tredje plats Anna
Haglund. Som alltid 4r det ménga chanser
att vinna nagot under dessa tavlingsdagar.
"Basse” kammade hem nettoklassen med
ett bra resultat pa 145. Vidare tog Karin
Nygren hem poingbogeyn forsta dagen
och "Basse” densamma andra dagens
tavling. Det delades ocksa ut priser for
ndrmsta hal och langsta drive. S& manga
fick ta del av prisbordet.

ARRANGEMANGET DETTA AR innefattade boen-
de pa Backaskogs vackra slott som under
slutet av 1800-talet var sommarstille for
Bernadotterna innan det aterlamnades till
staten som idag arrenderar ut slottet till
konferens och hotellverksamhet. P4 senare
ar har det harbargerat kanda foreteelser
som ”Stjdrnorna pa slottet” och ”Anti-
krundan” sa féga 6verraskande tog man

girna emot " Veterindrmésterskapet i golf”.
Vi fick en uppskattad visning av slottet dar
var ciceron var "Basse” Lundins pappa
Lars och man kénde verkligen av histori-
ens vingslag. Manga anekdoter berittades
varav en del nog hade tveksam sannings-
halt. Enligt dessa har slottet sitt ursprung

i ett kloster fran 1200-talet som byggdes
pa platsen dér det fanns en bick och en
skog — Bickaskog. Klosterorden som levde
hér kallades Jungfru Marias premonstrater
och klosterbroderna fick endast livnira

sig pa fisk, sniglar och gronsaker. Denna
plats lampade sig bra da det gick en bick
som man lat rinna under golvet i koket.
Det ségs att man kunde hava upp él via

en lucka i golvet och sniglar tog man med
fran Frankrike. En av abbotarna blev sa till
den milda grad fet att han inte kom genom
dorren ut fran koket och enligt signen
ligger han begravd under koksgolvet. Nar
Danmark blev protestantiskt kérdes mun-
karna ut och klostret forldnades till adeln.
Brahe, Tott och Ramel har hir harskat
under drhundradena och det byggdes ut
allteftersom. Efter freden i Roskilde tog sa
smaningom svenska staten 6ver dgandet
och har sedan dess arrenderat ut det, bland
annat som sommarstélle till Oskar I och
Karl XV.

Med detta sagt kan man lugnt konsta-
tera att detta ars avslutningsmiddag och
prisutdelning i Karl XV:s paradvéining nog
ar den mest standsmadssiga i veterindrmas-
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Vinnaren i trubbel.

terskapet historia.

SLUTLIGEN VILL virekommendera alla gol-
fintresserade veterindrer att anmala sig
till 2024 ar tavling som gar av stapeln pa
Oijareds Resort nira Goteborg den 9-11
augusti.

Bengt Johansson
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I SEPTEMBER 1973 samlades femtio forhopp-
ningsfulla ungdomar pa gamla Stutis i
Stockholm for att paborja sina studier i
veterindrmedicin. Nagra f6ll av olika an-
ledningar ifran och fem som hade paboérjat
sina utbildningar utomlands tillkom. Till
slut var vi femtio som tog examen nagra
dagar fore julen i978. Sedan dess har ty-
viarr fyra av vara kurskamrater avlidit.

ANDRA HELGEN | september aterférenades 32
av oss for att fira femtio ar sedan vi borjade
pa Stutis. Ndmnas bor de ldngvédga, Anna
Bolinder fran Kanada och Linda Sieker

(f Clemendstsson) fran USA. Ett mycket
trevligt program hade organiserats av
Bjorn Bengtsson, Anne-Marie Dalin,
Torkel Ekman, Reinhold Lennebo, Lena
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‘“Desista alba

Malmgren och Agneta Schultzberg som
var den sammanhallande ldnken och stod
for alla utskick.

Vi samlades vid gamla smedjan pa
Albano med manga kramar och mycket
skratt. Visst hade vi férdndrats en del till
utseendet men rosterna och sétten att vara
kom man ihag dven om det, for en del av
oss, hade gatt 45 ar sedan vi sags. Diref-
ter fick vi en hérlig rundtur i det varma
vadret pa Albano. Det var underbart att
aterse dessa fina byggnader som nu ty-
varr star tomma. Vi fick dock komma in i
huvudbyggnaden, pa Asis och Hastkirur-
gen men inte pa karhuset dér det vid det
tillfallet spelades in en gangsterfilm. Sa
ménga minnen fran denna vackra plats vid
Brunnsviken! Efter en god lunch i gamla

pe na

forsoksladugarden som nu &r restaurang
bar det av norrut till Krusenbergs herrgard.
Eftermiddagen gick at till samtal, tipspro-
menader, bastubad och samling pa bryg-
gan under vildigt gemytliga former.

UNDER KVALLEN AVNJOT vi en god middag
samt ett bildspel fran gamla tider vilket
vickte manga minnen och skratt. Efter
kaffe med avec och diverse besok i baren
fortsatte skratten, diskussionerna och lite
blandad skonsang langt in pa den ljuva
sensommarnatten.

Efter frukost pa 16rdagen bar det av till
Ultuna for en rundtur i Veterindrmedi-
cinskt och husdjursvetenskapligt centrum
(VHC)) som stod klart 2014. En koloss for
cirka 1,3 miljarder, med plats for sex in-




stitutioner samt universitetsdjursjukhuset.
Gladdes sjdlv av att den stora intarsian av
G Torhamn som hdngde i aulan pa Kungl.
Veterindrhégskolan hade fatt en plats i

en av lektionssalarna (Are). Blev lite be-
tdnksam da det informerades om att det

var byggt for 115 veterinérstudenter per ar
trots att arets intag var 145 studenter, dess-
utom ska det finnas plats for alla djursjuk-
skétarstudenter. An mer funderingar kom
nér vi fick atta hastattrapper dér studen-
terna skulle ldra sig sitta kanyler och ge
infusioner samt lara sig bandageldggning!
Denna trining dr dock enligt den 3R-stan-
dard som giller idag.

DET SOM BEKYMRADE undertecknad mest var
smadjurskliniken — snygg och stor med

jéttefin utrustning — men det fanns inga
djur eller personal pa plats denna l6rdag
formiddag. Vi informerades om personal-
flykt pa grund av missndje med ledning
och omorganisation och att det darfér
enbart bedrevs klinisk verksamhet under
vardagar sedan en tid tillbaka. Fragan ar
vad de kommande nyutexaminerade kol-
legorna far med sig for kliniska kunskaper.
Ténker tillbaka pa den utbildningen vi fick
med ldnga nitter som teknisk- och kandi-
dat-jourer.

VI SLUTADE MED en gemensam lunch pa
gamla Gallan som sag ut som pa Lennart
Frobergs tid men gamla Kliniskt Centrum
(KC) sag ut som ett fallfardigt oststatsfing-
else med staket runt om. Tanken gick till

det idiotiska byggnadssitt med platta tak
som uppfordes pa 1970-talet, framforallt
ndr man jaimférde med de fina byggna-
derna med sadeltak pa gamla Stutis vid
Brunnsviken. Att inte manskligheten lar
sig av sina misstag.

Hur som helst en fantastisk helg med
ménga fina vinner och kurskamrater
som jag aldrig kommer att glomma och
ett hjartligt tack till er som organiserade
aterforeningen efter 50 ar fran det att vi
borjade.

Nu ser vi fram emot att fa fira 50 ar efter
examen ocksa!

Goran Rydén
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Hyacint - julens
mest alskade blomma

Hyacinten intar plats nummer ett bland de mest sélda vaxterna under
julruschen. Den lilla hyacinten kan ocksé ge en extra dimension genom doften,
. som manga férknippar med julen. Aven en &delsten har namnet hyacint.

TEXT LARS-ERIK APPELGREN, PROF EMER, ABH, SLU, UPPSALA
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Botaniska egenskaper

Hyacint (Hyacinthus orientalis) (Fig. 1)

ar en flerarig blommande art. Den har sitt
ursprungsomrade i Turkiet och Syrien
dér den vixer fran havsniva och till 2 000
meters hojd. Troligen kom den till Sverige
under 1600-talet. Den &r mest kdnd for si-
na klasar av doftande, fargglada blommor.
Blomfirgen kan vara bla, vit, ljusgul, rosa,
rod eller lila. Hyacinten blommar pa véaren
och vixer bast pa soliga platser med vald-
rdnerad, men inte torr jord. Den blir cirka
20 centimeter hog. Hardig till odlingszon
Iv.

Det finns dven en dubbelblommig vari-
ant, men den 4r séllsynt.

Hyacinten har blivit populdr som kruk-
vixt framfor allt till jul. Forsta gdngen detta
omtalas i svensk litteratur var 1744 av John
Abhlich (1). Han skriver:

"Detta fortréffeliga konstgreppe, hwar-
medelst allehanda lok-blomster, mitt uti
selfwa wintern, kunna frambringas, ar oss
for kort tid tillbaka forst bekant wordet.”

Den héller sigi 12—-15 dagar. Stjalken
vaxer till efter hand, och den stora blom-
man kan dd behova ett stod. I blomster-
handeln ordnas detta ibland sa att en
blompinne trycks in i 16ken, som da blir
skadad och inte kan reproducera sig.

I Storbritannien fanns hyacinter med
enkla blommor pa 1500-talet, &rhundradet
dérpa fyllda. Pa 1700-talet utbrét i Eng-
land och Holland en hyacintfeber liknande
tulpanfebern. Otaliga nya hyacinter korsa-
des fram och kunde siljas for formogenhe-
ter (14).

Fig. 1. Hyacint. Wikimedia.
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Hyacinter doftar i regel mindre nu
an i borjan av 2000-talet. Det beror
pa att de siljs med farre blommor
an tidigare, vilket blomsterhandlare
menar beror pa att de stora affars-
kedjorna har pressat priserna. En
hyacint i julhandeln har i regel 25
blomklockor mot tidigare 75.

Myror sprider deras fron eftersom
de har ett elaiosom (en fettrik liten
kula i kanten av froet) som myror
gillar (3). Pa blomsterspréaket bety-
der hyacinten vaknande, spirande
och gryende kirlek.

Etymologi

Hyacinten har fatt namn av den
spartanske hjalten i grekisk mytolo-

gi, Hyakinthos. Han var en vacker
yngling som tilldrog sig Apollons

och vistanvinden Zefyros karlek. I

det efterfoljande svartsjukedramat
blaste Zefyros pa Apollons diskus,

som triffade Hyakinthos sa att han
dog ...enligt den grekiska mytologin
skapade Apollon hyacintblomman ur
Hyakinthos blod. Formen pa blomman
har sagts likna Apollons klagorop dver den
dode Hyakinthos, namligen "Ai" — pa
grekiska forstas: o och 1 (5). (Fig. 2).

Hyacinten som dekorationsvaxt

I samband med den arliga blomsterpa-
raden i Nederlanderna anvinds hyacint-
blommor ofta fér framstallning av bade
djur och ménniskor. Se pé den hirliga kon
pa bilden pa nista sida! (Fig. 3).

Medicinsk anvdandning

Extrakt av hyacint har visats ha hog anti-
cancer- och immunomodulerande effekter
— in vitro och pa forsoksdjur. Anticancer-
effekten dr medierad via apoptosisreakton
(det vill séga att de angripna cellerna dor).
Men vytterligare tester ar nodvindiga for
dess anvindning pa ménniska (2). Inom
veterindrmedicinen lyser den med sin
franvaro.

Inom alternativmedicinen har den an-
vants mot eksem, ont i halsen och for be-
handling av kolera och diarré men &ven for
att stoppa blodningar.

Giftighet och allergi

Ménniska

Pa Giftinformationens hemsida anges fol-
jande: "Hyacinthus orientalis. Vixten, spe-
ciellt 16ken, innehaller &mnen som har irri-
terande egenskaper.” Hyacinten innehaller
alkaloider och ar giftig om den fortars i
stora mangder. Hyacinten kan ocksé utlosa
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Fig. 2. Apollon med den déde Hyakinthos i sin famn.
Lagg marke till hyacinten mellan gudarnas fotter!

symtom hos doftoverkinsliga personer och
har av Astma- och Allergiférbundet listats
som en av doftallergivixterna. Hyacinten
skapar problem hos allergiker, astmatiker
och personer med doftéverkanslighet och
kan ge kldda, bindhinneinflammation och
till och med tillfalligt nedsatt syn.
Hyacintlokarna innehaller kalciumox-
alatkristaller som kan ge eksem och andra
hudirritationer, som kan drabba personer
som hanterar lokarna yrkesméssigt. (6).

Veterindrmedicin

Av hyacintlokarna, som innehaller hoga
koncentrationer av giftiga substanser, kan
djuren (fraimst hund och katt) forgiftas,
men det anses relativt ovanligt. Allvarliga
fall har setts nar delar eller hela hyacintl-
kar har fortérts. I sadana fall kan forsoksvis
kol tillféras. Hudirritation kan ses om dju-
ren har kommit i kontakt med hyacinten
(12).

Hyacinten i litteraturen
Hedvig Charlotta Nordenflycht skrev den
rérande dikten Ofver en hyacint:

Du rara ort som ej din like
1firg, i glans, 1 tickhet har,
Bland all din slifkt 1 Floras rike
Din féigring mest mitt oga drar:
Pi dina blad Naturen spelar,

1 konst, 1 prakt hon yttrar sig,
Den fina balsamlukt du delar,
Fornajer och fortjusar mig. —
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Den fortsitter med ytterligare tre verser,
dar forfattaren beklagar dess vissnande
blomma. Dikten skildrar egentligen for-
fattarens olyckliga karlek till Johan Fisch-
erstrom, en pa den tiden kind ekonom.
Han var foralskad i en annan kvinna. Till
skillnad mot kérleksvisan beskrivs inte kér-
leken som négon ostyrbar drift, utan den
skall vardas som en blomma — en hyacint!
(8).

August Strindberg skrev foljande i Spok-
sonaten om hyacinterna:

"Deras doft, stark och ren av varens for-
sta vindar som dragit fram 6ver sméltande
sno, den forvirrar mina sinnen, dévar mig,
blandar mig trdnger mig ut ur rummet, be-
skjuter mig med giftiga pilar som goéra mitt
hjérta ve och mitt huvud hett!” (7).

I diktsamlingen Septemberlyran har
Edith Sédergran publicerat dikten Starka
hyacinter:

Man fir mig ¢j art tro pd vamyeliga flugor
— hiamnd och smd begar.

Jag tror pd starka hyacinter som droppa
urtidskraft.

Liljor dro ldkande och rena som min egen
skdrpa.

Man fir mig ¢j att tro pd vamyeliga flugor
som himta stank och smitta.

Jag tror att stora stjarnor stilla vég till mitt
begir - ndgonstides mellan sol och soder,
meéllan nord och natt. (4).

Malningen Shakespeare’s Garden II (hya-
cinth) av Walter Crane 4r en vacker bild av
en hyacint (10). (Fig. 4).

g el ﬁ?aciﬁﬂmn'lhe.ir 11:"5 -.'Iu] ';"'ﬁ'
& K\r swell the music of the Bpri

VIQIWIMIM :0104

Fig. 4. Hyacinten skildrad som dansande
kvinnor: "Sweet hyacinths their bells did ring,
to swell the music of the Spring.” [Behagliga
hyacinter, vars klockor ringde for att formera
varens musik.]
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Fig. 3. Kor gjorda av hyacintblommor vid den &rliga blomsterparaden i Holland.

Véxten i musikens vérld

Apollo et Hyacinthus dr en opera av en
mycket ung Mozart. Den handlar om Hy-
acinthus dod efter att Apollo visat honom
sin granslosa kdrlek. Mozart var fortfaran-
de ett barn nar han skrev detta arbete, som
visades i mellanakten av ett skadespel, som
framfordes vid Salzburgs universitet av
dess gymnasister. Operan imponerade pa
skolans rektor, som skrev:

"Musiken, komponerad av Wolfgang
Mozart, ett barn pa 11 &r, gladde alla och
pa kvillen gav han oss en ett markbart
prov pa sin musikaliska konst pa pianot.”

9).

Vaxten i filmens varld
I filmens varld har Flicka och hyacinter
skapat en bild av hyacinter. Den alkoho-
liserade konstniren Elias Kérner moter
Dagmar pa en bar dir hon spelar. Han
slas av hennes ensamhet och doper henne
just till "Froken Ensam". Hon sitter modell
for portrittet Flicka och hyacinter och
flyttar ihop med Koérner. Till en bérjan ar
de bekymmersfria men konstnérens grova
suparperioder bryter regelbundet idyllen.
Hon 6vertalar honom att soka
hjilp i Schweiz och ger
honom pengar. Efter
hemkomsten haller
han sig nykter
men malar ba-
nalt. Hans insikt
om detta gor att

han aterfaller till spriten och kor ut henne
... (13). (Fig. 5).

Kristen tradition

Hyacinten &r en kristen symbol for for-
siktighet och "tillbakadragen lingtan till
himlen".

Inom parfymindustrin

Hyacintens doft dr, som namnts tidigare,
stark och sot. Den paminner lite om sty-
rax. Storax-sldktet [Styrax] ar ett sldkte i
familjen storaxvixter som ursprungligen
kommer fran Medelhavsomradet, Ostra
Asien, Nordamerika och Sydamerika.
Manga arter odlas som prydnadsvixter pa
grund av de vackra vita blommorna. Odla-
de hyacinter ger starkare doft 4n vilda, som
ar friskare och blommigare. Bast doft anses
enkla och ljusa blommor ge. Hyacinten
anvands i "grona” dofter och blomdofter.
Hyacintdoft anvinds i parfymindustrin i
till exempel: Chanels Cristalle, Guccis En-
vy, Hermes’ 24 Faubourg och Yves Saint
Laurents Y. (3).

Hyacint inom mineralriket

Hyacint ér ocksa beteckningen for en
adelsten. Hyacint dr en gulréd till rodbrun
variant av zirkon. Med hénsyn till glans
och ljusbrytningsformaga liknar den dia-
manten. Vid uppvarmning visar den fosfo-
rescens. Adelstenen Hyacint férekommer
nastan uteslutande pa Sri Lanka (11).
(Fig. 6)

Fig. 6. Mineralen Hyacint. Foto: Wikimedia.
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Linné anger i sin Materia medica
(15) att den anvénds i blandningen
Pulv. Bezoars. Sennerti — en bland-
ning som finns upptagen i Pharma-
copoeja Holmiensis, det vill sdga den
forsta inofficiella farmakopén i Sve-
rige frin 1686 (16). Blandningen
innehaller d&ven smaragder och
rubiner - alltsa en mycket dyrbar
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FLICKY och HVMCINTER
Era Henning

Birgit. Zeng belh - Uy -Tatme

aSie Cleman filme fian - Jeiia
Fig. 5. Affisch till filmen Flicka med hyacinter.

Bidrag till forskning kring hund-

och tamkattsreproduktion

Mats F och Catharina Linde Forsbergs stiftelse framjar forskning kring fortplantning
hos hund- och tamkatt samt etologi och sjukdomar relaterade till fortplantning.

For 2024 har stiftelsen 700 ooo SEK att dela ut.
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15 februari!
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KURSKALENDARIUM

Utbildning /kurser

Har du en kurs som du vill publicera i kurskalendariet? Ga in pa svenskveterinartidning.se och fyll
i din information. Kursen publiceras bade pa webbplatsen och i nasta mojliga nummer av Svensk
Veterinartidning. Publiceringen ar gratis.

JANUARI

Sarvard och bandagering (Steg

I-godkand)

Datum: 16-17/1

Plats: Oslo

Arrangor: IVC Evidensia
Academy

Mer info: www.ivcevidensia-
academy.com/se

TURNE - Blodtryck hos katt
Datum: 18/1

Plats: Ostersunds Djursjukhus
Arrangor: IVC Evidensia
Academy

Mer info: www.ivcevidensia-
academy.com/se

TURNE - Artros - réntgen och

Ventilation and Monitoring in
small animal anesthesia
Datum: 27-28/1

Plats: Malmo

Arrangor: |VC Evidensia Aca-
demy

Mer info: www.ivcevidensia-
academy.com/se

Diagnostik och behandling av
hélta hos hund och katt, del 1,
Palpationsskolan 31 januari
Datum: 29-30/1

Plats: Haga Slott

Arrangor: VetOrtho

Mer info: info@vetortho.se

TURNE - Artros - rontgen och
behandling

Datum: 30/1

Plats: Uppsala Djursjukhus

FEBRUARI

Sarvard och bandagering
(Steg I-godkéand)

Datum: 6-7/2

Plats: Ostersund

Arrangor: IVC Evidensia
Academy

Mer info: www.ivcevidensia-
academy.com/se

Akut bukkirurgi

Datum: 7/2

Plats: Uppsala

Arrangor: Vetabolaget

Mer info: www.yvetabolaget.se

TURNE - Blodtryck hos katt
Datum: 8/2
Plats: Evidensia Trondheim

behandling méanniskor Bvdersl Dyresykehus
Datuml:‘ 23/1 o Arrangér: IVC Evidensia Aca- Arrangor: IVC Evidensia
Plats: Ostersunds Djursjukhus demy Academy
Arrangor: |\VC Evidensia i e v veavicdEnsiee Mer info: www.ivcevidensia-
Academy academy.com/se academy.com/se
Mer info: www.ivcevidensia-
academy.com/se
Stipendium

STIFTELSEN SVENSKA KVINNORS DJURSKYDDSFORENING

| anslutning till sitt 100-arsjubileum instiftade Svenska Kvinnors Djurskyddsférening en fond. Dennas andamal ska
vara att erbjuda anstallda, i forsta hand veterinarer, vid landets djursjukhus majlighet till studier och férkovran avseende
speciella djursjukdomar eller behandlingséatgérder. Fondens avkastning utdelas i form av stipendium.

Stiftelsen Svenska Kvinnors Djurskyddsférening forklarar harmed ovan ndmnda stipendium ledigt till ansékan. | ansdkan,
som ska vara stiftelsen tillhanda senast den 31 januari 2024, ska redovisas andamal samt plan och beradknade
kostnader for det projekt som avses genomféras, likasd om bidrag sokt hos annan bidragsgivare for samma andamal.
Mottagare av stipendium ska senast 6 manader efter anvandning av detta till Stiftelsen inlamna en kort redogérelse
haréver.

Narmare upplysning kan fas per telefon 08-783 03 68 ( kl 09.00-11.30 & 12.30—15.00) eller info@djurskydd.org
Stiftelsens adress ar: Sandsborgsvagen 55, 122 33 ENSKEDE.
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SVAMPMEDEL

HELT UTAN ANTIBIOTIKA!
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GODKAND FOR FIRST LINE
TREATMENT (SPC)

Nytt antibiotikafritt lakemedel for behandling
av akut otitis externa. Bevisade resultat”,

Cortotic” Vet » ] N S 3 A
0,584 mg/ml aven vid samtidig overvaxt av bakterier och

Vi LT ik el e i3
Swrors priy, Misning il hund JaStsva m pa r'
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Cortotic’ VE
1& ral e *European Medicines Agency (2019). Categorisation of antibiotics in the European Union. ema.europa.eu/en/documents/report/categorisation-

H _ d antibiotics-european-union-answer-request-european-commission-updating-scientific_en.pdf

**Rigaut, D., Briantais, P., Pan, P., Jasmin, P., & Bidaud, A. (2023). Efficacy and safety of a hydrocortisone aceponate-containing ear spray solution in
dogs with erythemato-ceruminous otitis externa: A randomised, multicentric, single-blinded, controlled trial. Veterinary Dermatology

Cortotic Vet 0,584 mg/ml. Hydrokortisonaceponat Gronspray, I6sning for hund. For behandling av akut erytematds-ceruminds extern otit. Dos: tva pumpningar (0,44 ml) per 6ra SID, 7 dagar i foljd.
Behandlingen kan forlangas till 14 dagar. | kliniska faltstudier sags en minskning i Gvervéxt av bakterier och jastsvamp och samtidig behandling med antimikrobiellt Idkemedel var inte nédvandigt. Lakemedlet
rekommenderas darfor som forstahandsval vid behandling av akut erytematés-ceruminds extern otit. Trumhinnan ska undersékas och ovanliga orsaker till otit ska utredas. Anvand inte vid Overkénslighet,
perforerad trumhinna eller pa dppna sar. Undvik kontakt med hundens 6gon. Nytta/riskbedémning ska ligga till grund fér behandling hos hundar yngre an 7 manader eller under 2,8 kg eller med Cushings
syndrom, endokrin sjukdom och utbredd demodikos. Lékemedlet har inte studerats vid varbildande eller parasitorsakad extern otit. Forvara pa ett sdkert stélle utom rackhall for barn. Undvik kontakt med égon,
med mun och hudkontakt. Tvatta hdnderna efter anvandning. Spraya inte mot 6ppen lagaVid oavsiktligt kontakt/intag,

uppsok genast lakare och visa bipacksedeln. Biverkningar: Huvudiutnin Mycket sallsynta (<1 av 10 000) Ogenomskinlig

trumhinna (Okand frekvens) overgdende, reversibel och inte forknippad med férsamrad horsel eller dévhet. Studier pa .

dverdosering visade en reversibel reducering av kortisolproduktionen. Sékerheten har inte faststéllts under dréktighet Shaplng the futu re V b

och laktation. Systemisk absorption ar férsumbar, varfor det &r osannolikt att teratogena, fetotoxiska eller maternotoxiska Of animal health lr ac
effekter uppkommer. Interaktioner med andra lakemedel: Inga kdnda. Férpackning med 1 flaska och 1 spraypump.Inga
sérskilda forvaringsanvisningar.. Innehavare av godkénnande for férséljning: VIRBAC 1ere avenue 2065 m LID 06516
Carros Frankrike. ATC kod: QDO7AC16 Senaste Gversyn av texten: 01-08-2023. Fér mer information se www.fass.se.
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ROYAL CANIN'

INCREDIBLE IN EVERY DETAIL

FA VARJE TUGGA
ATT RAKNAS

Ni vet precis som vi att nutrition utgdor en hornsten
vid  bade kortsiktig  &terhdmtning och l&ngsiktig

hantering av  besvar | mag-tarmkanalen.

Hundar och katter med magtarmproblem har alla unika

behov och darmed behov av olika nutritionella &tgarder.

Kombinera er expertkompetens med ROYAL CANIN® breda
GASTROINTESTINAL-sortiment for att hjalpa katter och
hundar med olika typer av matsmaltningsbesvar, dven vid

leversjukdomar och intensivvard.

Er oxperlie

FAR VARJE TUGGA ATT RAKNAS.
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For mer information: Ring 031-742 42 42 eller
skicka e-post till order.swef@royalcanin.com

www.royalcanin.com/se
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