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Entid av

utmaningar

KARA KOLLEGOR | alla branscher 6ver hela
Sverige. Det ar en fordnderlig varld vi
lever i och det ar latt att bli lite negativ.
Jag hoppas du kan hitta stora och sma
guldkorn i din vardag for att kdnna
tilltro till framtiden. Att kdnna att vi i
vart skra bidrar till att gora var tillvaro
sa trygg som mojligt for
hela samhallet ger mig
guldkant och far mig att

”Vi maste

lugnt efter men fasankycklingarna
sprang fran buske till buske helt icke
domesticerade. Jattestressande for
dem. Nu vill folk tydligen halla "varg-
hybrider” som sillskapsdjur. Min hogst
privata asikt ar att detta verkar valdigt
onodigt. Dessa dr olagliga att avla fram
i Sverige men gar tydligen
att importera med mycket
hog andel varg-DNA. Dessa

kdnna mig valdigt stolt. Véil‘na om icilr l;ans'ki Vildigi 'sriélla Tein
e har inte flera tiotusentals
AFRIKANSK SVINPEST HAR att kunna ar av domesticering i sitt
legat som ett hot mot o DNA. I naturen lever de
Sverige ldnge men nu fortsatta skygga, revirhdvdande i par
gjort entré med forhopp- 2 med eventuellt nagon unge
ningsvis inte full kraft forSka kvar i reviret. De forsvarar

dven om omfattningen

pa utbrottet ar for tidigt att sia om.
Den beredskap och samarbete med
kompetens och effektivitet for att mota
effekterna av smittan med olika aktorer
som drar 4t samma hall dr impone-
rande. Jag hejar pa er fran laktarplats.
Kanske nagot for vart civilsamhille att
dra lardom av.

I TIDER AV mer utmanande ekonomi i
vart samhille maste vi vdrna om att
kunna fortsdtta forska inom Sverige
och dven internationellt avseende
globala utmaningar. Att med hjélp

av forskningspengar fran till exempel
bistandsbudgeten kunna éka och in-
hamta kunskap fran laginkomstlander
med andra utmaningar dn vara lokala
ar ovarderlig ndr vi utmanas av nya
smittor. Dessa pengar riskerar att dras
in och maste slass for.

FOR 20 AR sedan hade jag fantastiska
dvidrghons som fick ruva fram négra
fasankycklingar. De gick 6ver gards-
planen som att de dgde virlden med sin
blandning av hons och fasankycklingar
i slaptag. Honskycklingarna vaggade

sitt revir. I ett hushall kom-
mer de kanske agera likartat och inte
tycka att andra hundar eller ménniskor
ar helt toppen. Kanske var olyckan
dér en ménniska kom till skada pa
Kolmarden 2018 helt irrelevant i detta
resonemang men ar d4nda ett faktum.
De passar inte som sallskapsdjur inte
minst for deras egen skull.

JAG HOPPAS DU som varit pa arets Veteri-
narmote dr hemma igen fullmatad med
kunskap, gamla och nya bekantskaper
och manga roliga och givande upple-
velser. Ni som inte var dar far suga i er
av artiklar i detta nummer-...

Ha en skon host! m

Anna-Karin Merin
Vice ordf SVF
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FOKUS

VETERINARMOTET 2023:

Djurhalsa i fokus
| varierat program

De fem sektioner inom Veterinarmedicinska radet presenterade aterigen ett spannande program for
Veterinarmotet 2023, den arliga handelse som samlar veterinarer och experter fran olika omraden for
att dela kunskap och diskutera de senaste trenderna inom djurhalsa och veterinarmedicin.

Veterindrmotet 2023 spande over allt fran
den senaste forskningen och behandlings-
metoderna till betydelsen av valfard,
smartlindring och forebyggande atgarder.
Minga deltagare lamnade motet med 6kad
kunskap och en stark 6vertygelse om att
fraimjandet av djurhélsa och vilbefinnande
ar en kollektiv anstraingning som omfattar
alla sektioner och alla delar av veterinar-
medicinen.

Husdjurssektionen:

Viélfard och smartlindring
Husdjurssektionen presenterade ett varie-
rat program med fokus pa valfird, smart-
lindring, utfodring och skétsel av olika
djurslag. Teman som behandlades inklude-
rade lakemedel till produktionsdjur, 6ver-
gangsperiodens sjukdomar och sjukdomar
hos sma idisslare. Diskussioner spande fran
hur NSAID kan paverka reproduktionen
till den optimala utfodringen och skot-
seln mellan sintiden och laktationen. Ett
nordiskt perspektiv lades till genom Dag
Lindheim fran Norge som delade kunskap
om far och get.

Smadjurssektionen:

Onkologi och tumérbehandling
Smaédjurssektionen samlade erfarna forela-
sare inom onkologi och tumérbehandling.
Programmet erbjod en omfattande forsta-

else for diagnos, behandling och uppf6lj-
ning av de vanligaste tumortyperna hos
hundar och katter. Fran grundldggande
principer till de senaste ronen inom onko-
logi presenterades, vilket tillgodosag beho-
ven hos savil nyutexaminerade veterinarer
som specialister inom omradet.

Héstsektionen:

Diagnostik och praktisk hantering

av prover

Ett centralt tema under motet var praktisk
diagnostik och laboratoriekunskap. Pro-
grammet innefattade diskussioner om vilka
prover som r relevanta, hur de ska han-
teras och nér de bor skickas omedelbart.
Dessutom behandlades fragan om vilka
prover som kan hanteras pa plats och vad
som ar mojligt att utfora med tillgangliga
resurser. Allt fran grundldggande diagnos-
tik till anvdndning av artificiell intelligens
diskuterades, med fokus pa effektiv hante-
ring av prover.

Sektionen for veterinar folkhélsa:

One Health och djurskydd

Sektionen for veterinar folkhalsa tog

upp hogaktuella &mnen som kemikalier,
antimikrobiell resistens och dess effekter
over art- och landgrénser. Diskussioner om
svensk livsmedelsproduktion och spridning
av MRSA mellan grisgardar var centrala

Pa foljande sidor:

Las mer om samtliga
sektioner plus en for-
djupning fran respektive
program.

inslag. Forelasningar om exponering av
PFAS-dmnen hos katter och paverkan av
kemikalier pa embryoutveckling bidrog
till en bred forstaelse av @mnet. Panelen av
foreldsare gav en djupgaende insikt i djur-
skydd, smittskydd och AMR.

Sektionen for Djur i Forskning:

Arter och Diagnostik

Sektionen for djur i forskning fokuserade
pa forskning om fisk, hons, grisar och vilda
djur. Forelasningar och diskussioner om
arters biologi, beteende och forskningsper-
spektiv for respektive art gav en bred 6ver-
sikt. Sektionen betonade dven anpassning
av lagar och foreskrifter om djur i forskning
till olika miljoer och arters specifika behov.
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Intrakapsular resektion — "debulking

Pa néasta sida:
Las mer om Maria

Dimopoulou och
hennes forelasning
fran Veterinarmétet!

Smadjurssektionen

Smadjurssektionen arbetar for utokad
kunskap och samarbete inom veterinar
smadjursverksamhet och verkar som sak-
kunnigt organ och remissinstans. Sektio-
nens ledningsgrupp samordnar sektionens
arbete och representerar sektionen vid
moten nationellt och internationellt. Led-
ningsgruppen jobbar dven med att svara
ut remisser inom sitt omrade och arbetar
tillsammans med andra intressegrupper,
myndigheter och kommittéer sasom SVA
(Statens veterinairmedicinska anstalt), SJV
(Statens jordbruksverk), SKK (Svenska
kennelklubben), Samverkansgruppen for
hundvilfard och DU (Djurskyddsutskot-
tet) for att vidareutveckla smadjursvarden.
Sektionen arbetar mycket med fraimjande,
uppratthéllande och vidareutvecklande av
specialistutbildningarna, bade steg 1 och
steg 2 och har som uppdrag att tillsitta
ledamoter till ESK (Examinations- och
styrkommittén) och Normgruppen.

Manga mdjligheter till engagemang
Som medlem i sektionen kan du pa ett
avgorande sitt bidra till sektionens arbete
genom att visa att det ar en stor yrkeskar
som arbetar med just veterinara smadjurs-
fragor. Du kan dessutom stodja sektionens
verksamhet genom att sjdlv vara aktiv pa
olika sitt. Ledningsgruppen tar tacksamt
emot aterkoppling och idéer.

Som medlem i Smadjurssektionen blir

du ocksa medlem i World Small Animal
Veterinary Association, WSAVA (https://
www.wsava.org/) och i The Federation of
European Companion Animal Veterinary
Association, FECAVA (hups://www.
Jecava.org/).

Vidare nominerar ledningsgruppen perso-
ner till en rad olika fortroendeposter och
medlemmar tillfragas om att representera

sektionen vid moten om aktuella fragor,
samt om deltagande i bade tillfalliga och
langvariga arbetsgrupper. Medlemmar
tillfragas ocksa om de kan bidra med sin
sakkunskap genom att vara med i initiativ-
projekt for utformande av VMR policydo-
kument initierade av ledningsgruppen. Du
ar som medlem ocksa varmt vilkommen
att sjilv ansoka om att starta och driva
initiativprojekt.

Ett onkologiprogram

Veterinarmétets smadjursprogram an-
ordnas av sektionens ledningsgrupp. Dar
stravar de efter att bjuda in meriterade
foreldsare i aktuella och kliniskt tillimpba-
ra dmnen med foreldsningar godkénda for
specialistutbildning steg 1-niva.

I ar har Smadjurssektionens medlemmar
varit glada att kunna presentera mycket
véilmeriterade och uppskattade foreldsare
pa den senaste upplagan av Veterinarmo-
tet: Henrik Ronnberg, professor och dipl.
ECVIM-CA (onkologi), Nanna Akerlund
Denneberg, specialist i onkologi hund

och katt och Sara Saellstrom, specialist

i hundens och kattens sjukdomar och
ECVIM-resident i onkologi. Dessutom
presenterades kirurgisk onkologi av Maria
Dimopoulou som ar dipl. ECVS och speci-
alist i kirurgi hund och katt.

Det spdnnande program spiande Gver
bakgrund och diagnostik till behandling
och uppf6ljning for alla de vanligaste tu-
mortyperna. Under programmet togs dven
alltifran grundldggande principer till de
allra senaste ronen inom onkologi upp.
Vidare var programmet anpassat till
malgruppen som bestod av allt fran nyut-
examinerade veterindrer till viletablerade
kollegor som i vissa fall har onkologi som
specialintresserade.

Charlotta Von Delwig
Ordférande

Veterinarexamen 2006.
RECOVER-instruktor, klinikchef for
Uppsala veterinarklinik Evidensia.

Anna Snell

Sekreterare

Veterinarexamen 2021 fran SLU.
Jobbar p& Ostersunds Djursjukhus.

Annelie Eneroth
Ekonomiansvarig
Veterinarexamen 1995.
Privatpraktiserande sméadjurs-
veterinar i Roslagen.

Camilla Spangberg
Utbildningsansvarig
Veterindarexamen 2006. Arbetar pa
Evidensia Uppsala veterinarklinik.

Charlotte (Lotta) Oman
Informationsansvarig
Veterinarexamen 2005. Arbetar som
universitetsadjunkt i smadjurskirurgi
pa SLU, samt viss tid som kliniker pa
smadjurskliniken pa SLU Universi-
tetsdjursjukhuset (UDS).

Ellinor Wede

Ansvarig internationella fragor
Veterindrexamen 2012, fran SLU.
Jobbar pa Dille Veterinarklinik i
Jamtland.

Med andra ord en balans mellan “basics”,
det vill siga sadant som alla behéver kdnna
till, till nya guldkorn.

Kontakt

Vilkommen att kontakta oss pa:
smadjur@sof.se
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MARIA DIMOPOULOU:

"Kirurgi ar en
standig utmaning"

Som kirurg stéalls man vid varje fall infor manga utmaningar, fr&n korrekt preoperativ bedomning, val
av mest lamplig kirurgisk metod och applicering av evidensbaserad perioperativ vard, till standig
egen utveckling. Med anledning av Smadjursprogrammets fokus pa onkologi berattar kirurgen och
forskaren Maria Dimopoulou om sin roll som kirurg med bland annat onkologifall p& UDS.

TEXT MATS JANSON
FOTO MATILDA PERSSON

En liten bland- -

rashund pa tio ar
kommer in till SLU
Universitets-
djursjukhuset
(UDS) for hosta.
Vid en forsta titt pa
rontgenbilderna ser
det ut som om hun-
den har tva hjértan.
Det storre av dem
visar sig dock snabbt vara en tumor.

— Den forsta reaktionen var att man inte
kunde operera, berittar Maria Dimopou-
lou, leg veterinir, Dipl ECVS, specialist
i kirurgi hund och katt, som jobbar som
kirurg och forskningsstuderande vid Insti-

Maria Dimopoulou.

tutionen for kliniska vetenskaper vid SLU.

Det fanns en stark oro for kraftig smérta
och att det inte skulle vara etiskt forsvar-
bart att ta bort en del av brostkorgen.
Dessutom utgick tuméren fran ett revben
och kunde ddrmed vara ett osteosarkom
med dalig prognos.

Trots allt var djurdgarna envisa och ville
absolut ge operationen ett forsok.

Maria Dimopoulou som visste att rev-
bensosteosarkom kan ha béttre prognos
an andra osteosarkom gick med pa deras
onskemal. Flera kirurger hjélptes at med

8 SVENSK VETERINARTIDNING 09/23

att ta bort revben, klippa bort tuméren,
forbereda en muskelplastik och slutligen
rekonstruera huden.

Dagen dérpa smasprang Ozzy, som den
lille terrierliknande hunden hette, glatt
ut i korridoren. Frambenen hade inte det
minsta spar av hilta vilket brukar vara re-
gel ndr man tar bort en del av revbenen.

— Vi blev jétteforvanade 6ver hans ex-
tremt snabba aterhdmtning, han var smart-
fri och klar fér hemgang ett par dagar efter
operationen. Nar man, som han, fér plastik
pa bade muskel och hud brukar en liten del
av plastiken ga i nekros. Saret lakte dock
snabbt, och nar histopatologiska undersok-
ningen visade rena marginaler blev han,
efter nagra behandlingar med cytostatika
for att minska risk for mikroskopiska me-
tastaser, friskforklarad.

Varje ar efter operationen skickade
dgarna semesterbilder pa sin hund till
UDS, édnda fram till i fjol nar Ozzy gick
bort av andra orsaker, fem ar efter opera-
tionen.

For Maria Dimopoulou ér detta ett fall
som hon ldrde sig mycket av.

— Varje fall 4r ett nytt fall och vi lar oss
hela tiden, sdger hon men understryker
samtidigt att vissa fall, sa som det hér, visar
nya mojligheter och ténjer grinserna.

Givande utlandserfarenheter

Maria Dimopoulou hade inte fran borjan
nagra planer pa att vidareutbilda sig inom
kirurgin. Efter examen pa SLU jobbade
hon forst pa en liten klinik och fick prova
pa det mesta. Nista jobb var pa UDS dir
hon inspirerades av specialiserade kollegor.
Efter nagra ars velande mellan olika spe-
cialiseringar stod det ar 2006 klart att det
var kirurgi hon ville satsa pa. Sitt residency
gjorde hon vid K6penhamns universitet,
med den namnkunnige onkologiske kirur-
gen Jolle Kirpensteijn som handledare.

— Jolle Kirpensteijn jobbade dven i Ut-
recht pa den tiden och jag fick mojlighet
att aka dit och arbeta med deras speciali-
serade onkologi-team som behandlade de
onkologiska patienterna med ett helhets-
tdnk som inte var vanligt i Sverige pa den
tiden.

I Utrecht kunde specialiserade onko-
loger ta emot patienten, diagnostisera,
undersoka om sjukdomen var lokal eller
spridd for att sedan diskutera fallet med
kirurgen for att komma fram till vilka
mojligheter man hade och vilken typ av
kirurgi eller behandling som var bast for
patienten. Skulle man till exempel vilja
en kurativ kirurgi, en cytoreduktion eller
minska tumorbordan och behandla —
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med stralning?

Under sitt residency fick hon ocksa méj-
lighet att jobba pa North Carolina State
University i USA dér de ocksa hade mul-
timodalt upplagda kirurgiska och onkolo-
giska ronder som liknade dem inom hu-
manvérden. Aven hir var flera specialister,
sasom onkologer, radiologer och kirurger,
inblandade i planeringen och behandling
av de onkologiska patienterna.

Niér hon kom tillbaka till Sverige och
UDS efter sitt residency skulle det visa sig
att Henrik Ronnberg och Sara Saellstrom
jobbade aktivt med onkologiska patienter
och tillsammans paborjade de tre ett néra
samarbete dar de enligt internationell mo-
dell tog sig an patienterna tillsammans.

Etiken bromsar

Minga avancerade operationer som hon
framfor allt utomlands har fatt chansen

att vara med om hoppas hon dven kunna
erbjuda till de svenska onkologiska patien-
terna.

— Som veterindr maste man vidga den
morbiditet som varje ingrepp har mot
den potentiella positiva effekt det har for
patienten. Det dr mycket etik i de har
fragorna. Jag tror att det dels ar det etiska,
dels en osdkerhet om huruvida operationen
eventuellt blir "for mycket" for en adldre
patient som hindrar ménga veterindrer fran
att rekommendera mer avancerad kirurgi.
Att det 4r lika bra att avliva en gammal
hund eller katt som har fatt en tumér kan
vara en forhastad instillning, siger hon.

Aven ildre patienter kan manga ganger
opereras med goda resultat, bli friska och
dérmed fa en forbattrad livskvalitet under
den sista tiden i livet. Maria Dimopoulou
tycker ocksd att utvecklingen gar mot att
erbjuda kirurgi dven for dldre hundar och
katter.

— Ta till exempel hur méanga fler som
rekommenderar att atgirda tandproblem
pa dldre djur nu jamfort med for tio ar
sedan. Aven amputationer eller partiella
kdkbensoperationer, sadant som vi i Nor-
den traditionellt har varit tveksamma till
har blivit vanligare och kan anvindas i
lampliga fall.

Hon tror dock inte att vi snart kommer
att komma i kapp lander som USA och
Kanada dar de, enligt henne, lattare accep-
terar operationer som exempelvis fordndrar
djurets utseende radikalt.

— Jag tycker ocksa att vi som veterinarer
ibland bor ifragasitta vad vi rekommen-
derar och inte rekommenderar. Min er-
farenhet ar att onkologiska patienter har
lite lagre status dn exempelvis ortopediska
eller neurologiska patienter, ddr man inte
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ar radd att rekommendera operationer som
kan ha mycket lingre konvalescenstid och
mycket hogre morbiditet 4n vad en onko-
logisk kirurgi skulle ha.

— Manga ganger har till exempel neuro-
kirurgiska eller ortopediska patienter mer
ont, och har dven kronisk smarta, sdger
hon.

For en onkologisk patient utan preopera-
tiv smérta gar det a andra sidan ldttare att
hantera den tillfdlliga postoperativa smér-
tan. Vid storre operationer riacker det oftast
med ett dygns postoperativ analgesi och
patienten kan ga hem.

— Dessutom, sdger hon, utvecklas
anestesin hela tiden. Vid UDS har vi lyx-
mojligheten att arbeta med specialiserade
anestesiologer, som kan skéta dven kom-
plicerade anestesier pa édldre djur pa ett
fantastiskt satt.

”Jag tycker att
det ar extremt
givande att
lara ut och
hjilpa kollegor
att utvecklas
kirurgiskt”

Med det som bakgrund har Maria
Dimopoulou blivit mer restriktiv med att
foresla avlivning och mer positiv till att be-
handla om det finns en chans att fa djuret
helt friskt med flera ar framfor sig av ett liv
utan problem.

Tekniska framsteg i vardagen
Utvecklingen ser ut att d4ven gilla djur-
agarna. De flesta som kommer till UDS
med onkologipatienter vill ha specialiserad
vard, ofta pa hog niva. Enligt Maria Dimo-
poulou blir det allt vanligare att de stélls
infor det svara ldget av att behova forklara
for djurdgare att en 6nskad behandling
inte kommer att fungera, att de maste sdtta
stopp.

— Det mérks att hundar och katter blir
alltmer som familjemedlemmar jamfort
med tidigare och man &r beredd att gora
vildigt mycket. Och fran vart veterinér-
perspektiv vill vi forstas kunna erbjuda allt
som gar att erbjuda innan beslut fattas om
att lata ett djur somna in.

Som exempel pa tekniska framsteg
som borjar anvandas ndmner hon lymf-
knute-mapping som de pd UDS under-
soker om de kan borja anvinda kliniskt
for att ta reda pd vilka lymfkortlar runt
tumoren som kan vara paverkade. Man
kan ocksa gora detta intraoperativt genom
att spruta in kontrastsubstanser i tuméren
som kan flytta sig till den forsta drabbade
lymfkorteln.

— Det finns manga nya och spiannande
tekniker for att se om man har tagit bort
alla tumorceller, men tyvirr dr de dyra dn
sa lange. Vid en laparoskopisk eller tho-
rakoskopisk tumérresektion kan man till
exempel spruta in en substans som visar
om man har tumorceller kvar. Detta dr
kostsamt dn sa ldnge, men det kan sikert
bli vanligare i framtiden, sager hon.

For att tydligt kunna bedoma eventuell
spridning och veta hur mycket man beho-
ver ta bort under operationen tar de ibland
ett finnalsaspirat (FNA) under operationen
som ldmnas till det kliniskt kemiska labo-
ratoriet.

—Om "Klinkem” ér forvarnade brukar
svaret vara klart inom 20 minuter och da
haller vi fortfarande pa att ta bort tumoren.
Beroende pé svaret kan vi da ga vidare och
aven ta bort drabbade lymfknutor.

Fokus pa ortopedi och BOAS

Bortsett onkologiska patienter opererar
Maria Dimopoulou framfér allt ortope-
diska patienter och hundar med BOAS,
vilket lampar sig vdl da hundar med BOAS
ar hennes forskningsamne. Hér tar hon
bade emot djur fér nya utredningar och
sadana som hon foljer upp efter tidigare
operationer.

For att behandla BOAS behovs ofta en
cocktail av ingrepp for att vidga andnings-
vagarna.

— Utover exempelvis vidgning av nos-
borren — bade vingen och vestibulum
— utfor jag en palatoplastik som resulterar
i bade forkortning och minskning av gom-
mens tjocklek. Det har ndmligen visat sig
pa sistone att gommens tjocklek — och inte
langd — ér det storsta problemet.

Om struphuvudets brosk har hoggradig
kollaps utfér hon en partiell resektion av
arybrosken, utover den en mer traditionell
resektion av den utatvrangda slemhinnan.
Dessutom anvinder hon en ny metod for
krympning av ndschonchor, som ersitter
laserkirurgi. Den sistndmnda &r en teknik
vars utvirdering dr en del av hennes forsk-
ningsprojekt.

— Min forskning d@mnar hitta objektiva
markorer for BOAS, och anvidnda dem for
att diagnostisera och utvirdera postopera-
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Som kirurg ar man hogst involverad i planering av operationsgaller, bestéllning av instrument och
material. Maria och sterilteknikern Helena gar igenom instrument tillsammans pa UDS.

WA

Sérbehandlingar ar en del av den kirurgiska vardagen.

tiva resultat, sager hon.

Typiskt sett hinner hon och hennes
team med tre, ibland fyra operationer pa
en dag. [ och med att deras mal inte bara
ar produktivitet utan ocksa undervisning
stravar de inte
efter att na den effektivitet som man kan
ha pa ett privat djursjukhus dér det inte
sker lika mycket undervisning.

Forutom studenterna fran grundutbild-
ningen tar Maria Dimopoulou emot aspi-
ranter. Hennes fjarde och senaste ar Miri-
am Kjork Granstrom som nu ar klar med
den kliniska biten av sitt residency och

avvaktar publikationerna for att slutligen
gora examensproven. Innan dess var Elena
Moldal pa plats. Hon tog veterindrexamen
fran NMBU i Norge och kom till Sverige
for sitt residency eftersom de inte hade
nagon diplomerad kirurg ddr. Hon blev
fardig och diplomerad for ett par ar sedan.

—Jag tycker att det ar extremt givande
att lara ut och hjilpa kollegor att utvecklas
kirurgiskt, sager hon.

Utbildnings- eller utvecklingsméjlig-
heter inom kirurgi och onkologi
Maria Dimopoulou tycker att steg 2-spe-

cialiseringen i Sverige héller en hog niva.
Hon har sjalv haft en aspirant som har
gatt den och har ddrmed fatt chansen att
noggrant f6lja utvecklingen, kraven och
examen. Vill man vara mer internationell
foreslar hon ett residency dé diploma-
te-titeln har en annan vikt i resten av
Europa och virlden. Samtidigt kan det
vara svarare att gora ett residency, menar
hon, eftersom det finns farre diplomates
an steg 2-handledare. Dessutom dr exa-
men lite svarare, dven om det inte speglar
slutresultatet. En anledning till att gora sitt
residency utomlands 4r, enligt henne, att
det ger bra erfarenhet.

— Att jag fick stifta bekantskap med
manga privata kliniker och framfér allt
universitet under mitt residency ser jag
som en stor fordel. Jag fick mojligheten
att resa valdigt mycket och gora externa
rotationer. Varje sommar jobbade jag till
exempel pa Stromsholm med Lennart Sjo-
strom nagon vecka. Det var ocksa valdigt
givande att bedriva djursjukvard pa hog
niva med ett annat tempo 4n pa ett univer-
sitetsdjursjukhus. Man lar sig att det det
finns ménga sitt att jobba pa, men man bor
alltid strava efter att arbeta evidensbaserat,
sdger Maria Dimopoulou som menar att
det ar en 6gonoppnare for de flesta att dka
utomlands.

— Man utvecklas bast ndr man hamnar
lite utanfor sin comfort zone. Och det gor
man ju ndr man kommer till nya stéllen
och lander.

Personliga mal

Som kirurg menar hon att det alltid finns
utmaningar och potential till utveckling.
Samma sak giller forskningen dir hon ér
inriktad pa Kklinisk forskning och forskar pa
sina patienter.

— Jag tycker att det ar jétteroligt att kom-
binera klinikarbetet med forskning dar jag
forsoker utvirdera objektiva metoder for
att bedoma sjukdomstillstand och kirur-
giska operationer.

Pé fragan om det ar fall som Ozzy, som
ndmndes i borjan, som ger motivation och
gladje i arbetet, tanker hon efter en stund
och svarar sedan:

— Jag tror att alla kirurger har sina favo-
ritfall. Ofta ar det sddana som har gétt bra.
Samtidigt finns en liten katalog med fall
som inte har gatt bra, som man har dragit
andra slutsatser ifran. Som kirurg blir man
ju aldrig fullard. Vartenda fall — svart som
latt — dr fall som gor en battre, mer precis,
snabbare, effektivare. Att det finns poten-
tial till utveckling, till forbattring, till nya
metoder, till nya tekniker ar jattekul och
det som motiverar mig.
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Kirurgisk onkologi

hos hund och katt

Pa Veterinarmotet 2023 holl Maria Dimopoulou en forelasning om kirurgisk onkologi inom
Smaédjurssektionens program. | Svensk Veterinartidning delar hon har med sig av en praktisk
sammanfattning som tacker stegen fran diagnostik till uppfoljning, med tyngd pé kirurgisk teknik.

TEXT OCH FOTO MARIA DIMOPOULOU, LEG VETERINAR, DIPL ECVS, SPECIALIST | KIRURGI, HUND OCH KATT, FORSKNINGSSTUDERANDE,
INSTITUTIONEN FOR KLINISKA VETENSKAPER, SVERIGES LANTBRUKSUNIVERSITET

Inledning

Cancer ar en av de vanligaste dodsorsa-
kerna hos ildre hundar och katter, men ar
ocksa ett hogst behandlingsbart tillstand i
majoriteten av fallen. Cancer kan i manga
fall botas och patienten blir da fri av sin
sjukdom for resten av livet. I manga fall
dér bot inte dr mojlig, kan moderna mul-
timodala behandlingsalternativ erbjuda
ett sa pass langt sjukdomsfritt intervall, att
patienten till sist avlider av andra orsaker
an av sin cancerdiagnos. I andra fall, nar
cancern recidiverar, kan det sjukdomsfria
intervallet innebéra en lang period av

god livskvalitet for vara husdjur. Sddana
resultat upplevs mycket tillfredsstéllande
for den behandlande veterindren, och ar
extremt virdefulla for djurdgaren.

Kirurgisk onkologi

Ordet cancer ar laddat och i vért kollektiva
medvetande starkt kopplat till dalig prog-
nos och stor risk for dodlighet. De senaste
aren har dock utvecklingen gatt fort inom
diagnostisk samt inom kirurgisk och med-
icinsk onkologi, samtidigt som djurdgarna
alltmer efterfragar den allra basta varden
for sina husdjur. Det finns dérfor goda
forutséttningar att behandla cancer mycket
framgangsrikt idag. Cancerbehandling
kraver ett positivt och dedikerat, men
ocksa realistiskt och etiskt forhéllningssitt
av bade djurédgaren och veterindren. For
att vélja lamplig behandling kravs kun-
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skap om de olika tumorsorternas biologi,
samt om vilka behandlingsalternativ som
finns. En lyckad behandling kan kriva en
kombination av flera modaliteter, sdsom
kirurgi, medicinsk onkologi och stralning.
En multimodal behandling har som mal att
maximera de positiva behandlingseffekter-
na och majligheten till bot, och samtidigt
minimera biverkningar. Kirurgi 4r det ab-
solut viktigaste behandlingsalternativet.
Veterindren som undersoker hundar
och katter med tumorer behover rekom-
mendera ratt behandlingsalternativ for
patienten och samtidigt stodja djurdgaren
i beslutsprocessen sa att hen prioriterar
behandlingsstrategier som framjar patien-
tens livskvalitet. Manga ganger behovs det
flera besok for fullstindig diagnostik och
noggranna diskussioner med djurdgaren
for att komma fram till rdtt behandlings-
val. Veterindren behover utfora en korrekt
diagnostisk process, sa att sjdlva tumoren
beskrivs och diagnostiseras pa ett adek-
vat sitt, och en sa kallad stadieindelning
(engelska: staging) dar tumorsjukdomens
utbredning i kroppen utvirderas. Darefter
behover undersokande veterindr bedéma
om tumoren dr operabel eller icke-opera-
bel. Det kan vara svart att bedéma om en
kirurgi dr mojlig om man sjdlv inte utfor
denna typ av kirurgi. Det kan ocksa vara
svart att bedoma om ett ingrepp har en
acceptabel eller icke acceptabel morbiditet
om man inte har egen erfarenhet om in-

greppet. For patienter som har avancerad
tumorsjukdom kan en remiss till specialist-
kirurg och onkologiskt team vara ett bra
sdtt att ge patienten den bésta mojligheten
att bli frisk. Den bésta chansen att bota
cancerpatienten via kirurgi ar naimligen
vid det forsta ingreppet, sa det ar viktigt
att detta planeras och utférs med de bésta
forutsattningarna.

Kirurgi spelar en viktig roll for bade
diagnostik och behandling av tumoérer. Ki-
rurgi ar det mest effektiva sitt att behandla
solida tumorer, ar kurativ for upp till 60
procent av alla tumoérer inom human med-
icin och ar det vanligaste behandlingsalter-
nativ inom veterindrmedicin. Ett vanligt
problem inom veterindrmedicin &r att vi
ger “for lag kirurgisk dos” och séaledes lam-
nar tumorceller kvar i kroppen. Ibland kan
ett 6ppet sar, med efterféljande lampligt
sarvard och rekonstruktion, vara ett battre
alternativ for patienten dn en ofullstindig
tumorresektion.

Olika behandlingsstrategier

Det finns tre olika behandlingsstrategier

inom onkologi:
1. Kurartiv behandling: innebar att malet
ar att avldgsna all tumorborda och bota
patienten.
2. Cytoreduktion: innebdr att man tar
bort storsta tumorbdrdan och eventuellt
kombinerar med cytostatika och/eller
stralning med mal att uppna en vésent-
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lig sjukdomsfri period for patienten.
3. Palliativ behandling: malet dr att
lindra och ge en bittre livskvalitet for
resterande livstid.

Diagnostik

Klinisk undersékning

Forutom en allmén klinisk undersokning,
ar det viktigt att notera tumorlokalisation,
storlek, konsistens och form. Foton kan
med fordel kopplas till patientens journal
for framtida granskning. Sarskilt viktigt

ar att undersoka och bedéma om tuméren
uppvisar malignitetskriterier, sasom tecken
pa invasiv vaxt, ulceration, adherens till
omkringliggande vdvnader, inflammation.
Angransande lymfknutor bér undersokas
med hénsyn pa storlek och konsistens.

Det ar viktigt att forstd att en forstorad
regionallymfknuta méanga ganger uppvisar
reaktivitet och &r inte ett sdkert sétt att
bed6ma om spridning har skett. Ett finnal-
saspirat fran en forstorad lymfknuta ar ett

enkelt sitt att underséka om lymfknutan ar
reaktiv eller om metastaser foreligger. Hela
djurets halsostatus bedoms och eventuella
samtida diagnoser véags in, men dven éldre
patienter klarar ofta av att opereras. En hog
alder behover inte alltid vara ett stoppteck-
en for vidare behandling.

Finnalsaspirat

Finnadlsaspirat (FNA) och cytologisk ana-
lys av lattillgangliga tumorer dr en enkel
och billig metod som i regel inte kraver
nagon sedering, och som kan ge definitiv
diagnos for de flesta kutana och subkutana
tumorer, men dven for lymfom, melanom,
vissa sarkom med mera. Vissa tumérsorter,
sasom sarkom, dr harda och avger inte sa
manga celler. Det betyder att ett negativt
FNA inte exkluderar malignitet. Juvertu-
morer 4r ett typiskt exempel, ddr cytologi
riskerar att ge missvisande diagnos. Dock
kan FNA vara vardefullt vid tumérer lo-
kaliserade i juver som inte kédnns typiska.

Detta da exempelvis fettproliferation, mas-
tocytom, lymfom och melanom har annan
typ av behandlingsstrategi eller ibland inte
ar kirurgiska kandidater.

Biopsi

Ibland behdvs en biopsi for att fa korrekt
diagnos och for att kunna vilja rdtt be-
handling. Indikationer f6r biopsi ar nar
finnalsaspirat dr icke-diagnostiskt och nar
preoperativ diagnos inverkar pa behand-
lingsalternativen. Ett sadant exempel ar
om man har ett kutant lymfom. Detta
behandlas lampligast med cytostatika

och inte kirurgiskt. Annan indikation f6r
biopsi dr ndr malignitet foreligger (eller
misstdnks), men bred resektion av tumoéren
inte ar mojlig. Ett sadant exempel ar extre-
mitetssarkom, dér tumorgrad dikterar be-
handlingsalternativ och prognos. Extremi-
tetssarkom grad 1 kan behandlas adekvat
med marginell resektion, det vill sdga utan
breda kirurgiska marginaler och dandd —

Figur 2. Godartade tumorer (till vanster) och laggradiga extremitetssarkom (till hdger) kan opereras bort med marginell resektion.
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ge patienten ett vasentligt sjukdomsfritt
intervall, som mdnga ganger varar upp
till flera ar. Extremitetssarkom grad 3
ddremot kraver amputation av extre-
miteten. En biopsi i sadana fall ar viktig
for korrekt behandlingsval. Biopsi ar
ocksa indicerad nar djurdgaren behover
veta tumortyp, behandlingsalternativ
och prognos for att ta beslut om vidare
atgirder. I exemplet ovan med patien-
ten med extremitetssarkom, kommer
ménga djurdgare att vara positiva till
en mindre kirurgi som ger en lang sjuk-
domsfri period, medan amputation kan
upplevas av manga djuragare som en
for stor operation, och kan ha en alltf6r
hog morbiditet for vissa patienter.
Biopsi av ytliga tumorer kan utféras
med skalpellblad, kniv, eller biopsi-
punsch. Tumorer som dr mindre lat-
tillgingliga kan provtas med biopsinal,
lampligtvis under guidning av ultraljud.
Det ar viktigt att tdnka pa tumoren som
“kontaminant” och att forsta att biopsi-
tagning sprider tumorceller i biopsika-
nalen. Biopsin bor darfor utforas pa sa
sdtt att biopsikanalen kan opereras ut
med tumoren.

Kirurgisk dos/teknik

Det finns fyra nivder av "kirurgisk dos”,

foreslagna initialt av Dr. William Enne-

king for resektion av muskuloskeletala

tumorer, och numera vida accepterade

for alla solida tumérer.
1. Intrakapsulir resektion / incisionell
biopsi
Tuméorkapseln limnas kvar, och
en del av tumoren avlagsnas, som
exempelvis vid biopsitagning.
Intrakapsuldr resektion kan vara
lamplig kirurgisk dos for godartade
tumorer som géar att “skala bort”
som stora lipom.
2. Marginell resektion
Tuméren och omgivande sé kallad
pseudokapsel avldgsnas med mi-
nimala marginaler (<1cm). Denna
typ av resektion rekommenderas for
godartade tumorer, men anvands
ibland dven vid cytoreduktion av
elakartade tumorer ddr bred margi-
nal inte dr mojligt. Den cytoreduk-
tiva kirurgin kan i manga fall kombi-
neras med stralning eller cytostatika
for att erhalla en god behandlingsef-
fekt och en lang sjukdomsfri period.
Marginell resektion kan dven vara
adekvat kirurgisk dos for vissa ma-
ligna tumorer, sdsom laggradiga ex-
tremitetssarkom. Men i de flesta fall
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behdvs en bred marginal runt ma-
ligna tumorer. Maligna tumorer har
namligen sma, osynliga med blotta
oOgat utskott, som penetrerar pseu-
dokapseln och invaderar omgivande
vavnad. Darfor blir en marginell
resektion méanga ganger ofullstindig
vid operation av maligna tumérer.

3. Bred resektion

Tumoren opereras bort med breda
laterala marginaler samt en oinvol-
verad fascia eller muskel ventralt
om tumoren. 0,5-1 cm marginal
ricker ofta for komplett resektion
av benigna tumorer. For elakartade
tumorer rekommenderas mellan
2-5 cm laterala marginaler, och

i litteraturen kan det férekomma
rekommendationer sasom ”3-cen-
timetersregeln”. Dessa dr dock
godtyckliga rekommendationer som
saknar evidens. Manga onkologiska
kirurger efterfragar evidensbaserade
rekommendationer som tar hansyn
till tumortyp, -grad, -storlek, loka-
lisation i kroppen, patientstorlek
med mera. Rekommendationer
baserade pa evidens finns numera
for vissa tumortyper. Exempelvis
leder 1 cm marginal f6r masto-
cytom grad 1, och 2 cm marginal
for mastocytom grad 2, till komplett
resektion i 100 procent av fallen,
proportionerliga laterala marginaler
(lika stora som tumordiametern) ar
kurativa fér mastocytom grad 1 och
2, och 1 cm marginal dr acceptabel
for laggradiga, icke-invasiva ex-
tremitetssarkom som &r mindre 4n

5 cm i diameter. Proportionerliga
marginaler dr valdigt relevant inom
veterindrmedicinen, och nagot som
behover forskas vidare pa, da det ar
troligt att en 0,5 cm malign tumor
pa en chihuahua kraver mindre late-
rala marginaler dn en 3 cm tumér av
samma typ pa en Grand Danois. P4
en liten hund eller katt kan det vara
svart eller omajligt att uppna 3 cm
laterala marginaler.

4. Radikal resektion

Tuméoren opereras bort med

>3 cm laterala marginaler och tva
oinvolverade fasciaplan, eller en

hel "compartment” opereras bort.
Exempel pa en radikal resektion ar
amputation av ett ben for osteosar-
kom, eller vid injektions-associerade
sarkom hos katt, dar 5 cm laterala
marginaler och tva fascia/muskel-
plan rekommenderas.

Figur 3. Bred resektion. Maligna tumorer och juver-
tumorer>0,5cm opereras bort med lampliga breda
laterala marginaler och en fascia/muskel ventralt om
tumaren. | mitten av bilden finns en storre juvertumor
som opereras bort med 2-3 cm marginal.

Figur 4. Preoperativt: Kirurgen har méarkt tumoren
och 6nskade marginaler och kontrollerar klippning
och om det gar att mobilisera omkringliggande
vavnader for att stdnga séret primart.
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Preoperativt

Optimalt infor kirurgi dr att tumortypen

ar kdnd, via exempelvis FNA eller biopsi,
och att tumorsjukdomens utbredning i
kroppen (stadieindelning) ar faststalld. Nar
tumortypen ar okdand, som manga ganger
sker vid resektion av juvertumorer, ar re-
kommendationen att operera bort mindre
juvertumoérer (<0,5 cm) med marginell re-
sektion, och juvertumorer storre dn 0,5 cm,
samt tumorer som uppvisar malignitetskri-
terier, med bred resektion. Vid operation
av kutana och subkutana hudtumérer av
okidnd typ rekommenderas bred resektion.

Mastcellstumér

Hoggradiga mastcellstumérer, mast-
cellstumorer som varierar i storlek eller
uppvisar Darrier’s tecken (en rod ring av
inflammation runt tumoren) har 6kad risk
att frisdtta histamin och heparin. En 6kad
histaminfrisdttning kan leda till gastroin-
testinala ulcera, varfor det rekommenderas
att patienten behandlas med antihistamin
samt eventuellt &ven med syrasekretions-
hdmmare i nagra dagar innan operation.
Heparin leder till en lokalt 6kad blédnings-
tendens som kan forsvara operation av
mastocytom. Hemosilate vet (etamsylat)
ar ett hemostatiskt och angioskyddande
lakemedel som stimulerar trombocyternas
adhesivitet och forkortar blodningstiden,
och kan med fordel anvindas infor opera-
tion av mastcellstumérer. Manipulering av
tumoren bor minimeras, da den latt kan
avge sina granula vid hantering.

Bestam kirurgisk dos och behandlingsmal
Innan operation bor kirurgen ha fattat
beslut om huruvida kirurgin amnar till ku-
rativ, cytoreduktiv, eller palliativ behand-
ling, och vilken kirurgisk dos som &r lamp-
lig (intrakapsulir, marginell, bred, radikal).
For att underldtta planeringen bor huden
och vivnaderna runt tuméren manipuleras
och palperas for optimal snittldggning,
sdkerstéllning av 6nskade marginaler, samt
for strategier for stangning av saret. Kirur-
gen bor kontrollera att palsen klippts adek-
vat, och en linjal och markor kan anvandas
for att markera lampliga marginaler. For
att underlitta primdr stingning av saret
positioneras patienten sa att vavnader kan
mobiliseras, 16s hud kan dras mot opera-
tionsomradet (exempelvis kan 16s hud pa
ryggen dras fram mot buken vid operation
av juvertumorer) och extremiteter limnas
obundna.

Preoperativ analgesi i form av metadon
och NSAID kan kombineras med lokal
analgesi i form av exempelvis epidural eller

nervblockad. Det ar dock inte lampligt att
infiltrera vdvnaden i ndrheten av tumdren
med lokalanestetika preoperativt, da detta
andrar vavnadens makroskopiska utseende
och kan férsvara identifiering av normal
respektive patologisk vdvnad intraopera-
uvt.

Intraoperativt
Nar kirurgen misstdnker malign tumor
behover foljande principer foljas:
Tumoren hanteras sa lite som mojligt
och om mojligt dukas bort fran operations-
omradet. Skarp dissektion ar att foredra,
da det 4ar ldttare att respektera och folja
onskade marginaler nar man skar/klipper
jamfort med nar man anvinder sig av trub-
big dissektion. Den djupa marginalen &r
viktig da fascia och muskel fungerar som
en barridr for invasiva tumorer. Det hjal-
per inte om man lyckas avldgsna tuméren
med goda laterala marginaler, men ldmnar
tumorceller pa djupet. God hemostas ar
viktig for att undvika blédning som for-
svarar identifiering av korrekta fasciaplan,
och for att minska spridning av tumérceller
i vaskulaturen. Bipoldr och monopolar
diatermi, ligering och direkt tryck rekom-
menderas framfor laserkirurgi eller "ves-
sel-sealing devices” sasom ligasure. Dessa
kan ocksa anvindas men forsiktigt, da de
avger storre termisk skada och kan leda till
att vdvnaden blir deformerad och svarare
att tolka vid histopatologi. Vid storre tu-
morer dr det lampligt att ligera vener forst
(om mojligt) for att minimera risken for
tumoremboli i systemiska vaskulaturen.
Tumoren hanteras som en kontaminant, sa
sarhélan bor skoljas med NaCl eller Ring-
er’s acetat efter resektion. Det rekommen-
deras att byta handskar och anvidnda rena
kirurgiska instrument fore suturering, sa att
tumorceller inte sprids i saret. Om biopsi
har tagits bor biopsikanalen opereras bort.
Om dran placeras bor den sittas sa att
drinkanalen kan opereras bort vid behov.
Om flera tumorer opereras samtidigt bor
man borja med de benigna och byta hand-
skar och instrument mellan de maligna.
Slutligen kan saret "splashas” eller infil-
treras med lampligt lokal anestetika, som
exempelvis bupivacain, som dr mer lang-
tidsverkande dn xylocain. Sarsuturering
och ligering bor ske med monofilament
resorberbar sutur da det finns risk att mult-
ifilamenta suturer kvarhaller tumorceller.

Sarsuturering
Foljande strategier finns for att stinga
saret:

1. Primérsuturering. Ar att foredra men

ar inte alltid majlig.

2. Saret limnas jpper. Anvands nér det
inte dr mojligt att stinga saret primart.
Saret bandageras och behandlas som ett
Oppet sar under tiden som man véntar
pa resultat av den histopatologiska ana-
lysen. Om analysen visar att tuméren
har tagits bort i sin helhet kan man
planera for sekundar suturering eller for
lamplig rekonstruktion. Om analysen
visar att det finns tumorceller kvar kan
man ibland vilja att utféra en reopera-
tion, och darefter rekonstruera saret. I
andra fall och beroende pa tumértyp
kan stralning eller/och cytostatika vara
ett alternativ till reoperation.

3. Direkt rekonstruktion. Anvands nadr
det inte &r ett alternativ att limna saret
oppet. Risken med denna strategi ar att
ofullstindig tumorresektion kan leda till
potentiell tumérkontamination av de
friska vdvnaderna som anvandes for re-
konstruktion. Det rekommenderas dér-
for att i forsta hand anvidnda angrins-
ande vavnad for direkt rekonstruktion,
exempelvis lokala flaps, gentemot att
flytta hud fran andra lokalisationer och
ddrmed riskera att sprida tumoéren dit.
Om marginalerna ar orena, har kirur-
gen alternativ till rekonstruktion om en
reoperation dr aktuell. Om reoperation
inte ar aktuell och ett 6ppet sér inte ar
ett acceptabelt alternativ for djurdgaren,
kan hud flyttas fran andra lokalisa-
tioner, exempelvis via en "free-meshed
graft” eller en "pedicle-flap”. Opera-
tionsomradet kan dérefter strélas vid
behov, om det visar sig att marginalerna
var orena.

Drén, bandage
Drian bor undvikas nar malignitet miss-
tdnks men kan vara lamplig att anvdnda
om sarhalan ar stor, och det finns risk for
serombildning. Det rekommenderas att an-
vanda ett sa kallat closed suction-drén, for
att minska risken for sarinfektion. Oppna
drin, sasom penrose, ir inte lampliga att
anvinda i rena operationssar. (figur 5)
Bandage kan frdmja sarldkningen och ar
lampligt for att skydda sar i extremiteter
och for att minska tension och rorelse i
operationssar som dr i narheten av extr-
emiteter, till exempel i armhalan eller i
flanken.

Postoperativt

Patienter som genomgar storre tumorope-
rationer, sasom partiell resektion av tho-
raxvaggen och radikala mastektomier med
mera behover ofta analgesi i dropp- —
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form de forsta 24 timmarna, exempelvis
med fentanyl. De allra flesta patienter som
genomgar storre tumoroperationer kan ga
hem dagen efter operation med NSAID
per os och vid behov i kombination med
buprenorfin (katt) och paracetamol

(hund).

Histopatologi

For att fa mest information utav den his-
topatologiska undersokningen av tuméren
ar det viktigt att hantera preparatet och
remissen noggrant.

Preparatet

Preparat fixeras sa fort det dr mojligt i
riklig miangd 10 procentig formalin, garna
1:10. Preparat storre dn 5 cm anskérs med
fordel pa kliniken, i centimeterstora ski-
vor. Detta minskar risken for autolys och
paskyndar den histopatologiska undersok-
ningen.

Omraden i preparatet som man anser

ar kritiska att bedoma histopatologiskt,
exempelvis om man har en mindre lateral
marginal 4n 6nskat pa ett visst stille marks
med sutur (gdrna firgad). Ett alternativ for
bed6émning av den djupa marginalen &r att
skicka en sé kallad "tumor bed biopsy”.
Det innebér att man efter resektion av tu-
moren avldgsnar en liten bit av det djupas-
te/mest kritiska omradet i operationssaret,
och skickar denna for marginalbestimning
separat. Om man skickar ett stort preparat
(en juverrad) som innehdller en liten tumor
kan det vara av stor hjalp for patologen om
man markerar tumoren med en sutur. Efter
fixering dndras namligen konsistensen i

e Ly 5 V. SalE

Figur 5. En storre benign tumor har opererats fran thoraxvaggen pa denna hund. P& grund av den

preparatet, sa sma tumorer kan vara svara
for patologen att palpera.

Remissen

Remissen fylls i lampligtvis genom att be-

svara fyra fragor:
1. Vad sag du? Hiar beskrivs férand-
ringen/tuméren och lokalisationen
preciseras. Lamplig information om
patienten fylls i.
2. Vad gjorde du? Hir beskriver man sin
kirurgiska teknik/dos; intrakapsulir/
marginell/bred/radikal resektion.
3. Vad téinkte du? Har skriver man vilka
differentialdiagnoser man har.
4. Vad vill du veta? Hir fyller man i ak-
tuella fragor, som exempelvis neoplasi,
inflammation, rena marginaler, tumor-
grad, mitotisk index, eventuella 6nske-
maél om immunohistokemi om histopa-
tologisk undersokning inte ar tillracklig
for diagnos, eventuella tumérmarkorer
med mera.

Tolkning av ett histopatologiskt svar

Det ar viktigt att forsta att vavnad sasom
hud och subkutis krymper med cirka 35—
40 procent efter formalinfixering, varfor
patologen inte har mojlighet att méata hur
breda marginalerna faktiskt ar. Patologen
kan bedéma om tumorcellerna stracker
sig till preparatkanten eller inte. Beskriv-
ningar sasom “tumorceller ndra men inte
till preparatkanten” dr darfor svartolkade.
Kirurgen kan vilja att nala fast tumoren i
sina originaldimensioner fér mer ingdende
information om marginalbredd. En annan
faktor att ta hdansyn till ndr man tolkar

stora sarhalan och rorelsen som omradet utsatts for ar det latt att det bildas serom har. En sa
kallad closed suction-drén anvands darfor i 3-5 dagar efter operation.
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histopatologiska svar ar att det endast un-
dersoks cirka 1 procent av marginaler vid
rutinhistopatologi. Det ar forstas ett posi-
tivt prognostiskt tecken om inga tumorer
finns i preparatkanten dar patologen har
snittat, men det finns fortfarande en risk
att tumoren stricker sig till preparatkanten
pa icke-undersokta marginaler. For en mer
riktad marginalundersokning med fokus pa
de marginaler som kirurgen bedémer som
mest kritiska behovs att marginalen marks,
exempelvis med sutur eller sd kallade "tu-
mor-bed biopsies”.

Uppféljning

Undersékning

Beroende pa tumortyp, grad och stadiein-
delning planeras uppféljande aterbesok, sa
att eventuell lokaltumor recidiv och/eller
metastaser upptécks i god tid. Veterindren
kan ocksa be djurdgaren monitorera ope-
rationsomradet och aterkomma om recidiv
misstdnks.

Multimodal behandling

Multimodal behandling innebér en kom-
bination av kirurgi och annan behandling
sasom stralning, immunoterapi och ke-
moterapi. Neoadjuvant behandling ar nar
stralning och/eller kemoterapi utférs pre-
operativt med mal att reducera tumorstor-
leken. Detta ér ovanligt inom veterindrme-
dicin, da det leder till sarkomplikationer
och férdrojd sarldkning postoperativt.
Adjuvant behandling ges postoperativt
och har som mal att eliminera kvarvaran-
de mikroskopisk tumérborda. Stralning
rekommenderas nédr tumorceller kvarstar i
operationssaret, exempelvis vid inkomplett
resektion av mastcellstumorer eller mjuk-
delssarkom. Kemoterapi rekommenderas
for tumorer som har hog metastatisk risk
och vid misstanke om mikroskopiska
metastaser i kroppen, exempelvis vid me-
lanom, osteosarkom och chondrosarkom.
Oftast paborjas en adjuvant behandling
1-2 veckor postoperativt sa att sarlakning
kan ske utan fordréjning eller komplikatio-
ner. Vid postoperativ stralbehandling kan
det behovas ytterligare nagon vecka for att
inte ge sarkompliaktioner.

Slutligen, foljer hir nagra litteraturtips
for den som 6nskar mer ldsning, och jag
kan rekommendera Veterinary Society
of Surgical Oncologists (VSSO, hzzps://
vsso.0rg/) hemsida, som innehaller kliniskt
relevant information och rekommendatio-
ner for tumorer hos hund och katt, med
register utgaende bade ifran tumortyp och
tumorlokalisation. m
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Hastsektionen

Hastsektionen arbetar for utokad kunskap inom veterinar
hastverksamhet och verkar som sakkunnigt organ och
remissinstans. Sektionen arbetar mycket med framjande,
uppratthallande och vidareutvecklande av specialistutbildningen.

| tillagg till det arbete ledamoter i de ansvariga ESK-grupperna utfor
bidrar ytterligare medlemmar med granskning av skriftliga arbeten
inom sina kunskapsomraden, bedomning av examensfragor, samt
genom att bistd ESK under examinationstillfallen.

Histprogrammet vid det arliga Veterinar-
motet anordnas av sektionens lednings-
grupp. Programmet bestar i allmédnhet av
ett program som ar godkind kurs i Steg-1
utbildning. Vi stravar efter att bjuda in
meriterade foreldsare i aktuella och kliniskt
tillimpbara &mnen.

Histsektionens normgrupp utformar rad-
givande riktlinjer i for sektionen relevanta
etiska och veterinarmedicinska fragor.
Fragor och synpunkter frain medlemmar
gillande antagna riktlinjer, liksom forslag
pa nya fragestéllningar, dr varmt vilkomna.

Ledningsgruppen

Sektionens ledningsgrupp samordnar sek-
tionens arbete och representerar sektionen
vid méten och i olika grupper nationellt
och internationellt. Ledningsgruppen

har ocksa i uppdrag att besvara relevanta
remisser och att tillsatta ESK- och Norm-
gruppsledamoter.

Ledningsgruppen nominerar vidare per-
soner till en rad olika fortroendeposter och
medlemmar tillfragas om att representera
sektionen vid moéten om aktuella fragor,
samt om deltagande i bade tillfalliga och
langvariga arbetsgrupper. Medlemmar
tillfragas ocksa om de kan bidra med sin
sakkunskap genom att vara med i initiativ-
projekt for utformande av VMR-policydo-
kument initierade av ledningsgruppen. Du
ar som medlem ocksa varmt vilkommen
att sjalv ansoka om att starta och driva ini-
tiativprojekt.

Som medlem i sektionen bidrar du pa ett
avgorande sitt till sektionens arbete genom
att visa att det ar en stor yrkeskar som

arbetar med just veterindra héstfragor. Du
kan dessutom stodja sektionens verksam-
het genom att sjdlv vara aktiv pa olika sitt.
Som medlem i Histsektionen blir du ocksa
medlem i The Federation of European
Equine Veterinary Association, FEEVA
(https:/fwww.foe.org/feeva/).

Praktisk diagnostik och
laboratoriekunskap

Infér arets Veterinairmote har Hastsektio-
nen samlat ett stort antal vilrenommerade
forelasare for att under tva dagar ge framst
kliniker aktuell kunskap kring praktisk
diagnostik och laboratoriekunskap. Fragor
spom besvaras och diskuteras 4r bland
annat: Vilka prover ar relevanta att ta i det
aktuella fallet och hur ska de hanteras pa
basta satt? Vilka bor skickas omgéende
och vilka kan faktiskt téla att ligga pa pos-
ten ett par dagar? Vilka prover dr mojliga
att ta hand om hemma pa kliniken? Vad
kan du egentligen gora sjdlv med hyfsat
enkla medel och vigar du anvianda mikro-
skopet som stér inne pa lab.?

Programmet dr mycket brett och om-
fattar allt fran basal diagnostisk, tolkning
av provsvar och identifiering av felkallor
till mer avancerad diagnostik och anvin-
dande av artificiell intelligens. Forelasarna
kommer fran SLU och SVA och har med
sig aktuell forskning och kdinnedom om di-
agnostik och sjukdomsévervakning i saval
Sverige som internationellt.

Kontakt
Vilkommen att kontakta oss pa:
hast@svf.se

Pa foljande sidor:

Las mer om etiologi,
symtombild, diagnostik,

behandling och monito-
rering av ekvint metabolt
syndrom (EMS)..

SEKTIONENS LEDNINGSGRUPP

Malin Santesson

Ordférande

Veterinarexamen 2005.
Arbetar nu som regionschef pa
Distriktsveterinadrerna.

Tove Sarkinen

Vice ordférande och utbildnings-
ansvarig

Veterindrexamen 2006. Arbetar som
klinikveterinar pa Malaren hastklinik
Sjobacka med fokus odontologi och
internmedicinska utredningar.

Annika Kallse

Sekreterare

Veterinarexamen 2019.
Klinikveterinar pa UDS Hastklinik
med stort intresse for oftalmologi.

Sara Nyman

Ekonomiansvarig
Veterinarexamen 1990.

Driver foretaget Hasthalsovarden
med privat hastpraktik samt
utbildningsverksamhet inriktad pa
hasthalsa.

Sandra Zetterstrom
Informationsansvarig
Veterinarexamen Képenhamns
Universitet 2015. Arbetar som klinik-
veterinar pa Hallands Djursjukhus
med framst ortopedi och kirurgi.

Ellen Wingqvist

Ledamot

Veterinarexamen 2014.

Arbetar som veterinar och kli-
nikchef pa Distriktsveterindrerna
Fjardhundra.
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Ekvint metabolt syndrom

Ekvint metabolt syndrom (EMS) ar en sjukdom som uppmarksammas alltmer, och som upplevs
oka i den svenska hastpopulationen. Kunskapen om sjukdomskomplexet ar i dagslaget begransat,
men aktiv forskning pagar for att oka kunskapen. | denna artikel, som delvis dverensstammer
med forfattarnas forelasning pa Veterinarmaotet 2023, beskrivs sjukdomens etiologi, symtombild,
diagnostik, behandling och monitorering.

TEXT OCH FOTO EMMA STRAGE, LEG VETERINAR, VMD, DIPECVCP, INSTITUTIONEN FOR KLINISKA VETENSKAPER, SVERIGES LANTBRUKSUNIVERSITET OCH
KLINISK KEMISKA LABORATORIET, UNIVERSITETSDJURSJUKHUSET, SVERIGES LANTBRUKSUNIVERSITET
SANNA LINDASE, LEG VETERINAR, VMD, INSTITUTIONEN FOR KLINISKA VETENSKAPER, SVERIGES LANTBRUKSUNIVERSITET

Ekvint metabolt syndrom (EMS) ér en
amnesomsattningsrubbning som har fatt
allt mer uppmarksamhet under de senaste
10-15 aren och tillstandet upplevs oka i
hdstpopulationen. Den viktigaste kompo-
nenten som ingar i syndromet ar insulin-
dysreglering (ID) (1) vilket &r ett relativt
nytt begrepp som inkluderar perifer insu-
linresistens (IR) och hyperinsulinemi vid
fasta och/eller postprandiellt

(efter utfodring) (2). De hoga insulin-
koncentrationerna predisponerar for

fang (3, 4, 5) men mekanismen bakom
denna association r inte klarlagd. Ma-
joriteten av hastar med EMS klarar av

att producera tillrackligt med insulin f6r
att hélla glukos inom referensintervallet,
men héstar med kraftig ID har ofta lindrig
till mattlig hyperglykemi vid fasta och
postprandiellt (6). Histar med EMS har
aven ofta dyslipidemi och kan ha forhojda
triglyceridkoncentrationer (1). Det finns
en raspredisposition for sjukdomstillstan-
det dar manga kallblod- och ponnyraser
liksom islandshéstar ar 6verrepresenterade
(7, 8). Hastar med EMS beskrivs ofta som
lattfodda och manga ar 6verviktiga med
generell eller regional fettansittning och
har svarigheter att gd ned i vikt. Det finns
dock dven EMS-héstar som &r i under-

eller normalhull varfér diagnos inte endast
kan stillas baserat pa histens fenotyp (9,
10, 11).

Diagnos

Diagnos av EMS baseras pa anamnes,
klinisk undersokning inkluderat hullbe-
domning och blodprov (1). Klinisk kemisk
diagnostik utgors i forsta hand av analys
av insulin dar man ser onormalt hoga
koncentrationer hos hdstar med EMS.

De flesta analysmetoder for insulin ar
baserade pa antikroppar och dr framtagna
for humant bruk. Héstens insulin ar inte
identiskt med humant insulin (12) -
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Fanghovbehandling med SGLT2-hammare kan anvdandas som komplement till atgarder hos

e

hastar med insulindysreglering som I6per hog risk for att utveckla fang.

vilket kan gora att analysmetoder med
antikroppar utvecklade for manniska inte
fungerar for hist. Det finns ingen gold
standard-metod for analys av histinsulin
vilket innebar att de olika analysmetoder-
na pa marknaden inte dr harmoniserade.
Veterindren maste darfor alltid tolka prov-
svaren enligt laboratoriets referensintervall
och inte jaimf6ra med litteratur dar man
anviant en annan analysmetod. Ytterligare
orsaker som kan komplicera tolkningen

ar att insulinkoncentrationen kan 6ka till
foljd av stress, smarta eller utfodring (13).
Det dr 6nskvirt att hésten inte stressas

pa morgonen nér den ska provtas och att
man darfor vintar med morgonutfodring
samt utsldpp i hage for alla héstar i samma
stall till dess att provtagningen ar klar.
Sedering kan bade 6ka och minska in-
sulinutsondringen beroende pa preparat
och nir man tar provet i férhallande till
injektionen (14).

Fasteinsulin

Vid provtagning av fasteinsulin ska

histen inte ha dtit pa 8 timmar. En insu-
linkoncentration 6ver referensintervallet
indikerar ID och EMS. Genom att dndra
griansen for vad som anses vara onormalt
hogt insulin kan man péverka testets sen-
sitivitet och specificitet for att diagnosti-
sera EMS. Klinisk kemiska laboratoriet pa
SLU Universitetsdjursjukhuset (UDS) har
idag ett referensintervall for fasteinsulin
som dr <19 mU/L och vid denna gréns ar
sensitiviteten 76 % och specificiteten 92
% for att diagnostisera EMS. Fasteinsulin
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identifierar ddrmed inte alla hastar med
EMS och om virdet ligger normalt men
anamnes och kliniska symtom stimmer
med EMS bor man ga vidare med ett oralt
glukostoleranstest (OGT).

Oralt glukostoleranstest (OGT)

Vid ett OGT utvirderas hur hésten svarar
pa belastning med glukos och kan ddrmed
anvindas for att diagnostisera ID (6),

men dven for att klassificera graden av
dysreglering. En normal hést okar insu-
linfrisdttningen postprandiellt som svar pa
glukosgivan varefter insulinkoncentratio-
nen sjunker till normala nivéer inom cirka
3 timmar. En hdst med EMS kommer sva-
ra med hogre insulin som ocksé kan ligga
kvar hogt under ldngre tid jamfort med

en frisk hést (6). Tidsangivelser for prov-
tagning, typ av glukoskilla liksom dos av
glukos maste baseras pa det protokoll som
f6ljs eftersom olika sockerarter kan tas upp
pa olika sdtt. Likasa kan utfodring paverka
hur snabbt sockret tas upp och histen ska
darfor fastas i 8 timmar innan testet utfors.
I Sverige har ett protokoll utvirderats dér
Dansukker glykossirap ges i dosen 0,2
ml/kg (6). Enligt detta protokoll tar man
eventuellt ett blodprov innan sockergiva
samt 1-1,5 timmar efter glukosgiva for
analys av glukos och insulin. Blodprovet
innan glukosgiva ér inte obligatoriskt men
ett hogt fasteinsulin tillsammans med hogt
belastningsprov indikerar en allvarligare
ID én endast hogt belastningsprov. Om
aven hyperglykemi foreligger vid fasta éar
det ytterligare en indikation pa allvarligare

Ponny som far glukosssirap vid OGT.

sjukdom och om graden av hyperglykemi
ar kraftig kan detta indikera att hasten
har utvecklat diabetes mellitus typ 2. Inte
heller vid OGT hittas alla hédstar med ID
och vid cut-off <45 mU/L, vilket idag
anvinds pa klinisk kemiska laboratoriet,
SLU, ses en sensitivitet pa 88 % och en
specificitet pa 96 % for diagnos av EMS.
Grad av ID bed6ms baserat pa insulinkon-
centrationen vid belastningsprovet. Det
finns rapporterat individuella variationer

i testresultat for OGT over tid (15), varfor
tolkning av forbéttring alternativt forsim-
ring av ID &ver tid behover goras med viss
forsiktighet.

Behandling

Motion

Fysisk aktivitet forbattrar insulinkans-
ligheten hos histar (16, 17), men endast
ett fatal studier har utvirderat effekten

av motion hos histar predisponerade for
EMS. Ponnyer som fick en begriansad diet
i kombination med lagintensiv traning (25
min skritt samt 15 min trav 6 ggr/v) fick
forbattrad insulinkénslighet i en studie
(18) medan lagintensiv traning (30 min
trav 4 ggr/v eller 20 min ldngsam galopp
2 ggr/v) utan samtidiga foderrestriktioner
inte gav nagon forbattring av insulinkans-
ligheten hos overviktiga araber (19). I den
senaste publicerade consensus statement
for EMS (1) rekommenderas en mer
hogintensiv trining dar forslaget dr galopp
(HR 130-170 slag/min) i >30 min, >5
ggr/v for att uppna forbattrad insulinkéns-
lighet. Viktigt att podngtera ar att denna
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rekommendation inte &r vetenskapligt
underbyggd utan baseras pa forfattarnas
egna erfarenheter.

Utfodring

En foderstat med hogt innehall av socker i
form av lattlosliga kolhydrater, sa kallade
water soluble carbohydrates (WSC), ger
en 6kad postprandiell insulinrespons (20)
och bidrar till ID hos histar (21, 22, 23).
En anpassad foderstat dr en mycket viktig
del vid behandling av EMS. For att en an-
passad foderstat ska kunna beriknas kravs
en vallfoderanalys som inkluderar analys
av WSC, foretriadesvis analyserat med

en enzymatisk spektrofotometrisk metod
(24). Den nuvarande rekommendationen
ar att fodra histar med EMS <100-120
gram (10-12 %) WSC/kg kroppsvikt och
dygn (1, 25). Kraftfoder och fri tillgéng till
bete dr i princip ej att reckommendera till
hédstar med EMS. Att producera vallfoder
med lagt sockerinnehall ar inte helt enkelt
men generellt brukar sent skordat vallfo-
der (baserat pd plantans botaniska dlder)
ge lagre WSC-innehall liksom ensilerat
foder (hosilage, ensilage) dd socker forbru-
kas i ensileringsprocessen. D4 manga fak-
torer styr sockerinnehéllet kravs dock en
analys av fodret. Internationellt anser man
att ho ar att foredra till hdstar med EMS
framfor ensilerat foder (1) vilket sannolikt
grundar sig att man i linder med varmare
klimat mer séllan producerar ensilerat
foder i jamforelse med vad som ar brukligt
i Norden. Det som avgor den postpran-
diella insulinresponsen &r inte fodrets
torrsubstanshalt utan fodrets innehall av
WSC (20). Blotlaggning av ho reducerar
sockerhalten, men hur mycket socker-
halten minskar skiljer sig at mellan olika
studier (26, 27). Blotlaggning kan ocksa
leda till urlakning av vattenl6sliga mine-
raler och raprotein samt kan paverka den

hygieniska kvaliteten av fodret (28, 29).
Lagring av vallfoder paverkar inte socker-
innehallet (26), det finns saledes ingenting
som talar for att ett fjolarsho ar att foredra
till hdstar med EMS. Den 6vriga generella
rekommendationen som ror utfodring till
héstar med EMS ir att fodra mindre mal
fler gdnger per dag med malsdttningen att
minska graden av hyperinsulinemi.

En 6verviktig EMS hist bor som en del
i behandlingen banta da viktnedgang ger
forbattrad insulinkédnslighet (18, 30, 31).
Att fodra histen 70-75 % av energibe-
hovet baserat pa malvikt ger en forvantad
viktnedgéng pa 0,5-0,7 % av ursprungs-
vikten/vecka (32). Det finns dock stora
individuella variationer i hur histar svarar
pa en reducerad foderstat (9) och regel-
bunden uppféljning dar djuragaren utfér
kroppsmétningar med mattband samt
hullbeddmning rekommenderas for att
folja forandring i hull och vikt. Av hogsta
vikt ar att aldrig fodra <1 kg torrsubstans
grovfoder (inkluderar bade vallfoder och
halm)/100 kg kroppsvikt och dygn (29)
liksom att man aldrig bor banta ett drak-
tigt eller digivande sto.

Aven om vallfodrets WSC-innehall pa-
verkar insulinfrisdttningen efter utfodring
sa ar graden av ID den mest avgérande
faktorn for nivan av postprandiell hyperin-
sulinemi (20). Att forutspa insulinrespon-
sen efter utfodring ar darmed svart dven
vid ként innehall av WSC i vallfodret. Att
undersoka héstens insulinsvar pa det egna
vallfodret genom ett utfodringstest (detta
beskrivs nirmare under monitorering) ger
information om vilka insulinnivaer hésten
blir utsatt for i sin vardag. Héstar med grav
ID far méanga ganger en kraftig till mycket
kraftig hyperinsulinemi postprandiellt
dven om de fodras ett vallfoder med <10-
12 % WSC/kg torrsubstans (Lindise,
opublicerade data).

Medicinsk behandling

For hastar med grav ID dar kraftig post-
prandiell hyperinsulinemi inte kan undvi-
kas med hjilp av utfodring- och omvard-
nadsatgarder kan medicinsk behandling
kravas. Ett flertal studier har utvarderat
olika humana antidiabeteslakemedel
bland annat metformin och pioglitazon
som medicinska behandlingsalternativ
vid ID. Metformin har en lag oral biotill-
ginglighet hos hist (33, 34) och i en helt
nyligen publicerad studie kunde ingen
skillnad i postprandiell insulinrespons ses
efter en dos med Metformin jamfort med
placebo (35). Pioglitazon har i en studie
visat sig kunna ge upphov till en mycket
lindrig sdankning av den postprandiella
insulinresponsen hos hastar med ID (36)
och likemedlet ar vildigt dyrt.

Under de senaste aren har en ny grupp
av antidiabetslikemedel, sa kallade natri-
um-glukos-co-transportér-hammare
(SGLT2-hidmmare), studerats hos hastar
med ID. Likemedelsgruppen verkar
genom att hamma aterupptag av glukos
i proximala njurtubuli vilket leder till att
glukos utsondras via urinen. Hos mann-
iska anvinds SGLT2-hdammare primart
for att minska graden av hyperglykemi.
Det finns 4n sa lange endast ett fatal pu-
blicerade studier som utvarderar effekten
av behandling med SGLT2-hdmmare
vid ID hos hist (37, 38, 39, 40). Dessa
studier har dock visat lovande resultat
dédr behandling med SGLT2-hammare
effektivt sinker den postprandiella glu-
kos- och insulinresponsen samt forebygger
utvecklande av fang. I en helt nyligen
publicerad dubbelblindad placebo-kon-
trollerad studie utford vid SLU, Uppsala,
har man visat att kortidsbehandling med
SGLT2-hdmmaren kanagliflozin sinker
den postprandiella insulinresponsen med
66,5 % i jamforelse med placebo (41).—

Figur 1. Exempel pa postprandiell insulinrespons hos sex olika hastar vid utfodringstest. Blodprover ar i detta fall tagna var 30:e minut under
5 timmar. Vid anvandning av utfodringstest for kliniska patienter rekommenderas att blodprov tas 2-2,5 timmar efter utfodringens start.
For ytterligare information om duration av hyperinsulinemi kan ett ytterligare prov tas 1timme efter férsta belastningsprovet, det vill sdga

3-3,5 timmar efter utfodringens start.
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De biverkningar som noterats ar PU/

PD, férhojda triglyceridkoncentrationer,
forhojda levervirden samt viktnedgéng.
Den individuella hdstens behandlingssvar
paverkas av flera faktorer som samverkar,
bland annat héstens grad av ID, lakeme-
delsdosen samt histens diet. I dagsldaget
saknas fortsatt placebo-kontrollerade
langtidsstudier som utvirderar lakemed-
lets effektivitet 6ver tid samt uppkomst

av eventuella biverkningar. Denna typ

av studier kravs for att faststalla lampliga
behandlingsrekommendationer for lang-
tidsbruk, bland annat vad giller dosering
och uppfoljning. Viktigt att beakta &r att
majoriteten av ID-héstar framgangsrikt
kan behandlas med korrekt utfodring och
omvardnadsatgirder. Pa grund av 6kad
risk for biverkningar dr det kontraindi-
cerat att sitta en hist med lindrig ID pa
behandling med en SGLT2-hdmmare.
Behandling med SGLT2-hdmmare kan
dock anviandas som komplement till 6vriga
atgdrder hos de ID-héstar som trots kor-
rekt utfodring och omvardnad fortsatter
ha kraftig postprandiell hyperinsulinemi
och darmed l6per hog risk for att utveckla
fang. Pa SLU pagar studier som syftar till
att ta fram behandlingsrekommendationer
for SGLT2-hdmmaren kanagliflozin, som
ska ge kliniker hjalp med bedémning av
vilken patient som bor/inte bor behandlas,
vilken dosering man bor vilja liksom for-
slag pa lamplig uppfoljning med mera.

Monitorering

Utfodringstest

Hur hésten ligger i insulinnivaer pa sitt
egna foder r relaterat till utveckling av
fang och ger viktig information da man far
en bild av hur hésten klarar den egna var-
dagen. Ett protokoll for utfodringstest dar
héstens insulinsvar utvarderas efter intag
av det egna fodret har dérfor tagits fram
vid SLU. Utfodringstest ska inte anvdndas

for att diagnostisera EMS utan anvands
for att skatta hur hog risken ar att histen
ska drabbas av fang pa aktuell foderstat
samt for att utvirdera behandlingssvar
efter insatta atgarder. Vill man efter
diagnos av EMS utvirdera grad av hype-
rinsulinemi pa hastens egna foder kan man
med fordel utfora utfordringstestet innan
atgédrder for att fa ett startviarde. Hésten
ska fasta i 8 timmar 6ver natt och dygnets
storsta maltid (motsvarar ofta kvallsgivan)
ges sedan pa morgonen. Blodprov tas
2-2,5 timmar efter utfodringens start for
analys av glukos och insulin. Ett blodprov
kan eventuellt &ven tas innan utfodring
och detta tolkas da som fasteinsulin. Base-
rat pa de studier som gjorts vid SLU tol-
kas i dagsldget ett viarde 6ver 200 mU/L
vid provtagning 2—2,5 timmar efter ut-
fodringens start som kraftig postprandiell
hyperinsulinemi vilket innebér en hog risk
for fang. Bade amplitud och duration av
hyperinsulinemi paverkar risken for fang
och det finns stora individuella variationer
i den postprandiella insulinfrisittningen.
Man kan déarfor behova ta ytterligare ett
prov 3-3,5 timmar efter utfodringens start
for att se om graden av hyperinsulinemi
har fortsatt stiga eller om den har minskat.
I figur 1 A-C illustreras hur olika héstars
postprandiella insulinrespons kan se ut vid
ett utfodringstest. Figur 1A: Hést A har
en kraftig amplitud och duration av hy-
perinsulinemi postprandiellt medan hast
B har en mattlig amplitud och en kortare
duration av hyperinsulinemi. Hast A har
insulinvdrden >200 mU/L under storre
delen av den 5 timmar langa postprandiel-
la fasen och lider hog risk for att utveckla
fang. Figur 1B: Hist C har liksom hést A
en relativt hog amplitud och duration av
hyperinsulinemi postprandiellt medan hast
D har en hog amplitud men kortare dura-
tion. Vid provtagning 2-2,5 timmar efter
paborjad utfodring skulle hist D bedémas

ha en kraftigare hyperinsulinemi dn hést
C, medan det i sjilva verket ar hist C som
totalt utsdtts for en kraftigare insulinre-
spons med tanke pa den langa durationen.
Bada dessa histar lider dock hog risk for
att utveckla fang. Figur 1C: Hist E och
hist F har under de forsta 2-2,5 timmarna
av den postprandiella perioden en vildigt
liknande grad av hyperinsulinemi. Hést

F har en avtagande insulinkoncentration
efter att ha natt maxnivaer vid 2,5 timmar
medan hést E har en f6rdrojd respons och
stiger kraftigt i insulin under de sista 2,5-5
timmarna av den postprandiella fasen. Av
dessa tva har hist E betydligt hogre risk
for att utveckla fang dn hést F.

Monitorering vid behandling med
SGLT2-hdmmare

Histar som behandlas med SGLT2-hdm-
mare bor monitoreras regelbundet med
utfodringstest. Da behandling med
SGLT2-hdmmare kan leda till viktned-
gang och péaverkan pa fettmetabolismen
samt kan orsaka forhojda levervirden,
bor hull och aptit liksom leverparametrar
(GLDH, GT, gallsyror) och triglycerid-
koncentrationer monitoreras regelbundet.
Justeringar i utfodring och dos av like-
medlet kan behova goras for att balansera
effekten mot eventuella biverkningar.
Grad av ID liksom svar pa insatt behand-
ling dr avgorande for om hdsten behover
sta pa kontinuerlig behandling eller om
behandling kan ges under perioder, till ex-
empel under vissa delar av dret. Det finns
annu inga studier som har utvirderat och
faststéllt hur en hédst som behandlas med
SGLT2-hdmmare pa ett optimalt sdtt bor
foljas upp vad giller provtagning liksom
hur justeringar i dosering och utfodring
bor ske.m
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Husdjurssektionen

Husdjurssektionen riktar sig till Sveriges
Veterinérforbunds medlemmar som &r
intresserade av lantbrukets djur. Malet for
verksamheten &r att utveckla det veteri-
narmedicinska yrkeskunnandet vad giller
lantbrukets djur och tillgingliggora aktuell
forskning, att frimja djurskydd och vilbe-
finnande for djur inom animalieproduk-
tionen, att diskutera och lyfta fragor som
medlemmarna uppfattar som angeldgna,
till vidare utredning eller till stallningsta-
gande fran veterinarforbundet.

Vidare syftar sektionens arbete till att
Oka samverkan mellan veterinarer, samt
mellan veterinirer och andra yrkesgrupper
som arbetar med lantbrukets djur, savil
inom landet som internationellt.

Som medlem i sektionen bidrar man pa
ett avgorande sitt till sektionens arbete ge-
nom att visa att det r en stor yrkeskar som
arbetar med just veterindra fragor gillande
lantbrukets djur. Man kan dessutom stédja
sektionens verksamhet genom att sjilv
vara aktiv pd olika sitt.

Sektionen arbetar med utvecklingen av
specialistutbildningarna, med forhopp-
ning om att en uppdaterad version av den
svenska specialistutbildningen inom nét-
kreatur kan komma i gdng inom kort. I till-
lagg till det arbete ledamoter i de ansvariga
ESK-grupperna utfor bidrar ytterligare
medlemmar med granskning av skriftliga
arbeten inom sina kunskapsomraden, be-
démning av examensfragor, samt genom
att bista ESK under examinationstillfallen.

Brett arbete inom ledningsgruppen
Husdjursprogrammet vid den arliga vete-
rindrkongressen anordnas av sektionens
ledningsgrupp. Malet ar att kongressen
ska kunna tillgodordknas som en del i den
nya specialistutbildningen. I planeringen
stravas det efter att bjuda in meriterade f6-
reldsare i aktuella och Kkliniskt tillimpbara
amnen.

Husdjurssektionen delar varje ar ut ett
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pris for béasta examensarbete inom lantbru-
kets djur, samt utlyser ett resestipendium
pa 10 000 kronor som kan sokas av med-
lemmarna for fortbildning inom lantbru-
kets djur.

Sektionens ledningsgrupp samordnar
sektionens arbete och representerar sektio-
nen vid moten och i olika grupper natio-
nellt och internationellt. Ledningsgruppen
har ocksa i uppdrag att besvara relevanta
remisser och att tillsitta ESK-ledamoter

Ledningsgruppen nominerar personer
till en rad olika fortroendeposter och med-
lemmar tillfragas om att representera sek-
tionen vid méten om aktuella fragor, samt
om deltagande i bade tillfalliga och langva-
riga arbetsgrupper. Medlemmar tillfragas
ocksa om de kan bidra med sin sakkun-
skap genom att vara med i initiativprojekt
for utformande av VMR-policydokument
initierade av ledningsgruppen. Som med-
lem &r man ocksa varmt vilkommen att
sjalv ansoka om att starta och driva projekt
genom sektionen.

Léakemedel till produktionsdjur, transi-
tionsperiodens sjukdomar
Husdjurssektionens program pa arets Vete-
rindrmote var en blandning av djurslag och
teman. Som huvudtema var ldkemedel till
produktionsdjur, transitionsperiodens sjuk-
domar samt ett pass med sjukdomar hos
sma idisslare. Den roda traden var smért-
lindring, vilfard, utfodring och skotsel.

I ett pass fick vi veta hur NSAID kan
paverka reproduktionen. Ett annat pass tog
upp den optimala utfodringen och skotseln
i 6vergangen mellan sintiden och laktatio-
nen. Pa ndstkommande sidor gér det att
norska erfarenheter av infektionssjukdo-
mar hos get.

Kontakt
Vilkommen att kontakta Husdjurs-
sektionen pa: husdjur@sof.se

Pa nasta sida:

Las om den norska
insatsen som utrotade tre

allvarliga kroniska infek-
tionssjukdomar
pa 15 ar.

SEKTIONENS LEDNINGSGRUPP

Asa Lundgren

Ordférande

Veterinarexamen 1988 fran SLU, Ultuna.
Jobbar som djurhalsoveterinar Not &
Obduktion pa Gard och Djurhalsan.

Katinca Fungbrant

Vice ordférande

Veterindrexamen fran SLU, Ultuna.
Jobbar som djurhalsoveterinar pa
Gard och Djurhélsan

Maya Hoffman

Sekreterare

Veterinarexamen 2015 fran SLU,
Ultuna. Jobbar pa Vaxa som
djurhalsoveterinar.

Jenny Lundstrom
Ekonomi- och remissansvarig
Driver foretaget Friska Djur i Sverige.

Hanna Eriksson
Utbildningsansvarig
Veterinarexamen 2001 fran SLU,
Ultuna. Forskare pa Sveriges
lantbruksuniversitet

Tove Svanberg
Informationsansvarig
Veterinarexamen 2020 fran SLU,
Ultuna. Jobbar pa DV sodra Dalarna.



Projekt Friskare getter

Inom ramen for smittsaneringsprojektet Friskare getter 2001-2015 genomgick den norska
getpopulationen en imponerande "héalsoresa" som tog 15 ar att slutfora. Denna resa gjorde att
getterna befriades fran upp till tre allvarliga kroniska infektionssjukdomar. Om detta berattade

Dag Lindheim pé Veterinarmotet 2023.

DAG LINDHEIM, TINE SA ADVISORY SERVICE, GOAT HEALTH SERVICE, NORWAY,
LIV SOLVER®D, TINE SA ADVISORY SERVICE, GOAT HEALTH SERVICE, NORWAY OCH TINE SA ADVISORY SERVICE, TINE MASTITIS LABORATORY, MOLDE, NORWAY

OVERSATTNING FRAN ENGELSKA MATS JANSON —
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Sammanfattning

Norge éar ett land med berg, fjordar och
langa avstand. Att kora de 2 500 kilo-
metrarna fran norr till séder tar ungefér
30 timmar. Mjolkproducerande getbe-
sattningar finns 6ver hela Norge, sirskilt
i bergsomraden. Dréktighetstiden varar
vanligtvis fran december till mars, och
getterna producerar mjolk fran bete pa
bergsdngarna under sommaren. Ar 2013
var medelstorleken pa besittningarna 105
getter och den genomsnittliga mjolkpro-
duktionen var 730 kg.

Getniringen i Norge har fordandrades
mellan aren 2000 och 2015. 300 mjolk-
producerande besittningar ar 2015 med
cirka 40 000 mjolkgetter (jamfort med 1
000 besittningar ar 2000) producerade 20
miljoner liter om aret. Antalet besittningar
for kottproduktion okar nagot. Ar 2013
var den totala getpopulationen i Norge
68 000 djur.

Introduktion
TINE SA ér ett norskt mejerikoopera-
tiv som dgs av 9 000 bonder (ko- och

getbonder). Dess 36 mejerianldggningar
bearbetar 1 475 miljoner liter mjolk fran
kor och getter varje ar. TINE, som star for
95 procent av Norges ramjolksmarknad,
betraktar djurhélsa och djurvilfard som
viktiga aspekter av mjolkens kvalitet, bade
for getter och kor.

Norska getter och kor har unika identi-
fieringsnummer kopplade till sina boskaps-
besittningar. TINE har skapat ett hilso-
och sjukvardssystem for kor och getter.
Varje gard har ett hilsokort for varje djur
dér sjukdomar och medicinsk behandling i
besattningen registreras. Produktionsdata
(parning, kalvning, mjélkavkastning, mjol-
kens sammansattning, etc.), hilsoregister,
anviandning av ldkemedel och kvalitetspa-
rametrar for mjolkproduktion registreras
i en databas hos TINE. Information om
de administrerade ldkemedlen rapporteras
ocksa till den norska livsmedelssékerhets-
myndigheten. Att uppgifterna samlas in
i webbrapporter medfor att varje bonde
kan fa tillgang till rapporterna for sina djur
online pa TINE:s webbplats.

TINE:s strategi ar att hantera smitt-

samma sjukdomar genom férebyggande
atgdarder med minimal anvindning av
antibiotika (Figur 1). Med o6vertygelsen
att det ar mojligt att utrota och kontrollera
smittsamma sjukdomar stravar koopera-
tivets medlemmar efter att eliminera in-
fektioner i stéllet for att infora storskaliga
vaccinationsprogram for mjolkproduce-
rande djur. Att 6ka bondernas kunskap
om vardagliga biosdkerhetsatgarder och
att ge rad om begransad handel med djur
ar viktiga framgangsfaktorer. Lantbruks-
féreningar samarbetar med myndigheterna
i dessa fragor.

En gethilsoenkit genomfordes ar 2000
som svar pa de 6kande kliniska sjuk-
domsproblemen och den minskade mjol-
kavkastning som registrerades under de
foregaende 25 aren. Prevalensen av caprin
artrit encefalit (CAE) var 88 procent, mitt
genom andelen CAE-virusantikroppar i
tankmjolksprover. Prevalensen av kasseos
lymfadenit (CLA) var 70 procent enligt
lantbrukarnas kliniska observationer. Flera
luftvagssjukdomar visade ocksa hog pre-
valens enligt kliniska observationer. Para-

Figur 1. Forséljning av antibiotika for livsmedelsproducerande djur, i mg/kg, for 31 europeiska lander, ar 2020.
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Ar 2012 rapporterade Europeiska lakemedelsmyndigheten (EMA) att Norge anvinde 3,7 mg antibiotika per kilogram kott som producerades, jamfort
med 6ver 150 mg/kg i Ungern, Spanien, Belgien och Portugal.
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tuberkulos var endemisk i delar av s6dra
Norge, och vaccination blev obligatorisk
i dessa omraden for att undvika kliniska
utbrott. Paratuberkulos har varit anmal-
ningspliktig i artionden. CAE har varit
anmalningspliktig sedan 2012.

Projekt friskare getter startade ar 2001
och forvaltades av styrelsen for TINE SA
och Goat Health Services (dgt av TINE).
Malet var att utrota CAE, CLA och para-
tuberkulos fran den norska getpopulatio-
nen. Regeringen beviljade 97,6 miljoner
norska kronor under en tiodrsperiod.

Projektet byggde pa noggrann orga-
nisation och detaljerade foreskrifter. En
heltidsprojektledare anstilldes. Lantbru-
kare skrev under ett kontrakt som férband
dem att deltaga i projektet under fem ar.
Lokala veterindrer och TINE:s djurhilso-
radgivare kontrakterades att arbeta enligt
projektprotokollet.

Metoder
1. I besittningar med CAE-prevalens
under 10 procent och inga indikationer
pa CLA eller paratuberkulos anvindes
test- och avlivningsstrategin for att ut-
rota CAE.
2. I en sa kallad kidupptagningsproce-
dur togs killingarna ifran sina médrar
omedelbart efter fédseln. De placeras
i en ren ladugérd, gavs kolostrum och
foddes upp med mjolkersittning, vat-
ten, koncentrat och ho. Vuxna getter
slaktades i slutet av laktationen. Ladu-
garden och dess om givning rengjordes
och desinficerades.

I proceduren da killingarna togs fran
sina modrar testades de serologiskt fore
fem veckors alder for att mojliggora
upptédckten av maternella CAE-anti-
kroppar. Killingar som testades positivt
slaktades. Getterna testades individuellt
igen innan de paborjade sin forsta lak-
tation. Positiva djur avlivades. De friska
getterna dtervande sedan till ladugarden
for att paborja sin forsta laktation.

P platser dir det hade férekommit
fall av paratuberkulos holls hagarna fria
fran godsel och betande djur i minst 18
maénader. De sanerade besdttningarna
overvakades genom klinisk observation
och pavisning av antikroppar i serum
och tankmjolksprover under minst fem
ar.

3. Under projektets senare ar var det
mojligt att kopa friska killingar fran
bonder som hade sanerat sina besitt-
ningar tidigare i projektet som ett alter-
nativ till den utmanande proceduren att
skilja killingarna fran sina modrar. —

Get med paratuberkulos.

Renoverad och sanerad lada i Norge.

Samma lada innan renovering och sanering.

09/23 SVENSK VETERINARTIDNING
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Forsaljning av aktiv substans av antimikrobiella veterindrmedicinska
lakemedel som huvudsakligen marknadsfors for livsmedelsproduc-
erande djur, PCU och foérsiéljning i mg/PCU, per land, ar 2020.
Land Sales (tonnes) for PCU (1,000 tonnes) mg/PCU
food-producing animals
Belgien 180,4 1745,3 103,4
Bulgarien 611 3684 166,0
Cypern 48,3 122,6 3939
Danmark 88,7 2384,7 372
Estland 57 159 49,2
Finland 8,0 494,4 16,2
Frankrike 394,4 6964,9 56,6
Grekland 1084 1216,5 89/
Island 0,5 135,3 3,8
Irland 102,9 2189,8 47,0
Italien 689,3 37904 181,8
Kroatien 22,6 328,9 68,6
Lettland 4,8 1576 30,8
Litauen 6,2 302,6 20,5
Luxemburg 1,6 54,4 29,0
Malta 17 14,7 16,1
Nederlanderna 156,4 3114,9 50,2
Norge 4,7 2030,8 23
Polen 853,2 45417 1879
Portugal 1779 1012,0 175,8
Rumanien 1737 3003,7 578
Slovakien 138 228,3 51,9
Slovenien 59 176,0 333
Spanien 1244,5 80675 154,3
Sverige 87 786,0 M
Schweiz 277 806,1 34,3
Storbrittanien 2144 715,2 30,1
Tjeckien 393 699,3 56,3
Tyskland 684,6 8172,8 83,8
Ungern 136,1 801,0 169,9
Osterrike 437 942,3 46,3

Forsaljningen av antimikrobiella veterindrmedicinska produkter varierade fran 2,3 mg/PCU till

393,9 mg/PCU 6ver de 31 landerna ar 2020.

Serologiska tester som anvandes
inkluderade IFN-y och Idexx® Elisa
Paratuberkulosis Antibody Verification
for paratuberkulos. TINE:s mastitla-
boratorium i Molde, Norge, stod for
serologiska test samt utvecklingsarbetet
for tolkning av enzymkopplad immu-
nadsorberande analys (ELISA) for
overvakning av tankmjolk.

Ekonomiskt stod for bonderna var
fran 2 400 till 2 600 norska kronor per
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ersatt get, med hogst stod i omraden
med obligatorisk vaccination mot para-
tuberkulos. Dessutom erbjod projektet
gratis radgivning, blodprovtagning och
laboratorieanalyser i fem éar.
Kunskapsoverforing var avgorande.
En rad utbildningsinsatser for bonder,
radgivare och veterinidrer genomfordes
for att ge information om sjukdomarna,
projektet och dess metoder. Undervis-
ning om vardaglig biologisk sikerhet

var av hog prioritet.

Fram till 2011 var deltagande i pro-
grammet frivilligt. Ar 2012 sinkte
TINE mjoélkpriset for icke-sanktio-
nerade besittningar och den norska
livsmedelssdkerhetsmyndigheten gjorde
CAE till en anmalningspliktig sjuk-
dom, vilket innebar restriktioner for
besittningar som inte hade anslutit sig
till projektet, vilket forhindrade dem
fran att delta i djurhandel och anvinda
hagar med sma idisslare fran andra be-
sdttningar.

Resultat

Vid projektets slut ar 2014 hade 607
bonder ansokt om att ansluta sig: 372 med
mjolkproducerande besittningar och 235
med andra besittningar, framst av kash-
mir-, boer- och angoragetter.

Vid testning av 137 besittningar dar
proceduren att skilja killingarna fran mod-
rarna genomfordes mellan 2001 och 2008,
upptdcktes CAE-virusantikroppar hos 0,8
procent av killingarna under fem veckors
alder och 0,9 procent av getterna 6ver sex
manader. Testresultaten bekréftade att
lantbrukare utférde saneringsprocessen
och f6ljde projektets procedurer noggrant.
Testpositiva djur i sanerade beséttningar
slaktades.

1602 sanerade besittningar upptécktes
att tre besdttningar var dterinfekterade
med CAE, en med paratuberkulos och
atta med CLA. Aterinfekterade besitt-
ningar 6vervakades noggrant och testpo-
sitiva djur slaktas. Under 2012 och 2013
forekom inga nya utbrott av sjukdomar
som orsakades av aterinfektion i sanerade
beséttningar.

Projektet Friskare getter har framgangs-
rikt utrotat CAE, CLA och tuberkulos
fran 607 norska getbesattningar. Besitt-
ningarna visar en signifikant 6kning av
mjolkavkastningen och minskade soma-
tiska celltal. Andra smittsamma agens tas
ocksa bort fran besittningar dar kidupp-
tagningsproceduren tillimpas.

Djurskyddet forbattras genom avlags-
nande av kroniska kliniska sjukdomar.

Kunskap om sjukdomsbekdmpning och
biologisk sakerhet har 6kat bland bonder,
veterindrer och radgivare.

Vid slutet av 2014 planerade TINE
SA att endast bearbeta getmjolk fran be-
sattningar som har visat sig vara fria fran
CAE, CLA och paratuberkulos. m
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Sektionen for

veterinar folkhalsa

Veterinar folkhalsovetenskap innefattar hur veterinarmedicin kan
bidra till manniskors fysiska, mentala och sociala valbefinnande.
Inom veterinar folkhalsa tillampas kunskaper om livsmedels-

och dricksvattensakerhet, zoonoser, vektorburna sjukdomar och
samspelet mellan manniska och djur. Riskanalys och epidemiologi

ar viktiga verktyg inom omradet.

Sektionen for veterindr folkhalsa bevakar
utvecklingen och verkar for 6kad kunskap
inom omradet. Det gor de bland annat
genom att delta i Veterindrmedicinska ra-
det och Veterinarforbundets remissarbete,
anordna symposium i veterinar folkhélsa
vid det arliga Veterindrmotet och utarbeta
ett nytt specialistutbildningsprogram i
veterindr folkhélsa. Arbetet med detta
befinner sig nu i slutskedet. Veterinarer
som har genomgatt specialistprogrammet
med godkint resultat kommer att fa kalla
sig "veterindr med specialistkompetens i
veterindr folkhélsa".

Sektionens ledningsgrupp samordnar
sektionens arbete och representerar sektio-
nen. Ledningsgruppen nominerar personer
till olika fortroendeposter och medlemmar
tillfragas om att representera sektionen
vid moten om aktuella fragor, samt om
deltagande i bade tillfalliga och langvariga
arbetsgrupper. Medlemmar tillfragas ocksé
om de kan bidra med sin sakkunskap
genom att vara med i initiativprojekt for
utformande av VMR -riktlinjer initierade
av ledningsgruppen.

Kemikalier, antibiotika och dess
effekter

Sektionen for veterinar folkhilsas program
pa arets Veterindrmote holls samman av
One Health-begreppet och presenterade
hogaktuella kunskapsomraden. Genom
foreldsningarna kunde deltagarna for-
djupa sig i kemikalier och Antimicrobial
resistance (AMR) samt de effekter — ofta
gemensamma problem 6ver artgrianserna
och landgranserna — som dmnena och

resistensen har pa oss, pa djuren och pa var
miljo. Aven den for oss nodvindiga svens-
ka livsmedelsproduktionen som i kristid
fatt stort fokus belystes.

Bland foreldsarna aterfanns:

Arshnee Moodley fran Képenhamns
universitet som bland annat har forskat pa
spridning av MRSA mellan grisgardar och
titulerar sig AMR Team Leader.

Ninni Rohtlin Zachrisson som forskar pa
exponering inomhus av PFAS-dmnen hos
katter i FELIX-projektet.

Ida Hallberg som disputerade vid SLU
2021 med sin avhandling om hur em-
bryoutvecklingen paverkas av hogfloure-
rande dmnen (PFAS) och andra kemikalier
i miljon. Hon tilldelades pris for arets basta
avhandling av Svensk forening for toxik-
ologi.

Maria Printing fran Uppsala universitet
som arbetar med ReAct (Action on Anti-
biotic Resistance), ett globalt natverk med
noder i Afrika, Asien, Europa, Latiname-
rika och Nordamerika.

Jenny Lundstrém, Axfoundation,
Mattias Espert, Svenska Grisforetagarna
och Pia Gustavsson, Svensk Fégel, r tre
erfarna forelasningsproffs som presenterar
sina olika infallsvinklar av hur livsmedels-
néringen hanterar AMR.

Efter foreldsningarna 6ppnades upp for
en plenardiskussion dér djurvilfard och
smittskydd, forutom AMR, var givna dis-
kussionsdmnen.

Kontakt
Vilkommen att kontakta oss pa:

ofh@sof.se

Pa nasta sida:

Mattias Espert, Svenska
Grisforetagarna, om hans

syn pa smittskydd och
hanteringen av AMR pa
svenska grisgardar.

SEKTIONENS LEDNINGSGRUPP

Marie Nykvist

Ordférande

Veterinarexamen 2013 fran SLU,
Ultuna SLU. Foraldraledig
lansveterinar.

Viveca Eriksson

Sekreterare

Veterinarexamen 1993 fran SLU,
Ultuna. Veterinar inom Forsvarsmak-
ten pa Forsvarsmedicincentrum i
Goteborg.

Shwan Kareem

Ekonomiansvarig

Veterindrexamen 2001 fran Slemani,
KRG, Irak, sedan TUVE pa SLU med
examensar 2007. Stadsveterinar pa
Miljoforvaltningen i Stockholm inom
omrédet livsmedelskontroll och
livsmedelsakerhet.

Emma Bergenkvist
Utbildningsansvarig
Veterinarexamen 2012 fran SLU,
Ultuna. Universitetsadjunkt pa SLU
med undervisning och forskning

i livsmedelssakerhet samt gor en
residency vid European College for
Veterinary Public Health (ECVPH).

Andrea Berglund
Utbildningsansvarig
Veterindrexamen 2007 fran Royal
Veterinary College, Storbritannien.
Arbetar pa Jordbruksverket vid Livs-
medelskedjan och exportenheten.

Johanna Lindahl
Utbildningsansvarig
Veterindrexamen 2004 fran SLU,
Ultuna. Arbetar som sektionschef
for Hast-, hund- och kattsektionen
pa SVA och ér affilierad till Uppsala
universitet. Docent i infektionsbiologi
pa Uppsala universitet.
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"Manniskan ar

det stora hotet”

Strikta hygienregler och tatt samarbete med veterinaren. Det ar grisbonden Mattias Esperts
viktigaste verktyg for att forebygga smitta och antibiotikaresistens pa de tva grisfarmar som han
driver. Han poangterar att det ar manniskan som sprider smitta i en besattning i forsta hand - inte
djuren. Mattias Espert forelaste pa Veterinarmotet i programmet for veterinar folkhalsa.

TEXT INNA SEVELIUS

Mattias Espert dr smagrisproducent och
lantmastare, utbildad pa SLU. Han starta-
de sin verksamhet ar 2005 med 400 suggor
pa fordldragarden i Skédne. Idag har han
tva besittningar, en i Soderslétt och en pa
Osterlen, med totalt 3 000 suggor och en
personal pa 25 personer. Han producerar
néstan 100 000 smagrisar per ar, det vill
sdga 2 000 individer per vecka och omsit-
ter 100 miljoner kronor per ar. Nar smagri-
sarna vager 30 kg séljer han dem vidare till
andra gardar dar de far vixa till full storlek
och slakt.

Externt smittskydd

Att forebygga spridningen av smittsamma
sjukdomar 4r helt centralt fér verksam-
heten.

— Ju friskare djur jag har, desto béttre for
mig. De djur som inte har halsoproblem
levererar allra mest. En sugga som har varit
sjuk i exempelvis difeber, havandeskaps-
forgiftning eller juverinflammation tappar i
produktion, sdger Mattias Espert.

Darfor har han tydliga rutiner pa sina
anldggningar for att minimera risken for
sjukdomar. Han ar ansluten till det frivil-
liga programmet Smittsdkrad beséttning
gris, pa “spets” som dr den hogsta nivan
med strikta hygiengrinser for bade djur
och personal. Det externa smittskyddet
innebar bland annat att beséttningen ar
sluten.

— Jag later inte folk ga in och ut ur be-
sattningen hur som helst. Man ska inte
ha besokt en annan grisuppfodare i nartid
och inte varit utomlands de senaste 48
timmarna.

Besittningen pa Soderslatt dr under
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uppbyggnad, sa dar haller Mattias Espert
pa att rekrytera avelsmaterial. Nyinkopta
djur sitter i karantan sex veckor innan de
gar in i besittningen. Nar smagrisarna siljs
kommer en stor lastbil som ska vara tom
pa andra djur och alltid tvéttad och desin-
ficerad.

— Och chaufférens och mina vagar kor-
sas aldrig, genom att djuren slédpps inien

inhdgnad med grind. Grisarna fér inte
véinda tillbaka nar de val kommit in pa
oren yta, utan maste gé in i bilen.

Internt smittskydd

Stallen 4r uppbyggda i tre sektioner for
suggor med kultingar upp till tio dagars
alder, vdxande djur samt suggor som dr
under inseminering. Alla sektioner har sin
egen utfodring, utgodsling och ventilation.
Djuren halls i sektionerna i grupper pa
50-60 djur. Suggorna med kultingar har
var sin box. Nir personalen ror sig mellan
sektionerna byter de utrustning, sdsom
godselskrapa, och byter stovlar samt tvat-
tar handerna, for att inte riskera att fora
eventuell smitta vidare i stallet.

— Jag byter klader cirka 15 ganger om
dagen, men det ar ett lagt pris att betala for
att ha friska djur. Det 4r personalen som
drar runt smitta i ett stall — inte djuren i
forsta hand.

Vid halmutkérning anviander Mattias
Espert tva olika lastmaskiner: en pé oren
yta utanfor stallet och en pa ren yta inne
i stallet. Nér djuren flyttas fran en sektion
rengors den alltid med schamponering,
hogtryckstvitt och desinfektion innan nya
djur tas in.

— Och vi bryter alltid smitta genom att

sjuka djur omedelbart flyttas till en egen
box.

Benproblem och diarréer

Trots strikta hygienregler forekommer
smittsamma sjukdomar i Mattias Esperts
besittningar. Det vanligaste hos suggorna
ar klovbold och andra héltor. Cirka fem
procent av suggorna behandlas per ar.

Grisar har ofta tydliga ligg-, gédsel- och
atytor. De ytor som djuren vistas pa mest
forsoker personalen hélla sa rena och torra
som mojligt for att inte riskera infektioner
i klovarna.

— Under vissa perioder pa aret, framfor
allt ndr det ar varmt, far man arbeta extra
for att halla liggytorna rena. Vi har bra sys-
tem for djuren i Sverige, men de godseld-
rdnerande ytorna dr mindre dn i Europa.
Dirfor kan det under vissa perioder pa aret
bli lite fuktigare i boxarna, sa att infektio-
ner kan spridas.

Ett annat vanligt problem &r diarréer,
framfor allt avvanjningsdiarréer, i samband
med att grisen ska ga 6ver fran mjolk till
fast foda. Darfor ges foder med mycket
fiber och lag energi som inte ska trigga till-
vixt i 14 dagar efter avvinjningen, for att
grisarnas magar ska hinna véinja sig. Men
diarréer forekommer dnda.

— Da forsoker vi i forsta hand ge det
fiberrika fodret och torvstré som dr behag-
ligt f6r magen, men om inte det racker far
grisarna antibiotika.

Andra smittsamma sjukdomar, som
forekommer i ldgre utstrickning, ar lung-
inflammation med APP, mykoplasma
eller circovirus. Men dem vaccineras
smagrisarna mot, vilket oftast ger ett —
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bra skydd. Suggorna far ocksa vaccin mot
parvovirus och rodsjuka. Salmonella har
Mattias Espert haft i besdttningen bara tva
ganger under alla ar, men det blev for6-
dande. Han fick avliva alla djur och bérja
om.

Vilken betydelse har noggrann évervak-
ning och tidig upptédckt av smittsamma
sjukdomar?

— Det dr a och 0. Om vi kan fanga en
sugga som borjar bli halt innan infektionen
hinner utvecklas, har vi vunnit hur mycket
som helst. Samma sak med E. co/i-bakte-
rien som kan ge akut diarré: ju tidigare vi
ger smagrisen torvstro, desto lattare dr det
att fa den frisk. Om vi missar sjukdomen
kravs antibiotika.

Problemet med temperaturskillnader
En annan sak som paverkar smitta ar
miljoférhallanden. Ventilationen i anldgg-
ningarna ldser av temperaturen och gar
for hégvarv pa sommaren, for att halla
onskad temperatur och luftfuktighet. Men
ju kallare det blir, desto langsammare blir
ventilationen for att temperaturen inte ska
sjunka for lagt. Vintertid behover Mattias
Espert darfor tillsdtta varme i avdelningar-
na med vixande djur for att ventilationen
ska fortsatta att driva ut fukten som djuren
skapar.

— Luften blir dalig och fuktig om vi inte
har en bra ventilation. Luftfuktigheten ska
vara cirka 50-60 procent — utan ventila-
tion skulle den kunna bli 80-90 procent,
sa det dr en stor kostnad att virma upp
35 000 kvadratmeter grisstall.

Och han ser en tydlig sdsongsvariation.
Influensan foljer skolan, den drar i gdng
efter sommarlovet och framfor allt efter
jullovet.

— Det storsta problemet ar host och var
ndr dygnstemperaturen kan variera mellan
frost och tjugo grader. Det har ventilatio-
nen svart att hantera. Vid 3—4-tiden pa
morgonen kan det bli vildigt kallt och dé
kan grisarna i avdelningarna bli kalla om
ventilationen inte hinner stélla om. Vi bru-
kar inte fa dodsfall, men tappar tillvixt.

Det optimala, enligt Mattias Espert, ar
att temperaturen inte varierar mer 4n fyra
grader och luftfuktigheten inte mer dn fem
procent 6ver dygnet.

Samarbete med veterindren om
antibiotika

Utifran de svenska riktlinjerna har all hans
personal gatt kursen i villkorad
lakemedelsanvidndning, ViLA. Géardarna
far ocksa besok av sin veterindr var fjarde
vecka. Hon tar da hon hand om l6pande
problem, sasom aktuella ledinflammatio-
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ner, diarréer och lunginflammationer och
lagger behandlingsanvisningar.

— Veterinidren forskriver x antal ml
antibiotika till oss som vi anvander och
journalfor, sd vi ser snabbt i statistiken om
bruket av ett lakemedel har 6kat och ana-
lyserar da det. Vi ser allt som sticker ut och
tar reda pa orsaken.

90-95 procent av antibiotikan ges intra-
muskuldrt som en injektion bakom orat.
Bara fem procent ges via vatten eller féda
till hela besittningen, medan det ér det
vanliga tillvigagangssittet som i andra eu-
ropeiska linder.

— I Sverige har vi styrkan att vi behand-
lar nédstan bara sjuka individer, inte hela
besittningen, sd antibiotikaresistensen ar
lagre hir 4n i resten av Europa, sdger han.

Utover de manatliga besoken gors en
storre uppfoljning var tredje manad med
veterindren och en radgivare, som ar hus-

”Om vi kan
fanga en sugga som
borjar bli halt innan

infektionen hinner
utvecklas, har vi
vunnit hur mycket
som helst.”

djursagronom eller lantméstare. De gér
da igenom produktionsresultat och gor en
plan for nasta kvartal.

Hur kan man balansera behovet av
smittskydd med djurens vélbefinnande
och produktionsresultat?

— Jag delar inte uppfattningen att det kan
bli en krock dir ...jag far ofta den fragan.
Vi far allt fler levandef6dda smagrisar och
dodligheten har minskat. Ju friskare djur,
desto storre produktion. Och smittskyddet
paverkar inte djurens vilbefinnande: en
sjuk sugga placeras i en mindre egen box,
men har 4nda gott om plats att rora sig,
cirka sju kvadratmeter.

— Ekologisk och Kravmairkt produk-
tion har storre problem med sjukdomar,
eftersom de ofta har restriktioner kring
vilka vacciner och behandlingar som de
far ge. Jag havdar att mina djur gar i mer
kontrollerade miljoer vad galler smitta och
bakterier. Darfor anser jag att en svensk
konventionell besittning ofta har valdigt
god djurhilsa.

Vilka ér de stérsta utmaningarna och
framtidsutsikterna fér smittskyddet hos
grisar?

— Att halla sjukdomar som afrikansk
svinpest i schack med landsgrinser och
samarbete med jdgare som haller den vilda
vildsvinspopulationen i balans. Men jag
tror anda att arbetet kring smittskydd
kommer att bi lattare i framtiden tack vare
allt farre grisbonder och storre anlagg-
ningar, som drivs mer professionellt. Fore-
tagare forstar kostnaden av sjukdomar.

Svinpest vill vi inte ha!

Under hosten 2023 uppticktes afrikansk
svinpest hos vildsvin i Vastmanland, vilket
resulterade i att man har spérrat av ett 100
kvadratkilometer stort omrade. I skrivan-
de stund har dnnu inga tambesittningar
smittats. Mattias Espert forhaller sig till
den smittorisken som till andra sjukdomar:
foljer sina smittskyddsregler och vid oklar
smitta ringer han omedelbart veterindren,
som da kommer ut direkt. Om veterindren
da vet vilken sjukdom det ror sig om sétts
behandling in — om inte, och det skulle
finnas misstanke om svinpest, sparras
besittningen till dess att provsvar bekraftar
smitta.

— Nu har det hér ju inte hint 4n, men om
vi skulle fa in smitta, maste vi med 99 pro-
cents sikerhet slakta hela besattningen och
sparra av ett stort omrade runt garden.

Eftersom inga tambesittningar har smit-
tats dn ar det enligt Mattias Espert svart att
sdga hur den afrikanska svinpesten paver-
kar grisproduktionen och ekonomin och
vilka stodatgarder som finns tillgédngliga for
att mildra forlusterna.

— An s4 linge har den inte paverkat alls,
eftersom vi inte har haft nagon smitta pa
tamdjur dn, men om ASF kommer in i be-
sattningar blir det en hard ekonomisk small
och hur forsikringarna fungerar da vet jag
inte. Svinpest vill vi inte ha!

Vilka é&r de storsta utmaningarna for att
hantera ASF i Sverige och skydda grisin-
dustrin pa lang sikt?

— Du och jag: svinpesten bérs runt av
den ménskliga faktorn. Folk ror sig fritt
6ver granserna. Lander som drabbas av
ASF och inte har koll pé sin livsmedels-
hantering kan riskera att smittan hamnar
i chark. Da kan till exempel en lastbils-
chauffor fran ett land med smitta sprida
ASF om han sldnger en halviten korv-
macka vid E6 med smittad korv. Aven jig-
are som reser runt i olika lander kan utgora
ett hot. Det ér viktigt att fa manniskor att
forstd att vi maste behandla livsmedel med
respekt. Ménniskan ér det stora hotet! u



Sektionen for
djur i forskning

Sektionen for djur i forskning arbetar med att informera om
betydelsen av djur i forskning for att oka kollegors och allman-
hetens insyn i varfor och hur djur deltar i forskning.

I sektionens arbete ingar att samla vete-
rindrer som arbetar med djur i forskning,
stodja samarbete och utbyte av erfaren-
heter.

Viktigt ar ocksa att folja internationell
utveckling och framja internationella kon-
takter inom branschen samt ge rad, sprida
kunskap och vara remissinstans for fragor
inom sektionens omrade.

Sektionen for djur i forskning framjar
utbildning av veterinérer och framjar forsk-
ning inom:

+ djurskydd, etik och 3R (ersitta,
minska antal och foérfina metoder)

+ hilso- och sjukvérd hos djur i forsk
ning

+ god djurmiljé och omvardnad av djur

Tillsyn och forskning i olika miljoer
Sektionen for djur i forsknings seminarie-
program tog pa arets veterindrméte upp
forskning om fisk, hons, grisar och vilda
djur.

Fokus lades pa arternas biologi och
fysiologi, deras beteende och vilka forsk-
ningsperspektiv som ér relevanta for
respektive art. Synpunkter pa olika arters
specifika forutsattningar vid forskning

belystes ocksa. Per Jensen fran Linkopings
Universitet pratade om hons, Erik Peters-
son, SLU, om fisk, och veterinirkollegerna
Jonas Malmsten, SLU, och Marie Sj6lund,
SVA, pratade om forskning pa vilt respek-
tive gris.

Mer om programmet

Lagen och foreskrifterna om djur i forsk-
ning dr skrivna for att i forsta hand passa

i en institutionell forskningsmiljo, ett
laboratorium. Jordbruksverkets Madeleine
Karlsson beskrev djurskyddslagstiftning
som géller icke-konventionella djur i forsk-
ning. Djurskyddskontroll av djur i bade
konventionella miljoer, laboratorier och

i andra miljoer belystes av Kristina Nis-
strom som har arbetat med tillsyn av djur i
forskningens tjénst.

Avslutningsvis diskuterades aktuella fra-
gor med panelen av foreldsare och gick in
pa djupet pa fragor som foreldsarna belyste
under seminariet.

Kontakt
Vilkommen att kontakta oss pa:
Jorsoksdjur@sof.se

Pa nasta sida:

Las en intervju med
Per Jensen om honsens

roll i forskning.

SEKTIONENS LEDNINGSGRUPP

Veronica Rondahl
Ordférande
Veterindrexamen 2001 fran SLU,
Ultuna. Jobbar som Tf Laboratorie-
chef pa BioVet AB

Therese Edstrom

Vice ordférande och
informationsansvarig
Veterindrexamen 1986 fran SLU,
Ultuna. Jobbar som Veterinary Affairs
Manager pa AstraZeneca R&D.

Malin Eriksson

Sekreterare

Veterinarexamen 2014 fran SLU,
Ultuna. Jobbar som bitradande
statsveterinar pa SVA.

Raad Askar

Ekonomiansvarig

Veterinarexamen 2001.
Universitetsveterinar pa Stockholms
universitet.

Aina Moe Back
Utbildningsansvarig
Veterinarexamen 1998 fran SLU,
Ultuna. Jobbar som universitets-
veterinar pd Goteborgs universitet.

Rafael Frias

Ansvarig for internationella fragor
Veterindrexamen 1996 fran
Universidad de Ledn. Jobbar som
Head, Department of Comparative
Medicine pa Karolinska
Universitetssjukhuset.

Monika Kozak Ljunggren
Remissansvarig

Examen 2001 i Warszawa. Jobbar
som universitetsveterinar pa
Linkopings universitet sedan 2013.

Velina Siderova

Ledamot

Veterindrexamen 2004 fran Trakiyski
universitet. Jobbar som Facility
Designated Veterinarian pa
Karolinska Universitessjukhuset.
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Med hons
som forsoksdjur

Hons lever med ett ofortjant rykte av att vara vimsiga, men har ett av fdgelvarldens mest
omfattande sprak. Pa senare tid har hons ocksa visat sig vara utmarkta for att studera bland annat

kognition och emotioner.

TEXT LOTTA FREDHOLM

Sedan barnsben har Per Jensen, professor
i etologi vid Linkdpings universitet, varit
intresserad av att forsta djurs beteenden.
Nu har han hons i fokus och raknar upp
ndgra av deras unika egenskaper:

— Deras virld ar rikare dn var, med farger
som vi inte kan uppfatta. De har ocksa
ett av fagelvarldens mest omfattande och
nyanserade sprak och kdnner dofter som
man tidigare inte trodde de kunde gora,
sager han.

Likt andra djur som méanniskor har valt
att se som mat dr hons féremal for fordo-
mar.

— Vi pastar att grisar ar smutsiga, att kor
ar troga 1 huvudet, att far &r dumma och
hons allmént vimsiga... Det dr ett satt for
oss att forsvara att vi behandlar dessa djur
ratt illa da vi inte haller dem sa de far ut-
trycka sina naturliga beteenden, sdger han.

Den totala omfattningen av honshall-
ningen &r svindlande — pa jorden finns
det hela tre ganger fler hons dn det finns
ménniskor. Bara i Sverige slaktas 100
miljoner kycklingar varje ar, medan 10
miljoner hons hélls for dggproduktion. Och
pa landets storsta honsgard halls mer 4n en
miljon individer.

— Hér har man haft utbrott av saval
salmonella och fagelinfluensa och har fatt
slakta mangder av djur, sédger Per Jensen.

| det vilda kretsar livet kring vilotradet
Alla dagens hons stammar fran det réda
djungelhonset, en vild fagelart som an i
dag lever i Sydostasien. De lever i stabila
flockar, dar varje flock i huvudsak dr en
familjegrupp om 10-20 individer ddr med-
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lemmarna utvecklar starka sociala relatio-
ner. Gemensamt forsvarar flocken ett litet
revir pa ett par tusen kvadratmeter.

— Trots att det har gatt 8000 ar sedan
domesticeringen startade uppfor sig en
svensk hona i dag i stort som sina forfader
och deras behov och beteende skiljer sig
inte ndmnvart. Det viktigaste i reviret dr
vilotradet, som deras liv kretsar kring, si-
ger Per Jensen.

Rovdjur pa marken utgjorde ett starkt
hot i regnskogen, dir det bista skyddet var
att ha sin nattvila i ett trid.

Hons ser daligt i morker, men i dagsljus
kan de samtidigt fokusera pa objekt pa
néra hall och pa 100 meters hojd. Deras
synfilt omfattar 300 grader och de ser dven
ultravioletta vagliangder.

I sin naturliga milj6 4gnar hons sin vakna
tid at att leta efter foda, allatare som de 4r.

— Det handlar om att picka och krafsa.
Det beteendet maste de fa utlopp for dven i
storre besattningar, annars riskerar vi att de
pickar pé varandra, siger han.

Hons har ett ovanligt rikt sprak
Fran djungelhonsen har de nutida hénsen
arvt sitt unikt komplexa sociala beteende.

— Andra faglar bildar kolonier som
héckar ihop, eller som sover i samma trad
som kajor gor. Skillnaden ér att i dessa
konstellationer dr enskilda faglar utbyt-
bara, men i djungelhénsens familjegrupper
lever de hela sitt liv, sdger han.

Pa fragan om hur gruppen uppratthaller
hierarkier vill Per Jensen hellre prata om
sociala natverk.

— Rangordning beskrevs forsta gangen

hos hons for hundra ar sedan, och sedan
fann man detta d4ven hos andra djur. Att
uppritthélla hierarkier handlar om att und-
vika konflikt, men de sociala natverk som
hons lever inom syftar till att halla samman
gruppen, sager han.

Detta kan forklara deras vélutvecklade
sprak.

— Ingen annan fagelart har sa rik reper-
toar av olika laten som honsen, uppat ett
trettiotal olika, sdger Per Jensen.

Fran frustrationskurrande till aggklack-
nings-kackel

Det kan vara ldten for att visa andra i grup-
pen att man hittat nagot dtbart, men ocksa
olika varningsliten.

— Dessa ar beroende av farans art och
hur 6verhdngande den 4r — ju ndrmare
desto mer intensivt ldte. Om de uppfattar
en rovfagel ges signal om att det dr dags att
gomma sig i buskarna, medan marklevande
rovdjur ger upphov till liten som betyder
att det ar flykt upp i ett trdd som giller,
exemplifierar han.

Honor har dven ett frustrationsljud, ett
utdraget kurrande, ”som alla honsagare
kéanner igen”.

— Det kan handla om att vattnet ir slut,
eller att de &r sura for att man inte slappt ut
dem, men latets ursprungliga funktion ar
oklar, sdger Per Jensen.

Honor har ocksa speciella liten for att
kalla in sina kycklingar. Andra laten dr mer
svarbegripliga. Exempelvis finns ett speci-
ellt "jag har lagt ett dgg-kacklande”.

— Som biolog kan jag tycka att just det
kanske vore bittre att vara tyst om. —
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B OM PER JENSEN

« Per Jensen doktorerade 1983

vid SLU pé en avhandling om grisars
beteende. Nar tamgrisar slapptes fria
visade det sig att de beteenden som
viltlevande vildsvin fortfarande har aven
fanns bevarade hos tamgrisar.

= Hons &r lattare att halla an grisar och
de har ocksa kvar en ursprunglig vild
slakting, den roda djungelhonan.

« Forskningen ar inriktad pa att forsta
hur beteenden forandras av domesti-
cering - en viktig modell for evolution,
men ocksa ett satt att forsta djurs
behov. Kunskapen ar central for battre
djurskydd inom exmpelvis lantbruket.

« Hans grupp ar en av fa i varlden som
haller roda djungelhons for avel och

experiment, exempelvis for att studera
om och hur beteenden andras over tid.

« Han forskar aven pa hundars beteen-
den och samarbeter med hundratals
hundagare vars djur deltar i beteende-
tester. Agarna donerar dven dna fran
sina djur.
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Men det skulle kunna handla om en signal
till tuppar att honan har lagt dgg och kan
tdnka sig att para sig, sdger han.

Honan kan "vélja"” vilken tupp som blir
pappa

Just nér det giller parning dr hons promis-
kudsa och alla hons kan para sig med alla
tuppar i gruppen. Vid sjélva parningen
bestiger tuppen honan, pressar sin kloak
mot hennes och 6verfor spermierna under
loppet av néagra sekunder.

— Det ir inte ovanligt att det sker mot
honans vilja, men da kan hon aktivt stota
ut spermierna. Det har man sett om tuppen
ar néra slakt, eller har 1ag rang, sdger han.

Efter parningen lagrar honan spermier
i upp till tre veckor i sdrskilda sma blasor,
vesikler, i de inre konsdelarna.

— Varje dag, nir ett nytt dgganlag bildas,
slipper hon ut en liten dos om nagra miljo-
ner spermier som kan befrukta dgget, sager
han.

Om flera olika tuppars spermier ar
lagrade kan honan "vilja” vilka som ska
anvindas.

— Vi vet att det sker, men dnnu inte hur,
alltsa vilka fysiologiska och immunologiska
processer det dr som ligger bakom urvalet,
sdger han.

Studier av dgg har avslojat utvecklings-
biologi

Nir en hona ska vérpa gar hon undan och
bygger ett rede. Da dgghdgen bestar av
10-15 dgg genomgar hon en hormonell
forandring.

— Det ir som vid en graviditet och
agghogen blir helt oemotstandlig att ruva
—och det oavsett om dggen ar befruktade
eller €j, siger Per Jensen.

Aggen ir sedan de lagts i ett vilostadium.
Forst nér temperaturen uppgar till 37 gra-
der — genom ruvning eller i en ruvnings-
maskin — tar det 21 dagar till klickning om
agget ar befruktat.

Det ger forskare chans att designa expe-
riment med vl kontrollerade grupper av
kycklingar, med 20-30 dgg dar man vet att
alla kycklingar har samma mor och far.

Sadan forskning har exempelvis lagt
grunden for utvecklingsbiologin.

— Det r latt att 6ppna dgg i olika stadier
och se nér hjértat eller hjarnan borjat ut-
vecklas, sdger Per Jensen.

Hons har anvéants modell for benskorhet
Kycklingarna priglas efter klackningen

pa det forsta stora foremal de ser. Under
naturliga forhallanden ar det alltid mam-
man, men i laboratorier kan det vara bollar,
skokartonger eller manniskor. Nar de val dr
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priglade foljer de "mamman” 6verallt.

— Det ar en speciell inldarningsprocess,
dédr det under nagra timmar finns ett fons-
ter for att kycklingen ska ldra sig kdnna
igen mamman. Hér har det gitt att se vilka
delar av hjarnan som ar aktiva under detta
tidsfonster, sdger Per Jensen.

Hons har anvints som modell for ben-
skorhet, osteoporos. Kalk kravs for att
skapa dggskal och har inte honsen till-
racklig tillgang drabbas de av ben- och
vingbrott.

— Det r viktig kunskap for att undvika
sadana skador inom djurhallningen, sager
han.

I ett annat forskningsprojekt som han
drev med forskare vid Uppsala universitet
anvindes hons som modell for en skold-
kortelsjukdom, Hashimotos autoimmun
tyreoidit. Syftet var att hi tta gener som

”Ingen annan
fagelart har sa
rik repertoar av
olika liten som
honsen, uppat ett
trettiotal olika.”

paverkade risken for sjukdomen hos hons
med férhoppningen att motsvarande ge-
ner skulle kunna vara betydelsefulla hos
maénniskor.

Att slippa burar viktigaste 6vergangen
inom ndringen

Honan var den andra arten som fick hela
sin arvsmassa, genomet, kartlagt. Det
skedde 2004, fyra ar efter att méanniskans
genom presenterats i HUGO-projektet.
Tillgéng till denna genetiska information
gor det mojligt att jamfora dagens hons
med roda djungelhons och se om olika
genetiska skillnader avspeglar sig i olika
beteenden.

— Generellt har deras beteende fordnd-
rats valdigt lite Gver tid, bortsett fran att
vara hons dr mindre skygga och en del an-
dra mindre skillnader, sdger han.

Att forsta hons beteenden mojliggor
battre djurhallning. Enligt Per Jensen var
den storsta och viktigaste Gvergangen inom
nédringen ndr man insag att hons inte var
anpassade till att leva i burar.

— De behéver ha en sovpinne att sitta pa,
dagliga sandbad och de behéver fa ga fritt.
Men i dag halls de i orimligt stora grupper,
sdger han.

Ett ytterligare problem &r att man
tranger ihop honsen.

— I Sverige far nio varphons dela pa
en kvadratmeter och 15-20 slakthons pa
samma yta. Pa andra hall i Europa kan det
handla om de dubbla antalen. Trangseln
skapar stress och problem med exempelvis
fiaderpickning, sdger han.

Hons kan bade rakna och uttrycka
kénslor

Han beréttar om ett 6kat intresse for att
med hjilp av hons studera kognition och
emotioner.

— Exempelvis kan nykldckta kycklingar
fran dag ett skilja mellan proportioner,
alltsa mellan stora och mindre mangder av
foremal, och dven forsta enklare addition
och subtraktion. Det visar hur grundlag-
gande sadana formagor ar, sager han.

Honor uppvisar ocksa mycket storre
kognitiva formagor 4n man trott och ut-
trycker tydliga emotionella svar i olika
situationer.

— Det gor att vi kan borja forsta nar
under utvecklingen som kénslor av mer
avancerad art dn rddsla och ilska uppstod,
exempelvis sidant som empati och svart-
sjuka, sdger han.

Hons dgnar sig dven at informations-
overforing och kan ldra sig av att se en
annan hona 16sa problem.

Nasta forskningsfraga: Kan hons kdnna
igen olika méanniskor?

I en éldre studie om social intelligens vack-
te det uppmairksambhet att far visade sig
vara bra pa att kdnna igen andra far, men
aven olika manniskor, och att de mindes
ett femtiotal far- och ménniskoansikten i
tva ar. Sadan férmaga har undersokts dven
hos andra daggdjur, som hos andra lant-
bruksdjur och f6rstas hundar.

— Vi vet att kor reagerar om det dr en ny
person i mjolkgropen och mjolkproduktio-
nen kan da ga ner, sdger Per Jensen.

Det vicker fragan om hur vil hons kan
kénna igen olika ménniskor.

— Hir finns ingen forskning gjord, men
jag satt precis i formiddags med en ans6-
kan med denna inriktning for ett projekt
ihop med en kollega fran Frankrike, siager
han och lagger till:

— Som hénségare skulle jag siga att de
absolut kan skilja mellan olika personer,
men som forskare fér jag vara 6dmjuk och
sdga att det aterstdr att se. m
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Ar Du Svenska Aggs
blivande chefsveterinar?

Branschorganisationen Svenska Agg har 250 medlemmar
med mer dn 8 miljoner hons runt om i Sverige. Svenska
Agg arbetar med kommunikation och marknadsforing av
dgg. I vart uppdrag ingir ocksa kvalitetssikring av dgg-
produktionen och djurvilfirden. Delar av arbets-
uppgifterna utfors av Svenska Aggs veterinir och vi

soker nu en chefsveterinir for ansvarsomradet.

Som veterinér pa Svenska Agg:

« ansvarar du f6r arbetet med smittskydd och djurhilsa.

« ansvarar du for det férebyggande smittskydds-
programmet och hilsokontrollen i hénsbesittningar.

- Dbistdr du Svenska Aggs medlemmar med radgivning.

« arbetar du i projekt och med Svenska Aggs eget
certifieringsprogram.

« har du myndighetskontakter pa t ex Jordbruksverket,
Livsmedelsverket och Statens Veterindrmedicinska
Anstalt.

« stodjer och samarbetar du med andra veterinirer, inte
minst inom det veterinira fjiderfinitverket

« idr du féredragande vid bade fysiska och digitala méten
med medlemmar, styrelse och myndigheter

Vad kan vi erbjuda dig? Ett stimulerande arbeteien
stark framtidsbransch med méjlighet till bade nationell
och internationell kompetensutveckling. Svenska Aggs

Agg dir gott och har dessutom ett ndstan komplett niringsinnehdll. Vi dr
stolta over vira livsmedelssikra svenska dgg och éver vir svenska goda djur-
omsorg. Konsumenter av svenska dgg ska vara helt trygga med att dggen dr
salmonellafria och att ingen antibiotika anvinds i produktionen. Ursprungs-
mdrkningen Fran Sverige innebdr att dggen dr certifierade och att produk-
tionen dr kvalitetssikrad i alla led i virdekedjan — fran honan till butik.

Svenska Agg &r branschorganisation fér féretagen inom svensk &ggnéring. Vara
medlemmar ar klackerier, unghénsuppfddare, &ggproducenter, &ggpackerier och
fodertillverkare. Tillsammans arbetar vi for att 6ka I6nsamheten och konkurrenskraften

inom svensk aggproduktion.

veterindrer gor skillnad for dggniringen och har en
betydelsefull roll i framtidens livsmedelsproduktion.

For att lyckas i rollen behéver du vara en social och flexibel
person som gillar att triffa mianniskor och att arbeta i
grupp savil som sjilvstindigt. Du ir strukturerad, mal-
inriktad och noggrann. Du uttrycker dig girna bide i tal
och skrift. Du har kérkort och tillgang till egen bil. I arbetet
ingar tjansteresor och méten i hela landet, bade hos
Svenska Aggs medlemmar och myndigheter.

Svenska Aggs kansli finns pa Vreta Kluster utanfor
Linkdping, men veteriniren kan med férdel dven utga
fran nagot annat av Sveriges honstita omraden. Hons-
titast 4r sodra Sverige, med regionerna Ostergétland,
Skane, Halland och Vistra Gétaland. Veteriniren arbetar
ihela Sverige.

Varmt valkommen med din ansokan senast den

1 december till Svenska Aggs verksamhetsledare
Marie Loénneskog Hogstadius, marie @svenskaagg.se.
Ansokningar behandlas fortlépande vartefter de
kommer in. Har du fragor eller vill veta mer

kontakta Marie p4 0773-823 08 go eller Svenska Aggs
ordférande Leif Denneberg, leif @svenskaagg.se eller
070-645 27 68.
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d 1. Hudlesioner kring bada néasborrarna
samt enstaka "poxliknande” lesioner pa mulen.
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FALLRAPPORT FRAN NATIONELLA OBDUKTIONSVERKSAMHETEN

Systemisk svamp-
infektion hos get

En get som initialt har uppvisat hudlesioner kring nasborrar/égon och inte svarat pa
antibiotikabehandling, sjalvdor slutligen och obduceras vid obduktionslaboratoriet i Skane.
Den preliminara diagnosen blir lymfom, men efter histologisk undersokning vid SVA, hittas en

jastsvampsinfektion i flera organ.

OBDUKTION OCH MAKROBILDER BEHZAD MODABBER, LEG VETERINAR, GARD & DJURHALSAN

TEXT, HISTOLOGI OCH HISTOLOGIBILDER ELLEN ANDERSSON, LEG VETERINAR, LABORATORIEVETERINAR, SVA

TEXT ULRIKA ROCKSTROM, LEG VETERINAR, GARD & DIURHALSAN

Inledning

Arligen obduceras omkring 15 - 35 getter
vid vara olika obduktionslaboratorier i Sve-
rige. Forekommande diagnoser dr bland
annat stora magmasken (Haemonchus
contortus), stora leverflundran (Fusczola he-
patica), urinsten, lunginflammation, mastit,
listerios och tumorer. I det aktuella fallet
med en sjdlvdod get, blev den makrosko-
piska obduktionsdiagnosen, en neoplasi,
mest sannolikt lymfom. For att sdkerstalla
diagnosen skickades fixerade organprover
till SVA for en histologisk undersokning.
Resultatet visade att det inte alls var en ne-
oplasi, utan en granulomatos inflammation
orsakad av svamphyfer, vilket ar ett ovan-
ligt fynd som tals att berétta om.

Anamnes

En sjuarig kastrerad bock, sannolikt av
svensk lantras, har haft utslag med skorpor
pa mulen sedan cirka en méanad. Den
behandlades f6rst med Tetracyklin och
Metacam, blev initialt ndgot béttre, men
forsamrades igen efter avslutad behand-
ling. Prover analyserade for parapoxvirus
(Orf), elakartad katarralfeber (EKF) och
mul- och klévsjuka (MK), var alla nega-
tiva. Hudlesionerna fortsatte att forvarras
och en dubbelsidig varig 6goninfektion
tillkom. Ny behandling sattes in med
penicillin. Trots behandlingen fortsatte
allméntillstandet att gradvis forsamras
samtidigt som aptiten helt upphorde. Ge-
ten drack pa slutet endast vatten smaksatt

med jordgubbssaft. En snabb och pataglig
avmagring med muskelatrofi ver rygg
och hals observerades. Slutligen fick geten
andningssvarigheter innan den till slut
sjalvdog.

Makroskopiska obduktionsfynd
Hudlesioner runt bada nisborrarna, pa
mule och ldppar (bild 1) samt kring bada
6gonen (bild 2). Lesionerna ger ett nekro-
tiskt intryck med purulent inslag langs
ogonlockskanterna.

Négot sparsam vamfyllnad med torrt
innehall. Rikligt med fett i bukhalan (bild
3) och i tarmkroset. Atoniska tarmar.
Nybildning kranialt i thorax (bild 4) som
trycker mot trachea och nirliggande —
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Bild 2. Sar kring bada 6gonen pa égonlocken.

Bild 4. Nybildning kranialt i thorax som histologiskt visade sig vara
lymfknutor med en granulomatds inflammation.

karl. Lungodem. Forstorad mjilte med vita
vilavgransade omraden, 2-3 cm i diameter
(bild 5). I njurbarken ses ljusa valavgransa-
de noduli.

Histologi

Formalinfixerat material fran forandrade
organ skickades till SVA for histologisk
bedémning. Vid undersokning av ny-
bildningarna funna i mjélte (bild 6) samt
lymfknutor (bild 7) i kraniala thorax,
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Bild 3. Pafallande rikligt med fett i buken, vilket &r helt normalt for getter da

de huvudsakligen har sina fettdepaer i buken och inte subkutant. Vilket ar
viktigt att kénna till vid hullbedémning av levande getter.

pavisades i bada fallen en granulomatos
inflammation av subkronisk karaktiar med
central nekros, blodningar och omgivande
ansamlingar av fraimst makrofager, jatte-
celler, och mer perifert lymfocyter och
plasmaceller.

Vidare upptéacktes spritt i de nekrotiserade
omradena, samt intravaskulart i flertalet
karl (bild 8), en massiv forekomst av vad
som bedomdes som frimmande mikroor-
ganismer. Vid specialfirgning med PAS

(Periodic acid-Schiff) framtridde dessa
organismer som svagt positiva, lilafirgade,
enkla eller grenade svamphyfer i vivnaden
och intravaskulart.

Aven vivnad fran lunga, lever och njure
undersoktes histologiskt. I dessa organ
pavisades ingen forekomst av svamphyfer,
men allt jimt tecken pa systemisk, kroniskt
pagéende inflammation. Hudlesionerna
utgjordes histologiskt av en kroniskt aktiv,
ulcererande, purulent dermatit med djup-
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Bild 5. Mjalten var generellt forstorad med vita
valavgransade noduli.

Bild 7. Lymfknuta, PAS, 200x. Uppradade svamphyfer omges av en gra-
nulomatos inflammation, med forekomst av jatteceller (pilar), makrofa-
ger, lymfocyter och plasmaceller, samt enstaka neutrofiler.

gaende infektion av kockoida bakterier
(misstankt stafylokockinfektion).

Kommentar

Systemiska svampsinfektioner forekommer
hos en mingd olika djurslag inklusive
ménniska. Hos idisslare liksom hos 6vriga
djurslag uppstar hematogent spridda
svampinfektioner i forsta hand hos im-
munosupprimerade individer, dir bland
annat bakomliggande metabolisk eller

*

Bild 6. Mjalte, PA

S, 100x. Vid histologisk undersokning

PAS, en anvandbar specialfargning for att pavisa svampinfektion. | bilden framtrader

ar per

omfattningen av dessa enkla och ibland grenade svamphyfer tack vare att PAS fargar in

svamparnas kolhydratrika cellvaggar.

2 T &

neoplastisk sjukdom omnamns som pre-
disponerande faktorer. I det hér fallet har
arten av svamp inte faststallts, men enligt
litteraturen dr svamparter inom ordern
Mucorales, som orsakar sa kallad mu-
cormycos, sarskilt kérlinvasiva och benag-
na att orsaka allvarlig, systemisk sjukdom,

med flertalet rapporterade fall hos idisslare.

Aven andra arter av svamp sasom de inom
genus Aspergi/lus kan i mer séllsynta fall
orsaka systemisk sjukdom hos idisslare
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Bild 8. Lymfknuta, PAS, 400x. Bilden visar ett tvarskuret blodkarl dar
flertalet PAS-positiva strukturer, bedomda som svamphyfer, aterfinns i
lumen. Kérlet omges av en granulomatds inflammation.

och bor ocksa finnas med som tiankbara
agens. Hos geten i vart fall pavisades ingen
bakomliggande neoplasi eller sjukdom som
kan ha banat vég for infektionen, ddremot
bedoms de djupgaende, sariga hudlesio-
nerna ha kunnat utgora en inkorsport for
hematogen infektion.

REFERENS

1. Seyedmousavi et al, Fungal infections in animals: a
patchwork of different situations, Medical Mycology, 2018,
56(1), 165-187
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Anmalningar till ansvarsnamnden
gallande avlivning av djur

Djurhallare som ar missnojda med den véard deras djur har erhallit kan gora en anmalan till
Ansvarsnamnden for djurens halso- och sjukvard. Det ar valkant att flertalet av de anmalningar som
gors inte leder till att ndgon veterinar eller annan personal klandras, d& inga vasentliga medicinska
fel har begétts. Likval utgor anmalningarna i sig ett patagligt stressmoment for berorda veterinarer;
det ar givetvis positivt om obefogade anmalningar kan undvikas. Denna artikel, som baseras pa ett
examensarbete vid Etologi- och djurskyddsprogrammet vid SLU, fokuserar pd anmalningar rorande

avlivningar.

TEXT HANNAH VICKERS, BIOLOG, INSTITUTIONEN FOR HUSDJURENS MILJO OCH HALSA, SLU
CHARLOTTE BERG, LEG VET, PROFESSOR, INSTITUTIONEN FOR HUSDJURENS MILJO OCH HALSA OCH SLU SCAW NATIONELLT CENTRUM FOR DJURVALFARD, SLU

Inledning

I dagens samhille ar husdjur viktiga for
manga manniskor, dar de snarare betraktas
som familjemedlemmar, dn som dgodelar
(13). Nér de blir sjuka och behover vard
kan deras dgare vinda sig till djurhilso-
personal for att fa hjalp. Detta inkluderar
ocksa rad och stéttning vid mer kinsliga
moment, som till exempel avlivning. I
samband med dessa moment stills det
hoga krav pa djurhélsopersonalen, da

de maste ha formagan att handskas med
kdnslosamma djurdgare under manga
besok (13). Detta kan ocksé vara mer
forekommande vid avlivningar, dd manga
agare sorjer sitt husdjur likt vid forlust av
en manniska (19).

Att det finns utbildade personer inom
djurhélsa anses vara hogt varderat av
manga i samhallet och ar en forutsittning
for att halla djuren friska och darmed ge
mojlighet till en god djurvalfard (17).

Ur ett djurskyddsperspektiv anses detta
ocksa vara vasentligt, da det bidrar till att
ett onodigt djurlidande undviks. I vissa
fall kan dock djursjukvarden brista i be-
handlingen av djuren, vilket kan medféra
konsekvenser, dels i form av missnoje fran
djurdgare, men i synnerhet att det potenti-
ellt kan leda till ett djurlidande. Vid dessa
tillfallen kan djurdgaren gora en anmélan
mot den djurhélsopersonal som behandlat
djuret till ansvarsndmnden for djurens

hélso- och sjukvard (tidigare " Veterinara
ansvarsnamnden”, i denna artikel darfor
forkortat VetAn).

Ansvarsnamndens arbete

VetAn dr en myndighet som styrs av ett
antal lagstiftningar, bland annat lagen

om verksamhet inom djurens hilso- och
sjukvard (10) samt djurskyddslagen (7).
Dit kan djurdgare/djurhallare eller kon-
trollmyndigheterna gora anmalningar, nér
de anser att djurhélsopersonal felbehandlat
djur i sitt arbete (1). Aven brister i journal-
foring och intygsskrivning ligger inom Ve-
tAn:s ansvarsomrade. Direfter utvirderas
och bedoms drendet, baserat pa vetenskap
och beprévad erfarenhet, vilka veteri-
narmedicinska behandlingar som utférts
alternativt inte utforts vid undersokning,
behandling, samt faststéllande av diagnos
(1). Om nimnden bedémer att den anmal-
da personen fallerat i sin yrkesutévning be-
slutar de darefter om vederborande ska fa
en disciplinér pafoljd i form av en skriftlig
erinran eller varning (15). Vid allvarligare
incidenter kan andra paféljder vara aktu-
ella, till exempel en trearig provotid eller
aterkallande av personens legitimation
eller godkdnnande (1).

De anmalningar som gors till VetAn ar
inte alltid befogade ur ett veterindrmedi-
cinskt perspektiv, utan kan bero pa en rad
andra faktorer. Till exempel kan djurdgare

vara emotionellt involverade vid veteri-
narbesok, vilket kan medfora att de blir
mindre mottagliga for viktig information
(5) och att missforstand ddrmed litt kan
uppsta.

Ett stort antal anmalningar har inkom-
mit till VetAn de senaste fem aren (6ver
1000 stycken), vilket kan tolkas som att
manga djur har felbehandlats. I dessa fall
skulle det da finnas en risk att djurens
vilfard paverkats negativt och darfor,
och dven for djurhélsopersonalens skull,
kan det vara relevant att kartldgga antalet
fillande utslag samt undersoka vad anmal-
ningarna handlat om for att avgora om de
varit befogade eller ej. Samtidigt anses det
viktigt att undersoka om det finns, och i
sadana fall vilka, underliggande faktorer
som kan medfora att firre eller fler anmal-
ningar gors, for att mojliggora ett forebyg-
gande arbete. Generellt sett leder de flesta
anmalningar som inkommer till VetAn inte
till nagra fallande utslag, da enbart 0,7 %
av fallen lett till en varning och 14 % lett
till erinran mellan dren 2019-2022 (8, 9).
Denna studie begrinsades till de anmal-
ningar som fradmst rérde avlivning av djur,
da det ansags vara visentligt att kartldgga
varfor och hur ofta avlivningsmomentet
av ett djur inte lever upp till djurdgarens
férvantningar.

Syftet var att undersoka om de aktuella
anmailningarna rorande avlivning av —
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djur varit befogade enligt VetAn:s bedom-
ning, att kartlagga vilka de framsta orsa-
kerna till anmélningarna var, och hur stor
andel av dessa som ledde till nagon typ av
fillande utslag.

I texten nedan har citat ur anméalning-
arna och ur veterindrens svar anonymise-
rats helt.

Material och metoder
I denna studie granskades anmélningar
som inkommit mot djurhélsopersonal till
VetAn mellan dren 2018-2022. Aven 6vri-
ga dokument i drendena, det vill siga den
anmalda djurhélsopersonalens kommenta-
rer och VetAn:s utlatande ingick i gransk-
ningen. Da det totala antalet anméalningar
som inkommit under dessa ar var mycket
stort begriansades den djupare granskning-
en till de anmaélningar som rorde just avliv-
ning av djur, vilka mellan dessa ar uppgick
till 53 stycken. Av dessa exkluderades sex
stycken, pa grund av att de inte uppfyllde
inklusionskriterierna, sadsom att anmalan
inte géllde sjdlva avlivningen eller att en
obehorig person gjort en anmélan mot
djurhélsopersonalen. Det totala antalet
anmadlningar som analyserades var darmed
47 stycken. Av dessa var det enbart sill-
skapsdjur som férekom och de vanligaste
djurslagen var hund (= 55 % av fallen) och
katt (= 38 % av fallen). Utover dessa fo-
rekom hast i = 4 % av anmilningarna (tva
fall) och hamster i = 2 % (ett fall).

For dataanalysen anvandes (induktiv)
tematisk analys samt deskriptiv statistik.

Resultat

Orsaker till anmélan - kvantitativ
analys

Tva huvudsakliga orsaker till anméalning-
arna kunde identifieras: felbehandling
respektive fel vid utévande av veteri-
nédryrket, dar majoriteten av handlingarna
var felbehandling (83 %). Felbehandling
innebar att djurhilsopersonalen valt en
behandlingsmetod som inte anses vara
korrekt eller optimal vid behandlingen av
djurets akomma (1). Exempel pa dessa kan
vara att djuret avlivats trots att det skulle
ha fungerat att behandla djuret pa annat
vis eller att momenten innan avlivningen
inte upplevdes som korrekt hanterade, uti-
fran djurdgarens perspektiv. Fel vid
utovande av veterinaryrket innebar i stillet
att djurhélsopersonalen har visat oskick-
lighet vid yrkesutévandet, och till exempel
genomfort den (korrekt) valda behand-
lingsmetoden p4 ett felaktigt satt (1).

Anmadlningar till lansstyrelsen

Utover orsaken till anmélan enligt do-
kumentet, noterades ocksa i hur manga
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av fallen en djurskyddsanmaélan gjorts

av djurhilsopersonalen till lansstyrelsen.
Sadana anmalningar ska goras om djurhal-
sopersonalen finner skl att misstdnka att
djurdgaren brutit mot djurskyddslagen (7).
Anledningen till att detta undersoktes var
att sadana anmalningar ansags kunna vara
en mojlig orsak till att en "motanmaélan”
gjorts till VetAn mot djurhilsopersonalen.
Under dessa ar forekom detta i 9 % av an-
maélningarna, vilket ar relativt lite.

Djuragarnas forvantningar

Djurdgarnas forvantningar pa avlivnings-
momentet undersoktes kvantitativt for

att erhdlla kunskap gillande om och hur
ofta sjélva avlivningen inte levde upp till
forvintningarna. Detta baserades pa djura-
garens asikt som framkom ur anmélningens
handelsebeskrivning. En avlivning ansags
inte leva upp till forvantningarna nér det
framgick i dokumentet att djurdgaren inte
varit tillfredsstélld med avlivningsforlop-
pet. Till exempel,

"Hen hade téinkt att hunden och hens sista
stund skulle vara lugn och en fin avslutning
pa deras speciella lio tillsammans sd blev det
inte och hen anser att det var djurplageri’.
(Djuragare)

Av analysen framgick att i 6ver half-
ten av anmalningarna (57 %) levde inte
avlivningsmomentet upp till djurdgarnas
forvantningar. I analysen har hiansyn inte
tagits till huruvida djurdgarnas forvant-
ningar var rimliga eller ej.

Orsaker till anmaélan - kvalitativ analys
Vid den tematiska analysen skapades tva
teman och tre underteman. For att ge moj-
lighet till en djupare forstaelse for hur dessa
framtogs samt de koder som skapades,
presenteras i detta stycke nagra exempel
pa citat fran dokumenten tillsammans med
ett antal beskrivningar som lag till grund
for dessa.

Interaktion mellan djuragare och
djurhélsopersonal

Kommunikation

Undertemat kommunikation bestod av
relativt manga koder, och kommunika-
tionsproblem bedémdes vara en betydande
anledning till varfér en anmaélan gjorts.

I ett antal dokument framkom det att
djurdgarna ansett att det funnits brister i
informationen gillande hur avlivningsmo-
menten skulle g4 till.

"Veterindren forklarade inte hur avlio-
ningen skulle gi t1/l.” (Djurdgare) "De fick
inget forklarat innan hunden fick sprutan
och fick inte ta farvdl.” (Djurdgare)

Utover detta framkom &ven att risken for
komplikationer som finns vid avlivnings-
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Nar djuret ar ungt och friskt ar det fullt
forstaeligt att djurdgarna inte funderar sa
mycket pa fragan om avlivning. Samtidigt vore
det onskvart att man redan vid inkop av djuret
reflekterar 6ver hur man vill ha det den dag
da prognosen ar dalig och djurets halsostatus
inte langre medger ett gott liv.

momentet inte formedlats till djurdgaren
innan avlivningen paborjades, eller att
sadan information inte hade uppfattats av
djuragaren, vilket i vissa fall ledde till att
situationen missuppfattades eller till att
djurédgaren inte ville acceptera det som
hént.

"Hunden fick en reaktion, sd kallad excite-
ring och bet djurdgaren i handen och bet
o1t 1 luften runt sig.” (Veterinir)

Skrivningar som visar att en kommuni-
kationsbarridr uppstatt under veterinéarbe-
soket forekom i flera dokument, dar djur-
agarens uppfattning om en hidndelse och
veterindrens forklaring inte alltid stimde
overens.

Fran en djurdgares perspektiv framkom
foljande:

"Efter undersokningen sa veterindren
att alla organ var bra men att katten hade
blodbrist och varsd mager och art den led
mycket.” "Djurdgaren undrar om det fanns
ndgon anledning till att avliva katten om
alla organ var bra.” (Djuragare)

Medan veterindrens version i svaret pa
denna anmailan beskrev:

"Veterindren tog med sig en kollega for att
Ja ytterligare en bedomning av kattens till
stand da hen kénde att hen inte nadde
fram till diurdgaren om hur dalig katten
var.” (Veterindren)

En del anmélningar tog upp djurhilso-
personalens tidsbrist, eller vad djurdgaren
uppfattat som tidsbrist. Detta ansags
kunna ha inverkat pa personalens moj-
lighet att hinna kommunicera med djur-
agaren, att avsdtta tillrackligt med tid for
arbetsuppgifterna.

"Dyurdgaren har ocksa haft dngest jver att
hen inte stoppade ingreppet ndir hen mdrkte
hur stressad bdde veterindren och dennes
medhjilpare var.” (Djuragare)

Utover tidsbrist kan ocksa sprakbarridrer
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medfora att det blir svért att kommunicera
med varandra, vilket kan ha en negativ
paverkan pa djurdgarens helhetsbild av
veterindrbesoket.

"Veterindren var svdr att forstd for hen
pratade inte jittebra svenska.” (Djurigare)

Djurédgarnas attityd
Kommunikationsbrister mellan djurdgare
och djurhélspersonal ansags ha en stor
inverkan pd varfor en anmailan gjorts.
Dock framkom det i ett antal dokument
att djurdgarens attityd ocksa kunde vara
en anledning till varfér en anmélan gjorts.
Négot som inte var frekvent, men féorekom
i vissa anmalningar, var personangrepp,
nedlatande attityd eller misstro mot djur-
hilsopersonalen, dar deras kunskap eller
handlingssitt ifragasattes.

"Veterindren kunde inte ens se skillnaden
mellan vanster och hioger ben.” (Djurigare)

"Djurdgaren misstinker att katten fick
hagre dos av de smartstillande och sederande
medlen.” (Djurdgare)

Det var inte bara personalen som ifra-
gasattes, utan ibland dven kliniken som
helhet, dar det framgick att djurdgarens
attityd mot dessa fordndrats under handel-
seforloppet, da processen skiljde sig fran
vad de ansags sig ha blivit lovade.

"Det var inte den metod de blivit lovade for
sin hund.” (Djurdgare)

"De forsikrade sig om tillodgagangssdttet
flera ganger per telefon och pa klinikens hem-
sida.” (Djurdgare)

Djurdgarnas kanslor - emotionella
band till djuret

I introduktionen ndmndes att ménniskor
ofta ser sitt sillskapsdjur som en famil-
jemedlem, vilket kan bidra till att starka
emotionella band skapas. Detta kan anses
paverka djurdgarens bendgenhet att gora
en anmalan mot djurhélsopersonalen, da
det relativt ofta framkom att djurdgare var
motvilliga att avliva sitt djur.

"Dyurdgaren kinner sig forkrossad dver
att de blev overtalade att ta bort sin katt.”
(Djuragare)

Det framkom ocksa i vissa anmalningar
att djurdgarens kunskap kring varfor djur
beter sig pa ett visst sdtt under avliv-
ningsmomentet varierade, men ett antal
djurigare fick en uppfattning om att djuret
led under sin sista stund i livet, vilket inte
alltid 6verensstimde med veterindrens
uppfattning. Fran en djurdgares perspektiv
framkom det exempelvis att

"De ar ledsna dver att hunden fick avsluta
sina sista minuter med ett kraftigt lidande
for att veterindren var oprofessionell.”
(Djuragare)

Medan veterindrens redogorelse var att

"Hunden skdllde i cirka 10-15 sekunder
vilket dren reflexmdssig reaktion och inte
ovanligt pd grund av att andningscentrum
slutar art fungera.” (Veterinir)

Vissa djurigare saknade ocksa forstaelse
for hur vissa av klinikens och/eller djurhal-
sopersonalens rutiner var utformade och
varfor, vilket kan ha att géra med att de
enbart hade fokus pa vad de sjdlva ansag
vara det egna djurets bista.

"Veterindren sa plotsligt art hunden mdste
ha munkorg, att det var allmdn praxis under
avlioning, att hundar alltid reagerade kon-
stigt under lugnande och somnmedel och néir

”»

som helst kunde bitas.” (Djurégare)

Pafoljder efter anmaélan

Endast tva av de anmaélningar som gjorts
under dren 2018-2022 géllande avlivning-
ar ledde till en pafoljd i form av en erinran
eller varning, det vill sdga 4 % (figur1).
Dessa fall rorde hund respektive katt.
Gemensamt for dessa tva fall var att de
gillde felbehandling, att det var veterindrer
som fatt paféljd, och det i form av en erin-
ran. Det som skiljde sig 4t var anledningen
till disciplinpaféljden, da det i ena fallet
handlade om att djurskyddslagstiftningen
inte f6ljts fullt ut och i det andra fallet
ansag ndmnden att veterindren gav en fel-
aktig reckommendation gillande de
potentiella behandlingsformer som fanns
for djuret och var ddrmed inte inte direkt
kopplad till avlivningsprocessen.

Diskussion

Orsaker

Initialt fanns en hypotes om att det i de fall
dér djurhilsopersonalen anmalt djuragaren
till lansstyrelsen pa grund av misstanke om
brott mot djurskyddslagen skulle finnas en
storre risk for att djurdgaren i sin tur skulle
gora en motanmalan till VetAn mot djur-
hélsopersonalen. Sddana anmilningar till
VetAn som var kopplade till djurskyddsan-

malningar forekom, men andelen befanns
vara relativt litet i denna studie.

Enligt vad som angetts som orsak pa
handlingarna var felbehandling den fram-
sta anledningen till en anmalan till VetAn
gillande avlivning, foljt av fe/ vid utovande
av veterindryrket. Dessa Kklassificeringar
visade sig efter narmare granskning av den
fullstandiga beskrivningen av hdndelsen
vara nagot missvisande. Efter den tema-
tiska analysen framkom det istallet att den
underliggande orsaken till anméalningarna
i ménga fall var problem i interaktionen
mellan djurdgare och djurhélsopersonal
samt djurdgarens hantering av sina egna
kénslor. Diskrepansen mellan vad som
framkom i den kvantitativa analysen, dvs.
vad djurdgaren har uppgett att de anmal,
och den kvalitativa analysen, dvs. vad som
egentligen legat bakom anmaélan, kan bero
pa olika faktorer. Det skulle kunna vara
att djurdgare antingen inte forstar VetAn:s
uppdrag (som enbart utreder om djurhal-
sopersonalen felbehandlat djuret (1)), eller
inte forstar handelseforloppet i samband
med avlivningen av djuret och anser darfor
att djurhélsopersonalen felbehandlat dju-
ret eller varit oskicklig, &ven om bristerna
egentligen rort interaktion och kommu-
nikation, vilket alltsa inte ar aspekter som
hanteras av VetAn.

I anmélningarna uppgavs det i en majo-
ritet av fallen att avlivningsmomentet inte
levde upp till djurdgarnas férvantningar,
dér det i manga fall kopplas till interaktio-
nen mellan djurdgare och djurhélsoper-
sonal samt djurdgarens emotionella band
till djuret. Bristféllig information — eller
oférmaga att ta till sig information - kan
medfora att vissa djurdgare inte forstar
hur och varfér nagot utfors. Utover detta
kan misstro mot kliniken vara en bety-
dande faktor, dd information angaende
procedurer kan skilja sig mellan klinikerna
och varje enskilt fall. Slutligen kan —
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Figur 1: Antal anmalningar och utfall i VetAn i form av disciplinpafoljd eller ej for samtliga
anmalningar rérande avlivning av djur under aren 2018-2022.
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djuragarens kdnslor och emotionella band
vara av betydelse, da vissa djurdgare var
oforstaende kring sakerhetsrutiner under
avlivningsmoment, som att munkorg be-
hovs i vissa fall.

Interaktion mellan djurdgare och
djurhélsopersonal

Interaktionen mellan djuragare och djur-
hilsopersonal ansags vara en vasentligt
bidragande faktor till att anmaélan gjorts till
VetAn under den aktuella perioden géllan-
de avlivning. Detta &r inte férvanande da
veterindrbesok ofta utgor ett kdnsloméssigt
moment, vilket kan f4 méanniskor att agera
pa olika vis. Exempelvis kan djurdgaren
vara emotionellt paverkad av att djuret

ar sjukt eller behover avlivas och darfor

ha svart att bearbeta och forsta den givna
informationen (5).

Manga djurdgare uppgav att de saknade
information om hur avlivningen skulle ga
till och vilka eventuella komplikationer
som kunde uppsta. I vissa anmalningar
framkom ocksa att djurdgaren upplevt
djurhélsopersonalen som stressad. Dessa
problem kan grunda sig i bristen pa djur-
hélsopersonal (4), vilket kan medféra att
personalen inte har mojlighet att ge djura-
garen tillrickligt med tid att stilla eventu-
ella fragor. Samtidigt visar studier att vissa
djurdgare anser att det ar viktigt att ha
nérhet till veterindren i alla steg av avliv-
ningsprocessen (12). Det dr dock inte givet
att djurdgarna ar beredda att betala vad ett
sadant uppldgg i praktiken skulle kosta.

Brister i interaktionen mellan parterna
kan ocksa medfora att djurdgaren utveck-
lar en misstro mot djurhélsopersonalen
eller kliniken. Det kan grunda sig i att
information som formedlats fran personal/
klinik och vad som uppfattas av djurdgaren
kan skilja sig at, och dven skilja sig fran
det faktiska hindelseférloppet. Darfor kan
det vara visentligt att vara transparent gal-
lande hur vissa moment gér till, vilka kom-
plikationer som kan uppsta, samt féormedla
viktig information bade innan och under
avlivningen. Detta skulle kunna minska
risken att kommunikationsmissar uppstar
och resultera i att djurdgarens attityd blir
mer positiv gentemot djurhélsopersonalen
och/eller kliniken. Det har ocksa visats att
djuragare forvantar sig att fa all tainkbar
information gallande prognos och eventu-
ell behandling for djuret (6). Det ar dartill
viktigt att ha i atanke att inom veterinar-
medicin tillats, och ibland @ven uppmunt-
ras, avlivning som en behandlingsmetod
for att sdkerstalla att djuret inte utsatts for
onodigt lidande (11).

Vid kénsliga moment, som till exempel
avlivning av ett djur, vill manga djurdgare
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Avlivning av sallskapsdjur kan utgora ett kanslomassigt pafrestande moment, inte bara for djur-
dgaren utan i vissa fall aven for veterindren och for annan inblandad djurhélsopersonal. | sddana
situationer kan information tappas bort och missforstand latt uppsta.

inte vara beslutsfattare, da det ofta resulte-
rar i att de kdnner sig som daliga individer
(5), trots att de dr medvetna om att avliv-
ning kan vara det basta for djuret i vissa fall
(13). Darfor forekommer det att djurdgare
radfragar djurhélsopersonalen kring till-
vagagangssatten, vilket delvis kan befria
agaren fran moralisk stress i samband med
svara beslut som vid avlivning (5). Att i
praktiken 6verlata beslutet till veterindren
skulle dock kunna innebdra att djurdgaren
senare mojligen kan kdnna sig 6verkord
eller bli arg pa veterindren som forordade
avlivning. Genom att djurhilsopersonalen
tillhandahaller all fakta som dérmed ligger
till grund for djurdgarens sjalvstindiga be-
slut, kan risken att dispyter uppstar mellan
parterna minskas (5). Det édr dock viktigt
att beslutet baseras pa djurets bista sa att
individen inte lider, vilket ocksé framgar i
svensk djurskyddslagstiftning.

Djuragarnas kanslor
Att ett sillskapsdjur dor kan innebira
stor sorg for dess dgare, da bandet mellan
maénniska och djur kan vara starkt. Djuret
bidrar med kirlek, social interaktion
och sikerhet, och fyller darfor en del av
manniskans behov (3). Fran resultatet av
den tematiska analysen framkom det att
det emotionella bandet var av betydelse
for djurdgarens agerande, dr de i vissa fall
upplevdes vara motvilliga till att lata avliva
djuret. Det emotionella bandet kan ocksa
bidra till att djurdgaren inte kan forsta
djurhilsopersonalens rekommendation
géllande avlivning, trots att det i dessa fall
kan ha varit det bdsta for djuret.

Att djurédgare innehar kunskap gillande
djurs beteende och reaktioner (framfor allt
i samband med likemedelsgiva) dr inte na-

got som kan tas for givet, och okunnighet
kan darmed vara en bidragande faktor till
att en anmalan gors. Detta eftersom djur-
dgaren kan fa en uppfattning om att djuret
lider, trots att sa inte 4r fallet. I kombina-
tion med det starka emotionella bandet
kan det bidra till en traumatisk upplevelse
och det kan dérfor vara viktigt for djurhal-
sopersonalen att forsta hur en manniska
sorjer for att begripa varfor vissa méanniskor
beter sig pa ett visst sitt. Chock, fornekelse
och misstro, ilska, alienation och distanse-
ring, skuld, depression samt upplosning/
avslut ar exempel pa de steg som en person
kan ga igenom vid forlust av sitt husdjur
(18). Resultatet som framgick av den stu-
dien visar pa att ett antal av dessa steg kan
ligga till grund for djurdgares beteenden,
till exempel ilska som ofta grundar sig i
frustration, vilket ocksa kan bidra till att
djuridgaren ofta férsoker hitta en synda-
bock (18).

For att hjilpa djurdgare vid sorg, vilket
ocksa kan leda till 6kad kundnéjdhet, kan
kliniken valja att skicka ett uppfoljande
kondoleansbrev eller ringa ett samtal till
djurdgaren en tid efter att en avlivning
utforts (12). Detta kan forvisso vara en
tidskravande uppgift, men det kan mojli-
gen leda till att antalet anmaélningar mot
djurhilsopersonal minskar. Man kan ocksa
overviga den amerikanska modellen med
att pa djursjukhusen anstélla en sé kallad
"veterinary social worker”, en socialarbe-
tare som har inriktat sig pa att hjélpa bade
djurédgare och djurhilsopersonal i deras
relation med djur. Dédsfall och sorg ér ett
av de arbetsomréaden en sddan yrkesperson
kan ha, att hjélpa till att 6ka djurdgarens
forstaelse for forutsattningarna for djuret
genom att i lugn och ro gé igenom de olika
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alternativen och podngtera vikten av att

ta hdnsyn till djurets intresse i relation

till smérta och lidande, och dven minska
risken for missforstand. Har far givetvis
djursjukhuset ifraga vdga det forebyggande
arbetet och avlastningen av veterindrerna
mot risken for 6kade personalkostnader
och ytterligare diskussioner om dyra vete-
rindrvardsrakningar.

Pafoljder efter anmaélan

Antalet anmaélningar till VetAn mot djur-
hélsopersonal under aren 2018-2022 kring
avlivning var totalt 47 stycken, av vilka
endast tva ledde till ett beslut om disciplin-
paféljd (erinran). Att en anmailan leder till
en disciplinpéfoljd ar darfor forhéllandevis
ovanligt, vilket tyder pa att djurhilsoper-
sonalen agerat veterindrmedicinskt korrekt
i den absoluta majoriteten av fallen. Detta
styrker konstaterandet att det framst ar
problem i interaktionen mellan djuragare
och djurhilsopersonal samt djurdgarens
kénslor som ligger bakom méanga anmal-
ningar.

Hallbarhet och samhélleliga perspektiv
Minniskor som arbetar inom djurens
hélso- och sjukvard stills ofta infor svara
beslut och avvigningar i sin yrkesvardag,
bade for att uppritthalla en god valfird for
djuret och i relation till djurdgarens 6nskan
om behandling, vilka inte nodvindigtvis
behover 6verensstimma med varandra

(2). Manga djurédgare har orimligt hga
forvintningar pa behandlingsresultat

och dr i vissa fall inte n6jda med vad som
erbjudits och uppnatts, vilket kan leda till
stress hos djurhélsopersonalen (14). Enligt
vissa veterindrer anses det vara svarare att
tillfredsstalla séllskapsdjursagare dn lant-
bruksdjursagare/lantbrukare (14), vilket

kan vara en anledning till att ingen av an-
mailningarna under de aktuella aren géllde
lantbruksdjur. Ytterligare en orsak till detta
kan vara att avlivning av manga lantbruks-
djur utférs av andra dn djurhédlsopersonal,
till exempel av lantbrukaren sjélv, gardens
personal, eller en ndrboende slaktare.
Ytterligare en stressfaktor for djurhélso-
personal ar klagomal fran en missnéjd djur-
agare (14), vilket en anmalan till VetAn
ofta utgor. Det forekommer dven att den
anmalde personen hings ut i olika typer
av mediesammanhang, vilket vidare inte
bidrar till god arbetsmilj6 (16). Trots att en
anmadlan kan bidra till stress hos djurhélso-
personalen kan det dnda anses vara viktigt
ur ett samhallsperspektiv att djurdgare far
komma till tals, om de anser att djuret har
felbehandlats. Anmailningar skulle d&ven
kunna leda till att systematiska fel korrige-
ras och forebyggs, och dirigenom bidra till
att djurhélsopersonalen framgent uppnar
en god standard for de djur som vérdas.

Sammanfattning

Denna studie syftade till att underséka om
de anmalningar till VetAn som inkommit
under dren 2018-2022 gillande avlivning
var befogade eller inte, och vilka aspekter
som legat till grund f6r anmalningarna.
Enligt klassificeringen framkom att den
framsta anledning till att anmélan gjorts
var felbehandling, medan den kvalitativa
analysen visade att olika former av kom-
munikationsproblem egentligen var den
fraimsta underliggande orsaken. I ett 6ver-
vigande antal av anmalningarna levde av-
livningsmomentet inte upp till djurdgarens
forviantningar, vilket ocksa kunde kopplas
till problem gillande interaktionen mellan
djurédgare och djurhilsopersonal i vissa fall,
men dven djurdgarens emotionella band

till djuret. Antalet anmélningar som lett
till beslut om en disciplinpafoljd i form av
en erinran var ytterst fa och ingen fick en
varning, vilket visar att en stor majoritet
av anmalningarna (45 av 47) mot djurhil-
sopersonal mellan 2018-2022 gillande
avlivning var obefogade, da djurhélsoper-
sonalen bedomts ha agerat veterindrmedi-
cinskt korrekt.

Summary

Complaints to the veterinary discipli-
nary board related to the euthanasia of
animals

This article is based on a student project,
investigating the formal complaints to the
Swedish Veterinary Disciplinary Board
during the years 2018-2022 related to
euthanasia of companion animals. The
aim was to examine if the complaints were
justified or not, according to the discipli-
nary investigations made. Furthermore,
the reasons behind the complaints were
investigated according to set classification
categories. Results showed that incorrect
treatment or handling of the animal was
the most common cause according to

the reports, while the main underlying
cause, based on the qualitative analysis,
was found to be communication barriers.
However, the number of complaints
leading to disciplinary outcomes (admo-
nitions or warnings) was very low, which
illustrates that a vast majority (45 out of
47) of the complaints related to euthanasia
were not justified, as the animal health
personnel were found to have acted cor-
rectly from a veterinary medical perspec-
tive.
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JUST NU

Provtagning av doétt vildsvin i zonen utanfor Fagersta.

EPIZTELNR9

Utbrott av afrikansk svinpest

AFRIKANSK SVINPEST (AsF) har for forsta
gangen konstaterats i Sverige.

I slutet av augusti fick SVA rapporter om
observationer av doda vildsvin sydost om
Fagersta, den 4 september inkom prover,
och den 6 september pavisades ASF-virus
i benmarg fran ett détt och kraftigt for-
ruttnat vildsvinskadaver. Jordbruksverket
tog den 7 september beslut om en smittad
zon i vilken restriktioner galler,
och dér atgirder sedan
dess vidtagits for att
bekdmpa smittan. Res-
triktionerna omfattar
all vistelse i skog
och mark med
syfte att minska
risk for indirekt
smittspridning via
maénniskor eller ma-
terial, och for att inte
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stora vildsvinen sa de flyttar sig ur zonen.
Den smittade zonens omfattning ar
baserad pa var vildsvinskadavren initialt
hittades, kunskap om sjukdomens epide-
miologi, den lokala vildsvinspopulationens
storlek, densitet och beteende, vild-
svinshabitat i omradet samt administrativa
och naturliga grinser (sjoar, vagar, vilt-
stiangsel).
Forutom tilltrades-
restriktionerna har
en rad bekamp-
ningsatgéarder
vidtagits i
den smittade
zonen. Kart-
laggning av
smittans
utbredning
pagar ge-
nom organise-

rade sokinsatser efter vildsvinskadaver.
Kadaver som hittas geolokaliseras, bortfor-
slas, provtas och destrueras. Hittills har un-
gefir sextio kadaver patriffats. De kadaver
som konstaterats positiva for ASF-virus
har alla patraffats inom ett relativt litet
omrade av den smittade zonen. Baserat pa
detta har ett omrade mellan Fagersta och
Norberg preliminért definierats som smit-
tans kdrnomrade. Se kartan ovan och pa
SVA:s eller JV:s webbsidor.

For att halla kvar vildsvin med hemvist
i den smittade zonen fylls foder fortsatt pa
vid atlingsplatser, och sddesfilt far sta kvar
oskordade.

For att ytterligare begrinsa vildsvinens
rorelser kommer kdrnomradet stingslas in.
Alla grisbesittningar (sex stycken, varav en
kommersiell utegrisbesittning) inom den
smittade zonen har identifierats och djuren
(totalt drygt 60) avlivats och destruerats.



JUST NU

DET GAR INTE att faststélla hur smittan har
kommit till Sverige. Baserat pa Sveriges
geografiska lage utan landgrans mot smit-
tade ldnder och med hav som landgrans

i stora delar av de omraden dar vildsvin
finns kan man konstatera att smittan inte
har spridits till Fagersta/Norberg via
naturlig smittspridning mellan vildsvin-
spopulationer. Det ar rimligt att anta att
den langviga forflyttningen av smittan har
skett via icke-kommersiella kottprodukter
fran infekterade grisar eller vildsvin med
ursprung i smittade ldnder som f6rts med
av enskilda personer och sedan hamnat

sa att vildsvin kommit 4t dem. Det finns
ingenting som tyder pa att ASF-virus
finns eller har funnits i kommersiella
flaskprodukter inom EU. I anslutning till
smittans kdrnomrade finns en avfallsan-
laggning. Eftersom manga vildsvin samlats
dér har den fungerat som epicentrum for
smittspridningen.

MALET FOR BEKAMPNINGEN 4r att Sverige
ater ska bli fritt frin ASF. For de linder
inom EU som har haft liknande sa kallade
punktintroduktioner har det tagit ungefér
ett 4r mellan det forsta och det sista fallet.
Utbrott av epizootier som drabbar vilt
kan vara svarare att bekdmpa 4n de som
drabbar husdjur: stora geografiska omra-
den omfattas och samarbete mellan méanga
olika aktorer kravs. I Sverige har myn-
digheter och organisationer inom bland
annat djurhalsa, jakt, jord- och skogsbruk
sedan flera ar regelbundet samarbetat for
att férbereda infor ett eventuellt utbrott
av ASF och samverkan inleddes samma
dag som utbrottet konstaterades. Forutom
multiaktdrssamarbetet ar lokal kunskap
om vildsvin och jakt ovérderlig i bekdmp-
ningen av det pagdende utbrottet.

For att 6ka sdkerheten i antagandet
angédende smittans utbredning, och for att
mojliggora tidig upptackt om smittsprid-
ning ut ur zonen skulle ske, genomfors
aven for forstarkt 6vervakning runtom den
smittade zonen. Trafikdodade vildsvin,
jagade vildsvin, upphittade kadaver samt
forstarkt passiv 6vervakning i grisbesatt-
ningar inkluderas.

Kliniska tecken pa afrikansk svinpest f6r
veterindrer att uppmarksamma ar feber,
blodningar i huden, inkoordination, ano-
rexi, krdkningar och diarré samt abort.
Dodligheten for infekterade grisar och
vildsvin ar hog (ndstan 100 %), men smitt-
samheten dr lag varfor dven enstaka dods-
fall kan féranleda misstanke om ASF.
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Restriktionsomrade for ASF-utbrottet i Vastmanlands lan och Dalarnas lan 2023.

‘ VAS/NIEOY MId3 :0L04

Det ben fran vilket det forsta ASF-viruspositiva provet togs.

Fyndplatser for vildsvinskadaver undersokta for ASF-virus inom den smittade zonen till och med
den 28 september 2023 utmarkta. Bla prick markerar kadaver negativa for ASF-virus och rod
prick kadaver positiva for ASF-virus.
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Djurvardare niva 3 far
fortsatta med anestesi

Ar 2017 inférdes det nuvarande undantaget med djurvardare pé tre nivaer som delvis
tidsbegransades till och med den 31 december 2023. Enligt Jordbruksverkets foreskrift SIVFS
2023:20, saknr D 34, som beslutades den 28 september 2023, forlangs undantaget till den 31

december 2026.

DET UNDANTAG soM infoérdes och tidsbegrin-

sades 2017 innebdr i korthet att:
+ Djurvardare pa niva 1 far utfora enk-
lare skotselatgarder och enklare sarvard
pa djur som ar under paverkan av lokal
eller allmédn bedévning.
+ Djurvardare pa niva 2 far ge subku-
tana, intramuskuldra och intravenosa
injektioner — dock inte med vaccin,
narkotikaklassade likemedel, lidkeme-
del for lokal bed6vning, lakemedel for
allmidn bed6vning, avlivningsvatska
eller cytostatika. De far dock ge sede-
rande lakemedel till hast. De far 4ven
sdtta permanentkanyl och koppla i och
ur dropp ur en permanentkanyl.
+ Djurvardare pa niva 3 far géra samma
saker som djurvardare pa niva 2 och
dessutom ge injektioner med narkoti-
kaklassade likemedel och lakemedel for
allmin bedovning (bade s6vning och
sedering). De far dessutom intubera
djur infor narkos samt extubera djur
efter narkos.

PA GRUND Av att den situation som fanns

intubera djur infér narkos samt extubera
djur efter narkos.

Behandlingar enligt forsta stycket far
bara ske om en veterindr befinner sig pa
platsen och kan agera om komplikatio-
ner uppstar. Att en veterindr befinner
sig pa platsen kan till exempel innebéra
att veterindren befinner sig i samma
eller angriansande rum eller ndgon an-
nanstans inom horhall. Att en veterinér
kan agera om komplikationer uppstar
innebdr att veterindren bara bor vara
upptagen med nagot som han eller hon
kan avbryta utan att det far allvarliga
konsekvenser.

Enligt 10 § far en veterinir lata en
djurvardare pa niva 3 dvervaka narkos
pa hund och katt samt 6vriga séllskaps-
djur. Detta giller dock bara om veteri-
ndren har bedomt att djurvardaren har
reell kompetens att utféra de under-
sokningar som hor till 6vervakningen,
bed6ma resultatet av undersokningarna
samt agera dérefter. Overvakningen
utfors pa veterindrens ansvar.

bestammelser for att fa legitimation
djursjukskotare.

3. Har ratt att kalla sig specialistsjuk-
skoterska i anestesisjukvard.

4. Ha en veterindrexamen fran ett annat
land om s6vning av hund och katt samt
ovriga séllskapsdjur har ingatt i utbild-
ningen.

5. Med godkant resultat ha last minst
180 hogskolepodng pa veterinérpro-
grammet vid Sveriges lantbruksuniver-
sitet, innefattande kurs i farmakologi.

6. Med godkint resultat ha last minst
180 hogskolepoidng pé en veterinérut-
bildning i ett annat EU/EES-land eller i
Schweiz, innefattande kurs i farmako-
logi. Detta giller om utbildningen upp
fyller kraven i artikel 38 i Europaparla-
mentets och radets direktiv 2005/36/
EG av den 7 september 2005 om erkdn-
nande av yrkeskvalifikationer3.

7. Med godkint resultat ha ldst minst
120 hogskolepodng pa djursjukskotar-
programmet vid Sveriges lantbruksuni-
versitet.

8. Med godkint resultat ha ldast minst

30 hogskolepoidng pa Sveriges lant-
bruksuniversitets tilliggsutbildning for
veterindrer med examen fran land utan-

ENLIGT SIVES 2023, 8 §, ska den som arbetar
som djurvardare pa niva 3 uppfylla ndgot
av foljande villkor:

2017, med brist pa legitimerad personal,
fortfarande kvarstar har Jordbruksverket
nu forldngt undantaget ytterligare.

Enligt SJVFS 2023, 9 §, framgar att
den som arbetar som djurvardare pd niva 3
far, utéver det som en djurvardare som
arbetar pa niva 2 far gora, utfora foljande
behandlingar pa hund och katt samt 6vriga
sallskapsdjur oavsett om djuren dr under
paverkan av lokal eller allmidn bed6vning
eller inte:

1. Ge narkotiska ladkemedel.

2. Till och med den 31 december 2026
ge ladkemedel for allmidn bed6évning.

3. Till och med den 31 december 2026

1. Med godkant resultat ha gétt en
grundldggande kurs i anestesi och
smartlindring enligt bilaga 5 till dessa
foreskrifter eller aldre foreskrifter for det
djurslag som behandlingen avser. Efter
den 31 december 2026 kan en djurvar-
dare istéllet med godkint resultat ha
gatt en grundldggande kurs i smartlind-
ring for det djurslag som behandlingen
avser.

2. Med godkant resultat ha genomfort
en teoretisk examination enligt dldre

for EU/EES och Schweiz.

For att fa utféra behandlingar enligt
9 § ska en djurvardare som arbetar pa
niva 3, utover att uppfylla nagot av
villkoren i forsta stycket, ha forvissat sig
om att arbetsgivaren kinner till vilken
utbildning och kompetens han eller hon
har samt kinna till de rutiner som finns
pa arbetsplatsens operationsavdelning
inklusive rutiner vid akutfall och kom-
plikationer. =
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Veterinarer stottar veterinarer

Kollegiala natverket ar ett sjdlvstandigt
nétverk bestaende av veterinarer som pa
ideell grund star till forfogande for kolleger
som behover en samtalspartner. Sveriges
Veterinarforbund stodjer nitverket genom
att informera om att det finns samt genom
att bidra med viss utbildning. Natverket

Barbara Kochli

Rimbo

Mobil: 072-553 00 44

Mail: consulting@exoticpetmed.se

KONTAKTPERSONER

Barbara flyttade fran
Schweiz till Sverige
2008 och jobbar
dels pa en klinik i
Norrtalje, som egen-
foretagare med
konsultuppdrag som
innefattar bland
annat jobb pa
katthem och att
héalla kurser och forelasningar om katter
och exotiska djur. Hon utbildar personal i
humanvarden inom omradet autism, sjalv-
skadebeteende och suicid. Barbara sam-
ordnar det kollegiala natverket, har gedi-
gen erfarenhet som stodperson och kan
kontaktas oavsett hur stor utmaningen ar.

Barbara Kochli

ar 1 6vrigt helt fristdende fran férbundet.
Medlemmarna i kollegiala natverket lyss-
nar och ger stod efter basta forméaga. Du
behover inte vara medlem for att ringa, du
garanteras sekretess och kan vilja att vara
anonym. Samtalsdmnet ar fritt. Vanligt r
att veterinarer vander sig till natverket i

Kajsa Gustavsson

Uppsala

Mobil: 070-980 09 65

Mail: gustavssonkajsa@gmail.com

Kajsa har gatt i
pension efter ett

rikt och varierande
yrkesliv. Hon ar
specialist i livsmed-
elshygien och hon
har bland annat
arbetat pa veteri-
narutbildningen vid
SLU, pa djursjukhus,
Distriktsveterinarerna, SVA, Livsmedels-
verket och lansstyrelsen i Stockholm och
Uppsala. Kajsa ar aven utbildad kamrat-
stodjare och har med sina méanga erfaren-
heter och utmaningar genom arbetslivet
mycket att tillfora i det kollegiala natverket.

' |
Kajsa Gustavsson

fragor som till exempel ror ohélsa, stress,
privata problem och kriser, alkohol- eller
missbruksproblematik, utbrandhet, mobb-
ning, hot eller anmalan till Ansvarsndmn-
den for djurens hilso- och sjukvard.

Erik Ehnvall
Linkoping

Mobil: 070-215 37 06
Mail: erik@ervet.se

Erik studerade till
veterinar i Budapest,
tog examen 2001 och
driver sedan 2008 en
egen klinik. Innan
veterinarutbildningen
arbetade Erik som
mentalskotare pa
Ullerdker och
Akademiska sjuk-
huset i sju ar, bland annat med personer
med olika mentala problem samt alkohol-
och narkotikaproblematik. Som veterinar
har han bland annat arbetat som distrikts-
veterinar, djurhalsoveterinar, som grans-
kontrollveterinar och inom undervisning.

Erik Ehnvall
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Vi soker chefsveterindr
till AniCuraiDalarna

Kombinera nasta steg i karriaren med att bo och
arbeta i Dalarna. Har kan du njuta av fantastisk
natur, rik kultur och en balans mellan arbete och
fritid. Vi erbjuder hogkvalitativ djursjukvard och
vardesatter utveckling och trivsel i var arbetsmiljo.

LAS MER 0CH ANSOK HAR
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KRONIKAN

Alternativ patologi och
livsmedelssakerhet

Hosten ér hir! For mig dr host synonymt
med manga kul saker. Forst och framst
blir det valdigt fint ute och jag som inte dr
sarskilt fortjust i sommarvarme far dntligen
dra fram de stickade tréjorna ur gardero-
ben. Birande mina gosiga trojor vill jag
dricka varm dryck och tdnda ljus — mysigt!
Vidare borjar skolan. Det kommer nya
studenter som ska vilkomnas och vi aldre-
kursare far ses igen efter ett sommarlov dar
manga har fatt ett litet smakprov pa vad
som véntar i arbetslivet.

Som ni sakert forstar sa pratas det
mycket mellan studenterna om hur det
var pa de olika sommarjobben. Vad man
fick gora och inte, hur mycket (eller lite)
man hér lart sig, vad man fick for 16n, hur
den 6vriga personalen verkade ha det med
mera. Detta sprider sig snabbt. Sa glom
inte att ta hand om era sommarjobbare!

For mig som jagar drar dven jakten i
gang pa riktigt ndr det har blivit host.
Trotts att jag fortfarande 4r ganska ung ar
jag ett stort fan av traditioner. Algjakten
har alltid borjat andra mandagen i oktober.

For nagot ar sedan bestdmde nagon sig for
att premidren i stillet skulle vara ett fast
datum - 8 oktober. Rorigt tycker jag! I mitt
jaktlag har vi alltid jagat méandag till ons-
dag forsta dlgjaktsveckan. I ar rakade pre-
midren ligga pa en sondag vilket fér méanga
har inneburit mana logistikproblem — sr-
skilt ndr man gar i skolan. Kanske skulle
SLU kunna vara en del av 16sningen.

Nir jag gick i ettan hade vi en histolo-
gitenta forsta algjaktsveckan, i tvaan var
det tenta i bakteriologi, i trean statistik,
fyrorna har tva praktiska tentor, femmorna
likasa — ni ser monstret! Hur kans Sveriges
LANTBRUKSUNIVERSITET inte ta
hédnsyn till detta? Jag tycker att det ar hog
tid att alla studenter schemaldggs med
“hemd&vning i patologi och livsmedelssa-
kerhet” aka "jaga och halla till i slakteriet”
denna vecka. Det skulle i alla fall 16sa
mina logistiska problem som uppstar nir
startdag for premidren dndras, och kanske
skulle det d4ven innebdra en kuggad tenta
mindre per dr — for jaga dlg kommer jag att
gora oavsett om det 4r tenta eller inte.

Nagot annat som allt oftare &r ett ak-
tuellt problem hos studenterna, utéver
algjakten, ar kostnader vid extern praktik.
I nuldget finns det nagra kortare inslag
av obligatorisk, extern, praktik under
utbildningen — till exempel Skaraveckan,
tva dagars grispraktik med mera. Under
dessa moment behéover studenten sjélv
bekosta resa, boende och extra matutgifter
som tillkommer ndr man inte kan laga mat
hemma. Nar manadsinkomsten bestar av
12 000 kronor i lan och bidrag sa kan ut-
gifter utover det vanliga vara krdavande. For
de flesta loser sig den ekonomiska knipan
med hjilp av ett skyddsnit, bestaende av
vanner och familj. For andra kan situatio-
nen bli kritisk. Kanske ar det dags for SLU
att borja agera skyddsnat.

Ha en fortsatt trevlig host! =
Karin Kjellander

Ordférande Veterindrmedicinska
Féreningen 2023
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MEDLEMSSIDORNA

Sallskapet
Aldre Veterinarer

Sallskapet Aldre Veterinarer (SAV) initierades av kollegan Allan Holmlund &r 2005. Han bjod in
till mote for att testa idén och bland de som deltog och sedan forvaltade verksamheten var KG
Linderholm (tyvarr avliden i somras) och Elisabeth Rennerfelt - still going strong. Folj med pa en
harlig tur i Blekinge i samband med éarets arsmote!

TEXT OCH FOTO SOLVEIG NILSSON

De senaste aren har préglats av covid
varfor SAV hade ett seminarium pa SVA
haromaret dér coronavirus hos vara djur
belystes. Arets méten forutom arsmotet
har varit besok pa Hovstallet och besok
pa Stromsholms Specialistdjursjukhus
och senare i host ett seminarium pd SVA
om rattan — ett vardefullt nyttodjur, ett
skadedjur, smittspridare eller kanske sall-
skapsdjur? Arsmaotena de senaste dren har
genomforts med lokal hjilp pa Osterlen
med besok hos Peder Fredriksson och
Norrkoping med Visualiseringscenter C
och Kolmardens djurpark. Arets méte var
forlagt till Blekinge och virldsarvsstaden
Karlskrona med omnejd.

Efter varje mote skickas en reserapport
till samtliga medlemmar, for att férmedla
vad vi har gjort och lart oss. Nedan foljer
en forkortad version av reserapporten fran
arets mote i Blekinge.

Det borjade med Kristianopel
SAV:s arsmote holls detta ar ater pa varen
och denna géing i Blekinge med 6rlogssta-
den Karlskrona som bas. Var ordférande
Eleonor Palmér hade arrangerat ett mycket
trevligt och innehallsrikt program. Vi var
31 veterindrer och 11 medféljande som
hade samlats for att njuta av Sveriges trad-
gard i vackert vader och trevligt sillskap.
Vart program inleddes med ett besok i
renidssansstaden Kristianopel dar kollega
Charlotte Hallén Sandgren berittade om
Blekinge, Sveriges minsta landskap. Kristi-
anopel, vars tidigare namn var Avaskar, var
en befdst hamnstad med militért strategiskt
lage. Efter freden i Bromsebro 1645 revs
fastningen och staden miste sin betydelse.
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Efter vin och ost i Lottes fina tradgard
besokte vi travtranaren Fredrik Pers-
son. Fredrik ar bade tranare, kusk och
uppfodare och dessutom framgangsrik.
Histarna star uppstallade i enskilda boxar
med ett gemensamt foderbord. De kan
se varandra men inte ha fysisk kontakt.
Fredrik ndmnde att det ar svart att fa tag i
kompententa héstveterinérer, &ven om han
sjalv vanligen var lyckligt lottad.

Kvallstur i skargarden

Dagen avslutades med en harlig battur pa
M/F Gasefjarden i Karlskronas skargard
dér vi njot av sol, god mat, trevligt sillskap
och bra guidning av 6rlogskapten Hans
Tornerhjelm. Hans berdttade med entu-
siasm och stor kunnighet om skérgarden,
6arna och Karlskronas utveckling som
orlogsstad.

Konst och kultur
Nista dag bar det i vig till Demanes virld.
Susanne Demadne 4r konstndr, lever “sin
drom” och har frihetsdressyr som hobby.
Vi fick en fin uppvisning av resultaten av
det arbete som Susanne har lagt ner for
att skapa tillit hos sina fem svarta héstar.
Konstnirligt arbetar Susanne framst i
metall och tréd och i trddgarden finns bade
hondjavlar och prinsessor.

Hennes senaste uppdrag ar en fem meter
hog skulptur av alm, som dott i almsjukan

Vi besokte Johannishus gods och Hans
och Maria Wachtmeister. De ér elfte ge-
nerationen som driver garden. Malet ar att
det ska vara "en levande plats - historiskt,
nu och i framtiden”. Verksamheten ut-
gors framfor allt av skogs- och jordbruk.

Jordbruket omfattar drygt 800 hiktar
akermark och cirka 350 hdktar betesmark.
De har far pa de magrare betena och dikor
pa de bordigare. Man har ockséa dovhjort i
hédgn. De skjuter cirka 100 hjortar och 300
vildsvin per ar. Viltet omhéndertas i eget
gardsslakteri. Hans har dven startat bryg-
geriverksamhet. De har eget vatten, humle
och jést kops in och malet dr att producera
kornet sjélva.

SAVS STYRELSE

Eleonor Palmér

Ordférande

Tel: 0705672890

E-post: nonna.palmer@gmail.com

Kajsa Gustavsson

Sekreterare

Tel: 0709800965

Mail: gustavssonkajsa@gmail.com

Solveig Nilsson

Ledamot

Tel: 0705532800

Mail: vmd.snilsson@gmail.com

Arne Persson

Ledamot

Tel: 0705419849

Mail: arne52persson@gmail.com

Ingela Liwang

Ledamot

Tel: 0705679742

Mail: ingelaliwang@hotmail.com
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Tillbaka till Karlskrona

Eftermiddagsfika med glass intogs pa Bjor-
ketorps gérd, en ekologisk mjolkproducent
med egen glasstillverkning och fina fest-
lokaler. Vi blev mycket imponerade 6ver
deras entusiasm och entreprenorskap.

Efter detta var det dags att atervinda till
orlogsstaden Karlskrona och det vintande
arsmotet med efterfoljande middag pa Sjo-
officerssillskapet.

Sista dagens avslutades med rundvand-
ring i varldsarvsstaden (UNESCO) under
ledning av 6rlogskaptenen Hans Torner-
hjelm och en guidad rundtur pa det prisbe-
l6nade Marinmuseet.

Hur blir man medlem i SAV?

Alla veterinérer som fyllt 65 ar ar vilkom- ;
na att soka medlemskap. Kontakta géirna Hans Tornerhjelm och Eleonor Palmér ordf, i SAV star framst pa trappen till
Amiralitetskyrkan.

ordforande Eleonor Palmér (eleonor.pal-
mer@areca.se) och sitt in medlemsavgiften
om 200 kronor pa plusgirokonto 42 28 77-
9. Gl6m inte ange namn och e-postadress.
Medféljande i form av exempelvis
maka/make/sambo/sédrbo dr vilkomna att
deltaga pa vara aktiviteter. SAV ordnar ett
antal sammankomster per ar med arsmotet
som hojdpunkt. Ambitionen &r att blanda
veterindrmedicin med kultur och trevlig
samvaro.
Enligt stadgarna skall SAV:
+ verka for kamratlig samvaro mellan
medlemmarna
+ tillvarata medlemmarnas sociala in-
tressen
+ framja kulturell utveckling och ge-
mensamma intresseomraden
+ underldtta och formedla mojligheter
att folja veterindrmedicinens utveck-

lingitiden. m Hans och Maria Wachtmeister p& Johannishus.

UTRUSTNING FOR
REHAB OCH FRISKVARDSKLINIKER

GAIT4Dog - klinik och forskning, - Vattentraskare
FitFurLife I6pband, FLIR, Djurvégar - Belastningsvdg
samt 6vrig klinikutrustning. - Vibrationsbdnk

Tel 076-776 11 01| 4bensrehab@4bensrehab.se
www.smartwalker.se | www.4bensrehab.se
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NOTISER

Arvid Uggla tilldelas
Sveriges Veterinar-
forbunds medalj i guld

1 sSAMBAND MED férbundsordférande Eleonor Fredlers 6ppningstal
pa Veterindrmotet den 20 oktober 2023 hade hon den stora
glddjen att tilldela professor emeritus och tidigare dekanus Arvid
Uggla forbundets medalj i guld, en hedersutmarkelse till minne
av Peter Hernquist som delas ut till en forbundsmedlem som har
utfort garningar som pa ett patagligt och extraordinart sétt har
gynnat veterinaryrket och/eller karen.

I nomineringen som skickades till veterinarférbundets full-
maktige 2022 fran elva veterinérkollegor fran fraimst SLU och
SVA foreslas Arvid Uggla da han, enligt dem, uppfyller ovan
kriterier battre och dr mer fortjanta av denna utmarkelse dn fa
andra svenska veterindrer.

Las mer om Arvid Uggla pa Svenskveterinartidning.se

NOSNVI SIVIN :0L04

Medel ur Sveriges Veterinarforbunds understodsfond och Agrias
understodsfond for veterinarer kan utdelas till hjalpbehdvande
veterinarer och deras efterlevande efter ansokan. Ur Agrias

fond kan aven medel sokas till vetenskaplig forskning inom det
veterindrmedicinska omradet. Resestipendierna kan sokas for
studieresor av veterinarer verksamma inom olika omraden.

Ansokan ska ha inkommit till Sveriges Veterinarforbund

senast 2023-11-30.
.:.“’f“‘?{ﬂ

Fér mer information om villkor och riktlinjer for = '—5
ansokan se www.svf.se | Vid eventuella fragor, ‘l}w,; o
kontakta kansli@svf.se eller tel 08-54555820. Ly

Petra Lundbergs stiftel

ok bidrag till din forskning
fordjurs vilmaende.

Forskar du inom veterindrmedicin,
husdjursvetenskap eller andra omraden
som amnar att pa nagot satt hjalpa djur fa
ett battre liv? Da kan du séka ekonomiskt
bidrag fran Petra Lundbergs stiftelse.
Ansdkningsperioderna dr éppna mellan
1 juli till och med 30 september samt
mellan 1 november till och med 31
januari. Blanketter och mer information
om hur du séker hittar du pa var hemsida.

www.petralundbergsstiftelse.se

ANNONSER

Onsior: Injektionsvétska for hund och katt 20 mg/ml. Tabletter till hund 5 mg, 10 mg, 20 mg och 40 mg. Tabletter till katt
6 mg. Robenacoxib. Indikationer: Injektionsvétska: Smérta och inflammation i samband med ortopedisk kirurgi eller
mjukdels-kirurgi. Tabletter till hund: Smérta och inflammation i samband med kronisk osteoartrit. Smarta och inflammation
i samband med mjukdelskirurgi. Tabletter till katt: Behandling av smérta och inflammation i samband med akuta eller
kroniska muskuloskeletala sjukdomar. Lindring av méttlig smérta och inflammation i samband med ortopedisk kirurgi.
Kontraindikationer: Mag-/ tarmsér, leversjukdom (hund), kortikosteroider eller andra NSAID. Overkéns\ighet mot aktiv
substans eller mot nagot hjalpamne. Skall inte anvéndas till dréktiga eller lakterande djur. Biverkningar: Injektionsvatska:
Vanliga: Gl biverkningar, diarré och krakningar ar i de flesta fall lindriga och gar over utan behandling, smarta vid
injektionsstallet. Mindre vanliga: Blodig diarré, blodkrékningar (katt), mork avforing, minskad aptit (hund). Tabletter, hund:
Mycket vanliga: Gl biverkningar (de flesta fall ar lindriga och gar dver utan behandling), diarré, krakningar. Vanliga: Férhéjda
leverenzymer vid langtidsbehandling, minskad aptit. Mindre vanliga: Blod i avforingen. Mycket séllsynta: Letargi. Tabletter, katt:
Vanliga: Diarré och krakningar ar lindriga och 6vergaende. Mycket sallsynta: Frhojda njurparametrar (kreatinin, ureakvéve i
blodet och symmetriskt dimetylarginin [SDMA]) och njursvikt forekommer oftare hos éldre katter og vid samtidig bruk med
anestesimedel eller sedativa lakemedel, letargi. Forsiktighetsatgérder for djur: Anvandning till djur med nedsatt hjért-, njur
eller leverfunktion, eller till djur som ar dehydrerade, hypovolemiska eller hypotensiva, kan innebéra ytterligare risker. Om
anvéandning inte kan undvikas maste dessa djur foljas med noggranna kontrollerVid risk for mag-/tarmsér, eller som tidigare
har uppvisat intolerans mot andra NSAID, krévs strikt uppfoljning. Hund: Skall inte ges till hundar mindre &n 2,5 kg eller yngre
an 3 manader(tabletter)/2 manader (injektionsvatska). Vid langtidsbehandling skall leverenzymer monitoreras. Behandlingen
skall avbrytas om leverenzymaktiviteten okar markant eller om hunden uppvisar kliniska tecken, sasom aptitloshet, apati
eller krékningar i kombination med forhdjda leverenzymer. Katt: Skall ej ges till katter som vager mindre an 2,5 kg eller
yngre an 4 manader. Sarskilda forsiktighetsatgérder for personer som administrerar lakemedlet till djur: Tvétta hdnderna och
exponerad hud omedelbart efter anvandning av produkten. Vid intag eller sjélvinjektion, uppsok genast lakare. For gravida
kvinnor okar oavsiktlig injektion och langvarig hudexponering risken for prematur slutning av ductus arteriosus hos fostret.
Intag hos smé barn dkar risken for biverkningar. Interaktioner: Skall inte administreras tillsammans med andra NSAID eller
glukokortikosteroider. Samtidig behandling med lakemedel som péverkar det renala flodet skall féljas med kliniska kontroller.
Hos friska hundar, bade sadana som behandlades eller inte behandlades med diuretikumet furosemid, forknippades samtidig
administrering av Onsior med ACE hdmmaren benazepril i 7 dagar inte med nagra negativa effekter pa aldosteronkoncentration
i urin, reninaktivitet i plasma eller glomerulér filtrationshastighet. Inga sakerhetsdata hos den avsedda djurarten och inga
allménna effektdata finns for kombinationsbehandling med robenacoxib och benazepril. Samtidig administrering av potentiellt
njurtoxiska ldkemedel skall undvikas. Samtidig anvandning av andra aktiva substanser med hég proteinbindningsgrad kan
medféra toxiska effekter. Injektionsvatska och tabletter till katt: Insdttande av parenteral vatsketerapi under operation bor
Gvervagas nar NSAID anvénds perioperativt. Dosering: Injektionsvétska: 1 ml per 10 kg kroppsvikt (2 mg/kg) till subkutan
anvéandning. Efter kirurgi kan behandlingen som ges en géng per dag fortga med samma dosering och vid samma tidpunkt
varje dag i upp till 2 dagar. Tabletter till hund: Osteoartrit: 1 mg/kg kroppsvikt. Ges 1 géng dagligen. Kliniskt svar ses vanligvis
inom en vecka. Behandlingen skall avbrytas efter 10 dagar om ingen pétaglig frbéttring foreligger. Vid langtidsbehandling kan
dosen, sa snart kliniskt svar har observerats, justeras till lagstaeffektiva individuella dos. Mjukdelskirurgi: 2 mg/kg kroppsvikt.
Ges som en oral enkeltdos uten mat minst 30 minuter fore mjukdelskirurgi. Efter det kirurgiska ingreppet kan behandlingen
som ges en géng per dag fortga i upp till ytterligare tvé dagar. Tabletter till katt: Akuta muskuloskeletala sjukdomar: Behandla
i upp till 6 dagar. Kroniska muskuloskeletala sjukdomar: Behandlingstiden ska bestimmas individuellt. Kliniskt svar ses vanligen
inom 3-6 veckor. Behandlingen ska séttas ut efter 6 veckor om ingen klar klinisk frbéttring ses. Ortopedisk kirurgi: Ges som en
oral enkeldos fore ortopedisk kirurgi. Premedicineringen skall alltid ges i kombination med butorfanolanalgesi. Tabletten skall
ges utan mat minst 30 minuter fore det kirurgiska ingreppet. Efter det kirurgiska ingreppet kan behandlingen som ges en géng
per dag fortgé i upp till ytterligare tva dagar. Fr hundar och katter &r Onsior injektionsvatska, losning och tabletter utbytbara i
enlighet med indikationerna och de godkanda behandlingsanvisningarna for de respektive likemedelsformerna. Behandlingen
ska inte verstiga en dos (antingen tablett eller injektion) per dag. Notera att de rekommenderade doserna skiljer sig mellan
de tva beredningsformerna. Forpackningar: Injektionsvitska till hund och katt: 20 ml injektionsvatska. Tabletter till hund
5mg: 7 och 28 st. (blister), 10 mg, 20 mg och 40 mg: 7, 28 och 70 st (blister). Tabletter till katt 6 mg: 6, 30 och 60 st (blister).
Receptbelagd. Datum for versyn av produktresumeén Januari 2021. For fullstandig produktresumé och pris hénvisas till www.
fass.se. Innehavare av godkénnande for forséljning: Elanco GmbH. Séljs av: Elanco Denmark Aps, Lautrupvang 12 1. th, DK-2750
Ballerup. Teknisk support i Sverige tel. +46 8411 7700. SEmiONS0623.
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Upplever du ocksa fordelarna med en
allsidig COXIB?

Onsior tabletter och injektionsvatska
behandlar bade smarta och inflammation

onsior

(robenacoxib)

- COUNTLESS

CATS

. AND
* DOGS

ONE

hos hund och katt . O“S'Or®

[=] [=] Logga in pd
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Onsior, Elanco och logotypen med det diagonala strecket &r varumérken som tillhér Elanco eller dess dotterbolag. © 2023 Elanco
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KURSKALENDARIUM

Utbildning /kurser

Har du en kurs som du vill publicera i kurskalendariet? Ga in pa svenskveterinartidning.se och fyll
i din information. Kursen publiceras bade pa webbplatsen och i nasta mojliga nummer av Svensk
Veterinartidning. Publiceringen ar gratis.

NOVEMBER

Praktisk kurs i reproduktion
(Steg I-godkéand)

Datum: 21-22/11

Plats: Helsingborg

Arrangor: IVC Evidensia
Academy

Mer info: www.ivcevidensia-
academy.com/se

TURNE - Artros - rontgen
och behandling

Datum: 22/11

Plats: Evidensia Specialist-
djursjukhuset Helsingborg
Arrangor: IVC Evidensia
Academy

Mer info: www.ivcevidensia-
academy.com/se

Déampa din oro och inre
stress - verktyg fér hallbara
manniskor

Datum: 22/11

Plats: Online

Arrangor: Vetabolaget

Mer info: www.yvetabolaget.se

Onkologisk diagnostik och

Haltdiagnostik for hast
Datum: 24-25/11

Plats: Helsingborg
Arrangor: IVC Evidensia
Academy

Mer info: www.ivcevidensia-
academy.com/se

Ledarskapets utmaningar
Datum: 29/11

Plats: Nasby slott

Arrangor: Vetabolaget

Mer info: www.yvetabolaget.se

Cats need effective pain
relief too (Steg I-godkand)
Datum: 30/11-1/12

Plats: Stockholm

Sprak: Engelska

Arrangor: |VC Evidensia
Academy

Mer info: www.ivcevidensia-
academy.com/se

DECEMBER

TURNE - Blodtryck hos katt
Datum: 5/12
Plats: Goteborgs Djursjukhus

behandling Evidensia
Datum: 24/1 Arrangér: IVC Evidensia
Plats: Uppsala Academy
Arrangor: Vetabolaget Mer info: www.ivcevidensia-
Mer info: www.vetabolaget.se academy.com/se
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Best behaviour - for clinic
staff and cats

Datum: 5-6/12

Plats: Digital

Sprak: Engelska

Arrangor: IVC Evidensia
Academy

Mer info: www.ivcevidensia-
academy.com/se

Extraktionskurs | - Diagnos-
tik

Datum: 5-8/12

Plats: Halmstad

Arrangor: Accesia Academy
Mer info: www.accesia.se

TURNE - Blodtryck hos katt
Datum: 6/12

Plats: Evidensia Malmo
Djursjukhus

Arrangor: |VC Evidensia
Academy

Mer info: www.ivcevidensia-
academy.com/se

Sarvard och bandagering
(Steg I-godkand)

Datum: 7-8/12

Plats: Helsingborg
Arrangor: |VC Evidensia
Academy

Mer info: www.ivcevidensia-
academy.com/se



Sedanine’, oral gel r
Sedering av hund

antiemetisk effekt

och sma hundar

Vaminger t||l a

Aggqromazn kan 052
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_‘ 35mg/m|

Oral gel fg hund.
acepromagiy

10 ml Vnr464724
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i ® A & Sedanine® vet 35 mg/ml oral gel fér hund. Rx. Aktiv substans: Acepromazin (som acepromazinmaleat). ACT-kod: QNO5AA04. Indikationer: For
Sedanlne Vet 35 mg/ml’ oral gel’ anvands for sedering och anestetisk premedicinering. Antiemetisk effekt, vid krékningar i samband med aksjuka. Kontraindikationer: Anvand inte vid hypotoni,
sedering och anestetisk premedicinering_ posttraumatisk stress eller hypovolemi, djur i uppjagat tillstand, hypotermi, blod-/koaguleringssjukdomar eller anemi. Anvénd inte till djur som lider av

. . . . ) . o1 . hjart- eller lungsvikt eller med kand tendens till konvulsioner eller epilepsi. Anvéand inte till hundar under 3 méanaders élder eller vid Gverkénslighet mot den
Ant|emet|sk ef‘fekt, Vld kraknlngar | Samband med aijUka. aktiva substansen eller dess hjalpamnen. Biverkningar: Hypotoni, takykardi, okad andningsfrekvens, arytmi, mios, lakrimering, ataxi och inhiberad
- o ° temperaturreglering. Acepromazin 6kar utséndringen av prolaktin och kan darfor leda till fertilitetsstorningar. Draktighet, laktation: Anvandning av
For Sma OCh StO ra h u ndar, fran 1 ,75 kg . 1 O ml ﬂas ka acepromazin under draktighet re deras inte. i med andra Ik och évriga i i : Acepromazin forstarker effekten
T . I T av centralt ddmpande lakemedel. Undvik att administrera ldkemedlet till djur som samtidigt behandlas med, eller som nyligen behandlats med organ-
med medfoljande dosen ngSpruta. FOI‘ n Sprutan | d] u I’etS ofosfater eller prokainhydroklorid. Samtidig behandling med antacider kan minska absorptionen av acepromazin. Opiater kan férstarka hypotension.

f e = Dosering: For oral anvéndning. Kan blandas i fodret. Létt sedering: 1,0 mg/kg. Djupare sedering: 2,0 mg/kg. Premedicinering: 3,0 mg/kg. Antimetisk
mun OCh SprUta Ut avsedd dOS | klnden . Gelen kan aven verkan: 1,0 mg/kg. Dosen som ska administreras till hundar som vager =35 kg far inte dverstiga 1 mg/kg for nagon niva av sedering/premedicinering.
b|andaS | de ret Doseringsinformationen utgér en riktlinje och anpassas till varje patient med beaktande av de olika faktorer som kan paverka kénsligheten for

. sederande medel. Ska inte blandas med andra lakemedel. Sérskilda forsiktighetsatgérder: lakita forsiktighet vid administrering for att undvika
oavsiktligt intag. For information géllande férsiktighetsatgérder for djur se avsnitt 4.5 i SmPC Furpacknlng 10 mI glasﬂaska med doserlngspruta
Texten &r baserad pa produktresumén 2021-01-13. Lés alltid bi innan g. Se ‘mation pa
www.fass.se. av forsaljnil illsta Floris Veterinaire Produkten BV, Kempenlandstraat 33, 5262 GK Vught, Nederlanderna.
Lokala foretradare: Pharmaxim AB, Orjaleden 48, 261 51 Landskrona, tel. 042-38 54 50. E-mail: drugsafety @pharmaxim.com

[ 4 "
whqrmGX|m Pharmaxim AB, Orjaleden 48, drugsafety@pharmaxim.com
SE-261 51 Landskrona, Sverige www.pharmaxim.com, 042-38 54 50




0%e
O =0

ROYAL CANIN'

INCREDIBLE IN EVERY DETAIL

FA VARJE TUGGA
ATT RAKNAS

Ni vet precis som vi att nutrition utgdor en hornsten

vid  bdde kortsiktig aterhamtning och langsiktig

hantering av  besvar | mag-tarmkanalen.

Hundar och katter med magtarmproblem har alla unika

behov och darmed behov av olika nutritionella &tgarder.

Kombinera er expertkompetens med ROYAL CANIN® breda
GASTROINTESTINAL-sortiment for att hjalpa katter och
hundar med olika typer av matsmaltningsbesvar, dven vid

leversjukdomar och intensivvard.

Er oxporlie

FAR VARJE TUGGA ATT RAKNAS.
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For mer information: Ring 031-742 42 42 eller
skicka e-post till order.swef@royalcanin.com

www.royalcanin.com/se
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GASTROINTESTINAL
TRACT



